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Ptiloha:
1/ Dalsi hodnoceni,
2/ Otazka k Ustni obhajob& prace.

Téma diplomové prace: Klinicky vyznam problematiky panevniho dna v patologii
pohybového systému a jeho terapie

Jméno a pFijmeni autora price: Radmila Krasenska

Studijni obor: Fyzioterapie

Jméno a pHjmeni oponenta préce: Mgr. Marie O¥merova

1/ Dal¥i hodnoceni
Rozsah: 51 stran textu, 28 citaci z toho 4 cizojazy¢né

Autorka se zabyva klinickym vyznamem panevniho dna, pies anatomii, kineziologii panevni
oblasti se dostava k zatlenéni panevniho dna do hlubokého stabilizaéniho systému. Dale
udavé a rozebira spojitost poruchy panevniho dna s vertebrogennimi obtiZemi, popisuje
klinické projevy poruch panevniho dna. V ndvaznosti uvadi fyzioterapeutické metody,
postupy a cviky zaméfené na pénevni dno, a navrhuje vlastni terapeuticky plan, ktery aplikuje
v ramei 2 kasuistik.

Autorka si je védoma obsdhlosti problematiky panevniho dna a hlubokého stabilizaéntho
systému, pro jejiZ pochopeni je nutny ¥iroky teoreticky zéklad a co moZna nejvetsi prakticka
zkuSenost.

Cilem prace bylo shroméa¥dit aktualni data o dané problematice, vytvofit pfehled dosavadnich
terapeutickych pfistupt a vyuZit ziskané poznatky v praxi sestavenim vlastniho
terapeutického planu a jeho vyuZitim v terapii dvou pacientek s vertebrogennimi obtiZemi

v oblasti ki{Ze a bederni patefe.

Stanoveny cil byl naplnén.

Autorka pracovala samostatng, konzultovala.

Prokézala schopnost aplikovat teoreticke poznatky ziskané studiem odborné literatury v praxi
a nisledn je kriticky zhodnotit s vlastni zkusenosti.

Obsahové néplit odpovida nazvu préce. Problematika je obséhié, autorka udava piehled
fyzioterapeutickych moZnosti k ovlivnéni panevniho dna a ndsledkim jeho dysfunkci. V této
rovin je préce pfinosna pro praxi.

Formalni troveti price splituje stanovené podminky pro formalni uroveii bakalafské prace
s malymi nedostatky.

Jako negativni hodnotim nepiitomnost obrazové piilohy.

Pedlozena diplomové préce je v souladu s pozadavky, které jsou na bakalaiskou préci
kladeny a proto ji doporutuji k obhajob¢ bakalafské prace.

Praci hodnotim jako velmi dobrou.
2/ Otazka k Ustni obhajob€ prace

Jak hodnotite ,,podsazeni panve™ v praxi? Odpovidaji dne¥ni trendy terapie v ramci hlubokého
stabilizatniho systému s uvedenym ,podsazenim panve“?

V Ceskych Budgjovicich dne 28.5. 2009 Podpis: W






