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Kvalita zivota u ,,street children* v Zambii

Tématem mé bakalarské préace je Kvalita Zivota u ,,street children“ v Zambii.

Pojmem ,,street children jsou oznacovany déti, které vyrlstaji na ulici. ,,Street
children* jsou vétSinou sirotci po rodiCich, ktefi jim zemreli na HIV/AIDS nebo jsou
obét'mi chudoby.

»Street children* predstavuji vysoce rizikovou skupinu déti. Dlouhodobé Ziji na
ulici, prespavaji v opusténych domech, Zivi se zebranim, kradezemi, pouli€nimi
sluzbami a prodejem nejrliznéjSiho zbozi. Nevzdélavaji se, maji zdravotni problémy,
Casta je i zavislost na drogach a prostituce. Odhaduje se, Ze dnes Zije v celé Zambii
okolo 1,5 milioni déti na ulici. V hlavnim mésté Lusace jich Zije nejvice (okolo
75 000).

V bakalafské praci jsem pouzila kvantitativni i kvalitativni vyzkum, metodu
dotazovani a nestandardizovanych rozhovord. Zakladnim souborem pro vyzkum byly
~street children® v Lusace. Vybérovy soubor tvofilo 55 respondentl ze skupiny ,,street
children®, kterou jsem porovndvala svyzkumem PhDr. Jolany RoCfiové se stejné
pocetnou skupinou déti Zijicich v rodinach.

Kvalitativni vyzkum probihal formu nestandardizovanych rozhovor(i a pomoci
sekundarni analyzy dat ziskanych z naCerpanych praktickych zkuSenosti.

Cilem bakalarské prace bylo zhodnoceni kvality Zivota u ,street children
v Zambii, zmonitorovani vyskytu nejcastéjSich spolecensky nezadoucich jevd, zjisténi
Skaly problém( (télesné Cinnosti, citovych projevd, socialnich aktivit a Skolni ¢innosti)
u ,,street children* v Zambii — Lusace a porovnat je se srovnavaci skupinou déti Zijicich
v rodiné.

V préci byly stanoveny nésledujici hypotézy. Hypotéza Cislo 1: Kvalita Zivota
»Street children” je negativné ovliviiovana specifickymi problémy (zdravotni, socialni,
citové projevy, Skolni Cinnost) déti ulice. Hypotéza cislo 2: ,Street children®,
v porovnani s détmi vyrlstajicimi v roding, vykazuji nizsi kvalitu Zivota.

Podle vysledkd Setfeni se hypotézy potvrdily a domnivam se, Ze cil prace byl
splnén.



Quality of Life of so-called ,,Street Children* in Zambia

The quality of life of so-called ,street children” in Zambia is the topic of my
bachelor degree work (thesis).

The concept of ,street children” means the children grown up on the streets.
»otreet children” are mostly orphans after parents who died of HIV/AIDS or who
became victims of poverty.

,» 1 he street children® represent a high risk group of children. They live on streets
on long term basis, they sleep in abandoned houses, they make their living on begging,
thefts, street services, and sale of goods of various kind. They are uneducated, they
suffer from health problems. Drug addiction and prostitution is a very frequent
phenomenon among these groups. The estimates report about 1.5 million children living
on streets in Zambia today. Most of the children live in the capital city Lusaka (there are
about 75 000 street children today).

| applied both a qualitative and quantitative survey in my bachelor degree work,
as well as the methods of questioning and non-standardized interviews. The basic set of
the research material was collected among the street children in Lusaka. The selected set
composed of 55 respondents from the group of the ,,street children®, which I compared
to the research of PhDr. Jolana RocCriova focused on the same number of children living
in families.

The qualitative research was implemented in a form of non-standardized
interviews and by means of the secondary analysis of data obtained from the gained
practical experience.

Evaluation of the quality of life of so-called ,street children” in Zambia,
monitoring of occurrence of most frequent socially undesired phenomena and
formulation the scale of the related problems (physical activities, emotional elements,
social activities) as well as the school activity of the ,street children® in Zambia -
Lusaca and comparison of the collected data with the check group of children living a
families — were the major objectives of this bachelor degree work (thesis).

The following hypotheses were defined. Hypothesis no.1: the quality of life of
so-called ,street children” is negatively influenced by problems (health, social,



emotional, school activity) specific to children living on the streets. Hypothesis no. 2:
»otreet children® experience life of lower quality in comparison to children living in
families.

According to results of the survey the hypotheses were confirmed and | suppose
that the objective of the work has been achieved.
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UvoD

,» Zemrela matka a do hrobu dana,
siroty po ni zlstaly;

i prichazely kazdického rana

a maticku svou hledaly (14).*
(Karel Jaromir Erben, Kytice)

Ver§ od Karla Jaromira Erbena z balady Kytice je dle mého ndzoru vhodny pro
ilustraci pocitli déti bez rodicl. S takovymi détmi jsem se setkala v Zambii a staly se
tématem mé bakalarské prace.

Navstivit Afriku bylo vZdy mym snem. Proto jsem vyuZila moZnosti zahrani¢ni
staZe, kterou nabizi JihoCeska univerzita, a jsem za to velmi rada. Téma prace Kvalita
Zivota u ,street children” v Zambii jsem si vybrala, protoZze mé zajimal pfedevsim Zivot
déti na africkém kontinentu. V bakalafské praci se promitaji mé osobni zkuSenosti a
poznani tamniho Zivota, vCetné spoluprace se ,street children”, které jsem béhem staze
v Zambii ziskala.

Pojmem ,,street children® jsou oznaGovany déti, které vyrlstaji na ulici. Jsou to
vétSinou sirotci po rodicich, ktefi zemreli na HIV/AIDS. Déti poté zlistavaji samy, bez
pomoci a travi na ulici celé dny, nékteré i celé noci, odkazany pouze samy na sebe. Na
rozdil od situace ve verSi Karla Jaromira Erbena, kdy truchlici déti hledaly kazdy den
svou zemrelou matku, tak ,street children“ vétSinou nad minulosti truchlit nemohou.
Musi samy bojovat s nepFizni osudu a v pfitomnosti se snaZit o preziti.

Pravé s témito détmi jsme pracovali v rdmci sociélniho projektu ,,Street children
Kalingalinga“. Kalingalinga je jedna z mnoha chudinskych ¢tvrti v Lusace, hlavnim
mésté Zambie. V rdmci tohoto projektu se konaji kaZzdodenné aktivity v edukacnim
centru, kde probihd ranni Skola, doucovani a odpoledni volnoCasové programy pro
mistni ,,street children* ve spolupréci s placenymi mistnimi dobrovolniky. Probihajici
projekt v Zambii koordinuje a dohliZi na néj ¢eska socialni pracovnice, kterd ma téz na

starosti ddlezity projekt ,,Adopce zambijskych déti* na dalku.



Bakalarskd prace se zabyva kvalitou Zivota ,street children. Je Fazena od
obecnych informaci o problematice daného tématu, aZz po konkrétni zjisténi a zavery.
Uvodni ¢ast prace je zaméfena na obecné vysvétleni pojmu ,,street children“ a na
strucné Udaje o Zambii. Nasledujici kapitoly se tykaji pfimo,,street children“ z Lusaky
v Zambii, jeji historie, pomoci vlady ,,street children* a zakladnich informaci o Skolstvi
v Zambii vCetné projektu ,,adopce na dalku“.
»Street children” se na ulici potykaji se zavaznymi problémy, které jsou popsany
v kapitole ,,Déti v ohroZeni* v tématech: ,Détska prace“, ,,Nemoci“, ,,Chudoba“ a
»Rizikovy zplsob Zivota déti na ulici“.
Posledni dvé kapitoly se tykaji obecnych pojmi ,,Kvalita Zivota“ a ,,Obdobi détstvi“,
Konkrétni zjisténi a zavéry jsou uvedeny v nasledujici ¢asti prace zvané ,,Metodika“.
Cilem prace je zhodnoceni kvality Zivota u ,street children* v Zambii,
zmonitorovani vyskytu nejcastéjsich spolecensky nezadoucich jevl a zjisténi Skaly
probléml (v télesné Cinnosti, v citovych projevech, v socialnich aktivitach a $kolni
¢innosti) u ,,street children* v Zambii — Lusace a porovnat je se srovnavaci skupinou

déti vyrastajicich v rodiné.
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1. SOUCASNY STAV

1.1 ,,Street children*

Ceskym ekvivalentem pro slovni spojeni ,,Street children* je termin ,,Déti ulice*.
Na ulici vyrlista skoro kazdé zambijské dité. Je vsak rozdil mezi pojmy ,,Dité ulice* a
,Dité na ulici®. ,,Dité ulice” je takové dité, které travi veskery svij volny ¢as na ulici,
kde spi i ji. ,,Ditétem na ulici“ je pak takové dité, jenZ sice travi vsechen svij volny Cas
na ulici, ktera je jeho zdrojem obzivy, ale vecer chodi spat domll ke svym pFibuznym.
Pro zjednodu$eni a srozumitelnost budu nasledné v bakalarské praci uzivat anglicky
ekvivalent ,street children* (19).

»Street children® predstavuji vysoce rizikovou skupinu déti, o které se jejich
rodina nedokéze, nechce nebo neumi postarat, proto dlouhodobg Ziji na ulici, pfespavaji
v opusténych domech, Zivi se Zebradnim, kradeZemi, pouli¢nimi sluzbami a prodejem
nejrliznéjSiho zboZzi. Nevzdélavaji se, maji zdravotni problémy, Casta je i zavislost na

navykovych latkach, absence vzdélani a prostituce (24).

1.2 Africky stat jménem Zambie

Zambie je nejvétsim vnitrozemskym statem jizni Afriky, ktery se rozklada na
plode 752 614 km?, na némz Zije 11 477 477 obyvatel. Jako vétsina africkych stat(, tak i
Zambie ma umélé hranice. Zambijskd republika sdili hranice s Angolou,
Demokratickou republikou Kongo, Malawi, Mosambikem, Namibii, Tanzanii a se
Zimbabwe.

Hlavnim méstem Zambie je Lusaka. Zambie byvala britskou kolonii o ¢emz
plvodnich jazyk(. Mezi nejpouzivangj$i patfi Nyanja, Bemba, Tonga, Lozi, Luvale,
Lunda a Kaonde. ,,One Zambia — One Nation“ Cili ,,jedna Zambie — jeden narod“ je
heslo, které dokazalo spojit Zambii v jeden mnohokulturni narod. | pres velké mnoZstvi
malych rozdrobenych kmen(, a jako jedna z méla africkych zemi, se Zambie nikdy

nedostala do vale¢ného konfliktu.
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Uzemi Zambie je rozdéleno do 9 provincii: Central, Copperbelt, Eastern,
Luapula, Lusaka, Northern, North-Western, Southern a Western (34).

VétSina Uzemi v Zambii leZi na ndhorni ploSiné s nadmorskou vyskou mezi 900 —
1500m.n.m. Diky vysoké poloze zemé je pocasi i pres tropické klima maélokdy
nepfijemné horké, vyjma nizko poloZenych udoli fek. Nejvyznamnéjsi fekou je Feka
Zambezi, tvofici na jihu svymi Viktoriinymi vodopady pfirozenou hranici se statem
Zimbabwe. Na severu zeme zasahuje jezero Tanganika.

Béhem roku se stfidaji tfi hlavni obdobi: od kvétna do srpna chladné suche
obdobi, v zafi a vFijnu nastdva horké suché obdobi, které vystfida od listopadu do
bfezna obdobi dest'(l.

Zambijskou ménou je kwatcha. Nejvétsi prirodni bohatstvi zemé tvofi nerostné
suroviny, predevsim méd. Médény pas — Copperbelt se nachazi pfi hranicich
s Demokratickou republikou Kongo. Primysl zemé je pfedevsim zaloZen na tézbé a
zpracovani médi. Zemédeélstvi je zaostalé a vétSinou pouze samozasobitelské (34).

Demografické sloZeni z odhadu roku 2007 udava, Ze déti ve véku do 14 let tvofi
45,7 % obyvatelstva, lidé ve véku 15 aZ 64 let 51,9 % a seniofi nad 65 let pouhé 2 %
obyvatel z celkového poctu populace v Zambii. Primérny vék v Zambii je velmi nizky,
pouhych 38 let (52).

VeétSina obyvatel se hlasi ke krestanstvi, které se zacalo Sifit do Afriky
v devadesatych letech minulého stoleti. Nikde jinde na svété se kfestanstvi nesifilo tak
rychle, nez pravé v africkych zemich. Do afrického vnitrozemi také stale vice pronika
umirnény i radikalni isldm. Roli v3ak stale hraji tradicni africka naboZenstvi vetné
Carodéjnictvi (28).

TradiCni vira v Carodéjnictvi se vyskytuje prevazné ve venkovskych oblastech
Zambie. Kazda vesnice ma svého nacelnika -,,Chiefa“. Kazdy ,,Chief“ je ve své vesnici
tradicnim soudcem, ktery FeSi manzelské otazky, drobné kradeZe a neméné Casto i
Carodéjnictvi. To znamena, Ze pokud nékdo napfiklad za smrti svého pfibuzného vidi
¢ernou magii souseda, mlze si u nacelnika stézovat. ,,Chief* pak do terénu vysle své
detektivy — tzv. ,witchfinders®. Pokud Ctyfi z nich nezavisle na sobé potvrdi zakazané

¢arodgjnictvi a jako dilkaz dodaji magické predméty, pak nasleduje nacelnikdv

-12-



rozsudek. Carodgj je vétsinou financné pokutovan a dostane tetovani, které ho pry pri
opakovaném pokusu o ¢arovani usmrti (28).

Soucasti tradicniho SirSiho ndboZenského systému v Africe je léCitelstvi. Nemoc
je zde vzdy chapana komplexné. Neni definovana pouze jako naruseni fyzické a
psychicke integrity Clovéka, ale pfedstavuje nestésti, utrpeni, nasili a zlo, jehoZ pri€ina
mé vneéjSi povahu a je spojovana s konkrétni agresi a zdmérem Clovéka, boha €i ducha
apod.

Na uzemi afrického kontinentu se v soucasné dobé setkdvdme, vzhledem k velmi
rozSifenému krestanstvi, se vznikem novych africkych nezavislych cirkvi, které se
vyznacuji propojovanim nabozenskych a kulturnich prvk{, se zajmem o duchovni
IéCitelstvi (leCba Duchem Svatym) v jeden celek, kdy Casto vznikaji nova boZstva.
Proroci téchto cirkvi vyuZivaji kombinace tradi¢nich Ié¢ebnych postupl a prvkd, kdy
zapojuji i krestanskou liturgii, napf. komunikace sduchy predkd je nahrazena
komunikaci s duchy svatych, a pfi léCitelskych obfadech jsou rdznymi zplsoby
vyuZzivany posvatné texty z Bible. Napfiklad IéCitel vytrha nékteré stranky z posvatného
textu, sroluje je do rulicky, kterou vloZzi do nadoby s bylinnym odvarem, ktery pak
podava svym pacientlm jako Iék. Tradi¢ni metody vésténi jsou zpravidla nahrazeny
duchovnimi vizemi, které léCitel zaZiva pfi posedlosti duchem. P¥i lécitelskych ritualech
je velmi dllezity inter-subjektivni vztah léCitele a pacienta (1).

1.2.1 Historie Zambie

Z archeologickych vyzkum Ize urcit prvni osidleni Gzemi Zambie do dob pred 2
miliony let. Zambii je vlastni mnoho jeskyn s nasténnymi malbami. Jedna se o
schematické uméni, které prevdzné vyuziva Cervenou, Zlutou, hnédou a bilou barvu.

Zplsob Zivota v dobé bronzové prakticky prochazel pouze malymi zménami az do
19. stoleti. S mnohymi zvyky a se zpUsoby Zivota doby bronzové se mlzeme setkat
jesté nyni na zambijském venkoveé.

Mista predhistorickych objev( jsou dnes oteviena vefejnosti a vyhlasena za
narodni pamétky. Mezi nejzndmegjsi narodni pamatky se fadi napfiklad Nsalu Cave, Na
Chytalo Hill, Mwela Rocks, Zawi Hill, Rockslands Farm, Kalambo a Kalomo (29).
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Predkolonialni obdobi v celé Africe Ize charakterizovat velkym poétem kmend, s
jejich velkymi vnitfnimi pohyby, které Casto vedly k vzajemnym valkdm (29).

Zambii navstivil v roce 1851 poprvé skotsky cestovatel, misionaf, bojovnik proti
otroctvi a lékaf David Livingstone, ktery prozkoumal feku Zambezi, na niZ objevil
Viktoriiny vodopady a nazval je na pocCest britske kralovny. Vyzkumem oblasti dneSni
jizni a zapadni Zambie se zabyval i Cesky rodak Emil Holub. Cestoval po Castech
Zambie v roce 1875 a pak o 11 let pozdéji, v letech 1886-7. Emil Holub je autorem
prvni odborné etnografické knihy o Fi$i Barotsd (Lozill) a prvni podrobné mapy okoli
Viktoriinych vodopad(i a toku Feky Zambezi na hranicich Zambie, Zimbabwe,
Botswany a Namibie (15, 28).

K obdobim temna v historii celé Afriky, tedy i Zambie, bezpochyby patfi obdobi
»obchodu s bilym masem®. Takika dvacet generaci zaZilo tento zloCin proti lidskosti.
Pfesny pocet zotroCenych Africanl nelze zjistit. Odhady hovori o osmi milionech
otrokl plavicich se podél vychodoafrického pobfezi do Orientu, o deviti milionech
Africani putujicich v karavanach pres Saharu, o deseti az tficeti milionech lidi
unesenych pres Atlanticky ocean a o dal$ich milionech obéti krvavych honl v africkém
vhitrozemi (28).

Teprve pred CtyfiatFiceti lety obyvatelé tehdej$i Severni Rhodesie stahli ze stoZar(
britskou vlajku a nahradili ji vlajkou nového statu — nezavislé Zambijské republiky. V té
dobé se na obrovském Uzemi Zambie nachédzela necelda stovka vysokoskolsky
vzdélanych lidi a pouze jeden a pll tisice obyvatel se pySnilo maturitni zkouskou.
Budovéani nezavislého statu tedy leZzelo na nékolika malo vzdélanéjsich, ale bohuzel
nezkuSenych mladych lidech. Zambie byla pfed ¢tyfmi desetiletimi nadéji subsaharské
Afriky, dnes podle statistik OSN patfi k patnacti nejchudSim zemim svéta.

Taméjsi vlada zfidila v bohatych Sedesatych a sedmdesatych letech prvni dvé
univerzity v zemi. Zacaly se stavét vesnicke Skoly, mala zdravotnicka zafizeni a silnice.
Nové se rozvadéla elektfina i do venkovské Casti zemé. V té dobé byl u moci
socialisticky viidce Kenneth Kaunda. Jeho prioritou byl boj s chudobou a velkou jeho

zasluhou je, Ze se Zambie nikdy nepropadla do viru valek.
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Muizeme vsak fici, Ze Zambie se na cestu demokracie vydala az v roce 1991.
Kennth Kaunda v té dobé uznal po 27 letech své vlady svobodné volby a nasledné po
volbéch i svou pordzku (21, 28).

1.2.2 Soucasna politické situace v Zambii

Poslednich pét let za vlady prezidenta Levyho Mwanawasy pFineslo odpovédngjsi
vladni politiku. Zambie tak zaznamenala zvySeny boj s korupci a to i na nejvysSich
mistech (28).

Levy Mwanawasa zemrel na nasledky mrtvice v srpnu 2008 a po dlouhém smutku
vcelé zemi byl zvolen novy prezident Rupiah Banda. Zvitézil nad opozi¢nim
kandidatem Michaelem Satou pouze s malym rozdilem. Satova strana vSak hned po
precteni vysledku oznamila, Ze vysledek voleb nebude respektovat, jelikoZz povaZzuje
s¢itani hlasti za zmanipulované.

Rupiah Banda za Mwanawasovi vlady pUsobil jako viceprezident. Novy
zambijsky prezident prohlésil, Ze chce pokraCovat ve stopach byvalého prezidenta, za
jehoz vlady Zambie dosahovala priimérného pétiprocentniho ekonomického rlstu roéné
a zemé dokazala, Ze inflace z poCatku 90. let z 200 % poklesla na pouhych dneSnich
14 % (39).

Zambie se viak stale potyka s ekonomickymi problémy. Rika se, Ze miru rozvoje
stdtu a jeho spolecnosti Ize poznat podle Zivotni Grovné jeho nejslabsich ¢lend.
V zrcadle spole¢nosti se tedy odrazi osudy nemocnych, Zivoty lidi, kterym osud nastavil
rlizné prekazky, a také Zivoty téch, ktefi se o sebe neuméji postarat. Pohled do takového
zrcadla nepotési, ba naopak, néktefi nemaji ani odvahu se do néj podivat. | v naSem
staté vytlaCujeme ty, na které neni pohled ,,pfijemny* tam, kde je budeme mit méné na
oCich. V naSem staté vyZzeneme bezdomovce z frekventovaného mista, v Zambii zas
zaviou postizené dité do své chyse a spilaji Bohu za to, Ze na né seslal svij hnév (21).

Pravé onu povéstnou chudobu Afriky si v plné mife uvédomime, az pfi pohledu
na ty nejzranitelnéjSi — predevsim déti. Vétsina lidi v Zambii neni pojiSténa a stat nema
prostfedky na to, aby potfebnym poskytl dostateCnou socialni ochranu. Stat nema

Zadnou zachrannou socialni sit. Ten kdo neméa dostateéné rozvétvenou rodinu, ¢i se
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zprotivi svym pFibuznym, ten se miZe spolehnout jedingé na Boha, ke kterému se vétsina

Zambijcl tak Upénlivé obraci (29).

1.3,,Street children* v Zambii — Lusace

V Zambii se setkdme jak s bohatstvim, tak i s chudobou. Obchodni centrum
Manda Hill tvofi bohat$i ¢ast Lusaky. MlZeme zde pocitit nAm znamou konzumni
horeCku. Z&kaznici maji slusivé obleCeni a pIné kosiky. Prochézeji mezi regély nabitymi
potravinami, v pIné klimatizovaném obchodé. Své nakupy nalozi do svych voz( a
rozjedou se kupfedu po hlavni silnici, smérem ke svym domovdm. Na hlavni silnici, jim
béhem Cekéni na zelenou prochazi kolem aut chlapci ve starém obleCeni a nabizi denni
tisk, i jiné zboZzi. PFi delSim ¢ekani se k voz(m probojuji dalsi ¢lenové ,nizsi détské
socialni* wvrstvy. Jejich vék je rlizny. Lze zde zahlédnout i Sestiletého chlapce, Ci
patnactiletého mladého muze. Tito chlapci vétSinou nic neprodavaji. Pouze prosi o
penize. Zebrani je jejich zdroj obZivy (28). Pravé to je ta drsn&jsi, zaroven vsak
pravdiva tvar zemé. Ukazuje déti hrajici si v prachu s vyrobenymi hratkami z krabic od
piva, déti Cichajici lepidlo, déti prochazejici v husté dopravni zacpé a otravujice Fidice
se snazi sehnat penize na obZivu (2).

»otreet  children” tvofi socidlni hrozbu Zambie. Z déti se stavaji lidé
nepfizplsobivi socidlnim podminkam a standarddm. Mnoho mistnich obyvatel
nedoporucuje Zebrajicim détem nic davat. Penize a obZiva je to, co je na ulici drZzi.

Déti vyristaji na ulici bez podpory, pomoci, péce a vedeni rodicll. Z déti se tak
stava snadny terC pro zdravotné socidlni patologie, jako je zavislost na navykovych

latkach, rizikové sexualni chovani, ohroZzeni mnoha nemocemi (15).

1.3.1 Historie ,,street children*

V jizni Africe se vZdy o osamélé pFibuzné starala rozvétvena rodina. JenZe dnes,
dle statistik OSN, v jedenéctimilionové Zambii Zije 800 000 déti mladSich patnacti let,

kterym zemfiel jeden z rodicl. Ze dvou tretin se jedna o déti, které osifely z diivodu
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epidemie HIV/AIDS (28). Pficemz za sirotka je povazovano dité, kteréemu zemreli oba,
anebo jeden z rodicd (19).

Abnormalni rozvoj nemoci HIV/AIDS zplsobuje nardst osifelych déti, avsak
rozsahla tradini rodinna sit’ a podpora se zmensuje v disledku HIV/AIDS. Za déti
pfebiraji zodpovédnost jejich prarodiCe, sourozenci a ostatni pfibuzni. V Zambii
absentuje zachranna sociélni sit’ statu (2).

Epidemie HIV/AIDS zasahla Zambii jako jednu z prvnich zemi Afriky a patfi v
tomto sméru mezi nejpostizenéjsi staty svéta (28). Pred 27 lety byl v Zambii poprvé
prokazan pripad amrti na HIV/AIDS. Od té doby se infekce HIV/AIDS zaCala prudce
Sifit. Dle dnesnich statistik OSN virus koluje v krvi u 16,5 % Zambijcl. Zambie
prichazi o lidi v produktivnim véku. Jen v roce 2003 zemrelo na HIV/AIDS 89 tisic lidi.
HIV/AIDS ma obrovské negativni dopady na narodni hospodarstvi (16).

Pocet bezprizornich déti prerostl moZnosti starat se 0 né v ramci rodiny. Mladi
¢asto musi Zit s prarodici, coz vede ke generacnim problémdm. Rodiée musi své
skromné uspory délit mezi vlastni potomky a osifelé synovce a netefe, coz také Casto
vyvolava v doméacnostech nevrazivost. Silnd africk& rodina, ktera vZdy nahrazovala
socialni systém statu, se pod vahou problém0 hrouti. Déti, které potiebuji pomoc, je
pFili§ mnoho. Nékteré déti tak konci v ulicich mést (28).

,Déti ulice” je novodoby pojem. V Lusace se vypravi legenda o chlapci jménem
Lazarus. Lazarus byl prvnim ditétem vyrlstajicim na ulici. Chlapec spaval na ulici od
roku 1992. Nikdy predtim Zambie nic takového nezaZzila. ,,Déti ulice* jsou tedy ukazem
poslednich patnacti let. Na scéné se objevily az tehdy, kdyZ zaCala vymirat jejich
rodiovska generace na AIDS. Nemélo k ,,vyhanéni* déti na ulice pfispély i necitlivé
hospodarské reformy, které bohuZzel prudce zhorsily Zivotni Grovert Zambijcl (28).

Diky neexistujici sociélni siti jsou Zambijci odkazani na svou rodinu pfipadné na
neziskoveé a charitativni organizace. Zdravotni sit’ je zajiStovana 4 sektory: vladnim,
soukromym, misionafi a médénymi spolecnostmi poskytujicimi zdravotni péci. Mnoho
obyvatel vSak nema na tuto péci prostfedky. Osifelé déti v oblasti Lusaky maji Sanci
vyuZivat sluzby nedalekého sirotCince v Kasisi. SirotCinec byl zaloZen v roce 1926 pod

fadem polskych sester Neposkvrnéné Panny Marie. V soucasné dobé je fazen mezi
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nejvetSi a s nejkvalitngjSi péCi v Zambii. Sestry se snaZi naplfiovat nejen biologické
potfeby déti, ale davat jim i potfebnou lasku. Kasisi je domovem pro necelé tfi stovky
déti, které jsou rozdéleny podle véku a pohlavi do nékolika oddéleni. Dvé cela oddéleni,
jménem House Of Hope And Martina Boom, jsou pro déti HIV pozitivni (pfiloha 1)
(41).

V Zambii funguji i hospice pro dlouhodobé smrtelné nemocné a vétSinou pro
nakazené obcany virem HIV/AIDS, které Casto trpi nedostatkem personalu, proto je
nutna spolupréce rodiny. Napfiklad v hospice Chilanga, ktery byl také zfizen polskym
misionarskym radem nedaleko Lusaky, Ize témér u kazdého l0zka zahlédnout matku,
bratra, ¢i nékoho jiného zrodiny, jak pomahaji svym zeslablym pFibuznym se
obléknout, namazat mastmi, nakrmit ¢i obratit na I0izku. V porovnani s ceskym
hospicem je zambijsky Uplnym opakem. L(Zzka jsou obsazend mladymi lidmi
v produktivnim véku (vétSinou od 20 do 35 let) u nichZ posedavaji jejich rodice, ktefi
v tom nejlepSim pripadé se pak budou starat o potomky obéti AIDS nebo déti skonci na
ulici (27).

Velka mésta slibuji lidem préci a bohaté zdroje obZivy. Lidé z vesnic Casto
odchazi do mést s nadéji na zlepSeni jejich Zivotni trovné (28). Ve mésté stoupaji poCty
lidi HIV pozitivnich, pfiCemZ epidemie AIDS se pak nasledné Sifi po celém staté, a to
prevazné diky migraci a modernizaci, nikoliv z diivod( tradic a chudoby (22). Virus je
ve mestech dvakrat vice rozSifen (23 %) neZ na venkové (11 %). Zemfou-li
v pristéhované rodingé oba Ci jeden z rodicl, déti jsou odkazany na svépomoc. Zpét do
vesnice se jiz nedokéZou vrétit. Presné pocty téchto déti nelze urcit. Pohyb ,street
children“ je nevysledovatelny a zambijska vlada nema situaci pod kontrolou. Déti maji
vlastni Zivot, ktery se Fidi pouze jimi stanovenymi pravidly (54).

1.3.2 VIadni pomoc détem ulice

Ny

se pokousi eliminovat mnozZstvi ,street children* pomoci sociélni politiky, kterd by
méla omezit chudobu, napomoci ekonomickému rlstu a umoZznit vznik novych

pracovnich mist. Zakladnim cilem je vymytit bezdomovectvi mezi mladezi a détmi.
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Specifické cile vlady z roku 2006 jsou: zpFistupnit a posilit programy pro déti a mladez,
zpestfit nabidku rekvalifikacnich programd, vyvinout lepsi spolupraci mezi programy a
jejich uzivateli a podpofit rodiny, domacnosti a mistni komunity ¢i posilit mladistvé a
déti. VIada chce své cile napliovat pomoci strategie, ktera bude podporovat integraci a
programy pro mladistvé a déti, bude podporovat bydleni a navraceni déti do rodin pfi
vyuzivani ,,Poverty Reduction Strategy funds* (,,Fondy pro sniZzeni chudoby*). Za dalSi
cile si vlada vytyCila obhajovat vytvofeni podminek, které podporuji opétovné
ubytovani déti ulice, poskytovani grantd a podporu uZitecnych projektl vcetné
nestatnich organizaci, které u¢inné pomahaji ,,détem ulice” (33).

Pred dvéma lety vlada zacala realizovat pilotni projekt ,,Street kids rehabilitation
programe”, ktery je urCen pro déti z Lusaky, jez nemaji domov. Projekt spociva
v umist'ovani déti z lusackych ulic do vychovnych center. Vychovna centra jsou pod
patronaci Narodni vojenské sluzby. Toto vladni oddéleni bezpecnostni slozky zemé
zahrnuje i armadu a policii Zambie. Vychovna centra poskytuji détem ochranu a
zaroven jim nabizi rekvalifikacni kurzy a Skoleni v Sici a truhlarské dilné (51).

Po dvouletém fungovani projektu se ukazala rehabilitace jako nedcinna. Vlada
pracovala s tisici ,street children* z Lusaky. Za hlavni pficnu nedspéchu projektu se
povaZuje absence spoluprace s verejnosti. VIada nedostatecné propojila projekt
s Sirokym okolim.

Déti se béhem svého pobytu ve vychovnych centrech uci byt Svadlenou Ci
truhlafem. Po opusténi centra se ale déti pozvolna vraci do ulic ke starému zplsobu
Zivota. Opét si zaCaly vydélavat sexualnimi sluzbami, ¢i jinymi nebezpecnymi pracemi
(pouliénim prodejem, drobnymi kradeZemi, roztloukdni kamend na S§térk Ci
homosexudlni prostituce, atd.). Velkym problémem a otazkou projektu tedy z(stava,
kam s détmi, které ukonCily rekvalifikaci a jejich pobyt v centru je dale zbytecny.

Rehabilitacni centra pro déti ulice byla zfizena v Copper Beltu, ve Vychodni
provincii a jedno z center je umisténo na okraji Lusaky.

Koordinatorem pro nevladni organizace, které se staraji o ,street children®
v Zambii je Children in Need (CHIN). Koordinuje vice jak 50 neziskovych organizaci

v zemi, ale i presto pocCet organizaci neni dostatecny (46).
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Jednou z neziskovych organizaci, ktera pomaha ,street children* je organizace
jménem Fontain of hope, se kterou jsem se osobné seznamila a CasteCné jsem se i
zapojila do jednoho z jejich projektl ,,Street work®. Fontain of hope je zachrannym
centrem pro ,street children”. Poskytuje détem vzdélani vranni a odpoledni Skole,
kterou navstévuje asi 400 déti. Déti zde dostanou jidlo a ¢astenou moznost ubytovani s
kapacitou 26 IGZek. Velkou sluzbou, kterou déti rady vyuZivaji, je zdejsi knihovna, kde
se také organizuji nejrliznéjsi zajmové krouzky. Fontain of hope kromé prace s détmi se
zaméfuje i na skupinu matek, které vzdélava, ¢imz se snazi predchazet stale vétSim
poctlim déti koncicich na ulici. ,,Street work“ znamena vétSinou vecerni obchlizky po
mésté skupiny zvané ,,Outreach group“ z Fontain of hope. Clenové skupiny navazuiji
kontakt s novymi détmi a vyhledavaji déti, které ,Outreach group* jiz nékdy
v minulosti oslovila. Fountain of hope je jednim zostrovl nadéje pro ,street
children®(36).

Neziskovych organizaci, které pomahaji FeSit Spatnou ekonomickou a socialni
otdzku statu, je pfilis mélo. Zambie patfi podle ukazatele lidského rozvoje (Human
Development Index - HDI) mezi nejméné rozvinuté zemé svéta. Spliuje tak podminky
potfebnosti humanitarni pomoci ostatnich stat(i. 1 Ceské republika navazala se Zambii
dlouhodobou rozvojovou spolupréaci (31).

Jednim byvalym Ceskym projektem, dnes je projekt slovensky, ktery v Zambii
probiha, se nazyva ,Street children Kalingalinga“. Projekt, do kterého jsem byla
zapojena i ja vramci mé tfimésicni staZe, je realizovan v edukaCnim centru, jenZ je
umisténo v arealu kostela St. Xavier Parish v lusacké chudinské ¢tvrti Kalingalinga.

Sociélni projekt béZi od roku 2004. V souCasné dobé je realizovdn pod
Univerzitou sv. Alzbéty v Bratislavé a mezinarodni klinikou v Lusace. V ramci projektu
se konaji kazdodenné aktivity v edukanim centru, kde probiha ranni Skola, doucovani
a odpoledni volnocasové programy pro mistni ,,déti ulice” ve spolupraci s placenymi
mistnimi dobrovolniky.

Kromé volnocasovych aktivit zde funguje knihovna, Sici dilna, truhlafska dilna,
tanecni a divadelni krouZek a fotbalové muZstvo. Déti bavi vSe - tanec, zpév, kreslenti,

vytvarné ¢innosti Ci sport.
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Kazdy den je program pro déti zaméfen jinak. Pondéli se neslo v duchu
vzdélavani, utery bylo vyhrazené pro kreativni ¢innosti (pfiloha 2), ve stfedu probihaly
workshopy na zdravotné socialni témata, ve Ctvrtek se Cetly pohadky a kazdy patek déti
rozvijely své fyzické dovednosti na hfisti (pfiloha 3).

Edukacni aktivity jsou détem podavany formou hry. Mnoho déti, které chodily na
odpoledni programy do edukacniho centra, mélo problémy se ¢tenim i psanim. Nebylo
vyjimkou, Ze déti nenavstévovaly Zadnou Skolu. Odpoledni programy byly détem volné
pristupné. V priiméru se programid Gcastnilo okolo 70 déti, jejichz vék se pohyboval
pfiblizné od 3 do 17 let. Programy probihaly vanglickém jazyce za pfitomnosti
mistniho prekladatele (36).

1.3.3  Skolstvi v Zambii

Velkym problémem obyvatel Zambie je nevzdélanost. Asi jedna tfetina populace
neumi Cist ani psat (24). V roce 2002 27 % mladistvych ve véku 15 — 24 let se nikdy
netcastnilo Skolniho procesu a pouhych 8 % dokoncilo stfedoSkolské vzdélani. Pouze
56 % déti ve véku 7 — 13 let chodi do Skoly a méné nez 30 % navstévuje stiedni Skoly
(25). Knizké vzdélanosti prispiva chudoba, pficemz se udava, ze v Zambii vyrlista
témér 69 % déti v chudobé (80 % lidi na venkové Zije pod hranici chudoby) (25, 53).
Ctvrtina déti ve véku 10-14 let nenavstévuje Skolu. Castym diivodem je ztrata rodice,
predevsim matky (30 % déti mladSich 15 let jsou sirotky, ktefi ztratily své rodiCe
predevsim kvali rozsifujici se epidemii HIV/AIDS - v priméru je kazdy Sesty obcan
Zambie nakazen virem HIV) (53). Také dévcata, ktera otéhotni, jsou €asto vyloucena ze
Skoly, aby nebyla Spatnym prikladem pro ostatni Zakyné a zaky (25).

Skolni dochézka je v Zambii povinna do 7. stupné. Na statnich 3kolach se 3kolné
neplati, ale vzhledem k povinné Skolni uniformé, kterou si déti vétSinou musi hradit
samy, a k drahym knihdm ¢i Skolnim pomickam, je vzdélani na mistni poméry pFilis
nakladné. Velké Cast déti je jiz pri zakladni Skole nucena k privydélku (47).

Mnoho mistnich zakladnich Skol vybird za absolvovani 8. a 9. stupné Skolni
poplatky. Statistiky po ekonomické strance ukazuji, jaké propastné rozdily vznikaji v

zambijské spolecnosti a nerovnost se odrézi i v pFistupu ke vzdélani. Mnohé z déti
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chodi denné pésky do starych statnich kol vzdalenych nékolik kilometr(, kde vyucuje
maly pocet ucitell, ktefi si musi poradit s obrovskym poctem zakd. Na druhé strang
v Zambii existuji i Skoly soukromé, jejichZ Uroven se zvySuje (téméF pfimo Umeérng)

s

s vysi Skolného (29).

1.3.4 Adopce na dalku

Mnohym détem je vzdélani z divodu Spatné finanéni situace rodiny odepieno.
Pravé proto existuji programy jménem ,Adopce na dalku“ - v Zambii konkrétné
»Adopce zambijskych déti“. Cilem projektu je zprostfedkovat détem a mladistvym
pristup ke vzdélani, ¢imz vzrlsta u ditéte Sance na lepSi budoucnost sama sebe i své
rodiny. Vzdélani zvySuje taméjSimu obyvatelstvu moznost ziskani dobrého zaméstnani
a poté i moznost proZziti kvalitngjsiho Zivota.

Poskytnuty pFispévek v ramci adopce umoziiuje ditéti nadale prebyvat ve své
roding, zachovat si své zvyky a priblizi mu Sanci k dosaZeni alespori standardnich
zivotnich podminek. Adoptivnim rodi¢em se mize stét jednotlivec, skupina lidi, rodina,
Skola, organizace i firma. Dlouhodobym z&mérem adopce na dalku je zvySovani
vzdélanosti a umoznéni détem, aby v budoucnu byly schopny uZivit sebe sama a své
rodiny (8).

Lidé, ktefi se zapojili do projektu ,,Adopce zambijskych déti“, uhradili finan¢ni
pFispévek, poskytnuty nejméné na jeden rok, ve vysSi 7 800 K¢. Jeden rok je nejkratSi
doba ,adopce“. Prispévek se neposkytuje pfimo zambijské rodiné ditéte, ale
koordinatorovi, ktery je vprojektu angaZzovan. Ten spolupracuje s rodinou
adoptovaného ditéte, zafidi zapis ditéte do nejvhodnéjSi Skoly v okoli, nakoupi vse
potfebné, za budouciho Zaka zaplati v soukromych Skolach Skolné a zajisti mu financné
zdravotni péci. Poté koordinator kontroluje u adoptovaného ditéte Skolni dochazku,
prospéch ve Skole a zajistuje kazdému ditéti konkrétni pomoc. Poskytnuté financni
prostfedky jsou tak skutecné vyuzity k Zddoucimu ucelu, tj. na vzdélani ditéte. Kazdy
Ladoptivni rodi¢* je pravidelné koordinatorem informovan o ditéti a jeho roding, o jeho
rozvoji a zalibach, aspéSich i nezdarech ve Skole apod. prostfednictvim zpravy,
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zaslanim vysvédceni, dopisti pfimo od déti, vyménou fotografii. Pokud ma ,,adoptivni
rodi¢* zajem, mlze dité v Zambii i navstivit.

Koordinator ve spolupraci s mistnimi spolupracovniky také navrhuje a zafazuje
déti vhodné k ,,adopci“s ohledem na potfebnosti a se souhlasem rodiny. VétSina déti,
ktera je zapojena do projektu ,,Adopce zambijskych déti*, jsou sirotky nebo déti z velmi
pocetnych rodin. Diskriminace pfi vybéru déti k adopci je z hlediska kmenové
pFislusnosti, nabozZenské orientace ¢i pohlavi vyloucena (8).

1.4 Déti v ohrozeni

Kazdym rokem zabiji miliony déti podvyZiva, nemoci, valky, extrémni formy
zneuzivani, atd. Détsky fond OSN — UNICEF je v ramci Spojenych narod(l jedinym
organem, ktery se specializuje na ochranu détskych prav a zasazuje se o dodrzovani
Umluvy o pravech ditéte. Umluva o pravech ditéte obsahuje etické zasady a
mezinarodni normy chovani vic¢i détem, které vsak Casto nejsou respektovany a

dodrZovéany, obzvlasté pak v rozvojovych zemich (5).

1.4.1. Détska prace

Zambijsky Statisticky urad uvadi (z méfeni roku 1999), Ze 11,6 % déti ve véku od
5 do 14 let je zaméstnano, Ci pracuje za UCelem vydélku a moznosti preziti. Domaci
prace jsou samoziejmosti. Déti se staraji o doméacnost a své mladSi sourozence a
pFispivaji do rodiny svoji praci za ucelem obstarani nejzakladnéjSich Zivotnich potfeb.
Nejvetsi pocCet déti je Udajné zaméstnan v zemédélskem sektoru. Détska prace se vSak
objevuje i na rdznych postech komeréni scény, jako ve sluzbach, v rlznych
manufakturdch, obchodech a déle také v odvétvi rybafeni, dopravy ¢i v nemocnicich.
Déti béZzné vydélavaji prostfedky na Zivobyti i vykonavanim nebezpefnych a tézkych
praci, na stavbach napf. roztloukanim kament (6, 50).

Déti ulice za ucelem preziti pracuji kdekoliv a kdykoliv. Neni vyjimkou détska
prostituce a sexualni sluzby. Problém détské prostituce je v Zambii velmi aktualni.
Zambie je zdrojem a tranzitnim statem pro Zenskou a détskou prostituci (50).
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Dle studie mezinarodni organizace prace (ILO) je vsoucasné dobé Kk praci
rlizného druhu nuceno vice nez 200 miliond déti. Déti pracuji misto toho, aby chodily
do Skoly. Jedna ze soucasti lidskych prav - pravo na vzdélani, je vtomto pfipadé
potirana. Mnoho zemi na svété jiz prijalo Umluvu o pravech ditéte, kde se fika, Ze
kazdé dité ma& prdvo na ochranu pFed hospodafskym vykofistovanim a pred
vykonavanim jakékoliv prace, ktera Skodi jeho zdravi, jeho zdravému vyvoji a soucasné
mu brani ve Skolni dochézce. Dale podle VVSeobecné deklarace lidskych prav maji staty i
soukromé spoleCnosti a jiné nestatni organizace Ci subjekty povinnost ctit, chranit a
napliiovat tato lidska prava. Lidsk& prava musi napliovat doma a nemené pak i pfi svém
plsobeni mimo domaci trh. Napliiovani téchto prav je nezbytné i pro hospodarsky a
spolecensky rist. Podle studie ILO z dubna roku 2004 by mél byt pfinos z odstranéni
détské prace témeéF sedmkrat vetsi, nez ndklady s tim spojené (42).

Podle ILO se od roku 2004 pocet pracujicich déti snizil o 11 %, pFesto vsak Cisla,
0 poCtu déti travicich Cas praci misto svého vzdélavani, z(stavaji velmi vysoka.
V pfistupu Evropské Unie k problematice détské prace dochazi v poslednich letech
Kk pFiznivému posunu. Evropsky parlament k tématu potirani détské prace vydal nékolik
usneseni. Evropskad Unie se snaZzi zavadét opatfeni proti vyuzivani détské prace a
prfesvédCuje firmy podnikajici v rozvojovych zemich ke spolupraci. Navrhuje vyuziti
pravnich norem k podporeni spolecenské odpovédnosti firem. Klade dlraz na
systematické zahrnovani détské prace do politickych a ekonomickych vyjednavani o
lidskych pravech a zejména pfi dialogu se zemémi tfetiho svéta a s mezinarodnimi
agenturami a vyziva k dodrzovani Umluvy o pravech ditéte (jak doma tak i mimo
domaci trh), kterd fika, Ze kazdé dité ma pravo na ochranu pred hospodarskym
vykoristovanim a pfed vykonavanim jakékoli pace, ktera Skodi jeho zdravému vyvoji a

souCasné mu bréani ve Skolni dochazce (42).

1.4.2. Nemoci

Zplsob Zzivota ,stereet children“ je vystaven mnoha rizikovym faktor(im, jako
jsou Spatné hygienické podminky vcetné nevypéstovanych hygienickych navyka,
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nedostateCnd a nekvalitni zdravotnicka péce, Zivotné nevyhovujici socioekonomické
podminky, socialni patologie, celkova desinformovanost atd. DUsledkem jejich
riskantniho zplsobu Zivota je nachylnost déti k nejrliznéjSim onemocnénim, napriklad
akutnim respira¢nim infekcim, prljmovym onemocnénim, malarii, spalnickam,
hepatitiddm, HIV/AIDS apod., které jsou ve spojeni s podvyZivou €asto smrtelné (17).

Zambie patfi mezi rozvojové zemé svéta, kde je nejvyssi détska amrtnost do 5 let
véku ditéte. Svétova zdravotnicka organizace uvadi statistiku, podle niZ na svété zemre
rocné kolem 10 milionl déti pred dosazenim patého roku Zivota. Na akutni respiracni
infekce umira kazdym rokem okolo 2 milionl déti, pficemz velmi rozsifenou infekci je
tuberkuléza. Vzhledem k pomérné vysoké nachylnosti déti k dehydrataci, zabiji prdjem
asi 1 milion déti na svété za rok. Malérii podlehne celosvétové rocné 1 milion déti a
spalnickam okolo pll milionu déti. Na HIV/AIDS zemre na svété okolo 2 milionl déti.
Uvadi se, Ze 9 procent z celkového poCtu umrti lidi na svété mohou pravé malarie,
tuberkuldza a AIDS. Nejvétsi poCet nakaZzenych osob témito infekcemi se nachazi prave
v rozvojovych zemich (17, 38, 49).

Epidemie HIV/AIDS zasahuje celou planetu. Nejvice postiZzeny jsou pak staty
subsaharské Afriky, kde je infikovana znaCna Cast obyvatelstva a to i mladych Zen,
pfiCemZ pfenos z matky na dité pak neni vyjimkou. Velka Cast déti se nakazi od své
matky v dobé kojeni. Sifeni infekce napomaha i pretrvavani davnych praktik, zvyki a
povér (obfizka Zen, l1é¢ba HIV/AIDS pomoci souloZe s pannou ¢i odmitani chranéného
sexu nebo ,,dry sex“). V ramci Afrického kontinentu miZeme jiz hovofit o ohroZeni
existence celych narodd (20).

Dopad HIV/AIDS na déti je désivy. Dle celosvétovych statistik se uvadi, Ze 4,3
milionu déti ve véku do patndcti let jiz na AIDS zemrely. Kazdym dnem se na svété
narodi 7 tisic déti nakaZzenych virem HIV (17).

Na svété dnes Zije okolo 11 milionl sirotk(l AIDS a tragédie se stale zhorSuje
s tim, jak si AIDS Zada dalSi a dalSi obéti. Zdravotni a socidlni péce viak v Zambii a i
jinych statech Afriky neni samozfejmosti. Déti konci na ulici, kde bojuji o preziti (17).

Antiretroviralni 1éCba je stale dostupnéjSi. Zambijska vlada dokonce poskytuje

lidem HIV pozitivnim antiretroviralni léky zdarma. Na druhou stranu pomoc HIV
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pozitivnim komplikuji rostouci ceny potravin, protoZze podminkou Gcinnosti 1€kl je
pravidelnd a vyvazena strava, a to je problémem mnoha Zambijc dopfavajicich si
jedno jidlo denné (32). Pokud nemocny uziva léky, a neméa dostatecny prisun potravin,
trpi nevolnostmi. Tisice nemocnych proto Iéky vysazuji (42). Navrat k IéCbé je pFitom
komplikovany. Viry totiz mohou zmutovat a stat se vici 1é¢bé rezistentni. Odolnymi
zmutovanymi viry se mohou nakazit dal$i osoby (42). DalSim ddvodem, pro¢ lidé
nakaZzeni HIV/AIDS nevyuZivaji antiretrovirani 1éky, je nedostate¢nd informovanost a
obavy ze spolecenského stigmatu Ci vylouceni ze spolecnosti (32). Polty nakaZzenych
osob HIV/AIDS jiz v Zambii nastésti zaCaly klesat, zvlasté u mladych lidi, a to
prevazné diky preventivni vladni kampani (pfiloha 4) (28).

Posledni studie prevalence HIV/AIDS mezi mladistvymi z celkového poctu
nakaZzenych v Zambii dle Zambia Demographic Health Survey udavaji, Ze ve vékové
kategorii 15 — 19 let je prevalence HIV/AIDS u Zen 6,6 %, u muzl 1,9 %, ve vékové
kategorii 20 - 24 let 16,3 % u Zen, u muzll 4,4 %, ve vékové kategorii 25 — 29 let je
prevalence 25,1 % u Zen, u muzl 15 % a ve vékovém rozmezi 30 — 34 let je prevalence
HIV/AIDS u Zen 29,4 % a u muzl 20,5 % (32).

Mezinarodni spoleCenstvi se zavézalo, Ze do roku 2010 zajisti 1éky pro vSechny
HIV pozitivni na svété. Podle agentury UNAIDS je dnes na svété 33,2 milion(
infikovanych HIV/AIDS a pouhd tfetina nakazenych, ktefi Ziji v rozvojovych zemich,
ma pristup k lIéChé. Dle statistik dnes nejlevnéjsi druh medikament( vyjde na 87 dolar(i
na pacienta za rok. Od roku 2001 se s dodavkou lékll a v celkové 1é¢hé HIV urazil
dlouhy kus cesty. Vysoké ceny potravin vSsak mohou Uspéchy v IéCbé snadno zniit
(42).

1.4.3 Chudoba

Chudoba je brzdou dneSniho globalniho rozvoje. Ve 20. stoleti vzrostla
mezinarodni solidarita a snaha bohatych zemi FeSit Spatnou situaci ostatnich statd,
respektive zmirnit dopady chudoby. Boj s celosvétovou chudobou ma i pragmatické a
ekonomické dlvody: zamezeni jeviim jako je pfiliv migrantd a uprchlik(, nelegélni

obchod s lidmi, zbranémi a drogami, mezinarodni a lokalni terorismus atd., které
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ohroZuji bezpeCnost a stabilitu bohatych zemi. Rozvijejici se staty také mohou
predstavovat odbytisté vyrobki vyspélych zemi a zdroj levné pracovni sily.

NejCastéji se chudoba méFi podle hranice vyjadfujici minimalni vysi pfijmu, kterd
je zapotiebi k uspokojeni z&kladnich Zivotnich potfeb, tedy k zajisténi potravy a obydli.
Celosvétova hranice extrémni chudoby, kterou v roce 1990 oznacila Svétova banka, je
pFijem dosahujici jednoho amerického dolaru na den. PFijem vSak neni jedinou dimenzi
chudoby. Za dalsi dimenze chudoby se povazuje zdravi, vzdélani, pFistup ke sluzbam,
infrastruktura, bezpecnost, socialni vylouceni, atd. (18). Zambijské statistiky uvadi, ze
okolo dvou tfetin obyvatel, z celkového poctu asi 12 000 000, hospodari s 1 US dolarem
za den, i méné (51).

Svétovy potravinovy program (WFP) byl donucen omezit mnozstvi distribuované
stravy. Jeden balicek hodnotného jidla na osobu a den stoji sedmdesat americkych
centll. Castka je mnohem vyssi nez v minulych letech. Problém tak vzrlsta. S naklady
na porizeni potravinové pomoci roste zaroven i pocet téch, ktefi ji potfebuji. Podil
zavislych lidi na potravinové dotaci roste ruku v ruce se stoupajicimi cenami potravin
(42).

Rozvojovy program OSN vyjadfuje a hodnoti kvalitu Zivota pomoci indexu
lidského rozvoje. Index lidského rozvoje je souhrnnym ukazatelem pro méreni kvality
Zivota spole€nosti, nebot’ zahrnuje tfi sloZky: Zit dlouhy a zdravy Zivot, ziskdvat znalosti
a mit pristup k prostfedk(im, které zajistuji ddstojnou Zivotni Groven. Cilem indexu
lidského rozvoje je =zachytit kvalitu Zivota vSirSim rozsahu, pfiCemz pFistup
k prostfedkdim a tomu odpovidajici lidsky distojna Zivotni Groven je nedilnou soucasti
méfeni kvality Zivota. Proto sniZzovani chudoby je ukazatelem zabezpeceni lidsky

dlstojné Zivotni Grovné a zvySovani kvality Zivota (27).

1.4.4 Rizikovy zplsob Zivota déti na ulici

V soucasnosti Zije ve méstech téméF polovina svétové populace. Odhaduje se, Ze
do roku 2025 budou ve méstech Zit vice nez dvé tfetiny lidstva. Mésta pfitahuji lidi
z venkovskych oblasti. PoCet méstského obyvatelstva na svété se tak kazdy tyden

zvySuje asi o milion. Lidé se stéhuji do meést s cilem zlepSeni jejich Zivotni Grovné.
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PFilis rychla urbanizace a rychly rlst obyvatelstva zplsobuji velké potize jako
prelidnéni, nezabezpeCeni zakladnich sluzeb, potiZze s nedostatkem odpovidajiciho
bydleni a zhor3ujici se infrastrukturou, negativni ovlivnéni Zivotniho prostfedi. Velkou
hrozbou je stoupajici fenomén bezdomovectvi v nelidskych podminkach provazen
nedostatkem vody, potravin a pracovnich pfileZitosti. Chudoba postihuje ponejvice ty
jedince, ktefi jsou malo odolni a fyzicky slabsi (19).

»Déti na ulici“ tvofi sociédlni skupinu, které je upirdno prdvo na normalni
existenci, pficemz umérné vzrlsta pocet jejich trestnych ¢inli. Pro kriminalitu je ¢astym
motivem pouhé uspokojovani fyziologickych potfeb. Kazdy potfebuje potravu, vodu,
spanek, teplo a na ulici naplnéni téchto zakladnich potfeb Casto znamena zlocinné
chovani (19).

Slabé, chatrné a nezdravé - to je charakteristika télesného a mentalniho zdravi
»Street children®. Na ulici nelze zachovévat zdravou Zivotospravu, ani se vyvarovat
Skodlivym vlivim pUlsobicich negativné na zdravi. Jejich osobni Zivotni podminky
navic nedovoluji dodrZovat ani nejzakladnéjsi hygienické zésady (pFiloha 5) (19).

,»Déti ulice* jsou Casto z4vislé na navykovych latkdch. Nejcastéji se jedna o ,,déti
Cichace“. Navykové latky zplisobuji télesné a psychické poskozeni organizmu ¢lovéka.
Zavislost na drogach predstavuje pro déti hrozbu zavaznych a dramatickych
onemocnéni, zménu télesného i duSevniho zdravi a riziko nepfiméfeného jednani pod

vlivem drogy (19).

1.5 Kvalita zZivota

Kvalita Zivota je Siroky a velmi nejednoznacny pojem. Ackoliv chybi jasna shoda
o obsahu tohoto slovniho spojeni, jeho vyznam nabyva na dileZitosti pro hodnoceni
individudlniho i kolektivniho lidského Zivota (37).

1.5.1 Hlavni domény hodnoceni kvality Zivota

| kdyZ existuji vyhrady pro hodnoceni komplexnosti kvality Zivota pro jeho

multidimenzionalitu a slozitost, uvadi se shoda, Ze zahrnuje tfi hlavni domény: fyzické
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prozivani, psychickou pohodu a socialni postaveni jedince a jeho vztahy k druhym
lidem.

Fyzické prozivani jako komponenta kvality Zivota byvd charakterizovana
hlavnimi ukazateli zdravotniho stavu — predevsim pfitomnosti zdravotnich potizi, 1éCby
zdravotnich obtizi, s 1é€bou omezujici a provazenou bolestmi, ¢i dalSimi nepFijemnymi
vedlejSimi efekty.

Komponenta psychického prozivani je nejcastéji udavana pritomnosti pozitivnich
a absenci negativnich emoci, pocitem svéZesti, vitality apod.

Posledni komponentou kvality Zivota jsou sociologické €i socidlni aspekty mezi
jejichz proménné, které jsou nejCastéji sledovany ve vyzkumech kvality Zivota, patFi
vzdélani, ekonomicka situace, etnicka prislusnost, profese, rodinny stav, partnerstvi a
rodicovstvi (26, 37).

Historie pojeti kvality Zivota

Otazkou kvality Zivota se zabyvali lidé od pradavna, i kdyZ pojeti tohoto slovniho
spojeni se v minulosti lisi. Existovali dvé vétve studijniho zajmu o otézky kvality
Zivota. Jednu tvofili ti, ktefi se zabyvali duchovnim (naboZenskym) Zivotem, kde $lo o
otazky ,,dobrého a moudrého* Zivota v protikladu k Zivotu fizeného vychytralosti.

Druhd vétev studijniho planu o otazky kvality Zivota Sla cestou filozofickou, kde
se jednalo o otdzkach ,,dobrého* v protikladu k ,,Spatnému* Zivotu. Filozofické pojeti
kvality Zivota se objevilo jiz v antice. Aristopos z Kyrény, Sokratllv zak, formuloval
otazky kvality Zivota doposud nevidanym zplsobem. Obecné tvrdil, Ze dobre a Stastné
Zije ten, kdo si v bohaté mife uziva smyslovymi cestami pfichazejicich slasti. Slast je
v prekladu Hedoné, a pravé hedonismus se nazyva filozoficky smér, ktery slast
vyzdvihoval jako obecné dobro. Tomuto sméru byla dosti blizk4 i Epikurova anticka
Skola, ktera rovnéz vyzdvihovala slast, ktera oviem pramenila z klidu (26, 37).

V pribéhu déjin se do filozofického rozboru o vyznamu slovniho spojeni kvalita
Zivota, pustila i skupina anglickych filozofli — Jeremy Bentham, David Hume a Thomas
Hobbes. Hodnotili, co je dobré z hlediska nasledk( a uZite¢nosti. Radost a $tésti vidéli

v uspokojovani potfeb a zajm(. Smér, ktery zacal poukazovat nejen na Stésti
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individualné jednajiciho Clovéka, ale vSimal si i uspokojeni druhych, se nazyval
utilitarismus.

Sokrates a nasledné pak Emanuel Kant chapou ,,dobro* odlisnym zplisobem, které
nevychazi z empirie (smyslové dané zkuSenosti), ale zrozumu, pfiemz mysleni
(rozum) prekracuje smysly (vnimani). VéFil, Ze kazdy z nas ma dusi, ktera Fidi naSe
jednani.

Kant odliSil vnimani od mysleni. Kant rozliSoval dvé roviny rozumovych
momentl: maxima a kategoricky imperativ. Maximy oznacil E. Kant principy Ci
subjektivni praktické zasady jednani, jimiz se v Zivoté Fidime. Vychazeji jednak
z vlastni empirické zkuSenosti, ale i z prejatych zkuSenosti od druhych lidi a jejich
prakticke postoje. Jedné se o obecné informace typu ,,jak jednat®.

Kategoricky imperativ vSak prekracuje naSe maxima. Jde o jakysi pfirodni zakon,
v jehoZ souladu bychom méli jednat. Kategoricky imperativ zni: ,Jednej tak, aby
maxima tvé ville vzdy mohla byt zaroven principem obecného zakonodarstvi“,

Podle E. Kanta Clovék, ktery jednd v souladu s kategorickym imperativem, Zije
dobry a kvalitni Zivot (26).

1.6 Obdobi détstvi

Umluva o pravech ditéte poklada za dité kazdou lidskou bytost mladsi 18 let,
pokud podle pravniho fadu, jenZ se na dité vztahuje, neni zletilosti dosazeno dfive.

Za obdobi détstvi v lidském Zivoté se povaZuje rozmezi od narozeni do dospélosti
(nebo-li zletilosti), kdy jeho nejvyraznéjsimi projevy jsou rlst a vyvoj. Zdravy vyvoj
ditéte je vSak ovlivnén jiz pfed jeho narozenim Zivotnim stylem svych rodicl, jejich
zdravotnim a psychickym stavem nebo faktem, zda pfichazi na svét chténé Ci nechténé
(23).

1.6.1 Potfeby déti

Potfeby ditéte se méni s jeho vékem. Vyvoj ditéte mlze byt narusen, pokud
dochazi ktrvalému neuspokojovani jeho zékladnich potfeb. Uz J. A. Komensky
povazoval za Gvodni potfebu ditéte s jistou literarni nadsazkou potfebu dobfe se narodit.
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Dnes se stale vice stira rozdil mezi Zivotem prenatdlnim a postnatalnim, pficemz se
zdlraziuje kontinuita mezi témito fazemi Zivota. Proto pro dobry a vsestranny vyvoj je
dilezité, aby se dité narodilo zdravé, chténé a vitané (13).

Zakladni potfeby ditéte Ize Clenit do nékolika hlavnich okruhl: zéakladni
biologické (napf. vyZiva, hygienické poZadavky, teplo, ochrana, Cistota, stimulace, péce,
zdravotni stav, atd.), psychické (napf. potfeba néalezitého privodu podnétd, potieba
smysluplnosti svéta, potfeba jistoty, vlastni identity a oteviené budoucnosti), socialni
(potfeba lasky a bezpeci, prijeti, identifikace a rozvinuti vSech svych sil a schopnosti) a
vyvojové potieby (nové poznatky, motivace k Cinnostem, aktualizace vyvojovych
potreb atd.) (13).

Déti vyristajici na ulici, které neziji v adekvatnim rodinném prostredi, zazivaji
dlouhodoby nedostatek uspokojeni potfeby lasky. Nedostatek této potfeby v détech
vzbuzuje psychickou deprivaci. DuUsledky tézké deprivace nejmensich déti jsou
viditelné v jejich vyvojové retardaci rlizného stupng, v somatickych poruchach vyvoje,
v 0pozdéném vyvoji s postizenim Feci, v narusené schopnosti ditéte navazovat hlubsi
socialni vztahy, ve zménach chovani, které v dospélosti mohou vést aZ k antisocialnimu

jednani, i k destruktivnimu jednani (19).

1.6.2 Umluva o pravech ditéte

Valné shroméazdéni OSN dne 20. listopadu 1989 pfijalo Umluvu o pravech ditéte.
Od té doby se pocCet zemi, které imluvu pfijaly, celosvétoveé rozsiil a tak se stala nejSire
pfijatou smlouvou o lidskych pravech v historii.

Obsahem Umluvy o pravech ditéte je 54 peclivé formulovanych &lankd, které
prihlizeji ke kulturnim, nabozZenskym, etnickym, politickym, ekonomickym a dalSim
odlisnostem mezi jednotlivymi staty, narody a narodnostnimi skupinami. V Umluvé
jsou jednotliva prava formulovany jako soucast celého komplexu prav, ktera zajistuji
optimalni rozvoj vsech osobnostnich predpokladd ditéte. Dil¢i zakladni prava jsou
oporou pro ochranu Zivota déti a pfijetim Umluvy o pravech ditéte berou na sebe vlady
jednotlivych zemi povinnost zaradit prava imluvy do svych legislativnich norem. Dale
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zemné vazané Umluvou musi pravidelné podavat podrobné zpravy o stavu déti Vyboru
pro prava déti OSN.

Umluva o pravech ditéte obsahuje 4 Siroké kategorie prav déti:

Prava na Zivot a preZiti, kde je zahrnuto pravo na priméfenou Zivotni Uroven, na
bydleni, vyZivu, zdravotni péCi a podobné.

Prava na osobni rozvoj, kam spadaji prava jako napfiklad pravo na vzdélani,
svobodu mysleni, vyznani, pFistup k informacim, pravo na hru a zabavu.

Prava na ochranu, kam jsou zarazeny dil€i prava, napfiklad pravo na ochranu pred
v8emi druhy krutosti, vykoFistovani, zneuzivani, ochranu pred poskozovanim v systému
trestniho préava a svévolnému oddéleni od rodiny.

Posledni skupinu prav tvofi prava participacni, kterd zahrnuji prava typu svobody
slova déti volné vyjadfovat své ndzory a mit slovo v zalezitostech ovliviiujicich jejich
zivot (9).
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2. Cil prace a hypotézy

2.1 Cile prace

Hlavnimi cily této prace bylo zhodnoceni kvality Zivota u ,street children®
v Zambii- Lusace, zmonitorovani vyskytu nejcastéjsich spolecensky nezadoucich jevd,
zjisténi skaly problémd (télesné Cinnosti, citovych projevd, socialnich aktivit a $kolni
¢innosti) u ,,street children* v Zambii — Lusace a porovnat je se srovnavaci skupinou

déti vyrastajicich v rodiné.
2.2 Hypotézy
Hypotéza 1. Kvalita Zivota ,street children* je negativné ovliviiovana

specifickymi problémy (zdravotni, socialni, citové projevy, Skolni ¢innost) déti ulice.

Hypotéza 2: ,Street children“, v porovnani s détmi vyristajicimi v roding,

vykazuji niZsi kvalitu Zivota.
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3. METODIKA

3.1 Pouzitd metodika

Ve vyzkumném Setfeni v praktické Casti bakalarské prace jsem vychazela ze
zékladnich principl teoretického vyzkumu i empirického vyzkumu. Zvolila jsem tedy
kombinaci kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu.

V prvni Casti metodiky bakalafské prace je uzit kvantitativni vyzkum a metoda
dotazovani. Kvantitativni vyzkum je charakteristicky tim, Ze empiricky zkouma pouze
takové jevy, které empiricky zkoumat Ize. Pfed samotnym sbérem dat je nutné definice
a vytvoreni hypotéz. Samotny vyzkum spocCiva pak v ovéfovani jejich platnosti (40).

K verifikaci kvantitativniho vyzkumu jsem uZila kvalitativni vyzkum, formu
nestandardizovanych rozhovor(i s nadhodné vybranymi ,street children® a pomoci
sekundarni analyzy dat ziskanych z naCerpanych praktickych zkusenosti.

Kvalitativni vyzkum je takovy vyzkum, ve kterém je v centru vyzkumné prace
Clovék, Ci lokalita, ve které Zije a pracuje. Zkoumany problém je otevieny, je zkouman
v jeho pfirozeném prostfedi a neni ni¢im ohraniceny, pficemzZ se vyjasiuje az béhem
vyzkumu. Do vyzkumu jsou zafazovany i nove, neobvyklé a doposud nezndmé
skute¢nosti. Jednou z metod kvalitativniho vyzkumu je rozhovor. V préci je uZit
nestrukturovany rozhovor, ktery je typicky predevsim tim, Ze vyzkumnik podnécuje
dotazovaného k vypraveéni pribéhu (45).

3.1.1 Dotaznik a rozhovor

Dotaznik i rozhovor jsou vyzkumnymi metodami k ziskdvani informaci
prostfednictvim subjektivnich vypovédi zkoumanych osob (12).

PFi kvantitativni metodé dotazovani byla uzita technika standardizovaného
dotazniku PedsQL, sestaveného Svétovou zdravotnickou organizaci WHO. V porovnani
s jinymi méfitky kvality Zivota u ,street children” bylo vhodné pouZit dotaznik typu
PedsQL (Pediatric Quality of Life Inventory) vision 4.0. Vyhodou dotazniku je, Ze jsou
dostupné v nékolika vékovych kategoriich: 2-4 let, 5-7 let, 8-12 let, 13-18 let, 18-25 let.
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Zéroven je dotaznik PedsQL version 4.0 zaméfeny konkrétné na problematiku ,.street
children* a zabyva se rliznymi problémy spojenymi se Zivotem na ulici.

Dotaznik je struény a vécny. Obsahuje 23 otazek, které jsou rozdéleny do 4
oblasti: zdravotni, emo¢ni, socialni a Skolni oblasti. Zdravotni oblast obsahuje 8 dotazd,
emocCni Skdla 5 otézek, dotazy z oblasti socialnich a Skolnich funkci obsahuji také 5
poloZzek. Na kazdy dotaz déti odpovidaji pomoci Ciselné Skaly od O do 4, pfiCemz 0
znamena ,,nikdy*, 1 vyjadfuje ,,vétSinou ne“, ,,nékdy* vyjadfuje Cislice 2, ,,Casto” je 3 a
Cislici 4 déti krouzkuji, pokud ne dany dotaz chtéji odpovédét ,témér vzdy*.

Pro vyzkum byl uZit dotaznik v originalni anglické verzi, ktery je uveden v pfiloze
(pFiloha 6).

Kazdé dité dostalo podrobné instrukce, jak ma dotaznik vyplfiovat. Bylo jim
feceno, Ze maji dotaznik vypliovat podle toho, jak se citi, a co si mysli o své zdravotni,
emocionalni, socialni a $kolni situaci, pfiéemz bylo zddraznéno, Ze v dotazniku
neexistuji spravné ¢i Spatné odpovédi (30, 48).

Kvalitativni vyzkum byl u¢inén pomoci techniky nestandardizovaneho rozhovoru,
ktery predstavoval volnou rozpravu na dané (zkoumané) téma. Nestandardizovany
rozhovor umozZiuje lepSi, neformalni navézani kontaktu s respondentem.
Nestandardizované rozhovory v ramci kvalitativniho vyzkumu slouZi v této bakalarské

praci jako ovéfovaci a doplfujici technika (10).

3.2 Zpracovani dat

Vyzkumné Setfeni probihalo od dubna do Cervna 2008 a ziskané Udaje byly
nasledné zpracovany v softwarovych programech Microsoft Word a Microsoft Excel.

3.3 Charakteristika souboru

Zakladni soubor byl tvoren ,street children* v Zambii — Lusace. Vybérovy soubor
tvofilo 55 respondentli ze skupiny ,street children“, kterou jsem porovnavala
s vyzkumem PhDr. Jolany Rocnové obsahujici stejné poCetnou skupinu déti Zijicich
v rodinach. Vybeér reprezentativniho vzorku déti probihal pouze podle véku déti. Vék

-35-



déti se pohyboval od 8 do 15 let. Vyzkumné Setfeni probihalo od dubna do ¢ervna 2008
a navratnost dotaznikl(i byla 100 %. Respondenti odpovidali hned poté, co jsem jim
fadné otazky vysvétlila. V danych podminkach nebylo mozné sesbirat vice dat, nebot’
bylo nutné s kazdym ditétem vyplfiovat dotaznik zvIast' za pomoci prekladatele. Déti
nechapaly otazky, proto bylo nutné jim kazdy dotaz podrobné vysvétlit a uvést
praktické priklady tak, aby vyplnily dotaznik zodpovédné, coz bylo casové velmi
narocne.

Nestandardizované rozhovory v radmci kvalitativniho vyzkumu se uskuteCnily s n&hodné

vybranymi sedmi ,,street children®.
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4. VYSLEDKY

4.1 Kvantitativni vyzkum

Vysledky z dotaznikového Setfeni pomoci standardizovaného dotazniku PedsQL,
sestaveného Svétovou zdravotnickou organizaci WHO.

Vysledky z vyzkumného Setfeni pomoci dotazniku PedsQL jsou uvedeny
v tabulkach. Kazda z 23 otazek, jenz jsou rozdéleny do 4 oblasti: zdravotni, emocni,
socialni a Skolni oblasti, naleZi jedna tabulka a jeden graf. Graf slouzi k ndzornému
zobrazeni vysledk( v tabulce, v niz jsou ,street children* porovnavany s détmi Zijicimi
v rodiné z vyzkumu PhDr. Jolany Rocrové.

Na kazdy dotaz déti odpovidaly pomoci Ciselné Skaly od 0 do 4, pfiemz 0
oznaCily, pokud dana zalezitost pro né nebyla Zadnym problémem; 1 jestlize to nebyl
témér nikdy problém; 2 jestlize to byl nékdy problém; 3 jestlize to byl ¢asto problém; 4
jestlize to byl téméF vzdy problém. Déti jsou v tabulce rozdéleny do 4 vékovych
kategorii: 1. 8 — 9 let; II. 10 — 11 let; 1l. 12 — 13 let; IV. 14 — 15 let. Pocet déti
v jednotlivych vékovych kategoriich je uveden v (Gvodni Casti tabulky a je rovny

pismenu n.

Tabulka 1.0: Pocet déti v jednotlivych vékovych kategoriich

L Déti v Zambii Celkovy
Vékova soubor
kategorie ,,Street children ,,Déti v rodinach“
n=55 n=55 n=110
.8-9 11 8 19
11.10-11 18 15 33
1. 12 - 13 23 26 49
V.14 - 15 3 6 9
Celkem [%] 100 % 100% 100 %
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 111. 12 — 13 let; IV. 14 let, n — podet respondentt
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4.1.1 Télesné zdravi

Prvni okruh otdzek standardizovaného dotazniku PedsQL je zaméfen na télesné

zdravi. Obsahuje 8 otazek zaméfenych na problémy déti s chlzi, béhem, cvicenim,

zvedanim tézké zatéze, hygienou, vykonavanim domécich praci, zranénimi a bolestmi a

na nedostatek energie.

Otéazka Cislo 1: Mas problém ujit vice neZ jeden blok?

Tabulka 1.1: Problémy déti s chiizi

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11 | n=18 | n=23 | n=3 n=8 | n=15 | n=26 | n=6
0 8 15 19 2 44 4 14 18 5 31 85
1 3 0 2 0 5 2 1 7 1 11 16
2 0 2 1 1 4 2 0 1 0 3 7
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 0 1 1 0 2 0 0 0 0 0 2
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 111. 12 — 13 let; V. 14 let

Z uvedenych vysledkl vyplyva, Ze ,street children® nemaji vyraznéjsi problémy

pri chlzi, nez ,déti vrodinach®. Cely den prochazeji mésto a na chlzi jsou zvyklé.

Pouze 2 déti ze skupiny ,,street children* uvadi, Ze maji problém s chlizi témér vzdy.
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Graf 1.1

@ Street children

O Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:

Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vZdy problém
Osa Y: pocet respondent(
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Otéazka Cislo 2: MAS problém pfi béhani?

Tabulka 1.2: Problémy déti s béhem

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11 | n=18 | n=23 | n=3 n=8 | n=15 | n=26 | n=6
0 6 10 13 1 30 4 10 17 3 34 64
1 1 4 3 0 8 3 4 6 3 16 24
2 3 4 5 2 14 1 1 3 0 5 19
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 1 0 2 0 3 0 0 0 0 0 3
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém

vékové rozmezi I. - 8 -9 let; 1. 10 — 11 let; 1. 12 — 13 let; IV. 14 let

S fyzicky naro¢néjSim béhem maji ,street children” vétsi problémy nez ,,déti

v rodinach“. Ze skupiny ,.street children* jich 14 uvadi, Ze maji nékdy a 3 dokonce

témer vZdy problém s béhem. ,,Street children“ nemaji dobrou fyzickou kondici. Velky

vliv na jejich horsi kondici mé& neustaly nedostatek jidla, zavislosti na navykovych

latkach, ¢asté nemoci atd.
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Graf 1.2
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@ Street children

O Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:
Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vZdy problém
Osa Y: pocet respondent(
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Otézka Cislo 3: Mas problém pfi cviceni?

Tabulka 1.3: Problémy déti pfi cviceni

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 4 10 16 1 31 4 9 11 4 28 59
1 2 1 3 1 7 2 5 12 2 21 28
2 0 2 1 0 3 2 1 3 0 6 9
3 3 3 2 1 9 0 0 0 0 0 9
4 2 2 1 0 5 0 0 0 0 0 5
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 111. 12 — 13 let; V. 14 let

Z vysledki vyplyva, Ze cviceni opét déla ,,street children* vétsi problémy nez
»détem v rodinach®. Ze skupiny ,,street children* jich 3 uvadi, Ze maji nékdy, 9 ,,street

children“ ¢asto a 5 ,,street childrenl témér vzdy problém se cvienim. PFiciny jsou

stejné jako u béhu.
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Graf 1.3
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[0 Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:
Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
Osa Y: pocet respondentd
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Otézka Cislo 4: Mas problém pfi zvedani tézké zatéze?

Tabulka 1.4: Problémy déti se zvedanim tézké zatéze

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 2 7 9 2 20 0 1 5 2 8 28
1 2 0 6 0 8 1 9 12 3 25 33
2 2 4 1 1 8 5 5 7 1 18 26
3 1 3 3 0 7 2 0 2 0 4 11
4 4 4 4 0 12 0 0 0 0 0 12
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 111. 12 — 13 let; V. 14 let

Zvedani tézké zatéZe je narocné jak pro ,street children” tak i pro ,,déti

v rodinach“. Vyrazné vyssi pocet ,stret children* (12 ,street children oproti O ,,déti

v rodinach) vsak odpovédélo, Ze se zvedanim tézké zatéZze maji problém témeér vzdy.

Ddvodem je opét jejich zplisob Zivota, ktery vede ke zhorsenému fyzickému stavu déti.
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Graf 1.4

B Street children

O Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:

Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vZdy problém
Osa Y: pocet respondent
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Otéazka Cislo 5: Mas problém s koupanim?

Tabulka 1.5: Problémy déti s hygienou

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 9 15 20 2 46 6 9 19 4 38 84
1 0 1 0 1 2 1 4 4 2 11 13
2 0 0 1 0 1 1 1 3 0 5 6
3 2 2 0 0 4 0 1 0 0 1 5
4 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 2
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 111. 12 — 13 let; V. 14 let

Z vyzkumu vyplynulo, Ze ,street children” nemaji velké problémy s koupanim.

Pouze 2 déti ze skupiny ,street children” odpovédélo, Ze s koupanim maji problém

témer vzdy a 4 ,,street children uvadéji, Ze s koupanim maji ¢asto problém.

Obavam se, Ze realita je jina. Déti nemaji radné vzité zakladni hygienické zésady

a myslim si, Ze tento fakt mél vliv na jejich odpovédi.
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Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:
Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vZdy problém
Osa Y: pocet respondent
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Otéazka Cislo 6: Mas problém s vykonavanim domécich praci?

Tabulka 1.6: Problémy déti s vykonavanim domacich praci

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 7 12 17 2 38 4 8 16 6 34 72
1 1 1 2 0 4 3 3 8 0 14 18
2 0 1 1 1 3 1 4 2 0 7 10
3 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1
4 3 3 3 0 9 0 0 0 0 0 9
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi . 8 -9 let; 1. 10— 11 let; I11. 12 — 13 let; IV. 14 let

LStreet children” odpovidaly velmi rliznorodé. VétSina z nich nema Zadny

problém s vykonavanim domacich praci. Nemala ¢ast, celkem 9 ,street children®, vSak

na rozdil od ,,déti v rodinach* (zadné ,.dité v rodiné“ neodpovédélo, Zze ma témér vzdy

problém s vykonavanim domécich praci) uvedlo, Ze maji téméf vidy problém

s vykonavanim domécich praci.

LStreet children® se ¢asto po smrti svych rodic¢ ocitaly u svych prarodicd a

pFibuznych. Pomoc v domacnosti byla nutnosti a z déti se tak stavaly maly dospély,

ktefi se staraji 0 doméacnost a své sourozence.
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Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:
Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vZdy problém
Osa Y: pocet respondent
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Otéazka Cislo 7: MaS problém se zranénimi a bolestmi?

Tabulka 1.7: Problémy déti se zranénimi a bolestmi

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 2 6 3 2 13 1 4 5 2 12 25
1 1 2 3 1 7 5 7 8 3 23 30
2 1 0 3 0 4 2 3 12 0 17 21
3 3 4 4 0 11 0 1 1 1 3 14
4 4 6 10 0 20 0 0 0 0 0 20
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém:;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi . 8 -9 let; 1. 10— 11 let; I11. 12 — 13 let; IV. 14 let

VeétSina ,street children”, tzn. 20 déti z 55 odpovédélo, Ze ma témér vidy

problém se zranénimi a bolestmi. V tomto pfipadé je velky rozdil mezi ,,street children*

a ,,détmi v rodinach®. Zadné dité Zijici v rodiné z celkového podtu 55 respondent(

neodpovédélo, Zze ma témer vzdy problém se zranénimi a bolestmi.

»Street children“ se svym zplsobem Zivota casto vystavuji nejrliznéjsim

rizikim. Déti Casto sUrazy nedochazi k lékafi. Nemaji na oSetfeni prostiedky a

neuvédomuji si nutnost odborné léchy.
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Graf 1.7
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Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:

Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vZdy problém
Osa Y: pocet respondent(
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Otézka Cislo 8: MAS problém s nedostatkem energie?

Tabulka 1.8: Problémy déti s nedostatkem energie

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 0 8 1 1 10 2 4 7 1 14 24
1 0 0 3 2 5 3 9 11 1 24 29
2 3 2 6 0 11 3 1 7 2 13 24
3 2 3 4 0 9 0 1 1 1 3 12
4 6 5 9 0 20 0 0 0 1 1 21
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 -9 let; 1. 10— 11 let; I11. 12 — 13 let; IV. 14 let

Nedostatkem energie trpi naprosta vétsina respondenttl ze skupiny ,,street children.

Na dotaz, zda maji problém s nedostatkem energie, jich z celkového poctu 55 déti

odpovédélo 20, Ze maji témér vzdy problém s nedostatkem energie, 9 ,,street children
odpovédeélo, Ze ma Casto problém a 11 déti m& nékdy problém s nedostatkem energie.

Hlavnim dlvodem je nedostate¢nd strava a nezdravy zplsob Zivota. ,Déti

v rodinach” jsou na tom lépe. Pouze jedno z nich odpovédélo, Zze ma témeér vidy

problém a 3 z nich maji ¢asto problém s nedostatkem energie. ,,Déti v rodinach* maji na

rozdil od ,,street children“ zdzemi a potfebnou péci.
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Graf 1.8

B Street children

[J Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:
Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to téméF vzdy problém
Osa Y: pocet respondentd
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4.1.2 Emotivita

Druhy okruh otazek standardizovaného dotazniku PedsQL se soustfedi na emotivitu
déti. Obsahuje 5 otazek, které jsou zaméfeny na problémy déti s pocity, jako je strach,
smutek, vztek, nedostatek spanku a obavy o budoucnost.

Otéazka Cislo 2.1: M43 problém s pocitem strachu?

Tabulka 2.1: Problémy déti s pocity strachu

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=>55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 6 7 4 1 18 3 11 15 5 34 52
1 0 2 2 0 4 4 3 9 1 17 21
2 1 1 7 2 11 1 1 2 0 4 15
3 1 1 3 0 5 0 0 0 0 0 5
4 3 7 7 0 17 0 0 0 0 0 17
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém:;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to téméF vzdy problém
vékové rozmezi I. - 8 -9 let; 1. 10 — 11 let; 11l. 12 - 13 let; IV. 14 let

»Street children se daleko vice potykaji s problémem pocitu strachu, nez ,,déti
v rodinach®. 17 déti ze skupiny 55 ,street children“odpovédélo, ze maji témér vidy
problém s pocitem strachu. Casto se s timto problémem setkava 5 ,street children” a
nékdy jej ma 11 déti ze skupiny ,street children. 34 ,,déti v rodinach“ odpovédélo, Ze
Zadny takovy problém nemaji, témeéF nikdy to neni problém pro 17 déti a pouhé 4 déti
oproti 11 ,street children“ uznavaji, Ze nékdy maji problém s pocity strachu. ,,Street
children* jsou na ulici ohrozeny mnoha faktory (navykové latky, nemoci, prostituce,
nasili atd.), ze kterych déti mohou mit strach. Ani jejich parta jim Casto neposkytuje
vzhledem k soupefivosti vné i uvnitf party pocit bezpeci a jistoty.
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Graf 2.1

B Street children

[] Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:

Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
Osa Y: pocet respondentd
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Otéazka Cislo 2: MaS problém s pocity smutku?

Tabulka 2.1: Problémy déti s pocity strachu

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 4 9 8 1 22 4 11 18 2 35 57
1 3 5 4 1 13 4 4 5 3 16 29
2 1 1 7 1 10 0 0 3 1 4 14
3 2 1 0 0 3 0 0 0 0 0 3
4 1 2 4 0 7 0 0 0 0 0 7
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém:;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 111. 12 — 13 let; V. 14 let

Problém s pocitem smutku ma 7 déti ze ,street children“ témér vzdy, 3 ,street

children“ ¢asto, 10 nékdy a ostatni témeéF nikdy nebo viibec nikdy. Z vyzkumu vyplyva,

Ze ,,déti v rodinach* s pocitem smutku nemaji problém nikdy nebo téméF nikdy. Pouze 4

z nich uvedly, Ze spocitem smutku maji nékdy problém. Pocity smutku u ,street

children* jsou pfirozenou reakci na jejich Casto neveselou minulost a kazdodenni

pritomnost. Déti jsou na ulici odkazany samy na sebe, maximalné na své sourozence a

kamarady, ktefi jim nemohou poskytnout to, co poskytuje rodina.
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Graf 2.2

B Street children

[] Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:
Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to téméF vzdy problém
Osa Y: pocet respondentd
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Otéazka Cislo 3: MAS problém s pocity vzteku?

Tabulka 2.3: Problémy déti s pocity vzteku

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 4 5 1 2 12 3 3 8 4 18 30
1 0 1 2 0 3 5 8 10 0 23 26
2 5 3 11 1 20 0 3 8 2 13 33
3 2 4 4 0 10 0 1 0 0 1 11
4 0 5 5 0 10 0 0 0 0 0 10
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to téméF vzdy problém
vékové rozmezi . 8 -9 let; 1. 10— 11 let; I11. 12 — 13 let; IV. 14 let

Problém s pocity vzteku trapi vétSinu ,street children“, nebot’ 20 déti ze skupiny

respondent( ,,street children® se potyka s timto problémem nékdy, 10 ¢asto a 10 téméf¥

vzdy. Pouze 3 ,street children” odpovédélo, Ze problém s pocity vzteku nemaji témer

nikdy a 17 déti se stimto problémem nikdy nesetkavaji. ,,Déti v rodinach* nemaji

vétSinou problém s pocity vzteku téméF nikdy (23) nebo vibec nikdy (18). Z Setfeni

vyplynulo, Ze 13 ,,déti v rodinach* z celkového poctu 55 ma nékdy problém s pocity

vzteku a pouze 1 se setkdva s timto problémem €asto.

»Street children® jsou Casto pod vlivem ndvykovych latek, coZ ovliviiuje jejich

fyzickou i psychickou stranku. Drogy umociuji emoce a déti jsou pak citlivéjsi na

vneéjsi podnéty.
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Graf 2.3

B Street children

O Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:

Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vZdy problém
Osa Y: pocet respondent(
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Otézka Cislo 4: MA&S problém se spankem?

Tabulka 2.4: Problémy déti se spankem

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 5 12 20 2 39 6 11 11 5 33 72
1 0 2 1 1 4 1 3 13 1 18 22
2 3 2 2 0 7 1 1 2 0 4 11
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 3 2 0 0 5 0 0 0 0 0 5
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 111. 12 — 13 let; V. 14 let

S problémy se spankem se vétSina déti nepotyka. ,,Street children* vSak opét

v v s

vykazuji CastéjSi problémy s danym jevem, neZ ,,déti v rodinach“. Dokonce 5 déti ze

skupiny ,,street children* odpovédélo, oproti 0 ,,déti v rodinach”, Ze maji problém se

spankem téméF vzdy. Odpovédély tak déti ve véku od 8 do 11 let, pro které je Zivot na

ulici vzhledem k nizkému véku obzvIasté narocny.
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Graf 2.4

B Street children

O Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:

Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vZdy problém
Osa Y: pocet respondent
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Otéazka Cislo 5: Mas problém s pocity obav o budoucnost?

Tabulka 2.4: Problémy déti s pocity obav o budoucnost

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 6 8 4 0 18 2 7 7 2 18 36
1 1 0 1 0 2 5 5 12 1 23 25
2 1 3 7 1 12 1 3 5 2 11 23
3 1 2 7 1 11 0 0 2 1 3 14
4 2 5 4 1 12 0 0 0 0 0 12
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 111. 12 — 13 let; V. 14 let

»Street children” maji budoucnost velmi nejistou. Nevzdélavaji se, Casto se
potykaji se zdravotnimi problémy, Ziji nezdravym a nebezpeénym zplsobem Zivota.
Z vyzkumu vyplyva, Ze déti si svou nejistou budoucnost dobfe uvédomuji, nebot” 12
z nich odpovédélo, Ze problém s pocity obav maji témér vzdy, 11 odpovédélo, Ze jej
maji Casto a 12 z 55 ,street children* se potyka stimto problémem nékdy. Zbytek
Lstreet children® nema témér nikdy problém (2 déti) nebo vibec nikdy problém (18
déti). Déti vrodinach jsou na tom lépe. VétSina z nich (23 déti) nem& téméF nikdy
problém s pocity obav o budoucnost, 18 pak nemaji problém viibec nikdy, 11 nékdy a 3
maji Casto problém s pocity obav o budoucnost. Celkové se s problémem potyka
nejcastéji vékova kategorie od 12 do 13 let.
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Graf 2.5

B Street children

O Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:

Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
Osa Y: pocet respondentd
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4.1.3 Socializace

Treti okruh otazek standardizovaného dotazniku Peds QL se soustfedi na socializaci

déti. Obsahuje 5 otazek, které jsou zaméreny na problémy déti, jako je pocit osamoceni,

problém skamaradit se, problém se Sikanou, problém s délanim véci, které déti v jeho

véku délat mohou a problém stacit ostatnim détem.

Otézka Cislo 1: MAS problém s pocity osamoceni?

Tabulka 3.1: Problémy déti s pocity strachu

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=>55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 7 13 17 0 37 5 11 15 1 32 69
1 2 1 0 0 3 3 3 8 5 19 22
2 0 0 4 2 6 0 1 3 0 4 10
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 2 4 2 1 9 0 0 0 0 0 9
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém:;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to téméF vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 1. 12 — 13 let; V. 14 let

Z 55 Clenné skupiny ,.street children* jich 37 odpovédélo, Ze Z&dny problém

s pocity osaméni nemaji. Na druhou stranu 9 z 55 respondentdl odpovédélo na danou

otazku, Ze s pocity osaméni maji problém témér vzdy. Déti vyrdstajici v rodinach

nejcastéji odpovidaly, Ze Zadny problém s pocity osaméni nemaji ¢i maji problém jen

nkdy.

»Street children® se vétSinou pohybuji v partach, jsou se svymi kamarady,

sourozenci atd. Pocity osaméni tak prepadaji prevazné déti mladsi — nejvice okolo

desatého roku véku.
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Graf 3.1

B Street children

O Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:

Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vZdy problém
Osa Y: pocet respondent
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Otéazka Cislo 2: Mas problém se skamaradit s ostatnimi détmi?

Tabulka 3.2: Problémy déti skamaradit se s ostatnimi détmi

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 7 11 11 0 29 5 8 18 4 35 64
1 1 2 3 0 6 3 7 8 2 20 26
2 1 2 4 2 9 0 0 0 0 0 9
3 1 0 2 1 4 0 0 0 0 0 4
4 1 3 3 0 7 0 0 0 0 0 7
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 111. 12 — 13 let; V. 14 let

Z vyzkumu vyplynulo, Ze ,street children* maji vétSi problémy se skamaradit

s ostatnimi détmi, nez ,,déti v rodinach“. Pouhych 29 ,street children* odpovédélo, Ze

s tim nemaji Zadny problém. ,,Déti v rodinach* nikdy nebo téméF nikdy problémy se

skamarédit s ostatnimi détmi nepocit’uji.

»Street children” se pohybuji v uzavienych partach. Nemohou kazdému

dlvérovat a volné prechazeni z party do party nebyva zvykem.
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Graf 3.2

B Street children

[] Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:

Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
Osa Y: pocet respondentd
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Otéazka Cislo 3: Mas problém s Sikanou?

Tabulka 3.3: Problémy déti s Sikanou

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 7 8 14 1 30 4 12 16 2 34 64
1 2 2 1 1 6 4 2 7 4 17 23
2 0 2 6 1 9 0 1 1 0 2 11
3 1 1 2 0 4 0 0 2 0 2 6
4 1 5 0 0 6 0 0 0 0 0 6
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém:;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 111. 12 — 13 let; V. 14 let

Sikana se objevuje jak mezi ,.street children” tak i u ,,déti v rodinach“. ,,Street

children® se podle vysledkd z vyzkumu setkavaji s Sikanou Castéji, nez ,déti

v rodinach®. Nejvétsi problém s Sikanou uvadély ,street children* ve vékové kategorii

10 - 11 let, na rozdil od ,,déti v rodinach®, které maji problémy se Sikanou nejCastéji ve

véku 12-13 let. Z vyzkumu vyplyva, Ze ,street children maji o néco vétsi problém

s Sikanou nez ,,déti v rodinach®, nebot 6 déti ze skupiny ,street children“ oproti O déti

ze skupiny ,,déti v rodinach® uvadi, Ze se Sikanou maji problém témeér vidy, 4 déti ze

skupiny ,.street children* oproti 2 détem ze skupiny ,,déti v rodinach“ pak uvadi, Ze se

Sikanou maji Casto problém a 9 déti ze skupiny ,street children” oproti 2 détem ze

skupiny ,,déti v rodinach* uvadi, Ze se Sikanou maji nékdy problém.

Rivalita mezi ,street children“ je soucésti jejich kazdodenniho Zivota na ulici.

Déti mezi sebou bojuji a pfirozené vyhrava ten nejsilnéjsi.
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Graf 3.3

Legenda:

B Street children

[J Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém

Osa Y: pocet respondentd
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Otéazka Cislo 4: MAS problém délat véci, které jiné déti v tvém véku mohou délat?

Tabulka 3.4: Problémy déti délat stejné véci jako jejich vrstevnici

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 7 15 10 1 33 5 12 15 3 35 68
1 1 0 3 0 4 3 3 9 1 16 20
2 0 1 6 2 9 0 0 2 2 4 13
3 2 1 2 0 5 0 0 0 0 0 5
4 1 1 2 0 4 0 0 0 0 0 4
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi . 8 -9 let; 1. 10— 11 let; I11. 12 — 13 let; IV. 14 let

Vysledkem vyzkumu byly odpovédi 33,street children” oproti 35 ,détem

v rodinach®, Ze nemaji nikdy problém délat véci, které déti v jejich véku mohou délat a

4 déti ze skupiny 55 ,street children* oproti 0 ,,déti v rodinach“ odpovédélo, Ze maji

témer vzdy problém délat véci, které déti v jejich véku délat mohou.

»Street children® sice maji na ulici svobodu, ale do znacné miry jsou omezeny

vnéjSimi faktory Zivota na ulici (chudoba, navykové latky, nemoci, negramotnost, atd.)

a tak nemohou délat v3e, co jejich vrstevnici délat mohou.
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Graf 3.4
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Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:
Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vZdy problém
Osa Y: pocet respondent(
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Otéazka Cislo 5: Mas problém stacit ostatnim détem?

Tabulka 3.5: Problémy déti stacit ostatnim détem

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 6 15 16 0 37 5 13 17 5 40 77
1 2 2 0 1 5 3 1 9 0 13 18
2 2 1 2 1 6 0 1 0 1 2 8
3 1 0 2 1 4 0 0 0 0 0 4
4 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0 3
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to téméF vzdy problém
vékové rozmezi . 8 -9 let; 1. 10— 11 let; I11. 12 — 13 let; IV. 14 let

»Drzet krok“ se stejné starymi détmi je téméf vzdy problém pro 3 déti, Casto

problém pro 4 déti, nékdy problém pro 6 déti ze skupiny 55 ,street children®. ,Déti

v rodinach* problém s timto faktem nemaji a pouze 2 z 55 respondentl odpovédéli, ze

s tim nékdy maji problém. Ddvody, pro¢ maji ,,street children® vétsi problémy stacit

ostatnim détem, nez ,,déti v rodinach®, jsou obdobné jako v predeslé otazce.
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Graf 3.5

B Street children

O Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:

Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vZdy problém
Osa Y: pocet respondent(
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4.1.4 Skolni ¢innosti

Posledni okruh otazek standardizovaného dotazniku PedsQL se soustfedi na Skolni

¢innosti déti. Obsahuje 5 otdzek, které jsou zaméreny na problémy déti s udrZzenim

pozornosti, zapominanim, pInénim Skolnich povinnosti, problémy s absenci z diivodu

nevolnosti a problémy s absenci z diivodu ¢astych navstév u lékare.

Otézka Cislo 1: MaS problém s udrZenim pozornosti?

Tabulka 4.1: Problémy déti s udrZzenim pozornosti

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18 | n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 9 18 18 1 46 6 13 18 4 41 87
1 2 0 0 0 2 2 2 8 1 13 15
2 0 0 2 1 3 0 0 0 1 1 4
3 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1
4 0 0 2 1 3 0 0 0 0 0 3
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 111. 12 — 13 let; V. 14 let

VeétSina déti udava, Ze neméa problém s udrZzenim pozornosti. Pouze 3 ,street

children* maji problém s udrZzenim pozornosti témeéf vzdy, 1 ,street children“ Casto, 3

déti nékdy a 1 ,,dité v rodiné* uvadi, Ze méa nékdy problém s udrZzenim pozornosti.
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Graf 4.1

@ Street children

O Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:
Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vZdy problém
Osa Y: pocet respondent(
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Otézka Cislo 2: MAS probléem se zapominanim?

Tabulka 4.2: Problémy déti se zapomin&nim

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 3 9 7 0 19 7 6 15 2 30 49
1 2 5 2 0 9 1 9 11 4 25 34
2 5 3 10 2 20 0 0 0 0 0 20
3 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1
4 1 1 3 1 6 0 0 0 0 0 6
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 111. 12 — 13 let; V. 14 let

Z vyzkumu vyplyva, Ze ,.street children* maji Castéji problémy se zapominanim

nez ,,déti v rodinach, nebot 6 ,,street children” odpovédélo, Ze ma témér vzdy problém

se zapominanim, 1 ma problém ¢asto, 20 nékdy, 9 témér nikdy a 19 nema vibec nikdy

problém se zapominanim. ,,Déti v rodinach* nemaji nikdy problém se zapominanim (30
déti) nebo témeéF nikdy (25 déti).

Vliv na vétsi vyskyt problému se zapominanim mezi ,street children” nez u

,déti v rodindch* mohou mit ndvykové latky, zplsob Zivota a nizka Skolni dochazka.
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Graf 4.2

B Street children

[] Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:
Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
Osa Y: pocet respondentd
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Otéazka Cislo 3: MAS problém s pInénim Skolnich povinnosti?

Tabulka 4.3: Problémy déti se zapomin&nim

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 5 14 13 1 33 4 11 17 3 35 68
1 1 0 0 0 1 3 4 8 2 17 18
2 0 1 3 1 5 1 0 1 1 3 8
3 1 0 1 1 3 0 0 0 0 0 3
4 4 3 6 0 13 0 0 0 0 0 13
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. - 8 -9 let; 1. 10 — 11 let; 11l. 12 - 13 let; IV. 14 let

PInéni Skolnich povinnosti déla téméfr vzdy problém 13 ,street children“, 3

»Street children” odpovédélo, Ze mé problém Casto, 5 nékdy, 1 téméF nikdy a 33 nema

vlibec nikdy problém s pInénim $kolnich povinnosti. Naopak 35 ,,déti v rodinach“ neméa

nikdy problém s plnénim 3kolnich povinnosti, 17 téméf nikdy a pouze tfi déti maji

nékdy problém s pInénim Skolnich povinnosti.

»Street children® se Castéji potykaji s problémem plnéni Skolnich povinnosti nez

,»déti v rodinach®. ,,Street children* €asto do Skoly nechodi a k zodpovézeni otdzek jim

dopomohly vzpominky na Skolu, kdyZ ji navstévovaly, Ci pfedstavy, s jakymi problémy

by se potykaly, kdyby do Skoly chodily.
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Graf 4.3

B Street children

[] Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:
Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
Osa Y: pocet respondentd
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Otézka Cislo 4: Mas problém se zameskavanim ve Skole z diivodu nevolnosti?

Tabulka 4.4: Problémy déti se zameskavanim ve $kole z dlivodu nevolnosti

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=55 n=>55 n=110
n=11|n=18|n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 3 4 3 0 10 4 8 14 2 28 38
1 1 5 2 1 9 1 5 8 4 18 27
2 3 2 11 2 18 3 2 4 0 9 27
3 2 1 4 0 7 0 0 0 0 0 7
4 2 6 3 0 11 0 0 0 0 0 11
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém
vékové rozmezi I. 8 — 9 let; I1. 10 — 11 let; 111. 12 — 13 let; V. 14 let

Pouze 10 ,street children* oproti 28 ,,détem v rodindch* odpovédélo, Ze nemaji

nikdy problém se zameskavanim ve Skole z dlvod( nevolnosti. Vétsina ,street

children* (18 déti) mé nékdy problém se zameskavanim ve $kole z dlivod(l nevolnosti, 7

déti pak odpovédélo, Ze problém maji Casto a 11 ,street children“

méa témér vzdy

problém se zameskavanim ve $kole z dvod( nevolnosti. ,,Déti v rodindch“ vyrazné

problémy s danym fenoménem nemaji. Pouze 9 z nich odpovédélo, Ze se nékdy potykaji

s problémem se zameskavanim ve $kole z ddvod( nevolnosti.

»Street children” se Castéji potykaji se zdravotnimi problémy nez ,,déti

v rodinach®, coz mdze byt pricinou, pro¢ ,street children“ maji Gastéji problém se

zameSkavanim ve Skole nez ,,déti v rodinach®.
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Graf4.4

Legenda:

Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

B Street children

[] Déti v rodiné

Zdroj: vlastni vyzkum

vy v

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vzdy problém

Osa Y: pocet respondentd
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Otézka cislo 5:

lékare?

Ma$ problém se zameskavanim ve Skole z ddvodl Castych navstév

Tabulka 4.5: Problémy déti se zameskavanim ve $kole z divodu ¢astych navstév Iékare

Street children Déti v rodiné Cely soubor
l. . 1", V. l. . 1", V.
Celkem Celkem
n=>55 n=>55 n=110
n=11|n=18 | n=23| n=3 n=8 [n=15|n=26| n=6
0 3 4 2 0 9 5 9 12 2 28 37
1 3 1 2 0 6 3 6 13 4 26 32
2 2 4 9 3 18 0 0 0 0 0 18
3 1 2 5 0 8 0 0 0 0 0 8
4 2 7 5 0 14 0 0 1 0 1 15
Celk. [%] | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% |100% |100% |100% |100% | 100% 100%
Zdroj: vlastni vyzkum
Legenda:

0 jestlize to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém:;
2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to téméF vzdy problém

vékové rozmezi I. - 8 -9 let; 1. 10 — 11 let; I11. 12 — 13 let; IV. 14 let

»Street children® se Castéji potykaji s problémem zameSkavanim ve Skole i

z dlivodU Castych navstév u lékare. P

Nejvice ,street children“ odpovédélo (18 déti),

~rw

Ficiny jsou stejné jako u predeslé otazky.

Zze se nékdy potykaji

s problémem zameskavani ve Skole z dlivodu navstévy lékafe na rozdil od ,déti

v domacnosti“, které nejcastéji odpovidaly (28 déti), Ze nikdy nemaji problém s ¢astym

v v s

zameskavanim ve Skole z divodd navstév u lékafe. Druhou nejéastéjsi odpovédi u

wstreet children® bylo, Ze maji témér vzdy problém se zameskavanim ve Skole z dlivodu

Castych navstév Iékare.
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Graf 4.5
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Zdroj: vlastni vyzkum

Legenda:

Osa X: 0 jestliZe to neni nikdy problém; 1 jestliZe to neni téméF nikdy problém;

2 jestliZe to je nékdy problém; 3 jestliZe je to Casto problém; 4 jestliZe je to témér vZdy problém
Osa Y: pocet respondent
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4.2 Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum probihal pomoci nestandardizovanych rozhovord, pricemz
dotazy byly sméfovany na konkrétni Zivotni pribéhy déti. Méla jsem snahu klast dotazy
tak, abych déti podnitila k volné rozpravé. Diky nestandardizovanému rozhovoru byla
navozena lepsi, neformalni atmosféra a blizZsi kontakt s respondentem.

V zaCatku rozhovoru jsem se déti ptala na demografické Udaje, jako vék, kde a
s kym Ziji, zda se Casto s rodinou stéhuji, popfipadé jak dlouho Ziji na ulici. Povidali
jsme si o jejich Zivoté, co se odehralo v minulosti, jaké maji vSedni starosti, jejich plany
do budoucnosti a zda se budoucnosti obavaji. Zajimal mé jejich pohled €i zkuSenosti s
navykovymi latkami. Pokud byla pFileZitost, ptala jsem se déti na jejich ,ZebFicek
hodnot®, s ¢im mivaji kazdodenné potize, na jejich fyzické zdravi, zda se citi dobfe Ci
nékdy onemocnély néjakou vaznéjsi chorobou, jako napfiklad malarii, tuberkul6zou atd.

Nestandardizovany rozhovor jsem ucinila se ,street children“ dvojiho typu — s
chudinské Ctvrti Kalingalinga.

»Déti ulice* jsem poznala v centru Lusaky pfi no¢nim ,,street work®, ktery jsme
absolvovali v doprovodu Vaska znalého mistnich pomérd, zaméstnaného v organizaci
pro ,.street children* jménem Fontain of hope. Vasko nas seznamil s mnoha détmi, se 4
z nich jsem uskutecnila nésledujici rozhovory.

Dalsi tfi rozhovory byly realizovany s ,détmi na ulici®, které pravidelné
dochazely do edukacniho centra, kde jsme s nimi spolupracovali v ramci odpolednich
programd.

Na zavér kvalitativniho vyzkumu jsem porovnala odpovédi ,,déti ulice” a ,,déti

na ulici®.

-84 -



4.2.1 Zivot ,,déti ulice*

,Dité ulice” je takové dité, které travi veskery svij volny ¢as na ulici. Ulice je

jeho zdrojem obZivy, zde ji i spi.

Rozhovor 1: s divkou Marybel

Za trZnici v centru mésta plapolal maly ohnitek. Kolem skromnych plamend
posedavaly déti. KdyZz jsme se pfiblizili, ihned se sndmi daly do konverzace. Byly
rozdovadéné, rlizné staré a vSechny pod vlivem tékavych latek. Zacala jsem si povidat
s hol€ickou, ktera méla zdufely spodni ret. Predstavila se mi pod jménem Marybel.
Myslela jsem si, Ze pFiCinnou jejiho vazné poranéného rtu je plastova lahev se ,,Stiky*,
kterou méla neustale v blizkosti obliceje. Divka mi vSak bez vahani odhalila, co se ji
stalo. ,,Pfed par dny, jsem se bavila s chlapcem. On po mé pak chtél pohlavni styk.
Nebyla jsem mu povolna a tak vzal Sroubovak a propichl mi s nim ret.” Divka méla ret
vazné poranény. Cast tkané uz méla nekrotickou. Dali jsme ji trochu penéz na lékare a
poprosili ostatni, at' ji doprovodi hned nasledujici rano na kliniku. Marybel byla
schopna pres svilj bolavy ret komunikovat jen s obtizemi. Rekla jesté, Ze ji je tfinact let
a na ulici uz je dlouho. Dfive zde byla s bratrem, ted’ nevi, kde se nachazi.

Rozhovor 2: s chlapcem Luyando

Luyando byl Ctrnéactilety vysoky, hubeny chlapec. Byl velmi komunikativni a
béhem rozhovoru mi neustale nabizel své sexudlni sluzby. ,Vezme$ si mé do hotelu?
Znal jsem dvé pani, se kterymi jsem chodil do hotelu, a pak jsem si mohl platit Skolu.*
Snazila jsem se mu vysvétlit mou zamitavou odpovéd, ale vypadalo to, Ze chlapec pod
vlivem drog mou odpovéd' nechapal.
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Zacali jsme si povidat o jeho Zivoté a minulosti. ,,Ziji s babi¢kou, ale hodné se
hadame.“ Babicka navic nema penize, aby nas vsechny uZivila. VétSinou doma nejsem,
ale nékdy za ni pFijdu, kdyZ mam penize a pFispéju ji na Zivobyti.* Luyando Zije se svou
babi¢kou od doby, kdy mu zemrela matka i otec. Pochazi z Livingstownu, kam uz nema
Sanci se vratit, vzhledem k finan¢ni nakladnosti cesty a navic v lusackych ulicich se pry
Iépe uZivi. Zeptala jsem se ho, co by chtél v Zivoté délat. Odpovéd si dlouho
nepromyslel: ,,Chtél bych studovat a cestovat*.

Po celou dobu naSeho rozhovoru si chlapec Uzkostné drzel u nosu plastovou
lahvicku a pravidelné z ni inhaloval jakési vypary. Zeptala jsem se ho, jaké to je a co
pro néj ta droga znamena. ,,Jmenuje se STIKI, je to dobra véc. Je mi pFijemné a vesele,
navic nemam hlad a neni mi zima. VSichni to ¢ichame.” Chlapec mi ochotné nabidl, at’
si pfivonim. Ani nemusel, v particce déti mél kazdy svou lahviCku a odér jakéhosi
nezpracovatelného extraktu z benzinu se linul po celé ulici. PFi louceni jsme klukdm

vénovali chleba, aby alespori ¢astecné zahnali hlad.

Rozhovor 3: s chlapcem Joe

Joe je sedmnéctilety mlady hoch. ,,Na ulici jsem od péti let“. Za tu dobu si zde
vybudoval své postaveni. Je $éfem mensi party ,street children”. Joe za nami prisel
sdém. Deéla zprostfedkovatele mezi détmi a Vaskem. Joe potfeboval trochu jidla.
Rozhodli jsme se pro koupi chleba. Kdyz jsme mu sdélili, ze bychom mu chtéli koupit
chleba, ale ne zde, protoze o par blokd vedle je levngjsi, tak nam zacal vysvétlovat
pouli¢ni pravidla. ,,Citymarket neni moje teritorium. Kdybych se tam objevil i se
zbytkem party, vypukla by bitva. Kazdy mame na ulici své pratele, ale i nepratele.
Nesmime chodit za hranice naSich uzemi. Budeme-Ii to respektovat, pak nebudeme mit
problémy, porusime-li vSak stanovena pravidla, neobejde se to bez nasledk(. NaSe parta
je zpratelena s partou Newtona a s partou Watsona.* Chleba jsme pak koupili pfimo na
misté a pfedali jsme ho do ruky Joemu, ktery jej spravedlivé podélil mezi viechny ¢leny

party.
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Rozhovor 4: s chlapci Newton a Watson

Newton a Watson byli Joeho pratelé. Oba Kkluci byli ve véku okolo 17 let. Byli
Séfové skupinek ,street children”. Kluci bohuzel neuméli anglicky, ale do svého
soukromi ndm i pres to nechali nahlédnout. ,,Nesmite o tom mluvit, je to tajny misto*
neustale opakovali pri cesté na prostranstvi, ktera povazuji za svlij domov. Abychom se
tam dostali, museli jsme podlézt zed, za kterou se nachazely zbytky zakladd rozborené
diskotéky. Pred wvnéjSimi méstskymi ulicemi bylo misto zcela utajeno. Kluci nas
provazeli po prostranstvi. ,,Tady spime.” Ukazal Joe na betonovou, asi metr vysokou
betonovou fadu s malymi vyklenky. Nahlédli jsme dovnitf. Na zemi byl vZdy poloZen
kus kartonu a kostatko. ,, Tady si vafime my a tdamhle Newton* fekl Watson a ukazal na
ohnisté. PFi louceni jsme opét dali kluk(im a jejich partdm néco malo k jidlu a odesli

jsme z tajného mista.

4.3.2 Zivot ,,déti na ulici*

,Dité na ulici“ je dité travici vSechen svlij volny ¢as na ulici, kterd je jeho

zdrojem obzivy, ale vecer chodi spat doml ke svym pribuznym.

Rozhovor 5: s divkou Joyce

Joyce byla tfinactileté divka, kterd Zila v chudinské Ctvrti Kalingalinga. Po smrti
matky se Joyce odstéhovala ke své teté. ,,Teta je hodna, ale Casto se hadame hlavné
kvili tomu, Ze ji doma vyrusuji, kdyZz ma navstévu. Teta ma Casté panské navstévy, tak
chodim ven s kamaradkami.”“ Joyce ma dal$i sourozence, ktefi ale vyristaji u jinych

.....

na jeji zdravotni stav. Zda se citi zdrava, ¢i nékdy prodélala néjakou vaZznou nemoc.
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Joyce byla jednou v nemocnici kvili malérii. Byl to pro ni osklivy zazitek a uz by tam
nikdy lezet nechtéla.

»~Momentalné se necitim moc vesele. Nedavno jsem se pohadala s tetou. Nyni je
na mé naStvana a nemluvime spolu. Ve Skole je vSechno v pofadku. Chodim tam rada.
Skola je dlleZitd. Plati mi ji mQj sponzor z Ceské republiky. Ceska republika ndm
hodné pomaha a my jsme za to velmi vdécni.*

,» AZ jednou vyrostu, chtéla bych mit dobrou préci. Chtéla bych byt zdravotni
sestra. Je to velmi hezka a dillezita prace.”

Z budoucnosti ma vSak Joyce strach. V mladi se hodné stéhovala a dalsi zménu
bydlisté uz nechce. Doufa, Ze si ji teta u sebe necha. Ve Ctvrti uz ma mnoho préatel. Jeji
nejlepsi kamaradka bydli kousek od ni. Holky spolu travi vétSinu svého volného casu.

Povidali jsme si s Joyce o ,détech ulice”. ,,Nemyslim si, Ze Zivot na ulici je
riskantni. Musime se pouze vyhybat drogdm a pivu. Je nutné chodit do kostela a do

Skoly. Pan Blih nam pak pomize.“

Rozhovor 6: s chlapcem Bevery

Beverymu bylo patnact let. Od malicka Zije v chudinské Ctvrti Kalingalinga.
Momentalné bydli se svou tetou. ,,S tetou se mi Zije dobre. Chodim do Skoly a nemusim
pracovat. MUj otec je zaméstnan jako ,,peaceworker*.

~Skola mé bavi. Chtél bych dosahnout vysokého vzdélani, abych mél pak anci
ziskat dobré zaméstnani a mit dostatek penéz pro rodinu.*

Bevary mi sdélil, Ze se momentéalné neciti byt Stastny. Chtél by si zlepsit
znamky ve 3kole. ,,Skolu mi sponzoruje pani z Ceské republiky. Zadala mé&, abych si
zlepSil své znamky, protoZe jsem se ted’ zhorSil a hlavné v matematice. Budoucnosti se
nebojim. Pokud se mi podari dale studovat, sezenu si dobrou praci.*

Co se tyCe Bevaryho zdravotniho stavu, tak jako témeér kazdy v Zambii, mél
malarii. V nemocnici byl jednou po automobilové nehodg. ,,Nabourali jsme. Mél jsem

velké Stésti a prakticky jsem neutrpél zadné vazné zranéni. Ostatni na tom byli hle.*
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Nyni se citi zdravotné v pofadku. ,,To, co mé nejvice trapi, jsou neustalé problémy
s financemi. Penize se u nas stale musi FeSit a poCitat. Mam jeSté dalSi sourozence a
penize nékdy pro viechny nestaci.”

Bevary se domniv4, Ze Zivot na ulici je riskantni. ,,Ti, ktefi na ulici bydli, hodné
riskuji a kdykoliv mohou ztratit i Zivot. Na ulici se vyskytuji drogy a sex. To neni dobré.

Myslim si, Ze velmi dilezita a spravna zasada je, mit sex aZ po svathé.“

Rozhovor 7: s divkou Idah

TrinActileta divka Idah Zije se svou matkou v chudinské Ctvrti Kalingalinga. Jeji
matka se jeSté stara o déti své zesnulé dcery. Je nezaméstnana a v malém domku se stara
0 8 déti. S financemi ji velmi pomaha dcera Kisen, kterd je zaméstnana na Castecny
Gvazek v ranni Skole v edukaénim centru. ,,Snazime se mamé pomahat. Do Skoly chodi
vétSina z nas, priemz viem ndm vzdélani plati sponzor. Do Skoly chodim velmi rada a
vim, Ze vzdélani je dllezité. Chtéla bych byt acetni.“

»~Momentalné se citim velmi dobfe. AZ na malarii jsem nikdy nebyla vazné
nemocna. MUj maly bratr je vSak chudokrevny a musi ted’ brat spoustu lék(. Nékdy je
doma problém s jidlem, ale vétSinou je to OK. Problémy nékdy nastavaji mezi ostatnimi
détmi ve Skole, protoZe jsem delSi dobu do Skoly nechodila a nékdy mi ten €as chybi*.

Idah je velmi slusna a usmévava divka. KdyZ jsem se ji zaCala dotazovat na
téma drog, velmi zvaznéla. ,.Drogy jsou Spatné! Nikdy jsem drogy nevyzkousela,
nemohu. Vim, Ze déti, které bydli na ulici, uZivaji drogy a jejich Zivot je velmi

riskantni.“

4.3.3 Zhodnoceni rozhovort

Rozhovory s détmi probihaly bez komplikaci, i kdyZ bylo obtizné se jich zeptat
na vse, co by mé zajimalo: jak se na ulici dostaly, jak dlouho zde Ziji, zda znaji svou
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rodinu, hlavni problémy Zivota v ulicich, jak se citi, jejich sny do budoucna, atd. Otazek
bylo mnoho, ale odpovédi malo.

Obzvlasté obtiznd byla komunikace s ,,détmi ulice”, mezi nimiZ nebylo Zadné,
které by béhem rozhovoru nebylo pod vlivem drog. VSechny Cichaly tékavé latky.
Nékteré byly schopné celkem pravidelné komunikace, nékteré byly natolik pod vlivem
latky, Ze nas viibec nevnimaly, a nékteré mély z drog jiz natrvalo poskozenou nervovou
soustavu. VVSeobecné v3ak byly k rozhovoru ochotné, i kdyZz ne vzdy jej byly schopné
absolvovat.

»Déti na ulici* byly naopak viechny z&sadné proti ndvykovym latkam, pficemz
vsechny uvedly, Ze jsou Véfici. Z rozhovord s ,détmi na ulici“ vyplynulo, Ze jsou
dokonce zasadné i proti pohlavnimu styku pred svatbou. | kdyZ déti neZiji se svou
biologickou matkou a otcem a VvétSinu dne travi na ulici, maji jisté zazemi. Do budoucna

maji jiné priority a chapou nebezpecnost Zivota ,,déti ulice®.
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5. DISKUSE

V dotaznikovém Setfeni pomoci standardizovaného dotazniku PedsQL,
sestaveného Svétovou zdravotnickou organizaci WHO, se prvni ¢ast dotazniku zabyva
télesnym zdravim. Z porovnani odpovédi skupiny ,,street children“ o 55 respondentech
se stejné pocetnou skupinou ,,déti v rodinach* vyplynulo, Ze skupina ,,street children*
ma vetsi problémy v kazdé z jednotlivych osmi otazek daného okruhu. ,,Street children*
jsou odkazany na svépomoc a k rizikovému zplsobu Zivota, ktery s sebou pFinasi
fyzickou, psychickou a socialni deprivaci déti. Deprivaci se vénuje ve své knize Kvalita
Zivota u déti a dospivajicich J. Mare$, ktery uvadi nedostatek 5 faktor(, jenZ deprivace
zahrnuje: nedostatek fyzického komfortu (nevhodné bydleni, nedostateCny Satnik,
hygiena...), zdravi (vysoka frekvence onemocnéni), bezpeci a jistoty, hodnot prosperity
(zavislost na davkach, nestabilita rodiny,...), Ucty (nizké sebevédomi a sebed(ivéra,
diskriminace, stigmatizace) (30).

V obou Céstech vyzkumu se mi potvrdilo, Ze ,street children” opravdu trpi
nedostatkem téchto faktorl. Kvantitativniho vyzkumu se zGcastnily i ,déti Zijici
v rodinach®. ,,Déti v rodinach* nevykazovaly takové nedostatky, které jsou pficinou
deprivace, jako u ,street children“. ,Street children* jsou sice ohroZeny mnohymi
vnéjSimi vlivy, ale zaroven tvofi socialni hrozbu Zambie, nebot” se z déti stavaji lidé
neprizplsobivi socialnim podminkam a standard(im. ,,Street children* vyrdstaji na ulici
bez podpory, pomoci, péte a vedeni rodicl, a tak se z nich stava snadny ter¢ pro
zdravotné socialni patologie.

Na ulici Ziji spiSe chlapci, ale divky nejsou velkou vyjimkou. VVSeobecné jsou na
tom v3ak hiife. Casto uz druhy den Zivota na ulici se divky musi vyporadat se
znasilnénim. Je jen otazkou €asu, kdy otéhotni, porodi déti a kruh se uzavre (36).

Divky na tom nejsou fyzicky nejlépe. Toto zjisténi se mi potvrdilo i béhem
rozhovoru s Marybel, kterd se denné musi vyporadat s nedostatkem jidla, ale také se

zranénim, které utrpéla, pfi pokusu o znasilnéni.
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DalsSi okruh otézek, na ktery je dotaznik zaméfen, se tyka emotivity. Dle J.
Volné bezdomovectvi prameni uZ v srdci: bezdomovec je ten, kdo neméa nikoho,
nikomu nepatfi (19).

Z vysledku provedeného vyzkumu se domnivam, Ze dlouhodoby Zivot na ulici
bere détem vlastni identitu. Nepatfi pak ani samy sobé, nemaji se rady, nevazi si samy
sebe. ,,Street children* jsou emocné nestabilni. Ve vyzkumu vykazovaly daleko vyssi
hodnoty negativnich emoci (vétsi problémy s pocity strachu, smutku, vzteku, nedostatku
spanku a problémy s pocity obav z budoucnosti) nez ,,déti v rodinach”. Kvalitativni
vyzkum pomoci nestandardizovaného rozhovoru potvrdil vyzkum kvantitativni.

Pani V. Satirova uvadi ve svém dile SpoleCna terapie rodiny, Ze Clovék
potfebuje denné CtyFi pohlazeni, aby pfezil, osm, aby vydrzel, a dvanact pohlazeni, aby
se vyvijel (44).

»Street children” se musi obejit bez pohlazeni. Déti jsou izolovang,
stigmatizované a Casto povazované za ménécenné. Misto pohlazeni jsou kazdy den
vystavovany nasili vSech forem a nedostava se jim Zadné socialni opory ze strany
rodiny, ani ze strany statu.

Predposledni okruh otézek se tykal socializace. | na tomto misté z odpovédi na
otazky (M4s problém s pocity osamoceni, skamaradit se s ostatnimi détmi, se Sikanou,
délat véci, které ostatni déti ve tvém véku délat mohou, staCit svym vrstevnikiim?)
vyplynulo, Ze se ,,street children* potykaji s vétSimi problémy nez ,,déti v rodinach*.

»Street children jsou pod vlivem vysoké miry stigmatizace. Definice OSN uvadi,
Ze tyto déti jsou bezdomovci nechranéni dospélymi lidmi. Ziji na ulici bez zakladnich
podminek materialnich i sociélnich (23).

To v3e se promitad do jejich socidlniho Zivota. Déti se samy musi vyporadat
svécmi, které ostatnim détem zajiStuje rodina. ,,Déti v roding” nenesou takovou
zodpoveédnost za sama sebe, jako ,,street children®.

Zéasadnim zazemim pro dobré socidlni zdravi déti je funkCni rodina. AZ tak
nezalezi na tom, zda je rodina plvodni nebo nahradni. V pripadé absence rodiny by
zazemi détem meél suplovat stat vhodnym typem socialni pomoci a to formou zafizeni €i
sluzby (30).
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V Zambii zachrannou socialni sit’ tvofila vzdy rodina. PoCet bezprizornich déti
vSak prerostl moZnosti postarat se v rdmci silné africké rodiny. Osifelé déti Casto musi
zit s prarodici, coz vede ke generacnim problémdm. Déti zavislych na pomoci je uz
prilis mnoho a tak nékteré z nich bohuZel konci v ulicich mést.

Posledni okruh otazek byl zaméfren na Skolni ¢innosti. VVzdélani je jedina véc,
ktera détem slibuje lepSi budoucnost. Déti si tento fakt dobfe uvédomuji a v podstaté
vSechny chodi do Skoly rady nebo by alespon do Skoly rady chodily. ,,Street children®,
ktefi Skolu nenavstévuji, zodpovidaly dotazy uz jen ze vzpominek na dobu, kdy jesté ve
Skolnich lavicich sedavaly. Otézky, tykajici se Skolni Cinnosti, znély takto: MA&S
problém s udrZenim pozornosti? M&$ problém se zapomindnim?Mas problém s pInénim
Skolnich povinnosti?Mas problém se zameskavanim ve Skole z dlivodu nevolnosti?Mas
problém se zameskavanim ve Skole z dlivodl ¢astych navstév lékare?

Mezi ,,street children® a ,,détmi v rodinach* byl opét zfetelny rozdil. Z vyzkumu
vyplynulo, Ze ,street children” maji vétsi problém s udrZzenim pozornosti, zapomin&nim,
pInénim Skolnich povinnosti, se zameskavanim ve Skole jak z diivodu nevolnosti, tak i
z dlivod( Castych navstév u lékare.

Z kvalitativniho vyzkumu vyplynulo, Ze mnoho déti kon¢i na ulici z divodu
presvédceni svych rodicl, Ze jim mésto poskytne lepsi Zivot, nez je Zivot na vesnici.
Déti jsou tak odtrzeny od SirSi rodiny, a kdyZ se jejich rodi¢lim néco stane, déti ¢asto
nemaji nikoho, pouze samy sebe. Meésta sice nabizeji lepSi socialni, pracovni,
vzdélavaci i zdravotni pfileZitosti, ale ne kazdy ma moznost z vyhod, kterd mésta
nabizi, Cerpat. Vysledkem je pak vznik obrovskych chudinskych Ctvrti, Casto bez
elektrického proudu, Cisté vody, bez nejzakladnéjSich zdravotnich sluzeb, vysokou
mirou kriminality a vyskytem infek&nich chorob. Dle svétovych statistik, které uvadi
Hradecti V., I. ve své knize Bezdomovectvi — extrémni vylouceni, Zije v téchto
chudinskych Ctvrtich zhruba miliarda lidi. Odhaduje se, Ze v roce 2030 ma pocet lidi
Zijicich v okrajovych chudinskych ¢astech mésta stoupnout na dvé miliardy. V Africe
v chudinskych Ctvrtich Zije jiz 37 % obyvatel. Rodice Zijici v bidé, jsou pak nuceny
vyhénét své déti na ulici, protoZe se uz o né nemohou dale starat. Déti poté tvofi gangy,

které prezivaji Zebranim a drobnymi kradeZemi potravin (19).
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Déti, se kterymi jsem délala rozhovory vramci kvalitativniho vyzkumu, byly
vzdy Cleny néjaké party. V parté je urCita hierarchie a déti ji striktné dodrzuji. Kazda
parta ma své teritorium plsobeni a mésto je tak rozdéleno pomysinymi hranicemi, které
»Street children® nepfekracuji.

Reportérka G. Cooperova se setkala s rumunskymi ,street children* v
Bukuresti. Ve svém ¢lanku popisuje zplisob Zivota déti na ulici. V mnoha faktorech je
zplisob Zivota ,street children“ v Rumunsku totozny s Zivotem ,street children“
v Zambii. Pfespavaji v rliznych odlehlych koutech mésta, Zivi se kradeZzemi a zebranim,
jsou Casto ve Spatném zdravotnim stavu a jsou zavisli na ndvykovych latkach, priCemz
tvrdi, Ze fetovani jim poméahé potlacit palivy pocit hladu (7).

»otreet children”, se kterymi jsem délala nestandardizované rozhovory, byly
témér vSechny zavislé na navykovych latkach. ,Fetovani“ jim de facto umoZfuje Zit

spokojenéjsi Zivot na ulici. Nemaji hlad, neni jim zima a nevnimaji nepfizen osudu.

Hypotézy, které jsem si stanovila, byly vyzkumem potvrzeny.
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6. ZAVER

V bakalafské praci jsem se pokusila zmonitorovat kvalitu Zivota ,street
children* v Zambii — Lusace. P¥i zjiStovani dat jsem vychazela z literatury, ktera je
uvedena v bibliografii, a rovnéz jsem vychazela z konkrétnich Gdajd vyplyvajicich
z vlastniho vyzkumného Setfeni.

Hlavnim cilem bakalafské prace bylo zhodnoceni kvality Zivota u ,street

vy,

children“ v Zambii, zmonitorovani vyskytu nejcastéjsich spole¢ensky nezadoucich jevd,
zjisténi Skaly problém0 (télesné Cinnosti, citovych projevl, socidlnich aktivit a Skolni
¢innosti) u ,,street children* v Zambii — Lusace a porovnat je se srovnavaci skupinou
déti zijicich v roding.

Pro praktickou Cast bakalarské prace byla stanovena hypotéza 1: Kvalita Zivota
»Street children” je negativné ovliviiovana specifickymi problémy (zdravotni, socialni,
citové projevy, Skolni Cinnost) déti ulice. Hypotéza 2: ,,Street children“, v porovnani
s détmi vyrlstajicimi v roding, vykazuji nizsi kvalitu Zivota. Obé hypotézy byly
vyzkumnym Setfenim potvrzeny.

»Street children Ziji ve Spatnych podminkach, které negativné ovliviiuji jejich
fyzické zdravi, emotivitu, socializaci a Skolni ¢innosti. Oproti ,,détem v rodinach* jsou
mnohonasobné vice vystaveny fadé rizikovym vnéjsim vliviim, jako jsou nemoci,
navykoVvé latky, tézké détské prace, kriminalita, nasili, prostituce, chudoba atd. Kazdym
dnem bojuji o preziti. Nemaji nikoho, kdo by je pohladil, vzal za ruku, nabidl pomoc a
vidinu lepsich zitika.

Déti Zambie — déti radostné leC Zivotem zkouSené, Zive leC Casto hladové,
usmévavé le¢ Casto bez rodicl, pohyblivé le¢ ¢asto i nemocné. Jsou jiné nez déti, se
kterymi se béZzné kazdy den setkdvdme. Maji jiny Zivot, jiné zajmy, starosti i nefesti.
Rozdil mezi Zivotem v Ceské republice a Zivotem v Zambii je patrny na prvni pohled.
Na jedné strané je Zambie zemi slunce, usmévavych tvafi a Zivota. Na druhé strané je
také zemi vyprahlou, latnou a plnou ztrat. Nenf stejna jako Ceska republika, je jina od
zakladu. Pokud v3ak slovo ,.jiny* pro VVas neznamena horsi €i lepsi, ale pokud ho berete
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jako synonymum slova ,,odliSny*, pak neni problém si mistni kulturu zamilovat tak,
jako jsem si ji zamilovala ja.

Domnivam se, Ze stanovené cile pro mou préci byly spinény.
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PARENT REPORT for CHILDREN (ages 8-12)

DIRECTIONS

On the following page is a list of things that might be a problem for your child.
Please tell us how much of a problem each one has been for your child
during the past ONE month by circling:

0 if it is never a problem

1if it is almost never a problem
2 if it is sometimes a problem

3 if it is often a problem

4 if it is almost always a problem

There are no right or wrong answers.
If you do not understand a question, please ask for help.
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In the past ONE month, how much of a problem has your child had with ...

PHYSICAL FUNCTIONING (problems with...)

- Walking more than one block
. Running

- Participating in sports activity or exercise
- Lifting something heavy

. Taking a bath or shower by him or herself
- Doing chores around the house

. Having hurts or aches

. Low energy level

. Feeling afraid or scared
. Feeling sad or blue
. Feeling angry

. Trouble sleeping
. Worrying about what will happen to him or her

SociAL FUNCTIONING (problems with...) Never | Aimost | Some- [ Often | Almost
Never times Always
. Getting along with other children ) SO T Pz 4 C S

- Other kids not wanting to be his or her friend ¥ o
. Getting teased by other children

- Not able to do things that other children his or her
age can do

. Keeping up when playing with other children

1. Paying attention in class

2. Forgetting things

3. Keeping up with schoolwork
4. Missing school because of not feeling well
Missing school to go to the doctor or hospital
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