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%/li\?(t)t':).znamené Zit takovym é@pobem, aby séovék nebal ani smrti, ani néeho
jiného.
(Tereza z Avily)

UvoD

PremysSlime-li o smrti, jeZ ndm svou fundamentalni glou asociuje
smrtelnost nasSeho vlastniho ja, je nam nabidnupieberné mnozstvi otazek
a posléze utw@gn nas vlastni nazor naéa zivot v m. Problematika smrti
a umirani je esencialni aspekt lidského Zivota.daz nas by si jist pial, bez
ohledu na to, jakym Zisobem Zzil, aby zeksl rychle a bezbolesin Existuje
mnoho zgisohi, jakymi si k nam smrt hleda cestu. Lidé si valghu &jin
predstavovali dobrou smrtizné a pochopiteld i Zivot pak ngl jiny naboj.
Nekteri umirali na bitevnim poli ve jménu kréle, jini ziast. Nektefi odchazeli ze
Zivota dobrovols, na vrcholu svych sil, itojre a jako hrdinové. Druzi naopak
odchézeli s hizou v @&ich a nesnténi. Od antiky vSak obeé&mprevliadal nazor, Ze
je poteba pekonat strach ze smrti, ale i utrpeni. V této sslogti, se pedevsim
v moderni sekularizované dibdostava do pdpdi zajmu otdzkafifpustnostici

negipustnosti eutanazie.

Cilem mé bakalgké prace je reflexe problematiky eutanazie z mhhle
ochrany lidského Zivota. Prace budien¢na do ti ¢asti.

V prvni kapitole se zamyslim nad sasnou atmosférou ve spétesti. Prg
a jak lidé umiraji v nemocnicich? Jaky smysl m@eni pro sotasnéhailoveka
a pra legalizace eutanazie vzbuzuje takovy rozruch. Bimkuse také definovat
kritéria okamziku smrti. Poté budu pokoxat charakteristikou konkrétnich
dilcich forem eutanazie.

Cilem druhé kapitoly je legislativiieSeni problematiky eutanazieteském
pravnimiadu. Tento pojem je Zenén do Prava naltesnou integritu a je soasti
Ochrany osobnosti. Této vnitrostatni Uprggou nadazeny jisté mezinarodni
umluvy, které zde budou také zrafry. Pro Uplnost f@dstavim vybrané stéty
Evropy a zjisob, jakym se s timto tématem vyadaly. Tatocdst bude ¥novana

realizaci ochrany hodnoty lidského Zivota a nedot&mosti osoby.



Ve tieti, zav¥recné ¢asti, se pokusim analyzovat argumenty nejen zastahe
i odpirci eutanazie a dokazat, Ze legalizace eutanazie @ sedvyhnutel&
piinasi nednosna rizika. Vliv eutanazie ma korozivhiv na Zivot ¢lovéka
a nedozirné spatenské konsekvence.

Neznerny vyznam smrti a umirani néuje pouze jaky bude pr&wkamzik
skonu, ale utuje, jakym zfisobem budeme Zit a jaké hodnoty budeme zastavat.
V ramci Evropy a zapadnich redlii je legalizaceararie povrchninfeSenim
hlubsiho problému a takowéseni by bylo trvale neudrzitelnécélem mé prace
je tedy podptit premisu, Ze glorifikace eutanazie je pouze itazo

Prace se opira o zakladni dila Heleny HaSkovcBviana Pollarda, Marty
Munzaroveé, Paula Tillicha, Ira Byocka, nebo D.@ofasa a T. Kushnerové. Ve
treti ¢asti, wnované legislati¥y mi bude vyznamnym pramenem UstaVaské
republiky, S@a Matochova a jeji Etika a pravo nebo Ochrana asstbpodle
ob¢anského prava od Karla Knapa a spol. Dale béeipat z dl nekterych
sociologi, zejména pak Anthonyho Giddense a Zigmunda Bauajakiery se

k postmoderni dabvyjadiuje snad nejhoji.



1. FENOMEN SMRTI — VYMEZENi POJM U

Kazda civilizace a kazdé lidské spiastvi si odnepa#ti klade otazky, které
se poji se smrti, a zahaluje je do havutzegjSich a nejroztodiwjSich rituati.
V prabéhu staleti se posta@lovéka k smrti ngnil. Pohled na smrt je oviiovan
mnoha ukazateli. Nejvyznarg8imi determinantami jsou vychova, vira, doba, ale
i misto, kde se jedinec narodil. Konec Zivota ldsfascinuje, vzbuzuje fzu
a beznad, ale vyvolava i ivahy o posmrtném ziwpktery by se pro mnohé mohl
stat lepSim. Smrt je formou ngd, vykoupenim a transformaci v dokonalejSi
bytost. \domi smrtici konetnosti provaztloveéka takka na kazdém kroku a lidé
s touto skuténosti Ziji odjakzZiva. Natili se s ni zachazet a chpali, Ze smrt je
praw ten ukazatel, ktery jiz od narozeni budéowat, jaky jejich Zivot viasth
bude. OvSem porozuthtradicnim formam pijimani smrti v sodasnosti, je velmi
obtizné. Doba postoupila a my se v nazirani nat emmmohém od naSichredka

liSime.

1.1 Kritéria smrti

NejzakladijSi otazkou, jez musi byt poloZena, i@gevsSim zodpazena, je
problematika okamziku smrti. Kdy viastsmrt nastava a je tedy mozéléveka
prohlasit za mrtvého? V souvislosti se zdokonalévém oblasti resuscitace je
prioritni zvazit, do jaké miry je Zadouci umirdjiciudrzovat fi Zivoté. Stanovit
kritéria okamziku skonu jeutezité v kazdém jipadt a v souvislosti najklad
s transplantaci orgdnmaze urgentnost tohoto aspektu stoupat.

Definovat kritéria smrti ovSem neni jednoducha Z&bst, nebé jednotlivé
védni discipliny, které s touto koncepci operuji molyt ve vzajemném rozporu.
»Ve Wtsine veédeckych komunit ,,zapadniho” &a panuje nasledujici shoda:
Osoba je mrtva tehdy, je-li postizena ireverzibilztratou vSech schopnosti

integrovat a koordinovat fyzické a mentélni funkda jako jednotky. To



znamena, Ze smrt celého mozku je brana jako spiéitééium smrticloveka.* *

,Jak patrno z uvedeného, okamzik smrti definovéao pravni @ely, smrt
diagnostikovana lekam a pedstava smrtileg’anskych teolog (odloweni duSe

od &la) nemusi stat ve vzajemném protikladu.“

1.2 ZkuSenost smrti

V tradicné uspdadanych spotsostech, ve kterych v jedné domacnosti Zije
n¢kolik generaci pohromadje smrt vnimana jako konec jednoho aaeak
nového pokoleni. Kazdy jedinec sigaomuje kontinuitu své existence, tedy Ze je
sowasti velké rodiny, jeZ pokaje, akoli on sam zanika. CJovék se narodil
jako sowéast riceho mnohem trvalejSiho, nez je on sam a jeho smértélo,

a jestlize splni své povinnosti — pokud se oZeplodi ckti a @ipravi je na dalsi,
podobny Zivot-, riZe si byt jisty tim, Ze totodeo Zistane trvalé* Ztrata rkoho
blizkého je chapana jakail@zitd a nedilnd s@ast kolokkhu. Diky tomu je tato
udalost pijimana s jistou vnini rovnovahou. ,Za takovych okolnosti Ize mozna
smrt vnimat mé#h Uzkostk nez za rychle se #&nicich, individualistickych
spole&enskych podminek pmyslového sita. “*

V pramyslové spolénosti, jeZ, jak se zd4, stale vice nachazi zalibemiitém
hédonismu, ma gt umirani a smrt statutehosi nectiiného. Smrt se vyrazn
tabuizuje. Obdokbh se zngnila i role rodiny. Rihlizet umirani blizkéhgloveka,
prozivat s nim jeho i své vlastni utrpeni a postytrmu tu nejlepSi @& bylo
uvédomit si svou vlastni koweost se vdemi svymitgledky. JReteno slovy
Aischyla, vSude plati, Ze stovek ,protrpuje k pravd,, a pravda, kterou si musi

uvédomit, je skuténost vlastni pomijivosti®.

1 MUNZAROVA, M. Whbrané kapitoly z Iékaké etiky |., Smrt a umirarByno : Masarykova
Univerzita, 1997. s. 16. ISBN 80-210-1610-8.

2 MUNZAROVA, M. Wbrané kapitoly z Iékaké etiky I., Smrt a umirarByno : Masarykova
Univerzita, 1997. s. 16. ISBN 80-210-1610-8.

3 BAUMAN, Z. Individualizovana spolinost,Praha : Mlada fronta, 2004. s. 283. ISBN 80-204-
1195-X.

4 GIDDENS, A.Saociologie Praha : Argo, 1999. s. 57. ISBN 80-7203-124-4.

5 LEVY, J. D.Politicky 7ad, Praha Sociologické nakladatelstvi, 1993. s. 48. ISBN 80-424-
4-3.
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Je znamé, Ze také veeslowké Evrog byla smrt kazdodenni sanfepmosti.
Lidé b¢Zn¢ umirali doma v kruhu svych nejblizSich, ti isémoviti dokonce na
verejnosti. Akoli Iékarska v¥da nemohla byt na tak vy&p drovni jako nyni
acasto nebylo mozné&loveéka zbavit bolesti, lidé neumirali sami. Povazujerae
samozejmeé, Ze dnesni lidé se smrti boji a odmitaji bavait. Trpkou zkuSenost
smrti se moderni spaleost pokouSi v¢isnit a velmi okat ji prehlizi. Smrt dava
Zivotu smysl pra¥ tim, Ze jej omezuje a nuti dat proZzivanésasu smysluplny
obsah,¢ini jej dramatickym a vaznym. d&em umirani dochazi ke &tivym
okamzikim setkéni s nejhlubSi podstatou byti. ,, Hle, ddialdm tajemstvi: Ne
vSichni zenteme, ale vSichni budeme préméni, nardz, v okamziku, az se
naposled ozve polnice. Az zazni, mrtvi budoufisgni k nepomijitelnosti a my
Zivi promenéni. Pomijitelné &lo musi totiz obléci nepomijitelnost a smrtelné
nesmrtelnost. A kdyZz pomijitelné ob& nepomijitelnost a smrtelné nesmrtelnost,
pak se naplni, co je psano: Smrt je pohlcend) Bvitzil! Kde je, smrti, tvé
vitézstvi? Kde je, smrti, tva zhtad “ (1 K 15,51-5)

1.3 Utrpeni a jeho smysl

Souwasny modernélovék zahnany do kouta, jakoby ztratil smysl Zivotardra
I pfedstavu o tom, jak by &hZit a untit, a co jeci neni spravné. ,,Mit viru
znamena &it ve smysl Zivota aiedpokladat, Ze to, atloveék udtla nebo odteho
upusti, bude mit dlouhodoby vyznam. Virdéichazi snadno, pokud Zivotni
zkuSenost dosdcuje, Ze tento fdpoklad ma dobré zaklady. Jedipomerng
stabilni s¥t, ve kterém si &ci a ¢iny zachovavaji hodnotu po dlouhou dobu
(dostaténé dlouhou, aby se dala srovnat s délkou lidskéhmtd)y mize
poskytnout takové zaklady.“Smrt jako konec osobniho Zivotnihéighu se
nevyhnuteld poji s utrpenim, a prév prozivané utrpeni vznaSi narok na
smysluplnost. Smysl| utrpeni neni naléhavou otaziouze pro nemocnéhd
umirajiciho, ale i pro jeho okolifiRaSime-li ve svém zivétoketi nebo snasime-

li fyzickou ¢i psychickou bolest, ndiklad odlukou milovaného, je nanejvys

6 BAUMAN, Z. Individualizovana spoliost,Praha : Mladéa fronta, 2004. s. 183. ISBN 80-204-
1195-X.
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duleZité mit na eteli smysl.Clovék se citi zasazen nejhlogjbve svém nitru,
kdyZ nevi, pré a n& ma trgt a tento okamzik ma fatalni nasledkyakym
zpisobem se smysl utrpeni vapghu &jin vykladal, neni pro tuto préaci
podstatné. S#modatné ovSem je, Ze lidé hledali pomoc, odpiova silu
k ptekonani bolesti u Boha. ,Z toho se radujte, i kdpiad mate jeStnakratko
projit zarmutkem rozmanitych zkouSek, aby se prawesi viry, mnohem
drahocen#Si nez pomijejici zlato, jezigce téz byva zkouSeno aimm, prokazala

~ s

k vasi chvale, slava cti v den, kdy se zjevi Jezi$ Kristus.” (1 Hefr— 1,7)

Nyngj3i spolénost se orientuje na konzum, luxus, vykon a pokedkyvek je
degradovan na vykonnou slozku a jehtirgzena dstojnost a hodnota se
vytratila.

Vyraznou charakteristikou odcizené postmoderni espolksti je  ztrata
a naruseni nabozZenskéeg@stavy oclovéku, jez zdiraziovala transcendentalni
povahu lidského Zivota a spavala v kazdém Zivétjednotrg vysokou a stejnou
hodnott® Smrt je zkratka &im, co nas fesahuje a rozvahami o ni, jsme
vytrzeni ze samdejmosti Zivota. V okamziku, kdy nardZzime na marnyine
vlastniho materialistického mysleni, a kdy nam ameg@haji ani v dané déb
nedostaténé substituujici etické koncepce, je ipbla obrétit se naéoo, co po
staleti poskytuje odpedi a silu bezpétu generacim svymi  soudrznymi
mysSlenkovymiiady. Tim je pré¥ vira, naboZenstvi, vysSi substance, jiZ jsme
odpowdni. Dalo by sefici, Ze gipravaclovéka na smrt je jednou z hlavnich
funkci konfese. ,Jedih nabozenstvi fize této konzumni a na druhé stran
piehnar aktivistické spolénosti dokazat, Ze &b neodnimd, naopak umiage
ziskat — v posledku celého sebe sama®.

Sekularizace moderni spotesti je nesporna a spoi€ s oslabenim
naboZenského vlivu klesaji i hodnoty a idealy n&nského charakteru. ,Neni-li

N 1

¢lovék zodpowdny wici nékomu vySSimu, pak jeho autonomie watid a zasady

7 srov. ROTTER, H.Distojnost lidského zivot®raha : Wsehrad, spol. sr. 0., 1999. s. 73.
ISBN 80-7021-302-7.

8 srov. POLLARD, B.Eutanazie an@i ne?.Praha : Dita, 1996. s. 17. ISBN 80-85926-07-5.

9 HASKOVCOVA, H. a kol Krasna smr? : sbornik ze semiigkonaného 7. a 8. listopadu
1997 v Praze, Praha : Ekumenicka akademie, 1924. $SBN neuvedeno.
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posvatnosti a nedotknutelnosti lidského Zivotacajiasvou silu. Neni-li nic po
smrti, pak neni aniéba uvaZovat o po#$i odpowdnosti vici svym skutkim®.*°
Z uvedeného vyplyva, Zze n§j8i naklonnost k eutanaziiiie, a pravépodobr
z velké casti prameni, ze zmy nabozenského postoje a stale rostouci

sekularizace.

1.4 Lékarska smrt

Novodoby proces umirani je povazovan za udalosjityik se pedevsim
pacienta, jez je organizovanakgm jinym a rodina seffjde jen podivat, aniz by
si ji spol&né prozila, podila se z ni a fijala dar fistu, jez tato tragédie nabizi.
~Sowasti keganskeho ars moriendi by vSak byla teprve kultivackopnosti
snaset utrpeni, kultivace stradani, snaseni diskaomf ¢ili znovuzavedeni
schopnosti o#ti a okstavosti do nasi zbal a zhgkané kultury“** Utrpeni
v podolg fyzické ¢i duSevni bolesti, je excentrickytiovékem vnimano jako cosi,
co je poteba odstranit, co nejrychlejigkonat a zapomenout, aniz by byl kladen
vétSi diraz na ponateni. Podle Thomasma a Kushnerové zapadni &pudé
vytvari kolem smrti novoy, fizenod predstavu, jez nazyvdme medicinska nebo

také lékaska smrt a je charakterizovana nasledovn

* K lékarské smrti dochazi spiSe nasledkem nemoci jakditoz@nému
konci Zivota. Nastane a spada pakétBicasti (posuzovano podle stupn
kontroly) pod zdravotnicka t&eni, nemocnice, jednotky intenzivnicpé
a pe&ovatelské domy nez pod lidské sp@nstvi.

* Prib¢h a provedeni |ékakého umirani jsou do z&r@ mirytizeny zakony
a postupy odbornik nez sousedskym rozhovorem na moralni téma
u plotu, kuchyiského stolu, nebo v mistech bohosluzby. Rol€zkn
a lékau jako pivodai a gardedam se obratily.

* Pri rozhodovani o l&é¢ se zdravotnicitidi hodnotovym Zetickem

10 MUNZAROVA, M. Wbrané kapitoly z Iékaké etiky I., Smrt a umirarBrno : Masarykova
Univerzita, 1997. s. 23. ISBN 80-210-1610-8.

11 HASKOVCOVA, H. a kolKrasna smr® : sbornik ze semirgé konaného 7. a 8. listopadu
1997 v Praze, Praha : Ekumenicka akademie, 1934. $SBN neuvedeno.
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pacienta, nejsou vSak ochotni respektovat fiepmirani, pro ¥tSi Ggchu
umirajici osoby nebo rodiny. Donedavna platilobZeem umirani se do
p&e o umirajiciho a rodinu promitaji celozivotni hotyn po smrti byl
¢loveék pohrben s ¥cnou a konénou jednoduchosti ,,prach jsi a v prach se
obratis .

* Role rodiny se zinila. Drive byli jeji ¢clenové nejblizSimi spobmiky,
kteri poskytovali umirajicimu fbuznému fyzickou p# a duchovni
doprovod. Dnes je v této roli nahrazuiji cizi pradeglové.Clenové rodiny
se stali pokornymi prosebniky, kiepredkladaji hodnoty umirajiciho
lekari, aby jim poZzehnal svymi ffkazy, totiz aby Zivot sml uzawit
odegenim |&€by k prodlouZeni Zivota jinak poskytované t#m

automaticky'?

Nelze si nevSimnout, Zecgtecky pokrok ma zasadnfipos lidskému Zivotu
avliv na zlepSeni kvality Zivota,igsto vSak je tato rovina, ostatjgko vse,
dvouseéna. Vitalistické tendence medicingtici se jako splaseni k&rkupredu,
pouzivajici invazivni technologie, n@&ozere udrzuji umirajicihoclovéka i
Zivote. Zapricinuji pozdjSi komplikované rozhodovani, jakym tgmbem smrt
nechat fijit. Difve zkratka lidé onemoeh, kratce stonali a rychle zewli.*®
V tomto okamziku je jiz relevantni hokib o eutanazii, neltbje to pra¢ tato
metoda ukodeni Zivota, jez lze velmiasto povaZzovat za unik z |&k&é smrti,
jez je v této fazi spise dehonestujici nez cokadhjo. ,Resto jsou na dominantn
kultivované mide léka'sky organizované smrti tyto udalogtsto Spaté chapany

jako podivné, lékisky neopodstatmé, nebo dokonce zavrzenihodné®.

12 THOMASMA C. D., KUSHNEROVA T.0d narozeni do smrtiPRAHA : Mlada fronta, 2000.
s. 173. ISBN 80-204-0883-5.
13 srov. HASKOVCOVA, H.ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 24. ISBN 978-80-471-3.
14 THOMASMA C. D., KUSHNEROVA T.0d narozeni do smriPRAHA : Mlada fronta, 2000.
s. 173. ISBN 80-204-0883-5.
12



1.5 Domaci umiréni

Souwasny model medicinské smrti je velfd@sto ponsiovany idealizovanym
modelem tzv. doméaciho umirani. Tento modeltnipouze pro uplnost, nebo
pro ely této prace neni&tejni. Nasthuje vSak budouci a nezvratné odliSnosti
Zivotniho stylu, které se ve své podstafiklangji k institucionalizovanému
umirani.

Prestoze model doméaciho umirandélmietna negativa, umirajici, obdabjako
ve stedowkeé Evrog, nikdy neumiral opushy. Helena HaSkovcova ve své knize
Thanatologie soudi, Ze umirani bylo socialnim akt&azdy ze zastrénych
znal smrt, ¥dél, jak vypadd umirani a zcela automaticky si &badal role
s ostatnimi. Lidé dokoncerguvidali jednotlivé faze smrti a emotivrvypjaté
situace zmifovali nezbytnou ritualizaci. Lidé ¢h praktické znalosti tykajici se
procesu umirani, které ovSem modernidlavéku naprosto chyb? ,Jistou
duSevni rovnovahuerpal umirajici ze své vlastni zkuSenosti, ielbe svém
détstvi ¢i mladi rekolikrat sekundoval udzka €ch, kt&i umirali v jeho okoli
a s jeho pomoci*® Setkani se smrti je pro dnesnithmveka zdrojem panického
strachu a bezmocnosti. ,Nepochybné je, zetzawota vnima dneSni umirajici

i jeho rodina jako krizi, kterou j&2ké zvladnout®’

1.6 Problém eutanazie — zakladni terminologie

VétSina z €ch, ktgi se konfrontuji s fedstavou vlastni smrti, figtupuje
k eutanazii jako k prostdku ukogeni vlastniho Zivota vifpad nadngérnéhodi
nesnesitelného utrpenig¢tginou pak fyzické bolestli za gredpokladu mizivych
vyhlidek na zlepSeni. Roziep ohled® eutanazie prameni fgdevsim
z protichidnych sociélnich, etickych a moralnich hledisek. ySimé zabiti
¢loveka je nesmirtizavaznym krokem aiie mit korozivni vliv ve vztahu léka
k nemocnému a vidledku toho pak na celou spétest. Mizeme se pouze

domnivat, jak fisti generace, vychovavané&wemim moznosti eutanazie, budou

15 srov. HASKOVCOVA, H.ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 28. ISBN 978-80-471-3.
16 HASKOVCOVA, H., ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 26. ISBN 978-80-471-3.
17 Tamtéz, s. 29.
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pristupovat k svému zivotu a nakolik odgowi za ®&j budou. Jak jiZz byldeceno,
jednim z divodad, prat eutanazie vzbuzuje takovy zgjem, je ztrata trardeetalni
povahyclovéka a jeho Zivota, jeZz byla séasti tradinich nabozenskychigdstav.
Latinské ,memento mori* jakoZto hmatatelnéédectvi hluboce intimniho
a osobniho aktu spojeni se smrti, se jiZ z nagj dytoatilo.

Nevyvratitelny je také jiz znmibvany netuSeny posun v |ék&ych znalostech
a technologiich, jez je schopen na straedné nevyléitelné nemocnym
prodlouzit a velmi vyznaminzkvalitnit Zivot, na strahdruhé pehlizi smrtelnost
¢lovéka a pokousi se jej utie udrzovat @i zivoté, bez ohledu na kvalitu Zivota.
Takto petrvavajici Zivot je vniman jako obrovska &atfpro samotné pacienty
i jejich blizké. Lze se také shodnout, zedénudrzovani Zivota je ekonomicky
velmi nar@né. ,Dovolime-li,¢i zpasobime-li, Ze hodnota prodlouzeného Zivota
poklesne na népatelnou hranici, flis ¢asto si az zrmé pozd uvedomujeme,
Ze by byvalo bylo lepSi @é&ah metod ubec nepouzit, anebo s nintiegtat dive"“.
18

Kazdy je odbornikem na &y Zivot, nejlepSim posuzovatelem svych zajm
piani a hodnot a proto i smrt je v jeho vlastnichoukAutonomie a pravo na
sebeuteni kazdého jednotlivce vyplyvajici z vysoce indiv@lizované
spolé&nosti, je jednim z fedpokladanych argumentzastangé eutanazie. Vliv
medii na tuto problematiku a &gob, jakym celou zalezitost prezentujfejaosti
je rovréz nezanedbatelny. Jazyk ¢kmlacich prosedki je ze své podstaty
povrchni, po¥tSinou zn&né neinformovany, omezerasem i prostorem. Nazory
mnohdy pochazejici z neznalosti jsou prezentovéejres duvéryhodrg jako
informace adekvatni. Masmedialni jazyk zastoupemereismy casto zbyténé
vyostuje emocionalni rovinu a degraduje tak jednéniaetické aspekty na cosi
bezvyznamnéh®’ To vechno zsobuje dlouhdadu nedorozuimi a konfliki.

Pojem eutanazie integruje pémé velké mnozstvi odliSnych situaci.

Tradicnim obsahem slova je dobra smri€zkého eu — dobry a thanatos — smrt).

18 POLLARD, B.,Eutanazie an@i ne?.Praha : Dita, 1996. s. 18. ISBN 80-85926-07-5.
19 srov. POLLARD, B.Eutanazie an@i ne?.Praha : Dita, 1996. s. 21. ISBN 80-85926-07-5.
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Synonymem pro dobrou smrt je také leltk&rasna, v duchu bonmotu Véclava
Mateje Kraméria, Ze Zzadna smrt néhe byt zla, kdyZ fedchazi Zivot dobry. Tedy
takova, kterd fichazi po dlouhém, napiném, spokojeném zivat rychle
a bezbolesth Nyni se pod timto terminem rozumi spiSe smrt Ibstii VétSina
lidi si pod pojmem smrt z milostifpdstavi pedevSim aktivni eutanazii, tedy
vyzadanou a provedenou lékm. Léka tento akt vykona u nevyléelné
nemocného pacienta, trpiciho nesnesitelnymi boleaanzaklad jeho vlastni
uvazené a svobodné zadosti. ,Vzhledemikadu na aktivni roli 1ék& byva
nékdy tato forma eutanazie nazyvana strategiéplmné stikasky.?%Potiz
nastava v okamziku, kdy nemohou byt z&j$t nezbytné podminky pro aktivni
eutanazii. Proto je pouzivana jestlarada zastupujicich vyraz

Doplnujici je tedy eutanazie aktivni nevyZzadana, promédékadem. Pacient je
ve stavu, ktery je I1ékam posouzen jako neperspektivni, a ten aktigmag.
podanim Iéku v nadénné déavce) ukati Zivot. V tomto gipadct I1ze predpokladat,
Ze kdyby pacient mohl pozadatepepsanym Zisobem o uko¥eni Zivota, udlal
by to. V gipac, Ze nelze validhdokazat, zda si umirajictd ¢i nepgral eutanazii
a presto byl usmrcen, jednd se o eutanazii nedobrouol&mitanazie pasivni,
vyzadana, provedenda lékan nastdva v okamziku, kdy se pacient nachazi ve
stavu, ktery sdm vnima jako neperspektivni, nagledaa |ékée o neudrzovani
Zivota a ten ,nedld" vSe co sotasna ¥da, technologie iemeslo mediciny
umo#uji. ,Byva ozn@ovana také jako strategie odkéme stikasky“.?! Dal$im
ekvivalentem je pak eutanazie pasivni, nevyZzadaraévedena Iékem. Nastava
v okamziku, kdy lékazhodnoti Zivot pacienta jako nehodny ZzitiferpSi I€bu
nebo odefe dalSi Iéebné postupy. ,Vzhledem k tomu, Ze stéestji dochazi
k tzv. dystanazii (zadrzené smrti), a to u nedy#né nemocnych I&nych
konverénim zpisobem, byva pasivni eutanazie vnimana jako kope#ta na tzv.
piirozenou smrt. Prakticky se vSak jedna o nelwamstupu smrti. Pravo na tzv.

piirozenou smrt by perspektitnmohlo byt naplovano bd’ se souhlasem

20 HASKOVCOVA, H., ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 120. ISBN 978-80-471-3.
21 Tamtéz, s. 120.
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nemocného, nebo i bezjh %

1.7 Shrnuti
 Smrt je neodditelnou sowasti lidského Zivota i vSeho Zivého. VSe,
véetre ¢loveka, neodvraté podléha kolobhu Zivota, rodi se, dospiva,

starne a zanika. Smrtirbe mit mnoho podob a vyznam

» Kazda etapa Zivota je nesmiroenna a ma potencial obohatit nejen nas
samotné, ale i naSe blizké. Moudré by bytgnput vlastni smrtelnost
a pochopit, co jeidezité a co nikoli.

* Vyrazné zmny ve spolénosti spojené s globalizaci a sekularizaci
zpisobuji chaos ve vnimani hodnot. L&ka ¥da schopna zachtavat
a prodluzovat Zivot lidskym bytostenfepré nenalezla tu pravou miru
a stala se hegemonem v oblasti umirani. To v8spipa k diskuzi

o aktualnim tématu eutanazie.

* Eutanazie je ukameni Zivota v pipac mizivych vyhlidek na jeho
pokratovani. Zda se v3ak, Ze eutanazie je posl&ddniek modifikovanych
proces a zakryva pravou podstatgor.

Nyni se blize podivame na to, jakymigpbem je chrama hodnota lidského

Zivota véeském i mezinarodnim pravnit@du.

22 HASKOVCOVA, H., ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 121. ISBN 978-80-471-3.
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2. PRAVO VE VZTAHU K EUTANAZII

Pravo je spok&ensky normativni systém. Jednoama formuluje pravidla
chovani. Za poruseni pravidel stanovi vynutitelagkse. Pravni Gpravy tykajici
se eutanazie nebo také asistované sebevrazdy rejgeuievsim v trestnich
kodexech jednotlivych stiaf®

V Ceské republice je nejsirsi Uprava ochrany univefzil hodnot lidstvi
zachycena v Listi zakladnich prav a svobod. Tyto emanéipgaproudy jsou
nasledg konkretizovany ve sfé vaejného a soukromého prava. Predky
ochrany véejného a soukromého pravai pchraré osobnosti fyzické osoby

vytvéieji komplexni systém jeji ochrafly

2.1 VSeobecné osobnostni pravo
Pojem eutanazie vCeské republice je seasti dvou zakladnich sfér
vSeobecného osobniho pravacamského zékoniku, totiz prava ndéesnou
integritu a ochranu osobnosti. VSeobecné osobngstnio Ize vymezit jakou

souhrn stejnorodych pravnich norem, které uprgwdyo?°

Jednotlivé hodnoty osobnosti fyzickych osobitebcelistvost :
* Te¢lesné (fyzické) — do této skupiny jeebaradit Zivot, zdravi, do
a jejich nedotknutelnost. Tento princip plati pdocedobu Zivota, ale
I po smrti.
e Moralni jednotu - vSechny formy osobni svobody ¢igch osob,

jejich ¢est, distojnost, dobra past, osobni soukromi, jméno a mnoho

23 srov. Matochova, SEtika a pravo v kontextu lékské etikyBlansko : Masarykova univerzita,
2009. s. 152 — 153. ISBN 978-80-210-4757-0.

24 srov. Knap, K., Svestka, J., Jekéi, O., Pavlik, P., Plecity, VOchrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podstatprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
s. 16. ISBN 80-7201-484-6.

25 srov. Knap, K., Svestka, J., Jekéi, O., Pavlik, P., Plecity, VOchrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podstatprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
s. 57. ISBN 80-7201-484-6.
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dalic®

Subjektivni oldanské vSeobecné osobnostni pravo umjeZ kazdé fyzické
osol® jako individualit a suverénni bytosti nakladat v mezich pravniadu
podle svého uvazeni co négise svou osobnosti v jeji fyzické a moralni jeg&not
vici ostatnim subjekim (fyzickym ¢i pravnickym osoba&m) s rovnym pravnim
postavenim zadglem jeji realizace ve speleosti, jakoz i ochrany jejich zajm
potieb a preferend’

Kazda lidska bytosté(ovek) ma osobnost a zaravegouze lidska bytost ma
osobnost. Pouze fyzické osoby mohou byt nositélingdlivych hodnot tvticich
celistvost jejich osobnosti (ve fyzické a mordletijot) a tim byt nositeli —
subjekty vieobecného osobnostniho prava jako jaéhotpravaClovek se stava
pravni osobnosti okamzikem narozeni. Jde o zakla@dwbcloveéka, které mu stat
neposkytuje, nybrZ je jako pravni stat pro jekicogenou povahu uznava.

Ob¢anskopravni ochrana osobnosti podle § 1danbkého zakonikuiislusi
i tém fyzickym osobam, které pro §wek anebo psychicky stav nejsou schopni
chapat 0jmu, ktera jim vznikla neopré&mnym zasahem jiného na jejich osobnosti.
To plati i v gipadech, kdy subjekt nenismbily k pravnim tkoéim 2

Predmétem vSeobecného osobnostniho prava jako jednotr@idwa je
osobnost kazdé fyzické osoby jako individualiuaeréna?®

26 srov. Knap, K., Svestka, J., Jekéi, O., Pavlik, P., Plecity, VOchrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podstatprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
S. 69. ISBN 80-7201-484-6.

27 srov. Knap, K., Svestka, J., Jekéi, O., Pavlik, P., Plecity, VOchrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podst@tprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
s. 92, 93. ISBN 80-7201-484-6.

28 srov. Knap, K., Svestka, J., Jékéi, O., Pavlik, P., Plecity, \Ochrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podst@tprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
s. 72 - 74. ISBN 80-7201-484-6.

29 srov. Knap, K., Svestka, J., Jekéi, O., Pavlik, P., Plecity, VOchrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podstatprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
s. 79. ISBN 80-7201-484-6.

30 srov. Knap, K., Svestka, J., Jeékéi, O., Pavlik, P., Plecity, VOchrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podstatprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
s. 120. ISBN 80-7201-484-6.
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2.2 Pravo na &lesnou integritu

Jako zakladni hodnoty osobnosti kazdé fyzické oseyycuje olEansky
zakonik v 8 11 vyslown zivot, zdravi a tim implicité i télo. Osobnost kazde
fyzické osoby je vytviena jednotou jeho slozky mordlni desné. Ma-li proto
ob¢anské pravo prostdnictvim vSeobecného osobniho prava chranit fgzick
osobu plnohodnot musi se tato ochrana nétrvztahovat nejen na sféru
télesnou, ale i moralni. Tyto nehmotné — imateridiotinoty jsou pedmétem
souhrn@ ozna&ovaného prava nélesnou integritu a jeji nedotknutelnost -
Ustavié zakotvené ¥l. 6 odst.1,él. 7 odst.1,¢l. 31 Listiny z&kladnich prav
a svobod’

Podle ¢l. 1 Umluvy Ill se smluvni strany zavazuji chrarifistojnost
a svébytnost vSech lidskych bytosti a kazdému kskrichinace zaréit Uctu
Kk integrit jeho bytosti i ostatni prava a zakladni svobodyaplikaci biologie
a mediciny. Za timto delem gijmout do svého pravnihdadu opateni toto

zajigujici >

2.2.1 Obsah prava nadesnou integritu

Obsah ditiho prava nagtesnou integritu ma svou slozku negativni a poaitiv
Negativni sloZzka zaji¥lje ochranudesné integrity fed neopravénymi zasahy
vSech externiclinitela, predevSim ped zbavenim Zivota, apobenim zraimi,
pied vyvolanim choroby apod. Pozitivni slozka pakisZaje svému subjektu
uzivaci a dispozni pravo.

Pravo nadlesnou integritu je svou povahou subjektivnintariskym pravem,
které misobi vici vSem ostatnim pravnim subjékt s rovnym postavenim, tedy
i vii¢i vS8em provozovatém zdravotnickych Zdzeni, & jiZ jsou provozovana

statem, obci, pravnickou osobdilfyzickou osobou®®

31 srov. Knap, K., Svestka, J., J&kd, O., Pavlik, P., Plecity, V\Ochrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podstatprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
S. 203 - 205. ISBN 80-7201-484-6.

32 srov. Knap, K., Svestka, J., Jeékéi, O., Pavlik, P., Plecity, VOchrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podstatprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
S. 203 - 207. ISBN 80-7201-484-6.

33 srov. Knap, K., Svestka, J., Jeékéi, O., Pavlik, P., Plecity, VOchrana osobnosti podle
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Vylu¢nost ditiho subjektivniho otanského prava nailésnou integritu je
v nékterych - zakonem fpsré stanovenych - ifjpadech ve J@jném zajmu
prolomena dkterymi omezenimi. Naléhavym Ukolem zakonodarstvigesre,
jednoznéné a piihledre vymezit, kde z&naji a koi meze prava fyzické osoby
svobodr® disponovat se svouélesnou integritou a zaroie objektivre
odivodréné omezeni prava fyzické osoby ridesnou integritu. Tato omezeni
mohou byt v demokratické spdéleosti nezbytna v zajmu igné bezpénosti,

ochrany véejného zdravi, anebo ochrany prav a svobod jif§ich.

2.2.2 Sebeposkozeni, sebevrazda, eutanazie jaksaa do €lesné
integrity

Verejny zajem na zachovani Zivota a zdravi kazdé K¢ziosoby vede
k zasadni nefpustnosti takovych dispozic, které by vedly k gsmskozeni
fyzické osobyc¢i dokonce k jeji sebevraZd Pravnitad ovsem neidZe &inné
branit vSem utokm, k nimz se &do sam rozhodne a potom jimi sdm porusi
vlastni €lesnou integritu. Proto sebevrazdy ani sebepoSkozeejsou
klasifikovany jako trestné. &ist na sebevraZdse velmi blizi aktu oziveni na
Zadost a z atrpnosti. Platné trestni pravo ovSatimznezna zvlastni skutkovou
podstatu trestneéh@nu usmrceni z Gtrpnosti s vysadou nizsSi trestaéysdNaproti
tomu je ale stihdno pohnuti jiného k sebewv&adidpomoc jinému k sebevraZd
Dispozini pravo fyzické osoby je omezeno takovymisgbem, Ze pokud da
svoleni k tomu, aby do jeji¢lesné integrity zasahl ékdo freti za @elem
posSkozenici usmrceni, je tento projevile neplatny a fi¢i se zakonu. Pojem
eutanazie by # byt za &elem zamezeni nejistot vyhrazen a pouzivan pouze pr
ozna&eni tch pipadi, které jsou jiz tradné neslkitelné s lékéskou péi

a postavenim |éka ve spol&nosti a jeZ jsou u nas jako rgustné zakazany.

obcanského prava, 4. podst@tprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
s. 207. ISBN 80-7201-484-6.

34 srov. Knap, K., Svestka, J., Jeékéi, O., Pavlik, P., Plecity, VOchrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podstatprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
s. 207, 208. ISBN 80-7201-484-6.

35 srov. Knap, K., Svestka, J., Jeékéi, O., Pavlik, P., Plecity, VOchrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podstatprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
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V souvislosti se zdravotni pémusi byt souhlas pacienta k vykonu v oblasti
zdravotni pée svobodny a informovany. Pacient musi byt s@dvpowen o tom,
Ze svij jednou dany svobodny souhlagize také kdykoliv odvolat. 1 odmitnuti

potiebné pée je pravem nemocného a musi byt respekto¥ano.

2.2.3 Pravo naest a lidskou distojnost
Cest a dstojnost jsou jedtmi z nejzavazgSich hodnot. Lidskou igstojnost
maji vSechny fyzické osoby stejnou, nezavisle n@& spoléenské stratifikaci.
Proto je teba vSechny fyzické osoby chranie@ poniZzovanim jejichigtojnosti,
a to i Vi¢i véem subjekim s rovnym pravnim postavenfthClanek 10 Listiny
zakladnich prav a svobod uklada, Zze kazdy ma pralg,byla zachovana jeho

lidsk& distojnost, osobniest, dobra passt a chrasno jeho jménd®

2.3 Sowasna pravni Gprava vCR

Souwasna pravni Gprava neuntofe oktanim Ceské republiky svobodnse
rozhodnout o zjsobu svého odchodu ze Zivotackali je otdzka eutanazie
piedevSim etické podstaty, z hlediska ochrany lidskéivota a potazmo
osobnosti je pdeba badat i v oblasti prava. Mezi nejvyznajain funkce
veSkerych pravnich koncepci fiabchrana a podpora spéémsky uznavanych
a @ijimanych hodnot a norem a zardvesgulace nezadoucich Miyjez by je
mohly poskozovat. Pravni¢gta zna problematikuffpustnosti¢i nepipustnosti
eutanazie jiz vice neZitstoleti. Eutanazie je vifmém rozporu s |ékakou
profesi.

Eticky kodex Ceské |ék#ské komory i mravni nazorystsiny evropskych

I svétovych pravnichradi se slduji ve spoléném bod, jimZ je stanovisko, Zze

s. 261 - 268. ISBN 80-7201-484-6.

36 srov. Knap, K., Svestka, J., J&kd, O., Pavlik, P., Plecity, V\Ochrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podst@tprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
s. 217 - 219. ISBN 80-7201-484-6.

37 srov. Knap, K., Svestka, J., Jeékéi, O., Pavlik, P., Plecity, VOchrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podstatprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
s. 126, 127. ISBN 80-7201-484-6.

38 Ustava eskeé republiky Listina zakladnich praasvobod: podle stavu k 24.8.2004, Ostrava :
Sagit, 2004. ISBN80-7208-424-0.
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|ékari neni dovoleno &done, resp. umyslé privodit smrt nemocnému, a to ani
tehdy, jestlize nemocny bez vyhlidek na zlepSeavusttrpici nesnesitelnymi
bolestmi, o usmrceni sam ze svélev pozada. Takovéto jednani by bylo
posuzovano jako vrazda. Toto protipravni jednakéiks nebo i kohokoliv jiného
by bylo trestné jako vrazda podle § 219 trestnikona. Jak jiz byldeceno,
platné trestni pravo zatim nezna zvlastni skutkopodstatu trestnéhdinu
usmrcenf z Gtrpnosti s vysadou niz§i trestni sazby

Zakladni lidské pravo na zivot jasrdeklarujecl. 6 Listiny zakladnich prav

a svobod:

1. Kazdy ma pravo na Zzivot. Lidsky Zivot je hodenhmany jiz ged

narozenim.
2. Nikdo nesmi byt zbaven Zivota.

3. Porusenim prav podle tohatidnku neni, jestlize byldkdo zbaven Zivota

v souvislosti s jednanim, které podle zakona restré’°

Z toho, co bylo uvedeno, je patrno, Ze i u nasejstako jinde na site —
pietrvava historicky zakodovana obava z rizika, Zeakomni eutanazie
a soustedni moci nad Zivotem v ditych rukach by mohlo byt v praxi
v disledku seéeni hranic mezi firozenou smrti a ddomym, resp. umysinym
zbavenim Zivota nejenéjSimi zpisoby zneuzivano — na divodi majetkovych
a jinych

Dale je nad miru iezité gesre rozliSovat mezi uzakamim a beztrestnosti.
Rozdil mezi uzdkamim a beztrestnosti eutanazie je propastny. Kdyty totiz
aktivni eutanazie skuie¢ uzakorna, pak by jeji neprovedeni (sangmé za

splrénych danych podminek) bylo trestné. Tim by ovSemhlmodochazet

39 srov. Knap, K., Svestka, J., J&kdi, O., Pavlik, P., Plecity, V\Ochrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podst@tprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
S. 262. ISBN 80-7201-484-6.

40 Ustavaeské republiky Listina zakladnich praasvobod: podle stavu k 24.8.2004, Ostrava :
Sagit, 2004. ISBN80-7208-424-0.

41 srov. Knap, K., Svestka, J., Jékdi, O., Pavlik, P., Plecity, VOchrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podstatprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
S. 262. ISBN 80-7201-484-6.
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k praktickym absurditdm. Byly by poSlapany zékladmiincipy autonomie
kazdéhotlovéka. Ve svém pravu by byl ukracen lékktery by nemdl moznost
odmitnout provedeni eutanazie - princip deep z divodu swdomi musi byt
zachovan. Zakonna forma beztrestnosti eutanazipakaohrani tucast lékai,

kteti stejré jako jejich pacienti shledali usmrceni jako nejiep moznyctredeni®?

2.3.1 Navrh legislativnihoreSeni eutanazie

Navrh zakona o istojné smrti, jez byl \Ceské republice projednavan v roce
2008, se pokousi wgsSit mnohdy nednosnou situaci trpiciho paciental By
navrhovan koncept, jenz by dal pacientovi moznogtaspomoci Iékée vyvolat
duastojnou smrt sam. V navrhu je o%sta také eventualita, kdy si lidé mohou
o distojnou smrt pozadatredem, pro fipad, Ze by pacient v budoucnu nemohl
projevit svoji uli. Tato Zadost by #a byt zaloZzena do pacientovy zdravotnické
dokumentace a pacient jiude kdykoli vzit zgt. K eutanazii nelze dopomaoci
nebo ji vyvolat dive nez 4 tydny od vyhotoveni Zadosti pacientenkuBgacient
pozadal o vyvolani istojné smrti pedem, musi byt dle navrhu zakongeg
samotnym vyvolanim smrti spino nékolik podminek. Pacient musi titpvaznou
a nevylé€itelnou nemoci, nachazet se ve stavu ngmiwiného bez&domi,
a zdravotni stav by &hbyt s ohledem na uroxidékarské ¥dy té doby nevratny.
OsSetujici leka je také povinen prokonzultovat situaci s jinym di@m nebo

lékarskym tymem, kterému zevrubpopise zdravotni stav paciefita.

2.3.2 Wjadieni Ceské |ékaské komory
Pozatkem roku 2010 vydalorpdstavenstv@eské Iékiské komory doporteni
k postupu p rozhodovani o ziné lécby intenzivni na l&bu paliativni u pacieit
v terminalnim stavu, kténejsou schopni vyj&d svou vali. Toto doporieni bylo
projednano a schvalendeustavenstver@LK dne 20.2.2010 a nabyv&ianosti
dne 4.3.2010. Dopoteni fredstavenstvaCLK formuluje principy a ramcova

doporieni pro poskytovani paliativni & u dosplych pacieni neschopnych

42 srov. HASKOVCOVA, H.ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 127. ISBN 978-80-471-3.
43 http://www.eutanazie-dobrasmrt.cz/?akce=par&gpiafl1
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o sol# rozhodovat v konmé fazi jejich Iéebrs neovlivnitelného onemoeni **
Mravni nazirdni zaloZzenému na hodnotadresianstvi se fi¢i zakotvit
v pravnimiadu pravo jedné osoby — tim spiSe pakiigkaro ghoz plati maximy
jako ,,primum non nocere” neboligdevsim neSkodit a ,,salus aegroti suprema
lex* (spasa dusi je nejvysSim zadkonem)- na usmiae#io. To lze pokladat jako
zékladni eticky fistup. SjezdCeské lékEské komory konany v roce 1995 zcela
odmitl odréti véty z Etického kodexuCLK zakazujici eutanazii i asistované
suicidum. V sodasné praxi i teorii feviada nazor, zZe v konkrétninitipac je
potieba brat v avahu veSkeré okolnosti a postupovay iidividualre. Upuseni
od I&by v pripac beznadjné progndzy nemoci a zvySovani davky tiSicich Jéku
zmimujicich utrpeni nerize byt v Zadnémifpad® posuzovano jako vykeeni
zramce etickych norem. Toto konani neni spojeno zadnymi
negiznivymi mordlnimi¢i pravnimi nésledky. Lékav optimélnim pipact dba
0 nejvyssi dobro a pro&gh pacienta a jedna v souladu se¢asnymi dostupnymi
poznatky |ékiské \&dy a praxe?

2.4 Eutanazie v mezinarodnim pravu
Pravo na Zzivot je ukotveno ve vSech mezinaéoplatnych umluvach, avSak
nikde nelze nalézt takové ustanoveni, které byzéahevalo pimo k eutanazii.
Tyto dokumenty jsou s@asti vnitrostatni pravni Upravy a jsou ji remkené.
Pozitivni Upravu ochrany lidskych prav v oblastizimérodniho pravaipdstavu;i

nasledujici dokumenti
« Umluva o lidskych pravech a zakladnich svobodaatyfEaropy
» VSeobecna deklarace lidskych prav

Evropsky soud pro lidska prava jako organ Rady Ryralohlizi nad

44 http://www.lkcr.cz/

45 srov. Knap, K., Svestka, J., Jékdi, O., Pavlik, P., Plecity, VOchrana osobnosti podle
obcanského prava, 4. podstatprepracované a dopémé vydaniPraha : Linde a.s., 2004.
s. 203 - 205. ISBN 80-7201-484-6.

46 srov. Matochova, SEtika a pravo v kontextu lékské etikyBlansko : Masarykova univerzita,
2009. s. 152 — 153. ISBN 978-80-210-4757-0.
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provacgnim Umluvy. Legislativni systémy jednotlivych zensiMéta oviem
pristupuji k eutanazii velmi rozdién Nékteré zemd eutanazii wbec nezmiuji.
Jiné, &koli problematiku eutanazie ve svém pravu zahrnujzakazuji nebo
naopak umoiuji pasivni eutanaziii asistovanou sebevrazdu. V takovérppd
je tato situace posuzovana podle skutkové podseaiylastnimietelem a usiluje
se o0 velmi nizkyci Zadny trest. Situace se v obecné révireneticky néni,
piedevsim diky tlaku tznych skupiny obyvatel¢i organizaci prosazujici
legalizaci eutanazie. Situaci obvykle byva Zmedpedrna réjakym tendetiné
vykonstruovanym nebo n&gsré medializovanym fipadem. Mizeme pak nabyt
dojmu, Ze uzdékonit eutanazii by bylo dobrodinimer&t by uSétlo umirajici

nesnesitelnych bolest.

Dichotomii nazok je treba konfrontovat ve &nych a kvalifikovanych
diskuzich. Situace setrhe stat velmi nebezpeou a je pdtba, aby byly pdiveé
zvazeny veskeré aspekty. K tét@domité reflexi zcela jist prispiva i zkuSenost
stat, které se k eutanazii stavi tist¢. V evropskych statech je v s@msnosti
mozné legalnim Zisobem ukodit svij Zivot v Nizozemi a tuto moznost nabizi

v posledni dobi Svycarsko.

47 srov. HASKOVCOVA, H.ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 126. ISBN 978-80-471-3.
25



2.4.1 Holandska zkuSenost
Holandsko se Zadilo mezi prvni evropské zeémkde se pod#do ucinit praxi
eutanazie prawnlegitimni. Timto Nizozemi reprezentuje vysoce llidei pistup,
jez byva nazyvan jako tzv. Holandsky model. Nademiodel se odvolavéada

zastana eutanazie.

Liberélni @gistup Nizozemska se formoval jiz v 70. letech 26lesi, kdy byla
zveejréna atla publikace Lékakad moc a lékaka etika, |1ékge Jana Henrika van
den Berga, v niz byl zpracovan jednozma navrh, aby léka byli schopni
a ochotni zabit sv&Zce nemocné pacienty. Roku 1973 se odehréb Wi soudni
proces s léki&ou, jeZ vyhov¥la Zadosti svéékce nemocné a nepohyblivé matky
a usmrtila ji. Judikat vnitrostatniho soudu je totealezitosti mozné chapat jako
smerodatny, nebt lékaka byla odsouzena pouze symbolicky a to na dobu
jednoho tydne oditi svobody. V této souvislosti byly formulovanytgszasady,
tzv. Rotterdamska pravidla. Roku 1993 byl v Nizozenovelizovan zakon
o poltebnictvi a v nasledujicim roce tento zakon vstoupil platnost.

V nésledujicich letech vyraZmstoupl péet osob, které zefaly v disledku ®jaké
formy eutanazie. Tento vyvoj je saniepr¢ logicky, nicmér byva interpretovan

dvéma odlisnymi zpsoby?*®

Zastanci eutanazie tento vyvoj povaZzuji za p¢dsp. Mensicast pozornosti se
ovSem ¥nuje €m, ktei poukazuji na neinosnost a zhoubu takové praxendAz
roku 2002 je Ginny podstatny zakon o ukéeni Zivota a asistované sebevigzd
z rehoz vyplyva, Ze eutanazie je i nadéle trestréymem. Pravo kodifikuje préav
dohodu z roku 1993 neZalovat lé&a ktery provedl eutanazii za velmi

specifickych okolnostt?

48 srov. HASKOVCOVA, H.ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 126 - 128. ISBN 978-80-471-
3.

49 srov. HASKOVCOVA, H.ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 126 - 128. ISBN 978-80-471-
3.
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2.4.2 Svycarsky model

Exkluzivni postaveni v problematice eutanazie zafijiSvycarsko, kde byly
navrhy na legalizaci opakovarpodany v roce 1975 a 197%idgemz oba byly
zamitnuty. Ve Svycarsku v séasnosti isobi d¥ organizace pod nédzvem Exit
a Dignitas neboli tistojnost, odvolavajici se na zakon z roku 1042 rékte
umo#iuji asistovanou sebevrazdent, ktei o ni pozadaji. Obee¢p teceno,
¢lanek 115 Svycarského trestniho zakoniku, jez lkmhvalen v roce 1937
a vstoupil v platnost v jiz zmovaném roce 1942, poklddd pomoc k sebewazd
zlogéinem tehdy a jen tehdy, pokud motivy jsou sobeckének je tedy
interpretovan jako pravoplatné svoleni Kézeni organizace, které podavaji lék
korgici zivot. Clanek nedava |ékazvlastni postaveni v pomoci k sebevrgzale
lékar ma fFstup k vhodnym smrticim lékn a miZe je podat®

Akt sebevrazdy je realizovan v prostorach orgamzaedy nikoli v instituci,
kde pacient mohl byt doposud hospitalizovan. Drustranou mince je ovSem
skute&nost, kterou zejména kritici eutanazie nazyvajbjakbevrazedny cestovni
ruch nebo také eutanasticka turistika.

Nedavné diskuze ve Svycarsku jsou #gemy na Sirsi spektrum
potencionalnich klietit a zastanci eutanazie poZaduji pravo na asistovanou
sebevrazdu i pro duSevnnemocné osoby. V této souvislosti je vy
preswdéeni, Ze i duSevnnemocni jsou schopni rozliSit, zda ghti nechgji zit
a proto by tato moznost da byt dostupna i této sku@nV tento prospch
rozhodl i Svycarsky federalni nejvy3si soud v fistdu 2006. Nicméfy je poteba
maximalni zdrzZenlivosti a sami@me velmi striktré rozliSovat mezi fAnim
zentit, které je vyrazem &#telné ¢i vylécitelné psychické nemoci a trvalym

rozhodnutim stzlivé osoby’?

50 srov. HASKOVCOVA, H.ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 129 - 130. ISBN 978-80-471-
3.

51 srov. HASKOVCOVA, H.ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 129 - 130. ISBN 978-80-471-
3.

52 srov. HASKOVCOVA, H.ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 129 - 130. ISBN 978-80-471-
3.
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2.5 Shrnuti
Vnitrostatni pravni Uprava ani mezinarodni Umluvy k eutanazii
explicitné nevyjaduji. Nicmérg, ochrana lidského Zivota, cti astojnosti
je deklarovana v mezinarodnich dokumentech, ktesképe utuji Gpravu

uvnite statu.

Pravo na dlesnou integritu je nejkonkr&lj$i zpisob ochrany fyzické
osoby a jejich hodnot. Tato pravni Uprava zakaafem externim
¢initelim jakkoli poSkodit &lesnou integritu,cest a dstojnost fyzické
osoby.

Lékarskd komora schvalilatplomové doporéeni, utujici kdy ukorgit
lécbu, kterd jiz nema smysl a zéit se na tiSeni jejich utrpeni. Takto
doporieny gistup je v souladu jak s celosp&askymi normami, tak
s kieg'anskou etikou. Jednoztr& totiz ugrednostiuje hodnotu Zzivota,
dobro pacienta a ve své podstatdmita eutanazii, ale zaraveaaké

zbyteEné utrpeni.

Jak dokazuji praktické zkuenosti Nizozemska a &sfa, legalizace
eutanazie naplji tzv. pravidlo kluzkého svahu a dochazi k dsém
v paitu piipadi eutanazie. Viého prizmatem zachovani a ochrany

lidského Zivota
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3. HROZBA ZNEUZITI EUTANAZIE

Svobodné vyjaigkni kazdého c¢loveka je zakladnim iedpokladem
demokratické spotmosti. Je ale pégéba, opravdu odpedre, zvazit dosah svych
¢inu a nasledky, které mohou mit. Eutanazie se tykéradkivota a tato faze je
nanejvys citlivou zaleZitosti. Eutanazie je mnohymiimana jako uita
hypoteticka moznost.

Legalizace eutanazie s sebotin@Si celouradu realnych rizik spjatych se
zneuzitim. Neni mozZné najit jednoZna a univerzalni vychodisko odpovidajici
na problematiku eutanazie. Zastanci i ixdp eutanazie f@dkladaji celouradu

argumeni obhajujici zvolené stanovisko.

3.1 Argumenty zastané eutanazie
V jadru debaty o tom, zda eutanazii aficne stoji filosofick& otdzka. Je pro
¢loveéka vyssi hodnotou Zivot nebo moznost se svobaodphodnout a to i o tom,
zda chce Zit nebo nikoliv? Zastanci eutanaziedmposiiuji svobodné rozhodnuti.

Mezi jejich zakladni argumentyifpm pati:

3.1.1 Autonomieclovéka

Zastanci eutanazie tvrdi, Ze stgjjako je legislativl ukotveno pravo na Zivot,
melo by byt sodasti pravni Gpravy pravo na smrt. Takové pravo mpiiovalo
umirajicimu svobodh se rozhodnout, jak chce z#imn To vSe vychazi
Z preswdéeni, zecloveék je autonomni bytost a velmi zjednoduddéaceno, ma
svrchované pravo nakladat se svym Zivotem tak,upha za vhodné. Bohuzel,
naprosté uplatmi autonomie s seboutipasiradu rozpai.

Autonomie jednoho nesmi naruSovat autonomii drahébbo spok&ensky
piijimané hodnoty. &koli by ¢lovék mél, pii Uplné akceptaci autonomie, Zivot ve
svych rukou, jediny, kdo eutanaziiide vykonat je |éka Pouze lékarozhoduje
0 zavaznosti stavu pacienta a nese&@lnou odpo¥dnost. Pokud se |ékigiici

podat smrtici 1€k, ale je k tomu nucen zakony,gknw naruSena jeho autonomie,
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swdomi i profesni feswédéeni. Rada léka totiz vniméa zachovani Zivota jako
nejvyssi hodnotu. Imannuel Kant, praotec mySlenkyormomie, soudil, Ze
autonomie sp&iva v rozumnosti bytosti a dobrém Zzigptktery nenize byt
podiizen individualnim skloim a tuzbam. Cilem tedy neni podlehnout
momentalnimu strachti pranim, nybrZinit to, co lze pokladat za obecplatné
a pikladné. Sebevrazda se nigta stat obecnym pravidlem. Naprosté uplain

autonomie by bylo neudrZitelné a ohroZujici olsesiilené hodnoty?

3.1.2 Pomoc umirajicimu

Ztrata nezavislosti, strach, nejistota, bolestgnlagtj — to vSe jsou pocity, které
jsou sowéasti umirani a diky nimz, lidé Zadaji o eutanagiiovék zadajici
o eutanazii je fedevsintlovek trpici a volajici o pomoc.

Jednim z argumehtzastang eutanazie je snaha poskytnout umirajicintityur
komfort a milosrdenstviClovék by mgl posledni dny stravit snesitélnPokud
pacient upoutany naizku trpi nesnesitelnymi bolestmi, jeho Zivot je pwg
utrpenim a fani zentit je projevem jeho dle, méli bychom jej vyslySet. | kdyby
lékask& ¥da znala veSkeré postupy, které by umoznily neéitgiéaé nemocnym
dustojné umirani, jsou zastanci eutanaziesgdceni o tom, Ze i tak se najdou
lidé, ktai nechtji pouzecekat na smrt, ktera je neodvratna. Eutanazii pgvaau
jedno z moznychkeSeni v nastalé situaci.

K uvacnym argumeniim zastant eutanazie lzéict tolik, Ze pouze skutea
pomoc je odpoddi na otazky ai@ni trpicihctloveéka. Nezbytné je zjistit z jakého
duvodu ¢lovék o eutanazii Zada. iyodem mohou byt nezvladatelné bolesti, ale
také obavy, Zze bude svym blizkym na obtiz. Eutangzpouze zastupny problém,
neba ve skuténosti si lidé nevi rady s vlastni kamesti. Doprovazet
umirajicihoclovéka je pro kazdého velmi obtizny ukoluglojné zentit znamena
zentit vyrovnany a sniény s touto skutmosti. Na strah druhé je nesmiin
dulezité wnovat dostatou pé€i a pozornost paliativni medigintiSeni bolesti,

doprovazeni umirajiciho a poskytnuti psychické $eslni pée >

53 Srov. SPINKOVA, M., SPINKA, SEuthanasie : vime, &&m mluvime?Praha : Cesta daim
2006. s. 21-23. ISBN 80-239-8592-2.
54 Srov. SPINKOVA, M., SPINKA, SEuthanasie : vime, &&m mluvime?Praha : Cesta daim
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3.1.3 Ekonomické naklady a lidské zdroje

DalSim z argumeiit zastang eutanazie je poukazovani néligné naklady
spojené s p# o téZce nemocné. Tento argument vSak nebyasto explicit
uvacn. Ekonomicka nakmost |&by nevyl&€itelné nemocnych je bezesporu
velmi vysokd. \étSina zdravotnickych Z&eni se potyka s fingnimi problémy.
Jedna se nejen o nedostatek kvalifikovaného peisdindaninich prostedk, ale
také o nedostatek volnychZek. Nemocrini lizka mohou byt vyuZzita pro osoby,
jejichz zivot ma velkou Sanci na zkvabtr. Prostedky vynaloZené na
prodluZovani Zivota, ktery nem&ipnivé vyhlidky na pokrgovani, mohou byt
vyuzity na zlepSeni gé u vyl&€itelné nemocnych,izné lékaské vyzkumy nebo

prevenc®® Tento argument ma tedy své jisté opodstitn

Otazka po rozsahu a dosaZzitelnosti zdravotrtie gé velmi komplikovana.
Pokud by se ovSem zmil zpisob financovani zdravotnictvi, domnivam se, Ze by
bylo mozné zefektivnit g o umirajici pacienty. Stav zdravotnictvi by rigroyt

piekazkou pro kvalitni p& o umirajici.

3.2 Argumenty odpirci eutanazie

Odpirci eutanazie vychazeji zigswdceni, Ze lidsky Zzivot je zakladni
hodnotou, kterou je pi#ba za vSech okolnosticigné chranit. Podle jejich
pieswdéeni je uzakoéni eutanazie-zkratkovité, iluzorni a velmi nebezfred
feSeni. Rizika spojena se zneuZitim eutanazie jstmiwealna. Odkaz nedavné
historie jasd poukazuje na padnost takovéto argumentace. Zmeeufidnazie
a odklon od hodnot, které jsou v naSich realiichbbte zakteniné, mohou
napachat mnoho fatalnich Skod a jejich naprawdentrvat i kkolik generaci.

Argumenti stavicich se proti ffpustnosti eutanazie je velké mnoZstvi. Mezi

Mrivriw s

3.2.1 Teologické zdvodnéni nepfipustnosti eutanazie
Nejhloukgji zakorerenym odivodrenim  nepipustnosti  eutanazie je

2006. s. 23-25. ISBN 80-239-8592-2.
55— srov. HASKOVCOVA, H.ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 154 - 156. ISBN 978-
80-471-3.
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nedotknutelna hodnota aigtojnost lidského Zivota. ,{I3tojnost osoby musi byt
pfiznana kazdémulovéku od pd@eti az po firozenou smrt. Tento zakladni
princip vyjaduje ano wc¢i lidskému Zivotu a musi byt v centru Uvah o bioefi
ktera nabyva stalestdiho vyznamu Z teologického hlediska lidsky Zivot pat
Bohu aglovék nema pravo rozhodovat o jeho konci. Zivot je vapjako dar od
Boha a nesmi byt zpochstvany ani ve chvilich nemo¢i umirani. Takovym
aktem by byla poruSena svatost lidského Zivotatafarie je vnimana jako druh
vrazdy. (Bast na usmrceni druhého je moéeFipustné’’

Eutanazie neni smrtiudtojnou, nebt Zadat o zabiti v isledku naprosté
beznadje a byt zabit, nenitdtojné. Eutanazie neni ani smrti z milosrdenstei, a
z litosti. Princip vzdjemné pomoci a odgduosti je zakladem nasSi civilizace.
Zijici lidé budou trgt, pokud z jejich Zivat vymizi princip nedotknutelnosti

Zivota.

3.2.2. Etickeé zdivodnéni nepFipustnosti eutanazie

Hippokratova pisaha pravi: ,Nepodam nikomu smrtici ptedek, ani kdyby
mne o to kdokoli pozadal a nikomu také nebudu r§dk zentit). Zadné ze#
nedam prosedek k vyhnani plodu.” Z etického hlediska eutamaxiporuje této
piisaze | patému ffkadzani desatera, nezabijeSiinRPa eutanazie spiva
v ukorteni Zivota osob postizenych, nemocnych nebo ukyafz smrti, & uz
jsou divody a prosedky jakékoliv. Je mra¥nnegijatelna. Stejd tak rgjaky
zakrok nebo opomenuti, které samo od sebe nebéra&mivodi smrt, aby se
ukortila bolest, je zabitimékce odporujicim dktojnosti lidské osoby a uct
k Zivému Bohu, jejimu Studeli. Mylny Usudek, do &hoz ¢lovék mize v dobré
vali upadnout, nerni povahu tohoto vraZzednéhtinu, ktery je nutno vzdy
odsoudit a vylogit.>®

Kazdy, kdo respektujefipozenou etiku vnima, Ze rozhodovat o Z&vghého

¢loveka se pici jeho sedomi a nefislusi mu.

56 InstrukceDignitas personae odhterych otadzkach bioetikiKostelni Wadi : Karmelitanské
nakladatelstvi, 2009. s 7. ISBN 978-80-7195-352-4.

57 http://bioetika.ktf.cuni.cz/articles.php?Ing=qag=34

58 Srov. http://www.katechismus.cz/paragraf.phpZsmiagraf=2277
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Pravo na eutanazii nevic neni pravem vychazejiciprawni &dy. Takové
pravo poslapava skuee pravo na Zivot a hrubym igmbem naruSuje integritu
jak nemocného, tak léka | kdyby dosSlo k tomu, Ze eutanazie by byla paééha
za legalni a Ustava by se &mia, vzdy by tentaiin zastal nemoralni. Mravnost

nestoji na zakonodarsti

3.2.3 Oslabeni dvéry — moznost zneuziti

DalSim zavaznym argumentem poukazujicim na nebezpeakorni
eutanazie je skuteost, Ze vyzadani eutanazie nemusi byt andusvobodnym
vyjadienim. Svobodny projevile platny v doB plného zdravi nemusi byt
totozny s panim v nemoci. Dale pacienti mohou zazivat, vesigch
subjektivnich pocit, reélny tlak ze strany lékského tymu nebo rodiny.

TéZce nemocni a umirajici mohou mit pocit, Ze od fégilch okoli aGekava,
aby zentieli. Tento pocit MZe byt vyrazd podpden obavou, Ze pro své blizké
piedstavuji za a bylo by lepsi ji co nejrychleji ukoi.

Ackoli jsou naklady vynaloZzené na g@éo umirajiciho kryté z Jejnych
prostedki, miZze nemocrini personal pacienty nabadat k vyzadani eutanazie.
Tento aspekt je zavazny zvl&st doké nestability zdravotnictvi. Legalizace
eutanazie kompromituje profesionalni role Zathand zdravotnictvi a vyznamn
se naruSuje vztah Iékpacient a vzajemnaidéra. Je jen otazkodasu, kdy se
rozkladny vztah projevi. Uz dnes jsoukdzy, pramenici ndfklad z Holandské
zkuSenosti, ohlednztraty divéry v Iékae pi legalizaci eutanazie. Z prava na
eutanazii by se velmi rychle stala povinnost a aodivala by snahu o$ejiciho
persondlu podnitit v pacientectilivk Zivotu.®® VySe zmigné je mozné pouzit
jako protiargument zastaheutanazie, ki@ poukazuji na ekonomickou n&rmst
p&e 0 umirajici.

Eutanazie mize byt povaZzovana za dobrovolnou pouzéipgik, Ze pacient je

59 Srov. MUNZAROVA, M.,Pro¢ ne eutanazii, aneb, By, nebyt? Wd. v KNA 2. V Kostelnim
Wdfii : Pro olganské sdruzeni Ecce homo vydalo Karmelitanské datésstvi, 2008. s. 58.
ISBN 978-80-7195-304-3.

60 Srov. MUNZAROVA, M.,Pro¢ ne eutanazii, aneb, By, nebyt? Wd. v KNA 2. V Kostelnim
Wdii : Pro olganské sdruzeni Ecce homo vydalo Karmelitanské datétstvi, 2008. s. 59-
62. ISBN 978-80-7195-304-3.
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duSevig zpasobily winit takové rozhodnuti. Musi byt schopen zvazit kexé
dusledky. VeSkery o3atjici persondal si musi byt jist, Ze takovy projeilevneni
zpiusobeny pidruzenou depresi nebo tlakem okoli. Umirajici by gadném
piipadt nen®l pripadat jako Bemeno a citit se vinen za to, Ze stale¢jesje.
Takto dobrovolné a neovli¥né rozhodnuti je velmigEké owfit, v podstat jej

Ize vzdy zpochybnit?

3.2.4 Kluzky svah (slippery slope)

Holandsko, které legalizovalo eutanazii jako jednarvnich zemi, nyni
poznava dsledky tohoto kroku. Existuje zde realné nebézpezSteni praxe
eutanazie na duSe¥memocné,&ce posSkozené novorozence, velmi star&op
nebo nezletilé. Neustale vzta pdet nedobrovolnych a necmych forem
eutanazie a uplaje se aktivni pomoc sebeviah®? Marta Munzarova se
k situaci v Holandsku vyj&da ve Zdravotnickych novinach roku 2008 takto:
,Zabijeni lidi nekompetentnich nebo lidi, fkteo zabiti nezadali, je
v nizozemskych i belgickych publikacich u¢ad zcela bezosty8ra pdty takto
zabitych jsou BZnou polozkou v tabulkach. Kampak se ¢glddlik zdaraziovany
respekt k autonomii? fe existovat #t3i dikaz kluzkého svahu%

3.2.5 Individualizovana eutanazie
Kazdy z nas Zije v dité provazanosti s ostatnimi lidmi. Souziti lidi ve
spol&nosti ndm dava dgitou svobodu a pocit bezgie Kazdy z nas je ovSem také
vazan odpogdnosti. Zabijeni, potazmo eutanazie m& dopad ra cglol€nost,
pro jeji vnimani nedotknutelnosti a ceny Zivotaolswda a autonomie (v nasem
piipadt znané pochybna) jednohaloveéka stoji v protikladu k ochraéncelé
spol&nosti, jejiz hodnoty rozleptafi.Lze jen &Zzko odhadnout, jaka budeigti

generace lidi, ki¢ nemaji Zadnou zkuSenost se smrti a od narozentdomuiji,

61 Srov. MUNZAROVA, M.,Pro¢ ne eutanazii, aneb, Byf,nebyt? s. 61. ISBN 978-80-7195-
304-3.

62 srov. HASKOVCOVA, H.ThanatologiePraha : Galén, 2007. s. 143. ISBN 978-80-471-3.

63 http://www.eutanazie-dobrasmrt.cz/?akce=aktgtiel15

64 Srov. MUNZAROVA, M.,Pro¢ ne eutanazii, aneb, By, nebyt? Wd. v KNA 2. V Kostelnim
Wdii : Pro olganské sdruzeni Ecce homo vydalo Karmelitanské datdsstvi, 2008. s. 61.
ISBN 978-80-7195-304-3.
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Ze ve chvili nezvratného nadmého utrpeni mohou jednoduSe odejit ze Zivota.
Nejen vztah k vlastnimu Zivotu, ale i k Zivotu dsteh, se mZe vyznama

zdeformovat.

3.2.6 Politické a eugenické zneuziti

Mluvila-li jsem o odkazu nedavné minulosti, ze Kteo je teba se patit, je
tieba si vzpomenout na zneuZiti eutanazie k politicky eugenickym delam.
V této souvislosti nelze nezminit nacistické snahglecliovat ugitou lidskou
rasu, vedenou pod nazvem Akce T4 nebo také progtdamazie. Zde je znatelny
odklon od pirozeného pojeti zZivota a praktikovana mySlenkatexice Zivota, jez
neni hoden ziti. Akce T4 (podle berlinské adsegycentraly: Tiergartenstralle 4)
obsahuje odporné praktiky vémeckych uUstavech, kdy byli systematicky
vyvrazdovani duSevé nemocni nebo jinak postizeni pacienti. Nasledméstieké
piedstavy o0 nutnosti rasové hygieny, kterd se tykak® fiznych etnickych
skupin, \etrg neproduktivnich nebo ideologicky nezadoucich lidilem bylo
vytvoreni homogenniho naroda, ktery bude du8evielesre nadazeny jinym
narodim. Zpasatku vydavali nacisté euthanasii za blahodarnoiakocreformu
pro beznagné nemocné a mentalrpostizené. Resny pdet okEti eutanazie neni

znam - na norimberském procesu byl viak odhadn@¥Baisic®

3.3 Shrnuti

* Snaha uzakonit eutanazii s sebdn#@si celouradu rizik. Spolénost neni
pfipravena sougtdit ve svych rukou takovou moc a odpdrost nad
Zivotem.

e Zastanci eutanazie poukazujiedevsim na autonomitlovéka. Tento

pojem je ovSem vykladan zkresten

e Argumenty odmitajici eutanazii jsou postaveny zejméa nemoralnosti
takového jednani. Eutanazie se hluboce dotyka senpatdstatyloveka.

65 http://www.holocaust.cz/cz2/history/events/euzi@a
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* Tlak, ktery miZze byt na pacienta vyvijen, tXe ovlivnit jeho rozhodnuti.
Doslo by tak k pofeni zakladniho prava na Zivot. Z hlediska ochraagkEho
Zivota je eutanazie n&pustna.

* V ramci demokratické spaiaosti by eutanazie netta mit prostor v pravni
Uprav. Rizika spojend se zneuZitim legalizace eutanagiMdné piinaseji

vice negativnich, nez pozitivniclisledki.
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ZAVER

Debata o eutanazii v zapadnich zemich se mligfedevsim na dobrovolnou
eutanazii. V gkterych zemich vznikla nestranna rozhodnuti igjié legislativu
a vnitni systémy zdravotnictvi. Holandsky kluzky svah gxemplarnim
piikladem nednosnosti takového tspbu usmrceni. Zde, obdabrjako za
nacistické éry je znatelny odklon oddirpzeného vnimani lidského Zivota
a domnivam se, Ze takovato praxe by se poslézeamatgiit na mnohem &si
a fznorodjSi skupinu osob, které by nevyhovovalycitym standardm.
Obavam se také, Ze generace vychovavané s moRraihého odchodu ze
Zivota jiz nebudou chovat Uctu ke svému Zivotu.

Ve své bakai&ké praci jsem se pokusila podat reflexi problekyatiutanazie
z pohledu ochrany lidského Zivota. Problematikaaeatie nema jednolitou
strukturu. Zastanci legalizace stavi swagwdceni v ramci etického relativizmu
a utilitarismu. Kritici maji na svém kahtvétSi mnozstvi, dle mého nézoru,
padrgjSich argumerit stavicich se proti usmrceni z Utrpnosti.

Z prace jash vyplyva, Ze legalizace eutanazie jooti deklarovanému pravu
na Zivot. Zivot je zazrak, nejvy3si hodnota lidsképoleenstvi a eutanazie tuto
hodnotu poSkozuje. Ochrana lidského Zivota b§lam nadéle byt nejvysSi
prioritou demokratické spalaosti. Snaha uzakonit eutanazii je povrchnim
feSenim hlubokych spalenskych zman. Dalezité je spiSe za#iovat se na tyto
zmeny, ptat se po jejichifginach a nabizet Zivotna vychodiska. Zde je mozné
zminit, nap. potebu posilovani vychovy k z&kladnim hodnotam, kerykie
bezesporu pé#tucta k lidskému zivotu jako takovému.

PInohodnotnou alternativou k uvazované eutanaziipgliativni medicina.
Jedna se o integralni §é umirajici a o ty, kié je doprovazeji. Lidé eutanazii
Zadaji pedevsSim z obavy ze ztratystojnosti, nadrérného utrpeni a obavy, Ze se

~ 7

Zi. Paliativni medicina je specialni soubor Igksich

v

pro své blizké stanouips
a podmirnych opateni, které jsou schopny odstranit bolest nebo fiaxg
zmirnit. Umirajicimu je fedevsim dlezité zajistit autenticky pocit, Ze jéifpman
a milovan i v té nejslozijSi etag svého Zivota a neni osamocen. Socialni vazby

s blizkymi osobami jsou nesmérdulezité.
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Domnivam se, Ze legalizace eutanazie je pouzapasproblém
a ohnisko celé &i spaiva zcela jinde. Jedinaustojna a Ginna pomoc
umirajicimu je realizovana préstnictvim duchovni podpory, paliativnigié

a smfeni se se svou ko#mosti.
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ABSTRAKT

KARASKOVA, Z. Eutanazie z pohledu ochrany lidského Zivoteeské
Budtjovice 2010. Bakaiska prace. Jiheska univerzita Ceskych
Budkjovicich. Teologicka fakulta. Katedra teologickésacialni etiky. Vedouci
préce doc. Jindch Srajer, Dr. theol.

Kli¢ova slova: eutanazie, smrt, utrpeni, legislativiéSeni eutanazieglésna
integrita, ochrana osobnostijigojnost, zahratni zkuSenosti, etické aspekty,

rizika

Bakal&ska prace je za#ena na reflexi problematiky eutanazie z pohledu
ochrany lidského Zivota. Prvni kapitola jénevana sotasné atmosfé ve
spol&nosti, smyslu utrpeni a zakladni terminologii. Néslje popis
institucionalizovaného a domaciho modelu umiranidrwhé kapitole seé&nuiji
legislativni Gpra¥ ochrany osobnosti Ceské republice, zejména pravu na
télesnou integritu.  Naplni této kapitoly jsou takéezimarodni smlouvy.
DuleZitou sowésti jsou zahradtini zkuSenosti spojené s legalizaci eutanazieti T
kapitola je zarfena na analyzu argumérgastang i odpirct eutanazie, etickym
aspekim a vyjadeni katolické cirkve. V z&vu je prace shrnuta a vyjaho

kon&né stanovisko.
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ABSTRACT

KARASKOVA, Z. Euthanasia from the perspective of human life ptie.
Ceske Budejovice 2010. University of South BohenmaCeske Budejovice.
Faculty of Theology. Department of Theological &watial Ethics. Thesis advisor
doc. Jindrich Srajer, ThD.

Key words: euthanasia, death, suffering, legislative solutiéms euthanasia,
physical integrity, human protection, dignity, faye experience, ethical aspects,

risks.

The work focuses on reflection of problems conmaetéth euthanasia from
the perspective of human life protection. The ficblapter deals with current
euthanasia discussion in our society, the mearfisgftering and covers the basic
terminology and describes models of dying; ingtidlization of it and home
assisted one.

The second chapter depicts legislative status fop@l protection in the Czech
Republic, mainly the rights for personal integritthis chapter also deals with
international agreements and experience connedtadegalization of euthanasia
in other countries.

Third chapter is dedicated to analyzing argumerftsbath supporters and
opponents of euthanasia. It focuses on ethicalcésp@d position of the Catholic
Church.

The final chapter will cover all the major pointlstbe work and will conclude my

main positions.
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