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Abstract

Judaism, a religion many publications have beettewiabout, is spread all over
the world. In history of all countries a Jewish coonity, a ghetto, a famous Jew, or
a court case with Jews are mentioned. Jews wese@éed for many centuries and
almost everybody remembers World War Il and theodalst. Globalization brings
migration and multicultural society. It is no lomgeonocultural. In order to ensure
effective nursing care of clients, it is necess&wyensure sufficient professional
readiness of nurses in the area of transcultunsimgt

The Dissertation is focused on the characterigifceursing care in clients of
Jewish denomination. Qualitative research techmsiguere used in the research part —
a semi-standardized survey interview and a cordatda analysis. The research group
consisted of 11 clients from Domov socialné@pdéiagibor (Hagibor Social Care Home)
in Prague and we had 37 files of medical documemtdbr the analysis purposes.

At the very beginning of the research we set 3 aibwshospitalized clients of
Jewish denomination require any specific nursinge?2aAre there any differences
between providing specific nursing care in clievitshe orthodox Jewish denomination
and the conservative type? Are there any differemsgween care of clients of Jewish
denomination in the terminal stage at hospitals @ndentres for clients of Jewish
denomination? On the basis of the aims we defiheddsearch questions. We managed
to attain all the aims and the research questiare wnswered within the research. On
the basis of the research we determined the faligWiypotheses: Hypothesis No. 1:
When providing nursing care it is important to kndle type of Judaism a client
professes. Hypothesis No. 2: Jews prefer vegetaneals in medical centres.
Hypothesis No. 3: Practising Jews refuse hospétatn at hospitals during important
feasts unless their life is in danger. Hypothess M: There are some differences
between providing nursing care in orthodox Jewnt§ieand conservative clients.
Hypothesis No. 5. There are some differences betweme of clients of Jewish
denomination in the terminal stage at hospitals endentres for clients of Jewish

denomination.



The Dissertation brings surprising and interestiegearch results which were
processed into a model of culturally-friendly amildr-made care of Joyce Newman
Giger and Ruth Davidhiazar, and a standard nursamg process for clients of Jewish

denomination was developed.
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Motto:

,,Pokud maiji lidé fezit a Zit ve zdravém, pokojném a smysluplnégieésypak
musi sestry a dalSi zdravattiipracovnici pochopit jejichizna kulturni peswdéeni,
kulturni hodnoty a Zivotni styl, aby byli schopnogkytovat kulturd uzpisobenou
pros@snou zdravotni pd'.

(Madeleine Leininger)
Uvod

Judaismus, kterym se zabyva neégioé mnozstvi publikaci, je naboZenstvi,
které je roztrouSené po celémegyv V historii kazdé zemse najde zminka o Zidovské
obci, ghettu, slavném Zidowi soudnim procesu se Zidy. Zidé byli po staleti
pronasledovani a snad i to je vedlo k udrZzovarahiza vzajemné soudrznosti. Zarave
ale také k odstupu &ipzené nedvéie k wtSinoveé spolénosti. Snad diky této reakci si
dokazali zachovat své ndboZenstvi a kulturu, atadory vSem negativnim udalostem.

Kdyz se ¢lovek pondi hloukgji do ckjin a taji tohoto naboZenstvi, najde
nepatrné souvislosti, kteréid nevicl a nechapal v souvislostech. Diky bohaté historii
pochopi, pré Zidé maji jiny kalendii rok a slavi jiné svéatky, které se mnohym lidem
Zijicim v dnesni, tak ,jed’anské” spolénosti zdaji hloupé a nesmysiné. Zjisti, ze
kieg’anstvi i islam maji spotay zatatek své historie a Ze si nejsou zas az tak vzéalen
jak se niize zdat. Pozn4, jak drtivy dopadiinantisemitismus na Zidy po celémésy
a jak nesmysina byla rasistické ideologie za drsNgéové valky. V samotném zému
odhali, Ze za tim vSim stoji pouha sg@emost, fanatismus, lidsky strach, obava i zavist.

Jak jefeceno ve vySe uvedeném citatu M. Leiningerové, jen@ypochopit
kulturni preswdceni, kulturni hodnoty a Zivotni styl Kklienta. Sptauspublikaci
zametenych na transkulturni o$evatelstvi vSak uvadi, Ze je také veliadedité z&it
u sebepoznani sestry. Z vlastni zkuSenosti vimheze sebepoznéani arigéni svych
hodnot, svého postoje k rasismu, k naboZenstvinulaurm se transkulturni pé
neobejde. Velky problém také&gulstavuji kulturni fedsudky, za které&tSinou nize

predchozi vychova.



Téma mé diplomové prace jsem si zvolila avabdu hlubSiho poznani
a pochopeni judaismu. Tento nabozenskyérsmmé zaujal svoji pirozenosti
a obrovskym respektem k Zivotu. A v gaané dob je aktudlni i v souvislosti
s popiranim Soa a mnoZicimi se Gtoky ze stran reidtie a neonacist na ¢eskou

Zidovskou pospolitost.



1. Sowasny stav

Zidé byli ¢asto pronasledovanym a uttwvanym narodem. Od dob, kdy byl
zbaen druhy Chram v Jeruzalémjsou Zidé rozptyleni po celém &v. Teprve pod
vlivem udalosti druhé $tové valky bylo Zidm uznano pravo na vlastni stat, ktery by

jim nélezel a kde by mohli vSichni spoéie Zit jako jeden velky narod.

1.1 Izrael — Zidovsky stat

Stat Izrael, ktery se v hebrejstinazyva Medinat Jisrael, byl zaloZzen 14&tka
1948. Nachazi se na Blizkém vyckod rozléhd se na vychodnim pebi
Sttedozemniho me (viz piloha ¢.2). Sousedi se staty Libanon, Syrie, Jordansko
a Egypt. K Izraeli filéha také Zapadniibh Jordanu a Pasmo Gazy, kter&igeno
Palestinskou autonomii. Podnebi na uUzemi lzraelsujetropicke, léta jsou horka
a sucha. V zimnim obdobi jsatasté silné srazkyipdevsim v hornatych oblastech
statu. Se svoji rozlohou 20 700 %nz toho 2 % vodni plochy, zaujima Izrael 149.
misto na s¥té. Hustota zalidéni je 324 obyvatel na kir(14, 15).

Hlavnim nestem lIzraele je Jeruzalém, kde sidli vlada, pamamerezident
a nejvyssi soud. Hlavnigsto stanovuje Jeruzalémsky zakon, kteryitzdkladni zakon
Izraele a je obsaZzen ve Sbhirce zakarb. srpna 1980. Jeruzalém povaZzuje za hlavni
meésto také Palestina, kterd nesouhlasi sdlendm Uzemi v roce 1947. Od této doby
neustale trva spor mezi lIzraelci a Palestincifikgpol&né s Araby povaZzuji vznik
Zidovského statu za tragédii a vyuZivaji Zidovskatlsy a oslavy k teroristickym
atokam (14).

Paset obyvatel Zijicich v lizraeli je asi 7 303 000.fednim jazykem je
hebrejStina a pro arabskou mensSinu arabstina. D&k uzivané jazyky na tomto
Uzemi jsou angliina a rustina. Stat zamje ndboZenskou svobodu. Na jeho Uzemi se
vyskytuji i druhy naboZenstvi - judaismus, islam i@Ranstvi. Narodnostni slozeni
tvoii z 76 % Zidé viech sim a rozdilnych stupd dodrZzovani nabozenskychilgazani
a pravidel, 19 % Arabové a 5 % mensiny (14, 22).

Zdravotnictvi v Izraeli je na vysoké uUrovni. Fujgwde systém zdravotniho

pojisni a garantuje hrazenou zdravotniipdojiS€ni je hrazené dle vySefipnu



a kazdy mé narok na rovnocennou zdravotri. jdemocnice jsou specializované na
urgentni a katastrofickou medicinu, prosjdnezinarodni Skoleni prieSeni krizovych
situaci @i hromadném fijmu rarénych. Zachranna sluzba je napojend na vojensky
informani systém. Nazev zachranné sluzby je Magen DavidmAdv doslovném
piekladu ¢ervena Davidovo hszda. Narodni zachranna zdravotnicka sluzba tzg@s

také transfuzi krve a Skoleni pracovnikaika (37, 57).

1.2 Zidé v diaspie

Zidovské komunity nalézame po celénétdvy Na zemi Zije celkem 13 milidin
Zidt. Nejwtsi zastoupeni populace Zige v Izraeli (5 309 000), v USA (5 700 000)
a v Evrog (2 000 000). Peet Zidia v Ceské republice se odhaduje na 1600 (40, 59).

Zidovské obyvatelstvo Ize rozliSit podle mista,ekdili nebo Ziji dodnes.
Sefardsti Zidé jsou kultuénnaboZenské skupina, ktera séata formovat v 10. stoleti
v Andalusii (hebrejské ozsiani pro Spa¥isko). Pouzivaji jazyk ladino, odliduji se
i melodii modliteb a preferuji orientalni hudbu. €3nziji v Izraeli, Francii a Latinské
Americe. ASkenazové jsou taktéz kultérnabozenska skupina, ktera vznikla v 10.
stoleti ve frankoporynské oblasti (hebrejské ¢enapro Nmecko). Timto nazvem se
také oznduji Zidé pochéazejici ze zéapadnifesini a vychodni Evropy a z USA.
Pouzivaji jazyk jidis, ktery je stsi hebrejstiny, &mciny a slovanskych jazyk Dnes
Ziji v 1zraeli, USA, Kanad a v Evrog. Obs tyto skupiny se odliSuji charakteristickou
vyslovnosti hebrejstiny a rozdilnymi ritudlyi fpohosluzbach, maji rozdilné ritualy, ale
v zadném fipact se nejedna o dvazné narody. Judaismus je uznal v 16. stoleti a stal
toto uznani plati (4, 47, 53).

Dal3i skupina Zitl pochazejicich z arabskych zemi, jako je Irak, ,ir&rie
a Libanon, se nazyva Mizrachim. Do této skupinytipaberbersti Zidé, horsti Zidé
z Kavkazu, Kurdistanu atd. Centrum populace sed&ohlzraeli. Mimo vySe uvedené
velké skupiny existuji je8tmensi skupiny, které tviokomunitycitajici stovky, az tisice
¢lend. Jedna se o skupiny Zigdktei se nazyvaji FalaSové neb&tirni Zidé pochéazejici
z Etiopie. Dale sem pat potomci severoizraelskych kmena mezopotamského
obyvatelstva Samaritani, Zidé z Jemenu nazyvagciTejmanim, inditi Zidé Bnej



Menase, Zidé z Nigérie Ibo Bnej Jisraaliasti Zidé Kaifeng. Tyto uvedené skupiny se
odliSuji dialektem hebrejstiny, jazykem, kulturon&ozenskymi praktikami (59).

Americky kontinent se stal Gtigtém pro mnoho emigrafitz evropskych zemi.
Zidé sem fichéazeli z politickych i ekonomickychistodi. Zidovska populace na celém
americkém kontinentu t¥b cca 45 % s¥tové populace Zitl V USA, Kanad,
Argentire a v Brazilii se nachazi nepéi paet zidovskych komunit. iievazuji zde
aSkenazsti Zidé, ktiemaji nejwtsi zastoupeni ve Spojenych statech (5 — 6 miijion
v Kanad (cca 240 tisic) a v Argentin(200 tisic). Najdeme zde i sefardské komunity,
kterych je o ®Bco mér. Ve Spojenych statech 50 - 80 tisic, v Kanad
30 — 60 tisic, v Brazilii 20 — 60 tisic a na Kulecelych 5 tisic (60).

1.3 Historie judaismu ve ¢

Zidovstvi se miZe py3nit velmi bohatou a nejstarsi historii zechiS@abozenstvi
viibec. Historie Zid je velice rozé¥tvena a zasahuje kazdé obdobi od imbswta. Je
plna pronasledovani, pograma utl&ovani zidovského naroda. Pro lepSi orientaci je

nasled’ rozctlena na historii judaismu ve & a vCeské republice.

1.3.1 Praotcoveé zidovského naroda

Celé djiny Zzidovstvi z&inaji praotcem Abrahamem, ktery Zil v letech
1900-1700 po.l. Bah Abrahamovi fslibil Gzemi Kanaan a navrhl, Ze se stane
zakladatelem velikého naroda. Spwmke uzaveli amluvu (hebrejsky brit), ve které se
Buh zavazal, Ze bude ocli@vat po ¥¢né ¢asy Abrahamovu rodinu a jeji potomky.
Abraham musel na oplatkuiglibit zachovavani Bozichtixazi a zaka#. Zpe&etnim
tohoto svazku je muzska iobka, které se musel podrobit i Abraham a vSiclehioj
muzi (24, 44, 50).

Abraham zplodil se svou manZelkou Séarou syna |z&teary se narodil
v zaslibené zemi a stal se druhym praotcem Zziddnsk&roda. Abraham ¢hjesg
druhého syna Izmaela, ktery jeedkem Arali. Izak nel se svou Zenou Rebekou syna
Jakoba, ktery sehral ¥ghach zidovského naroda velkou roli. Jedné nogiasd

s andlem, kterého porazil, ale ifpsto andl Jakoba zranil. Po zapasu vyslo najevo, Ze



andl byl Bah. Po této udalosti se Jakotepnenoval na Izrael (v hebrej&tiznamena
»ten, ktery zapasil s Bohem®). Izraeklndvé Zeny, Rachel a Leu, které mu porodily
dvanéact sya a jednu dceru. &hto dvanact syinje povazovano zaipdky dvanacti
izraelskych kmei (50, 53).

Izraeliv syn Josef (narozeny jakdgalposledni syn) se stal otcovym oblibencem,
protoZze byl velmi chytry a krasny. Pro bratry sd sbkem a jejich nenavist je dovedla
az k hiiznémucinu. Prodaji ho neznamé kara¥ajeho Saty namio do kozi krve a otci
oznami, Ze byl Josef zabit. Ten se ale dostalavkaou az do Egypta, kde byjakou
dobu w¥zrén. Objevi u sebe schopnosti spréwykladat faraonovy sny a Egyptu
piedpovi sedm hladovych let. Jehtegpowd se vyplnila a hladomor postihl celou
oblast, jen Egyptistal uchrasn diky Josefo¥ predpovdi. Neldroda zasahla i Kanaan
a lzraelova (Jakobova) rodina hladovi. Brae doslechli, Ze v Egypje dostatek vSech
potravin, a proto fichdzi do Egypta. Josefa nepoznaji, ale on je ®8e. nakonec
skorti smirem a lzrael (Jakob) odchazi s celou rodimpiegypta. Tady Ziji fedkové
Zidovského narodétyii sta let, nez se k moci dostane jiny faraon, ktexgna ani zdani,
kdo Josef byl a co vSe pro Egyptélad. Postupemcasu jsou lIzraelité uvrzZeni
do otroctvi (50).

1.3.2 Odchod z Egypta

Egyprané Zidy tvréd zotraiovali a tryznili. 1zraelité prosili Hospodina, alyg
vyslySel a pohlédl na jejich pokeni a utlak. Ale i pes tvrdé otroctvi se lid Izraslit
neustale roZistal a Egypané z nich i velké obavy. Nej¥tSi strach mili z toho, Ze
v pripact valky by se lid Izraele filal na stranu néfiele a Egypt by ut drtivou
porazku. S jejich strachem rostla i nenavist, agfaradén zvolil nejkrugsi feseni.
Nechal si zavolat vSechny porodni baby &idiajim, aby zabily vSechny narozené
chlapce, ale &c¢ata sngly ponechat na Zivu. ProtoZze porodni baby jehtkaz
nedodrzely, faradnijkazal vlastnim lidem, aby kazdého novorozenéhordjského
chlapce utopili v Nilu (1, 7, 50).

Dcera Jakobova syna Léviho porodila syna, ktesehfj podélo uchranit ged

Egyprany. Vymazala oSatku asfaltem adou, viozila do ni syna a ukryla ji v rdkosi



na ehu Nilu. K Nilu se psla vykoupat farabnova dcera a naSla oSatku ilgmma
chlapcem. Rozhodla se &ii ponechat a pojmenovala jej MojziS. Tak se stzdobyl
Mojzis vychovan na egyptském deq7, 50).

KdyZz Mojzis dospl, uvédomil si, Ze neni Egyjan, ale Izraelita. Jednou ¥id
egyptského dozorce duivat otroka. NeudrZel se a dozorce zabil. Zalekéw&Ehocinu
a utekl z Egypta. Dostal se do payskde k mu z hdiciho ké&e promluvil Bih
a powiil MojziSe velkym ukolem, aby vyvedl 8ylid z otroctvi. Pro MojziSe byl tento
ukol nad jeho sily, tjd nizkou davkou seb&domi, neb6é od maltka koktal. Bal se, ze
se mu faraon kili tomu vysngje. Proto mu Bh poradil, aby si vzal bratra Arona jako
mluw¢iho. Oba brat se vypravili do Egypta za farabnem a pozadaliroppseni
Izraelith z otroctvi. Faraon jejich prosbu zamitl, a tak elasgijit znamych deset
egyptskych ran. Az po posledni &rkterou byla smrt vSech prvorozenych, Faraon
svolil s propu&nim vSech otroki jejich dobytka (50).

Izraelité utikali z Egypta ve velkémé&ghu, sebrali s majetek, z peci si vzali
i chléb, ktery je&t ani nestéil vykvasit. Bah Izraelity vedl progednictvim MojziSe
pies Rudé mie, které nechal rozestoupit, aby mohiej suchou nohou. Poté narod
putoval jeS ctyricet let Sinajskou pousti, nez doSel do Kanaanuntdl dnistoricky
moment se dnes slavi jako Pesach (7, 50).

1.3.3 Kanaan — ze#hzaslibena

V pribéhu exodu (odchod z Egypta, cesta) dd@hBMojziSovi na h#e Singj
desatero fikdzani a Toru. V této knize jsou obsazeny Zidovskiéony a zaklady viry.
Po ctyriceti letech putovani pousti naSel zidovsky lidliesiou zemi. VSech dvanact
kmeni se rozptylilo po Kanaanu a Zily v miru (50, 53).

Aby jednota kmed zistala zachovana, byldeba zvolit kréle, vliddce zem
Na Z&dost Boha se stal prvnim kralem v 11. stgieti.l. muz jménem Saul. Po jeho
smrti nastoupil v 10. stoleti kral David, ktery hygjmilovargjSim izraelskym kralem.
Po Davido¥ smrti nastoupil na @in jeho syn Salamoun a dostal svoleni postavit
jeruzalémsky Chram. Ten stal v Jeruzaiém Chramové he, kde v dnesni débstoji
Skalni dom a mesita Al-Aksa. Po Salamounewrti se kralovstvi rozpadlo na &v



soupdici kralovstvi. Na severu Izrael a na jihu Judealo rozpadu krélovstvi Zilo
mnoho prorok a Hebrejci z&ali hieSit a postuphse odpoutavali od Boha. Proroci je
neustale varovali a upozmvali na bozi potrestani (24, 50).

Proroctvi se naplnilo v roce 721.@.l., kdy severni polovina Izraele byla dobyta
Asyiany. V roce 586 ipo.l. podlehla jizni Judea Babylanim, Salamoutiv Chram byl

zni¢en a velké mnozstvi Zidbylo odvlgeno do babylonského zajeti (4, 24).

1.3.4 Babylonské zajeti, helénizacéimska okupace

Kanadn byl zpustoSen a rozvracen. Chram, poswvdtiséo, byl znien, ale
Zidovsky narod negstal existovat. ¥il proroku Ezechielovi, ktery igdpowdél, Ze
Bih piivede swij narod ze vSech zemi &a zpgEt do zent zaslibené. V babylonském
zajeti vznika babylonsky Talmud, coz je zaznam wiskmoudrych o zakonech Tory.
V Babylonii vznikaly vynikajici Skoly, ve kterychegrobiralo a diskutovalo o zakonech
Téry. Tyto diskuze byly taktéziigpsvkem pro Talmud, ktery obsahuje pravidla pro
prizptisobeni zakoinv novych podminkach v fibéhu Zidovskych &in (50).

Babylén v roce 539 i.l. dobyli Persané &ele s kradlem Kyrosem Il.. Zian
byl dovolen navrat do Jeruzaléma, kdéata velka obnova zlseného Chramu. V roce
333 f.o.l. porazil PerSany Alexandr Veliky. Tuto dobdienila silnd helénizace, které
se neubranil cely #@dni vychod. Zejména Zidé Zijici v diagpoprejali festinu
a prelozili do ni své spisy, i kdyz stale Zili podlegsviry (4, 45).

Po smrti Alexandra Velikéhorpvzalcast jehaiiSe Antiochos Ill. Pronasledoval
Zidy ve svéiisi a jeho nastupce Antiochos Epifanes IV. ddial Zidy jes¥ mnohem
tvrdgji. Zakéazal Zidim vykonavat bohosluzby a vSechny nabozenskédyb Vyplenil
posvatny Chram a postavil zde Diovu sochu. PodeulivEchto udalosti vypuklo
povstani a Zidé zali valku proti fecké okupaci. \tele odporu stal Matatjas
Makabejsky a po ém jeho syn Juda Makabejsky. Pé&ttase jim dobyt Jeruzalém
a aistit a znovu zasitit Chram jedinému Bohu (4, 40, 42, 45).

Zidé zili ngjaky ¢as v poklidu az do roku 63i.p.l., kdy dobyl Jeruzalém
Pompeius a stal se vladcem Judska. V roce #@.| byl jmenovan ,.krdlem Zid

Herodes |. Zidovsky narod ho nenavidi, povaZujehaitiskovatele, protoze prosazuje
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tfimskou politiku a helénismus. V roce 66 n.l. do§lpovstani protRimu. Zidé zprvu
zvitézili, ale Rimané si nenechali porazku libit. V3e vyvrcholildoge 70 n.l., kdy
fimsky vojewidce Titus dobyl z§t Jeruzalém, nechal i Chram a celé gsto. Chram
nebyl nikdy obnoven, jediné, co &jrzbylo, je Zapadni z& v Jeruzalémg které se také
prezdiva Zd' n&ki. Od této doby se Zidovska virgepunula z Chramu na Toru, rabiny
a synagogy. Tento stavgirvava do dnes (4, 40, 50).

1.3.5 Soa - Holocaust

Jak vyplyva z uvedené historie, Zidé byli po cetimbu své existence neustale
utlatovani. Bylo na nich pachano nasili, bylasto pronasledovani a olevani
Z raiznych¢inu - od lichvastvi, kapitalismu az po ritualni vrazdytd Stavali se ofymi
pogromi. NejhorSi vyvrad'ovani Zidovské populace nastalo za druh&osé valky.
VSeobechH je tato udalost nazyvana holocaustem. Zidé majiyto negastnou udalost
vlastni pojmenovani v hebrej&iSoa, v pekladu katastrofa, tragédie.

U zrodu stal Adolf Hitler. Vyiistal v rodig rakouského celnika. Jeho otec byl
antisemita a Hitler byl celétstvi vystaven jeho nazm, které jej silg ovlivnily. Stal
se chorob# posedly a zaujaty proti Zigh a pra¢ jeho nendvist proti nim se stala
hlavnim cilem ve 2. s¥ové vélce. Zidé pro &ince zélesiovali pricinu vsech
némeckych problér, predstavovali pro &ismrtelnou hrozbu a svym igobem se stali
obétnim berankem. V roce 1920 si Strana nacionalnibciaBsmu stanovila sy
program, ve kterém stalo, Ze kazdgveék Zidovského pvodu je nepitelem rimeckého
naroda. V roce 1933 se strana dostala k mocikalaaealizovat své myslenky. Doslo
k legalizaci rasového antisemitismu — norimberskény z 15. zA 1935. Vsichni Zidé
byli zbaveni obanstvi a stali se lidmi druhéhtadu, ozn&ovali se pouze jako
piisludniciRide. Postuphbyli lidé Zidovského fvodu zbavovani i lidskych prav. Bylo
zak&zano smidené manzelstvi a pohlavni styk mezingtRiSe a Zidy. Nmecko se
snazilo Zidim Zivot co nejvice ztizit, aby se ze zemysihovali a Nmecko se stalo
judenfrei” (23, 30).

Zidovsky pivod se definoval krvi. Podle Hitlera byl Zidem kgizdovek, ktery
mel alespa tfi Zidovské prarodie, dva prarodie a zidovského nebo polozidovského
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partnera. Lidé, kié neprokézali ve svém rodokmenu, Ze nejsou Zidé,d@portovani
do koncentrénich taboé. Tak dochazelo k situacim, kdy byly rékehy rodiny a dti
se musely divat, jak odvazeji jejich réelido koncentrich taboi (23, 29, 30).

V roce 1938 prothla nasilna akce na celém Uzentindecka. Je ozravana za
tzv. RiSskou kigtalovou noc. Bylo zrieno 275 synagog a 26 000 lidi bylo deportovano
do koncentrénich tdboii v Buchenwaldu a Dachau. Po vypuknuti Ztgve valky byli
Zidé nuceni nosit symbol Zluté Sesticipé&oly pro snadné odlideni jako nezadouci
rasy. Od roku 1941 nastalo organizované vyWoani Zidi. Na vychod byly
postaveny vyhlazovaci tabory. Celkem jich bylo 28pakily mezi ¢ Oswtim,
Majdanek, Treblinka, Sobibor a dalsi. V @8mi bylo v roce 1944 popraveno 6 000
lidi denrg. Zidovsti mwednici zpivali za holocaustu dvanactanek viry, ktery
stvrzuje pichod mesiade&lanek se stal pisni So’a (4, 24, 38).

Po ukoreni valky se Zidé snazili, aby&wna tyto zéidné udalosti nezaponsin
Urcili vzpominkové dny, sepsali modlitby a koncegta tabory zpistupnili
verejnosti.V Jeruzalémpostavili pomnik Jad VaSem (tzn. misto a jméne)kterému
pafti stromova alej, ,,kde kazdy strorfedstavuje jednoho nezidovskétloveka, ktery
za holocaustu zachranil zidovsky Zivot (24, s. 43)"

V letech 1948-1970 se & opst Siit v Sowtském svazu antisemitismus.
Objevily se nazory popirajici existenci plynovyamor a tim i Soa. Cilem bylcistit
Hitlera a nacisty za jejich ztony napachané za 2. &eveé valky. Antisemitismus
zaloZeny na popirani Soa vyuzivd mozZnosti internghoZ prosednictvim jeho
popira&i Siii antisemitistické spisy. ProhlaSuji, Zecépb ok¥ti holocaustu nebyl tak
vysoky, popiraji existenci plynovych komor a vyldaacich tabar a také tvrdi, ze
Hitler nikdy nedal pokyn k vyvraPovani Zidi. Nejznangjsi soudni spor tykajici se Soa
byl mezi historikem Davidem Irvingem, ktery je p@dem holocaustu,

a americkou histotkou Deborah E. Lipstadtovou. Soudnfi pmakonec vyhréla
Lipstadtova a Irving byl oz@an za rasistu svazbami na neonacistické skupiny.
V sowasné dob je aktualni zprava z 24. ledna 2009, ve které pdgenedikt XVI.
zruSil exkomunikaci biskupa Richarda Williamson&edlké Britanie, ktery #kolikrat
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v minulosti popel rozsah holocaustu a existenci plynovych komantd ¢in vyvolal
vinu pohorSeni Zidovskych skupin po celénstsy8, 31, 39).

1.3.6 Judaismus €R

Prvni zminky o Zidech ¥eskych zemich pochazeji z obdobi ranébhedsiiku.
Pravdpodobré sem picestovali s karavanami jako kupci. Z jejichcdenych zastavek
se stala sidligta nejstar3i fizeme najit v Praze. Trvaly pobyt Zicha GzemiCech se
piedpoklada od 10. stol. Podkladem pro to jsou pigerdoklady zroku 906
z Rafelstattenského celniltédu, ktery dokladaiftomnost Zidi na Mora¥, a zprava
Ibrahima ibn Jakuba z roku 965, ktera doklada hej@itomnost Praze. Kosmova
Kronika ¢eska se také zifuje o kupeckych osadach v obdobi 11. — 13. stolizemni
Prahy, Brna, Litord&ic, Jihlavy, Olomouce a jinych obchodnich destioa¢é5, 52).

Koncem 11. stol. se Zidé stali @lmi prvni KiZové vypravy. Krvavé a masové
vrazani (pogromy) utrpli Zidé v Praze a Brh Davodem &chto vyprav bylo vytvieni
piedstavy o Zidech jako o vrazich Krista, jejich iddajzneuctivani fles’anskych
prednEta a ritualnich vrazdach. V roce 1215 byl vynesenld#iteransky cirkevni koncil,
ktery pikazoval Zivot v ghettech a gsnil styk Zidi s keg’any. V roce 1245 vydal
Premysl Otakar Il. listinu s ndzvem Statuta Judaeomnpodidil Zidy kralovské
komare. Timto zajistil ochranu Zidn, jejich majetku a obcim vygnou za pravidelné
odvacdni dani. Tato privilegia prosazovali pdgeiyslu Otakarovi Il. jestdalSicesti
kralové az do 18. stol. V débkdy Zidé byli chrasni sociali i pravre, vzristala proti
nim nabozenska i hospag&a nenavist. V dab politickych krizi a oslabeni moci
panovniki nabrala protizidovskad nenavist na obratkach. \érb889, v dob oslabeni
krélovské moci, se udal nejhorsi pogrom v PrazesilNgroti Zidim udajré dosahlo
takového stupf) kdy bisnici a agresivni dav vyhrabaval mrtvé z fir@ébhromada
zapaloval jejich ostatky. Dalsi népnivé obdobi v historii Zidl bylo 16. a 17. stol. za
vlady Marie Terezie a Ferdinanda I., kdy byli Ziggpovidani zCech. Zidovské
obyvatelstvo se tedy z velkychést pesunulo na venkov, kde je @Spe vyuZzivala

Slechta v obchodniatinnostech a podnikani (23, 55).
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Obdobi Gtlak ale netrvala &n¢ a v historii Zidh existuji i s&tla mista. Jednim
z nich je obdobi vliady Rudolfa Il., tehdy Zidovskbce vzkvétaly. Na ielomu 16.

a 17. stoleti zilo v Praze mnoho vyznamnych Zidgeskosobnosti. Jednim z nich byl
mecenas Zidovskéhodsta Mordechaj Maisel (1528 — 1601), fidafk a dvorni Zid
Rudolfa Il.. Zde Zil i vzdlany rabin Jehuda Liwa ben Becalel (1512 — 16@@ehdarni
tvarce Golema, zvany téz jako Rabi Low (9, 52).

V 17. stol. vzistal pa@et Zidi na GzemiCech. Naast obyvatel zpsobil piliv
uprchliki z Vychodu, odkud utikali fled pronasledovanim. Panovnici se snaZzili
regulovat poet Zidovskych obyvatel pomoci tzv. familiantskycikani. Zakony byly
prijaty za vlada Karla VI. roku 1724. Jejich obsahkyio n&izeni, Ze zalozit rodinu
smi pouze nejstarSi syn v Zidovské r@didakon platil az do poloviny 19. stol., kdy
vstoupila v roce 1867 v platnost nova Ustava, kejistila Zidim plnou rovnopravnost.
Tato udélost vedla k emancipaci Zidovského obysatal Osvobozeni Zidovsem také
vedlo k jejich asimilaci a nasledné z&&ultury a naboZenstvi. Do toho nastupoval
vzrastajici antisemitismus, kterym s#&st ¢eské populace vyrovnavala se svymi
neuasgchy. Proti antisemitismu se postavil i profesor Igay univerzity T.G. Masaryk.
Vroce 1906 bylo zaloZzeno Zidovské muzeum v Praékteré se snazilo zachytit
zanikajici zidovskou kulturu (45, 55).

V Ceskoslovensku hrali Zidé vyraznou roli v hospstid i kultue. Jejich poet
rychle vzfstal, vtéto dob byl patet Zidovskych obyvatel cca 118 000. Rozvoj
ukortila nacisticka ideologie a okupacesmeckem. Zidé byli ghem této nadvlady
neustale omezovani az do roku 1941, kdy nastalomadoé, systematické
vyvrazfovani Zich. Zentelo 80 000:eskoslovenskych Zid Dal$i vina antisemitismu
nastala v roce 1952 za vlady komunismu. Vdgbolitického uvolgni v roce 1968
spousta Zid emigrovala a naboZenské svobody vroce 1989 gkatigen zlomek
piislusnili Zidovského naboZenstvi, a to diky statem uznadérgei Zidovskych obci
v Praze (55).
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1.3.6.1 Sodasny judaismus R

V ¢ele v3ech zidovskych skupin stoji Federace Zidasslopci (dale jen FZO).
Sdruzuje 10 pravnsamostatnyclkieskych a moravskych obci (vizileha 4). Po roce
1989 se k FZO hlasilytittisice ¢leni. V sowasnosti je to cca 1600 tisétent. FZO
zaloZila nakladatelstvi Sefer a provozuje Zidovskdzeum v Praze (dale jen ZMP).
Polovinu fislusniki tvoii ¢lenové Zidovské obce v Praze (déle jen ZOP) (55, 61

ZOP vydava vlastni #sicnik Ro3 Chode$. Spdies s Lauderovou nadaci
provozuje matiskou 3kolu, zakladni Skolu Gur Arje a gymnazium @vadas. ZOP
dale provozujeCeskou unii Zidovské mladeze, sportovni a kultumgianizace. Kror
jednotlivych obci pod FZO pit sportovni klub Makkabi a Terezinska iniciativa.
Bohosluzby se konaji ve Staronové a Jubilejni sypagy Praze. Ve FZOupobitada
rabini zastupujicichtrzné sndry judaismu. Za ortodoxni judaismus je to rabind{ar
Efraim Sidon a za ortodoxni skupinu Chabad rabinnisiaBarash. Maji vlastni
synagogu a centrum v Paské ulici v Praze. Konzervativni gmreprezentuje spolek
Bejt Praha \ele s americkym rabinem Ronaldem Hoffbergem. Begh® slouzi
bohosluzby ve Spatské synagoze. Liberdlni judaismus reprezentujet Ba@ncha
(Dum radosti), neformathjej vede Sylvie Wittmannova. Bejt Simchaspbi v Praze
v Méneso¥ ulici a také provozuje odpoledni Zidovskou SkokjtElend. Od roku 2001
spolupracuje s izraelskym rabinem Moshe Yehudaimniera. Tento spolek vydava
casopis Maskil (5, 6, 19, 43, 55).

V roce 2000 vznikla Zidovska liberalni unie, ktesdruzuje reformni a liberalni
ndbozZenské aktivity. Uniefifima zaclena kazdého, kdo ma alespfdnoho rodie
Zidovského vyznani a citi se byt Zidemijitha i zajemce, kié jsou gipraveni
k judaismu konvertovat. Ve vedouci pozici stoji r#isek Fendrych. Unie vydava
casopis Hatikva (hebrejsky ngd, tento nazev nese také hymna statu lzrael). Kdén
hlasi Zidovsky liberaini klub pod vedenim Fedorda3&5).

Prevaznacast fisludniki ZOP je star$i generace, proto spolupracuje obec
s domovem socialni pé Hagibor (dale jen DSP Hagibor), ktery nahradiindseniofi
Charlese Jordana. DSP Hagibor je étevod roku 2008 a je nejim projektem ZOP.
Klienti DSP bydli v klidnéc¢asti rezidence, ktera je izolovana od hluku Vinokae
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ulice. Ze svého bytu majiistup do dvorku se stromy, zahradkou adeami. Zdizeni
se fidi pravidly judaismu tzn. drzeni svétlka koSer strava, ktera jeripravovana
ve specialni kuchyni, ktera je ra#dna na mlénou a masitou. Misto, na kterém stoji,
ma velmi bohatou historii. V roce 1911 byl zde vglbuan starobinec. Ve 20. letech 20.
stoleti byl vedle starobince vystaw stadion Zidovského sportovniho klubu Hagibor
(hebrejsky hrdina). Na Zatku druhé sétové valky slouzil areal zidovskynekm jako
posledni misto, kde mohly sportovat, hrat hry aatéispa chvili normalni Zivot.
S koncem valky slouzil areal jako intetind a transportni koncentnai tabor pro
Zidovské partnery ze smiSenych manzelstvi. Po \@ltelagibor navracen ZOP. V 50.
letech areal f@vzala Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady adtitai sem dtské
odctleni, které zdewstalo az do roku 2006 (27, 55).

1.4 Sn@ry uvnit judaismu

Souwasny judaismus je dnes r@heh na @t hlavnich tyf, a to ortodoxni,
konzervativni, reformni, chasidsky judaismus a nskakcionismus. BEve se
judaismus nerozioval na fizné sndry, jak je tomu dnes. Zidé vyznavali judaismus,
swtili svatky, plnili BoZi gikazy a drzeli se Tory. &eni na podskupiny zalo az 18.
a 19. stoleti pod vlivem emancipace, politickyclolobsti a osvicenstvi. V diplomové

praci uvadimii zakladni sniry, které se népstji vyskytuji v Ceské republice (24).

1.4.1 Ortodoxni judaismus

Termin ortodoxni judaismus vznikl na konci 18. sod 19. stoleti se&ne
pouziva jako opak reformniho judaismu. Vyhmay ortodoxni smr se vytvdel
v 1. polovirg 19. stol. jako reakce na Zidovské osvicenstvik@a}. Haskala (hebrejsky
vzalani) je termin uzivany pro obdobi 18. — 19. stady probihalo evropské Zidovské
osvicenstvi.\fadt evropskych stétdochazelo k ekonomickym a politickym reformam.
Objevil se nazor na zénu tradiéni existence Zitl. Reakce na nazor prétila v podoks
asimilace, anebo Uplného odmitnuti osvicenstvi. indidi osvicenstvi pjalo, ale
pozadovali integraci, a ne asimilaci. DalSi postgjl nacionalni charakter. Zg&ny
piijal, ale doplnil je novym Zidovskym obsahem (41).
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Ortodoxni Zidé uznavaji na prvnim ngiste svém Zivat Toru. Obsahuje slovo
Bozi a to je nezvratné a ne&mitelné. Jsou povinni dodrZzovat vSech Sest 8eédt
micvot (pikazani) Tory. Kazdy den studovat Toru, modlit Skrat deni, dodrzovat
piesré pravidla rituah. Bohosluzby v synagogach probihaji sléde, tzn. Ze zZeny sedi
bud’ za zdi¢i plentou, nebo v p&t na galerii tak, aby na&muzi nevidli a zbyt&né se
pii modlitb¢ nerozptylovali. Podle fiisnych pravidel dodrzuji Sabat a striktee drzi
koSer stravovani (24, 40, 50).

V sowasné dob se k ortodoxnimu sénu hlasi 20 — 30 % Zid Uctivaji rabina
jako Wwitele a vykladae Téry. Z \&t3i ¢asti jsou ortodoxni Zidé sionisté a jsou zastanci
statu Izraele a traghi viry. Ortodoxni judaismus netkigeden celek, ale &bi se je&t
do riznych podskupin. Nafklad ultraortodoxni Zidé, nazyvajici se Chareds®,dli
do podskupin Chasidim a Mitnagdim (40, 58).

Pro ortodoxni skupinu €eské republice gsobi v Praze spolek Bejt Praha
a Chabad. Bejt Praha byl zaloZen v roce 1994 Ziflgithi v Praze. Komunita je
otevena a vita viechny Zidy reformni nebo ortodoxnkuleni nebo ¥iici. Nabizi
vzklavaci, nabozenské a kulturni programy, které jemené v angiting, hebrejstig
a cestire. Chabad je Chasidské hnuti, které isei naboZensko — filozofickym
systémem, podle kterého Ize dosahnout pochopemwiitetavych zansra pomoci fi
sowasti lidského intelektu. Je to moudrost (Chochrnpaghopeni (Bina) a poznani
(Daas). Aktivity tohoto spot@nstvi se projevuji jiz od roku 1975. Ditech, jako
psychickd podpora, jezdili pravidélrstoupenci hnuti az z Londyna a New Yorku.
V sowasné dob stoji v ¢ele Rabi Manis Barashem, ktery se deské republiky
prist¢thoval v roce1996 (5, 19).

1.4.2 Reformni (liberalni) judaismus

V disledku emancipace a politickych podminek vznikib8v stol. v Nmecku
nove pojeti judaismu, tzv. judaismus reformni. Zggetaké pod nazvem progresivni
a liberalni judaismus. Za zakladatele liberalnildajsmu je povazovanimecky rabin
Abraham Geiger. Prvni reforma pgdtla zkracenim bohosluzeb (zkratili liturgii),
kadzani méa probihat v mistnich jazycich. Poprvé guibypraktické zrény v roce 1810
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Izrael Jacobsohn. Prvni reformni synagogou bylce rb818 Templ v Hamburku. Déale
pod vlivem isobeni rabith D. Geigera a S. Holdheima pedity reformy teologického
zantgieni. Uskutenéné reformy vedly k od8peni konzervativniho judaismu. Stalo se
tak v roce 1845 na sjezdu reformnich rabie Frankfurtu. Z prokhlych znen vyplyva,
Ze remecti reformatdi netouzi po navratu na Sién a obad@hramu v JeruzalénJako
zdiavodreéni svého jednani uvedli rabinské prameny. Timtodigovali od reformniho
judaismu v Anglii a USA. Hznivci reformniho judaismu ¥thto zemich pjimali
pouze Bibli (T6ru), ale ne Talmud, protoze ten fpgdn lidskou rukou (41, 58).
Reformni judaismus reprezentujeCeské republice Bejt Simcha, coZ je
Zidovska liberalni komunita v Praze. Komunitacienem S¥tové unie progresivniho
judaismu (World Union for Progressive Judaism - WYR gidruzenymélenem FZO.
Bejt Simcha byla zaloZzena po sametové revoluci J&aeedmanovou, Sylvii
Wittmannovou a Otto Rottem. Od roku 199Zjenem Evropské komise &ové unie
progresivniho judaismu (SUPJ). Tato organizaceagbmslo Prahy uz mnoho raliin
ktefi meli za ukol tuto komunitu podgd. Bejt Simcha se schazi kazdy patek
ke spoléné bohosluzb Kabalat Sabat. K bohoslu¥tmaji swij vlastni hebrejsko -
¢esky sidur. Spolmé oslavuji zidovské svatky a nejmgfednou za rssic konaji
sobotni ranni bohosluzby.rd&inaSky a bohosluzby obvykle vedou zahmainrabini
(rabi Andrew Goldstein, rabi Douglas Charing, ralboshe Yehudai). Sdruzeni ma

v souwtasné dob kolem 10Qlend (6).

1.4.3 Konzervativni s

Vznikl na sklonku 19. stoleti. &8in¢ evropskych Zié se nelibily radikalni
zmeny, které proved| reformni judaismus. DoSlo tedyzkiku nového konzervativniho
hnuti. Hlavni postavou byl Salomon Schechter, ktai§razioval dodrzovani tradice
pouze s nezbytnymi Upravami. Klade s&rad na hebrejStinu a kulturu, ktera je
jednoticim poutem mezi Zidy. Z ndbozenské tradieet¢ba zachovat co nejvice
a nabozensky zakon z#wje soudrznost judaismu (4, 40).

Konzervativni sir je stedem judaismu. Nejvicefignivcd konzervativniho

smeéru Zije v USA, kde také doséhl svého ri$ho rozvoje. Ve si¢ je nejvice znam
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pod ndzvem Masorti (trathi). Celos¥tova organizace konzervativniho judaismu je
Masorti Olami. Konzervativni hnuti podporuje sianiss a stat Izrael. Toto hnuti ma
své vzdlavaci instituce. Je to Jewish theological seminaryNew Yorku
a Conservative Yeshiva v JeruzatéandalSi (58).

Masorti Ceské republika o.s. je siasti celositové organizace Masorti Olami.
Sidli v Praze a sdruzuje cca @@nu. V cele stoji americky rabin je Ronald Hoffberg.
Cilem sdruzeni je seznamovateskou Zidovskou \ejnost s myslenkami
konzervativniho judaismu. Organizuji pravidelnignasky, oslavy Sabatu a swvatk
Kabalat Sabat se kona kazdy patek v béddidovské radnice v Maiselgvulici.
Bohosluzby vede v hebrejStimabin Ronald Hoffberg (34, 58).

1.5 Posvatné spisy
Kazdé ndboZenstvi ma svéeni a sbirky z&kan které jsou zaznamenany
v riznych knihach. Nejznagsi z nich je Bible. U judaismu je tot@&eni zaznamenano

v Tore a Talmudu.

1.5.1 Tora

Znamena tradni ozna@&eni Pentateuchu - knih MojziSovych. Téra doslova
znamena &eni, vyklad Zidovského pojeti &a a ¢lovéka. Pati k ni spisy prorok
a ,,Knihy Jozue, Knihy soudicKnihy Krali, Zalmy, Rislovi Salamounova, Kniha RUt,
Pl& Jeremiddv, Kniha Job, Salamounova Pispisni, Kniha Ester, Kniha Nehemias,
Kniha Ezdra$ a Letopisy (50, s. 42)“. Slova Torytmjeveny MojziSovi na hi@ Sinaj.
Text nadiktoval MojziSovi sami a ma tedy velmi posvatny charakter. Od té doby je
Ukolem pis&1 prepisovat Téru z generace na generaci a kazda syaagastni
nejmér jeden exempia Texty TOry nejsou ddle srozumitelné, proto bylo velmi
dulezité Toru dokonale prozkoumat. Vznikl MidraS, cahamena ,,zkoumat text
do hloubky”. K psané Ti&@ pibyla jeSt Ustni Tora, ktera mé&itcasti: MiSna, Gemara
a Talmud (26, 53).

VySe bylo uvedeno, ze Téra se sklad&tz knih MojziSovych. Jsou to Genesis,

Exodus, Leviticus, Numeri a Deuteronomium.
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Genesis

Kniha ma d¢ hlavni ¢asti, gedwk a pibéhy otai. Predwk pojednava
o stvaeni s¥ta aclovéka, vyhnani z raje po spachani prvnititwhu, postavenilovéka
proti ¢lovéeku a prokleti Kaina. V této debudajre zatalo uctivani Hospodina.
Nasleduje potopa sta, ale lidé jsou stale dakiBni. Nasledkem toho je vyldeni
Kenaana ze spalenstvi lidi uctivajicich Hospodina. VSe Korroztis€nim lidstva
do narod mluvicich Gznymi jazyky. Po této udalosti &aa upl& novy @ibeh. Je to
piibéh Abrahantv a praoté Izaka, Jakoba a Josefa (viz historie v&&v Takto z&ina
druhy oddil knihy Genesigii¢hy otai. V knize zaujimaji nejvice mista (7, 44).
Exodus

V piibéhu otal vystupovaklovék jako jednotlivec, ale v knize Exodus vystupuje
uz jako lid. Prvni dil knihy se zaituje na vyjiti z Egypta, které je spojeno se svatkem
Pesach. fechod pes rozestoupené Ré&kosové imo putovani pousti afigchodu
na Sinaj. Popisuje oipdani zakona a Desatera, smkbuvezi Abrahamem a Bohem.
DalSi ¢ast knihy se zniuje o pokynech pro stavbu svatya jeji kultické vybav.
Zprava o provedeni stavby ma paloeani v knize Leviticus. Oblak, do kterého byla
zahalena hora Sinaj a ktery zarbveahaluje kbad (slavu) Hospodina, sergmisti
do svaty®. Od této chvile provazi Hospodinovéitpmnost Izrael $ jeho putovani
(7, 44).
Leviticus

Obsahem knihy jsouiedevSim zdkony aiedpisy. Prvni kapitoly obsahuji
shirku tykajici se alinich ndizeni, které se dalesldl na oktni ritualy a dalSi fedpisy.
DalSicast tvai predpisy ocistoi. Kapitoly vys\gtluji cista a néista zviata, @istu Zzeny
po porodu apod. Kniha dale uvadi kalelmd& pedpisy (oltni kalendd predpisy
0 svicnu, chlebech, milostivém &gt Zawrecna ¢ast je pojata jako doslov k celému
vydani zakona na Sinaji (7, 44).
Numeri

Ze vSech knih Téry je tato kniha nejné&rozumitelna aighledna. Na zstku
této knihy se &ta paet lIzraelé vjednom tabte. V knize jsou popsana vydana
ustanoveni, kterd slouZi izraelskému lidu , aby Inpottovat pousti se svatyni ve svém
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stredu. V Exodu je zminka o ,,oblaku“, ktery zahalb@Zi kabad, naphuje svatyni
a vede lIzrael na jeho pouti. V Numeri jsou déleveaené texty o pobytu lzrale
v pousti, vzpoura lidu proti MojziSovi a o Utrapdethu na cest do zend zaslibené.
Ve spisu jsou zminky o dodateych gredpisech zabyvajici se &@himi predpisy
(7, 44).
Deuteronomium

Je uzaiend samostatnad kniha, ktera je spojend&edghazejicimi knihami.
Mojzis v této knize rekapituluje zakonyeplané Hospodinem lidu Izraele. Svimd
prondsi v Zajordaniipd vstupem do zefnzaslibené. Kniha k@h MojziSovou smrti.
Jeho posledni pokyny se tykaly zadsad zachazenraTé dosazeni jeho nastupce,
kterym se stal Jozua (7, 44).

1.5.2 Talmud

Doslovné pelozeni tohoto vyrazu znamen&gui, studium®. Existuji dvverze
uceni - babylonsky a jeruzalémsky Talmud. Préd@s$t Talmudu se oztaje terminem
halacha (hebrejsky postup, Zidovsky zakon). Talmbshuje &éeni Misny (hebrejsky
opakovani, nauka), kterd je starSi a je v ni zaenamo Ust& predavané &eni. Druha
¢ast navazuje na prvni a ozng se jako Gemara. Shrondaje komentée a poznamky
k MiSné. 'V poznamkach jsou zachyceny koméetaa diskuze moudrych
0 zakonech a popsangzné giklady (26, 38).

Jak uvadi Spiegel (50, s. 73), MiSna se skladdeati knih a kazda kniha se
vénuje jinému tématu. V knize Moed jsou vydeny zakony pro Sabat, svatky asp
Kniha Zeraim se zabyvafipazy v oblasti zeguélstvi. Kniha NaSim pojednava
o siatcich a rozvodech. Nezikin popisujecabské a trestni pravo. KodasSin popisuje

obgti a chramovou sluzbu a kniha Tohorot se zabywalrit ¢istotou.

1.6 Zidovsky kalendg svatky, Sabat
Judaismus ma vlastni kalefdaktery se velmi liSi od nejroZg&irgjSiho
kieg’anského kalendé. OdliSuje se jednak letogtem, ale také v pojmenovaniéaiai

a jinym pracovnim tydnem.
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1.6.1 Kalend&

VétSinova cast séta seridi kie’anskym letop&tem. Trva od doby narozeni
JeziSe v Betlém Tento rok je povazovan za rok 1. Zidovsky kalénsé ale timto
neridi. P@atek letopétu zainé stvdenim séta, které nastalo podle tradice v roce 3760
pi. n. I. Rok v keg'anském letop&u je 2008, v Zidovském kalenidge ale rok 5769
a rok 2009 bude u Zidrokem 5770. Poslednim dnem g#moi séta byla sobota
(Sabat), kdy Bh odpaival. Po sobat nasleduje nede, ktera je v Zidovském kalendla
dnem prvnim. Novy tyden tedy &aa po sobat Zidovsky rok je slozen z dvanacti
meésial a je zaloZen na lunarnim cyklu (vidlpha 5) (24, 50, 53).

Kiegd’ansky kalendiéseridi podle Slunce a muslimsky pro &nu podle Msice.
Zidovsky kalendAtvori stedni cestu &idi se podle Slunce i &8ice. Z toho vyplyva
slozitost kalendi&. Kalend&ni mésic z&ina objevenim srpku &sice, tedy z&tkem
novoluni. Zidé maji ve svém cyklu sedifestupnych rok. V kies’anském kalendése
prestupny rokieSi gidanim jednoho dne zatyii roky. V Zidovském kalendé se
piidava cely misic, ktery se ozraje adar I, jako pestupny. Tora uvadi &sice
v ¢islech a jejich nazvy jsou: nisan, ijar, sivan, tamav, elul, tiSri, cheSvan, kislev,
tevet, Svat, adar. Vikg'anském kalendapripada n&sic nisan na obdobi mezidznem
a dubnem. Pro lepSi pochopeni vidgha 4 (10, 50).

1.6.2 Zidovské svatky

Cely Zidovsky rok provazada svatk, které jsou zcela odliSné odee’anskych.
RozliSuji se na svatky poutni, menSitdedité vysoké svatky (vizifloha 6). Obdobou
svéatku je kazda sobota v tydnu a pro Zidy ma veljginam, protoze v tento den se
swti Sabat.

Poutni svéatky se slavily jiz v débbiblické a v obdobi, kdy jeStstal druhy
chram, a byly fleZitosti k pouti do Jeruzaléma. Zidé berou putdviako pevnou
souwast svého nabozenského zivota. Pr¢nipbutni svatky jim pipominaji odchod
z Egypta, putovani pousti a&ighod na horu Sinaj. Prdstinictvim poutnich svatk
dékuji také za Urodu pSenice¢fmene, ovoce a vina. Svatky maji vzdy stejnéag@b
Pesach, Savuot a Sukot (32, 33, 50).
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MensSi svatky pochazeji z doby pobiblické &Sinou jim gedchazi skutama
historicka udalost. PAtmezi r& svatek Chanuka, ktery trva osm dni od 25. kisla¥u
do 2. tevetu. Je nazyvan takeé svatkegied\a je obdobouies’anského svatku Vanoce.
Po Chanuce nésleduje svatek Purim Slavi se 14u.ada také spojen s historickou
udélosti, kterd je zaznamenana v megila Esterk(s#@ster). Poslednim mensim svatek
je RoS Chodes, ktery v hebrejétinnamena ,hlava #sice”. Oznauje se tak ptatesni
den nésice. V sotasné dob se povazuje za polosvatek, ale v dobach, kdy maal
v Jeruzalérd Chram, byl svatkem plnohodnotnym (10, 45, 47, 51).

Vysoké svatky zahrnuji dva vyznamné svatky, ktengou RoS ha — Sana a Jom
kipur. Ro$ ha — 3ana znamena Novy rok &ngal. a 2. tiriCasto je také nazyvan
Dnem soudu a Dnem troubeni, nélse troubi na Sofar (berani roh). Oznamuje se tim
ktery je nazyvan Sabat Sabaton (Sabat 8abmttaké Den sméni, z&ina 10. tiSri
a predveer svatku ma fisnd danyiad. Den pedem se fpravi posledni odpoledni
jidlo. Jom Kipur je svatek velmiifsny, plati pro & vSechny pokyny jako na Sabat

a mnoho dalSichifsngjSich pokyn viz priloha (10, 32, 41, 50).

1.6.3 Sabat

Poslednim dnem v tydnu je den odipiu a Zidy je nazyvan $abat. O tomto
volném dni nesiji pracovat. Jak uvadi nasledujici pasaz z TéryamBtuj na den
odpaiinku, Ze ti ma byt svaty. Sest dni bude$ pracodifiat viechnu svou praci. Ale
sedmy den je den od@iauti Hospodina, tvého Boha. Nebudedatl Zadnou praci ani
ty, ani tvij syn a tva dcera, anidyotrok a tva otrokys, ani tvé dobyte, ani twj host,
ktery Zije v tvych branach. (Ex. 20,8-10) (50, 45). V souvislosti s vySe uvedenym
nesngji vykonavat dalSich 39 zakazany¢mnosti dle Maimonidese (viziiioha 9).
Tyto zakazanéinnosti se pfizptisobuji dnesni daba je tedy zakazano niafxouit, ridit
auto nebo zapinat televizi a jiné elektrické #pimte. Sabat se naléza i v Desateru
piikdzani a pro Zidy méa velmi posvatny charakter @5,50).

Jako ¥tSina Zidovskych svatk je den klidu spojen s historii. Po odchodu
z Egypta pisel narod na Sinajskou paudo ¢ase putovani dosly Zign zasoby jidla
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a Bah jim seslal nebeskou manu, ze které Slipravit nekvaseny chléb. Kazdy den
sbhirali Izraelité manu, ale Sesty derlimasbirat dvakrat tolik many, ktera vysia
na dva dny. Sedmy den je dnem o&pku a je zastceny Bohu. Nebeska mana
nesngla padat pmo na zem, ale na kapky rosy, které ji tak&rgvaly. Vlivem této
udalosti se o Sabatu vkladaji chleby mezi dva ukp17, 51, 53).

Paténi den je ve znamenkiprav na Sabat. Vstane se brzy rano @réauklid
celého domova. Nasledujgiprava vSechit jidel na sobotni den a fmu se chleby
zvané chala. fipravené jidlo se uchovava v peci, ktera ho udeiic sobotu teplé.red
Sabatem je zvykem provést celkovou koupel a hygigiay vigistit nehty a oholit se.
K Sabatu pat svaténi obl&eni, ale nejerglovék je obl&en do svaténich Sab. Stil,
na kterém bude probihat hostina, je zahalen doemdfio svaténiho ubrusu, ktery je
zpravidla bily. Pouziva se také neji® nadobi a fibory. Uprosted stolu stoji svicen
se d¥ma svékami a dva bochniky chleba (chaly) s poharem via&kiduS. Na stole
stoji slanka, kteraijpomind smlouvu. f&d setmdinim musi pani domu zapalit svice
a pronese ifislusné pozehnani. Otec odchazi do synagogy #rniemodlitbu Kabalat
Sabat (pjeti Sabatu), po které nasleduje ma’arivcéérai bohosluzba). Zpiva se
modtlitba na uvitanou Sabatu jako #sty, kterd je symbolem krasycsstoty, coz plati
Sabatovou. Od této chvile v ni plati vSechny zalkapykazy. Ve&ere za&ina modlitbou
kiduS. Ri pozehnani stoji cela rodina i hosté kolem stolkazdy se napije vina
z poharu. Nasleduje ritualni omyvani rukou pomamivicky, z niz se lije voda nejprve
tiikrat na pravou a poté na levou ruku. Po hygiarkou se vrati vSichni ke stolu, kde
pan domu pronese dik za chléb a rozlomi ho. Kadly,sedi u stolu, dostane kousek
posoleného chlebaiiPreceri se zpivaji ndbozenské pésa podavaji se dalsi pokrmy -
polévka, zelenina, brambory, ryby a maso. Po t&ohveere se pronasi zalm 126
(o radosti z navratu z babylonského zajeti) a naérzédse pronaSi modlitba
(26, 32, 47, 51).

Sobotni dopoledne se travi v synagoze, kde prpbihadlitby. Na ranni
bohosluzbu si muZzi oblékaji talit (vizippha 14), ale ne ftfilin (modlitebriieminky).

Muze probihat doma nebo v synagoze.¢tOpe pronaSi kiduS nad poharem vina.
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Nasleduje okd a opakuje se pozehnani nad vinem, rozlomeni chlgmdavani dalSich
jidel. Po olksd¢ se odpeiva, ¢tou se vybrané texty nebdijimaji navstvy. Poté muzi
odchéazeji do synagogy na odpoledni modlitbu. Poatase konéréti a posledni jidlo,
po kterém se dtkavaji modlitby. Sabat kaf objevenim se prvnichiit hvézd

na obloze. Probiha tdd zvany havdala (odigni, odliseni). Timto aladem se Zidé
louci se Sabatem. Na stole je pohar vinaiek&a ve tvaru &e s vonnym kienim

a sviky. Nejprve se zapaluje zvlastrspletena svice, ktera musi mit nejihélva
knoty, a nasleduje modlitba nad vinem a vonnyrfekion. Kazdy dastnik si pivoni

ke kaence a uné¢ ma c¢loveka ugSit v souvislosti s odchézejicim Sabatem. DalSi
pozehnani se dtkavaji nad zapalenou svicifipominaji stvéeni seta a bozZi slova
.budiz swtlo!* Konec okradu zakowti muz, ktery bere do rukou pohar vina a svici.
Dékuje Bohu za odéeni swtla od tmy a vSednich dnod Sabatu. Poté uhasi plamen
svice vinem a Sabat k&in32, 45, 50, 51).

1.7 Symboly a ritualy judaismu

Kazdé nébozenstvi se vyzmge ukitymi symboly, které jsou pro én
charakteristické. Vazi se khistorii, kKeni a zasadam. Pro judaismus je
charakteristickym symbolem synagoga, domov s radirsvicen a Davidova Kzda.
Velmi dalezité jsou ritualy, které provazejioveka jiz od gichodu na s&t, doprovazi

jej na cest k doslosti a také v dobsmrti.

1.7.1 Symboly judaismu
Synagoga

Pavodni zidovské modlitby se konaly v Chramu v Jeléiré a po jeho zrieni
se esunuly do synagogy. V hebrej&tije synagoga ozgavana jako bejt ha — kneset,
v doslovném pekladu misto shroma&di. Synagoga je symbolem destem Zidovské
komunity. Konaji se zde nejen bohosluzby, ale dlouako misto pro spotensky
Zivot. Synagogy maiji ditou podobu s jeruzalémskym Chramem. Nazyvaji shepi

Mriviw s

vychodni zdi, ktera je otena smirem k Jeruzalému. Zahaluje jej parochet (synagdgaln
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opona). Svatostanek ukryva svitek Tory, ktery jgnéopsany z Tory hebrejské. Svitek
tvoii pergamen a dvareMéné valce, kterym sefgzdiva stromy Zivota (vizifjoha 13).
Véalce maji hlavice ze 8bra a zdobi je koruna. Téra je zahalena v sampigvidsti

a zdobi ji Stit, ktery maipdstavovat naprsnik velekae z doby, kdy jeststaval Chram.
Pokud je svitek uz ffliS§ stary a neda se pouzivat, polvd se do zeen stejnym
zpusobem jako mrtvylovek. Pred svatostankem se nachazi sloup, u kterého sdé modl
kantor po dobu bohosluzby. Na znameni pokory bysté misto o dco niz nez
podlaha. Uprosed synagogy se nachazi bima (vyvySené podiumig ileuzi kcethbs
Tory nebo kazani. Uvrditsynagogy se nachazizné gedméty, které se pouzivajiip
bohosluzbach, ndp menora, lavaba (umyvadla), poklatky a tabulky s texty. P
tradicnich bohosluzbach jsou muzi adiehi od Zen. Zeny maji vyhrazené misto
v galerii nebo je od muiZ odcEluje zastna. Misto pro Zeny se nazyva ezrat nasSim
(nadvai Zen), nebt takto se nazyvalo nadkiopro Zeny v jeruzalémském Chramu
(20, 24, 45, 47).

Synagoga byva n&seji umistna ve stedu Zidovské komunity. Halacha
zakazuje o Sabattizeni jakéhokoliv dopravniho prastlku, proto se Zidé snazi Zit co
nejblize k synagoze a ostatnélenaim obce (11).

V Ceské republice se néj$i paet synagog nachazi v Praze na StaréistM
a spravuje je ZMP. Mezi nejzn&jsi pati Staronova synagoga, ktera je i nejstarsi
v Evrop, déle Maiselova synagoga, Pinkasova synagoga, ¢Bgan synagoga
a Klausova synagoga. §fechach se nachazi okolo 200 synagog, které jizomejs
funkéni. Kromé vySe uvedenych synagog je historicky nejz&dm synagoga
v HoleSo, Kolin¢ a Boskovicich (9, 11, 45).

V Ceskych Budjovicich stala v letech 1888 — 1942 synagoga véigvalého
Krumlovského rybnika. Dnes na tomto nistoji pomnik a najdeme zde firda Urad
s parkovi&m. Jejim architektem byl Max Fleischer, ktery secsglizoval na Zidovskou
sakralni architekturu. Synagoga byla zvenku pos@waervenych cihel, zevritbyly
cihly Zluté (viz giloha 10). Byla wtena pro 500 osob. Tehde@&skobudjovicka
komunita byla liberdléa zanmgiena, a nebylo tedyidba oddleni Zenské galerie
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od muzské. Za druhé &evé véalky v roce 1942 byla synagoga na rozk&netkého
starosty F. Davida vyhozena do gtiv (25).
Domov a rodina

Domov sehrava v zZidovském Zzi¢gese vétsi roli nez synagoga a rodina fo
z&kladni jednotku judaismu. Domov a rodina zaj§budoucnost. Znakem Zidovského
domova je pipevrena mezuza (mensSi podlouhla schranka) na hdgtind dvei.
Prikazuje to Téra a mezuza obsahuje svitek s pas@&dureronomia. Mezuza za
zboZnost rodiny. Pokud vchazi do domu ortodoxni, Xiedy si polibi Sgiky prst
a polozi je na mezuzu. Tim dokazuje lasku keTé k Bohu. Nejilezit&jSi hodnotou je
Salom baijit (v hebrejStinpokoj domova). Od &i se vyZzaduje Ucta k svym ra@dm za
vSech okolnosti. Rode zase musi plnit svou r@édivskou povinnost, gevat o své d§,
zajistit mu vzdlani a finagné ho podporovat po dobu nezb§tnutnou. V domov je
sedat, ani Zzadnym jinym #gobem jej zneuctivat, protoze je posvatny. DalEi&rosti
uvnit Zidovského domova je obraz s napisem mizrach €jgbr vychod), ktery visi na
zdi sn®tujici k Jeruzalému (11, 24, 45).

Zid nikdy neji v jiném domoyneZ Zidovském a ve svém démestrpi jidlo ani
rizné \&ci, které nejsou koser (rituéldistota). Zidé ochothposkytuiji stravu aifstresi
svym gatelim i ndhodnym cizinim. To se povaZuje za vyznamny projev laskavosti,
vstiicnosti a lasky (11, 24).

Svicen

Je tradinim symbolem judaismu a v hebrejgtise nazyvd menora. Prvni
zminka i s jeho popisem je ziwivana v knize Exodus.tiRodre stal svicen ve Stanu
setkavani, ktery se nachazel v pousti. Kdyz krd&uSaun postavil Chram, byl dasjn
svicen penesen. Po jeho zwini se vSechno #aeni ztratilo, ale i obnoveni Chrdmu
byly svicny i jiné pedntty znovu vyrobeny. Ramena svicnu byvaji spojenays d
stvaeni a prosedni svice znazouje sedmy den - Sabat. Velmildzité je rozliSovat
a nezamnovat sedmiramennou menoru s devitiramennou chanukljienora je také
znakem statu Izrael (vizioha 11) (38, 47).
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Davidova h¥zda

Symbol je sloZen ze dvou protilehlych rovnostrarim§rojuhelnik, které tvai
Sesticipou hézdu a je ozn&gmvan jako hexagram (viztipoha 12). Rovdz je také
hebrejsky nazyvan magen David nebo Davidtit. Oznaeni Davidiv Stit si h¥zda
vyslouzila podle tradice, nebdral David n&l hvézdu na svém vatmém Stitu. Ale tato
informace v rabinské literat neni doloZzena. Heda neni fivodnim znakem
judaismu, ale #lve byla povazovana za magické znameni. Jeji hestsaha az
do stedowku a jako dlezity symbol je pouzivan od 17. stol. V 19. stosset rozil po
celé Evrog a byl pouzivan jako nadboZensky symbol judaismuog¥ieni znaku se
z ¢asti postarali také sionisté, ale bohuzel #&sjvpodil na roz$éni symbolu réla
druha swtova valka. Vtomto obdobi oztmvala Zidy Zlutd Sesticipa bxda
(viz priloha 12) a stala se znakem utrpeni a ponizeny, Bikto udalostem se znak vryl
do pangti Siroké veejnosti, ale zarove se stal ,,znamenim hodnym toho, aby
os\tlovalo cestu k zivotu a obndv48, s. 77)“. (26, 47, 48).

Po roce 1530 se v Praze stala Davidova&ztia znakem Zidovské obce
a postups se rozSiovala do celého sta jako symbol Zidovstvi. V roce 1948, kdy
vznikl stat Izrael, umistili Zidé Sesticipoudadu do stedu své vlajky (viz floha 11).
V Izraeli je také symbolem organizace prvni pomgak bylo jiz vySe uvedeno, je
cervené barvy a nese nazev Magen David Adom (MDAJoslovném fekladu nazev

znamen&erveny Davidv Stit (16, 56).

1.7.2 Ritudly

Cely Zidovsky Zivot provazi mnozstvi ritdalslavnosti a sameégjmeé modliteb.
Zbozny Zid povazuje cely §y Zivot za bohosluzbu. Kazdy tydenésiviabat, po cely
rok swti svatky a dodrZzuje ndbozenské slavnosti inapatba, narozeni potomka, ale
I smrt) (4).
Modlitba

Prvni modlitba z&ina rano po probuzeni. Ranni modlitbu (SacharikKomavaji
zpravidla muzi, Zeny jsou od ni zpré&$y, protoZe se staraji 0 domacnostét. Muzi
starSi tinacti let se modliftkrat deng a @i ranni modlitlE pouzivaji modlitebni
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feminky. Modlitba odpoledni (mincha) aceeni (ma ariv) obsahuje zkracenou verzi
ranni modlitby. NejdleZitjSi z modliteb je Sema, ve které je vyznavana Skawira,
Amida, ktera zahrnuje osmnact pozehnani &ifj&mlro zidovské bohosluzby. Modlitba
Aleina blahd@eci Boha, modli se za &va Izrael. Modlitba za svatost a za Zelé se
nazyva Kadi§ (11, 24, 45).

K zékladim judaismu pat tiinact princigi viry (viz priloha 16), které se
v hebrejstig nazyvaji SloSa asar ikarim. Poprvé je zformulaviaimonides afinact
glanki bylo wlengno do Siduru (modlitebni knizka pro kazdy de@)anky viry se
neprondsi fi vefejné bohosluzbv synagoze, ale Zidé je recituji po své ranni ritiogl
Maji u nich velmi velkou podporu, protoZze od dokgy je zformuloval Maimonides,
byly predmétem bodlivych diskuzi, odmitani a nikdy nedoSlo k jejicBeobecnému
prijeti (38, 47).

Bézné ukony Zivota provazeji kra@mmodliteb také poZehnani (berachot),
kterych je cel&ada. Nejznawjsi je poZzehnani nad jidlem. Pokud Zidé jedi chigbsi
si pred samotnym jidlem umyt ritualnim i&gobem ruce. Po jidle se pronasi modlitba
Birkat ha — mazon (45).

Modlitebni ritudl doprovazi modlitebni pditky, které vyuziva kazdy zbozny
Zid a nosi je z pravidla pouze muzi. K pockam paii jarmulka (v hebrejsti kipa)
(viz priloha 14), ktera je znamenim pokory a Uucty k Boldodlitebni plas
(v hebrejstig talit) (viz priloha 14), na jehoz koncich jsotasré (v hebrejstig cicit),
které gipominaji vdechna BoZit{xdzani. Zbozni Zidé nosi stale pod @leleim maly
piehoz (v hebrejstin talit-katan) a velky talit si obt®u az na znameni zmy
socialniho statusu. Talit se nosép ramena ashkteri Zidé se do & pii modlitbe Gplns
zahali, aby se mohli Iépe sotestit na modlitbu. Modlitebnieminky (hebrejsky tefilin)
(viz priloha 15) jsou vytviené z kZe koSer zvht a obsahuji dv malé krabiky,
ve kterych jsou wité pasaze z Tory. Prviiéminek se fiklada na hlavu zhruba tam,
kde korti vlasy a druhy sefiklada obvykle na levou ruku, na které se sedmandbta
okolo predlokti (11, 45, 50).
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Svatba

Manzelské souZziti je v judaismu povaZzovano zalidestav, nebth osamoceny
¢loveék neni gastny a jeho Zivot je nenaghmny, nedplny. 8atkem se také sflije jeden
z hlavnich pikazl Tory: ,,Plal'te a mnozte se (11, s.129)". Sexualni Zivotijkzitou
soudsti manzelstvi. Sexudlni vztahy jsou zakazany mimaozZelstvi. Neni dovoleno
pouzivat antikoncepci, vyjimku t¥bpouze zdravotni problemy, valka nebo hladomor.
Z vySe uvedeného citatu také vyplyva, Ze ifpstné jsou interrupce. Vyjimku zde
tvoii pouze ohroZeni Zzivota matky. V manzelstvi je vebhlezita divéra, ktera
vétSinou spoiva ve vzajemné doheéd ManZelé spolu sepisuji svatebni smlouvu
(v hebrejstig ketubu), ve které jsou stanovena prava a manzebskazky. Zenich v ni
slibuje, Ze svou manzelku bude ctit a milovat. Katebsahuje stanovenou vysha,
ale také podminky vyrovnani wipack rozvodu (11, 53).

Samotny okad z&ina uz den fedem, kdy se Zenich a rsta nevidi. Zalezi na
spolg&enstvi a srru judaismu, Bkde se nevidi jeden dengkde dva dny a #kde
dokonce tyden. Den ipd olfadem se oba snoubenci posti, aby uctili vaznost
nasledujiciho dne, ¢adu a nasleduje ritualni koupel v mikvi. Par setipgésre pred
obfadem. Newsta sedi na zvlastnimitu a jeji obléej zatim neni zahalen. Zenich sedi
s ostatnimi muZzi ve vedlejSi mistnosti a modliEed olfadem se podepisuje svatebni
smlouva, poté muzitoupi k ne¥ste, pohlédne do jeji tvé@ a zakryje ji zavojem.
Obrad probiha pod svatebnim baldachynem (v hebre&jétinpou). Chupa symbolizuje
domov, ktery si novomanzelé buduji. Samotnjaote&ind pozehnanim, muz navlékne
Zert na ukazovéek prsten, na kterém jsou v hebrejStine napsanea:slgTimto
prstenem jsi mé swiena podle MojziSova zakona a zakona lzraele (585.3.. Dale
je precitana ketuba a po pozehnani nad poharem vina semamZelé spota¢ napiji.
Pod svatebnim baldachynem se pronasi sedm pozefwn&ebrejStine Seva brachot)
uréenych pro svatebni paridtl muze se na zem polozi prazdna sklenice, ktermi m
rozSlapnout na fpomenuti znieni jeruzalémského Chramu. Jakmile je sklenice
rozdrcena, vSichnififtomni spoléné vykiiknou ,,mazel tov!" (v hebrejStth mnoho
Stesti, vSe nejlepsi). Poté se vSichni odeberou nanlwpkde se zpiva, tancuje a ostatni
Gc¢astnici dostanou misto pro své proslovy (11, 23, 50
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Obrad v synagoze smi mit pouze Zzidovsky muz a Zenatb&vnesmi byt
o Sabatu aniipjinych zZidovskych svatcich. V diasfgprobiha svatba v synagoze nebo
V uzavené spolénosti v hotelu, aby bylidastnici chraéni proti zasatim zverti (24).
Smirt

Po svatb nasleduje uZ jen jedna dalsi velka udalost v ivida a tou je smrt.
V dok& umirani a smrti nesmilovék zistat sam. Péebuje u sebe mit ty nejblizsi,
obvykle rodinu. Umirajici se ma vyzpovidat, vyzzat svych kichi (v hebrejstig
viduj) a opustit s¥t se slovy Sma Jizra’el (slys, Izraeli). V gasné dob se to poda
jen malokomu. Zid se mafipravit na smrt v plném ddomi. O duchovni p&gby
umirajiciho se stara pt#bni bratrstvo (v hebrejStinchevra kadiSa). To je skupina
zboZnych aestnych mu a Zen. Zidé odmitaji padb Zehem, vzdy vyzaduji pisb
do zeng. Polfeb ma byt zpravidla uskuteen jeSt v den uamrti nebo druhy den po
smrti. Vyjimku tvai nasleduji Sabat nebo jiny svatek (11, 50).

Pred uloZzenim do hrobu se provadi ritualtista €la zentelého (v hebrejstin
tohora). Blo je omyvano vlaznou vodou,¢kdy s rozmichanym vajaym bilkem.
Zentelému secisti nehty, uSi, nosni dirky &eSou vlasy pomocéistici soupravy
pohrebniho bratrstva.iPocisté télo lezi na dewené desce, ktera obsahujetné drazky,
které umo#uji odtok vody.Cisté €lo se oblée do bilého rubase (v hebrej&tikitl).
Pokud je zerrely muz, €lo se zahali do jeho modlitebniho ptagtalit), kterému se
odstihnou tasre (cicit). Télo zentelého se patbiva v jednoduché rakvi. Zign, kter
zentou v diaspée, se vklada do rakve hrst hliny ze svaté &démaele. V Izraeli se
pohtbiva do zer bez rakve,do je zabalené jen ve velkém kusu latky a taktemsmusti
piimo do zem. Télo musi byt pokbeno celé a nesmi mu ckylzadnacast. Z tohoto
divodu jsou zakéazané také pitvy. Zid&iw prichod mesiase a az se tak stane, vSichni
vstanou z mrtvych (26, 47, 50).

Po smrti¢lena rodiny si fibuzni roztrhnowast odvu na znameni smutku.
Roztrzeny odv nosi ficet dni, muzi se nashaji, neholi. Nejblizsélen rodiny, kterym
obvykle byva syn, se poprvé modli na hfoa zentieleho pronasi modlitbu kadis.
Tuto modlitbu pak pronési kazdy deri panni modlitl. Obdobi smutku je rozteno
do i casti. Prvni obdobi 2z&nd hned po smrti (v hebrejtirsiva), trva do paitou
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a obvykle je&t sedm dni. V této dabpozistali nevychazeji z domova. Sedi na nizkych
stolickach bez bot. #atelé nebalenové Zidovské obce se o truchlici rodinu starajsi
jim jidlo, muzi chodi na modlitbu misto do synagatgydomu rodiny zerelého, kde se
spol&né modli. Nasleduje druhé obdobi smutku (v hebrgj&iosim), které trvéricet
dni. Pozstali se vraci ke své praci, syn se modli v synad@aiS. Pescisty okv se
nosi roztrzeny ofl, obuji se boty. Po uplynutficeti dni se muzi mohou zase holit
a stihat. Roztrzeny otV se mize odlozit a poxstali se zapoji do normalniho Zivota.
Nez(Eastni se pouze zadnych veselych oslavi.naar micva, svatba se musi odlozit.
Nahrobni kdmen se vzatyje aZz po uplynuti jednoho roku. Na hrob se nestendd
po polibu, protoZze duSe zeémiého stoji ped nebeskym soudem a fmdiuje mit klid
(11, 24, 50).
Narozeni a dosgdost

Po porodu je z&kaz oslav az do osmého dne. V t@atoje chlapci utleno
jméno @i obiizce (v hebrejstié brit mila) a divce o prvnim Sabatu. Oslavy jsou
zakazany zavodu obav o Zivot déte a matky. Bezprostdre po narozeni je dit
omyto a oteno soli. Okizka se provadi osmy den, a to i kdyZ na tentowygie Sabat
nebo Jom kipur. Jedinou vyjimkou je pouze ohroZéiviota ditte. Provadi se
v nemocnici, doma nebo v synagoze. Na tuto slavsestpozve rodina aig@telé.
Novorozenec je poloZzen na IKdilkmotra (v hebrejStihsandak), ktery drzi ditbchem
obrizky. Okfizku vykonava otezav& (v hebrejstid mohel), jde o velmi zbozného
a speciala vysSkoleného muze, ktery tento ritual velmi #mtoviada. B obfadu se
odrikavaji modlitby, poZzehnani a mohel provadfinku, ktera se provadi bez umrtveni.
Béhem ollizky oznami otec jméno svého syna. Byva zvykem tpianést kidus
nad poharem vina, kterym se fmat rty novorozeéte, nasledé se z poharu napije
sandak a poté je nabidnut také matce (18, 47, 50).

U novorozenych &cat se obizka neprovadi. Po porodu otec pronaSi kidu$
v synagoze nad poharem vina a oznami jméno své.dud@sleduje pozvani vSech
piitomnych na okerstveni. Hoja se fipiji na zdravi matky i dcery (50).

Vstup do dosfosti za&ina tindctym rokem po narozeni. Pro chlapce je to velka
udalost, protoZe se stane synefikgzu (v hebrejStibar micva). Tento vyraz znamena

32



dosazeni nadboZenské plnoletosti. Od této doby medpowdnost za své naboZenské
chovani a plani prikazi. Chlapec je o svychfihactych narozeninach vyvolan, aby
v hebrejstig prediital vybranou pasaz z Tory. Chlapec ma na¢saib obradu talit,
tefilin i kipu. Od této doby si tefilin fiklada @i kazdé ranni modlith Dosgly zboZzny
Zid, se také drziifkazu pro Upravu vousa vlasi, kteryiika ,,Nebudete siijstiihovat
na hla¥ vlasy dokola, nezohavi$ si okraj plnovousu Lv,279(50, s. 111)“. OvSem
vSichni Zidé nevypadaji stejn zaleZzi na tom, jak si vylozili vySe uvedeny citat
Ultraortodoxni Zidé nechavaji své vousy a vlasynwalist a nikdy by se jich nedotkli
biitvou nebo Ziletkou. Je dovoleno z#sbvat vousy a vlasytzkami. V sodasné dob
Ize narazit na ortodoxniho Zida bez vbuws to jen diky moderni déba vynalezem
elektrickych holicich strojk, které jsou zaloZzené na principuizek a jsou tedy
povolené (24, 47, 50).

U divek vstup do dososti probiha o rok ilve, tedy ve dvanacti letech. Z divky
se stane dcerarigazu (v hebrejStih bat micva) a otad se kona v den narozenin.
U ortodoxnich Zid musi plnit vSechnaiikazani platici pro zeny. Posti se na vysoké
svatky Jom kipur, a jakmile zae menstruovat, dodrzuje vSechrigslpsSna pikazani.
Po menstruaci je Zena 4" (v hebrejstit nido). Dosglé Zerg je zakdzan pohlavni
styk po dobu menstruace a dalSich sedm dni, pot@oseri do ritualni 14z
(v hebrejstig mikve), aby doséahla rituéldistoty. Na&izeni tykajici se menstruace plati
I pro Zenu po porodu (18, 38).

Pro konzervativni a liberdini judaismus je to izl Liberalni judaismus
umoziuje Zenadm stat se rabinkami. V této souvislospiregadi olsad bat micva stefn
jako bar micva. Po dhdu bat micva i bar micva nasleduje oslavaetaymi darky
(18, 38).

1.7.3 KosSer strava
V hebrejstik vyraz koSer znamenéisty, ryzi, schopny. Jsou dandepr¢
stanovena pravidla (v hebrejdtikasrut), ktera wuji vhodné a nevhodné potraviny.

Kasrut Ize rozdit do ¢étyr pravidel (47).
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Prvni pravidlo obsahuje vhodné a nevhodné potyayiro pipravu jidla.
Zakazano je jist maso vigye, velbloudi, velbloudi mléko, rreké plody, zejména
korySe, mlze, plze, Uste, langusty, uh@, rejnoky, hmyz, hady, kaviar. VeSkeré
produkty pochazejici z nekoSer iati jsou také zakazané. Povolené koSer maso musi
pochazet ze sudokopytiiila zaroveé prezvykavda. To jsou ovce, haszi dobytek, kozy,
jeleni apod.. Povoleno je jist ryby, ale pouze tekokteré maji Supiny i ploutve.
Za koSer maso se povazuje iiloez, hlavé domestikovana zidta jako kie, krita,
husa, kachna a holub. Do koSer stravovanii gaké neutralni potraviny (hebrejsky
parve), kterymi jsou vejce, ovoce, zelenina, saabrambory. Tyto potraviny lze
piikladat k masu i k miégnym vyrobkim (50, 53).

Druhé pravidlo stanovuje vhodnost dané potravidyife musi pochazet
Z ritualre provedené porazky (v hebrej&tischita). Pokud je zié nalezeno jiz mrtvé, je
zakazano jej pozivat, nebse jedna o mrsinu. Schitu provadi speciahyskoleny
teznik (v hebrejsti Sochet). Zidé &1, Ze v krvi je pechovavana duse, proto musi byt
porazka rituala provedena. K zvéti se ma fistupovat s Uctou, nema se zabijet jen tak,
ale vzdy pro pdtbu jidla. Pro porazku je ¢gna specialni sada no#iznych velikosti.
Ntz musi byt ped kazdou pordzkou nabrouSen a zkontrolovan, zda¢manejsou
néjaké nerovnosti, aby ztd zbyténé netrglo. Pred z&atkem pordzky Sochet
koSerovani pozehna. Jednou ranouifaoe zvieti hrdlo, jicen, nervy a kni tepny.
Po dvou vtéinach zvfe ztrati wdomi afiznuti jej ani neboli, protoZze se bolest rigm
pIlné rozvinout. Zvfe prohlédne i nezavisl4 osoba, zjisti jeho zdrdvetav a stav
vhitfnosti, které musi byt ve vyborném stavu a v soutaklaSrutem. Nasledrse zvie
zane porcovat, maso se propira, nasoli a tim se dd&amavi krve. Cely tento postup
plati i pro diibez (47, 50).

Treti pravidlo se tyka rozteni ml&nych a masnych potravin. Nes&t@otraviny
jen cklit, ale je nutné mit na kazdy druh jidla jiné nBtildKkazda domacnost méa proto
dvoje nadobi, taté a gibory. Jedno je @ené pro masitou stravu a druhé pro dntu.
Nadobi se nesmi pomichat anthbm myti. Panve na maso slouzi vyhgagmo
piipravu masitych pokrtnh a nesmi na & prijit Zaddny ml€ny vyrobek. A to plati
i vopaném gipad. Nadobi je teba uchovavat odten¢ a u tSiny rodin je nadobi
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barevié odliSeno. Neutralni potraviny Ize kombinovat €ml druhy potravin. Pokud
se zakoupi nové nadobi, je nutné je omyt v rituidlmi mikvi (40, 47).

Poslednitvrté pravidlo zahrnujeifkazy ohled# stravovani o svatcich. Jak bylo
jiz vySe uvedeno, o svatku Pesach je zakazanokjiaEené potraviny (chamec).
Dodrzovéani pravidel ko3er stravovani se mnohdyZisozny ortodoxni Zid se snazi jist
striktné koSer bez vyjimek. Ostatni Zidé jsou v dodrzoviéa$rutu mirgjsi. Spousta
Zidovskych rodin ma koSer domacnost, aléasbchodi jist do restauraci, kde jedi sice
jeding rybu, ale ta neni na koser talS postupem moderni doby byli Zidé nuceniio
kompromisy a v judaismu doslo k uveéin dodrZzovanych pravidel a tradic. V sasné
doke Ize zakoupit koSer potraviny na internetovych rdtéch, kde se nachazi velmi
pestra nabidka potravin od hotovych pesachovychegapies zeleninu, ovoce,

nealkoholické napoje, susSenky az po saduirié@, 47, 50).

1.7.4 Judaismus ve zdravi i v nemoci

VySe uvedené informace o ritudlech a symbolech ignmaa provadi kazdy
praktikujici Zid. Ale pokud onemocni a bude hodptavan v nemocnici, jeiéba mit
na pangti, Ze je nutné skloubit judaismus, aéetatelstvi a medicinu.

V Zidovském zékohse piSe, Ze Zidé maji vyhledavat kvalitni medidospéi.

A pokud je ohroZen jejich Zivot, je poruseni Tomtmosti. Pokud tedy Zae Zidovska
Zena rodit o Sabatu, praygbdobr ji jeji manzel nebo rodina odveze do nemocnice
autem i pes zakazizeni automobilu (50).

Zid nesmi byt v dabnemoci a smrti opu&t. Judaismus nahlizi na zdravi jako
na velkou hodnotu, proto Zidé vyhledavaji kvaliflemou zdravotnickou pé
a WtsSinou vychazeji zdravotnikn vstic. JelikozZ je zidovsky rok plny svdailka kazdy
tyden je slaven $abat, mohou Zidé v tuto dobu aubnit hospitalizaci nebo |éksky
z&krok. Souhlasi jen ¥ipadt ohroZeni Zivota (21, 50).

Zidé mohou fjimat transfuzi, vakciny, léky a #de byt u nich provedena
biopsie i amputace. U ortodoxnich H#ide nutné zajistit navraceni amputované
kor¢etiny nebo odebraného organu nemocnému, protélbe nhusi byt pokbeno
do zent kompletrg. Z tohoto divodu je také pro ortodoxni Zidy nigjatelné darcovstvi
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orgami. Zidé odmitaji poreb Zzehem, preferuji pdbivani do zem viz podkapitola
1.7.2. Liberalni a konzervativni judaismus souh&gitvou, ale pouze s podminkou, Ze
nebudou odebrany Zadné organsaati €la (21, 50).

Menstruujici Zeny musi dodrZzovat omezeni a zasguptoZze v obdobi
menstruace i po ni jsou ,,nido" viz podkapitola.2.7nterrupce jsou povolené pouze

pii ohroZeni zZivota Zeny a u muse nepovoluje ani vasektomie (18,21).

1.8 Rasismus a antisemitismus
Rasismus

Védci, ktai zkoumaji historii rasismu, setginou shoduji na tom, Ze v dobach
Reki, Rimam a dokonce prvnichikeg’ani neexistoval pojem ras&ekové uznavali
pouze rozdleni civilizovanych narofl a barbai. SamotniRimané vlastnili otroky
raznych ras (8, 13).

Pojem rasa je oztani pro klasifikaci lidi a jejich uspadani do skupin podle
fyzickych znak — barva kiZze, postava, tvar tvé. Lidské rasy se&l na ti zakladni
skupiny — euroasijskeé, asijsko — americké (mongoiji a ekvatorialni (negroidni)
plemeno. V sotasné dob se &dci priklangji k teorii, ve které ,,popiraji existenci rasy
jako biologické kategorie (8, s 114)“id®l mnoha lety se posuzovali lidé podle
fyzického vzhledu — barvy pleti, tvaru lebky atgrptoZze nebyl k dispozici zadny jiny
zpasob zjistni odliSnosti. V roce 1972fi8el americky biolog Richard Lewontin
s vyzkumem, ktery prokazoval, Ze z pohledu paofilagenetiky je vice odliSnosti
uvnitt jedné rasy nez mezaznymi rasami navzajem. Nejngsi vysledky potvrzuji
Lewontinovu teorii. Lidska populace je na 99,9 %jrsh a v sotasné dob je ckleni lidi
na rasove typy jiz pouhytezitek (8, 21, 28).

Pojem rasismus ma nigerné mnozstvi definic, v souvislosti s édeatelstvim
ho definuje Kozierova (28, s. 745) jako ,teorivimzené rasové n&akzenosti nebo
podazenosti a nasledné diskriminaci vedené praslygsnilkim jinych ras”. Zakladem
rasistickych teorii jsou fyzické a psychické royditiskych ras. Uity podil, zejména

u Zida, zde sehrava historie &johy spoletnosti (21).
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Antisemitismus

Antisemitismus je velmi obsahly &ko definovatelny problém. Existuje préjn
velké mnozstvi definic. Zprava o antisemitismu v Eldfinuje tento pojem jako
,,protizidovské mysleni, postoje afegsudné nebo nendvistngny proti Zidim
(8, s. 128)". Rozeznidvameuzné formy antijudaismu. Prvni forma vychazi
z kieganského &eni — Keg'ansky antijudaismus. #égané oznéuji Zidy za vrahy
JeziSe Krista a Zidé navic zvi&stdiaspde nechili piijimat kie¥anské nabozenstvi.
Nenavist mezi Zidy afleg’any gedstavoval a v dnedni dbistale pedstavuje velky
problém (8).

Ekonomickd forma antisemitismuieuistavuje nenavist k Zich pro jejich
obchodni schopnosti.iRRinou je také zazity stereotyp o povolanich &idktery je
ozna&uje za lichvée a kapitalisty. Nacionalisticky antisemitismus stéle Zidim
pfipoming, Ze jsou sice stasti naroda zetnve které Ziji, ale festo jsou cizi
a nezadouci menSina. Nejznfsn formou je rasisticky antisemitismus podloZeny
nacistickou (hitlerovskou) ideologii. Proti Zich se nebojovalo Kili jejich vyznani, ale
kvili jejich biologickym znakm. Tento druh antisemitismu &nvelkou odezvu jak
V Némecku, tak i ve Francii. Rasova teorie zahrnuj&pdarwinismu, ktery je zalozen
na girozeném vybru a geziti nejlépe fizpusobenych jedinc Némci si samogejmeé
pridélili nejvy3si hodnotu a na druhy konec hodnotovicky postavili Zidy
(viz kapitola Soa) (8, 49).

Termin antisemitismus poprvé pouzil Wilhelm Marroce 1879. Ml za ukol
nahradit tehdejSi ,,Ju denhass,” ktery byl spoj&res’anskym antisemitismem (3).
Antisemitismus nejvice vystihuje tato definice: pe8nym jmenovatelem vSech
definic je konstatovani, Zze jde o éfelstvi a nenavistini Zidam, ktera saha od

slovnich Utok az po nésilnéiny a pogromy (12, s. 23)“.

1.9 Transkulturni oSatovatelstvi

V poslednich letech lidstveeli zménam, které se oztaji jednotnym nazvem
globalizace. Dochazi k rozvoji inforr@ich, dopravnich siti, dopravnich presii,
které jsou rychlejsi a hla¥rse stavaji dostupné pro vSechny socialni vrstysglédkem
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téchto znEén je migrace a prolinani kultur. Spét®st uz neni monokulturni, ale
multikulturni. Aby byla klienim poskytovana ¢inna oSetvatelskd pomoc, jerdba
zajistit dobrou profesionalnitipravenost sester v oblasti transkulturniho ioSettelstvi
(8, 21, 35).

Pojem transkulturni oSetvatelstvi poprvé pouzila v 50. letech americk&
profesorka oSébvatelstvi a antropologie Madelenie Leiningerovéer& je zarove
povazovana za zakladatelku tohoto oboru v USA. Skalurni oSebvatelstvi lze
definovat jako ,,prakticky a teoreticky obor z&eny na podobnosti a rozdily vie
o rizné kultury s jejich souborem hodnot, Zivotnichkdegti a gfeswdéeni, a to s cilem
poskytovat vhodnou, smysluplnou¢itnou a individualizovanou podporu ve zdravi
a nemoci (35, s. 6)". Zatkem 60. let se poprvé objevil termin kultigpecificka pée
a oznduje oSetovatelskou pé, ktera je tzv. ,,Sita na miru“. Poskytovani tagqwee
podporuje spolupraci ze strany klienta a kvamo#iuje i rychlejSi zotaveni. Kultugn
specificka pée je také hlavnim cilem transkulturniho @8eatelstvi a umaiuje
poskytovat specifickou, univerzalni a praktickatipktera slouzi pro podporu zdravi,
v boji proti nemocem a smirti, smysluplnym kultéispecifickymi postupy (36, 54).

Leinigerova pracovala v letech 1955-1985 na mqdeéry by zohlednil vztahy
teorie a holistické faktory, které mohou ovlivnlturni pé&i. Vysledkem byl model
,,wychazejiciho slunce” (viz ffjoha 17). Na praci Leinigerové a jeji model
vychéazejiciho slunce navazala Joyce Newman Gigeadvath Davidhizarova se svym
modelem kultura ohleduplné a uZizobené p&. Model urychluje kulturqohleduplné
oSetovatelské hodnoceni geb klienta a fijima praktické paeby sester pro pbézné
hodnoceni pdeb klienta. Gigerovd a Davihizarova rozpracovavaddlSi rovinu
transkulturnino oS&bvatelstvi, kterou je hodnoceni pelt klienta a nasledné
intervence. Tento model povazuje jedince za ku#wnikatni bytost, ktera ma byt
hodnocen&d v Sesti kulturnich fenoménech — komueikanterpersonalni prostor,
socialni zaleneni, ¢as, vliv prostedi a vychovy, biologické odliSnosti (vizijpha 18)
(2, 54).
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Se vznikem transkulturniho ofetatelstvi je iteba znét pojmy, které jsou velmi
dulezité pro pochopeni transkulturni a®etatelské p&. Pojmy jsou uvedené Vifpze

¢. 19 a pat mezi zakladni pojmy, které se tykaji mé diplomepvéce.
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2. Cile prace a hypotézy

2.1 Cile prace

1. Zjistit specifika oSébvatelské pé&e u klienti Zidovského vyznani.

2. Zjistit rozdily v poskytovani specifické os$evatelské p& u klienfi
Zidovského vyznéni ortodoxniho a konzervativnih@rsim

3. Zjistit rozdily v p& o Klienty Zidovského vyznéni v termindlnim stadiu

Vv nemocnici a v zdzeni pro klienty s zidovskym vyznanim.

2.2 Vyzkumné otazky

1. Vyzaduji hospitalizovani  klienti  Zidovského  vyznanispecifickou
oSetovatelskou p&?

2. Jsou rozdily v poskytovani specifické dbdetatelské p& u klienfi
Zidovského vyznéni ortodoxniho a konzervativnihérsih

3. Jsou rozdily v p& o Kklienty zidovského vyznani v terminalnim stadiu

V nemocnhici a zadzeni pro Kklienty s Zidovskym vyznanim?
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3. Metodické postupy

3.1 Pouzité metody a techniky

Pro vyzkumnoucést prace byly pouzity techniky kvalitativniho vyarku.
Hlavnim piliiem pro sbr dat tvdil polostandardizovany rozhovor (viZilpha 1), ktery
byl sestaven v souladu s danou literaturou a kaimiep modelem Gigerové
a Davidhizarové.

Rozhovor byl rozélen do dvou blok otazek. Prvnicast rozhovoru byla
zamétena na zjidini otazek, které vychazeji ze sedmi oblasti mod@igerové
a Davidhizarové. Druh&ast byla ¥novana duchovnim zvyklostem, které mohou
ovliviiovat zdravotni stav klienta. Rozhovor je anonymabsahuje celkem 39 otazek.

Kvalitativni vyzkum byl doplan obsahovou analyzou dokumeéntprovoz DSP
Hagibor a dokumeittykajici se zpsobu pokbivani klienti.. Klienti DSP Hagibor maji
moznost zadat do své zdravotnické dokumentacea kéeuutend pro oSeébvatelsky
personal, zfisob jakym si peji byt poltbeni a zarove zadat kontakt na rodinné
prislusniky.

3.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor pro polostandardizovany rozhowatilo 11 klienti DSP
Hagibor v Praze a pro analyzu dokunieibtylo k dispozici 37 slozek zdravotnické
dokumentace. Ret klienti pro rozhovor byl znamé omezen, protoze&tSina z nich
nebyla schopna rozhovor realizovat a ostatni kliezhovor odmitli.

Vyzkum probihal v roce 2009 od ledna dieina. Pro vyzkum byloutkzité
stanovit delS€asoveé obdobi, nebdklienti umiséni v DSP Hagibor p&t mezi mensinu,
kterd prezila holocaust a bylo Zadouci zajistit citlivyigiup pro ziskani dat. V této
souvislosti bylo nutné pracovat v DSP Hagibor jakdrovolnik, a to v sicich leden
a unor, abychom se Iépe seznamili s klienty a relvazimi divéryhodny vztah. Timto
zpusobem byla ziskavana i data o provozu DSP Hagibely k'ezen jsme &novali

vyzkumnécasti.
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4. Vysledky
4.1 Rozhovor
Uvedené grafy a tabulky odpovidaji otazkam v palodardizovaném rozhovoru

(ptiloha 1).

Graf 1 Vék respondenti

W 60-75
4+ 076-85
[086-95
2 2 095 avice let

Z celkového pétu 11 respondent je ve ¥ku 86 — 95 let 6 respondént2 respondenti
jsou ve ¥ku 60 - 75 let, nasledujici 2 respondenti jsou ¥kuv76 - 85 let a 1

respondent je vedku 95 a vice let.
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Graf 2 Misto narozeni respondenit

W Budéjovicky kraj
O Region Liberec
O Stredocesky kraj
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H Karlovarsky kraj
H Rakousko -Viden
B Praha

W Ostravsky kraj

Z celkového p&tu 11 respondeftse narodili 3 respondenti v Praze, 2 respondenti
v Karlovarském kraji. 1 respondent se narodil wd#ském kraji, 1 v Libereckém kraji,

1 ve Stedateském kraji, 1 v Olomouckém kraji, 1 respondenthdat z Rakouska a 1
respondent z Ostravského kraje.

Graf 3a Mateisky jazyk respondenti

M Cestina
O Némcina

Pl S R A L . o

Z celkového pétu 11 respondeiif je pro 9 respondeintmatéskym jazykemcestina

a pro 2 respondenty¥mcina.
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Graf 3b Ovladané jazyky responderit
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Z celkového potu 11 respondefit ovladaji anglicky a &mecky jazyk
4 respondenti. 2 respondenti ovladaji anglickgmecky a francouzsky jazyk.
2 respondenti ovladajesky a francouzsky jazyk. 2 respondenti ovladajljeanglicky,
némecky, francouzsky, rusky a hebrejstinu. 1 respondelada anglicky, francouzsky

jazyk a hebrejstinu.

Graf 4 Smery judaismu
9
9-
8
e
6 m Liberalni
5 @ Konzervativni
4 O Ortodoxni
3
] 1 1
14
0-

Z celkového pétu 11 respondefif vyznava 9 respondentiberalni sndr judaismu. 1
respondent vyznava konzervativni njudaismu a 1 respondent vyznava ortodoxni

sner judaismu.
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Graf 5 Clenstvi v ZOP
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O Ne

Z celkového p&tu 11 respondeff je ¢lenem ZOP 9 respondént 2 respondenti
nejsouleny ZOP.

Graf 6a Predchozi hospitalizace v nemocnici

HAno

ONe

Z celkového p&tu 11 respondefit bylo jiz dfive hospitalizovano v nemocni 10

responderit a 1 respondent nebyl nikdy hospitalizovan.
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Graf 6b Pozitivni hodnoceni i pfedchozi hospitalizaci

H Chovani
personalu

OByl/a
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Otazka, kterou znazmwje tento graf, dopiuje vySe znazogmou otazku (Graf 6a).
Celkem odpovidalo 10 respondé&njeden respondent nemohl otazku zodigkt neba’
nebyl nikdy hospitalizovan v nemocnici. Pozittvhodnotilo chovavani personélu 6
responderit a 4 respondenti byli v nemocnici spokojeni a d&ednoceni

nespecifikovali.
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Graf 6¢ Negativni hodnoceni pi piedchozi hospitalizaci

B Nemél/a jsem
vyhrady

O Nemocniéni
prostredi

O Chovani
nékterych sester

E Ranni vstavani

E Mnoho lidi na
pokoji

Otazka, kterou znazmwje tento graf, doguje vySe znazogmou otazku (Graf 6a).
Celkem odpovidalo 10 respond&nieden respondent nemohl otazku zodjist neba’
nebyl nikdy hospitalizovan v nemocnici. 3 resportderentli zadné vyhrady
hospitalizaci, 3 respondeémh vadilo nemocrini prostedi. 2 respondetntn vadilo
chovani gkterych sester, 1 respondentovi vadilo ranni vstaaél respondentovi vadil

vysoky pa@et spolupacieritna pokaoji.
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Graf 7 Ocekavané chovani personalu

l Vstficné

O Slusné

O Trpélivé

E Pfijemné

O Pochopeni
H Profesionalni
O Vlidné

Na otazku, kterou znazasje tento graf uvedli respondenti vice odgdiv Z celkového
poétu 18 odpowdi, uvedlo 7 respondant Ze @&ekava vaticné chovani od
oSetovatelského personalu. 3 respondenti uvedli, Zeka@vaji slusné chovani. 2
respondenti &ekavaji od oSébvatelského personalu pochopeni, 2 profesionathigp2
respondenti vlidné chovani. 1 respondettkava trglivost a 1 pijemné chovani

oSetovatelského personalu.
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Graf 8 Uvedeni viry respondenta
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Z celkového poétu 11 respondefif by uvedlo na dotaz sestry svoje naboZzenské vyznan
10 respondeidt 1 respondent by své nadbozenské vyznani neuviadbddm je pro §
Spatna zkuSenost, Ze jednou svoji viru uvedl a fdaupacient jej napadal sprostymi

nadavkami a urézel.

Graf 9a Rozdil mezi umisénim v DSP a v nemocnici
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Na otadzku vztahujici se ktomuto grafu odpovidattkem 10 respondeint jeden
respondent nemohl porovnat rozdily mezi ugmigh v DSP a v nemocnici, nebaebyl
nikdy hospitalizovan. VSech 10 respondeavedlo, Ze vidi rozdil mezi DSP Hagibor

a nemochnici.
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Graf 9b Druhy rozdila mezi DSP a nemocnici
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Z celkového po&tu 10 respondeff uvedli 4 respondenti, Ze vidi hlavni rozdil
v nadherném pro&tdi. Z toho dva respondenti svou od@gBwice specifikovali, Ze
v DSP je vice ,,domaci prosti“ a jeden uvedl, Ze se citi vic mezi svymi wsslosti

s ndboZzenskym vyznanim. 3 respondenti uvedli, zetopemocnici je v DSP &si
klid. 2 respondenti uvedli, Ze maji v DSP vice souki neZ v nemocnici. 1 respondent

uved|, Ze nej§tsSi rozdil vidi v rannim vstavani.

50



Graf 10 Rozdily ve zpisobu oSefovatelské pée v DSP a nemocnici
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Na otazku vztahujici se ktomuto grafu odpovidaétkem 10 respondeint jeden
respondent nemohl porovnat rozdily mezi DSP a nemfcnebd nebyl nikdy
hospitalizovan. 8 respondé@ntuvedlo, Ze rozdily v oS&tvatelské p& v DSP

a v nemocnici existuji. Z toho¢presponderit svou odpovd’ doplnilo o to, Zze v DSP
probiha oSébvatelska p& vice v ,,domacim prasdi“ a sestry respektuji soukromi.
DalSi dva respondenti uvedli, Ze ddehtelskd p& v DSP neni usghana a vse
probiha v klidu bez zbytaych stre8. 2 respondenti uvedli jinou moznost ve které
odpowdéli, Ze zalezi na sest a oS@bvatelském personalu.
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Tabulka 1 Rozdily v dennim rezimu v DSP proti Bmocnici

Souéet |R1 |R2 |R3 |R4 |R5 |R6 |R7 |R8 |R9 |Ri0
Ranni vstavani 8 1|1 1111 1 (1)1
Hygiena 5 1 1 1 1|1
Strava 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Vizita 4 1 1 1 1
Rehabilitace 4 1 1 1 1
Denni aktivity 10 1|1 1 (111 1 (111
Casovy prostor
pro naboZenské zvyklosti 6 1 1 1 1|1 1
Navst évy 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Cas spanku 8 1 1 1] 1)1 1 1|1

Tato tabulka znazaéuje odpovdi responderit na otazkuc.11l. Prezentuje rozdily
v dennim rezimu mezi DSP a nemocnici, které respainchejvice vnimaji. Qg
odpovidalo 10 respondéntjeden respondent nemohl tyto rozdily v denninminmaz
porovnat, protoZe nebyl nikdy hospitalizovan.

Z celkového p&tu 10 respondeftuvedli vSichni jako negtSi rozdil stravu,
ktera je striktd koSer. Svoji odpaud’ dale rozvedlo sedm responderitde uvedli Ze je
nikdo nenuti chodit do spaleé jidelny, mohou jist na pokoji, dokonce
ve vlastni posteli jak jim to vyhovuje. Dva respentl uvedli, Ze pokud c#i, mohou
si zajit do restaurace mimo DSP a pokudgimiji pomoc nap vozik, tak jim ponize
oSetovatelsky personal a zajisti jim do restaurace ologt. Jeden z respondéntvedl,
Ze potebuje specialni dietu ki jeho onemoc#ni a neniZe si vynachvalit spolupréaci
oSetovatelského persondlu, ktery je ochotny jpho gipraw a vzdy vyhovi jeho
poZadavkm.

Stejny p@et respondeiit uvedlo jako nej#tSi rozdil mezi DSP a nemocnici
denni aktivity. VSichni respondenti si nemohli vghaalit ¢innost denniho centra, které
ma pipravené pro respondenty aktivity na cely den aodck i cely tyden. VSichni
respondenti také potvrdili, Ze aktivizd ¢innosti v nemocnici se nedajitlvec
srovnavat ginnostmi denniho centra v DSP.

VSech 10 respondantaké uvedlo, Ze mezi dalSi rozdily v dennim rezimeei

DSP a nemocnici jsou nawgy. Z tohodtyti respondenti jegtuvedli, Ze v nemocnici,
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na rekterych oddlenich, jsou omezené na¥éni hodiny, kdezto v DSP jsou nasi
hodiny prakticky neomezené.

Rozdil v dennim vstavani vidi 8 respondeizt toho Sest respondénivedlo, Ze
v DSP mohou vstavat v kolik hodin €Jit bez ohledu n&as snida& aktivity denniho
centra atd. Ostatni respondenti svou odgodale nespecifikovali.

Stejny pdet respondeiit uvedlo rozdil wasu spanku. Ztoho 5 znich
odpovdélo, Ze je rado, Ze jim nikdo ¥er nezhasina a nenuti je spat kdyz ngicht
Jeden zrespondéntuvedl, Ze je zvykly si v noctist a mit neustale rozsvicenou
lampiku, a to i kdyZz ucteni usne. Ostatni dva respondenti svoji odpowdale
nespecifikovali.

Rozdil véasovém prostoru pro nabozenské zvyklosti uvedlcespanderit,

z tohoctyri dale odpowdéli, Ze v DSP Hagibor se drzi vSechn§lefité svatky, Sabat
a denni rezim je jimifzpusoben. Jeden respondent ve svoji oddouvedl, Ze se snazi
mit vzdy vSe hotové do p&miho zapadu slunce nezcéma Sabat a Ze mu v tomto
ohledu vychazi oSgivatelsky personal pénvstic. Jeden respondent svoji odpdv
dale nerozvedl.

Rozdil v hygienické p# vidi 5 responderit z toho dva respondenti uvedli, Zze
jim vyhovuje moznostasgjSiho sprchovani a Ze jim ofetatelsky personal vychazi
vstiic. Jeden z nich uvedl|, Ze v DSP mu nejvice vylmwapznost celkové koupele
vV masazni vah s perlekovou lazni a ostatni respondenti svoji odfabvvice
nespecifikovali.

Rozdil v pfibéhu vizity vidi 4 respondenti, z tohdi tuvedli, Ze vizita neni
uspgchana a léka ma na ® vice ¢asu. Jeden respondent svoji odfabvvice
nespecifikoval.

Stejny pdet respondeifit uvedl rozdil v rehabilittni p&i. VSichni uvedli, ze
rehabilit&ni pracovnice za nimi dochazi dle jejich fedity, rekdy i nekolikrat denr

a maximalg se jim ¥nuje po celou dobu rehabilitace.
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Graf 11 Rani informovat rodinu
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Z celkového pétu 11 respondefit si preje informovat rodinu i hospitalizaci o svém
zdravotnim stavu 9 respond&n® respondenti si négi informovat rodinu o svém

zdravotnim stavu.

Graf 12 Duchovni opora v nemocnici
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Z celkového pé&tu 11 respondefif by si nepalo duchovni oporu v nemocnici 7
responderit Jeden z&chto respondentuvedl, Ze ortodoxni Zid neni nikdy sam diky
modlitbe, ktera je pro & oporou a spojenim s Bohem. 4 respondentitaji pluchovni
oporu v nemocnici z toho dva respondenti uvedlisizgeji nekoho z rodiny a dalSi dva
respondenti uvedli, Ze sigji ntkoho ze ZOP.
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Graf 13 Prostor pro modlitby
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Z celkového p&tu 11 respondeff si prostor pro modlitby v nemocnici riepe 9
responderit a 2 respondenti by prostor pro modlitby uvitali.

Graf 14 Rodina respondeni
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4
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O Nemam zadnou
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L L O Nepfeji si
11 odpovidat
O,

Z celkového pétu 11 respondefif popsalo svoji rodinu 5 respondénjpko Uzkou
a dale uvedli svoji rodinu jako velmi hodnou. Swakrodinu maji 4 respondenti a dale
uvedli svou rodinu jako velmi sjednocenou. 1 resfgom nema Zadnou rodinu a 1
respondent si né@l na tuto otazku odpovidat.
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Graf 15 Reakce rodiny v fipadé nemoci respondenta
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Z celkového pétu 11 respondent uvedlo 9 respondeintvelky zajem rodiny v fipact
jejich nemoci. 1 respondent si f@podpovidat a 1 respondent uvedl, Ze rodina mu

nemize pomoct, proto je umist v DSP.

Graf 16 Reakce respondenta vifpadé nemociélena rodiny
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Z celkového pétu 11 respondeff projevuje zajem vifijpacdt nemociclena rodiny 8
responderit. 2 respondenti uvedli, Ze by o nemocnélema rodiny nemohli gevat

v souvislosti s jejich zdravotnim stavem. 1 resmotce nejf@l odpovidat.
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Graf 17 Odmitnuti hospitalizace v dolé svatki
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Z celkového pétu 11 respondefif by hospitalizaci v nemocnici v débsvatki
neodmitlo 8 respondant 3 respondenti by hospitalizaci v obdobi suatkdmitli, ale

nesngl by byt ohroZen jejich Zivot.

Graf 18 Fitomnost rodiny v nemocnici v dolé svatka
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Z celkového potu 11 respondefit si preje g@itomnost rodiny v nemocnici v déb
svatki 6 respondeiit 2 respondenti by sit@li pifitomnost rodiny dle jejich moznosti. 1
respondent sifigje @itomnost rodiny v nemocnici, ale musi dodrzet zgkadok:
svatki. 1 respondent uvedl, Ze mu pa@staritomnost gkoho ze Zidovské obce a 1

respondent si né@l odpovidat.
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Graf 19 Kdo pomaha respondenim fesit problémy
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Z celkového poétu 11 respondeft pomaha 5 respondémb eSit problémy rodina. 4
respondentiteSi problémy sami. 2 respondenti uvedli jinou maina toho jeden
respondentreSi problémy rozhovory s lidmi a druhému resporm@npomahaiesit
problémy oSébvatelsky a |ékisky personal DSP.

Graf 20 Respondenti se souidi
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Z celkového pdtu 11 respondeif se 5 respondeisoustedi na minulost afftomnost.
3 respondenti se sovstli na pitomnost. 2 respondenti se sdadi na pitomnost
a budoucnost. 1 respondent uvedl, Ze zidovské miyBledi do budoucna deset a vice

let dogedu a na minulost se zé&fnje pouze kdyz &o hodnoti.
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Graf 21 Ranni vstavani responderit
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Z celkového p&tu 11 respondeff vstava 5 respondentkolem sedmé hodiny. 4
respondenti vstavaji kolem osmé hodiny a 2 resputhdstavaji kolem paté hodiny.

Graf 22 Cas spanku
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Z celkového pé&tu 11 respondefit chodi 4 respondenti spat kolem deséaté hodiny. 3
respondenti chodi spat kolemlpoci. 2 respondenti chodi spat kolem devéaté hodiy
respondenti kolem jedenacté hodiny.
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Graf 23 Zidovsky kalend&
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Z celkového p&tu 11 respondefit se 8 respondeintiidi obianskym kalend&m, ale
zarover sleduje zidovsky kalenda 3 respondenti séidi oktanskym kalend@&m

a zidovsky kalendénesleduiji.
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Tabulka ¢. 2 hodnotova orientace respondeiit

Rl |rR2 |R3 |R4 |R5 |R6 |R7 |R8 |R9 |R10|R11
Rodina 1 2 2 1 1 2 1
Zdravi 1 1 1 2 1 2 1 1 2
Pratelstvi 2 2 3
Zit 2
Pomahat lidem 3 4

Vést lidi k tomu, aby byli lepsi 4
Samostatnost 3 4 3
Prace 3 4
Bezpe i a jistota 1
Idea Zivota a nejblizSich 2
Vychova 3
Laska 2 3

Tabulka znazaije hodnotovou orientaci responderat v rozhovoru odpovida otazce
&. 22.Cisla v tabulce 1 — 4 prezentuji nejvy3si hodnotli(ppo nejnizsi hodnotu (do 4)
kazdého respondenta.

Respondenti 5, 7 a 11 stavi na prvni misto rodina druhé zdravi. Z toho
respondent 7 uvedl n&tim mist praci a natvrtém samostatnost. Respondent 11 na
tretim mis¢ uved| lasku a natvrtém pomahat lidem.

Respondenti 2, 4 a 10 uvedli na prvnim ghigtravi a na druhém rodinu. Z toho
respondenti 4 a 10 uvedli natim mis¥ samostatnost.

Respondenti 3 a 6 uvedli na prvnim miatiravi a na druhémigtelstvi. Z toho
respondent 3 uvedl naetim mis¢ pomahat lidem a nétvrtém veést lidi k tomu, aby
byli lepsi.

Respondent 8 uved| na prvnim niistezpeéi a jistotu, na druhém mésideu
Zivota a nejblizSich a n&etim mis¢ vychovu.

Respondent 9 uvedl na prvnim niistdravi, na druhém lasku, naetim
pratelstvi a n&tvrtém mist préaci.

Respondent 1 uvedl na prvnim niisbdinu a na druhém méstivedl hodnotu

N¢
—
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Graf 24a Dilezitost vzdélani
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Z celkového p&tu 11 respondeff uvedlo 9 respondeintze je pro & vza&lani dilezité.

2 respondenti uvedli, Ze pr@ mzdlani neni dlezité

Graf 24b Pro¢ je vzdélani pro respondenty dilezité
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Na tuto otdzku odpovidalo 9 responder@ respondefituvedlo, Ze je proavzdlani
dulezité pro Zivot. 2 respondenti uvedli, Ze je 8ladi dilezité pro vykon povolani. 1
respondent uvedl|, Ze je wdni, spolén¢ s zenskym a muzskym principem, alfa

a omega.
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Graf 25 Zdravi
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Z celkového p&tu 11 respondefit znamena pro 6 respondénkzdravi vse. 3
respondenti uvedli, Ze zdravi jéldzita w&c v Zivot clovéka. 1 respondent uvedl, ze
zdravi je dlezité pro udrZzeni s@btatnosti a 1 respondent uvedl|, Ze zdravi je pfo n
velka hodnota.

Graf 26 UpFednostiovana strava respondeni
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Na otazku¢. 25 odpovidali respondenti vice mozZznostmi. Z cedkm pdtu odpovdi
14, uvedlo 7 respondentZze davaji pednost vegetarianskym pokiim. 4 respondenti
uvedli jinou moznost, z toho jeden respondent yvedl se zagiuje predevsSim na
zdravou vyzivu, druhy respondent ma specialni diktera je velmi gisna na skteré
potraviny, teti acétvrty respondent uvedli, Ze je jim to jedno, jedev 3 respondenti
uvedli, Ze davaji fgdnost masité strav
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Graf 27a VyZzadani koSer stravy v pipadé hospitalizace
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Z celkového p&tu 11 respondeff by nevyzadovalo koSer stravu 10 responileft
respondent by koSer stravu vyzadoval.

Graf 27b Vyzadani koSer stravy i moznosti jejiho dovozu
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Z celkového pd&tu 11 respondefit by nevyZzadovalo koSer stravii pnoznosti jejiho
dovozu 9 respondeint 2 respondenti by vyZadovali koSer strawil ppoznosti jejiho
dovozu, z toho jeden respondent uvedl, Ze pokuthfoymoZnost neexistovalaigb by
si vegetarianskou stravu. Déle uvedl, Zze by molstataproblém u ultraortodoxnich
Zidu, kterym by nejvice vadilo nadobi v nemocnici kteghi koSer. V tomtoifpads
by Slo servirovat stravu na sktg@m nadobi.
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Graf 28  Oblibend jidla
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Na otazku¢. 27 odpovidali respondenti vice mozZznostmi. Z cefkm pdtu odpovdi
19, uvedlo 6 respondenjako oblibené zeleninové pokrmy. 3 respondentidiijako
oblibené ovocné pokrmy. 2 respondenti uvedli jakibeny pokrm moéniky, 2
respondenti uvedli oblibeny pokriizky a 2 uvedli jako oblibeny pokrm tr&di jidla.
1 respondent uvedl jako oblibené jidistoviny, 1 dfibez, 1 respondent uved! jako

oblibené jidlo hodzi a 1 respondent uvedl jako oblibené jidlo rybu.
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Graf 29 Nazor na hygienu
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Z celkového p&tu 11 respondent provadi 9 respondeanizakladni klasickou hygienu.
1 respondent uvedl, Ze krénklasické hygieny dodrZuje postupy pro ortodoxni
judaismus tzn. rdno po probuzeni nejprve vyplachnmta vodou a dale dodrZzovat
zasady hygieny, které jsou s@sti nabozenskych zvyklosti.

Graf 30 Hrijeti organu k transplantaci
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Z celkového p&tu 11 respondefit uvedlo 8 respondeintZze by pijali organ od darce
v pripact transplantace. 3 respondenti uvedli, Ze neviha teden respondent vice
nespecifikoval svoji odp@d’. Druhy respondent doplnil svou odgdy Ze o tom jest
negemyslel a v jeho &ku by pravédpodobr organ nefijal a treti respondent uvedl, Ze

0 tom jeSt neuvazoval.
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Graf 31 Souhlas s darcovstvim parového organ
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Z celkového pétu 11 respondeif uvedlo 9 respondeint Ze by svolili s darcovstvim
parového organu, pokud by jej patbovalclen rodiny a byli by vhodnym darcem. 1
respondent si nég@l odpovidat a 1 respondent uved! jinou odgwe které uvedl, Ze
by souhlasil, ale vifpact darcovstvi kostniignt by hodré premyslel, protoZze mu to

prijde jako intimrgjSi zalezitost.

Graf 32 Souhlas s biopsii
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Z celkového p&tu 11 respondeft uvedlo vSech 11 respondérgvij souhlas s biopsii

a zadny z respondenheuvedl, Ze s biopsii nesouhlasi.
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Graf 33 Souhlas s transfuzi krve

=
iy

H Ano

©

O Ne

(=]

ERNRrAP N

Z celkového pé&tu 11 respondeft souhlasi s transfuzi krve vSech 11 resporident
Zadny respondent neuvedligwesouhlas s transfuzi krve.

Graf 34 Interrupce
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Z celkového pdtu 11 respondefit nesouhlasi s interrupci 6 respondedtrespondenti
uvedli jinou moznost, ve které dva respondenti livete zélezi na situaci. Jeden
respondent uvedl, Ze interrupci neodsuzuje, alev €euvislosti se Zivotnim stylem
mladeze je to péeba. Jeden respondent uvedl, Ze je to soukra@m&azdéha:loveéka.

1 respondent uved| souhlas s interrupci a dald sdgowd specifikoval, Ze neni nic
horSiho nez nectné dit.
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Graf 35 Peroralni antikoncepce
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Z celkového pétu 11 respondefif uvedlo 8 respondeintsvij souhlas s peroralni
antikoncepci. 3 respondenti uvedli, Ze s perom@htikoncepci nesouhlasi a jeden z nich

uvedl, Ze je to §ilis velky zasah dasta.

Graf 36 Ritualni ofista po operaci, porodu a menstruaci
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Z celkového pétu 11 respondefif uvedlo 8 respondeint Ze po operaci, porodu
a menstruaci sta zakladni hygiena. 2 respondenti uvedli souhlagiélni aistou, ale
dale uvedli, Ze ritualnidgstu by neprovagli v nemocnici, kde posta klasicka zakladni
hygiena. 1 respondent uvedl jinou moznost, ve ktipowdél, Ze zalezi na vé

éloveka.
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Graf 37 Holeni oper&niho mista Ziletkou
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Z celkového pétu 11 respondent uvedlo 10 respondeant Zze operéni misto by si
nechali vyholit Ziletkou. 1 respondent uved! jinmwZznost, ve které blize specifikoval,
Ze operani misto by si nechal oholit Ziletkou, protoZe @edravi a v fipad ohroZeni
zdravi je poruSeni Tory nutnosti. Dale uvedl, Zeaki se holi elektrickym strojkem

a Ziletky nepouziva.
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4.2 Obsahovéa analyza dokumeint
Tabulka 3 Polibivani

ZD = Zidovsky
20 = Zidovska obec
ZH = Zehem

R = Rodina

B = BZny

N = Neuvedeno

J = Jiné

Typ pohibu

Vyrozumét v pripadé

amrti

Pohteb vypravi

B

ZH

Z0

Z0

J

R1

1

R2

R3

R4

R5

S IS TS T Ps)

R6

R7

R8

R9

R10

R11

R12

R13

R14
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S R R
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R16
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R24
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R27

R28

R29

TN SN

R30

R31

R32

R33

R34

R35

R36

R37

Souwcet

14

12

29

24
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VySe uvedena tabulka zna#oje druh pokbu, ktery si peje respondent po své
smrti. PoZzadavek na &v pohteb uvadi zpravidla kazdy respondent ve své slozZce
zdravotnické dokumentace, kdeéihe také zadat kontaktni osobutipact amrti a kdo
vypravi potiteb. Celkem bylo analyzovano 37 slozek tiiedtelské dokumentace.

V prvnim sloupci tabulky je zndzamm druh polkbu podle pani respondenta.
Zidovsky potieb uvedlo 14 respondéntszny polteb12 respondedts tim, Zze Bznym
pohtbem se rozumi pakb, ktery bude mit kazdy &én Ceské republiky, 8 respondént
neuvedlo jaky sifeji polfeb a 3 respondenti uvedli, Ze sej polieb Zehem.

V druhém sloupci tabulky je uveden kontakt proexatnicky personal vifpads
amrti. Svou rodinu chce vyrozwin?29 respondefit Zidovskou obec 2 respondenti.
Jinou moznost uvedlo 6 respondenkdy dva uvedli, Ze siipji informovat svou
shachu, dal$i dva svého manzela a jeden respondedt svého vnuka. Zadného
rodinného pislusnika neuved! jeden respondent, protodg pehieb ma jiz zajign
a zaplacen v Karlovych Varech.

V poslednim sloupci je uvedeno, kdo vypravi resieomovi polieb. Rodinu
uvedlo 24 respondeit 9. respondeitn vypravi polieb Zidovska obec, z tohdit
pohiby jsou jiz obci zaplaceny. Jinou moznost uvedlirgspondenti, kdy dva
respondenti uvedli manzela, jeden respondent sreggaen respondent svého vnuka.
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4.3 Obsahovéa analyza dokumentu - provoz DSP Hagibor

Analyzovany byly dokumenty tykajici se provozu D8Rgibor. Na zaklatl
ziskanych poznatkbyly stanovenytyii zakladni pilfe provozu DSP Hagibor.

Prvnim piltem provozu DSP Hagibor je technické zazemi, ktergmyslupla
ifeSené i sohledem na zvySenou bémpst klieni v souvislosti s moznym
teroristickym Gtokenti provokaci se strany extremistickych skupin. Zatwhdivodu
jsou i organizéné¢ umistny pokoje klient v rezideni c¢asti, jejichz okna jsou
smeérovana do zahrady uvhitbudovy. Rezidetni ¢ast je propojena s historickou
budovou, kterd tvid celo celé stavby. Zarowteslouzi jako hlukova bariéra mezi
obydlenoucasti a venkovni ulici. Celd budova i se zahradobegbariérova. Saasti
historické budovy je hlavni recepce, kuchynjidelnou, pradelna, lékska ordinace,
kancel& domaci pée Ezra, kanceté vedeni, klubovny mladeze a speesky sal,
ktery ma univerzalni vyuZziti a ro¥h slouzi jako modlitebna. V suterénu je urist
mistnost pro zeielé.

Reziderni ¢ast ma dv¥ patra, kterd jsou pro lepSi orientaci kliemtnavstv
barevré odliSend na Zluté patro a zelené patro. Ve Zlypafe jsou umisini merg
sokestatni klienti, kt&i potrebuji nepetrzitou pomoc oSsdvatelského personalu
a vzeleném p#& jsou umisini prevazri sokestaini klienti. V kazdém p#e se
nachazeji d¥ sesterny, sklady pradla, koupelny a spetské mistnosti. Kazdy pokoj je
vybaven signalizenim zd&izenim a je napojen nafiplusSnou sesternu. Pokoje jsou
jednolizkové nebo dvoufkové a zahrnuji standardni vybaveni — kuishg linka,
socialni zé&izeni, nabytek a balkén. Kazdy pokoj je dale vylmapelohovaci posteli,
polohovacim keslem a LCD televizorem.

Druhym piliem provozu DSP je kuchynktera je navrzena podle zasad koSer
stravovani. V kuchyni jsou odiné mistnosti pro ffpravu mi€énych a masitych
pokrmi. Zaroveéi m& prostory pro moznost zasoby jidla na Sabatléevkdchyré se
nachazi jidelna, kam mohou Kklienti dochazet naojidkuchyré je vybavena
I prenosnymi termoboxy, kterymi Ize dopravit jidlo kitevi az na poko;j.

Tretim pilitem provozu je personal, ktery se podili na chod& Bidgibor. Jsou
to nejen sestry, ale také rehabiita a socialni pracovnici, kulturni referenti, kuttha
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receni, uklize&ky, technici, ochranka, vedeni a dobrovolnici. Kuii referenti

a socialni pracovnici zajfigji chod denniho centra dipravuji pro klienty pestry denni
program, ktery je plny aktivit, zabavy, kultury ardacich praci (viziloha 22) Sestry,
které chgji pracovat vtomto doma@y musi projit specialnim psychologickym
vycvikem kwili holocaustu, aby &dély, jak s klienty jednat a jak se k nim chovat. Mus
navstvovat supervize, které pada vedeni DSP Hagibor. Kazda sestra, kter& nov
nastoupi do Hagiboru, musi také projit Skolenimudajsmu a musi absolvovat
psychologicky pohovor s psychologem, kterého &sinéva ZOP. Pohovor se opakuje
za ti mésice od nastupu.

Ctvrtym pilitem provozu DSP Hagibor jsou kritéria ¥fb klienti. DSP nabizi
nejen trvalé umighi klienti do domova, ale i odl€bvaci pobyty. O umishi do DSP
Hagibor nize zazadat pouzsovek zidovského vyznani. Zadost podava na ZO v Praze
a ta rozhoduje o jeharijeti do domova. Kazdy klient si plati pobyt v DSBm a je&t
doplaci za sluzby denniho centra a koSer stravpa&ita domova je maximan62
laZzek, z toho 5dzek musi #stat vzdy volnych proifpad akutni pdeby. V sodasné
doke je v domo¥ umis€no 52 klient.
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5. Diskuze

Predmétem diplomové prace bylo zjistit, jaka jsou spée@ifoSetovatelské pée
u klienta zZidovského vyznani. Vysledky vyzkumu vychazejiotogtandardizovaného
rozhovoru, ktery odpovida modelu Gigerové — Davddiové a analyzy dokumeint

V (vodni ¢asti dotazniku jsme zjidvali byvalé bydli& responderit v Ceské
republice, jejich matsky jazyk a zda ovladaji cizi jazyky, neliodovska populace Zije
v diaspde a mizeme ji najit po celém 8&i& (4, 47, 53). Z vyzkumné otazky 2, kterou
prezentuje graf 2, vyplynulo, Ze respondenti poefi@itiznychéastiCeské republiky,
ale i ze zahrasi. VétSina respondefittaké uvedla, Zéast rodinnych fislusniki Zije
v USA, Francii, Nmecku nebo Izraeli.

Povinnosti Zidovské rodiny je zajistit vychovu svyktem a zabez@é jejich
vzklani (11, 24, 45). Grafy 24a a 24b ukazuji, jakyhlpd maji respondenti
na vzalani. Graf 24a znaztuje, zda je pro respondenty i opravdu dlezité.
Souhlasi 9 respondéntGraf 24b uvadi, ptoje vzdlani pro respondentyutezité.
Vzdélani pro Zivot patbuje 6 respondeint 2 respondenti uvedli, ze vddni je
dulezité pro vykon povolani a 1 respondent uvedljezezclani, spolén¢ s Zzenskym
a muzskym principem, alfa a omega Zivota. DalSimkem dilezitosti vz&lani, nize
byt i mnoZstvi ovladanych jazgk VétSina Zidi ovlada fi jazyky, kterymi jecestina,
anglictina a hebrejStina. Pratginu respondentje matéskym jazykemtestina, ale dale
ovladaji minimalg jeden nebo i vice cizich jazygkPati mezi & anglitina, tmcina,
francouzstina, hebrejStina a rustina, jak je uvedegrafech 3a a 3b.

Pro specifickou oSsivatelskou p& o klienty Zidovského vyznéni je nutné
zjistit smer judaismu, ktery klient vyznava, nebod tohoto bodu se odviji nasledna
oSetovatelska p&. Jednotlivé sty se od sebe liSitpdevsim v fisnosti dodrzovani
piikazi Téry. Liberdlni judaismus neni takiipny jako ortodoxni, kazéni probiha
v mistnich jazycich a bohosluzby jsou zkraceny.etdni vyznavé& judaismu
nepovazuji zakony Tory za svaté, a proto si je tbwekratit a svobods interpretovat
(50). Naproti liberalnimu sénu uznava ortodoxni sfn na prvnim mist Toru, ktera
obsahuje slovo BoZi a to je nezvratné a neutelné. Ortodoxni Zidé jsou povinni
dodrzovat vSech Sest séinfict micvot, kazdy den studovat Toru, modlit si&rat
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denré, dodrZzovat pesré pravidla rituah. Podle pisnych pravidel dodrzuji Sabat
a striktre se drzi koSer stravovani. Konzervativniésipe stedem judaismu, klade se
diraz na hebrejstinu a kulturu, ktera je jednoticintpm mezi Zidy. Prosazuje nazor,
Ze nabozenské tradice jeéelba zachovat co nejvice a nabozensky zakonéujaru
soudrznost judaismu (4, 24 40). Jak uvadi graib&rdini sndr judaismu vyznava 9
responderit, 1 respondent vyznava ortodoxni judaismus a 1 éaativni judaismus.
Tato skuténost mize ovlivnit Seteni, neb6 v ¢eské populaci se nachazi mensina
ortodoxnich Zid, z tohoto dvodu se s nimi v nemocnici setkavame velridiza.
V otazcec. 8, jsme se za#ili na priznani viry respondentafipdotazu sestry. Graf 8
znézotiuje, Ze by svoje vyznani uvedlo 10 respondeftrespondent &hjiz Spatné
zkuSenosti, kdyZz ho spolupacient napadl urdzkanii kgho vyznani a tak svou viru
rackji taji. Domnivame se, Zeit8ina respondefitse netaji svym vyznanim v souvislosti
s dnedni dobou a menSim stépn ohroZzenim pro mensiny, a to e oltasné
antisemitistické utoky.

Grafy 11, 14 a 15 znazasji rodinu a jeji reakce vifpact onemocsni
respondenta. Z nich vyplyva nezastupitelna a vetlilezita role rodiny v Zivat
respondenta. Graf 11 ukazuje, Ze 9 respoiidenfreje informovat rodinu vifpads
hospitalizace. Graf 14 znazoije popis respondentovy rodiny, kdy 5 respondlesmdi
svoji rodinu jako uzkou, ale milou a 4 respondg@ko Sirokou a sjednocenou. Graf 15
znazotuje reakce rodiny vifjpact nemoci respondenta, kdy 9 respondeuavedlo
velky zédjem rodiny v fipac jejich onemoc#ni. Rodina se uvadi jako zakladni
jednotka judaismu a zaklad Zidovského Zivota. Jma&gnrjSi neZz synagoga, protoze
,,rodina je maly chram a rodinnyakje olt& (53, s 85)“. Proto je také manzelské souZziti
v judaismu povazovano za idealni stav, nebsamocenylovék neni §astny a jeho
Zivot je nenaplaény, neuplny. 8atkem je také sptm jeden z hlavnichifkazi Tory:
,,Plad’te a mnozte se (11, s.129) “.

V otazce¢. 12 a 13 jsme se zabyvali duchovni oporou a prestgpro modlitby
v nemocnici. Graf 12 znazitwje, pani respondeint duchovni opory v nemocnici.
Duchovni oporu si népje 7 respondefit z toho byl jeden respondent ortodoxniho
vyznani a uved|, Ze praktikujici ortodoxni Zid nekdy sam diky modlité, ktera je
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pro rgj oporou a spojenim s Bohem. Pouze tehdy, pokud stav jiz psychicky
nezvlada, fichazi naradu opora z rodiny, ZOP apod. Ostatni 4 respondepkeji mit
duchovni oporu v nemocnici, z toho dva $gjprodinu a dva respondentékoho ze
ZOP. Graf 13 vyjatlje nazor respondenina prostor pro modlitby v nemocnici, ktery
nepotebuje 9 respondeitale 2 respondenti by prostor pro modlitby vyuaiodlitby
vykonavaji zpravidla muzi, ale modlit se mohou safepr¢ také Zeny, zalezi na smi
judaismu. Muzi starSitinacti let se modliitkrat deng, z toho je nedlezitéjSi ranni
modlitba, @i které pouZzivaji modlitebnfeminky a dalSi pofitky jarmulku a talit.
B&ézné ukony Zivota provazeji krammodliteb také poZehnani, ktera se pronaseji
negasgji nad jidlem (11, 24, 45). Z vySe uvedenych veikievyplyva, ze zalezi na
druhu vyznani judaismu a na tom, zda je klient fkakci ¢i nepraktikujici Zid.
Praktikujicimu vyznauv& judaismu je dlezité zajistit dostatek klidu a prostoru pro
modlitby a moZnosti pouzivat modlitebni pocky (11, 50). V souvislosti s vyse
uvedenymi vysledky vyplyva hypotézal: Hi poskytovani oSébvatelské pée je
dulezité znat srér judaismu, ktery klient vyznava.

V otdzcec. 17 jsem se zajimali o odmitnuti hospitalizacdok® svatka. Jak
uvadi literatura, Zidovské svatky jsou velmileFité pro vSechny praktikujici Zidy.
,,Fripominaji si v nich historické udalosti svého n&psouviseji se zefdélskou nebo
piirodni udalosti a maji metafyzicky vyznam (53, 4)11Graf 17 ukazuje, Zze by
neodmitlo hospitalizaci 8 respondéra 3 respondenti by hospitalizaci odmitli, pokud
nebude jejich Zivot v ohroZzeni. Tato odpdvije v souladu s uvedenou literaturou
(21, 50), ktera uvadi, Zze Zidé mohou odmitnout Hakpaci, ale nesmi byt ohrozen
jejich zivot. Na otazkw. 17 navazuje otazk& 18, ktera je zastena na fitomnost
rodiny v nemocnici v dob svatki. Graf 18 uvadi, Zeiiomnost rodiny si feje 6
responderit a 1 respondent uvedl, Ze $e@ gitomnost rodiny, ale musi dodrzet dané
zékazy v den svétku. Tento respondent byl ortoduxriyznani a zde @pvyplyva jiz
vyse uvedena hypotézal, na kterou navazuje hypotéza2: Praktikujici Zidé
odmitnou hospitalizaci v nemocnici v dolbyznamnych svatk pokud neni ohrozen

jejich zivot.
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Otazkac. 24 byla zarsren& na hodnotovou orientaci respondentznézaituje ji
tabulka¢. 2. U &tSiny respondeiitje na prvnim a druhém mdstodina nebo zdravi.
Tuto otazku dopiluje otazkac. 25, znazoréna grafem 25, kde je uvedeno, co pro
respondenty znamena zdravi. Ze znamena vse, ugeddspondetit 3 respondenti
uvedli zdravi jako dlezitou Wc v zivog€ ¢lovéka, 1 respondent uvedl zdravi jako
udrZzeni sobstainosti a 1 respondent uvedl zdravi jako velkou hodn& vyse
uvedenych odpasdi Ize tici, Ze zdravi ma pro vSechny respondenty tisliyelnou
cenu a je dlezitou c¢asti lidského Zivota. Judaismus si nesiivaZi lidského Zivota
a jak je uvedeno v literate, pokud je ohroZen lidsky Zivot, je poruSeni Tantnosti
(50).

V otadzkach 26, 27a, 27b a 28 jsme se zabyvabrksigavou a oblibenymi jidly
responderit. Jak uvadi graf 26, vegetarianskou straviedposituje 7 respondefit
Graf 27a ukazuje, zda by respondentiipg@E hospitalizace vyZzadoval koSer stravu.
Nevyzadovalo by ji 10 respondéntpouze 1 respondent by si koSer stravu vyzadal.
Graf 27b navazuje a ukazuje, zda by si respondigitkpSer stravu vijppad jejiho
dovozu. Moznosti by nevyuzilo 9 respondgrgouze 2 respondenti by si koSer stravu
vyzadali. Na tuto otazku odpé&skl jeden z respondeint jehoz odpovwd povaZzuiji
za velmi zajimavou, Ze pokud by neexistovala mozdosozu koSer stravyiél by si
stravu vegetarianskou. Dale uved|, Ze by mohl ngstblém u ultraortodoxnich Zig
kterym by nejvice vadilo nadobi v nemocnici, kteréni ko3er.ReSenim v tomto
piipadt by mohlo byt podavani stravy na skieém nadobi.

Na vySe uvedené otazky navazuje otazk&®8, ktera zjiBuje oblibena jidla
responderit. Otazku prezentuje graf 28, ktery uvadi velmiirnayvé odpovdi
responderit. Zeleninové pokrmy jsou oblibeny u 6 respontlieBtrespondenti uvedli
ovocné pokrmy, 2 respondenti mimiky, 2 fizky a 2 uvedli jako oblibeny pokrm
tradiéni jidla. Jako oblibena jidla respondenti dale «ladybu, howzi, diibez
a ftstoviny. VySe uvedené odp&ii se slduji se zasadami koSer stravovani
a dodrZzovanim pravidel kaSrutu. Je zakazano jisormagové, velbloudi, pit velbloudi
mléko, mdské plody, zejména korySe, mlze, plze,figst langusty, Uh@, rejnoky,
hmyz, hady, kaviar. VeSkeré produkty pochazejioékoSer zvat jsou také zakazané.
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Povolené koSer maso musi pochazet ze sudokopysndarove piezvykavd@. To jsou
ovce, ho¥zi dobytek, kozy, jeleni apod.. Povoleno je jidtyyale pouze takové, které
maji Supiny i ploutve. Za koSer maso se povazuggibez, hlave domestikovana
zvirata jako kige, kiita, husa, kachna a holub. Do koSer stravovarti @€ neutralni
potraviny (hebrejsky parve), kterymi jsou vejcepo®, zelenina, salat a brambory. Déle
je nutné rozdlovat potraviny na miiné a masité. Nestapotraviny jen dlit, ale je
nutné mit na kazdy druh jidla jiné nadobi (50,53).

Nejvice zarazejici odpésli na vySe uvedené otazky 27a a 27b bylo odmitnuti
koSer stravy respondeént Domnivame se, Ze tyto odpmi souvisi hlava
s naboZzenskym zattenim respondeft protoZe ¥tSina z nich vyznava liberalni
judaismus a &kteti jsou dokonce nepraktikujicimi Zidy. Jakkteii z nich uvedli, jiz
od détstvi se doma koSer moc néN@, jen na nejznag)si zidovské svatky se fita
tradiéni jidla a chodilo se do synagogy.ékteri respondenti odmitaji jist koSer
v souvislosti se ztratou viry aéktefi odmitaji koSer stravu pouze proto, Ze jim
nechutna. Takto by se dala vy8it i prekvapujici odpo¥d” dvou respondefy kteri
v otazcec. 28 uvedli jako oblibené jidlgizky, které se nestuji s pravidly koSer
stravovani. Jak uZz jsmeékolikrat vySe zmiovali, je dilezité zjistit o jakého
praktikujiciho vyznavée judaismu se jedna. Jak uvadi literatura, dodriopéavidel
koSer stravovani se mnohdy lisi. Zbozny ortodoxdi s& snaZi jist striktnkoSer bez
vyjimek. Ostatni Zidé jsou v dodrzovani kasrutungjii. Spousta Zidovskych rodin ma
koSer domacnost, i@sto oldas chodi jist do restauraci, kde sice jedi jedybu, ale ta
neni na ko3er tdli S postupem moderni doby byli Zidé nuceniiitvékompromisy
a v judaismu dochazi k uvani dodrzovanych pravidel a tradic (46, 47, 50).y8e/
uvedenych vysledk vyplyva hypotéza:.3: Ve zdravotnickém zi&eni Zidé preferuji
vegetarianskou stravu.

Otazkac.29 byla zamsfena na hygienu respondéniGraf 29 znazdiuje, Ze
klasickou zakladni hygienu dodrZzuje 10 responied#iajimavou odposd” uvedl 1
respondent, Ze kra¥rklasické hygieny dodrzuje postupy pro ortodoxmajismus tzn.
rano po probuzeni nejprve vyplachnout Usta vodalala dodrZzovat zasady hygieny,
které jsou sotasti naboZenskych zvyklosti. Jsou to ingmostupy ped zahdjenim
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Sabatu, kdy je zvykem provést celkovou koupel admygtla, vigistit nehty a oholit se
(26, 32). O svatcich Pesach a sederovéieepi které se ritualés omyvaiji ruce (10, 38,
se nesri holit, Zeny malovat i jinak zkraSlovat, pouzivagarfémy ani izné
deodoranty. ,V soudny den musi stdbvek pied svym soudcem bez veSkerych
zbytetnosti (50, s. 167)“. Nesmi se nosit koZzenad obue a@gkazan pohlavni styk
(10, 50).

Otazku ¢.29 dophuji otazky ¢.36 a ¢.37. Graf 36 prezentuje otazku, ktera
Zjistuje nazor na ritualniastu Zeny po porodu, menstruaci a gynekologickéape
U praktikujicich Zidi musi Zena sifthodem menstruace dodrzovat viechrislysnéa
piikdzani. Po menstruaci je Zena ¢je&“ (nido). Dosplé Zerk je zakadzan pohlavni
styk po dobu menstruace a dalSich sedm dni, potposei do ritualni lazs
(mikve), aby doséahla ritualdistoty. Nd&izeni tykajici se menstruace plati i pro Zenu
po porodu (18, 38). Klasicka hygiena je pro 8 reslemfi dost&ujici, 2 respondenti
uvedli, Ze souhlasi s ritualn¢istou, ale Ze by ji neprovéldv nemocnici, kde z p&tku
post&i klasicka hygiena a ritualnicista bude provedena pagid Graf 37 znazatuje
nazor respondeitna gFipravu operéniho mista ped operaci f&devsim u mu¥, neba
v souvislosti s uvedenou literaturou, se dbsEbozny Zid drZi pikazu pro Gpravu
voudi a vlasi: ,,Nebudete si ifstiihovat na hlav vlasy dokola, nezohavi$ si okraj
plnovousu Lv. 19,27 (50, s. 111)“. Ultraortodoxntl@ nechavaji své vousy a vlasy
voln¢ rast a nikdy by se jich nedotklitivou nebo ziletkou. Je dovoleno zasbvat
vousy a vlasy #wkami. V sogdasné dob béZzne pouzivaji ortodoxni Zidé elektrické
holici strojky (50). V grafu 37 uvedlo 10 respontigrze operéni misto by si nechali
bez zabran vyholit Ziletkou, 1 respondent uvedlpper&ni misto by si nechal oholit
Ziletkou, nebé jde o zdravi a vifjpac ohrozeni zdravi je poruSeni Toéry nutnosti.
K této odpo¥di bychom radi uvedli, Ze 10 responderyli vyznavai liberalniho
smeru judaismu a 1 byl ortodoxniho vyznani. Tento oesfent jest uvedl, Ze jinak se
holi elektrickym strojkem a Ziletky nepouziva.

Otazky ¢. 30, 31, 32 a 33 byly zatteny na problematiku transplantace,
transfuze a darcovstvi organGraf 30 znazdiuje postoj respondeintk prijeti organu
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k transplantaci. Orgadn by fijalo 8 respondefit Graf 31 znazdiuje souhlas
responderii s darcovstvim svého parového organu, pokud hygtgbovalclen rodiny.
Swvij souhlas uvedlo 9 respondénGraf 32 znazdiuje souhlas respondéns biopsii,
ktery uvedlo 11 respondeéntGraf 33 znazdiuje souhlas respondéns transfuzi, ktery
uvedlo 11 respondeint Domnivame se, Ze odpali na otdzkuc.31 byly gevazr
pozitivni proto, Ze se jednalo o ohroZzeni ZzZivotéena rodiny. Kdyby Slo
o darovani parového organu cizimoveéku, pravépodobré by wtSina respondeiit
odmitla, zvla&t u ortodoxniho vyznani. P rozhovoru s jednim ortodoxnim
respondentem, jsme se ptali, jak by tuto otazk8ili ultraortodoxni vyznawa
judaismu. Bylo nanfe¢eno, Ze by se vSe muselo projednat s rabinem akrsldzitou
otazku neexistuje jednoz¥rga odpo¥d. V literatire se uvadi, Ze Zidé mohoiijfmat
transfuzi, vakciny, Iéky a tize byt u nich provedena biopsie i amputace. U orotth
Zidt je nutné zajistit navraceni amputované daimy nebo odebraného orgéanu
nemocnému, protoZze€ldo musi byt pokbeno do zem kompletrg. Z tohoto divodu je
také pro ortodoxni Zidy néjateiné darcovstvi orgdin Liberalni a konzervativni
judaismus souhlasi s pitvou, ale pouze s podminkeunebudou odebrany zadneé
organy anicasti €la (21, 50). Z vySe uvedenych vyslédkyplyva hypotéza. 4:

U klienti ortodoxniho srru judaismu existuji rozdily v poskytovani dagettelské
p&e oproti klientm konzervativniho sgmu.

K vySe uvedenym vysledkn si neodpustime kratky komehtéykajici se sréru
vyznavaného judaismu. Domnivame se, Ze vasng dob se vCeské republice
nachazi mensina praktikujicich ortodoxnichZiWétsinu tvdi lidé, ktei se sice hlasi
k liberalnimu nebo konzervativnimu &rma judaismu, ale jiz jej nepraktikuji. Jak je jiz
vySe uvedeno, dktefi z nich Zili v rodinach, kde se chodilo do synagagvdilo koSer
jen na nejznaw)si zidovské svétky. i? dobrovolnickécinnosti v DSP Hagibor jsme
také zjistili, Ze par respondéntystoupilo po druhé stové valce z cirkve, ale pak ze
solidarity vici Zzidovskému narodu vstoupilo &p aby jej podptili. V souvislosti s vySe
uvedenymi vysledky a literaturou si myslime, Ze ymbkbude mit ortodoxni nebo
ultraortodoxni Zid ped planovanou hospitalizaci, vybere si nejvhgginnemocnici,
kterd jiz dive poskytovala pg@ klientam stejného naboZenského vyznani a mé dobré
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reference na poskytovanouc¢pé Pokud ale bude hospitalizovan neplan@ydmnude se
bud on sdm nebo jeho rodina chtit domluvit s fis&dtelskym personalem nadnée
kterou si bude f@dstavovat tak, aby byla v souladu s jeho naboXemgkeswdcenim.
DalSi krok uz je jen na sestrach a @&h, jak se k tomuto pozZadavku postavi a zda
Klientovi vyhovi¢i nikoliv.

Otazky 34 a 35 byly zatreny na problematiku interrupce a peroralni
antikoncepce. Graf 34 znazoje souhlagi nesouhlas respondéns interrupci. Proti je
6 responderit 4 respondenti uvedli jinou moznost, ve které odpdli, Ze zalezi
na momentalni situaci. Jeden respondent uvedl, nErriupci neodsuzuje, ale ZzZe
v souvislosti se zivotnim stylem mladeZze je ta'glod. Druhy respondent uvedl, Ze je to
soukroma vc kazdéhocloveéka. Souhlas s interrupci uvedl 1 respondent a shabg
odpowd jeSt specifikoval, Ze neni nic horSiho nez neénbtdit. Graf 35 prezentuje
nazor na peroralni antikoncepci. S peroralni antlkepci souhlasi 8 respondignt
nesouhlasi 3 respondenti a jeden z nich uvedl,ez& jiliS velky zasah doéta.
Odpowd responderit na tuto otazku nastekvapila, nebt v literatire se uvadi jeden
z hlavnich pikazi Téry: ,,Plal'te a mnozte se (11, s.129) “. Sexualni Zivotijezitou
souwdsti manzelstvi. Neni dovoleno pouzZivat antikoncepgjimku tvori pouze
zdravotni problémy, valka nebo hladomor. Z vySe deveho citatu vyplyva, Ze
interrupce jsou néfpustné. Vyjimku zde tv® pouze ohrozeni Zivota matky (11, 53).

Otazky 9a a 9b byly zatifeny na existenci rozdilu mezi ungisim respondenta
v DSP Hagibor a v nemocnici. Graf 9a ukazujel@erespondefitvidi rozdil mezi
umisénim v DSP a v nemocnici. Graf 9b znaage, jaké rozdily spatji respondenti
mezi DSP a nemocnici, kde 4 respondenti uvedlv, RSP je nadherné a nesrovnatelné
prostedi s nemocknim prostedim, 3 respondenti by nélnv nemocnici takovy Klid
jako v DSP, 2 respondenti maji v domdodostatek soukromi a 1 respondent vidi
nej\étsi rozdil v rannim vstavani.

VySe uvedené otazky daipije otazkas.10, kterou prezentuje Graf 10 a tabulka
1. Graf 10 znazawije rozdily v oSébvatelské p& v DSP a v nemocnici. Rozdily vidi 8
responderit, ktefi ve své odposdi jeSt dale uvedli, Ze v DSP probiha asefatelska
p&e vice v,domacim prasdi“ a sestry respektuji soukromi. Dale uvedli, Ze
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oSetovatelska p& v DSP neni usghand a vSe probiha v klidu bez zldyigch stres.
Tabulka 1 prezentuje rozdily v dennim rezimu v D&R nemocnici. Nejtsi rozdil
vidi 10 respondeitve stravovani. fédevsSim jidlo, které je strikinkoSer. Dale svoji
odpowvd rozvedlo sedm respondéntkdyZz uvedli, Ze je nikdo nenuti chodit das
do spolené jidelny, mohou jist na pokoji dokonce ve vlagwsteli a prakticky tam,
kde jim to vyhovuje. Dva respondenti uvedli, Ze padkchgji, mohou si zajit
do restaurace mimo DSP a pokud ipbtji pomoc nap vozik, tak jim ponize
oSetovatelsky personal a zajisti jim do restaurace aogut. Stejny pdet respondeiit
uvedlo, ze dalSi velky rozdil mezi DSP a nemocwidi v dennich aktivitach. VSichni
respondenti si nemohli vynachvétinnost denniho centra, které méppavené pro
respondenty aktivity na kazdy den a po cely tydé&tiSina respondetittaké potvrdila,
Ze aktiviz&ni cinnosti v nemocnici se nedajitilvec srovnavat &nnostmi denniho
centra v DSP. Jak uvadi obsahova analyza dokuméykajici se provozu DSP
Hagibor, denni aktivity vyt personal denniho centra - kulturni referenti ei&oi
pracovnici, mnohdy i ve spolupraci se samotnymerkly. V tabulce 1 uvedlo 6
responderit velmi zajimavou odpad’ a to, Ze vidi rozdil v dennim rezimwasovém
prostoru pro naboZenské zvyklogfityti z nich dale odpaidéli, Ze v DSP Hagibor se
drzi vSechny dlezité svatky, Sabat a denni rezim je jitizpisoben. Jeden respondent
ve svoji odpowdi uvedl, Ze se snazi mit vzdy vSe hotové dodode zapadu slunce,
nez zé&ne Sabat, a Ze mu v tomto ohledu vychazirosatelsky personal pivstic.
Dale respondenti uvedli dals¢tgi rozdily v péi jako jsou neomezené na¥dy a volné
ranni vstavani a usinani.

V souvislosti s dobrovolnotinnosti mizeme potvrdit, Ze DSP Hagibor svatky
doslova zije. Bhem prvni navsvy DSP v prosinci nas vedouci personal provedl
po celém domaya my mohli nahlédnout i do kulturniho centra, kdeholily piipravy
na svatky Chanuka. Séasti DSP jsou také klubovny, kde se schazi vytydradebni
a sportovni krouzky Zidovské mladeze. SdruZzgiji diznych ekovych kategorii, které
pripravily a vytvaily na dané téma svatku vytvarné kolaze, kterymzdopily cely
aredl i pokoje Klierit DSP Hagibor. Naileznovy svatek Purim, siétl z matdské Skoly
pro zménu pipravily vystoupeni, které znazase historickou udalost tohoto svétku.
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V tomto duchu probiha oslava vSech vyznamnych Akipeh svatk v DSP Hagibor
po cely rok.

Tabulka 3 prezentuje apob, kterym si feji byt respondenti pgheni. Zidovsky
pohreb si geje 14 respondeint bézny polteb 12 respondeint BéZnym polibem se
vtomto gipadt mysli klasicky pokeb kazdého afmna Ceské republiky. Déle 8
responderit neuvedlo, jaky siieji poifeb a 3 respondenti sig)i potreb Zehem. Tento
posledni Udaj nas velmirgkvapil, protoze paleb Zehem se neshje s Zidovskou
virou. Zidé odmitaji kremaci, vzdy vyzaduji geb do zems. Polteb méa byt zpravidla
uskuté&nén jeSt v den umrti nebo druhy den po smrti (11, 50). Divame se, Ze
respondenti, ki@ maji ve své dokumentaci uveden feih Zehem, ztratili viru
v souvislosti s udalostmi¢chem druhé sitové valky. Vyzkum byl provaah v DSP
Hagibor, kde se nachazitsina respondeiy ktera pezila holocaust.

Dale tato tabulka prezentuje rozdil mezi poskytmwapéi klientovi Zidovského
vyznani v terminalnim stadiu v nemocnici a vizani pro klienty Zidovského vyznani,
jako je DSP Hagibor. Také z obsahové analyzy dokuhimg/kajici se provozu DSP
Hagibor vyplyva, Ze klienti pobyvaji ve ,,svém piedi“, které je bohaté mimo jiné
i na nabozenské podty. Dodrzuji se zde tradice a zvyky, konaji se wglgpaadaji
kurzy, besedy a to vSe v bezpém prostedi, kde se klienti nemusi batiznat svou
viru a vyjadit sviij ndzor. Myslime si, Ze takto senzitivni ptesti 1ze jendzko vytvait
v zdizeni nemocriniho typu. \&fime, Ze klienim v terminalnim stadiu je poskytovana
mnohem kvalitgjSi p&e v zd&izenich podobnych DSP Hagibor nez &iiém
nemocnénim prostedi, zvla& po duchovni a psychické stran¢mvéka. Z vyse
uvedenych vysledkvyplyva hypotéza.5: Existuji rozdily v p& o klienty Zidovského
vyznani v terminalnim stadiu v nemocnici a viizani pro klienty s Zidovskym

vyznanim.
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6. Zawer

V diplomové praci jsme se zabyvali specifiky v @eatelské p& u Klienti
zidovského vyznani. \Ceské republice je pa¥mé posetna zidovska komunita, v jejiz
Cele stoji Federace Zidovskych obci, ktera sdruzife samostatnychceskych
a moravskych obci. Aby byly uspokojeny vSechnygloy klienta zidovského vyznani,
je potebné, aby sestry byly odbdrn pripraveny a schopny poskytnout
ve zdravotnickém Z&eni kvalitni, kultur specifickou oSébvatelskou pé.

Cilem diplomové prace bylo zjistit specifika daéentelské p& u klienti
Zidovského vyznani. Dale nas zajimalo, zda existgdily v poskytovani specifické
oSetovatelské p& u klienti Zidovského vyznani ortodoxniho a konzervativnimers,
zda existuji rozdily v p# o klienty Zidovského vyznani v terminalnim stadiu
Vv nemocnici a v z@zeni pro klienty s Zzidovskym vyznanim. VSechng ¢ggime splnili.

V samotném zgtku vyzkumu jsme si stanovilyfit vyzkumné otazky.
Vyzkumna otazk&. 1: VyZaduji hospitalizovani klienti Zidovskéhozaani specifickou
oSetovatelskou p&? Vyzkumna otazka. 2: Jsou rozdily v poskytovani specifické
oSetovatelské p& u klienti Zidovského vyznani ortodoxniho a konzervativniho
sméru? Vyzkumnd otézka&. 3: Jsou rozdily v p# o klienty Zidovského vyznani
v terminalnim stadiu v nemocnici aizzeni pro klienty s Zidovskym vyznanim?
VSechny otazky se ndm pdda zodpowdét a na zaklagl provedeného vyzkumu jsme
stanovily tyto hypotézy:

1. P¥i poskytovani oSébvatelské pé&e je dilezité znat sir judaismu. ktery klient
vyznava.

2. Ve zdravotnickém zézeni Zidé preferuji vegetarianskou stravu

3. Praktikujici Zidé odmitnou hospitalizaci v nemodénic doké vyznamnych
svatki, pokud neni ohrozZen jejich Zivot.

4. U klienth ortodoxniho smru judaismu existuji rozdily v poskytovani
oSetovatelské p& oproti klieniim konzervativniho simu.

5. Existuji rozdily v péi o klienty Zidovského vyznani v terminalnim stadiu

Vv nemocnici a v zZézeni pro klienty s Zidovskym vyznénim.

85



Z diplomové préace vyplyvaji tpkvapujici a zajimavé vysledky vyzkumu.
Dokazuji, Zze v oSébvatelské p& o klienta Zidovského vyznani zalezi na mnoha
faktorech. Nejvice zélezi na 8 vyznavaného judaismu a je - li klient praktikij
nebo nepraktikujici Zid. Od toho bodu se odviji ledsa pée ve zdravotnickém
zaizeni a klientovi se poskytuje kultwrspecifick& p&e. Redevsim je tlezité navazat
s klientem dvéryhodny vztah hned od saméhaiatku. Hovory o vie a ndboZenstvi
jsou stale ozehavymi tématy a ne ka#tbvek je ochoten mluvit o svych duchovnich
pottebach a zvycich v neznamém ptedt s cizimi lidmi.

Vysledek z diplomové prace byl zpracovdn do modallturné ohleduplné
a uzmsobené p& Joyce Newman Gigerové a Ruth Davidhizarové vilolpa 20.
Na zaklad vyzkumu byl také vypracovan standardni tdedtelsky postup pro klienta
Zidovského vyznani, ktery se nachazi igze 21. \&time, Ze tento model
a standardni oSetvatelsky postup potize k zlepSeni @@ o Kklienty Zidovského

vyznani.
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Piiloha 1

POLOSTANDARDIZOVANY ROZHOVOR

Véazend panil/pane,

v nésledujicim rozhovoru Vam poloZimdu otazek, které se tykaji specifik p

oSetovani Vas a Vasi kultury. Odpé&di budou zaznamenany na tento arch papiru.

Rozhovor je anonymni, nikde nebudou uvedeny Va&brisudaje ani zadné jiné

kontaktni udaje. Rozhovor bude zpracovan v mé diphk® praci s nazvem ,,Specifika

oSetovani klienti Zidovského vyznéni.“ Pokud Vam budéktera z otazek néfpemna,

nemusite na ni odpovidat.

4.

Jaky je VAas ¥k?

Kde jste se narodil/a

Jaky je Vas matsky jazyk?
Jaké dalSi jazyky ovladate?

Jaky srdr judaismu vyznavate?

NEVERBALNI KOMUNIKACE — POZOROVANI

- okoli respondenta
- vzhled respondenta

Jste¢lenem/kou Zidovské obce?

6. Byl/ajste jiz dive hospitalizovan/a v nemocnici?

Co se Vam libilo?
Co se Vam nelibilo?
Jaké chovéaniaekavate od zdravotnického personalu?
Kdyby se Vas sestra zeptala uvedl/a byste svoji vigripad hospitalizace
vV nemocnici?
Spatujete rozdil mezi umishim v DSP Hagibor a v nemocnici?
Jaky?

10.Vidite rozdil ve zjsobu oSe&bvatelské p& v DSP Hagibor a v nemocnici?

11.Jaky je rozdil v dennim rezimu DSP Hagibor opretnocnici?



SOCIALNI ZACLENENI

12.Pral/a byste si informovat rodinu o svém zdravotnitavs @ hospitalizaci
V nemocnici?

13. Pral/a byste si duchovni oporu v nemocnici? Koho?

14.Pral/a byste si v nemocnici prostor pro modlitby?

15.Jak byste popsal/a svoji rodinu?Jaké mate vztahiaserodirk?

- manzel, manzelka,vnéata, Siroka rodina?

16.Jaka je reakce Vasi rodiny pokud onemocnite?

17.Jak byste reagoval/a Vy ¥ipadt onemoceini blizkéhaoclena rodiny?

18.0dmitl/a byste hospitalizaci v nemocnici v dobvatki, Sabatu nebo jiné
udalosti?

19.Pokud by byla hospitalizace nevyhnutelnéalfa byste si fitomnost rodiny
v nemocnici v dob svatki, Sabatu apod?

20.Kdo nebo co Vam pomalésit problémy?

CAS

21. Soustedite se na minulostjippmnost nebo budoucnost?
22.V kolik hodin vstavéate?

23.V kolik hodin chodite spat?

24.Ridite se Vasim kalent#m?5769?

VLIV PROST REDI A VYCHOVY

25.Jaka je VaSe hodnotova orientace?

P w0 dh P

5.
26.Je pro Vas vzdani dilezité? A pra?

27.Co pro Vas znamend zdravi?



BIOLOGICKE ODLISNOSTI
28.Jakym jidhim davate pednost?

29.VyZzadoval/a byste vifpact hospitalizace koSer stravu?

- Kdyby existovala moznost dovozu koSer stravy

30. Jaké jidla jsou VaSe oblibena, a ktera povaZzupgeteadéni?

31.Jaky je vasS nazor na hygienu?Po probuzeni mytiugo toalet myti rukou,

@ Mmoo O

sprcha, koupel?

Duchovni zvyklosti X zdravotni stav

Pokud byste poeboval/a transplantaci ledviny, jatefijjal/a byste organ od
darce?

Pokud by patbovalélen rodiny transplantaci¢kterého parového organu a Vy
byste byl/a vhodnym darcem, svolil/a byste k dastai?

Souhlasil/a byste s biopsii (odebrani vzorku #amganu?

Souhlasil/a byste s transfuzi krve ifgact nutnosti?

Jaky je V&S nazor na interrupci?

Souhlasite s uzivanim peroralni antikoncepce?

. Zena: Jaky mate nazor na ritualgistu po porodu, menstruaci, gynekologické

operaci? Mikve?
Muz: Jaky mate nazor naipravu oper&niho mista fed operaci, pokud by
piedoperani p&e vyzadovala oholeni figlusného mista?VyZzadoval byste

pouziti elektrického holiciho strojku misto zZiletky



Piiloha 2
Mapa lzraele
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Zdroj: Geografie Izraele [online]. c2008 [cit. 252009]. Dostupné z:
< http://geografie-izraele.navajo.cz/geografie-etea3.gif>.



Priloha 3

Slovnik pojmi

Aleina Modlitba ktera blahte¢i Boha, modli se za &wa lzrael

ASkenazim Zidé pochazejici z dinecka a Francie

Bar micva Syn gik4zéani. Chlapec ve 13 letech ,,skldda zkouSkudost,, a gecita
poprvé véejre z Tory. Od této doby je zodp&iny sam za sebe

Bat micva Divka jez dosahla ndboZenské odfinosti. Podle Halachy nastava wkw 12

let.

Bejt ha — kneset

Misto shromazéhi

Birkat ha — mazon

Modlitba po jidle

Brit mila Muzska obizka

Desatero Fikazani | Zakladni morélni fikazy, v nichZ je zhush Zkon BoZzi

Diaspora Rozptyleni Zidi mimo Izrael

Ezrat naSim Misto pro Zeny v synagoze (nadiéen)

Halacha Zidovsky zakon

Halel chvalozpv, 6 Zalnt

Havdala Odlisenic¢i oddleni

Hebrejstina Jazyk, kterym howi izraelsky lid

Chamec KvasSené, kynuté&sto, jakékoliv kvaSena substance, kterou je zal@pénzivat
na Pesach

Chanuka Zaswceni, osmidenni svatky &iaajici 25. kislevu, obdoba Vanoc

Chasidim Zbozni, bohabojni Zidé

Chasidismus

Lidové nabozensko-spalenské hnuti

Chevra kadiSa

Svaté bratrstvo, dohlizi naj@mani pokbi podle Zidovskych zvyk

Chram

Néarodni svaty# uréena k modlitbam k Bohu ve stakkém Jeruzaléin(dnes uz
neexistuje)

ych

Chupa Svatebni baldachyn, pod kterym se konaji svatehimidy

Izrael Jméno poprvé wdené patriarchu Jakobovi po jeho zapase slamd

Izrael stat Oficialné vyhlaSeny stat 14. kina 1948 (5708)

Jeruzalém Podle tradice Msto Miru, nachazejici se v Izraeli, misto nejvyS&itosti
judaismu

JeSiva Skola vy3siho Zidovského vddni

Jom Kipur Den smieni, nejslavnostijsi udalost v zidovském kalendaDrzi se fist od
zapadu slunce do setni nasledujiciho dne. Je zakazano jidlo, piti, raksh®
styky, pouzivani kosmetickyctipravki a toaletnich péeb, noSeni kozené
obuvi a myti vSecliasti £la krome prsti a a:i

Judaismus Termin oznaujici v nejSirSim smyslu cely kulturni, socidlnh@ozensky systér]
lidu Izraele

Kabala Prijeti.Pivodrs talmudské Ustni tradice, termin byl péjzgienesen na
Zidovskou mystiku a nateni gredavana od davnyaiasi Ustré

Kadis Dosl. Svaty, responsivni modlitba poZehnéni a ghval

KaSrut Ritualni zgisobilost , Zidovskéiedpisy tykajici se jidla

KoSer Nezavadnygisty; k. maso fipravené k pozivani podle Zidovskych nibozensk
piedpigi

KoSerovani Zpisob porazeni zidt a gipravy masa podle jidelnich nabozenskyiddpis
judaismu

Kidus Pos¥ceni, pozehnani pronasené nad vinéed pe&ernim jidlem a po ranni

bohosluzB o Sabatu a svatcich

Kipa (jarmulka)

¢epicka, kterou Zidé nosi na hlave shod s tradici. Ortodoxni Zidé nosi kipu

v ¢erné bary




Kitl

bily hav nebo roucho, které noci rabin, kantoroneln kdo vykonava dghd
(také mnoho modlicich se). Kitl si obléka také kelo doma provadi sederovou
bohosluzbu na Pesach a Zenich pod Chupou.

Maca (pl. Maces)

NekvaSeny chléb, ktery se ji o Pesachu

Magen David

Davidiv Stit (modré h¥zda), jeden ze symhiojudaismu

Mechirat Chabec

Prodej kvaSenéha'ed Pesachem

Menora

Sedmiramenny stojan na&ha ,, svicen®, tradini symbol judaismu

y

Mesias osoba zasicend svatym olejem k ukoh stanovenym Bohem

Mezuza pergamenovy svitek, ktery obsahuje vybrané pasdfeya je pipevrén na
vchodové dvee zidovského domova

Micva nabozensky fedpisci piikazani

Midras studium, interpretace

Mikve ritualini lazei

Misna Opakovani, studium, vyuka. Sebrané zakonné trdditeiho zakona a zaklad
Talmudu

Nida Menstruujici Zena, s niz jsou zakdzany podle Zikkews zdkona manzelské sty

Obf¥izka Brit mila — Abrahdmova smlouva. Kazdy narozeny patamusi byt ofezén
osmy den po narozeni. @zani provadi vyskoleny mohel

Parve Neutralni jidlo (ani masité ani n#éé potraviny)

Pesach Prvni ze i poutnich svatk— pripominka vyjiti z Egypta

Pohieb UloZeni mrtvého do ze¥r(zdkaz zpopekni!!!!) co nejdive hned po smrti,
pohfebni bratrstvo —ifijprava &la na poleb,ritualni gista. Jednoducha rakesid
se oblékne do bilého rub&aSe nebo kitllg tosglého muze se zahali do jeho
talitu pricemz cicit jsou v poloze pasul (neplatné)

Purim MensSi svatek zidovského kalertda

Rabin Ten kdo je kvalifikovan vykladat Téru a aplikovaaldchu. Je télovek, ktery

byl vySkolen a posten nabozenskym vedenim Zidovské komunity nebo
synagogy

Ros Ha-Sana

Hlava roku — Zidovsky Novy rok

(]

RoS Chodes Zatatek nového hebrejskéhassice (novoluni)

Seder Termin vyjadujici zejména doméci bohosluzbuiagepsany ritual pro prvni ng
svatku Pesach

Sfaradim Obyvatelé Sefaradu — Zidé pochazejici ze Sighaci Pyrenejského ostrova

Simchat Tora Radost z Téry nebo ze Zakona, slavnost narzaésiav obdobi Sukot

Sionismus Hnuti obhajujici a podporujici navrat zidovskéltuldo domoviny pedki.

Sofer Pis&

Suka Budka nebo chyse pouzivana o svatku Sukot

Sukot Svétek stank treti a posledni zé&itpoutnich svatk

Synagoga Misto zidovskych modliteiCasto byva sediskem obecni, vathvaci a
spolgenské ¢innosti Zidi

Sabat Natizeny den odptinku, Ustedni a nejvyraz$si obyej judaismu. Nastava v
patek podveer a trvd az do sobotnihodega, je zapaizena jakakoliv prace a je
vyhrazeny bohosluzb

Salom Mir, pokoj, klid

Savu’ot Druhy ze ti poutnich svéatk

Sema Dosl. Sly3! Prvni slovo provolani Sema Jisra’ey§Straeli), jez ztvrzuje
zidovskou viru v jednotu Boha a poslusnost JehoBdzi vile a gikédzani

Schina Bozska pitomnost

Siva Sedm dni hlubokého smutku, které dodrzuji avelinppkibu blizkého

piibuzného.




So’a Katastrofa znieni — holocaust

Sofar Zviteci roh nebo trouba na kterou se troubi na Ro&ha-8ebo i slavnostnich
piilezitostech

Talit Modlitebni pla§ do kterého se Zid zahalfi pnodlitbé

Talmud Ugeni a studium. Ustni zakon

Tefilin modlitebniteminky, mal&erné kozené kratky, obsahujici pedepsané biblické

pasaze, které jsodipevnéné kéernymieminkim z kize. Dospli muzi si je
piikladaji @i ranni bohosluzbve vSedni den

Téra (Pentateuch) | Navod a deni. Je slozen& z 5 knih MojziSovych (Genesis, EgpNumeri,
Leviticus, Deuteronomium), je to prvédst hebrejské Bible.

Zdroj: NEWMAN, J., SIVAN, G.Judaismus od A do.Z. vyd. Praha: Sefer, 1992.
285 s. ISBN 80-900895-3-4.



Ptiloha 4

Zidovské obceCechach a na Moray

Zidovska obec Brno Zidovska obec Karlovy Vary
Tt. kpt. JaroSe 3 Bezrwova 8
602 00 Brno P.O.Box 160
tel: 545 244 710, fax: 545 213 803 360 01 Karlovy Vary
e-mail: zob@zob.cz tel/fax: 353 220 658
http://www.zob.cz/ e-mail: jewishkv@volny.cz

http://www.jewishcommunity.cz/

Zidovska obec Liberec Zidovskéa obec Olomouc
Rumjancevova 1/1362 Komenského 7
460 01 Liberec 772 00 Olomouc
tel: 485 103 340 tel./fax: 585 223 119
fax: 482 412 190 e-mail: kehila@kehila-olomouc.cz
e-mail: info@kehila-liberec.cz www.kehila-olomouc.cz

http://www.kehila-liberec.cz

Zidovska obec Ostrava Zidovské obec Plze
Tovarni 15 Smetanovy sady 5
709 00 Ostrava 301 37 Plza
tel: 596 621 354 tel: 377 235 749, 377 223 346
e-mail: sekretariat@kehila-ostrava.cz fax: 377 223 348, 377 235 749
http://www.kehila-ostrava.cz e-mail: zoplzen@zoplzen.cz
www.zoplzen.cz
Zidovska obec Praha Zidovska obec Teplice
Maiselova 18, Lipova 25/333
110 01 Praha 1 415 01 Teplice
sekretariat tel: 222 319 002 tel: 417 538 209
fax: 222 318 664 e-mail: kehila@volny.cz
rabinat tel: 222 310 909, 224 800 803 http://www.kehila-teplice.cz/

fax 224 318 664
e-mail: sekretariat@kehilaprag.cz

http://www.kehilaprag.cz

Zidovské obec Usti nad Labem Zidovskéa obec Bin
Moskevska 26 Zizkova 4
400 00 Usti nad Labem 405 02 Dx&in
tel.: 475 208 082 tel: 412 531 095, fax: 412 531 095
e-mail: hellerb@quick.cz e-mail: zidovska.obec.decin@volny.cz

http://zidovskaobecdecin.wz.cz/

Zdroj: Federace zidovskych obci [online]. ¢2008t.[cl5.2. 2009]. Dostupné z:
<http://www.kehilaprag.cz/mambo/index.php?optiomrmccontent&task=view&id=31
&ltemid=67>.



Priloha 5

Zidovsky kalendar

ijen iistopad prosinec leden anor biezen

Jomkipur
Pist
10. tevetu

Piist Gedaljiiv

Rof ha-Sana

Lz nadis BRI USAK) WIAY wqnp

Zdroj: SADEK, V., SEDINOVA, J., FRANKOVA, S., PAVLA, L.,PUTIK, A,
FIEDLER, J.Zidé — djiny a kultura 3. vyd. Praha: Helvetica & Tempera, 1997.
160 s. ISBN 80-86889-11-4.



Priloha 6
Vybrané Zidovské svétky

1. Poutni svatky

Pesach

Svétek slavici se vé&nici nisanu, ktery je zaroiezatatkem nového roku. Pesach
za&ina 15. nisanu. Trva sedm dni @ppmina odchod Ziil z Egypta. Symbolem svatku Pesach
se stal maca (nekvaSeny chléb). Po celou dobuitre&dm dni, se nesmi jist Zadné kvaSené
potraviny. Macesy ipominaji urychleny odchod Zidz Egypta v do&, kdy je faraon propustil
Z otroctvi. Utikali v takovém sghu, Ze jejich chléb nesih ani vykynout. O svatku Pesach
nejen Ze Zidé nesmi jist chamec (kvadené potravaig)nesmi jej ani vlastnit. Proto steg
svatkem kvaSené potraviny dojidaji a zbytek se &noebo znii. V predveer svatku Pesach
(14. nisanu) se se skbu v ruce prohledavaji zakouti domova a hledahgenec. Tent@in ma
hlubsi vyznam. Nejen Ze se prohledawdnd ale ¢lovék ma prohledat i své nitro a zbavit se
ptipadné povySenosti. Chamec, ktery se ¥ gjde, se rano spali.

Prvorozeni se 14. nisaniieg den posti. Uctiva se tim pamatka na posledmtggyu
desétou ranu, ktera zabila vSechny nezZidovské premé dti. Prvni dva dny svatku se f#mlaji
sedereové weie. Seder znamena v hebrej8tporadi ¢i uspdadani. Tyto véefe maji viastni,
piesré ustaleny pkb¢h. Smyslem sederu je vypii détem o odchodu z Egypta o vyvedeni
Z otroctvi a vyvozeni pa@eni pro sotiasnost. Véer z&ina steji jako kazdy svatek a Sabat.
Zapali se svice a ti#ta se kidus nad poharem vina. Potéctee text Hagady (vypréwi)

a nejmladSélen u stolu, klade otciipdem stanovené otazky. Postéige dovypravi celyiibeh
0 egyptském otroctvi az po exodugichod na Sinaj a darovani Téry. Sederovéeke ma
¢trnéct casti - viz piloha 7. Bhem véefe ma snist kazdyitmacesy. Hpominaji si tim it
praotce - Abrahama, lzaka a Jakoba. Pedsii chléb se rozlomi, abyipominal chudého
¢lovéka, ktery se smii s polovini porci jidla.

O sederové i se maji vypit ¢tyii sklenice vina. Takto to stanovili rabini
a jako divody uvedlictyii stupré osvobozeni z otroctvétyii exily, kterymi prosli Zidé ve své
minulosti, a mnoho dalSichidodi pochazejicich z&in Zidovského naroda.rPvecetfi se jeji
Uc¢astnici opiraji o levou strangld a ji pouze pravou rukou, protoZe je to symbabsdného
¢loveka. V této poloze se ji macesy a pije vino. Powkéhbyliny ji ve vzgpimené pozici jako
ptipominku na otroctvi. Z&etné dva dny svatku jsou spojeny s rozestoupenim S&kho
moie a ffechod pes rj. Tomuto zazraku jednovan 21. nisan, ve kterém si tuto historickou
udalost pipominaji. V tento den kai Pesach, ddkd se véerni modlitba, po ni nasleduje
havdala (okad zakogujici svatky) pouze s vinem a nasledujesréiny Gklid nadobi.

Savu’ot

Tento svatek se slavi 6. sivan, v didgpd. sivan. Savuot je oslava darovani Tory
a kona se sedm tyfnpo Pesachu. Jinak se nazyva svatekitydnto proto, Ze ipominé
uplynulych sedm tydinod Pesachu. Na Savuot se zdobi synagogyriami a zeleni. Tent&in
se vaze na tradici, ktetéd, Ze hora Sinaj v den darovani Téry cela rodkv@iato zvyklost ma
téz gipominat zerddélské zamdieni svatku. V den svétku je zvykeiitst Desatero ifikazani a
piipominani si pibéhu Rut (prabaktka kréle Davida). Druhy den svatku 7. sivan cse
v synagoze pravkniha Rut. Fibéh pojednava o NeZidovce, ktera se hlasila k Zidoyvgtijala
613 micvot a stala se s@sti lidu Izraele. ZboZznost této Zeny se stala syenb spojeni Tory
s narodem lzraetlit

Mezi dodrZzované zvyky vtomto svatku flatnoeni studovani Tory a tim
i nasledna fiprava na jeji pjeti druhy den rano. Déle sefigravuji ml&né pokrmy



a medové kokky. V den svatlk nepati na sil Zddna masité jidla. Wwody k tomu jsou
nasledujici: lid I1zraele udajmiijal Toru tak dychti¥, jak narozené ditpije mléko. Lid dorazil
do zemg, kterd oplyvala medem a mlékem a poslednévodem jsou koSerové zakony, které
lid dostal az na he Sinaj..

Sukot

Podzimni svatek, ktery gma 15. tidri a trva sedm dni. Svatek Sukot je wamy
svatkem stank Pripomina odchod z Egypta. V dne3ni dab Zidé stavbou sukot (chysi, stn
piipominaji odvahu naroda odejit z Egypta do phuktle je ¢ekala jen nejistota. Hlavni
soutasti oslav jsou vystavby vySe zrémé chySe — suky. Rabini stanoviliegny popis stavby
chysi, které museji poskytovat stin a zatouenoznit vyhled na nebe. Suku si stavi Zidé sami.
Ma mit minimal@ tii sttny a stechu tvai ptirodni material. Zvykem je i vyzdoba suky
v podolE zawsi, ovoce a obraz Po dobu trvani svatku v nich Zidé j&ise, a pokud to gasi
dovoli, tak i spi. Po cely svatek sei@daji HoSanot, ip kterych se obchézi bima (pédium,
fecniSte) v synagoze aifiom se odikavaji modlitby. Posledni den se bima obchéazimseét..

2. MenS§i svatky

Chanuka

Svétek pochazi z pobiblické doby aip&tnému skuténa historicka udalost. Trvd osm
dni od 25. kislevu az do 2. tevetu. Je nazyvan saé¢kem sttel a je obdobouiles’anského
svatku Vanoce. V obdobi helenizace, za vlady Am@godV. Epifana , nechal velekn
Menelaaes vyloupit chramovy poklad. Chrdm bylsxteen a Zidovsti tradicionalisté byl
velmi pobodeni. Roku 167  o. | vydal Antiochos Epifanes zakaz Zidovskychdiiteb
a uvnit Chramu nechal postavit Diovu sochu, které se Aidéklanst. Nasledovalo oprawmé
povstani Zid vedené Hasmonejovci, v jejickigle stal kiéz Matatijas. Po jeho smrtit@vzal
vedeni jeho syn Jehuda ha-Makabi. PovstalcEzliitroku 142 . o. I. a Chram byl znovu
zas¥cen. KdyZz Hasmonejovci vstoupili do Chramu, zjistde olej, ktery slouzi k zapaleni
menory, byl znesicen. Zbyla jedina lahvka oleje, kterd @a vydrZet pouze jeden den,
a vyrobit novy olej by trvalo 8 dni. Hasmonejoviohéd zapalili menoru a stal se zazrak. Olgj
vydrZel hdet celych osm dni, nez byl vyroben novy pm®ny olej. Od této historické udalosti
nese svatek ndzev Chanuka (v hebrej&aswéceni).

V obdobi svatku musi byt rodina pohroraa i zapaleni chanukovych ek musi
byt vSichni gitomni. Kazdy chlapec a divka byéhrapalit swj chanukovy svicen. Svicen se
nazyva chanukija, je osmiramenny a jehocésti je i devéata svice, které iSka Samas neboli
sluha. Pomoci ,,sluhy” se kazdycee zapaluje jedna stka a ma hiet pil hodiny. O Sabatu
hoti svicen hodinu ai. Svicky se do svicnu davaji zprava doleva, ale zapatujppane. Fi
zapalovani seek se otikava gislusné pozehnani a poté se zpivaji piblanerot halalu
(v hebrejstig tyto sviky) a Maoz cur (Mocna skala). Svicen ma byt postama dobe
viditeIném mis§, nagf. na okenni parapet nebo vedleidve

Prvni véer dostavaji zidovskéetd darky. K jidlu se podavaji velmi tana jidla jako
symbol oleje nalezeného v Chramu. Ve vychodoeviygskodinach se podavaji bramborové
placky zvané latkes. V lzraeli se podavaji koblikigré nesou nazev sufganiotéh@m svéatku
se hraji 4zné hry a k nejzna#jsima oblibenym péttrendl (drejdl, k&a). Na k&e jsou napsana
mala hebrejska pismena N, G, H, S, (viigha 8), coz jsou inicialy slovéty - Nes gadol haja
Sam (v hebrejstiivelky zazrak se zde udal). Hra gp@ v taieni k&ou. Hr&i vkladaji penize
nebo dechy do banku a podle toho, na jakém pismenu sdlteastavi, bdi hr& bere vse,
polovinu, opakuje pokus nebo nebere nic.



Purim

Svéatek vznikl podobhjako Chanuka v pobiblické débSlavi se 14. adaru. Je také
spojen s historickou udalosti, kterd je zaznamenan#gila Ester (svitku Ester). & se
odehrava v Persii, kde vladne kral Acha3veros,jedpdva o zazemém zachrami Zida pred
nepateli. Kral pdada mnohodenni oslavy. Jedné noci ned¢hd posty fivést svoji Zenu Vasti,
aby jim zataila, ale ta se zdraha. Kral ji tedy necha vyhnaswae zens a hleda si novou Zenu.
Jeho volba padne na Ester, adoptivni dceru svélzetshika Mordechaje, do které se zamiluje,
a Ester se stane jeho manzelkou. Kral ale nevje Zédovka. Otec ji poradil, aby kréali svoji
viru zatim neprozradila. Rease kral ustanovil novym ministrem Hamana, kterjadpval od
svych podizenych v paléci projevy Ucty a rfadenosti formou poklony. Jediny Mordechaj ho
neuposlechl, Haman se velice roiza rozhodl se vymytit v zemi v3echny Zidy. Ministleda
vhodny den k vyhlazeni Zid Vyuziva persky Novy rok, kdy kral meta los (puahy se
dozwdél, co hoceka v istim roce. Vylosovan je 13. adar, kdy v Persii mmmv3ichni Zidé.
O Hamanovych planech se dozvi i Mordechaj a pras$érEaby vSe oznamila kréli. Ester
s navrhem souhlasi a zargvarosi viechny Zidy, aby se s ni postili a vierdampadilo. Druhy
den jde Ester rovnou ke krali,&dmu Hamanovy zagy se Zidy a zaroveprozradi, Ze i ona
je jednou z nich. Kral z lasky k ni prosby vyslyf, silne rozhdéen, Hamana necha &sit
a zabije kazdého jeho spojence. Zaroustanovi Zidm prava na sebeobranu a odpor

Den ged samotnym svatkem se drzisp(13. adar) na pamatku Esiea pistu. Ve&er
pii bohosluzi je predtitan svitek Ester aipkazdém zmi#ni Hamana celd synagoga ramusi,
dosgli dupou nebo tléou do lavic. Za timto delem maji dti fehtatky a mizna cliestitka.
Tento ritual nema vyjadvat pomstychtivost, ale spiSe pohrdani Hamanemstatromi
antisemitisty. Mezi dalSi povinnosti tykajici sgshoto svatku pat posilani dark pratelim
(miSloach manot — baky s jidlem a sladkostmi), obdarovavani chudych, lideni Tory,
radostna hodovani a zékaz smutku a postu. Zidoustéchodi do synagogy vipvlecich.
VétSinou se feviékaji za kralovnu Ester, Mordechaje nebo Achai®ee zpravidla nikdo
nechce jit za Hamana. Ddaéipsi o svatku také fjdou na své. Je dovolené piti alkoholu, ale
pozor na opilstvi, to Zidé neuznavajilovék se méa rozveselit tak, Ze nerozezna ,,proklet bu
Haman“ od ,poZehnan kiuMordechaj. Jidlo se podava v odpolednich hodinaehstole jsou
razné speciality, nap ,,Hamanovy usi“. To je kynut&dto tvarované do trojuhelniku, sypané
makem a plténé marmeladou. Dale je podavan slany hrach nelotefaz

RoS Chodes

Zidovsky kalendéje vazan na gsicni faze. V hebrejstihznamena Ro$ chodes ,hlava
mesice”. Ozndauje se tak peateini den ngsice. V sotasné dob se povaZuje za polosvatek, ale
v dobéach, kdy jeststaval v JeruzalénChram, byl svatkem plnohodnotnym. V této &daie
zatatek ngsice odvijel od pozorovani jeho srpku, ktery s# na obloze objevit 29. den od
posledniho novoluni. Kdo ho v tento den #pgko prvni, okamzi bé¢Zel do Chrdmu podat
swdectvi. Podminkou pro uznani novéhesice byla alesppdw takova s¥dectvi. Pokud se
sesli alesp dva divéryhodni s¥dci, vyhlasil Sanhedrin (nejvyssi rabinsky soudwiry 30.
den jako zsatek Nového rsice .

Stalym zvykem je vyhlasit v synagoze novycé&ak ngsice. Bohosluzba zahrnuje
poloviéni Halel, étyti dosgli muzi jsou povolani Ketk® Téry a gidava se svatmi modlitba
musaf a vybrané Zalmy. Nad&ku nového risice si ma €lovék uveédomit, Ze niZze za&it
znova od z&tku. Den ped RoS chodes se ma drzet maly Derfesmii



3. Vysokeé svatky

RoS ha — Sana

Znamena Novy rok a 2ima 1. a 2. tisri.Casto je také nazyvan Dnem soudu
a Dnem troubeni, nebBese troubi na Sofar (berani roh). Zvuk Sofaru kpip poprvé slySet na
hote Sinaj i predani Tory lidu Izraele. Na Sofar se troubi praby se v lidech vzbudilo
swdomi a vedlo je k pokani. Proto séeglem cely rssic elul troubi kaZzdé rano na Sofar.
Oznamuije se timifchod Ro3 ha — Sana a Jom Kipur. Tydéedpsamotnym svatkem se Zidé
sejdou i ranni bohosluzb v synagoze a modli se slichot (v hebreitomluva). Vyznam
pokani vys¥tluje tradice, ktera pravi, Ze na RoS ha — Saratesdraji i knihy. Jedna kniha je
pro spravedlivé Zidy, druha pro 3patné a poslednipmimérné &fici. Spravedlivyelovek je
ihned zapsan do knihy spravedlivych (kniha Zivaa$patny do knihy Spatnych. tamerné
vérici neni zapsan do Zadné knihy a do svatku JomrKipacas ovlivnit svou budoucnost.
B&hem zbyvajicich deseti drse neustale modli, zpytujesslomi a snazi se zvratit rozhodnuti,
aby byl zapsan do knihy Zivota. Zidé se &olavzajem omlouvaji a prosi o odpustzaciny,
kterymi nekomu ubliZzili.

V den slavnostniho svatku je vyzdobena cela sygegdilymi latkami. Zags pred
schranou na Téru je z bilé latkyt$inou jde o firodni hedvabi, damasek nebo samet. Bima je
také zahalena do bilého pi§sZidé nosi bilé kipy adkteri si oblékaji bily hav, ve kterém
jednou budou pdteni. VSe je zahaleno do bilé barvy, nebda je symbolendistoty a neviny.
Spoleng s bile vyzdobenou synagogou vyijaidl Zidé snahu @stit svou dudi. V den svéatku
Zidé studuji Toru, neni zvykem ani odipeat. Na Novy rok navavuji synagogu i Zidé, kie
do ni pravidel® pres rok nechodi.iPbohosluzks seétou svitky Tory. Po fecteni @islusného
oddilu se troubi na Sofar a poté nasleduje Musédgpna motlitba).

V tento Den soudu se Stuel korunuje na Krale s¥a a déle se oém nemluvi jako
0 Bohu, ale o Krali. V souvislosti s Zidovstvim ,j€ral chapan jako spravedlivy a moudry
spravce ze# ktery nestranhia s nadhledem pracuje pro blaho vSech svych pgddgiio, s.
35)". Jednim ze zvyk ktery se vaze k tomuto dni, je symbolické odhamviichu do vody
(more, feky, rybnika), kterému sika Taslich (hebrejsky odhodit). Slavnostni hostmagina
stejrg jako na Sabat kidu$ (poZzehnanim) nad vinem. Nagddmani chleba, ktery se nesoli,
ale namé se do medu. S hostinou jsou spojenyledité symboly. Hlava ryby, ktera
symbolizuje shledani Zidna za&atku (u hlavy) a ne na konci (na ocase). Ryba jevsi
znakem rozmnozovani. K nejzngsi tradici Nového roku pé#t namé&eni jablka do medu.
Symbolizuje to sladkost nadchazejiciho nového rdkutradicnim pokrnim pati Lekach
(medové pé&ivo) a skdicovy zimt, kterému se v jazyce jiditka cimes.

Jom Kipur

a také Den sméni, z&ind 10. tiSri a fedveter svatku ma fisre danyiad. Den pedem se
piipravi posledni odpoledni jidlo. Jom Kipur je s¥ateelmi gisny, plati pro & vSechny
pokyny jako na Sabat a mnoho dalSi¢fsqgjSich pokyrii. Drzi se pisny pist, ktery trva 24
hodin a kdy i déle. Zid se zdna postit po poslednim jidle weguiveser veternich bohosluzeb
a past trva aZz do dalSiho tera. Ristu jsou uséeny pouze malé&ti a nemocni lidé. Starsiti,
od deviti let, se postupnuiéi postit a neji jen par hodin, aby pak v obdobioZ#nské dososti
(divky dvanact a chlapciibact let) vydrZzely fist po celou dobu svéatku.éBem svatku je
zakdzano se umyvat, muZzi se négrholit, Zeny malovat i jinak zkraSlovat, pouZiyzrfémy
ani rizné deodoranty. ,V soudny den musi sthvék pred svym soudcem bez veSkerych
zbyteEnosti (50, s. 167).“ Nesmi se nosit koZzené obwzakazan pohlavni styk.



Bohosluzby trvaji od wera do rana. \erni bohosluzba trva dvaz ti hodiny
a rekteré obce maji bohosluzbu celou noc. Nejz¢anbohosluzbou je kol nidre, ve které prosi
Zidé o zpro3ini vdech neuvaZenych zavazé pisah, které &inili od minulého Jom Kipur.
Dale se pectitd z knihy Jonés. Po bohosléztdchazeji $tici domi spat, aby mohli hned réano
zase byt na ranni bohosluzbu v synagoze. Nasledeje Tory, v pasézi z knihy Leviticus
a hazkarat neSamon (vzpominka na iEécleny rodiny). Déle se&tou vybrané pasaze
z proroki. Fxi odpoledni bohosluzbse ot predita z knihy Leviticus a kniha proroka Jonase.
Brany nebes se zaviraji se soumrakem a v synago@zavrecna bohosluzba. Posledni ton
Sofaru v zasru Dne smieni definitivié uzawe nebeskou branu. Zidé opaijitsynagogu
v radostné nalag wveéri a doufaji v BozZi odpudti. Zda jim bylo odpugho, ukaze cely
nésledujici rok.

Zdroj :

DIVECKY, J. Zidovské svatky 1. vyd. Praha: P3K, 2005. 75 s.
ISBN 80-903584-3-8 (Petr Karas) 80-903587-3-X (K&nepka)

KUNETKA, F. Bude$ se radovat/pd Hospodinem, svym Bohem: Zidovsky rok a
jeho svéatky 3. vyd. Olomouc: Vydavatelstvi Univerzity Palabké 1998.
124 s. ISBN 80-7067-826-7.

STERN, M., SMUTNA, A.Svatky v Ziv@tZidi. 1. vyd. Praha: VySehrad, 2002. 247
s. ISBN 80-7021-551-8.

SPIEGEL, P.Kdo jsou Zidé?1. vyd. Brno: Barrister & Principal, 2008. 228 s.
ISBN 978-80-87029-07-7.
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Ctrnact &asti sederové véere

KADES

pos¥ceni

poZehnani své&tgho dne
nad poharem vina, prvni
pohar

URCHAC

myti rukou

z fipravené nadoby, bez
poZehnani

KARPAS

zelenina

kienova zelenina se
namdai ve slané voéla sni

JACHAC

rozéleni

rozlomime progedni
maces a jednuijtku
schovame na zé&vvecere

MAGID

vypraweni

¢teni vlastniho fibéhu
Hagady

RACHCA

myti rukou

z Ppravené nadoby
S poZzehnanim

MOCI

pozZehnaniied jidlem

nad dtma celymi macesy
fikdme pislusné pozehnar

MACA

maces

snime prvni maces

MAROR

hake byliny

jime haké byliny,
pripominka nadzké
otroctvi

KORECH

sendwi

do macesu vlozime Haé
byliny a sladky
CHAROSET (snis
rozsekanych idSki, jablek,
skaice a vina)

SULCHAN ORECH

hostina

svatei jidlo, z&iname
varenym vajékem, nensla
by chyket polévka
s macesovymi kneaky

CAFUN

zakusek

jime schovanotilku
rozlomeného macesu tzv.
AFIKOMAN

BARECH

pozehnani po jidle

pozehnani po jidle se
vsuvkami pro svatai den

HALEL - NIRCA

~

Zawr

zawrecné modlitby a pish

Zdroj: DIVECKY, J. Zidovské svatky 1. vyd. Praha: P3K, 2005. 75 s.

ISBN 80-903584-3-8 (Petr Karas) 80-903587-3-X (K&nepka)

—_—
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Hebrejska abeceda
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25. 2009]. Dostupné z:

[cit.

c2007

[online].

HebrejStina online

Zdroj:

<http://www.hebrejstina-online.cz/download/abecpdée.
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39 zakazanychéinnosti o Sabatu dle Maimonidese
orani

seti

sklizeni obili

vazani obili do snap
mlaceni obili

prosivani zrna

ticidéni zrni a ovoce
prosévani obili

. mleti

10. hr¢teni tsta

11.pe&teni, vdeni, smazeni
12.koseni

13. béleni nebo prani
14.¢esani viny

15.barveni

16. predeni viny
17.brouSeni nebo le3ti
18. napinani niti

19. navijeni niti
20.rozvazovani ufi
21.vazani
22.rozvazovani nebo odvazovani
23.8iti

24.trhani

25.stawni

26.boreni

27.tlu¢eni kladivem
28.loveni zviat
29.porazka zwat

30. stahovani z kze
31.vydélavani kizi
32.hlazeni

33.sttihani

34.psani

35. mazani nebo Skrabanédeho napsaného
36. brazdni pole
37.rozdlavani ohr
38.haseni oh&
39.pievazeni aifenaseni &ci

CoNooOhrWNbE

Zdroj: STERN, M., SMUTNA, A.Svatky v Zivet Zidi. 1. vyd. Praha: Vy3ehrad,
2002. 247 s. ISBN 80-7021-551-8.
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Ceskobudjovicka synagoga

C Budéjovice. Gerstnerova ttida, |

Zdroje: Zaniklé obce [online]. ¢2005 [cit. 15.2. (®). Dostupné z:

<http://www.zanikleobce.cz/index.php?obec=3623>.
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Statni znak lzraele - Menora

Vlajka lzraele

Zdroj:Vlajka lzraele [online]. ¢2008 [cit. 15.2. @9]. Dostupné z:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Flag_of Israsig>.
Statni znak Izraele [online]. ¢c2008 [cit. 15.2. 9QDMDostupné z:

<http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Coat_of arm$ lsrael.svg>.
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Davidova hwzda

Zdroj: Davidova h¥zda [online]. c2007 [cit. 15.2. 2009]. Dostupné z:
< http://cs.wikipedia.org/wiki/Davidova_hv%C4%9Bzda
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Svitek Tory

Zdroj: Tora [online]. 2009 [cit. 15.2. 2009]. Dopné z:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Torah_and_jad>.
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Kipa

Talit

Zdroj: Jarmulka [online]. c2009 [cit. 15.2. 200Bjostupné z:

< http://img.aktualne.centrum.cz/76/68/766807-wsa&l-lobby-ide-jarmulka.jpg>.
Talit [online]. c2009 [cit. 15.2. 2009]. Dostupne z

< http://'www.mitzvahblog.com/uploaded_images/tall0126.jpg>.
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Prikladani tefilin

Tefilin

Zdroj: Fikladani tefilin [online]. ¢2009 [cit. 15.2. 20Q9)ostupné z:
< http://noam.juniorwebaward.ch/Glaube/Tefilin.jpg>
Tefilin [online]. c2009 [cit. 15.2. 2009]. Dostupeé

<http://www.yavne.edu.uy/proyecto/talumnos/tefilmages/tefilinl.jpg>.
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TFinact ¢lanki viry

[EEN

. BozZsky Stvditel existuje

N

Jeho jedinost je jedidaa a absolutni

w

On je duchovni bytosti a Zadny antropomorfismustenvystihnout jeho

netlesnost

4. On je &¢ny, ,prvni a posledni”

5. Jen Jeho je dovoleno vzyvat

6. Jeho wle byla vyjadena prosednictvim BoZiho zjeveni a skdte/ch proroki

7. Mojzis byl Jeho hlavnim prorokem a n&gim witelem Izraele

8. Tora, ktera je nyni majetkem Izraele, byla Mojzisterovana na Sinaji

9. Té&Z Tora je neza#nmitelna a nikdy nebude nahrazena Zadnym jinym qzéin*

10.Buh dokaze pedvidat mysSlenky ainy ¢lovéka, prestozeslovek zistava
svobodnyntinitelem

11.ProtoZzecloveék zodpovida za své vlasteiny, dostane se mu od nejvyssiho
Soudce fslusné odrny i trestu

12.Mesiés jist prijde

13.Dojde ke vzkiSeni alovék bude muset podat o sbb posmrtném Zivat

pravdivou zpravu

Zdroj: NEWMAN, J., SIVAN, G.Judaismus od A do.Z. vyd. Praha: Sefer, 1992.
285 s. ISBN 80-900895-3-4.
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Madeleine Leininger - Model vychazejiciho Slunce

Kulturni péée
svétovy nazor
. = "Rozmér kulturni a socidlni struktury  *<

I '- 1
' Holislické zdravi i:rl'- faktory
1

- o e -
i c “

- - - ~

. -, o, = *-'__ i LY %
’ P Kulturni 1~
i & ' hodnotya [t Y
Py ,"R . Zivotni styl  « R
+" Rodinnéa ' Politické a
' L% = . P b
P . » spoletenské  Environmentdini  piavnifaktory %,
Fis A + faktory kontext, jazyk a . \
’ # S historie etnika' 5 X
k. / Nabozenské > _ U T, e v
c + - - A}
k. s ';::g:;ké - X f‘ . Ekonomické
F e -4 < faktor A
2 ' Wi, ‘; Znaky, modely, "% y. - ""‘
2 ' “n. ! praktiky péde ‘}' .

i I Technologické -ll‘ ‘1.. P ‘.
' | faktory i ¢ v Vzdélavaci
] []
i F -
1 1 s

e = o -—

Jedinci, rodiny, skupiny, komunity, instituce
v rozdilnych zdravotnich systémech

== g

- -
- - - - -- -

- - - - -
Pae Tradiéni . Osetfovatelska P Profesionaini
% systém - péte £ sytém
™ - T -

- - - - -
el bl J IR B e =

!

Kulturni péée pomahajici uchovavat nebo ziskéval zdravi
Kulturni péce umozfiujici adaptaci
Kulturni péée pomahajici uskuteéfiovat zmeénu

'

Kulturné shodna odetfovatelska péte

L Yy & 58

Zdroj: SPIRUDOVA, L.Multikulturni oSetovatelstvi Il 1. vyd. Praha: Grada

Publishing, 2006. 248 s. ISBN 80-247-1213-X.
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Model J. Gigerové, R. Davidhizarové — Model kulturié ohleduplné a uzmsobené

2w

pec

e

Osetrovatelské hodnoceni

« Shrnout ziskané poznatky

V

Kulturné svébytny jedinec

¢ Zafazeni klienta dle kultury
a rasy

Misto, odkud klient pochazi
Casovy posun oprot domov-

ské zemi

Biclogické odliénosti

Stavba 1&la
Barva kiZe
Barva viasd
Jing méfitelné velidiny
Vyakyl geneticky
a enzymalicky podminénych
onamacnéni specifickych pro
danou populac
* Vnimavost vGt nemocem
& onemecnénim
+ Uprednosthiovani nékterych
jidal nabe nacpak vyhnuti se
nékterym pokmmim
» Peychologicky profil,
schopnost zviadani,
dostupna sacigini opora

[ —

Komunikace

Pautivany jazyk
Kvalita asu
Viyslovnost

Vyuditi pauz a migeni
VyuZitl neverbalni
kamunlkaca

Prostor

Mira pohody v daném
spaled. prostoru
Udrzovan( blizkosti

a vzdalenost| viél druhym
Télesnd pohyby

Vnimani prastoru

i
Vliv prostredi Pojeti éasu Socidlni zaglenéni
Sy o \yuditi asu =role
¢ Obwyklé péce ¢ Zplsob méten ~furkee
o zdravi v dané casu
kultufe « Definice casu « Kulturni
- Efaktivn| v+ Casve * Hasové
= Neutrdlni spoletenskem « Elnigkd
= Dyslunk&ni kantaktu * Redinng
- Obtidng * Pracovni doba * Pracovni
posouditelng ¢ Zaméfeni na ¢ Volnodasove
v Hodnaty - budaugnost * Konbeslini
* Definice zdravi - piitomnost » Piateiska
a anamocnén! = mmulost

Zdroj: SPIRUDOVA, L.Multikulturni o3etovatelstvi Il 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2006. 248 s. ISBN 80-247-1213-X.
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Pojmy transkulturniho oSetirovatelstvi
Kultura - Souhrn nazdr, preswdéeni a praktik, které Sisami lidé, a kteréipchazeji
Z jedné generace na generaci.
Etnick& skupina -Spol&enstvi jeding, kteri Siti unikatni kulturni a socialniédictvi
Z jedné generaci na druhou.
Etnicita - PrisluSnost ke specifické etnické skufin
Subkultura - Oznauje skupinu odchylujici se od gmx dominantni skupiny
v hodnotéch, virach, normach, mravnich zdsadaepisobech Zivota
s rekterymi znaky, které charakterizuji jejich unikaapiisob Zivota.
Kulturni Sok - Prozivaji ho lidé, kté se ocitnou v cizim progdi, jsou dezorientovani a
neschopni reagovatiiméient na jiné lidi ¢i situace, protoZe jejich
zpisoby jsou pro &cizi a neznamée.
Etnocentrismus Preswdeeni, Ze vlastni kultura jedince je ifadena nad ostatnimi.
Kulturni diverzita— Ozn&uje rozmanitost kulturnich skupin a rozdily meannikterée
se tykaji zivotniho stylu, jazyka, hodnot, noraralSich aspekt
Kulturni univerzalita - Zahrnuje vSeobecné projevy chovani a Zivotnihoustigteré
jsou podobné v rozdilnych kulturach.
Enkulturace -V¢lenéni do nové kultury.
hodnoty, viru, chovani, normy aigpb Zivota kultury B.
Asimilace -Proces cileného a selektivnihiszpiasobovani se jednotlivce nebo skupiny.

Xenofobie -Odpor, strach, nédréra k cizim kulturam, osobam neb&emu cizimu.

Zdroj: KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVIEROVA, R., BASKA, T.
OsSetrovatéstvo: koncepcia, oSetrovdiky proces a prax. Dilll. vyd. Martin:
Osveta, 1995. 836 s. ISBN 80-217-0528-0.

SPIRUDOVA, L. Multikulturni o3etovatelstvi I 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2006. 248 s. ISBN 80-247-1213-X.
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Vypracované schéma modelu kultur@& ohleduplné a uzmsobené pée Gigeroveé a

Davidhizarové
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_O<

Standardni oSet Fovatelsky postup
(oborovy oSetfovatelsky standard)

OSetrovatelska pé €e o klienta Zzidovského vyznani

Platnost od: Kontrola:

Kontaktni Prodlouzeno

osoba: do:

Schvalil odborny
garant.

Obsah

Charakteristika standardu

Cil 1

Skupina pé ¢ée

Kompetentni osoby 1

Prilohy standardu 1

Kritéria struktury

Kritéria procesu

Kritéria vysledku

OSetfovatelsky audit 5
Literatura

Zpracoval

Prilohy

Charakteristika standardu
Ramcovy procesualni standard oSetfovatelské péce

Cil standardu

Poznat specifika oSetfovatelské péce poskytované klientim Zidovského vyznani
dle modelu Gigerové a Davidhizarové pfi poskytovani oSetfovatelské péce
klientdm Zidovského vyznani

Skupina pé ¢€e
Pacienti/klienti — Zidovského vyznani - ortodoxni, liberdlni (reformni),
konzervativni smér




Kompetentni osoby k vykonu
- vSeobecni sestra
- diplomovana vSeobecna sestra
- diplomovana porodni asistentka
- porodni asistentka
- sestra Bc.
- sestra Mqr.
- sestra specialistka
- zdravotnicky asistent

Prilohy standardu
- schéma oSetfovatelského modelu Gigerové — Davidhizarovée

- slovni¢ek nejdalezitéjSich pojmu judaismu a Zidovsky kalendéar
- komunikacni karty (v anglicting)

Kritéria struktury

S1 Pracovnici
- v8eobecna sestra
- diplomovana vSeobecna sestra
- diplomovana porodni asistentka
- porodni asistentka
- sestra Bc.
- sestra Mqr.
- sestra specialistka
- zdravotnicky asistent

S2 Prost fedi
- standardni oddéleni zdravotnickych zafizeni

S3 Pomucky
- schéma oSetfovatelského modelu modelu Gigerové — Davidhizarové

- slovni¢ek nejdalezitéjSich pojmul judaismu a Zidovsky kalendar
- komunikac¢ni karty (v angli¢ting)

S4 Dokumentace
- zdravotnicka / oSetfovatelska dokumentace



Kritéria procesu

Sestra v oblasti kulturni svébytnosti

P1
P2

Ma zakladni znalosti o judaismu a jeho kultufe

Zna typ judaismu ktery K/P vyznava (ortodoxni, liberalni,
konzervativni) a narodnost klienta, jazyk, popf. délku pobytu
v zemi, ¢asovy posun

Sestra v komunikaci

P3

P4

PS5

Vi, Ze Zidé se ve verbéalni komunikaci neodliduji od ostatnich lidi

- VétSinou mluvi feci té zemé, ve které Ziji. Némecko, Francie - jidiS,
Spanélsko a sttedomofi — ladino

- Je obeznamena i s Gfednim jazykem v rodné zemi (lzrael) Zidd,
kterym je hebrejStina a dale pak arabstina, angli¢tina a rustina

Ovlada zakladni prvky slusného chovani

- Oslovi klienta a pfedstavi se, nasleduje podani ruky

Zna neverbalni komunikaci Zidd, kterou je obzvlasté styl oblékani a
Uprava zevnéjsku (vousy, vlasy), pfedevsim u ortodoxnich Zidd

- Vi, ze vzhledem k pfizpUsobivosti Zidd, vSak neni vyhranény styl

oblékani pravidlem a znakem zbozZnost

Sestra v oblasti podminek poskytovani oSet  Fovatelské pé €e - prostoru

P6

P7

Vi, Zze klient na prvni misto ve svém Zivoté stavi rodinu — Zenu a déti.
Nabozensky vyznam pro néj ma domov a synagoga

Uvédomuije si, Ze klient Zidovského vyznani nepatfi na pokoj

s klientem,ktery je vyznavaem extremistické skupiny (napf.
skinheads)

Sestra v oblasti socialniho za ¢élenéni

P8

P9

P10
P11

Je si védoma, Ze Zidé jsou kulturné velmi pfizpGsobivi, ale svou
kulturu si dokazi uchovat a uchranit uvnitf rodiny, obce

Uvédomuje si, Ze Zidé neuznavaji pojem rasa. Respektuje Zidy jako
narod, jehoz jednotlivi ¢lenové vypadaji rizné

Zné& role muze a Zeny uvnitf rodiny

Je obeznamena se Zidovskymi svatky a zvyklostmi

Sestra v otazce pojeti ¢asu

P12

Vi, ze Zidé maji jiny kalendar a kalendaini rok. Dnedni rok je 2009,
Zidovsky rok je 5770

Sestra v oblasti vlivu prost  fedi a vychovy

P13

P14

Uvédomuje si, Zze zdravi je pro klienta na prvnim misté a v pfipadé
ohroZeni Zivota je poruSeni Tory nutnosti

Je si védoma, Ze Zidé jsou velmi vzdélani a o svoje zdravi peduji a o
svUj zdravotni stav se zajimaji



P15
P16
P17
P18

P19

P20

Zna hodnotovy systém Zidd — na prvnim misté rodina a zdravi

Vi, Ze vychova a vzdélani je pro Zidy velmi ddleZita

Respektuje stud a soukromi klienta

Zna a respektuje odliSnosti v souvislosti s umiranim a smrti klienta

Zidovského vyznani

Zna zasady péce o mrtvé télo K/P Zidovského vyznani

- pohfebni bratrstvo (zajistuje Zidovska obec)

- télo musi byt co nejdfive pohifbeno a musi byt celé, nesmi chybét
Zadny organ ani koncetina

Respektuje odliSnosti v oblasti hygieny — mikve, zejména u Zen po

menstruaci a po porodu

Sestra v oblasti biologické odliSnosti

P21

P22

P23

P24

P25

V1

V2

V3

V4

V5

Vi, ze klient Zidovského vyznani mize mit mnoho biologickych
odliSnosti

Je seznamena se zakladnimi pravidly kaSrutu — pravidla koSer
stravovani

Kontaktuje Zidovskou obec a spolupracuje s ni, v pfipadé potfeby
(koSer strava pro klienta, pohfeb apod.)

Zn& psychologicky profil klienta — vi, Ze zoufalstvi a sebevrazedné
jednani neni v souladu s virou

Vi, Ze nejvétsi socialni oporou klienta je rodina, nasleduje rabin a
Zidovska obec

Kritéria vysledku

Sestra poskytuje klientovi Zidovského vyznani oSetfovatelskou péci
s pomoci oSetfovatelského modelu Gigerové a Davidhizarové

Sestra zna konkrétni smér vyznani klienta a ispésné s nim
komunikuje

Sestra spolupracuje s Zidovskou obci, zajistuje koSer stravu popf. jiné

sluzby

Sestra umoznuje co nej¢astéjSi kontakt s rodinou popf. rabinem, dle
hygienickych moZnosti oddéleni

Sestra vede dokumentaci a postupuje metodou oSetfovatelského
procesu



OSETROVATELSKY AUDIT

Vyhodnoceni spinéni standardu oSetfovatelské péce zamérené na oSetfovani
Cinského P/K ve zdravotnickych zafizenich.

Oddéleni:
Audito Fi:

Datum:

Metody auditu:

- Otazka pro sestru

sestry

- Otazka pro P/K, rodinu
pracovniho prostfedi

- Rizeny rozhovor se sestrou
- Rizeny rozhovor s P/K

- Kontrola oSetfovatelské dokumentace

- PFimé pozorovani P/K,

- PFimé pozorovani

- Kontrola pomucek
- Kontrola prostfedi

Kod

Kontrolni kritéria

Metoda hodnoceni A

NO

NE

S1

OSetfovatelskou péci
poskytuje vSeobecna
sestra, diplomovana
vSeobecna sestra,
diplomovana PA, PA,
sestra Bc., sestra Mgr.,
sestra specialistka a
zdravotnicky asistent

S pozadovanym
vzdélanim?

Kontrola dokumentace

S2

Poskytuje se
oSetfovatelska péce na
standardnim oddéleni
zdravotnického zafizeni?

Kontrola pracovniho
prostfedi

S3

M4 sestra pfipravené
potfebné pomucky
(slovnik, schéma modelu
Gigerové a Davidhizarove,
komunikaéni karty,
Zidovsky kalendar)?

Kontrola pomucek

S4

Vede sestra
oSetfovatelskou
dokumentaci?

Kontrola oSetrfovatelské
dokumentace




Kod

Kontrolni kritéria

Metoda hodnoceni

ANO

NE

Ma& sestra zakladni

P1 znalosti o kultufe Rozhovor se setrou
judaismu?
Zjistila sestra typ judaismu Pozorovani sestry,

P2 ktery K/P vyznava? kontrola oSetfovatelské

dokumentace

Zjistila sestra miru

P3 jazykové bariéry u K/P, Pozorovani sestry, K/P
popf. zajistila tlumocnika?
Pfedstavila se sestra Pozorovani sestry, K/P,

P4 fadné K/P pfi jeho pfijmu rozhovor se setrou
na oddéleni?
Umi sestra

P5 charakterizovat Rozhovor se sestrou
neverbalni komunikaci
K/P Zidovského vyznani?

P6 Zn@ sestra Zebficek
Zivotnich hodnot K/P? Otéazka pro sestru

P7 Ulozila sestra K/P na Pozorovani sestry
vhodny pokoj?

P8 Uvédomuje si sestra Rozhovor se sestrou
kulturni pfizplsobivost
K/P?

P9 Respektuje sestra K/P Otéazka pro sestru
narodnost?

P10 Zna sestra roli K/P uvnitf Otéazka pro sestru
rodiny?

P11 Zna povinnosti K/P o Otéazka pro sestru
Sabatu?

P12 Orientuje se sestra Pozorovani
v Zidovském kalendafri? sestry,otazka pro

sestru

P13 Vi sestra, Ze v pfipadé Otéazka pro sestru
ohroZeni Zivota je pro K/P
poruseni TOry nutnosti?

P14 Uvédomuje si sestra Otazka pro sestru

zajem K/P o své zdravi?




P15 Zna sestra hodnotovy Rozhovor se sestrou
systém K/P?
P16 Vi sestra jak je vychova a Rozhovor se sestrou,
vzdélani dilezita pro K/P? K/P
P17 Respektuje sestra stud a Pozorovéani sestry, K/P
soukromi K/P?
P18 Zna sestra odlisSnosti Rozhovor se sestrou
v umirani a smrti K/P
Zidovského vyznani?
P19 Zna sestra zasady péce o Pozorovani sestry,
mrtvé télo K/P Zidovského rozhovor se sestrou
vyznani?
P20 Respektuje sestra Otéazka pro sestru,
odliSnosti v oblasti hygieny fizeny
K/IP? rozhovor
P21 Uvédomuje si sestra, ze
K/P Zidovského vyznani Otéazka pro sestru
muze mit jakékoliv
biologické odliSnosti?
P22 Zna sestra zakladni Otéazka pro sestru
pravidla koSer stravovani
K/P?
P23 Spolupracuje sestra Pozorovani sestry,
s Zidovskou obci rozhovor se sestrou
v pripadé potieby?
P24 Zna sestra psychologicky Otéazka pro sestru,
profil K/P? fizeny
rozhovor
P25 Zna sestra nejvetsi Rozhovor se sestrou,
socialni oporu K/P? K/P
Kéd Kontrolni kritéria Metoda hodnoceni ANO NE
V1 | Je P/K zZidovského vyznani Otéazka pro sestru,
poskytovana oSetfovatelska kontrola dokumentace
péce s vyuzitim modelu
Gigerové - Davidhizarové?
V2 | Zna sestra smér vyznani K/P a Pozorovani sestry, K/P
komunikuje s nim?
V3 | Spolupracuje sestra Pozorovéani,rozhovor se

s Zidovskou obci?

sestrou




V 4 | Umozhuje sestra K/P co Rozhovor se sestrou, K/P a
nejCastéjSi kontakt s rodinou rodinou
popf. rabinem?

V5 | Pracuje sestra metodou

oSetfovatelského procesu a
vede oSetrovatelskou
dokumentaci?

Kontrola oSetfovatelské
dokumentace

Zdroj: SEDLAKOVA, G., Transkulturni o3etfovatelské hodnoceni podle modelu
Gigerové a Davidhizarové. Kontakt. 2007, ro€. 9, €. 2, s. 321 ISSN 1212-4117




Piiloha 22

Kulturni program denniho centra DSP Hagibor
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Smlouva o¢innosti dobrovolnika v DSP Hagibor

SMLOUVA O DOBROVOLNE CINNOSTI

Stredisko socidlnich sluzeb Zidovské obce v Praze
Zastoupena soc.pracovnici Stiediska socidlnich sluzeb Mgr.Vlastou Sidonovou
Maiselova 18, Praha 1, 11001

a
v

/
Dobrovolnik: VEZON/ER /IHOVE
Datum narozeni: /5 77 779
bytem

telefon

L
1) Ugelem smlouvy je uprava zakladnich prav a povinnosti obou smluvnich stran v ramei vykonu
dobrovolné &innosti dobrovolnika.
2) Tato smlouva je uzaviena podle ObCanského zakoniku.
1L
Ustanoveni tykajici se dobrovolnika

Pfedmétem &innosti dobrovolnika je: _
- individualni nivstévy ¢lena ZO

- prochazky s klienty

- pomoc prii akcich SSS

- provoz dobrovolnické kavarny Miriam a recepce v DSP Hagibor
Misto vykonu &innosti dobrovolnika je hl.m Praha.
Dobrovolnik bere na védomi, ze dobrovolnou &innost vykonavéa bez naroku na finanéni odménu.
Dobrovolnik ma narok na tihradu nakladfi vzniklych v souvislosti s vykonem jeho dobrovolné
ginnosti pouze tehdy, pokud jejich vynaloZeni pfedem oznami a pokud jejich uhradu odsouhlasi
odpovédna osoba.
Dobrovolnik je povinen astnit se supervize a pracovnich schiizek, a to v rozsahu 10x ro¢né.
Dobroyolnik Jje povinen se z porady nebo setkani omluvit, pokud se na n&j nemiize dostavit.
Koordinatorem dobrovolnikii ve SSS je Mgr. Vlasta Rut Sidonova, kontaktni osoby jsou vedouci
pracovnici v DSP Hagibor, PCHJ a EZRA.
Dobrovolnik bere na védomi zisady ml&enlivosti, které jsou nedilnou soucasti této smlouvy.

Dobrovolnik byl pouden o svych pravech a povinnostech v ramci vykonu dobrovolné &innosti.

Dobrovolnici, ktefi se G€astni jednorazovych akci, berou na védomi, Ze se téchto akci Gi¢astni na



vlastni odpovédnost.
Dobrovolnik se zavazuje neprodlené oznamit zménu svych kontaktnich adres a telefont.

Dobrovolnik je povinen respektovat organizaéni fad organizace, vénovat se vyhradng &innostem
popsanych v této smlouvé, dbat pfi péci o klienta o jeho bezpedi a zdravi.

Dobrovolnik se zavazuje, Ze dobrovolnou ¢innost vykonava mimo sviij pracovni ivazek nebo
studium.

111
Ustanoveni tykajici se Stiredisek socialnich sluzeb 70 v Praze
(dale jen stiredisko)

Stredisko je povinno zajistit supervizora a koordinatora, ktery je pro dobrovolnika kontaktni
osobou, vede pracovni setkani v dohodnutém rozsahu a formé.

Stiedisko je povinno seznamit kazdého dobrovolnika s jeho pravy a povinnostmi, které s vykonem
dobrovolné &innosti souviseji.

Kontaktni osoba v zafizeni socialni péce dobrovolnikovi zadava ukoly, jejich rozsah, termin
dokonceni ve spolupraci s feditelem, vrchni sestrou a stani¢nimi sestrami a piijima vysledky
¢innosti.

Koordinator se zavazuje dobrovolnikiim, ktefi se u€astni jednorazovych akci, zprostfedkovavat
nabidky na tyto akce neodkladné a co nejdiive.

Kontaktni osoby zajisti vybér vhodné prace a poskytne piileZitost k rozvijeni etickych postoji
Zajisti plnéni interniho Programu péce o dobrovolniky.

Koordinator se zavazuje informovat dobrovolniky o rizicich, ktera mohou ohrozit

zdravi dobrovolnika nebo klienta, vzniklych v priib&hu vykonu dobrovolnické sluzby, a piijmout
opatfeni, ktera tato rizika vyloudi, a v pfipadé neodstranitelnych rizik omezi.

V.
Spole¢na ustanoveni
Tato smlouva je vyhotovena ve dvou exemplafich, kazda smluvni strana obdrzi jedno vyhotoveni.
Smlouva se uzavira na dobu neur&itou, pokud neni vy3e uvedeno jinak.

Platnost smlouvy kong¢i za zakladé pisemné dohody, uplynutim sjednané doby nebo splnénim
kolu.



Vykon dobrovolnické prace vychazi ze zajmu dobrovolnika, nejedna se o jakoukoliv formu
pracovné pravniho vztahu.

Odpoveédnostni vztahy za pfipadng vzniklé Skody se budou fesit dle ustanoveni Obcanského
zakoniku.

Platnost smlouvy je potvrzena podpisy zugastnénych, jinak je neplatna.

S / V Praze, dne 77 //“V / .
| .
\J"\ ..................
vedouci SSS dobrovol

Pfiloha: Ml¢enlivost
Cestné prohlageni



MILCENLIVOST
(soucdst smlouvy o dobrovolné cinnosti)
Dobrovolnik

SE ZAVAZUJE:

1. Zachovavat Giplnou miEenlivost o viech informacich, se kterymi pfijde b&hem své
dobrovolnické &innosti do styku. Jde predevsim o tyto informace:

- v8echny informace tykajici se klientd, jejich osobnich 0dajii, zdravotniho stavu,
majetkovych poméri atd.

- informace ziskané z porad a setkani, pfedevim skutecnosti tykajici se druhych
dobrovolnikt

- informace tykajici se svéfenych podkladi a pravnich dokumentt

- informace o Géasti dal3ich dobrovolnikl

- informace o spolupracujicich organizacich apod.

2. Neposkytovat sdélovacim prostfedkiim Zadné informace o organizaci bez dohody
s pfedsedou ZO v Praze. V pfipadé zajmu média odkazat na pfedsedu organizace.
Chranit veskerou dokumentaci organizace pied zneuZitim.

BERE NA VEDOMI:

. 7e je touto mlenlivosti vazan vii¢i viem daldim organizacim a osobam. Vyjimku tvofi
situace, kdy je kazdému ob&anu uloZena ze zakona oznamovaci povinnost. V takovém
ptipad& je doporudena konzultace s koordinatorem .

. Ze ml&enlivost nezanika ukon&enim smlouvy o dobrovolné &innosti, ani ukon&enim
vykonu dobrovolné ¢innosti samotné.
. Ze pouze vedouci SSS miize rozhodnout o tom, ktera z informaci miiZe byt uvolnéna a

komu poskytnuta, tyka se napfiklad informaci pro §koleni, seminafe, diplomové prace
apod., vzdy je tieba dbat zvySené ochrany klientl ~ pouZivat pouze statistické idaje, bez
osobnich dat apod.

. Ze poruseni vye uvedenych zisad miiZe byt diivodem k ukonéeni spoluprace
dobrovolnika se Stfediskem socialnich sluzeb ZO v Praze.




Cestné prohlageni

Prohlasuji, Ze se zajimam o praci dobrovolnika v programech 70 v Praze, z toho diivodu j jsem
ochoten/ochotna podepsat nize uvedené prohlaseni, kterym Dobrovolnické centrum ZO podmitiuje
pfijeti k této innosti.

Prohladuji na svou Cest, Ze k dne$nimu dni:

- nebyl/a jsem dosud trestan/a ani vySetfovan/a pro jakoukoli trestnou
¢innost

- nejsem uZivatelem zadnych navykovych latek, zeyména alkoholu a drog

Toto &estné prohlaseni podepisuji dobrovolné, nikoli v tisni. Jsem si védom/a toho, Zze zaml&eni

vyse uvedenych skute¢nosti je zavaZznym poruSenim podminek vstupu dobrovolnika do

organizace.

Souhlasim s tim, aby vy$e uvedené udaje byly souéasti mé osobni slozky vedene na SSS7Z0v
‘.].)IAKP..IS\Pm < v&inm/a fnlh&J ’i‘ﬁdalm nockivbusianoon Led viotisl e S8 £ SRR T

m/a e R O T TS

st p11|1t do styku Tyto udaje nebudou iz

{ sy Al \
meho dobrovelnictyi ve Stiedisky \u~‘,/ Tacovavany G ooudou ucaevavany jen po deou iy

ncho debrovelmietvive Stedisku ' ety
Socialnich Sluzeb ZO v Praze

se kKtervmi b\ d] mohia vV ramei sve dohmmlnu ke cinnc

V Praze. dne

Podpis dobrovolnika

Za SSS prevzala Mgr Vlasta Rut Sidonova



