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Aktualnost zvolené problematiky

Zpracované téma je velice aktuaini, nebot populace v Ceské republice je, co do vyskytu
kolorektainiho karcinomu, na prednim misté v Evropé a chirurgické feSeni tohoto problému
vede Casto k docasné Ci trvalé stomii. Stomie je pro ¢lovéka velmi stresujici, jelikoz znamena
mimoradné velky zasah do jeho osobniho a spole¢enského Zivota. BEhem poskytovani péce
se v8ak zdravotnicky personal vétSinou orientuje pouze na fyzickou péci o stomika a
nevénuje dostatecnou pozornost feSenim naslednych socialnich a psychickych problému.
Osetrovani stomika je natolik specializované, Zze vyzaduje kvalifikovaného odbornika, ftj.
stoma sestru. V ramci poskytovani oSetfovatelské péce vychazime z holistické filozofie, ktera
chape clovéka jako celek. Lidskou bytost z hlediska holistického pfistupu velice dobre
znazorniuje Eberstuv kvét zdravi, na kterém jednotliveé kruhy reprezentuji dynamickou
interakci biologickych, socialnich, emocionalnich, duchovnich a kognitivnich potieb. Tyto
oblasti jsou Uzce spojeny a tvori jeden celek. V multidisciplinarnim tymu vykonava kazdy
pracovnik c¢innosti, které jsou vsouladu se stanovenymi kompetencemi konkrétniho
pracovnika. Sestra dle svych kompetenci v ramci poskytovani holistické péce poskytuje
klientim i socialni a psychickou podporu a vi, kdy musi feSeni problému klienta prevzit

socialni pracovnik.

Stanovené cile doktorské disertacni prace

Cilem disertacni prace bylo zmapovat sou¢asny stav poskytované zdravotni a socialni péce
o stomiky a zmapovat celkovou situaci stoma sester v Ceské republice. Pro prvni vyzkumny
soubor, ktery tvofili stomici, bylo stanoveny 5 dil€ich cilu a pro druhy vyzkumny soubor, ktery
tvorily sestry, byly stanoveny 2 dilCi cile.

Nové poznatky, které byly dosazeny v doktorské diserta¢ni praci — detailné popsat:
V teoretické ¢asti autorka popisuje problematiku stomie, vyznam edukacni cinnosti
v perioperacnim obdobi, psychosocialni problémy stomiki a vzdélani a pracovni €innosti



stoma sestry, které jsou ve stalém kontaktu se stomiky, a to nejenom béhem hospitalizace,
ale i po jeho propusténi z nemocnice.

Prace je obvyklym Eiselnym zpUsobem délena na hlavni kapitoly, podkapitoly a nizsi celky.
Prace obsahuje 225 Cislovanych stran textu a poté nasleduji seznam pouzitych zdroju a
prilohy. Seznam pouzitych zdroju v rozsahu 137 polozek hodnotim velice kladné. Autorka ve
své praci prokazala rovnéz schopnost pracovat i se zahranicni literaturou.

V empirické casti autorka na zakladé stanovenych cill zformulovala 14 hypotéz, devét pro |.
vyzkumny soubor a pét pro druhy vyzkumny soubor. Ke kvalitativni ¢asti vyzkumu, ktera
tvofila prvni €ast vyzkumu, byly formulovany vyzkumné otazky. V kvantitativni ¢asti vyzkumu
byla ke sbéru dat pouzita technika dotazniku. Prvni vyzkumny soubor tvorili klienti se stomii
a druhy vyzkumny soubor stoma sestry. Vyzkum probihal v letech 2007 a 2008. Ziskana
data z kvalitativni ¢asti vyzkumu byly analyzovany v sumarizaénich tabulkach. Z kvantitativni
¢asti vyzkumu byla analyza dat z dotazniku od stoma sester provedena popisnou statistikou
znazornénim ve frekvencnich tabulkach. Data z dotazniki od stomikl byla analyzovana
v kontingenénich tabulkach pomoci testu Chi-kvadrat a dale byly pouzity Kolmogorovuv-
SmirnGv dvouvybérovy test, korespondenéni analyza a FischerQv test.

Vysledky vyzkumu autorka zpracovala do prehlednych tabulek. Vyzkum zfetelné ukazal, Zze
zdravotni péce o stomiky je na velmi vysoké urovni, ale socialni problematika je bohuzel
odsunuta do pozadi. Dale vyzkum prokazal vyznam stoma sestry pro stomika. Z analyzy
vysledkl je patrné, ze stoma sestry nevykonavaji tuto funkci jako hlavni pracovni napli a
proto nemaji dostatek ¢asu na praci se stomiky. V zavéru autorka formulovala doporuéeni
pro praxi a navrhla obsah specialniho modulu s ndzvem Specificka oSetifovatelska péce u

pacientl se stomiemi.

ZAVER

Predlozena prace spliuje v8echna kritéria, ktera jsou kladend na prace podobného
charakteru, ba je svym rozsahem dokonce i prekracuje. Rozsahly material, vyvazenost
prace, dosazeni stanovenych cili a potvrzeni hypotézy sveédCi o zodpovédné praci

doktorandky.
PredloZzenou disertacni praci doporucuji k obhajobé.
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