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Abstract

The Questions of Explaining Domestic Violence

The subject | have chosen for my bachelor thesisTise Questions of
Explaining Domestic Violence®. This bachelor theaims to define problems in the
course of the explanation of domestic violence, @rtie same time, to find out specific
aspects in the explanation of domestic violence.

The first chapter of the theoretical part dealshwiite definition of the term of
domestic violence and the characteristics of tleémiand the offender. It further deals
with the forms, kinds, specifics and causes of ddimeviolence, the questions of
battered woman syndrome and Stockholm syndrome. righe chapter deals with
criminology point of view of criminal offences rédal to domestic violence and its
explanation. The chapter involves criminal activitye specifics of its explanation and
typical motives, the questions of testimony andpewation with experts in terms of
domestic violence. The following chapter deals witlte activity of institutional
participants of domestic violence, who are mainlymmal proceedings bodies,
intervention centre and a body of social and lggaltection of children. The last
chapter is focused on legislation.

For the practical part, | have set the main obyectfto define problems in the
course of the explanation of domestic violenceiaVve also set two partial objectives:
“to find out specific aspects of explanation of cestic violence* and “to find out the
extent assistance provided by the institution i@ ¢ourse of explanation of domestic
violence.” To fulfil the objectives | used the quative research method along with the
semi-standardised interview technique. Six expesse asked seven questions when
data were collected. To obtain informative dai@ddressed experts working in state and
non-state institutions who deal with domestic uacle.

Drawing on my research, | laid down hypotheses #irat described in the
chapters Discussion and Conclusion. The main abgd answered by Hypothesis 1:
“The most frequent problems in the explanation @dstic violence are high latency,
long-term maltreatment, crime scene, insufficieldéythe body of evidence, lack of

cooperation from the victim and the specifics @& thictim“. The objectives of the thesis



were fulfilled.
The thesis can be used for a further developmennitefdisciplinary assistance
to persons threatened by domestic violence andept®n development. Further, the

thesis can be used in lessons for assisting warkers
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Uvod

Domaéci nasili neni Zadny novy problém. Po mnohbyétento problém fghlizen.
Az v poslednich deseti letech doSlo k vyznamnyneram, které pomahaji étem
doméciho nasili, a to nejen v legislétiMezi nejvyznamsi zmeny jisté pati zatazeni
skutkové podstaty trestnéh@inu podle § 215a ,Tyrani osoby Zijici ve spwi&
obyvaném byt nebo domy* zédkonac¢. 140/1961 Sb. trestniho zakona. Tato skutkova
podstata byla naslednnovelizovana na § 199 ,Tyrani osoby zijici ve spoém
obydli“ zakonat. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku. Datggpi zakonac. 135/2006 Sb.,
kterym se mini nekteré zakony v oblasti ochranyga domacim nasili. Tento problém
stale existuje, ale dnesudeme obtem domaciho nasili dodat rigida nabidnout
systém interdisciplinarni pomaoci.

Doméci nasili jako téma pro svou praci jsem zsolilo zajimavé igdnaSce
Interveréniho centra Weskych Budjovicich. Zde jsem rla moZnost dozidét se o
problematice domaciho nasili zakladni informacestkad se fimo s oléti domaciho
nasili, ktera o svém traumatu heva. Chela jsem se o problematice da@gkt vice.

V ramci bakal#ské prace jsem takovou moznost dostala a ziskalaadaé ¥domosti.
Doufam, ze tyto poznatky budotiposné pro moji budouci praxi.

Doméci nasili je&asto Sirokou viejnosti nazyvano také jako ,nasili za Eawmi
dvermi®, kdy na nasili spoknost nahlizi spiSe jako nagov zcela soukromou a
v partnerskéngi blizkém vztahu &nou. Ale opak je pravdou. Doméci nésili 1ze zcela
opravrené povaZzovat za jednu z nejnebespgSich forem agrese. Zejména pro jeji
skrytost, dlouhodobost, vliv n&til a obtiznou objasnitelnost. P#x tohoto dvodu se
ma bakaléska prace zaduje na problematiku objasvani domaciho nasili.
V teoretickécasti bakal&ské prace se zatfiuji obecrji na domaci nasili, jeho definici,
druhy, znaky, specifika apod. Dale se 2&ami na kriminalistické hledisko trestnych
¢inu souvisejicich s doméacim nasilim, s tim spoje¢ionost institucionalnich aktéra
legislativni Upravu. V praktickéasti se snazim definovat problémi pbjasiovani a
specifické aspekty domaciho nésili, se kterymi stkévaji pomahajici pracovnici
zabyvajici se domécim nésilim. Zejména pak orgénpé v trestnimtizeni, které

objasiovani trestn€innosti maji za prioritni akol.



1. Sowasny stav

1.1. Doméci nasili

Domaci nasili je celostovy fenomén, ktery existuje ve vSech historicky
znamych spolkeenskych aGtvarech bez ohledu na nabozewskalturni odliSnosti (1).
Z4ajem o problematiku domaciho nasili pozvolnaisth, a to zejména Zidodu, kdy se
postup’ menil pohled na nasili mezi blizkymi osobamiiii@ se nephlizelo k tomu,
Ze nasili mezi blizkymi osobami ma jist4 specifikdunguje odlisgi nez nasili mezi
osobami cizimi (8). Také se razaginméni nazor spoknosti. Ta si jiz takcasto
nemysli, Ze nasili v rodéin¢i mezi partnery je privatni zalezitosti danych asvb
nedavné minulosti domaci nésili bylo tolerovano & ma minimum fipadi,
kdy Slo o gekraieni hranice zavaznych trestnyeimi, nebylo zahajeno trestni stihani
¢i jiné oficialni Seteni (10).

Doméci nasili zahrnuje ¢kolik forem tyrani, které se vzajemnprolinaji.
Wskytuje se ve vSech druzich blizkych vatajak u partnet, tak u osob blizkych. Tyto
osoby spolu mohou Zit ve sp&te& domacnosti, ale také mohou Zit zcelaétatd,
nebo mohou byt rozvedeni (24)Domaci nasili jiz neni synonymem pro partnerovo
(muzZovo) tyrani Zeny“Lze fici, Zze oktmi se mohou stat nejen Zeny, ale v mnoha
piipadech také muzi,ét, senidi nebo zdravot# ¢i mental hendikepovani lidé (8,
str.9)

1.1.1 Definice domaciho nasili

Jak se shodujegtSina autoil, nag. (2, 3, 23), jednotna definice domaciho nasili
neni. Kazdy autor pojem definuje dle svu@gmosti. Jiz na definici pojmu nasiliuge
byt nahlizeno déma pohledy. Za prvé Gzce, kdy se definice nasiézuye na fyzickou
slozku, a za druhé SirSi pohled, kdy definice nasihrnuje vSe, co jakkoliv posSkozuje
obst. Sirsi pohled v sabzahrnuje slozky jak fyzické, tak psychické, ekomk@,
sexualni (2).



Nasili dle Haskovcoveé nejobegndefinovala S¥tova zdravotnickd organizace,
ktera jej popsala jakgumysiné pouZzitici hrozbu pouZziti fyzické sily nebo moci proti
soky, jiné osold, proti skupi ¢i komunig, a to sily (moci), ktera ma, nebo s vysokou
pravdepodobnosti bude mit, za nasledek péransmrt, psychickou Ujmu, poruchu
vyvojeci osobnosti (15, str.45).

Zobecrgnou definici domaciho nésili uvadi take cahské sdruzeni Rosa.
»Domacim nasilim je rozumo chovani, které u jednoho z partiha@pisobuje strach
z druhého. Skrze uziti moci, kterou tento strackkymije, kontroluje nasilny partner
chovani druhého'(27).

Pricinou nejednotnosti definice domaciho nasili je Koispektralnost
a mnohovrstevnost tohoto jevu, kteryize mit fiznou miru intenzity a také najolvat
riaizné skutkové podoby. To vie pakiie byt v fiznych kombinacichCasto byvéa
problém jiz samotny pojem ,domaci nasili“, kteryl by poslednich letech velmi
zmedializovan, pronikl do p@domi veéejnosti a pi jeho vysloveni si kazdy hned
utvori vlastni edstavu (6). AvSak existujfizné pojmy oznéujici tento druh nésili —
jsou to rodinné nasili, intimni nasiti zneuzivani partnera. Tyto termingt$inou
vystihuji, vici komu a jakym zfisobem je upld@ibvano (18). Odbornici se shoduji na
charakteristickém rysu, ktery obsahuje vyskyt mgsih incident, které se opakuiji, a to
se vzfistajici intenzitou. Tim se jasnvymezuji role nasilné a ohroZzené osoby
(asymetrénost vztahu) a nasilné akty se dale stavajé&sti jejich BZného Zivota. (6,
13, 11) | trestni pravo pracujet&nymi tzv. definicemi tyrani. &které vyklady pojmu
Lyrani“ jsou uvedeny v floze 3.

Nasili také niZeme rozdliit do riznych typi. Casto se rozliSuje nasili absolutni,
kdy slozka vile u olEti chybi, a nasili kompulzivni, kam spada pralomaci nasili.
Nasili kompulzivni nema za cil zbavitilv obéti, ale cilem je fnutit oket,
aby se podrobila natlaku ze strany nasilnika. Kuamsilnik vyuziva fyzickych ait
¢i psychologického natlaku, jemuz @bneniize bez obtizi odolavat, a v nasili a natlaku
pokraiuje tak dlouho, dokud se &bnepodvoli (18). K domacimu nasiliiie dochazet
mezi lidmi nezavisle na tom, v jaké ekonomické agiuse lidé nachazeji, jakého jsou

socialniho postaveni, jaké Uravwzdlani ¢i etnické a rasovérfslusnosti (27).
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1.1.2 Charakteristika pachatele a o#i

Domaciho nésili se jako pachatelé mohou dogbu&ié s fiznym typem
osobnosti. Definovat jasny profil pachatele domaailsili snad ani nelze. Jako jsou
raizné druhy nasili, jsou iteni pachatelé, avSak mohou vykazovatitér rizikové
vlastnosti (24). Dle Vagnerové jsou tito pachataléto Uzkostni, nespokojeni se svym
Zivotem, nejisti. Pro pachatele jecastych pipadech typické nizké sebehodnoceni,
které si kompenzuji nasilnickym chovanim kétbbPachatelé jsou tak&asto vybusni,
maji problém s ovladanim svého vzteku, a tak réagusebemensi poénagresivnim
chovanim a nasilim, které chapou jako velmi rychléozitivni feSeni. Dvodem
néklonu k takovémiesSeni probléiin je téZ absence pebnych socialnich kompetenci,
které by jinak umoznily klidné a ana§gi reSeni. (30)

Obcanské sdruzeni Rosa a dalSi &utgpozonuji na fenomén dvoji tié
pachatal domaciho nasili. Takovy pachatel se chowvétym (oficialnim) zpisobem
na véejnosti, kdy své chovani ma zcela pod kontroloungn zpisobem se chova
v privatnich situacich, kdy své chovaniémh Takovy pachatel 8ta projevy
nasilnického chovani s demonstrativnimi projevykyagicty a usniovani. Cim jsou
Tento fenomén je typicky pro vztah mezi muzem aoBemMuz navenek isobi jako
vzorny otec rodiny, projevuje se sympaticky, méjgmné vystupovani. Doma
se vSak ini v nasilnika, ktery tyra rodinu, rozkazuje a mawphSe nefedstavitelnym
zpasobem. (30, 28, 18)

Doméci nasilnici mivaji tendenci ke zvySenéigiat po moci, kterou zarowe
provazi strach ze ztrdty moci a své pozice. Takgajpycasto extrémé citlivi
na jakykoliv podgt naznaujici jejich oslabeni. Proto dlji vSe, aby tuto
moc neztratili a to mnohdy za kazdou cenu. Zatojgu Feswdceni, Zze takové
jednani je spravnéasto situaci bagatelizuji, odmitaji odgdumost zaginy a svaluji
vinu na svou oft. Davodem posouzeni nasilnického jednani jako normyzem
byt predesla zkusSenost ztdtvi ¢i dospivani, kdy ny&Si pachatel byl sam &b nebo
swdkem podobného jednani. (30, 4) Totegdceni o spravnosti svého jednani také

do jisté miry podporuje spdaleost, kdy je domaci nasili mnohdyeplizeno ¢i
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tolerovano. Stale se nadarymytit nadzor, Ze jde o soukromowcova olEt’ si trestci
hrubé zachézeni zaslouzi (18).

Oketi se doslova iive stat kterykolivélovek. ,,Ohrozeni mohou byt e,
dospivajici, Zzeny, muzi i starSi lidé, a to v ramodiny nebo mimo ni“(15, str.53).
Stejré jako u pachatele i u &b nelze jast definovat jeji profil, ale také u &b byly
vytipovany utité rizikové faktory. Zavagici je také termin ,o&™. Tento termin
vyvolava dojem, Ze osoba je pasivni ifima nasili bez obrany. @anské sdruzeni
Rosa pedklada, Ze by se spis&lmhovait o osobach, které domaci nasili zazily a maji
s nim zkuSenost. Protoze mnohéchto osob se aktivn snazi nasili, eskalaci
a opakovani vyhnout vytyénim fznych strategii (31). DleCirtkové Ize rizikové
faktory obecw rozctlit do t¢i skupin. Jako prvni jsou faktory behavioralni, rte
zahrnuji uéité rizikové chovani, nap provokujici jednani. Druhy je faktor socialniz je
zahrnuje styl rodinné vychovygzné patologie, pozice v rodii obét’ pati do rizikové
skupiny, jako jsou prostitutky, alkoholici, narkomaapod. Poslednimidtim, a dle
mého nazoru nejpodstajiim faktorem, je faktor osobnostni, ktery zahrrngebnostni
vlastnosti, kwli nimz je nachylgjsi stat se o#i. (9, 15)

Mezi rizikové vlastnosti ohroZzenych osob, jez sehmo stat obt'mi, pati
nesamostatnost, d&itA zavislost, neschopnost branit se, nerozhodreostizké
sebehodnoceni (4). S doméacim nésiliméasto potykaji osoby, jez se v minulosti
détstvi setkaly s nevhodnym zachazeninpiimo s domacim nasilim, napy détstvi
jako swdci nasili v rodig. Tyto osoby mohly byt jakod&i tyrany, negpimérens trestany
¢i dokonce sexuathzneuzivany. Takovéto zkuSenosti mohou velmegmmosobnost
danéhoclovéka a zakeéenit v rtm nazor, Ze nasili a podobné nevhodné zachéazeni je
vlastre normou a je zaslouzené (30).

Odbornici se do jist¢é miry shoduji naivddech, pré obketi setrvavaji
v domécnosti¢i vztahu, kde je nasili pachano. MeZivddy setrvani p#t zavislost
na partnerovi, kdy ai¥ nema byt, nema kam odejit stmhi a casto nema ani vlastni
piijem. Ot byva izolovana od rodiny a socialniho okoli, netedy Zadnou podporu
pii rozhodovani a widdomuje si, Ze nevi, jaké jsou moznosti pomoci amir@odpory.

Obket’ je provazena strachem o svou budoucnost a budsuswgch dti, jak sama
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v3e zvladne a hla¥njak bude reagovat partner. Kréntéchto divodi se olgt’ musi
vyrovnat se zrnami ve své psychice, coZz neni opravdu lehké. &t @e postupé
objevuji pocity uzkosti, deprese, bezmocnostivhititost, poruchy spankdi piijmu
potravy, intimmé proziva pocity viny a studu. dZe také mit potize s alkoholem. &b
se stava labilni a mohou se projevit i sebevraZésimgence. (31, 15, 24)

Samozejm¢ se nelze domnivat, Ze tyto charakteristiky ohréZzesoby, ot
a pachatele jsou pravidlem. Je velmike rozpoznat jak pachatele, ktery gasto

mistrem petvaky, tak olgt, kteracasto o pomoc nezadaji dokonce odmita (15).

1.1.3 Druhy a formy domaciho nasili

U domaciho nasili f¥eme rozliSit #izné druhy nasilného jednani, které
se mohou objevit jednotléy ale velmicasto se vyskytuji v kombinaci. NejsgjSi
kombinaci je fyzické nasili spojené s nasilim psgicym.

Fyzické nasili: Fyzické nésili maradu forem. Lze do & zahrnout @zna
poraréni, zraréni wtSiho rozsahu,&éEké ublizeni na zdravi a dokonce i smrt (15).
Zahrnuje nap biti rukama nebo fedntty, kopani, Skrceni, ohroZovani zbrani,
znehyhiovani olgti (13). Mezi fyzické nasili je také p@ano odpirani piti, jidla nebo
léka, z&kladnich hygienickych petb, spanku a téZz promyslené vystavovandtiob
extrémnim podminkdm napchladu, desti apod. (15).

Psychické nasili: Psychické nasili ma stgjnako fyzické nasilitadu forem,
avSak oproti fyzickému nasili ho lze Spatdentifikovat. Pachatel své utoky voligsre
na nejslabsi mista psychiky &b TéZko se dokazuje, protoze nezanechava viditelné
stopy jako nésili fyzické (15). N&gstji je uzivand tzv. verbalni agrese, ktera zahrnuje
nadavky, urazky, vys#éch, hrozby, zastrasovani, obwevani, vydirani. Dale zahrnuje
niceni oblibenych &ci obsti, hrubé chovani, znevazovani, pohrdanétibodpirani
oblibenychéinnosti (13).

Ekonomické nasili: Ekonomické nasili znamena omezeniplny zakaz obti
disponovat finatnimi prostedky, & rodinnymi nebo vlastnimi. Pachatekepira
veSkerou kontrolu nadifpmy a vydaji okiti a zatajuje ekonomickou situaci rodiny. Dale

ekonomické nasili zahrnuje nmameposkytovani prosdki na spolénou domacnost
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a na dti, zakaz dochazet nebo uchazet se oégamani, neplaceni nakladgspojenych
s bydlenim, rozprodavaniizaeni domacnosti piidélovani kapesného (19).

Sexualni nasili: Sexualni nasili se tykargdevsSim Zen, a to i ve velmi starém
véku, déti a mladistvych (15). Mezi sexualni nasili |ze meadut vSechny sexualdiny,
které olét podstupuje proti své i, nedobrovolg ¢i s nechuti a jsou na &b
vynucovany (19). RozliSujeme mezi formami sexudnitasili — sexualni zneuzivani
(tyka se dti), sexualni olZovani (sexualni navrhy), znasiim a obchod se Zenarii
détmi (15).

Socialni nésili: U socialniho nasili jde ipdevSim o (plné izolovani &b
od socialniho progtdi. Zejména o izolovani oddiel a SirSi rodiny. Git ma zakazano
telefonovat, vychazet. @b je piikazovano jak se ma chovat, jak se ma obléknout,
zda smicist knihy a jaké, dale je ji zakazovano sledovatévize a poslouchani radia
nebo utovani ¢ zakazovani zajin obsti (19). Casté je téZ znemb@vani olti
v socialnim progedi (13)

Emocionalni nasili: Emocionalni nasili byva Uzce spjato s psychickyasilim
a vzajems se tyto druhy prolinaji. Emocionalni nasili je zaemé na vSe Kemu
ma olgt’ citovy vztah a tim jsou hla¥ndéti. Pachatel ma neustalou kontrolu nad tim,
cookEt déla, kde se nachézi, s kym se styka.¢Olje casto cito¥ vydirana,
prohlaSovana za blazna a &esto prosednictvim a@ti (13). Do emocionalniho nasili

|ze také z#adit demonstraci milostného péra s jinou osobou (19).

1.1.4 Priciny a specifika domaciho nasili

Uréeni gicin domaciho nésili je velmi obtizné. | samy¢bhtasto nemohou
urcit, jak vSe vlasta zatalo. V knize Forenzni psychologie autorka uvadiyz@hu k
piicinam doméaciho nasili, jednu z nejzrgdich multifaktorialnich koncepci, a to
kauzalni model D. G. Duttona, skladajici se&tg pricin:

1. Makrosystém — zahrnuje néazor, kdy je domaci nésili podporovano
a udrzovano ve spaleosti pomoci hierarchii hodnot, jez jsou zaloZzeaydominanci

muzi. Tim tak udrzuji vhodné klima pro domaci nasijireena pachané na zZenach (7).
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2. Exosystém — exosystémem je chipéano Zivotni a socialni okktiéré
jednotlivce ovliviuje. Zahrnuje formalni a neformdlni socialni stungt se kterymi
se osoba ve svem Ziwotlostane do kontaktu. Pasem nap nezamistnanost, nizky
piijem, nizka vzdlanost a nedostupnost socialné it).

3. Mikrosystém — tvai jej rodina, kde mohou vznikat takové situace

a okolnosti, jez zvySuji nachylnost k domacimu lhafdo takovych rizik seradi
privatnost rodiny a tim snizena socialni kontrakformalni pravo na ovlitovanicleni
rodiny, predepsané role v rodinhluboké poznanélena rodiny. Clenové rodiny znaji
slab& mista ostatnich, vi jak je ranit a znajcfejieakce na zét (7).
Priciny hleda v individualnich charakteristikach paeat okkti a jejich vzajemné
interakce. Je zder@dpoklad, Zze pachatel a &@bprosli specifickym ontogenetickym
vyvojem, osvojili si jisté vzorce chovani, které sésleds projevi ve vzajemné
interakci (7).

Mezi obec# uvadiné giciny je zahrnuto hlawhosobnostni a povahové zaloZeni
a tzv. zlomovy okamzik (velmicasto &hotenstvi nebo porod partnerky). Déle
je to alkohol, doméci neshody, psychicka nemow, nddict, neuspchy v praci, drogy
¢i patologické hréstvi (18).

Doméci nasili se od jinych trestnyeéimi liSi specifickymi znaky. Auto shodré
jako specifické znaky uvégl:

Nevaejnost — k domacimu nasili dochazi v soukromi, nebo v§imy jinde
v Ustrani, stranou spalenské kontroly. Népstji je takovym mistem spoday byt (18,
33).

Eskalace— domaci nasili Zdna nejprve jednotlivymi urazkami, dale pokuige
¢as€jSimi utoky na psychiku aiti, snizovani jeji dstojnosti. Postupn se nasili
stupiuje k fyzickym Utokm a zavaznym trestnyginam, které ohroZuji zdravi a Zivot
(33, 1).
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Opakovani a dlouhodobost- u doméaciho nasili jde o utoky, které se opakuiji.
Nelze tedy po jediném utoku soudit, zda jde o damasili, avSak rive to byt jeho
pocatek. Charakteristicka je dlouhodobost nasilnédagei (33, 1).

Rozdéleni roli — v gipad domaciho nasili se postaveni osoby ohrozené
a nasilné neni, role se ne#idaji. Utoky jsou vzdy vedeny jednostréndednoznéngd
je ukend osoba pachatele a osoba ohroZzena (33,1).

Specificky je také tzv. cyklus nasili, ktery je tgky pro pibéch domaciho nasili.
Zahrnuje ti oddklené faze, které se opakuji a stup (23).

Faze 1. nafstani tenze — obsahuje ndp kritizovani, nadavky. Nasilnik
je podrazdny, rozileny. Okit’ ma strach, &l cokoli, aby se vyhnula nasili (23).

Faze 2. nasili— samotny akt nasili, ktery ma relatdvrkratky piibéh
(od rekolika minut do gkolika hodin). Napti z prvni faze eskaluje v nasili, kter@éie
mit za nasledek zrani ¢i dokonce smrt (23).

Faze 3. ,libanky", klid — V této fazi se pachatel omlouva, odproSuje, gibu
Ze se situace jiz nebude opakovat, projevuje |itostnava lasku a dava darkyasto
také obwviuje okEt, Ze je picinou a je vSeho vina. @B pachatelicasto odpousti, &
v napravu a lasku. Vékterych gipadech se alt vzege, neuzna omluvu a chce odejit.
BohuZel nasledhse pachatelijklani k vyhroZovani a vydirani (23).

1.1.5 Syndrom tyrané Zeny a stockholmsky syndrom

Syndrom tyrané Zeny je projevem selh&ni obranyebhanisni, které maizné
pri¢iny. V souvislosti s manipulaci a tyrdnim pak dagh&e znméné psychickych
vlastnosti a zjgsohi reagovani ofti (30). Projevy syndromu mohou bytzné a mohou
se liSit u jednotlivych fipadi. Mezi nefasgjSi pati: setrvavani u agresora,¢ky od
agresora s naslednymi opakovanymi navraty, podardeti z@t trestniho oznameni,
strach z reakci agresora, iluzietpvavajiciho vztahu, nejasnosti ohlédmdpowdnosti
za nasili, obavy ze ztratyétd, socialni izolace, obavy ze ztraty socio-ekorakai

arovre a tzv. stockholmsky syndrom (11).
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Stockholmsky syndrom byl popsan poprvé roku 198éwvislosti se zadrZzenim
rukojmi jako specifické vyti@ni emocionalni vazby a zavislosti mezi étbb
a pachatelem. Pro rozvinuti stockholmského syndrggsou nutné fedpoklady jako:
Zivot okzti je v ohrozZeni, oft’ nemize uniknout nebo se domniva, Ze jgkitemozny,
obét’ je izolovana od okoli a pachatel projevujeétbbpiechod® uréitou miru
naklonnosti a laskavosti. Mnoho &b doméaciho nasili Zije dlouhyas pra¢ jako
rukojmi, izolovany od &ného Zivota, a proto seude stat, Ze aly prijima nazory
pachatele a odmita pomoc. (19, 31)

Pro trestipravni soudy je @ezité k syndromu tyrané Zery stockholmskému
syndromu pihlizet v ramci psychologické expertizy (8).

1.2  Kriminalistické hledisko trestnych ¢ina souvisejicich s domacim nasilim a

jejich objasnovani

1.2.1 Trestn&innost souvisejici s domacim nasilim

Podle kriminalistické teorie fiieme trestné&iny shrnout do jednotlivych
skupin, v nichZz trestnéciny zanechavaji shodn&i obdobné stopy, a proto
je lze vySeatovat shodnymi metodami. Jako specifickou skupikulza oznéit i trestné
¢iny souvisejici s domacim nasilim, které se vymijiavyznamnymi kritérii ve zfissobu
spachani. (1) Bango-Konrad do nich zahrnuji tytaksn
1. specifické mistainu — ke spachani trestnébimu dochazi v soukromi tj. v obydli
2. specifikum ol&ti — v pripac obsti jde o osoby pachateli blizké nebo jemuéisné

do p&€e, maji tedy specificky vztah k pachateli
3. specificky nasledek— nasledkem je v tomtotipact psychickaci fyzicka Gjma
na zdravi nebo zivétobsti

Z uvedenych specifik trestnychtini souvisejicich s domacim nasilim
lze vymezit homogenni skupinu sp&dasky nebez@@ého jednani pachaného
obdobnym zfisobem, pestoZe miZe naphovat znaky rozdilnych skutkovych podstat
trestnych ¢int uvedenych ve zvlastnéasti trestniho zakoniku. Ztoho vyplyva,

Ze homogenni skupinou mohou byt trestiy souvisejici s domacim nasilim pouze
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z hlediska kriminalistického (dle metodiky vy&satani), ale nemohou byt homogenni

z hlediska trestpravniho (1).,Jak riznorodé mohou byt formy, etapy a intenzita

domaciho nasili, takuiznoroda nize byt trestni kvalifikace jednani pachatelgt,

str.9).

a)

b)

1.2.2

Nejc¢astjSimi trestnymi¢iny pachanymi v souvislosti s domacim nasilim jsou:
trestnéciny proti Zivotu a zdravi

vrazda podle § 140 TZ

ublizeni na zdravi podle 88 145, 146, 147, 148 TZ
trestné&diny proti svobod

zbaveni osobni svobody podle § 170 TZ

omezovani osobni svobody podle § 171 TZ

vydirani podle § 175 TZ

uatisk podle § 177 TZ

trestn&iny proti lidské distojnosti v sexualni oblasti

znasilreni podle 8 185 TZ

sexualni natlak podle § 186 TZ

pohlavni zneuziti podle § 187 TZ

trestnéciny proti rodire a cétem

tyrani swiené osoby § 198 TZ

tyrani swiené osoby ve spaieém obydli § 199 TZ

trestné&iny narusujici souziti lidi

nasili proti skupié obyvatet a proti jednotlivci § 352 TZ (1, 35)

Typické motivy a specifika objasovani domaciho nasili

Oproti jinym trestnyméinim se domaci nasili vyzaje ugitymi zvlastnostmi,

které pak znesnadji jeho odhaleni, prevenci & padny trestni postih. Mezi zakladni

motivy pro trestné€iny spojené s domacim nasilim lzéadit potebu demonstrace sily,

dominantniho postaveni a ztoho vyplyvajici pocibcma nadlazenosti. DalSim

motivemcasto byva neadrodnénd Zarlivost pachatele. Jedna se o pachatelovelpot

uré¢itého ,vlastnictvi“ osoby svého zajmu. Wipact Zarlivosti jde také o dvroviny
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v souvislosti s domacim nésilim. V prvéntigact muzeme Zarlivost povazovat
za motiv domaciho nasili a v druhérfipadt miZzeme Zarlivost povaZzovat zatzob
psychického nasili vyvijeného pachatelem prottiolfl, 22)

Mezi nefastjsi specifikum auth fadi:

a) Uzky emocionalni vztah nebo vztah zavislosti megiachatelem a olti.
Oketi velmi dokre znaji pachatele &sto jsou s nim v blizkém vztahu. Maji sgo@
déti, majetek, bankovni diy, okruhy gibuznych a znamych apod. P¥avakovy
emocionald uzky vztah pispiva k vysoké nie latence, kdy alti nejsou ochotny
trestny ¢in oznamit a spolupracovat s policii a soudy. Prascidlni a ekonomicka
zavislost je pak vhodnym prastlim pro pachani domaciho nasili. Z toho téZz vydlyv
Ze takovéto nasili je¢tko udrzitelné pod kontrolou jen pomoci pravnicksa
a zastrasovani, praproto, Ze seigdpoklada jeho vysoka latence a pachatel mnohdy
nekalkuluje s majetkovym prodghem. (1,22,13)

b) Soukromi jako misto ¢inu. To je téZz vyznamnym specifikem domaciho
nasili. Pachatel na svou @&@bpiasobi mimo véejnou kontrolu, zejména ve spéiem
obydli, kde pachatel vyuziva nedotknutelnost somfroSe soukromim takéasto
souvisi absence &dectvi. Respektive, kdyz je &ek @itomen, zpravidla to byva dit
a to izného ¥ku. (1,22)

c) Nizka krimindlni citlivost a tolerance obyvatelsta k domacimu nasili.
| pfes nove instituty a zajemieSeni problematiky domaciho nasili ze strany odkarn
je problematika domaciho nasili fegnosti vnimana jako soukromy problém. &ra
verejnosti k fistupu k této problematice bude nejspiSe dlouhoaiohyrocesem.
AvSak zngna je vice nez nutna. Pgavakovyto pistup zakryva trestnowinnost
souvisejici s domacim nasilim. Osoby blizk&tolzakryvaji zavaznou situaci nasili
a zejmeéna v p@ateenich stadiich nepodporuji &bk feSeni své situace. S timto souvisi
i problém, kdy u Bkterych trestnycitint doméaciho nasili nelze jednozn& urcit, kdo
je pachatelem a kdo &th. (1,22)

d) Opakovani menSich incideni. U doméaciho nasili jde spiSe o nahrogmad
jednotlivych mnohdy drobnycliina, které jsou zavazné ve svém souhrnném pojeti

a olEti zpasobuji zna@né utrpeni. Pravni systém rozliSuje jednétldefinovanéciny,
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kterych se vramci domaciho nasilitbe objevit hned &kolik, nebo naopak
na skutkovou podstatu danébimu nedosahnou (13). Vyznamnym hlediskem je efekt
obrany, ktery ma ifrozeny psychologicky posilujici¢inek, i kdyz agresor &Sinou
zustane nepotrestan, nebaokoli incidenty pechazi jako normu (32).

Mezi hlavni specifika p&t zejména tlkazy. Pomahajici pracovnici a zejména
pak policie maji co nejlépe zmapovat vzniklou situaa opatit co nejvice
vypovidajicich dkazi. OvSem ziskat jikazné dkazy je casto velice obtizné. Je-
li obét fyzicky tyrdna a na svéngla ma jasna viditelna zrani, ktera posoudi l€ka
je dikaz jasny. Je-li o’ tyrana psychicky, ekonomicky apod., neni pak dokami
snadnou zaleZitosti. Vectdine pripadi také chybi s¥dectvi, které by napomohlo

objasreni situace. (32,1)

1.2.3 Dit jako svédek doméaciho nasili

Jak uvadi ve své kniz€irtkova, v souvislosti s doméacim nésilim je hlavni
pozornost odbornik zangiena na hlavni aktéry, tedy na pachatele a jehoZivemuou
dosglou oket. Ve wtSine vztahi vSak vyfistaji diti a i na & jest nutno pohlizet jako
na olgti domaciho nasili. Co se tyka vztahu domaciholinasdéti, mizeme rozlisit
dva izné pohledy. Z prvniho hlediska &postihuje piméa viktimizace. Jde o situace,
kdy agresor Ut nejen na partnera, ale i na&di€asta je téZ situace, kdy @ithrani
svou matku a iitom je také zasazeno nasilim. Z druhého hledislka @ nepimou
viktimizaci, kdy se dit ocita v roli s¥dka domaciho nasili (7).

HruSkov4, Kozlova uvégi, Ze cti byvaji az v 90% fimymi swdky nésili mezi
rodici. Je pak vystizné, kdyz 8tova zdravotnicka organizace povazuje pouhou
piitomnost diéte @i domacim nasili za psychickeé tyrani (18). Co vbgka shodné u
piimé i nepimé viktimizace jsou emocionalni nasledky. &@itbyva velmi
traumatizovdno &asto se u & projevi piznaky posttraumatické stresové poruchy.
Na ditti se dale projevuji dopady domaciho nasili zejmpoaity viny a bezmoci,
nizkym sebe&omim, depresemi, anxientou,énémi mirami, agresivitou, vzteklosti,
iritabilitou, impulsivnosti, zvySenou nemocnostinterpersonalnimi  problémy

a vymizenim empatie (7).
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1.2.4 Fast obéti domaciho nasili v trestnim procesu

Pro vSechny oti doméaciho nasili by #h byt shodr zajiS&n pristup k systému
trestni justice. OHi by m¢ly byt podporovany, aby se do systému trestni gasti
zapojily. Mglo by jim byt pomahanoigkonat pekazky, na které @i domaciho nasili
narazeji a systém trestni justice byhto prekdzkam il prihlizet. Rekazky vznikaji
prevazré z takovych faktal, které uvadi Dufkova, Zlamal:irqzdilna kultura, rasa,
jazyk, nedostupnost finamich prostedk:, vzdlani, wk nebo obanstvf (13strll).

Nejprve dochazi k oznameni trestnétiou nebo jiné viktimizujici udalosti
organucinnému v trestnintizeni. Timto faktem je zahajen proces, kdy cilemjigtit,
zda secin stal, identifikovat pachatele viktimizace d&eg@vést ho. Trestnfizeni
je naréné a zdlouhavé. @B ma velice &ké postaveni nelioz pravniho hlediska
je na ni nazirano jako na udajnowti(13)

Striné¢ do tech fazi rozd8uje trestnitizeni ve své knize Vodkova (32,
str479):

1. P¥ipravné Fizeni — Policie CR kona vy3dbvani a zjifuje odpo¥di
na zakladni kriminalistické otazky, napco se stalo, kde, kdy, kdo, jakm, pra apod.
(32). Také objasuje, ktera skutkova podstata trestnéimu byla naplgna, tedy jaké
trestnéciny byly spachany. Jak jiz bylo uvedeno vySe, maftyjSimi trestnymiciny
souvisejicimi s domacim nasilim jsou trestimy ,Tyrani swiené osoby“ podle § 198
TZ a ,Tyrani osoby zijici ve spaleém obydli“ § 199 TZ (1, 14, 35). Je-li dostaie
odavodren zawr, Ze byl spachan trestiyn a Ze jej spachala titd osoba, rozhodne
policejni organ o zahajeni trestniho stihani (36, 1

2. Obzaloba— Statni zastupce poda obZalobu na amého, jestlize vysledky
vySetovani ukazuji opodstatné divody postavit obvigného ged soud (14,36).

3. Rizeni pred soudem- i zde plati zasada Ustnosti, bezpedtosti, legality
a oficiality (32).

Tato role je nezastupitelna a v mnoligpadech siZzejni. PoSkozeny zde ma plné pravo
odeit vypowsd’ podle § 100 R (36). Bohuzel vyuziti tohoto prava v mnohdgadech

vede ktomu, Ze obZzalovany neni odsouzen a padnésiné ¢innosti souvisejici
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s domacim nésilim se opakuje. Do nedavné doby fyéinou odepeni vypowdi to,

Ze okt byla casto agresorem oviiwvana i Bhem trestniho stihani, protoZze ne vzdy
je pachatel vzat do vazby. Aby k oviwvani okti nedochazelo, vyznanrimapomaha
zakong¢. 135/2006 Sb.

Uspsch vySetovani a trestnihdizeni mimo jiné nezavisi jen na informacich
od okEti, ale i na informacich pro &hb. Organy ¢inné v trestnimiizeni by ndly
pravidelr® informovat okt o tom, jak se vyviji jejich ipad. Jsou-li olti takto
informovany, citi zajem a respekt orgaginnych v trestnimrizeni, lépe pak s nimi

spolupracuji a citi&si potebu se na trestnitizeni aktivi podilet (13).

1.2.5 Spolupréace se znalci a jinymi odborniky

»V procesu odhalovani, objsvani a vysSébvani trestnychc¢ini a jinych
spole‘ensky Skodlivych udalosti jsou mnohé kriminalistickyznamné informace
obsazené ve stopach pro orgafigné v trestninrizeni nesrozumitelné(21, str.306).
Z tohoto divodu si organginné v trestninfizeni fFibiraji na pomoc odborniky a znalce
&i zadaji odborné vyj&eni podle § 105 K (36). Musil, Konrad uvagi ctyii zakladni
formy odbornych znalosti, jsou jimil. odborné vyjageni, 2. znalecky posudek,
3. konzultativntinnost, 4. kriminalisticko technickannost(21, str.306).

V souvislosti s domacim nasilim jsou ¢egEji pribirdni znalci z oboru
psychologie, psychiatrie a |&isivi.

Psychiatricko-psychologicka expertiza— U trestnych ¢intt  souvisejicich
s domacim nasilim je specifické, Ze se znaleckérmaychmlogickému zkoumdani
podrobuje nejen pachatel ale ig6l{1). Je to zejména Zidodu Wrohodnosti vypowdi
a charakteristiky osobnosti &b Také je mozné posuzovani moznych nasiedkerée
mohl trestny¢in zanechat na psychice &b tedy giitomnost posttraumatické stresove
poruchy (7). Dale se odbornik z oblasti psycholqifizve v gipack, je-li u trestného
¢inu pritomen sédek, zvla&t pak je-li sedkem di¢. V piipact podezeni, Ze trestny
¢in vyvolal chorobné ziny v psychice, je nutné jako odbornika zvolit psgtia, ktery
posoudi stav v ramci lékekého vyséeni. AvSak kazdy by si & uvédomit, Ze obt

po prozitém tyrani rive trgt uritymi symptomy, které jsou normalnimisledkem
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prozité udalosti. Proto nahliZet na takto tyransalm jako na osobu duSévmemocnou
by bylo velmi zavadici. (1)

Soudré-lékari'ska expertiza— U trestnychint souvisejicich s domacim nasili
se tento druh expertizy sotedi hlavé na &inek fyzického nasili na organismusétib
ZjisStuje se mechanismus vzniku zéan ktery je stZzejnim ukazatelem, zda zean
odpovidaji pedpokladanému Z#gobu tyrdni a zda se shoduji &dv expertizy
s vypowdi oketi. Dale se posuzuje charakter a zavaznostniadélka |éeni, pracovni
neschopnost a nasledky zéah Provadi se i toxikologické vysehi. Expertiza
se provadi formou odbornych vyj&hi. Mohou to byt |eékaké zpravyci vysledky
vySeteni provedené na zakkadprohlidky €la okéti nebo pachatele na zaktad
§ 114 odst. 1 R. V nejzavazpjSich gipadech dochazi k posuitk z oblasti soudniho
lékarstvi na zaklagl § 115 odst. 1 K, kdy jde o prohlidku a pitvu mrtvoly. (1, 36)
Soudr lékaskad expertiza je velmi dlezitym dikaznim materialem, zvlast
pak @i trestnych¢inech souvisejicich s domacim nasilim, kisto proti sob stoji
pouze vypowdi obiti a pachatele a jinychitaz neni.

Kriminalisticka expertiza — Zkouma rozdilné stopy trestnélnu a jiné
dukazy. V souvislosti sdomacim nasilim se c¢asfji  vyskytuji nasledujici
kriminalisticko-technické expertizy: biologickd expertiza, expertiza z oboru
kriminalistické chemie, transologicka expertiza,chmnoskopicka expertiza, expertiza

pisma a rinoskopicka expertigh, str.54).

1.3 Cinnost institucionalnich aktéria u doméaciho nasili

Rychlé zotaveni atti domaciho nasili zavisi zejména na respektu &yposti
pomoci profesionalnimi a dobrovolnymi pracovnikyerk s nimi gichazeji do styku.
Tito pracovnici by mili byt odborré proSkoleni a satasré by neli projevovat zvySenou
citlivost vici problémim okgti a doméciho nasili (13).

Ve své praci se zaffim na policii a dalSi jgdstavitele organ ¢innych
v trestnim fizeni, intervedni centrum a socian pravni ochranu @i, kdy tito

piedstavitel&asto provazanjednaji v ramci interdisciplinarni spoluprace.
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1.3.1 Policie

Policie v gfipadech doméaciho nasili hraje vyznamnou roli. 3Sivou prvni,
kdo pijde s domacim nasilim do styku a dojde k prvniroatiktu mezi polici a aibi
(13). Na policii se obraceji zejména osoby ohrogema&silim, které jsou v akutnim
ohroZeni pimého nasili, kdy nasili eskalovalo. Volaji linktb8 V menSim pitu
se pak na policii obraceji ty osoby, u nichz akuthfoZeni nasili pominulo, ale ¢&fit
na agresora podat trestni oznameni. Na policiiesdmaci pouze @, ale v rekterych
piipadech i s¥dci nasili (blizci pibuzni, pgatelé) ¢ sousedé (31)Uloha policie
v pripadech domaciho nasili sfiga zejména v:

1. intervenci — poskytnuti ochranyébib

2. vySetovani — shroma#ovani fakt a dikazi

3. pomoci — zajishi Fadné pomoci od jinych organizad1, str.19)

Pomoc policie je vifpadech domaciho nasili primérzantiena na pomoc
obéti a zastaveni dalSiho nasili. Dochazi zde aletktus mezi chramnou domovni
svobodou a ochranou Zivota, zdravi a jinych pré&awvabod obti. Proto stale panuje
nejistota, jak situace souvisejici s domacim masiliyhodnocovatjesit a jak jednat
s okzti. (13)

V nyn¢jSi dok& rozhodovani mirh usnaduje institut vykazani nasilné osoby
na zaklad zakona na ochranurgdd doméacim nésilim (zakoh 135/2006 Sb.), ktery
muze policie vyuZzit jako preventiviiinnost (11). Policista hodnoti riziko budouciho
nebezpéného utoku a to dle gtu hlaSenych Gtak a p@tu uskuténénych vyjezd,
zda jsou utoky opakované a jejich intenzita seistigp Dale hodnoti aktualni situaci
na mist ¢inu, zajiséni stop a dkazi, zjistni informaci od s¥dkd, agresora a at.
Policie také vyhodnocuje stupenebezpénosti nasilné osoby, rizika pokavani
a stupiovani nasili po odjezdu policie (14).

Uziti vykazani nasilné osobytrhe také podpdt metoda SARA DN (Spousal
Assault Risk Assement), kterou lIze uzit v praxigyoSkoleni. Tato metoda zahrnuje
patnact otazek vedch snirech. Otazky pomohou nastinit u nasilné osobysg@khova

v soukromi a na vejnosti, u osoby ohroZzené pomahaji rozpoznat jajiitelnost (11).
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Cirtkova, VitouSova uvagi faktory zvySeného rizika, jestlize néasiina osoba
je drzitelem selné zbrad, je abuzérem alkoholu nebo jinych drog, vyhrozagbitim
nebo sebevrazdou, napad&tid trpi chronickou Zarlivosti, ma sklon ke siidl
¢i pronasledovani oddi, ni¢i prednety, ke kterym ma ohroZzena osoba vztah, ublizuje
doméacim zvatum, jiZz napadla i zakrwjici policisty. Jsou-li pitomny dva a vice
rizikovych fakto# zvySeného rizika, je ohroZeniétibvelmi vazné.(11lstr.111-112)
Shleda-li policie dostateé divody, ma tedy pravomoc vykazat pachatele
ze spoléného obydli na dobu 10 @ina to i bez souhlasu ohroZené osoby.

Na policii navazuji dalSi instituce a moznosti pamaejlepSi postup je v rdmci

jiz vySe zmirné interdisciplinarni spoluprace.

1.3.2 Statni zastupce

V pripact, Ze dochazi k doméacimu nasili, m&wlpravo podat na pachatele
trestni ozndmeni ipmo na statni zastupitelstvi. Nésleduje pak spékgrs policii
a nasledné vyS&tvani. Mozny je také opay beh udalosti, kdy po vySini trestného
¢inu a zadrzeni pod&zlého jsou fipady edany statnim zastujpm. (13,29)

Statni zastupci jsouétsinou zamdieni na UspsSné stihani trestnichéei tim
a potrebami olsti. Statni zastupci by ¢h mit na pandti, Ze je to obr’ a nikoli stat, ktera
je primo postizena trestnydnem. Oléti maji odivodreny zajem na stihani pachatele,
a mely by byt ve vSech stadii¢fzeni zapojeny do procesu tvorby rozhod(@str 23).
Prvaadym uUkolem statniho zastupce je bezpochyhedlpzit gipad soudu
a dohlédnout, aby bylo spravedlnosttingno zadost. Statni zastupce ma tedy
v piipravnémiizeni dominantni postaveni. Spolupracuje wsowsti s PoliciiCR, kdy
policii miZze nap. ulozit provedeni uUkan k objasgni \eéci ¢i zjisténi pachatele.
TéZ mize vyzadovat od policie spisy, dokumenty, materglgpravy o postupu (36).
| piesto, Ze statni zastupci maji jastefinované postupy a pravomoci, maji velkou
moznost pozitivé pasobit na obt. Maji pilezitost okt informovat, motivovat

a zaangazovat ji do trestniho procesu. Bude-li pélezitost vyuzita, ma alv velkou
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Sanci trestni proces Iépe snaSet a ve vzajemnaspol s ostatnimi institucemi

a pomahajicimi odborniky je mozno talkegchazet sekundarni viktimizaci (13).

1.3.3 Soudy

Soudy jsou nezavislé instituce, jeZz konaji mj.ttre§zeni.Soudy jsou nestranné
organy, které navazuji naguloZzeni pipadu statnim zastupcem a dohliZzeji nabgn
trestnihotizeni (13).,Soudci ukladaji pachatéim trest za trestnéiny, pro které byli
souzeni. Jeezité aby soudci zahrnuli informace o dopadu trésbcinu na ok’ do
svych uvah o fimeérenych trestech.(13,str. 26) Soudci maji za povinnost zvaZovat a
chranit prdva vsSech subjékttrestniho fizeni. Soudci mohou poskytnout &dm
domaciho nésili ochranu, tj. uzitimiznych metod vedentizeni (Setrny vyslech
détskeho swdka, zamitnutim navrhu obhajoby, ktery je zjeyno okt znevyhodujici
apod.) (13).

Soudnitizeni je pro ot velice stresujici a vyskytuje se zde vysoka hrozba
sekundarni viktimizace. V tomtofipadt je &inné ze strany soudce snaha urychlit
soudnitizeni tak, aby nedochazelo k dalSim stresovymditué31).

Pokud se osoba citi byt ohroZzena na zdravi, &imebo je-li ohrozena jeji
svobodaci lidska distojnost, niZze se obratit ffmo na soud a Zadat o vydani
predl®zného opaeni podle § 76b alanského soudnihaddadu. Dojde-li soud
k rozhodnuti, Ze je vagnohroZzena alesmojedna z uvedenych skuteosti, Zadost
o vydani pedkEzného opdeni potvrdi. Nasilna osoba po tomto rozhodnuti nopsistit
spole&né obydli, nesmi vystupovat do bezpfedhiho okoli navrhovatele a zdrzovat
setam. Také se nasilna osoba musi zdrzet setkévanezadouciho sledovani
navrhovatele na dobu 1&sicec¢i po prodlouzeni az na 1 rok. Soud bylmozhodnout
nejpozaji do 48 hodin od podani navrhu. (37, 29) Wpact vydani pedkEzného
opateni dle obanského soudnihtadu se nejihlizi k tomu, zda byla nasilna osoba
jiz vykazana rozhodnutim policie.

Dojde-li k vyk&zani néasilné osoby poli€iR na dobu 10 dna jsou-li divody
pro prodlouzeni doby vykazani, pozada se soudk jeBtd uplynutim Ifity o
prodlouzZeni. Soud poté rozhodne nejagizdo 48 hodin (29).
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1.3.4 Socialg pravni ochrana déti (OSPOD)
Patet nezletilych éti, ktefi jsou sedky domaciho nasili stale roste. ¥pad,

Ze se nezletilé ditdostalo do styku s domacim nasilimélanby o tom byt neprodién
informovana socialni pracovnice atiehi social@ pravni ochrany &i (29). Socialg
pravni ochranou &i je dle zdkona. 359/1999 Sb. O socid@lnpravni ochra# déti
rozuneno:

a) ochrana prava déte na giznivy vyvoj aadnou vychovu,

b) ochrana opravenych zajni ditéte, \wetre ochrany jeho jreni,

c) pusobeni se¥ujici k obnoveni narusenych funkci rod{38).
Do p&e OSPOD spadaji¢t, u kterych je naruSena ohroZena vychova. &i, které se
nachazeji viiznych nepiznivych socialnich situacich a jsou naruSenalejicava na
piiznivy vyvoj. V giipad domaciho nasili se dibcita v situaci, kdy je vaZnohrozen
jeho vyvoj a to diky zavadovym projaw jednoho z rodii nebo nezfsobilosti a
asocialnim chovanim rog#. OSPOD se tedy dle novely z&kota 135/2006Sb.
zametuje na dti ohroZzenymi nasilim mezi rodli popipact nasilim mezi dalSimi
fyzickymi osobami. V takovychtoifpadech je zasah OSPOD zéasadni. Velikggs ma
piedevsim v situacich, kdy se réeineshodnou v podstatnyckcech tykajicich se
ditéte a @i Gpraw poneri déti, jejichZ rodte jiz neziji spolu. (19, 40)
Sociélni pracovnici iZete poZzadat o:

a) pomoci i sepsani Zadosti o &eni nezletilych &i do vychovy,

b) pomoci @i hledani azylovéhei krizového ubytovani,

C) pomoci [ zajiskni nasledného bydleni,

d) kontakty na nejbliZzSi specializovana centra pr@tobésili a pro @ti, které se

staly s¥dky doméaciho nasi(9).

Na OSPOD se fize @i podezeni na ohrozeni dite domacim nasilim obratit kdokoli a

to i anonymi. OSPOD je pak povinen kazdé oznameni iibv
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1.3.5 Intervertni centrum

Intervertni centra byly Bizeny zakonent. 135/2006Sb., kterym dochazi ke &mdm

v zékort o socialnich sluzbach a v zakom pisobnosti orgah Ceské republiky
v socialnim zabezgeni. Intervetni centra byly zalozeny zac€lem poskytovani
pomoci osobam ohrozenym domacim nasilim. Intefwecentrum se nachazi v kazdém
kraji a krajské samospravy by jedin ztizovat a spravovat. Osobam, které se obrati na
intervertni centrum se poskytuje bezpi@sini individualni psychologicka a socialni
pomoc, ambulantni nebo azylové povahy. Téz se ehgoi osobam poskytuje pomoc
v ramci zprostedkovani socialni, Iékské, psychologické a pravni pomoci. (Elijjem
prace Interverniho centra je napomoci uzivateli 7@git svoji krizovou situaci
zapricinenou domacim nasilim a vratit se &bému Zivot(l12).

Intervertni centra se podileji a organizuji tzv. interdisogrni spolupraci se
statnimi, samospravnymi a nestatnimi institucert@réje zarrena na pomoc osobam
ohroZenym nésilim, jeZ koordinuji préestinictvim interdisciplinarniho tymu (31).

Intervertni centrum téZz poskytuje pomoc osobam v souvislegiolicejnim
vykdzanim nasilné osoby ze spwmiého obydli. Dojde-li k vykazani nasilné osoby ze
spole&ného obydli PoliciCR a Intervetini centrum méa povinnost kontaktovatowo
48 hodin od chvile, kdy je o vykazani PoliditR informovala. V ramci prvniho
kontaktu pracovnik Intervéniho centra zjifuje, zda ohroZzena osoba ochranu vniméa
jako dostaténou a zda porozusta viem informacim poskytnutych Poli€iR. (12, 29,
31)

Intervertni centra ¥tSinou shod# poskytu;ji:
- osobni konzultace
- telefonické konzultace
- krizovou intervenci
- socialni poradenstvi
- podpirnou psychoterapii
- pravni poradenstvi
- sestaveni bezpeostniho planu

- zprostedkovani dalSich sluzeb ohroZené @sob
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- pomoc pi zpracovani pisemnych zZadosti a podani fhagdvrh na pedlzzné
opateni)
- koordina’ni role mezi institucemi podilejicimi se na pommwbam ohroZzenym

nasilnym chovanir(iL2).

1.4  Legislativa vCeské Republice

Lidska spolénost, vic nez kdyidve vyzaduje regulaci, jez do ni vn&ad, a
kterd obsahuje pravidla, co jej udrzuji. Zakladrdpisobem takovéto regulace, jsou
pravni normy, které obsahuji pravidla chovanizdkazy a fikazy (11). Vliv na pravni
normy a jejich obsah maji i dalsi faktory, jakopgeavni wdomi, pravidla sluSnosti,
moralka dané spot@mosti a spravedinost(11, str.149).

Domaéci nasili bylo dlouhoiphlizeno a povazovano zacvsoukromou. Bylo jiz
natase si uedomit, Ze i v pipack, kdy agresorem je partnérjina blizka osoba, jde o
porusSovani zékladnich lidskych prav. V posledné&tedh se vSakifstup vyrazg meni.
Velmi legislativie pomohlo nap za&leneéni skutkové podstaty trestnéimu , Tyrani

osoby zijici ve spolmém obydli dle 8§ 199 a Tyrani &ené osoby dle § 198" do

trestniho zakoniku, nebdijeti zakona tzv. ,0 vykazani“. (35, 5)

1.4.1 Zé&kon o frestupcich

Utoky, se kterymi se setkdvame v souvislosti s doméanasilim byvajicasto
posuzovany jakofestupky a jsou postupovany k projednéigidogestupkovou komisi
obecniho tadu (19). Restupkem se podle zakowka 200/1990Sb. o ipstupcich, §2
rozumi: ,zavirené jednani, které poruSuje nebo ohroZuje zajemegpos$ti a je za
prestupek vyslovnoznaeno v tomto nebo jiném zakomejde-li o jiny spravni delikt
postizitelny podle zvlaStnich pravnickedpisi anebo o trestnyin“ (39, str.1).

NejcasgjSimi prestupky vztahujici se k domacimu nasili jsdespupky proti
ob¢anskému souZiti podle 849 odst.1, zejména pismeae) ,Takového festupku se
dopusti ten kdo, jinému ublizi na cti tim, Ze rezunebo vyda v pogch nebo iumyskn

narusi oldanské souziti vyhroZzovanim djmou na zdravi, drobaghZzenim na zdravi,
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nepravdivym obvinim z pestupku, schvalnostmi nebo jinym hrubym jednanii”
39).

Za prestupek Ize ulozit sank€enapomenuti, pokutu, zakainnosti, propadnuti
veci® (39). Restupkovy zakon upravuje i postufi prestupkovéen¥izeni. Podprnou

funkci zde ma spraviad (5).

1.4.2 Trestni zakonik

To, co je trestnyin a zejména, které jednani jei gplreéni uritych Kritérii
trestnym&inem, stanovi pouze zékon.(eéské republice je to zakan40/2009 Sb.
trestniho zakoniku. Trestni zékonik umoje postihovat nasilna jednani pouze v tom
okamziku, kdy dosahuji intenzity trestnétiou. (19, 5) Pojem trestnélimu vymezuje
§ 13 odst. 1 zakon&40/2009 Sb. : Trestnymcinem je protipravnicin, ktery trestni
zakon oznéuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedenéovéak zaka#t' (35, str.15)
Z této definice pak vyplyva, Ze musi byt gasré splrtny podminky, kterymi jsou
protipravnost a znaky uvedené v trestnim zakonZ). (K odpo¥dnosti za trestnyin
je treba zavilni. Zaviréni mize byt amysinéi nedbalostni (35).

Dulezitymi pojmy v trestnim pravu vztahujici se k dmimu nasili jsou tyrani a
spole&né obydli.

Tyrani - se tyka osob blizkych a osob Zijicich ve sgioden obydli. Pro soudni
praxi se tyrdnim rozumi zlé nakladani s osobouékse vyznéuje vySSim stupim
hrubosti a bezcitnosti aditou trvalosti, a které tato osoba puge jako €zké gikofi.
(34)

Spola&né obydli — tim se rozumi byt nebo jiny prostor slouZiciykleni a
prostory k nim nalezejici tzn. byty, rodinné domilopytné chaty, hotelové domy,
ubytovny, vysokoskolské koleje apod. (34)

Nasili mezi blizkymi osobami je ste&jnrestné jako nésili mezi osobami cizimi,
avdak pravoCeské republiky nedefinuje doméci nasili jako trgstin. Vyraznou
zmeénou bylo v roce 2004, doride trestniho zakona, tezeni 8§ 215a ,Tyrani osoby
Zijici ve spolén¢ obyvaném byt nebo dom“ (5). Nyni novela trestniho zakoniku

upravila definici skutkové podstaty a definovalattetrestnycin jako § 199 ,Tyrani
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s nim ve spol@mém obydli, bude potrestan atiim svobody na Sestesia: az ctyri
leta” (35, str.55). VySe trestu se téz odviji podlésqgbu provedenéinu a naplgni
skutkové podstaty. ZvySenou vyra trestu niZze pachatel ziskat Zidodu: spacha-li
¢in zvla¥® surovymci tryznivym zpisobem, pachéa-kin po delSi dobii na nejmén
dvou osobach a #Agobi-li takovymeinem €zkou Ujmu na zdrauii smrt (35).

Skutkova podstata podle § 199 nenfazana ve Wtu trestnyché¢ini podle § 163
trestnihoradu, tzn. ze pro trestni stihani podle 8 199 netiat souhlasu poSkozeného
(34).

U domaciho nasili séasto téZz vyskytuje trestn§in § 198 ,Tyrani se¥rené
osoby“: Kdo tyra osobu, ktera je v jeho dbénebo vycho¥ bude potrestan odtim
svobody na jeden rok aztplet ZvySenou vymru trestu niZze pachatel ziskat za
stejnych podminek jako u § 199 odst.2 a 3 uvedewyde (35). Fedmetem utoku
muze byt di¢ nebo zletild osoba, kterd pro nemoc, invaliditéaiismentalni retardaci
apod. je odkadzana nadédinych osob. Nejde zde jen o tyrani rowliditéte, ale i nap:
tyrani seniok nebo &lesrg ¢i mental& postizenych osob (5). Mimo 8§ 198, 1997=m
byt u domaciho nasili naglna skutkova podstatéanych trestnyckint a to i rekolika
najednou. Vyet nefasgjSich trestnychtini je uveden vySe v kapitole 1.2.1 Trestna

¢innost souvisejici s domacim nasilim.

1.4.3 Zé&kon na ochranu ped domacim nasilim

Vyznamnym posunem ¥@d v boji s domacim nasilim bylaijeti zakonac.
135/2006, kterym se &ni rekteré zdkony v oblasti ochranygal doméacim nasilim.
Tento zakon umaitje od 1.1. 2007 vykazat pachatele domaciho nasilgpoléné
obyvaného bytdi domu na dobu 10 dn PredkZznym opattenim je také mozno pozadat
o prodlouzeni doby vykazani a to az na dobu madngko roku. Tento zakon také
pacita se ¥izenim tzv. intervetmich center. (31, 40) Zakan 135/2006 Sb. upravuje
zékon o Policii Ceské republiky, olansky soudnifad, trestni zakonik, zakon o
socialnim zabezgeni, zékon o {sobnosti orgain Ceské republiky v socialnim
zabezpeéeni (40).
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Ukolem tohoto zakona je chranit &b doméaciho néasili a prasdnictvim
vykézani pachatele dat &bmoznost rozhodnout se, co podnikne d&sky zakon je
inspirovan rakouskou legislativou a tznych obdobéach gsobi i v jinych zemich
Evropské Unie. Prozatim jde o jeden z dgjaejSich nastraj na ochranu aii pred
domé&cim nasilim. Aby zakon fungoval deb je poteba nejen vykazéni, ale i
spoluprace s ostatnimi odborniky, #tebéti pomohou nap: sestavit bezgmostni plan

(5).

1.4.4 Zéakon o PoliciiCeské republiky

Dne 1.1. 2009 vesel v platnost zakor273/2008 Sb., o Policiieské republiky,
ktery upravil dosavadni pravni Upravdivelani policie byva nepsg€jSi moznosti oéti
domaciho nasili jak chranittipakutnim Utoku své zdravi a Zivot. Policie proesgpra
znamena mnohdy jedinou mozZnou autoritu. K odhalbwd@stnyche¢int a prestupki
dava zakon policietn urita opraveni. Pro problematiku doméaciho nasili jsou to
zejména opravwmni: ,pozadovat vystleni od osob, vyzvat osobu, aby se dostavila
k podani vysitleni, zajistit osobu, odebrat zbraotevit byt nebo jiny uzaeny prostor
a rozhodnout o vykazani(b, str.34). Echto opraveni lze uzit samadejmé aZz po
naplréni zdkonem stanovenych podminek.

Zakon ¢. 273/2008 Sb., o PoliciCeské republiky pnesl také novou pravni
Upravu institutu vykazani, ktera dava PoliCR opraveni dle stanovenych podminek
vykazat nasilnou osobu ze sp#iého obydli. Aby bylo oprawmi efektivré vyuzito a
sjednotil se postup policist byl vydan Zavazny pokyn policejniho prezidenta,dne
27. listopadu 2006, kterym se stanovy postufslgsniki Policie CR v piipadech
domaciho nasili. (5, 41)

Policista ma podle 8§ 44, odst.1 opré&vin ,Lze-li na zaklad zjiStnych
skutenosti, zejména s ohledem néegchazejici Utoky,idodre predpokladat, ze se
osoba dopusti nebezjreho Utoku proti Zivotu, zdravi anebo svabaotbo zvias
zavazného utoku proti lidské&stojnosti, je policista oprawm vykazat tuto osobu z bytu
nebo domu spateé obyvaného s utokem ohroZzenou osobou, jakoZ iprds#edniho

okoli spoléného obydli. Policista je opra¥n tuto osobu vykazat i v jeji némnosti

32



(41. str.11). Wkéazand osoba ma pravo sbalit &i wsobni paeby, cennosti a
odevzdat kide od spoleného obydli policistovi. Policista vykazanou osgboigi o
moznostech ubytovani a poskytne &onost. Dale ma vykazana osoba moznost vratit
se do 24 hodin pro dalS&si osobni paeby a ¥ci nutré pottebné pro vykon jeho
zamestnani. Wkazani policista oznamuje (sta to jak osobvykazané tak i ohrozené

a vyhotovi potvrzeni o vykazani, které jirrega proti podpisu. Kopiii@dniho zaznamu

0 vykazani policie do 24 hodin od vstupu do spoddo obydli zaSle také

intervertnimu centru, soudu a organu soctgmavni ochrany é&i.(41, 5)

1.5 Interpretace vysledki ziskanych ze statistickych daj PCR a OS-ROSA

Podle statistickych Gd&jPCR bylo za rok 2009 zjiho 507 pipadi trestného
¢inu , Tyrani osoby Zijici ve spateém obydli* (26). DalSi hodnoty viz. Graf 1.

Graf 1: Kriminalita CR za obdobi od 1. 1. 2009 do 31. 12. 2009, Trestfy: Tyrani
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97; 7%
414; 28%
m@ zjiSténo m z toho ukon€eno-provefovani O celkem v provéfovani
O objasnéno W objasnéno dodate¢né

Zdroj: Policie CR, Statistické fehledy kriminality.[online] Policejni prezidiunt'R,
2010. [cit. 2010-07-22] Dostupné z: http://www.pddi.cz/clanek/statisticke-prehledy-
kriminality-327216.asp
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ey

V souvislosti s trestnyniinem , Tyrani osoby Zijici ve spaleém obydli“, bylo
podle R stihdno a vy3aivano 384 osob (26). Ztoho, ve 16iippdech $lo o
recidivisty a v 16 fipadech stihanou a vygetanou osobou byla Zena. Vysledky viz.

Graf 2.

Graf 2: Stihano a vySefovano osob v souvislosti s trestnyinem: Tyrani osoby

Zijici ve spolé€éném obydli (v %)

Tyrani osoby Zijici ve spolecném obydli
16; 3%

2; 0%
0; 0%

161; 29%

384; 68%

‘I:l celkem m recidivisté O nezletily 1.-14. let O mladistvi 15. - 17. let m Zeny

Zdroj: Policie CR, Statistické fehledy kriminality.[online] Policejni prezidiunt'R,
2010. [cit. 2010-07-22] Dostupné z: http://www.pdd.cz/clanek/statisticke-prehledy-
kriminality-327216.aspx

Ve vztazich klientek OS-ROSA v roce 2008, Zilo 2BH#. Z nich 245 dti (97
% dkti) bylo swdky doméaciho nasili, které bylo naemio na jejich matky (16). Od
roku 2004 do roku 2007, nebyl zaznamenarnistés\wdectvi dti. Presto,¢isla uvedena

v grafu, jsou alarmujici. Nast je zaznamenan v Grafu 3.
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Graf 3: Déti svédci doméaciho nasili 2003-2008 (v %)

Zdroj: HRONOVA, M. — VAVRRIDVA, M. Doméci nasili: Sociologicka sonda klientek
0.S.ROSA a jejichetii za rok 2008. [online]. Praha: ROSA, 2009. [@010-07-27]
Dostupné z: http://www.rosa-os.cz/fileadmin/rosatistika Rosa za 2008 verze
10062009.pdf

NejcastjSim iniciatorem pi vyhledavani pomoci jsou znamiigbelé a internet.
DalSimi ¢astymi iniciatory jsou také instituce. Z tabulky fjaeké Zejmé, Ze sama
klientka (okt’), vyhledava pomoc jen v ojediych piipadech. (16) DalSi iniciatiojsou
uvedeny v Tabulcel.
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Tabulka 1: Iniciator vyhledani pomoci, 2008

INICIATOR VYHLEDAN| POMOCI

Klientka sama 1
Rodina 10
Znami, atelé 35
Internet 37
Média 15
Instituce (OSPOD) 32
Policie 11
Lékar 14
Psycholog 15
Intervertni centrum a jina NNO 12
Advokat 7

Zdroj: HRONOVA, M. — VAVRRIDVA, M. Domaéci nasili: Sociologicka sonda klientek
0.S.ROSA a jejichdti za rok 2008. [online]. Praha: ROSA, 2009. [@010-07-27]
Dostupné z: http://www.rosa-os.cz/fileadmin/rosatistika Rosa za 2008 verze
10062009.pdf
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2. Cile prace a vyzkumné otazky

2.1  Cile prace
Hlavni cil: Definovat problémyipobjasiovani doméciho nésili.
Dil¢i cile: 1. Zjistit specifické aspekty objas/ani domaciho nasili.
2. Zjistit miru pomoci institutu vykazanfipbjasiovani domaciho nasili.

3. Dale je cilem této prace stanoveni hypotézahéad vysledki.

2.2  Vyzkumné otazky
Kvalitativni vyzkum v tétocasti modifikuje nazev hypotézy na vyzkumné
otazky. Vyzkumné otéazky jsou:
1. Jaké specifika jsou sgavana pi objasiovani doméaciho nasili na steaobsti a
pachatele?
2. Jakou roli pi objasiovani hraji mezilidské vztahy?

3. Pomaha p objasiovani domaciho nasili institut vykazani?
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3. Metodika

3.1 Pouzité metody a techniky sisu dat

Vyzkum v ramci bakai@ké prace byl proveden metodou kvalitativni. Dana
problematika je obsahla a kvalitativni metodu |znasit za pruzny typ vyzkumu a
proto je pro mou praci vhodjsi. ,V typickém pipad kvalitativni vyzkumnik vybira na
zacatku vyzkumu téma adirzakladni vyzkumné otazky. OtazkZenmodifikovat nebo
dopliovat v pribehu vyzkumu, dhem skbru a analyzy dat“(16, str.50). V pib¢hu
vyzkumu nedochazi pouze ke stanoveni vyzkumnycre&téle i ke stanoveni hypotéz
a k novym rozhodnutim jak modifikovat zvoleny vymkny plan, sbr dat a jejich
analyzu (16).

Techniku pro sér dat jsem zvolila polostandardizované interviede b ¢asto
uzivanou techniku pro 8b dat, ve které se stanovuji¢iid schémata, jeZ jsou pro
tazatele zavazna. U polostandardizovaného intenjeewnozné zawgnmovat pdadi
okruhi otazek, na které se&astniki budeme ptat. Lze ted&i, Ze podle své pigby a
moznosti péadi okrulii ménime a tim ziskavame co n&$i vytznost interview (25).
Miovsky uvadi: JJ polostandardizovaného interview tedy mame deéfinovtzv. jadro
interview, tj. minimum témat a otazek, které matelzza povinnost probraf25, str.
160). Lzefici, Ze tak ziskame &tou zéruku, Ze vSechna stanovend témata budou
probrana.

Vrdmci skru dat bylo poloZzeno sedm otazek Sesti odbdmik Podklad
polostandardizovaného interview byl sestaven ndaddkvyzkumnych otazek a je
uveden v piloze. (viz. Riloha 1.) VSechny udaje byly zaznamenany piserda
zdznamového archu. Vyzkumnik si jednotlivA dataagohu zapisuje a ma je tak
k dispozici po deldtasovy usek (25).

Témata tykajici se domaciho nasili jsou na nepifl§va, proto i odbornici
chtgji zastat anonymni a budou ozmmi obecnymi nazvy. ®odré planovanou
sekundarni analyzu dat, kterdélm byt provedena ze spisové dokumentace

Intervertniho centra, nebylo moZno provést. A totwadu, Ze nevyhovuje tématu a
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nazvu bakal&gské prace. Pro dokresleni situace jsem tedy udtkrpretaci vysledk
ziskanych ze statistickych #eni °R a OS-ROSA (26, 17).

3.2  Charakteristika vyzkumného souboru

Pro ziskani vypovidajicich dat jsem oslovila odifioy pisobici ve statnich a
nestatnich institucich, kiiese zabyvaji domacim nasilim. Tito respondenti aybrani
metodou prostého zameého vylru. Zangrny vykeér pracuje s uzSim pojetim terminu,
kdy za zanmrny vykér ozn&uje takovy postup,ipnémz hledame &astniky podle jejich
uréitych vlastnostici kritérii (25). Jako respondenti byli zvoleni a#sti ziad orgaid
¢innych v trestninfizeni, tzn. policista, kriminalista, soudce a dtatistupce. ProtoZe u
domaciho nasili byvajicasto pitomni nezletilé ¢ti a zasahuji do problematiky
objasiovani domaciho nasili, byla oslovena socialni prame organu sociaépravni
ochrany dti. DalSim respondentem byla zvolena pracovnicerwetrtniho centra.

Data byla sbirana @eskych Budjovicich, Bor3o¢ nad Vitavou aCeském
Krumlové. Respondenti byli osloveni telefonicky a poté adelvala osobni sékka.
Rozhovory probihaly vzdy na pracovisti daného redeota a tzv. tdav tvé. Jak je jiz
vySe uvedeno bylo nutné zachovat anonymitu respafdproto pro lepSi orientaci ve
své préci uzivam ozgani obecnymi nazvy jako napPOLICISTA, KRIMINALISTA,
SOUDCE, STATNI ZASTUPCE, OSPOD, IC (intervs centrum).
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4. Vysledky
Kapitola obsahuje vysledky, které byly provedenghteékou polostandardizované
interview s odborniky ze statnich a nestatnichtinst ktei se zabyvaji problematikou

domaéciho nasili.

1. Jaka specifika spaitujete pii objasinovani domaciho nasili na stra# obéti?

POLICISTA: ,Hlavni specifika jsou soukromi jako misto tresto€mu, dlouhodobost
a eskalace. Dale fiieme spabvat specifika v oblasti klasifikacéinii. Rozdilny je
pristup k pestupkm, trestnynzinizm a faleSnym obwvémim.”

KRIMINALISTA:  ,Samozejm¢ je to soukromi, jako mistainu. Déle také
dlouhodobost a vysoka latence tyrani. Vd§indok¥ se objevuje domaci nasili stale
vice u souziti mladsSich partngikolem 20 let &ku.”

STATNI ZASTUPCE: ,Zejména je to stud, alti se stydi a tyrani nehlasi! Dale jde-li
0 obZzalobu, f vypowdi omlouvaji jednani agresora a kladou si tyranisaji vinu.
Casto se také stava, zedsmevypovida a tim d&‘gdnost agresorovi.”

SOUDCE: ,Strach, stud, posttraumaticka stresova poruchalebadmitnuti vypaidi.
Nejcastji je poSkozenym Zena, manzeltkadruzka obZalovaného. Vime, ze tyrani se
tyk& niznych skupin napr mental@ ¢i telesre postizeni, senio apod., avSak uethto
pripadi je jen nahodné, Ze se dostangagsoud.”

OSPOD: ,NejcastjSim specifikem je strach étb z agresora a jejrasta zavislost na
agresorovi. Z d&chto divod: ohketi pachatele kryji a 1Zou, jen aby nebyl odhalen.
Problémem téz byva, je-li éth muz, takovychtoApad: se na OSPOD dostane jen
mizivé procento. U mudzbyva casto nepekonatelny stud, fznat, Ze se stali @i
domaciho nasili a tyrani byva zejména psychicldztwtSinou chybi i dkazyci svedci

a je pak &zké dokazat, Ze muz je opravddtab

IC: ,NejvetSi specifikum spatji v rozmanitosti obti, kdy kazda o’ ma jiny charakter
a osobnost. Bktesi pomoc Zadaji, jini § naznaku #jakého 7eSeni radji pomoc
odmitaji a s centrem kontaktgruSi. Dale je to samégjme strach, stud a zavislost na

agresorovi.”
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2. Jaka specifika spatujete pri objasnovani domaciho nasili na straé pachatele?

POLICISTA: ,Specifika jsou obdobné jako u & tj. mistocinu, dlouhodobost a
podobr. Vrade pripadi: se setkdvame s agresorem, ktery je dominantni, seit
nedocedny. Velicecasto se u agresérobjevuje abuzus navykovych latek a alkoholu.
Dalo by seici, Ze uritym pravidlem je nedoznani pachatele. Nevnim&bkogani jako
zavadné.”

KRIMINALISTA: ,Zde je to zejména motii pricina. Casto je to alkohol, Zena
UspSrejsi nez muz, ten se citi byt nedatenZena submisivni hledajici si stale
dominantni muze."

STATNI ZASTUPCE: ,Pachatel se samdgjme v castych pipadech nedozna. Ze své
praxe pozoruji, Ze jdéasto o muze 30-40 letku. Dale jecasto v ramci spoluprace se
znalci zjisén predchozi vzor v rodi) casta je porucha osobnosti u agresora a abuzus
alkoholuci jinych navykovych latek."

SOUDCE: , Casto soudni znalec odhali poruchu osobnosti. Spkgifoyva také
ZjiSteny motiv, ktery je zprvu prezentovan jakirgzené jednaniici Zere, protoZze se
obZalovany nedoznava. Po pro&eli pipadu a provedenidkazi, vychazi najevo
dominantnost agresora s poruchou osobnosti.”

OSPOD: ,Specifické také byvaji ippady, kdy jde o agresora deb situovaného, se
stredoSkolskyndi vysokoskolskym vadni. Kdy tito agresa sveé tyrani velmi &kladre
planuji a piipravuji. Tyrani je amysiné adzko prikazné. Ovladaji se a davaji si velky
pozor na nefitomnost s&dki.”

IC: ,S pachateli nasili se v centru mnoho nesetkame.zAlypo#di klient: Izerici, Ze
nejcasi]Si komplikaci je motiv agresora k pachani nasdlivelkym pétem klient se
dobereme k zaw, Ze agresora vedefipasilnychcinech poteba mit vliv na déenou

osobowi kompenzovat si tak na ni své problémy a ukazox@i moc.”
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3. Jaké jsou nefastéjSi pirekdzky pii objasiovani domaciho nasili, se kterymi se
setkéate ve Vasi praxi?

POLICISTA: ,NejvetSi pekazkou je vysoka latence. Problémem se také stava
nedostatek ikazi a absence gdectvi nebo jedinymi &aky byvaji dti. Agresor a obr’
casto pak proti sabvznasi obvieni, kterd jsou tzv. ,tvrzenim proti tvrzeni®. Nutije
pak pizvani soudniho znalce z oblasti |ét&i, psychologie a psychiatrie.”
KRIMINALISTA:  ,Jednoznané stud, strach o#ti. Obeti kladou vinu sob.
Nedostatek skaz: a swdectvi.”

STATNI ZASTUPCE: ,Jednoznané je to nahla3eni tyrani po7lis dlouhé dob.
ZmenSuje se pak moznost na a&jistdikazi. Stoji zde vypew’ proti vypovdi. Zde je
pak vice nez nutna prace se znaltasto tomu pedchazi hlaseni na policiijestupek,
hlaseni sousei avSak chybidkazni material.”

SOUDCE: ,Nejcastji je to nedostatény dikazni material, odmitnuti vypéni obéti ¢i
dalSich swvdki. Jsou-li u tyrani dti, jde dokazovani obtigj Pripad se k soudu
dostane po dlouhé depje ztizeno prakticky vse."

OSPOD: ,NejcaskjSim problémem je kdyz é&bnevyuzije institutu vykazani a agresora
necha dale ve spaleém obydlici po skow@eni ho vezme 2p A kolokh udalosti se
stéle opakuje. Také velkym problémem je vyskyslpétii v rodi ¢i partnerstvi. Velmi
casto jde o alkohol a pervitin.*

IC: ,NejvetSim a zarove velmicastym problémem je beZ8iha neeSitelnost situace,
kdy klient by rad fijal pomoc, avSak neni natolik odhodlan, aby cokeiinil p7.
Oznémeni na policii. Také ve velkémtpopripad: klienti, i kdyZ po pomoci touZi,
nemohou se do intervémiho centra nebo jiné instituce dostat. Tedyrge agresorem
izolovana, sledované kontrolovana. Naopak velkyniiposem pi zvladani takovychto
situaci se staly sataky interdisciplinarnich ty diky nimz se sluzby a instituce staly
provazanymi a spoluprace je tak na velmi dobré iroRomoc se tak dostane dbdm

na riiznych urovnich a komplexh
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4. Jakou roli hraje p¥i objasiovani domaciho nasili vztah oéti a pachatele?

POLICISTA: ,Vztah okvti a pachatele hraje vyznamnou roli. &4e na agresorovi i
pres tyrani cito¥ pripoutana a je na agresorovi zavisla. ¥stedku tohoto, ofy’ sva
obvireni vezme i, neni své vypaidi a haji agresora. Viisledku chybni s\edectvi
ober vyuziva pravo odeft vypovd’ podle 8100 t7.*

KRIMINALISTA: ,Takovy vztah hraje prakticky roli nejdezitjSi. Od tohoto vtahu
se odviji vSe. Bohuzel spiSe versmmegativnim, kdy zavislost &ibje natolik silna, ze
agresora hji a omlouva.”

STATNI ZASTUPCE: ,\elice vyznamna role. Jsousjpomny velmi silné vazby,
zavislost. V praxi serpkvapiv¥ casto setkavam s velkym vlivem rodinnych vazebsikdy
ostatniclenoveé rodiny nechfi pripustit tyrani a haji pachatele.”

SOUDCE: ,Vyznamnou, obr haji pachatele. PoSkozen#stava v procesu sama, proto
mnohdy nevypovida a agresora haji, zastava sediaduije nizsi trest.”

OSPOD: ,Vztah obkti a pachatele hraje jednu z nejvyznaifsich roli. Mnoho obti je
na agresorech zavislych. Zavisl@sisto byva ekonomicka, kdyésmema prosedky, z
kterych by mohlaerpat pii opuseni agresora, rodiny byvajgasto zadluzené. Dalsi je
citova zavislost, kdy @b je zcela citoy pripoutana k agresorovi a népousti si, Ze je
ji ublizovano. Problémem byvéa i vysoka kontrolarenpsledovani ze strany agresora,
kdy ol¥r neni ani chvilku bez kontroly a nema tak moznogbmoc pozadati se ji
nekterak dovolat. Také byva problén¥ pipraw styku s diétem, kdy se agresor
doZaduje vyhradni gé nebo styku s @tem a vyuzZiva jej téz jako prestiek tyrani.”

IC: ,Vztah mezi obti a pachatelem ma velky vliv na celyilpth vSech krok tykajicich
se 7eSeni domaciho nasili. Vztah mezi¢toba pachatele je mnohdy pro laika
nepochopitelny. Je zde vysoké procentétipkteré jsou na agresorovy zavislé, jak po
strance emocionalni, ekonomické socialni. Ot zde hraje velkou roli izolace a

vysoka kontrola odi.
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5. Do jaké miry zasahuiji ¢i jsou dialezité déti jako svédci domaciho nasili?

POLICISTA: ,Pro naSi praxi a vySebvani trestnychiini souvisejicich s domacim
nasilim jsou dti jako swdci dileziti, protoZze jsouasto jedinymi sidky. Policie
pracuje ¥tSinou s dtmi od 12 let, ve vyjim@ych pipadech i od 6 let. Prace gtthi
vyZaduje odbornyistup a specialni podminky.il@zité je kdo, kde a kdy sdtém
hovoi a nutna je téz jitomnost odbornika z oblasti psychologie, kteryugpage
hodnovrnost a pravdivost tvrzeni.”

KRIMINALSITA: ,D ¢ti jako swdci jsou dileZiti. AvSak rodie swdectvi dti brani. Je
samozejmosti, Ze je musi vyslychat odbornik,&€wnidy byva fitomen psycholog.”
STATNI ZASTUPCE: ,Déti jsou dilezité, samo®jme zalezi na &u. Jsou zde
v pozici s¥dka. Samozjné se vyslychaji dle § 102%Tosoby mladsi 15let.*

SOUDCE: ,Podle veku a hodnosrnosti vypovdi dle znaleckého posudku, jsou
mnohdy jedinymi 2dky. Soud samégjne dba, aby nedoslo k reviktimizaci.”

OSPOD: ,Ve vztahu k naSi praxi jsouetl prioritou. Chranime jejich zajmy a prava.
Casto jsou jedinymi gdky a zarove nepimymi olgrmi doméaciho nasili."

IC: ,Ano, déti jsou u domaciho nasilizznych foren¥asto gitomné. Byvaji bai prFimo
obermi, primymi nebo nefimymi s¥dky, kdy nejsou fyzickyipomni, ale vyciti nagii a
to, Ze se #co ttje. Vznika zde velky eticky problém, kdy prdit je jedinym sédkem,
avSak tén¥ vzdy je tim traumatizovano. DalSi komplikace nagia kdy ve #tSine

pripadi matka nechce danou situaeiSit a di¢ pak zistava v rizikovem prosdi.”

6. Do jaké miry pomaha i objasiiovani domaciho nasili institut vykazani?

POLICISTA: ,Velmi. Wkazani je ze strany policie preventivirinost, ktera dava
moznost padit ober’ 0 svych pravech a povinnostech a nabidnout ji stfgdkovani
pomoci. Dava tim také prostor pro zahajeni trestrstihani. Wkazani Ize prodlouzit az
na jeden rok."

KRIMINALISTA: ,Obe¢ti se znane ulevi, dojde-li k vykazani agresora. VWkéazani

agresora dava moznost zahajit spolupraci s Intedién centrem a dalSimi odborniky.
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Obeti diky vykazanirasto spolupréaci s IC chji a jsou Iépe motivovani svou situaci
reSit a spolupracovatpvysetovani.”

STATNI ZASTUPCE: ,U ¢inné bych si dovolila tvrdit tak z poloviny. Velia@nné je

v prvotnich fazich domaciho nasili, kdy pést@mko varovny signal a jiz k tyrani
nedochézi. U dlouhodobého tyrdni mo¢indé neni, a to zivodu, Ze mnohdy
k vykazaniabec nenize dojit, protoze tyrani je latentni a hlawmeohlaseno.”
SOUDCE: ,Z pohledu soudu vykazani pomaha hlawm, Ze ohroZzena osoba ziska
pocit ochrany a dgni tak rozhodnuti, Zze tyrani budesit, bude vypovidat apod. U
pripad: kdy je tyrani v péatecni fazi ma vykazani silny preventiviinek a postéi tak

k napray.”

OSPOD: ,Velmi poméaha tim, Ze umozni kontakt gtola hlavre detmi, které jsou v
daném vztahu. &i, neni-li agresor pitomen jsou klidgSi a lépe spolupracuiji.
Poskytuje téZ prostor pro nabidnuti dalSi pomoda#sim krokm /eSeni. Dava prostor
pro interdisciplinarni tymovéeseni, které se v posledni datelmi osvdcilo.”

IC: ,Institut vyk&zani dle naSich zkuSenosti, je vepé@osny. Diky institutu vykazani,
mizeme oslovit afti, o kterych bychom jinak nedeli. Po ohlaSeni PR mame moznost
ob¢ti nabidnout pomoc a je pak pouze na ni, zda nabigkizije. Vychazim-li ze své
praxe, pomoc vyuzije cca. 50%ectibkde byl stanoven institut vykazandi ¥soké mie
latence, jakou doméci nasili ma, se domnivam, gtuh vykdzani plni svou funkci

zodpovdne.”

7. Zasahuje do objafiovani také postoj rodiny, blizkychéi spoletnosti?

POLICISTA: ,V naSi praxi se se zasahy rodinyil ¢asto nesetkavame. Stejiak ze
strany blizkych¢i spole’nosti (soused). KdyZ dojde k ohlaSeni v souvislosti s domacim
nasilim, jsou &sSinou anonymniho charakteru.”

KRIMINALISTA: ,V nekterych gipadech ano. Jedni tyrani bagatelizuji, druzi se

v Uasti predharji a prekazeji.”
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STATNI ZASTUPCE: ,Ano, pozitivni vliv ma #¥tsinou kamaradka. Ale v mnoha
pripadech se setkavam s tim, Ze postoj rodiny aylizke obrati proti poSkozenému.
Zapotebi by byla ¥tSi osvta.”

SOUDCE: ,Ano, zejména jsou-li $dky. Casto vypovidaji ve progph obzalovaného.”
OSPOD: ,Mnoho pripadi doméaciho nasili je oznameno na OSPOD anowyride
vetSinou o sousedyi kamarady, kt& se @i osobnim ohlaSeni boji. Protoze ve
spole’nosti stale panuje nazor, Ze jde-li o domaci naglito \¥c soukroma a bude-li
ober’ chtit vSe, oznami sama. Rodina a blize&dj4 o nasili v rodir, casto napomahaji

Kk jejimu objaseni zejména dectvim.”

IC: ,P7imo do objagovani aZ tak nezasahuji. SpiSe jsou tzv. prvniralgem k'eSeni
situace. Rodinai blizci casto o domacim nasiliiteec nevdi, ale zjisti-li to,casto se
jako prvni obraceji na intervéni centrum a chkii pomoci. Ve velkém mnoZstvi
pripadzi, prvni krok k pomoci uthji kamaradky obti. V praxi tedy nelze potvrdit nazor,
Ze spolénost a rodina nasili ignorujegi se jim nezabyva. V tomto hledisku se mnohé
zlepSilo. Ambivalenci fizeme spabvat spiSe u sousedkte’i jsou s¥dky, ale nejsou si
jisti, zda jsou opraweni zasahnout aivolat pomoc. Problém je zde jak poznat, Ze jde

opravdu o doméaci nasili a nédt tzv. plany poplach.”
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1. Diskuze

Cilem bakal&skée prace je, definovat problémi pbjasiovani domaciho nasili a
dale zjistit specifické aspekty objavani domaciho nasili.

Pro naplgni cili byl stanoven kvalitativni vyzkum a oba cile byly
zakomponovany do polostandardizovaného interviewarici interview odpovidalo
Sest odbornik zabyvajici se problematikou domaciho nasili.

Na otazku¢. 1 ,Jaka specifika spatujete pi objasiovani domaciho nasili na
strare obeti?” odpowdéli respondenti nasledo¥n Respondenti POLICISTA a
KRIMINALISTA se shoduji, Ze neptSimi specifiky jsou soukromi jako mistinu,
dlouhodobost tyrani, eskalace a letence. VSechtoy ggwky Ize oznét za specifika
problematiky domaciho nasili obéca je zde #ejma shoda s vySe uvedenymi autory,
zabyvajicimi se domacim nasilim (8, 15, 3, 28).fRasdenti také spatji rozdilnost
v kvalifikaci ¢ina, kdy se objasovani odviji fizné podle toho zda jde oi@stupek,
trestny¢in ¢i faledné obvitni. STATNI ZASTUPCE, SOUDCE, OSPOD a IC shadn
uvadtji jako nejwtsi specifika stud a strach &b kdy je okt ¢asto az zavisla na
agresorovi. To ma za nasledek, Z¢totyrani nehlasi, nevyhledava pomoc a je-li tyrani
Zjisténo, zangrné nevypovida a agresordi yySetovanici jednani ped soudem brani.
Respondenti také upozmiji na specifikum typu aiti. Je-li olEti nag. muz¢i senior,
tito tyrani nehlasi a tyrani se odehrava w@Siw pripadi latentrt. Pomahajici
pracovnici se pak nemaji Sanci k takovyifippdim dostat. Na specifikum &b a
pachatele také miénupozonuje Graf 2., ze kterého je patrné, Ze v souvislosti
s trestnym ¢inem ,Tyrani osoby Zijici ve spaleé domacnosti“ bylo stihandi
vySetovano 16 Zen jako pachaielZ toho vyplyva, Ze Zeny nejsou opravdu pouze
ob¢tmi, ale mohou byt i pachateli. Kazdé nasili a tyij@nbezpochyby Spatné, ale dle
mého nazoru by bylo dobré za&fi pozornost nejen na ¢th Zenského pohlavi, ale i na
ostatni osoby, které by mohly byt ohroZzeny tyran\ag.: vétSi oswtou, preventivnim
pusobenim a nabidkou pomoci sefior mufim, mentald ¢i télesrg postizenym,
détem apod.

Na otazku¢. 2 ,Jaka specifika spatjete pi objasiovani domaciho nasili na
strar¢ pachatele?"respondenti odpovidaji azgkvapiv shodr. Zejména odbornici
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pusobici jako organginné v trestnimrizeni shodé uvadji jako specifika pachatele
motiv a @i¢inu jednéni. Motivaci byvd dominance pachateleg jetuha mit nad ai
vliv a zcela ji ovladat. Specificky je zejména mpgtachatele, kdy své jednani chape
jako normu a nevidi na svém chovani nic zavadnghohoto divodu se ve &sin¢
piipadi nedoznava. Respondenti dale wjade @i spolupraci se znalci vychazi najevo
piedchozi vzor tyrani vivodni rodi pachatele acasto je prokédzana porucha
osobnosti pachatele. Jak uvadi Dufkova, Zlamal (LPachatele nehraje vyznamnou
roli nabozenstvi, stugievzcklani, Wk apod. SpiSe setheme setkat s vlivemapodni
rodiny, kdy si nasili sebou nese jako &eny vzorec chovani. Coz také vytuje
chapéani pachatele svého jednani jako normu. Veévelke se u pachatielvyskytuje
abuzus alkoholu nebo navykovych latek. VSechna ew&dpecifika tykajici se &b a
pachatele se shoduji mimo jiné se specifiky v krivietodika vySetvani trestnych
¢inu souvisejicich s domacim nasilim autory Bangem ar&tem (1) jeZ jsou uvedeny
vySe v podkapitole 1.2.2.

Navazujici otdzka. 3,Jaké jsou nefastjSi prekazky pi objasiovani domaciho
nasili, se kterymi se setkavate ve Vasi praxitiasi jiz mirg rozdilné pohledy. Qi
piedstavitelé orgadncinnych v trestnintizeni uvadji temei shodné odpaidi. Prekazky
pii objagsiovani domaciho nasili spaii zejména v nedostateosti dikazniho
materialu. Jak uvadi STATNI ZASTUPCE tyrani je rdaeinoci objeveno po filid
dlouhé dob. Tim se stZuje zajiSéni dostaténého dikazniho materialu. Jako velky
problém spatji téZz absenci $dectvi. Objasovani je tim ztizeno, protoze proti gob
stoji tzv. tvrzeni proti tvrzeni a beZilprani soudnich znaicje objaskni domaciho
nésili téndi nerealné. NaidezZitost dikazi upozonuje také Vodékova (32) jez uvadi,
Ze nedostatek usdéujicich dikazi vede bohuzel k odloZenési. Dale doportuje, aby
obét’ byla podporovana v osobngasti na objasovani a sama shéla a navrhovala
dukazni material. Tuto myslenku podporuji a myslim Z takova podpora v rdmci
interdisciplinarni spoluprace by bylafippsem. OSPOD a SOUDCE se setkavaji
s problémem nespoluprace ze strangtiol®bét’ nechce spolupracovat, pomoc odmita,
odmita vypovidatCasto nerespektuje institut vykazafiagresora ihned po skéeni

vykazani bere zj. VSe se pak t9 tzv. v bludném kruhu. Se specifickotegdzkou pi
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objasiovani domaciho nasilifighazi IC. IC upozatuje na velkou izolovanost &t,
kdy klient by rad gjal pomoc, chél by svou situacieSit, ale ma strach, stydi se a
piedevsim je velmi kontrolovan az pronasledovanétQbk nema moznost pozadat o
pomaoc.

Otazkac¢. 4 zahrnuje vliv emini vazby mezi o#ti a pachatelem,Jakou roli
hraje pi objasiovani domaciho nasili vztah diba pachatele.“VSichni respondenti
odpowdeli, Ze vztah mezi oHii a pachatelem je najtkZit¢jSi. Podle jejich vztahu se
odviji vSe, bohuzel spiSe negativiPro laika je vztah mezi ¢t a pachatelendasto
zcela nepochopitelny. @Gb byva na pachateli zavisl4, a to dznych smndrech
(nag.: ekonomické, emociondlni apod.) &tito divodi obst’ bere sva obvimi zpst,
meéni své vypoxdi, haji agresora. Také he@jivyuziva pravo oddft vypowd podle §
100 TR. SOUDCE uvadi, ze @b pii soudnimiizeni haji obZalovaného a dokonce
poZzaduje nafp: nizSi trest. OSPOD sgaje nejsilEjSi vliv vztahu mezi olti a
agresorem zejménaiplpraw styku s diétem a agresor jej vyuzZiva jako priestek
tyrani. Vztahem o#ii k pachateli Ize pochopit Udaj uvedeny v Tabul¢c&dy ok¥t’ sama
neni iniciatorem pomoci. Vedt8ing pripadi, jak je uvedeno v Tabulce 1, je iniciatorem
pomoci znamgiloveék, kamaradi instituce. Zajimava je takéitkzitost internetu jako
iniciatora pomoci.

Jak bylo uvedeno vySe, mezi ¢&5€jSi prekdZzky mimo jiné pat absence
swdectvi. Jsou-li ssdci pritomni, byvaji to dti a tak jsou i ony saiasti objasovani
domaciho nasili. Nasleduje tedy otazka,Do jaké miry zasahujéi jsou dilezité dti
jako swdci doméciho nasili?“POLICISTA, KRIMINALISTA a STATNI ZASTUPCE
uvadtji, Ze spolupracuji v ramci 8dectvi s dtmi dle wku. Policie pracuje neastji
s cétmi od 12 let, vyjimeén¢ od 6 let. Hruskova, Kozlova (18) uviiid Ze dti byvaji az
v 90% gimymi swdky nasili mezi rodi. Z Grafu 3 pak vypliva, Zeé&ti byly v roce
2008 s¥dky az v 97 % fipadi OS-ROSA (16). Tataisla jsou opravdu varovna.
OSPOD a IC upozduji na to, Ze &i jsou nejen sédky, ale i gimymi a nepimymi
obétmi domaciho nasili. To ma natd neblahy vliv, jsou primarmh viktimizovany a

v ramci s¥dectvi mize dojit k viktimizaci sekundarni. Dle mého nazdbwutoto el
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mit na paniti, kazdy kdo s domacim nasilintijoe do styku. Dle vyposdi responderit
se domnivam, Ze citlivé zachazeni a to nejen dk®rm je vice neZ nagbvano.
KRIMINALISTA zdaraziuje problém, kdy rode swdectvi dti brani. Jejich starost a
strach je pochopitelny a oprany, ale na druhé strannasledn obst tak pijde o
dulezity dikaz. IC upozafuje na nasledh vznikajici eticky problém, kdy ditje
jedinym swdkem, av3ak téut vzdy je situaci traumatizovano. STATNI ZASTUPCE
predklada problém, kdy ditv postaveni ssdka musi byt pateno dle § 100 odst. 2RT
V mnoha pipadech je pateni cti nevyhovujici. Di, které je v postaveni &tka musi
vlastnimi slovy dle rozumovych schopnosti proh|asit podeni rozumi a je siadomo
nasledk svého swdectvi. Vzhledem k mnohdy nizkémugkwu ditte je toto poteni
znané komplikované a v mnohatipadech i nespra¥nprovedené. Takto nespravdi
nedostatené poweny swdek pak ztraci ikazni hodnotu. Z uvedenychuwbdi
STATNI ZASTUPCE zdraziuje u kazdého jednani s&#ém v postaveni sdka
pifitomnost psychologa.

DalSi otazka sifuje k institutu vykazani. Otazka 6 ,Do jaké miry pomaha
objasiovani domaciho nasili institut vykazani1C uvadi vyuziti vykazani z cca. 50%
u svych klieni. Domniva se, Ze vzhledem k vysoké latenci instifttazani pini svoiji
funkci zodpo¥dre. S tim souhlasi i ostatni respondenti, jeZz @igdomoc vykazani
jako velmi gFinosny. Respondenti se shoduji nd&inpsu vykazani, zejména
z preventivniho hlediska. Institut vykazani pomahéoznosti osloveni @i, nabidnuti
pomoci okti. Odejde-li agresor, @ se citi vice chrama, je klidrgjSi a pomahajici
pracovnici maji moznost &b (€inngji motivovat proieSeni své néfznivé situace.
STATNI ZASTUPCE a SOUDCE se shoduji na pomoci fosii vykazani fi
objasiovani cca. na 50%. Velkou cinost gFipisuji institutu vykazani hlavn
v prvotnich fazich domaciho nasili, kdy ma vykazilmy preventivni tinek a mnohdy
post&i i k napra¥. U pripadi dlouhodobého tyrani, jiz institut vykdzani nespat tak
acinny. Je to zejména tim, Ze wkterych gipadech ani k vykazani nedojde, a to
z divodu vysoké latence. Respondenti dale isfpaprinos v tom, Zze vykazani dava

moznost a nyni i povinnost zahdjit spolupraci sipsmi pomahajicimi pracovniky a
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organizacemi. Je podporou interdisciplinarni spaae, ktera je dle mého nazorti p
objasiovani doméaciho nasili a pomociditstéZejni.

Domaéci nasili se netykéa pouzestla pachatele jak by se na prvni pohled mohlo
zdat. Dotkne se také rodirty blizkych. Proto se posledni otazka tyka postoptny a
blizkych. Otazka¢. 7 ,Zasahuje do objagovani také postoj rodiny, blizkycti
spole’nosti?* Zde se odpasdi rozchazeji. PLICISTA, OSPOD a IC odpovidaji, Ze
spiSe nezasahuji. Pokud ano je to v ramci anonymaoittaSeni podéeni na tyrani.
KRIMINALISTA, STATNi ZASTUPCE A SOUDCE uvagi ¢asty zasah kamaradky
obeti, ktery m& pozitivni vliv. Déle uvagi zasah a vliv rodiny, ktery je bohuZel spiSe
negativni. Wpovidaji ve progph obZalovaného. PoSkozeny pakstava v procesu
sam, coz vede k&Simu strachu, pocitu viny a nasledné nespolupfczdilné jsou
také nazory na postoj spotesti. OSPOD a IC nepodporuje nazor, Ze spaist a
rodina nasili ignoruj€i se jim nezabyva. Situace se zlepSuje. Nazor kdeheduji se
STATNIM ZASTUPCEM, je v ambivalenci, kterou spai u sousedl, ktei jsou
swedky domaciho nasili. Sousedé si nejsou jisti, zda ppravini zasdhnout aifvolat
pomoc. Vznika zde problém jak poznat, Ze jde opmawddomaci nasili a nélat tzv.
plany poplach. V tomto séru STATNI ZASTUPCE zdraziuje WtSi oswtu.

Na zéklad vyzkumu bych stanovila hypotézulNejé¢astéjSimi problémy pii
objasiiovani domaciho nasili jsou vysoka latence, dlouhobost tyrani, misto¢inu,
nedostat€nost dikazniho materialu a s\¥dectvi, nespoluprace ofti a specifikum

obéti.*
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6. Zaveér

Tato bakal&ska prace byladnovana problematice objasvani domaciho nasili.
Hlavnim cilem bakal&ké prace bylo definovat problémyi pbjasiovani domaciho
nésili. Vyzkum byl proveden z pohledu odbokniiisobicich ve statnich a nestatnich
institucich, kté se zabyvaji domacim nasilim. Vyzkum potvrdil,seevykytuje mnoho
problémi pii objagiovani domaciho nasili a pomohl definovat probléseykterymi se
pomahajici pracovnici setkavaijfi pbjasiovani domaciho nasili.ifhrosny by byl také
vyzkum z pohledu ohroZenych osob, avSak tento typkwmu neodpovida naplni
bakal&ské prace.

Spolen¢ s definovanim probléinsouvisi diti cile, které mily za ukol zjistit
specifika objasovani domaciho nasili a zjistit vyznam pomoci insti vykazani. Po
vyhodnoceni kvalitativniho vyzkumu se autorka dorénize cile prace byly sginy.
Problémy, které se negjstji objevuji, @i objasiovani domaciho nasili, jsem definovala
v ramci stanovenych hypotéz. Stejtak i v souvislosti s dffmi cily byly stanoveny
nasledujici hypotézy.

H 1: NegastjSimi probléemy pi objasiovani domaciho nésili jsou vysoké
latence, dlouhodobost tyrani, mistdnu, nedostat;ost dikazniho materidlu a
swdectvi, nespoluprace &tba specifikum obti.

H 2: Vyznamnym specifikemip objasiovani domaciho nasili je vztah mezi
obéti a agresorem,ifiomnost dti jako swdka domaciho nasili.

H 3: Institut vykazani pomahéatipobjasiovani doméciho nasili zejména
v paatenich fazich tyrani, a to motivaci ohroZzené osoby ywyhledani pomoci a
spolupraci s pomahajicimi pracovniky.

Vyzkumna c¢ést prace také naztim rozdilnost v ndzorech na danou
problematiku mezi orgdn§innymi v trestnin¥izeni a institucemi za#tujicich se spiSe
na olkt (IC,OSPOD). Kdy organycinné v trestnimiizeni se potykaji spise
s problematikou nedostét®sti dikazniho materialu, absenceédectvi, odmitnuti
vypowvedi obéti apod. Naproti tomu pak IC a OSPOIBZ]ni problémy spéatji spise ve
strachu, studu a izolaci &t V ¢em vSak panuje shoda je, Ze problémiyopjasiovani
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domaciho nasili se vyskytuji vzdy. Moznost jak jimjlépe pedejitci reSit se zda byt
spoluprace v ramci interdisciplinarnich tym

Na podklad vysledk: je nutné, aby i nadale pokmvala os¥ta spolé€nosti o
domacim nasili. Dale aby pokvala preventivntinnost, u které by byloifnosné
zanefit se nejen na ai Zenského pohlavi, alergdevSim na alti specifické jako jsou:
muzi, senidi, mentalr ¢i télesre postizené apod. u nichz je mira latence velmi k§so
Domnivam se, Ze ndjmosrejsSi by byl dalSi rozvoj a podpora interdisciplinarn
spoluprace. Ta je dle mého nazoru v pomoditein domaciho nasili &ejni a je
jednim z mala progedki jak definovanym problétm predchézeti je alespdé zmirnit.

Vysledky prace by mohlyispet k dalSimu rozvoji interdisciplinarni pomoci
ohrozenym osobam doméaciho nasili a dalSimu rozw@vence. Prace byfippela
Z toho divodu, Ze zahrnujaizné pohledy na problematiku ohj@asani domaciho nasili
od odbornik, kteri se s problematikou domaciho nasili setkavajéasdjji. Dale by
prace mohla byt vyuZita fp vyuce pracovnik pomahajicich profesi. V ramci
kvalitativniho vyzkumu o préaci projevilo zajem intenéni centrum, a to zidvodu

z4jmu o nazor ostatnich odboraikabyvajicich se domacim nasilim.
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Priloha 1.:

Podklad pro polostandardizované interview k baisii praci s nazvem ,Problematika
objasiovani domaciho nasili®.

1)

2)

3)

4)
5)
6)

7

Jaka specifika spatjete @i objasiovani domaciho nasili na stiaobsti?
(pohlavi, ¥k, druh tyranigasovy usek, apod.)

Jaka specifika spiatjete i objasiovani domaciho nasili na stégpachatele?
(pohlavi, ¥k, motiv, apod.)

Jaké jsou nepstjSi prekazky pi objasiovani domaciho nasili, se kterymi se
setkavate ve Vasi praxi?

Jakou roli hraje f objasiovani domaciho nasili vztah gba pachatele?
Do jaké miry zasahuii jsou dilezité dti, jako s\w¥dci domaciho nasili?
Do jaké miry pomahaipobjasiovani domaciho nasili institut vykazani?

Zasahuje do objasvani také postoj rodiny, blizkyeai spole&nosti?
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Priloha 2.:

INDIVIDUALNI BEZEP CNOSTNI PLAN

Wtisknéte si nasledujici stranku a vyipt volna mista tak, aby odpsi vychazely
z Vasi sotasné situace. K vypdnému bezp@ostnimu planu se pravidélnracejte a
aktualizujte ho podle toho, jak se VaSe situaceehuydvijet. Uschovejte si ho tak, aby
k nému V&S partner ne¢hptistup. Pokud Vam prohlizi Vaseor, uschovejte ho rag

v praci nebo u &oho, komu ¥fite.

1. Co mohu dlat pro své bezpéi ve chvili akutniho ohrozeni?
A. Bezpenostni taSku si nechaniighystanou tak, abych
se k ni kdykoli dostala a mohla rychle odejit.

B. O nasili v mé rodi&mohutici a pozadat
jiljej aby zavolal/a policii, pokud dojde k nasili.

C. Mohu nauiit své dti jak vytocit 158 a ivolat policii nebo zachrannou sluzbu.

D. Slovo budu se spitali, rodinou nebodmi
pouzivat jako kod pro nésili a pro to, Zeipbtiji pomoc.

E. Pokud bych musela z domu narychlo utétiiciyp . (Tuto
variantu si pipravte i v fipadt, Ze mate pocit, Ze ji nebudete muset nikdy vyuzit)

F. Pokud by doSlo k nasili, budu se snazit dostdiliz ke dv&im nebo na
bezpengjSi misto v by jako je

G. Co dalSiho mohu etat pro zajiséni svého
bezpei

H. Budu se‘idit svou intuici a odhadem situace. Budu se sma&hitanit sebe ast,
aZz dokud nebudeme v bezpe

2. Jak zvysit své bezp#, pokud se chystam nasilného partnera opustit.
Mohu pouzit nasledujici strategie:
A. Penize a ndhradni &H od bytu, auta apod. si necham schované u

B. Dulezité doklady a dokumenty budu mit schované
u

C. Mezi dalsi kroky, kterymi mohu zvysit svou neiséost
pafi
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D. Cislo na poradnu pro &b domaciho nasili je

E. Cislo na azylovy tim je
F. Neustale u sebe budu mit mobilni telefon s keedinebo drobne na telefon. Pokud
bych pouzivala sim kartu na pausal adtguani mi chodi dorin, mohl by partner
zjistit, kam jsem telefonovala a zjistit, kde jseéPnoto si bd’ vyménim sim kartu

nebo budu volat od znamych nebo z telefonni budky.

G. Pozadam a , zda
bych u nich mohla v krizovénmiipadt na gechodnou dobuipspat.

H. Pozadam a , zda by
mi v krizovém pipact mohli pij¢it néjaké penize.

|. Zalozim si vlastni bankovniat.

J. Necham siigposilat poStu na siebdim

P.O.BOX.

K. Zménu doriovaci adresy musim nahlasit na a
a

(doplite dle poiteby).

L. Obleteni nebo jiné osobniei si mohu nechat u

M. Naplanuiji si tnikovou cestu z bytu a seznamimi iscéti.

N. Abych si zajistila co neftSi ochranu, budu sybezpe&nostni plan aktualizovat
(chgel casovy ramec). Proberutgwbezp&nostni
plan i inikovou cestu s (dophte svou poradkyni,
pravnika, kamaradku apod.).

0. O planovaném odchodu a dalSich krocich, ktecéwimit nebudu svého partnera
informovat.

3. Jak mohu zvysit své bezp# po odchodu od partnera?
A. VWymeénim si sim kartu a promyslim si, komu mohu novéftainicislo sclit.

B. Budu nakupovat v jinych obchodech a nadkupnicttreeh, pipadré v jinémcase
nez doposud.

C. V zangstnani mohu o nasitici , aby mi
pomohl/a zajistit mé bezpiepokud by nd tam partner vyhledal.

D. KdyZ jedu autem ze zasstnani, mohu parkovat
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E. Pokud jsou &i swteny do mé p&e, budu informovat vSechny, kiese staraji o
déti, kdo je opravan vyzvedavat éti a predam jim kopii soudniho rozhodnuti. Budu
informovat:

Skolu

Pani na hlidani
Ucitelku, vychovatelku
Skolku

Vedouci zdjmovych krouzk
DalSi osoby, jako nap

F. Nawim déti jak pouzivat mobil a spojit se se mnou nebo s
(znami, rodina apod.) wipac, Ze by je chil partner odveézt.

G. Poradim se s pravnikem nebo ve specializovarsglgopro ol&ti nasili, zda
mohu vynénit zamek, a jaka dalSi opahi mohu tinit.

H. Pro zaji&ni bezpéi jeS€ mohu udlat .
Zdroj: Stop nasili.cz. ,Ke stazeni“: individualni bezpestni plan. [online]. 2007 [cit.

2010-07-12]. Dostupné z http://lwww.stopnasili.cz

[fileadmin/zeny_individualni_bezpecnostni_plan.pdf
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Priloha 3.:
Vyklady pojmu ,tyrani“ jsou uvedeny dle § 215a trdho zakona, ktery byl nahrazen
§ 199 trestniho zakonikwianého od 1.1. 2010.

.Za tyrani ve smyslu 8 215a trestniho zdkona lzeajmrat i nap. neustalé a
opakované ohroZovani pachatele tim, Zz8diaaby poskozen&sigla o praci, vyitani
narozeni dcer misto syna, kontroly emailové konedpoce, pachatelovo navazani
mimomanzelského vztahu za &wmného vychloubani se touto skutesti a
zdiraziovani Udajnych nedostatkpoSkozené, neustalé nabizeni sexualnich praktik
spolené s dalSi osobou/es opakovany odpor poskozené, kdy tyto okolnogstilyy

k akutnimu zhorSeni psychického stavu poskozené.*

Zdroj: Usneseni Nejvyssiho soudu. Tdo 1110/2009, ASP3XK[e&.2010-08-09]

»Za tyrani ve smyslu 8§ 215a trestniho zakona lzeagovat i nap. poskozovani z&eni
bytu v umyslu nikoli pouzeéw znkit, nybrz tim ubliZit osab spoluzijici, tropeni
schvalnosti, apod.”

Zdroj: Usneseni NejvyssSiho soudu. Tdo 1197/2008, ASP3%K[e6.2010-08-09]

.Zakon nevyZaduje, aby tyrani¢to povahu fyzického nésili, pipade téZz spojeného
s nasledky na zdravi tyrané osoby. Pouziti fyzek@sili mize mit v takovém#padce
vliv na stup& nebezpénosti ¢inu pro spolénost (8 3 odst.4 trestniho zakona),
popfipade i na pravni zawr o soulzhu trestnéhainu podle § 215a trestniho zakona
s rekterym dalSim trestnydinem.”

Zdroj: Usneseni NejvyssSiho soudu. Tdo 1160/2005, ASP3K[e6.2010-08-09]
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