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Nidzev bakaldfské prdace: Vyznam svalové dysbalance v kontextu funkénich poruch patere
Volba tématu: 1. Mimofadné aktualni

2. Aktualni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospésné
4. Standardni uroven
5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: . Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
. Vhodné zvoleny cil &. 1., 3., ktery byl &aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil €. 2
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Struktura prace: . Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud nebéZne prameny
. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobr4, bézné dostupné prameny

. Slaba, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimoftadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovid4 nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

P¥inosy bakalaiské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumenta¢né podpofeny
4

. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:

. Praci lze uplatnit v praxi

. Préci lze uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovani

. Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce
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Formalni stranka: . Vyborna

. Velmi dobra
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3. Piijatelna
4. Nevyhovujici

Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni ptipominky k bakalarske praci:_ mam tyto:

Domnivam se, e autorkou stanovené cile nelze v ramci rozsahu bakalaiské prace
plnohodnotné metodologicky vypracovat. Druhy stanoveny cil (viz strana 36) a jeho
,.uchopeni“ v teoretické i prakticke &asti prace povazuji za irelevantni.

Dalsi hodnoceni:
Rozsah: 82 stran textu; 45 citaci z toho 2 cizojazy¢né

Autorka si klade 3 cile:1. Provést teoretickou analyzu problematiky svalovych dysbalanci

v rameci funk&nich poruch patete. 2.Dale zmapovat dlouhodoby vliv svalové dysbalance na
skeletdlni systém a okolni struktury za pouziti standardnich vy$etfovacich metod fyzioterapie.
3.A také zhodnotit u¢innost ovliviiovéani svalovych dysbalanci a funkénich poruch patefe za
pouziti standardnich ¢i alternativnich terapeutickych piistup.

Stanovené cile 1. a 3. byly naplnény z &asti. 2. cil nebyl naplnén.

Kapitola Soucasny stav je vypracovana systematicky a prehledné. Neni viak teoretickou
analyzou dat, jak autorka uvadi v abstraktu a v 1.cili.

Po metodologické strance je prace nelplna. Prostudovana a pouzita literatura je podkladem
pro kapitolu Soucasného stavu a praktickou ¢ast kasuistik. AvSak neni podkladem pro feseni
7 stanoveného cile.Diskuze nehodnoti viechny aspekty stanovené naplné, problematiky
prace, neobsahuje vlastni nazor autorky.

Kli¢ova slova nekoreluji s cili, abstraktem, uvodem.
Prace je chudé na vyjadfovani se v terminologickych pojmech nelékaiského oboru
Fyzioterapie.Velmi dilezitym nedostatkem je vyjadfovani miry a urovné poruchy, jeji zmény.

Autorka prokazala schopnost orientace v oblasti problematiky Svalové dysbalance a
funké&nich poruch pétefe. Dokdzala ziskané teoretické znalosti terapeutickych technik propojit

do praxe. V tomto ohledu je prace pouzitelna v praxi.

Autorka neprokézala schopnost spravné stanovit cile, zuzit problematiku zvoleného tématu,
provazat jej viemi ¢astmi prace.

Souhlasim s nazorem autorky o dilleZitosti prevence v terapii funk&nich poruch patefe.



Nesouhlasim s autorkou v uvadéném faktu, Ze déletrvajici vliv svalové dysbalance u
funkénich poruch patefe zplisobuje vazivovou prestavbu svalove tkané (viz str. 42, Zavér
vySetieni, posledni véta).

Celkova uroven prace splituje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji
doporucuji k Gstni obhajobé: ano

Navrhovana klasifikace: dobie

Otazka k stni obhajobé prace:
1/ Jakymi standardnimi vySetfovacimi metodami fyzioterapie lze zmapovat dlouhodoby vliv
svalové dysbalance na skeletdlni systém a okolni struktury

(strana 36, Fadek 3 a 4)?Pfesné specifikujte a vysvétlete
proc.
2/ Vysvétlete vysledek nalezu vysetieni v pozici kliku — strana 50, Pohybove stereotypy.
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