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Hodnoceni bakalaiské price Vojtav princip ve fyzioterapii hybnych poruch u détskych
neurologickych pacienti, Mgr. Jana Kadlecova

K Casti teoretické

Prace se snaZi feit problematiku efektivity Vojtovy metody. V &asti vyzkumné znalné
povrchné vysvétluje princip diagnostiky a terapie Vojtovou metodou. V této &asti je fada
nepfesnosti a nespravnych Gidaji. Zavaznym problémem je nespravné uvadeéni citaci, kdy
nejsou uvadény strany, na kterych se jednotlivé odkazy nachézeji, proto je velmi obtiZzné tyto
odkazy dohledavat. V n&kolika ptipadech citace z literatury neodpovida obsahu textu
v bakalarské préci.

Priklady:

Vita na strand 18 .Reflexni lokomoce dle Vojty je nejcitlivéjsi a nejselektivngjsi
indikaci pro zichyt patologického vjvoje je nmespravnou interpretaci sdéleni citovaného
autora. (Severa, www.neurocentrum.cz) ,Jesté presvedEivéjsi  jsou vysledky screeningu
(systematického vyhledavéni) novorozenct zaméteného na zachyt abnormit hybného vyvoje —
tzv. centralnich koordinagnich poruch (CKP). Vysledky uvedené screeningové metody jasné
dokazuji, Zze je pro zachyt patologického hybného vyvoje nejcitlivéjsi a nejselektivnéjsi a
umozije nejefektivnéji a nejekonomi¢téji indikovat fyzioterapii — v tomto v&ku vylutné
reflexni lokomoci dle Vojty.”

Strana 23: Fyziologické vzpfimovaci mechanismy z polohy na zadech 1. odstavec

Strana 26: 1., 2., 3., 4. odstavec

Strana 27: &ast 1. odstavce
jsou oznadeny jako citace Vojta.,V.- Peters, A.: Vojtiv princip, 1995. Citace z uvedené knihy
nejsou oznateny konkrétnimi stranami, je uveden pouze celkovy pocet stran knihy. Citace
nelze v této podobé nalézt. V téchto odstaveich adajné citovanych z Vojtova principu na str.
23 je dale uvadéna .monokinetickd hybnost, na strané 26 ,zdravé lezeni”, na str.
27, dromokinetickd a kratikinetickd hybnost™. Tyto pojmy Vojta ve své knize neuvadi, jde
pravdépodobné o citace z jiného zdroje.

Strana 24: Neplati tvrzeni, Ze ve 4. — 6. tydnu jsou horni kongetiny v radialnim
dchopu, neni uvedeno v citované literatufe. Dale neplati tvrzeni, Ze ve tfetim meésici v poloze
na zadech je trup asymetricky, neni uvedeno v citované literatufe (Voijta.,V.- Peters, A:
Vojthv princip)

Strana 24: Neplati tvrzeni, Ze na konci I.trimenonu je dité opfeno o piedlokti, neni
uvedeno v citované literatufe. (Vojta.,V.- Peters, A :Vojtiv princip)

Strana 28: Neplati pln¢ véta Pokud se jedna o patologickou situaci, je vybavnost
reflexti prolongovana®, ackoliv jde o spravné uvedenou citaci.

Strana 29: Pfi Galantové reflexu dochazi k prohnuti trupu nikoliv k rotaci, citaci
nelze na uvedené internetové adrese ovéfit.

Strana 32: Vychozi nastaveni Celistni horni kon&etiny, uvedena citace z Vojtova
principu, autor v origindle neuvadi, ze .provedeme lehkou trakci ramene.”

Strana 33: Nepiesn& uvedeny smér tlaku na aponeuréze m. gluteus medius.

Strana 34: Neplati tvrzeni, ,,Prsty jsou v abdukei a flexi ve snaze pritahnout cely trup
vpted. Neni uvedeno v citované literatufe. (Voijta.,V.- Peters, A :Vojtiv princip)

Strana 47: HKK: akrum je v palmarni flexi (nikoliv v plantarni flexi).

Citace literatury starsi nez 13-20 let pfinsi do prace nekteré jiz neaktualni nazory.

Po strance stylistické je prace dobfe zpracovana, je v ni nékolik pravopisnych chyb, zejména
ve sklofiovani podstatnych jmen a interpunkci.



Priklady:
Str. 9 nespravné carka pred a
Str. 34 nespravné sklofiovani (s m. deltoideem)
Str. 40 epikotyl misto epikondyl
Str. 44 navétévujicich misto navitévujici
Str. 45 chybi ¢arka pred aby
Str. 46 adduktores misto adductores, brzdéno misto brzdéno
Str. 75 periferie misto periferii
Str. 97 plantigradni misto plantigradnim

K &asti vyzkumné

Cilem prace bylo hodnoceni efektivity lééby Vojtovou metodou u dvou pacienti.
Studentka uvadi, Ze realizovala kvalitativni vyzkum po dobu 5 mésicli. V préci pouzila test
hrubé motorickych funkei GMFCS(WHOQO) a test bazalnich v3ednich Cinnosti (ADL) dle
Barthelové. které provedla u kazdého ditéte pouze 1x. Kineziologicky rozbor provedla u
kazdého ditéte téZ v jeden den, a to pied a po Vojtové terapii. Retarda¢ni kvocient viak uvadi
v rozsahu aZ 6 let, tedy del$im nez 5 mésict, nejde o vlastni vyzkum.Dale studentka uvadi, ze
sledované déti byly v pribéhu vyzkumnych 5 mésict léceny rlznymi terapiemi v komplexu,
nejen reflexni lokomoci dle Vojty.
Casovy tisek pdti mésicti sledovani se v bakalafské préci vzhledem k zadanému cili préce
zhodnotit efektivitu Vojtovy metody nijak neprojevil. Déti nebyly hodnoceny s odstupem
casu.Efekt Vojtovy metody byl hodnocen pouze pied a po jedné terapii v jeden den, z éehoz
Ize soudit pouze na Gginnost tohoto jednotlivého cviteni, nikoliv se vyjadfovat k efektivité
Vojtovy terapie obecné.
Provedeni testu hrubé motoriky a testu bazélnich vSednich Cinnosti je pelivé a pékné
dokumentované, bylo by moZné je dobfe vyuzit ke sledovani vytéencho cile za dodrZeni
vyzkumnych podminek. Fotodokumentace je peknd, ale pouze ilustraéni, nelze dle ni
objektivné soudit na efekt terapie.

Ukolem oponenta je vyslovit sviij nazor ke spornym otédzkam, to viak nesnizuje kvalitu
provedené prace.

Zavainy problém vidim v nekorektnich citacich a v nedplném spinéni zadaného cile
bakalaiské prace.

Vzhledem k vySe jmenovanym pfFipominkim hodnotim bakalifskou prici Vojtiv
princip ve fyzioterapii hybnych poruch u détskych neurologickych pacienti znamkou
dobf¥e za pFedpokladu opravy nekorekinich citaci.

Otazka:
V éem spatfujete zisadni rozdil Vojtovy reflexni lokemoce od jinych rehabilitaénich
technik?
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