JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH
Zdravotné socialni fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a ptijmeni studenta: Zaneta Tdborska

Studijni obor: Fyzioterapie
Oponent bakalaiské prace:  Mgr. Marie OSmerova
Katedra: KKO

Naézev bakalaiské prace: Prevence a terapie spasticity u pacientii po cévni mozkové prihodé

. Mimofiadné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite¢né a prospesné

. Standardni uroven

. Neobvyklé

Volba tématu:
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Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil & 1, ktery byl naplnén.
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né€ naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: . Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dan¢ téma tradi¢ni

. Pro dan¢ téma nevhodna

o W N —

Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny
. Velmi dobr4, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, bézné dostupné prameny

. Slaba, zastaral¢ prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):

. Mimoftadné, funkéni

. Velmi dobré, funkéni

. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici
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P¥inosy bakalaiské prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nizor argumenta¢né podpoieny
4.

Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Prici lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze ptili§ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce



Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Piijatelna
4. Nevyhovujici

Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni ptipominky k bakalaiské praci:

1. nemam

2. mam tyto: Chybi Abstrakt v ¢eském jazyce a Seznam zkratek.
Nejsou stanoveny Vyzkumné otazky pro kvalitativni vyzkum.

Dalsi hodnoceni:

Rozsah: 90 stran textu, 41 citaci z toho 11 cizojazy¢nych

Autorka si klade 2 cile:1. Shrnout sou¢asné poznatky o spasticité po cévni mozkové pithodg,
moznostech jeji prevence a lé¢by. 2. Ovéfit Gi¢innost antispastické terapie u vybranych pacientti
V praxi.

1. stanoveny cil byl naplnén v kapitole Souc¢asny stav dané problematiky.

2. stanoveny cil byl naplnén cestou kvalitativniho vyzkumu s pouzitim technik: anamnéza;
pozorovani (kineziologicke vySetieni); kazuistik dvou nahodné vybranych proband;
vysledky zvolené terapie na zménu spasticity vybranych svalt byly hodnoceny pomoci $kal:
frekvence spasmi, modifikovana skéla Ashworthové a Tardieuho modifikovana skala.
Regeni druhého stanoveného cile je podpofeno teoretickymy poznatky z Kapitoly
Soucasného stavu dané problematiky.

Price je mozné uplatnit ve vyuce i v praxi. Pro praktické vyuziti bych se piiklanéla k lepsi
interpretaci vysledkd s doplnénim informaci do grafii, z kterych neni ziejmy charakter

porovnavanych hodnot.

Z prace je patrné, Ze se autorka dokazala komplexné orientovat v uvedené problematice a kriticky
ohodnotit vysledky.

Celkova troveri prace splituje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuéuji
k Gstni obhajobé: ano

Navrhovana klasifikace: velmi dobie



Otazka k ustni obhajobé prace:
Navrhnéte moznost kvantitativniho vyzkumu navazujiciho na Vasi praci.
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