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Abstract

The problematics of contamination of outdoor piggunds is very relevant at
present, but a topic which is often forgotten, lnseanot many people actually realise
the risks of transfer of infections by the contaation of soil.

In my work | specialised in the description of thie cycle of geohelminths, the
appearance of infections caused by geohelmintipeaple and how to prevent this. |
applied myself especially to the parasites, whittuhd in the collected samples during
my research, especially Xacara canis, T. cati, Ascaris spp., Trichostrongykpp.,
Toxascaris spp The research took place between October 2009Aganidl 2010, on
selected locations, where | took samples for lalboyaanalysis. | carried out the
analysis in the laboratory of Parasitologic Insétof the Academy of Science of the
Czech Republic.

The aim of this work was to map the level of paeasontamination on the
outdoor play grounds. | divided the outdoor grauimdo areas which are being kept by
kinder-gardens (nursery schools) and areas that ha oficial keeper. From this
evolves the following hypothesis: the play groutttst are opened to the general public
without restrictions and have no official keepee aontaminated by parasites. The

research has confirmed my hypothesis.
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Uvod

Toto téma jsem si vybrala ke zpracovani, protozee naelice zaujalo svou
nevSednosti. Bve jsem studovala Biologickou fakultu &jaky ¢as spolupracovala
s wdci na Parazitologickém Ustavu Akademig \Ceské republiky. Velice mne tato
prace bavila a po ukdeni studia mi chydla. Toto téma pro mne bylo tedy jakousi
»nostalgickou vzpominkou“ na doby minulé.

Problematika kontaminace venkovnich hracich plgelohelminty je velice
aktudlni a veejnosti malo usdomované téma. Proto bych touto pracilkehpoukazat
na to, Ze neni dobré byt lhostejny ke zdravotnitawus svych zviecich mild&ka, ani
k okoli. Oboji mé totiz velky dopad naiegné zdravi, aniz si to gdomujeme.

Ve své praci se za#fim na konkrétni parazity, které jsem nasSk gvém
vyzkumu (Toxocaraspp.,Ascarisspp., Trichostrongylusspp.,Toxascarisspp.) a jejich
dopad na lidské zdravi, rozbory vzork miznych lokalit a diskuzi, f@vazié se

zahrantnimi zdroji.



1. Sowasny stav

1.1 Definice vybranych pojuh

Dle dokumentu Statniho zdravotniho Gstavu (SZU) Isgkpojmi, zasady provozu a
statniho zdravotniho dozoru volnych hracich ploefindiji casto se vyskytujici pojmy
v mé diplomové préaci. Jsou to:

» venkovni hraci plocha: je to plochacend pro hry &i, ktera m& svého
provozovatele a byla k tomut@élu zkolaudovana. Eteme rozliSit venkovni
hraci plochu Skolskych agdskolnich z&ézeni, cozZ je plocha éena ke sportu a
venkovnimu pobytu &i, resp. k hrani a pohybwtil VZzdy je nedilnou saiasti
téchto zdizeni.

* piskovis€Em se rozumi ohradena plocha s moznosti v¢ny pisku, utena pro
hrani dti. Pisek v piskovisti je kopany, ktery vyhovuje gignickym
pozadavkm uvedenym ve vyhlascgslo 135/2004 Sb. v platnéméni (40).

* geohelmint: parazit sipmym Zivotnim cyklem, jehoZast probiha v hostiteli,

druhd faze v jeho Zivotnim prasti (17).

1.2 Legislativa a dalSi pozadavky

1.2.1 Legislativni vymezeni

Podle § 13, odstavce 2, zakatislo 258/2000 Sb. o ochraneejného zdravi,v
platném zgni, je provozovatel venkovni hraci plochy¢emé pro hry a sportétd a
mladistvych povinen zajistit, aby pisek uzivanyhkém nebo jako povrch plochy, jakoz
i jiny material tvaici povrch plochy nebyly mikrobi&na parazitaré zneisteny nad
hygienickeé limity upravené provadm pravnim pedpisem. Provagici pravni gedpis
je vyhlaskacislo 135/2004 Sbkterou se stanovi hygienické pozadavky na kougalist

sauny a hygienické limity pisku v piskovisti, vipldm zrni, zejména flohacislo 10.



Podle této flohy je v 15 g matrice negativni nalez vaj geohelmint patogennich
pro lidi (51,55).

1.2.2 Venkovni hraci plocha

Kazda venkovni hraci plocha, kterd ma svého pravaiele, musi mit také &y
provoznifad. Tato povinnost plyne ze zakotialo 258/2000 Sb. o ochrawerejného
zdravi, v platném zmi. Provozniad stanovi podminky provozu na venkovnich hracich
plochach. Pro igdSkolni a Skolské Eiaeni je v provozniniadu obsazen rezim udrzby,
Uklidu hraci plochy, sanaci pisku, zakryti pisktyigetnost vymny pisku, zfsob
zavlahy zatravénych ploch, udrzbu a kontrolu izaeni venkovnich hracich ploch. Pro
ostatni plochy je uveden rezim udrzby asqb zaji&ni hygienickych limit pisku v
piskovistich. V pipads, Ze provozovatel 2&Zeni provoznfad vypracuje je vhodné, aby
provoznifad provozniad byl doplign o provozni dobu Z&eni.

Jako dalSi je nutné @it opateni na zabrami nebo odstrami kontaminace
pisku a hracich ploch. Tim jsou mySlena nespedfiggateni vedouci k minimalizaci
mikrobiologického zn&Sténi jako je nap zabrana vstupu vainpobihajicich zvat,
zakryti piskovist apod. Tato op#&ni jsou zanesena do provoznfhdu hracich ploch.

Déle je teba prova& udrzbu pisku, jako napzatiati , grekopéavani, prosivani
pisku \etné cetnosti Uklidu. Pro pisek je zcela nevhodna che@idesinfekce.
Piskovist se zakryva vhodnym vzdusnym materialem, jako j#.rfausta siovina,
pojizdnymi kryty apod. Pisek se vyije v zavislosti na zatizeni piskowist
doporienacetnost je 1x za rok.

Pro hraci plochy, které nemaji piskowjSfe nezbytné zabezgie zejména:
kvalitu zatraviini (celistvost), zavlahu — jen vhodnou vodou, abéshtiidy, dle CSN
75 71 43 Jakost vody pro zavlahu. A v neposlégddt musi i hraci prvky, jako jsou

proléza&ky apod. odpovidat normam a pravidelné UdrD).



1.3 Paraziti, parazitismus

Parazitismus je definovan jako organismus, ktdsk&a Zziviny od jednoho
hostitele, obvykle je poSkozuje, ale bezpifedte nepisobi smrt (27).

Parazitismus je velice ro¥8nh. Kazdy organismus e hostit gkolik druh
parazifi (20).

Pro moji praci jsou &kejni geohelminti, coz, jak jiz jsem uvedla, jsargziti
s pimym Zivotnim cyklem, jehozast probiha v hostiteli, druha faze v jeho Zivotnim
prostedi. Vajtka nebo larvy vychazeji Zla hostitele s jeho exkrementy a vyvijeji se
ve vrgjSim prostedi. Vyvine z nich larva I. stadia, ta se dvakrdélsd a vznika larva .
stadia, kterd ma dvkutikuly. Prodla dalSi vyvoj a vznikne larva lll. stadia, kteg |
infekeni. Pronika bd’ s potravou, nebo pokozkou do hostitele (50).

Podle vztahu k w)Simu prostedi a cest nakazy se geohelmintdzy rozliSuji na
dva typy. U prvni, peroralni geohelmintdézy, dochazinékaze ¢loveéka orél
alimentarni cestou — ptEnim vajéek obsahujicich infeki larvy Skrkavky. Infekni
formy piezivaji v prosedi na vegetaci nebo wge (nag. Toxocara canis, T. cati
Druhy typ, perkutdnni geohelmint6za, &p@ v pfiniku larev Kizi (Strongyloides
stercorali9 (17).

Helmintdzy jsou vubec nejroz§ensSi lidska onemoaii na s¥té. V zemich,
kde je nizSi hygienicky standart, je infikovano é&mwl 3,5 milior lidi, coZz gedstavuje
vice nez polovinu lidstva. V naSich podminkachesng vicemého asymptomatické
infekce, u ®kterych pacierit se mohou objevit mirné gastrointestinalni pot&tane se,

Ze se nahodnobjeviAscarissp. ve stolici nebo ve zvratcich (43).

1.4 Toxocara canis, Toxocara cati

1.4. 1 Historie

Toxocara canisa Toxocara catijsou psi a k&i¢i Skrkavky, zndmi jako paraziti
téchto Selem téwst 230 let. Jako prvni je popsal Werner roku 1782) (1
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Uplynulo mnoho let, nez doSlo kobjgsh a zaazeni nachazenych,
popisovanych, ale v souvislosti s migraci larevompoznanych klinickych ifznalki
onemocgni ¢lovéka larvalnim stadienethtocerwi.

Jest nez se z&lo uvaZzovat o moznosti nakazipveka €mito larvami, bylo
v nékolika kasuistikach popsano postizeéhdveka dosglymi ¢ervy T. canisa T. cati
Dlouho nebyl znam kompletni vyvojovy cyklus SkrklaveAZz roku 1921 diskutuje
Fulleborn o pravépodobnosti prenatalni ndkazyi$at a sotasré se zmhuje i 0 ndkaze
cloveéka. V roce 1925, tedy @ytii roky pozdji, Chandler vyslovuje podéeni, ze
larvalni migrace plicemi by byla mozna éloveéka.

Od z&atku dvacéatych let minulého stoleti se veétavé literatile objevovalo
stadle vice fipadi nevyswtlitelné eozinofilie, ktera je doprovazena hepatgaii,
plicnimi infiltraty a jinymi symptomy. V roce 195Qverejiuji Mercer a kol. nalezy
larev v granulomatdzni tkani z biopsii., ale wjgde jde o larvy rodéscaris(49).

V témZe roce popsala Wilder nalezy larev neznand¥hbu v @énich bulbech.
Beaver a kol. objevili roku 1952 sérii onemeéoh u dti, které trgly vaznou,
dlouhotrvajici multisystémovou chorobou. Z této mky pacieni popsali étSinu
Klinickych piiznaki visceralni formy larvalni toxokar6zy — visceralrda migrans
(VLM). Diky histopatologickému vyS&ni tkani z biopsie aili jako pficinu téchto
potizi larvyT. canisa T. cati Od této doby byly popsany nalezy larev v okundg

Vv téle, u pacient z celého sita. (5).

1.4.2 Biologie pvodce nakazy

Toxocara canis, T. catje zastupceceledi Toxocaridae patici do Fidy
Nematoda Tyto Skrkavky parazituji u Selem, ipga katek a jsou roz#e&né po celém
SWEtE.

Skrkavky jsou Blavé az naZzloutlé barvy, natpezu ovalné az kruhovité, na
kazdém koncida jsou zaSgiatlé. T. catiméii 6-10 cm ar. canis9-18 cm. Oba druhy
Ize rozliSit podle cervikalnich tidélek (alae), které maji nargmim konci &la. U

psovitych, resp. kikovitych Selem parazituji v tenkéniest. Samice denhvylou¢i az
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200 tisic vajek (Svoboda et al, 2001) Uga et al. tapdali rozdily mezi velikosti
vajicek T. canisa T. cati a doSli k za¥ru, Ze vajéka T. canisbyli v 7 pfipadech
prokazateld vétSi v obou osach v porovnanilTs cati a tyto byly identifikovany jako
vajicka T. canis Stejnym zfisobem byla v 23ifpadech identifikovana véka T. cati

v obou osach signifikantnmensi. Z toho vyplyva, Ze velikost wagk neni dobrym
ukazatelem pro diferenciaci meZi canisa T. cati Pod skenovacim elektronovym
mikroskopem zjistili, Ze povrch vaKa je tvden bilkovinou siti getnymi prohlubgmi.

U T. canisbyly prohlubrg vice nez dvakratéSi nez bilkovinna sia nely polygonalni
tvar, na druhé str&nu T. cati mely vajicka kulovity tvar prohlubni a tyto nebyly tak
velké jako uT. canis Uga a kol. popsali jeSttyp vajicek, ktery n&l stejny pongr
prohlubni ku bilkovinnému obalu jak®d. canis a totozny tvar prohlubni jako u
T. cati(46).

Vajicka i s trusem odchéazeji do &siho prostedi hostitele, kde se ryhuji a za
nékolik tydni az nesic obsahuji larvu lll. stadia a jsou tedy irfiek(34).

Jira uvadi, Ze optimalni podminky pro vyvoj lajeylhkost 85% a teplota mezi 15 a
35°C (17).

V pripadt, Ze seToxocaradostane do definitivniho hostitele, coz je psqvita
resp. k@kovita Selma, probiha biologicky cyklugkolika cestami. Z v&Siho prostedi
piimo pozenim vajéky, tedy alimentar&oralni cestou. Larvy prathji Uplnou
enterohepatopulmonarni migraci a dospivaji vewst Pozena niiZze byt i larva, kdyz
fena pozird vykaly 8hat. Paraziti dofji ve stew. DalSi zgisob genosu u zvat je
intrauterini@, kdy larvy, encystované ve tkantdzi feny se kolem 40. dnedzosti
aktivuji a transplacentagrpronikaji do plodu, kde se vyvijeji. Nakazit séz®a SEn¢ i
matdgskym mlékem (17). Sedlak, TomiKdbva konstatuji, Ze u Kek neni mozny
transplacentarnirpnosT. cati(34).

Hostitele, ve kterych fiZe dojit k vyvoji parazita jen do d&itého vyvojového
stupré, ozn&ujeme jako paratenické. To mohou byt tejgjSi teplokrevni obratlovci,
véetre ¢loveka, ale také bezobratli. Paratghhostitelé se mohou nakazit také f@Em
jiného paratenického hostitele sikaymi larvami lll.stadia. V paratenickych

hostitelich probihd somaticka migrace, kdy larvygsoniknuti s&énou steva vstupuji
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do krevniho obhu, kterym migruji po tkanich, ve kterychegivaji, pop. dale migruji
(48).

Hubner et al uvagi, ze dalSim druhem, kteryapgobi podobné ifznaky je i
T. pteropodis kdy definitivnim hostitelem je kaio Nakaza je tedy omezena na aredl
vyskytu €chto Zivaicha, Australii (16).

Popis vyvojového cyklu na Obr.1
Migration of larvae to the eye,

- ——— Circulation ——
lungz, brain and other argans

Larvae hatch in intestine MAN
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@ Larvae hih:h in intestine [2)
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Liver
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Egoz in faeces
[Fa2a0 pm)
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LIFE CYCLE OF TOXOCARA CANIS

Adapted and redrawn from NCDC

Obr. 1 Vyvojovy cyklusToxocara canis

13



1.4.3 Projevy infekce Toxocara spp. u lidi

Toxokardza se uloveéka jako paratenického hostitelaize projevit jako forma
visceralni, oni (10).

V prvni fazi, kterd trva zhruba 7-10 dni, se objé&ploty do 38°C, Unava,
nevolnost, zvraceni, fiymy a bolesti Bicha, bolesti kloub a svaili. Poté nastupuje
v druhé fazi kozni vyradzka, sipavy kaSel, hepatategzwtSeni lymfatickych uzlin.
Oc¢ni zmeny se vyskytuji ¥tSinou az od patého roku zivota. uké dojit i k porucham
chovani, v pipadt déti se silnou nakazou (48).

V mnoha pipadech se ale toxokar6za nemanifestuje, je inappareNemocny
ma pozitivni protilatky proti toxokar6ze a/nebo mwdilii. To je mozné v pipact

invaze malého piu larev (29).

1.4.3.1 Visceralni forma larvalni toxokarédzy (VLM)

Visceralni forma toxokardzy byla poprvé popsanaoce 1952. Je to nemoc
mladSich dti, od stéi jednoho do §i let, ktai jsou v uzSim styku se psy, d@mi,
nebo f@dou (54).

Toxokarozu nizeme rozdlit podle klinického pitbéhu na akutni a chronickou.

V akutni fazi byva vyznamny nalez plicniho a jatempostizeni, ktery je doprovazen
eozinofilii a leukocytézou. Toto bylo popsano jgkeni u dti, neba@ u nich je reakce
organismu na migraci larev bibu¢jsSi, nez u dosplych. U dosglych je tato
problematika jina, jaterni a plicniipnaky nejsou tak markantni a nemocny se dostavi
k 1ékai spiSe pro symptomy simulujicigieh jinych onemocéni.

Pokud neni onemoéni Was rozpoznano a zahajena odpovidajici terapie,
piech&zi onemod@ni do chronické faze.iBtrvava eozinofilie, pacienti sié&ji na
kaSel, teploty, kozni léze apod. V této faziza také dojit k recidiva u pacienta se
znovu objevi jaterni plicni a dalsi symptomy. \otélol® mize dojit i k @ni

manifestaci (48).
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1.4.3.2 Ocular larva migrans (OLM)

RozliSujeme dva klinické obrazy nitrého zagtu: chronicka endoftalmitida a
solitarni granulom zadniho polu oka. Chronicka dradimitida byva provazena
sniZzenim vizu, je pozorovan strabismus. Projevejel&etrvajicimi z&fty v prednim
segmentu &asnatémdesu, s pipadnym druhotnym odchlipnutim sitnice. Larva byva
casto nalézana ve fibrozni nekroze. Nppct solitarniho granulomu se tbe Ot
objevit sniZzeny vizus a strabismus (49).

Larvy Baylisascaris procyonjskteré parazituji u myvala, byly opako¥an
zjisSteny jako mivodci ®Zkého onemocami s podobnymi $iznaky jako u larvalni
toxokardzy. Maji afinitu k éni tkani a CNS. Tyto ipady byly hlaSeny hlawnz USA
(16).

1.4.3.3 Kozni projevy

Na toxokarozu rizeme pomyslet, pokud se pacientovi opakévabjevuji
kozni |éze wadu n&siai ¢i let a nic nenasydcuje jinému onemocmi. Bylo zjiS€no, Ze
se vyrazka a déni objevuji na dlanich rukou a na hrudniku u osgwztivnimi
serologickymi vysledky proti toxoka. DalSi souvislost s toxokarou je, Ze seikdg@
béZzneé objevovala u osob s VLM a skrytou toxokarézou. ékzje dalSi projev
toxokardzy, Gavignet et al uvadi, Zze &m sledovaném vzorku 72 osob trpicich
ekzémem mo 18,6% pozitivni serologické vysledky. Nicn#érprojevy ekzému
zmizely po pel&eni albendazolem, zejména u jedindastnicich domaci mazky.
(11).
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1.5Ascaris spp.

1.5.1. Historie

Tito parazité byli nalezeni jiz u prehistorickytidi. Byli znami i |ékaim ve
starowkém Recku, Egypt, Persii, Indii aCing. Prae v Ciné se jejich tekutiny nebo
popel pouzival k k&ni anich nebo jinych nemoci a jakoimési do afrodiziak.
V Madarsku a Nmecku se uZzivalo prasku ze Skrkavek jako antheikouimt, podle

poiekadla ,Similia similibus curantum®, tedy podobregl&i podobnym (17).

1.5.2 Biologie pvodce nakazy

Hlistice jsou vybaven&dmi labii, d@émi ventrolateralnimi a jednim dorzalnim.
Na okrajich jsou jemhzoubkované. Na \Wsim okraji se nachazeji papily. Skrkavky
nemaji Zaludek, intestinalni céka nejsou vigy@m. Samci jsou mensi neZz samice.
Samice vylduje deng pies 200 tisic vajek, ktera jsou sféricka, nebo ovalna. Obal
vajicek se sklada z vifiti lipoidni vrstvy, stedni transparentni vrstvy a&giho, hruks
bradavénatého pokryvu. Kdyz vajko opousti dlo hostitele, je nerozryhované. Za
piiznivych podminek se vm larva vyvine za 18 dnifigemz optimalni podminky je
teplota v rozmezi 28-32°C, stinné misto a vihkadem 80%. B nizSich teplotach
probih& vyvoj pomaleji. Vajka za optimalnich podminek mohotepit 5-12 let!(17).

Ascaris lumbricoidege velka hlistice s valcovitymélem, které je na obou
koncich zaSgiatlé. Kutikula na povrchu je jendrkrouzkovana.

Vyvoj z&ina spolknutim nebo aspiraci W& hostitelem. V duodenu se larva
L2 uvolni z vajénych obah a aktivie pronika do sty steva, portalniho aihu,
jaternich Zzil, pravého srdce, plicnich arterii &or@ec do alvedl, odkud je vykaSlana a
spolknuta. Ve s$ew dosahne pohlavni zralosti. Tento vyvoj trva 50e80) a dosplé
Skrkavky Ziji v piméru jeden rok (17).
Popis vyvojového cyklu na obr. 2
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Obr. 2: Vyvojovy cyklusAscaris spp
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1.5.3 Projevy infekce Ascaris spp. u lidi

Paty az Sesty den po nakaze Skrkavkami se objéxngky poSkozeni plic.
VykaSlané sputum byva krvavé, s eozinifily nebarvami. Tento souborifznaki se
ozna&uje jako Lofflefiv syndrom a trva 7-10 dni.

K ptiznalkim piitomnosti larev ve #ew pati tupé bolesti ticha, poruchy
traveni, meteorismus, nechutenstvi, zvracenitgepr. U dti se krond uvedenych
piiznalki maze objevit i horéka. Obstrukce #tv se objevuje vijpact shluku Skrkavek
nebo je zfisobena spazmem. \fipack, Ze Skrkavka pronikne do Zovodu, mluvime o
tzv. bilidrni askari6ze. KFe se stat, Ze se Skrkavka dostane do jater, maslanist
vznikne absces (17).

Diagnostika se opira duo sérologicky pikaz protilatek p praniku larev

tkdrémi, nebo o mikroskopicky nélez végk ve stolici (16).
1.6.Trichostrongylus sp.
1.6.1 Historie
V roce 1889 v Japonsku popsal S. Ogata vice né€zt@0kych vlasovitych

parazii v Zaludku zerfelé Zeny. O Sest let pogdnalezl @i pitvé A.Looss podobné

parazity v tenkém s\& (17).
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1.6.2 Biologie pivodce nakazy

Je znamo asi 34 driilrodu Trichostrongylus z toho 11 parazituje tlovéka.
Dosgglci jsou na@&ervenalé nebo davé barvy. Zantuji se gedni ¢asti do sliznice
Zaludku, duodena, nebo tenkéhtegh. Samec ma lateralni laloky na burze, dorzalni
lalok je nevyrazny, nebo chybi. Samice ma protdedtlohy. Rozryhovana vajka se
vyluéuji ve stevnim obsahu. Larvy jsou velmi odolné, dok&&zit v travnim porostu a
na pdnim povrchu i déle nez rok. Jsou schopné vertikahorizontalni migrace. Po
poZeni hostitelem se dostavaji rovnou dieeh, dvakrat se svlékaji a zavrtavaji se do
strevni sliznice (17).

Hubner et al. uvagi, Ze zdrojem nakazy jélovek, prezvykavci i jina zuiata
(16).

1.6.3. Projevy infekce Trichostrongylus spp. u lidi

V 10-40% pipadi ma nakaza inaparentniapeh. Fiznaky nejsou &sSinou
typické, protoZe se k této nakaz#idpuZuje i nékaza jinymi parazity.tiPizolované
ndkaze jsou ifitomné anorexie, gymy a travici obtize. Mezi dalSimifjgnaky se
objevuji bolesti v epigastriu, distenze a meteodsnVe stolici byva fitomen hlen. U
déti se objevuje anorexie a Ubytek hmotnosti, poruspdnku a Spatny prasgh ve
Skole (17).

Diagnostika sp&iva v mikroskopickém pikazu vajéek ve stolici (16).
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Obr.3: Vyvojovy cyklusTrichostrongylus spp
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1.7. Toxascaris spp.

Skrkavka SelmiToxascaris leoninaparazituje primamu psi, psovitych Selem
a katek, ma Zivotni cyklugast&né podobny cykluToxocara spp(49).

V hostiteli migruji askaridiodnim typem migracedyklarvy jsou jen mezi klky
stteva nebo pronikaji do istva svého hostitele. Skrkavka je vybavena uzkymi
cervikalnimi Kidélky, samec dosahuje délky 6,5 cm a samice 10 cm

U ¢loveéka tento parazit vyvolava syndrom larva migransealis, nakazit se
mohou i jini paratewti hostitelé, nap hlodavci (17).

InfekceToxascaris sppje podobna toxokardze, s tim rozdilem Tbhxascarige

meére patogenni (29).

1.8 Ostatni geohelmintézy

Nize uvedené geohelminty jsem ve svém vyzkumu sianale z dvodu jejich

zavaznosti pro lidské zdravi je také uvadim.
1.8.1. Trichuris trichiura
1.8.1.1 Historie
Vajicka tohoto parazita byla nalezena v koprolitech igtehickéhocloveéka a
v pozistatcich incké divky, ktera zamrzla v horském masiChile ged 450 lety.
Prvni, kdo parazita popsal, byl padovsky EKaB.Morgagni vroce 1740.

PojmenovaniTrichuris pochazi od J.G.Roederera, ale je etymologicky naesg,

protozZe si tehdejSiédci vykladali vliasovitowast parazita za jeho kaudatidist (17).
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1.8.1.2 Biologie fivodce nakazy

Zastupci roduTrichuris se vyznauji tenkym, nitkovitym koncem éta a
silngjSim zadnim koncengla. Dosahuji az 80mm délky. Tenkohlavec lidsky ljstite
bélavé nebo kZové barvy, pedni nitkovitacast zaujimait pétiny délky €la. V zadni
valcovité¢asti jsou umisiné gonady. Samice je @ao malo ¥tSi nez samec, &i 35-
55mm. Denn vylouci 2000-14 000 vajiek,kterd odchazeji se stolici hostitele. Jsou
charakteristického tvaru soudkucitronu, barvy hidé nebo Zlutavé. Na obou poélech
jsou bezbarvé vy@iky piipominajici hlenové zatky. Vyvoj vagk probihda ve w)Sim
prostedi ve vihké pdé, vod, nebo na rostlinach a zavisi na teplatvihkosti. Bi 37°C
trva vyvoj 18 dni, fi 6-24°C az 210 dni. Optimalni teplota pro vyvojivek je 32°C.
Likvida¢ni jsou pro & vyschnuti, pimé slunéni z&eni a vysoke teploty.

Po pozeni vajtek larva ve sew opousti vajeny obal. Zivi se krvi a
rozpadlymi tkagmi. Behem jednoho aZitmésiail dosgEje a doziva se asi Sesti let.

Za 60-90 dni po nakaze se objevuji prvnidkagive stolici nemocného. V naSich
podminkach je probiha tato helmintdézétSinou subklinicky nebo asymptomaticky.
HorSi pfabéh maji nakazeni v tropickych oblastech, kdy triecbzet byva sdruzena
S jinymi stevnimi parazitbzami, malnutrici a chronickymi pdrami traviciho ustroji.

Klinické priznaky byvaji:travici obtize, bolesti v epigastrarata chuti k jidlu,
nauzea, zvraceni a chronickya@m. Nekdy miZze ndkaza simulovat Zalugé nebo
duodendlni ¥ed, syndrom drézdivého tr@iku ¢i apendicitidu. (17).

Parazitoza seipndsSi potravou sekundérrkontaminovanou vajky, hlavre
zeleninou. Renos se uskutéuje rovrez pii nedostaténé hygiel pri praci s mdou.
Diagnostika se stanovujerimym mikroskopickym pikazem typickych vafek ve
stolici (16).
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Obr. 4: Vyvojovy cyklusTrichuris trichiura
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1.8.2. Strongyloides spp.

1.8.2.1. Historie

V roce 1876 popsal lodni lékd..Normand vztah parazita ke kinskému
priajmu, ktery postihoval francouzské kolonialni jednot Indaiing. Fi pitvé nalezl

hlistice ve seWw a ve stolici (17).

1.8.1.2 Biologie fivodce nakazy

U tétoceledi je zajimaveé Bdani parazitické a neparazitické generace. Je anam
52 druhi roduStrongyloidesale jen asi 10 f¥e nakazitloveka.(17).
Nakaza se uskutguje ttemi iznymi zpsoby:

1. aktivni piinik filariformni larvy pokoZkou nebo sliznici, potérostupuji do
krevniho feciSté, s krvi se dostavaji do plic, jsou vykaslany a llgpaty.
Samtky Ziji v duodenu, kde kazdy den uia]i vajicka — ta rychle dozraji a do
stolice se z nich uvolni neinf&ki rhabditiformni larvy. Larvy § defekaci
odchézeji se stolici.

2. alimentars: je to vzacsjsi, diky kontaminované vachebo potrav.

3. autoinfekci: larvy se ve i@ meéni na invazivni, filariformni, a prostoupi do
sttevni mukozy, kde dospivaji. Parazit je tak neust&l@ostiteli. U
imunodeficitnich osob se larvy veiest& méni na invazivni, pronikaji skrze
stnu steva do krevnih@ecisSt¢ a usazuji se v organech. Tato diseminas®pi
tézke klinické stavy a byva smrtelna.

Po piniku larev skrz pokoZku vznika urtikarie. Nasleddj@zdivy kaSel, pneumonie,

bolesti v epigestriu, nauzea, zvracenijgm, hubnuti (16).
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1.9 Epidemiologie

Jako &ieni jakékoliv jiné infekni nemoci, maji i parazitarni infekce stejné
nalezitosti procesu i&ni nakazy. Jsou to¥ippomnost zdroje nakazy, uskdténi cesty
pienosu a itomnost vnimavého hostitele.

Jako zdroj nakazy se wchto infekci nejastji uplatiuji kocky, psi, nebo
kockovité a psovité SelmRadime je proto mezi zoondzy (13).

Psi i kaky jsou geopolittd rozSteni a jsou viceménv tésném spojeni
sc¢lovékem. Najdeme je v nejteplejSich i nejstugjgith ¢astech planety a vyuzivame je
jako spoléniky, hlidae, k lovu i préci a v asijskych zemich i k jidl9§4

Pes je podle Darwinovy teorie domestikovan na atkhybéru clovekem,
nikoliv prirodou.Cloveék si domestikoval psaied 12 000 lety, tedy asi ve stejné &ob
kdy zaal zit ve vesnicich. Populacitpsizeme rozdlit do tii skupin. V prvni maji psi
své maijitele a jsou pod jejich dohledem. V drulwéi jto psi, kté se toulaji sporadicky
nebo pravidelét a do teti skupiny pat psi, kt¢i nemaji majitele a jsou tedy tulaci.
Beck dale uvadi, Ze 39% americkych domacnosti nlgsa, z toho 31% ma vice nez
jednoho. V Australii, 60% domacnosti z celkovycl2 @nilionu ma jedno nebo vice
zvirat a celych 53% vlastni psa idkm. Vyskyt toulavych p% je vySSi v oblastech
S nizSim pijmem, nizSi hustotou zalidni, na mistech, kde mohou mit psigtteSek
nebo pisun potravy (skladky, smet#t parky). Stim souvisi i riziko nemoci
pienosnych nalovéka. KdyZz pomineme vzteklinu, lidé nemaji obavyémké jiné
nemoci penasené psy. Nicmémpsi vykaly ob¥Zuji obyvatele rést a obci a neni to jen
esteticky probléem. iejna mista zrn#Stena psimi vykaly mohou bytifginou nakazeni
Toxocara canigviz vyse) (29).

Vlastniki psi v méstskych aglomeracich neustaligbgva a tim vzista i riziko
kontaminace fdy psimi vykaly. Psi maji k defekaci jen malé poogta tak je riziko
nakazeni porrné vysoke (8).

Overgaauw uvadi, Ze v Holandsku je v posledni diekaznamenan viéstajici
trend v pétu doméacich maalki. Paiet domacnosti vlastnicich doméaci mékali
vzrostl z 50% v roce 1999 na 55% v roce 2005. Krgozitivnich dopad na lidské
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zdravi a psychiku dZe mit vlastnictvi domaciho ma#a i zavazna rizika nakazy
nékterym z parazit, jakym je krond Toxocara sppi Giardia, Cryptosporidiunmebo
Toxoplasmg30).

Napiklad v Polsku je populace {psa kaiek odhadovana na 9 milibn
respektive 6 miliofi. Vice infikovani jsou v této zemi psi a # na vesnicich a
piednestich. Mezi lety 2002 a 2005 bylo potvrzeno 24%i @ ndkazou toxokar6zou
s centralniho Polska (12).

V 16 mestskych¢astech Mexico City byl vySin trus od 520 domacich dek
na zjiséni, zda jsou nakaZzenkoxocara cati Ve 42,5 % gipadi byl vzorek pozitivni.
T. catibyla nalezena u kRek vSech ¥kovych skupin, ale nejinfikovasi byly katky
do jednoho roku &ku. | navzdory stale vistajici populaci kéek byla v Mexiku
toxokardza jen malo zkoumana (21).

Geohelminti jsou fenaSeni diky vajkam piitomnym ve stolici, které
kontaminuji fidu. Lidé se nakazi ingesci vagk, které maji na rukou, nebo j&jmou
spolu s potravou (25). Smith uvadi, Ze je snadien@s kontaminovanou zeleninou.
Pcatet vajiek kolisa v zavislosti na frekvenci kontaminacerappstnosti travnikui
pudy pro vodu.Mén ¢asté cesty i@nosu jsou nedoyané maso, zejména jatra (36).
Takovy gipad popisuje ve své praci Yoshikawa et al, kdyvskponsku nakazila
ttéiclenna rodina toxokar6zou po konzumaci syrovychéhmh jater. Konzumovali je
pravidelr® vzdy jeden den v tydnu po dobu jednoho roku, get&iili, Ze je to to
nejlepsi, co mohou pro své zdravilad. VSichni¢lenové rodiny nili postizené plice a
jatra (54).

Vnimavym hostitelem byvaji n&gseji déti, protoZe jsou nejvice v kontaktu se
zeminou nebo piskem ndigtich a také trpi tzv. pikou, coz je pojidani zeynnebo
pisku. | proto je naptoxokaréza Uzce spojena s environmentalnimi pokianfn

Kontaminace fdy vajicky geohelmint byla zaznamenana veiegych parcich,
Skolnich Histich a zahradach, a prevalence vyskytu v piskichiSve néstt Sapporo
v Japonsku se pohybovala mezi 0-75% (23).

WHO uvedla dopad geohelminna lidské zdravi viznych fazich Zivota. U
predSkolnich &i z&ind byt riziko infekce velice zavazné. V jejimistedku se
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opoAluje rist a vyvoj @ti. Skolni @&ti mezi 6-15 lety jsou ohroZeni nejvice. Infekam ji
zpasobuje malnutrici, anémii, v jejichz udledku dti Spatrd prospivaji a jsou
nachylrgjsi k jinym nemocem. Zeny v rozvojovych zemich js&hwotné nebo koji vice
nez polovinu svého reprodékiho Zivota. Anémie je proto progreivot ohroZzujici
problém (52).

Nejen geohelminti ohroZuji svouimnosti, jeiteba dét, Ze v pisku mohou
byt i fekalni koliformni bakterie, streptokoky alrsanely. Po poziti rize dit trpét
prajmy, bolestmi bicha, mize mit horéky. DalSi neopomenutelnou zalezitosthza
byt i nalez injeknich stikacek, které mohou ip poraréni zagficinit infekci virové
hepatitidy B, C, nebo dokonce HIV (2).
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1.10 Preventivni opdeni

Matsuo, Nakashio uvéf, Ze nejlepSi prevencii@d fekalnim zn&Stenim
piskovi¥ a venkovnich hracich ploch je jejich oploceni, metymena pisku. To ale
neni definitivnireSeni problému fekalni kontaminace, protozefikbgal katky snadno
plot prelezou a pdu zneisti (23)

Martinez-Barbabosa et al. dopéuji vynaSet stelivo v k#icich zachodcich
velmi ¢asto, aby nedoslo k nakaze. Infek stadia jsou patogenni p&kolik mésiai.
Z hlediska infekcegi re-infekce neni vhodné nechavat spatiata v postelich nebo
jidelnich stolech. Kdyz se kka po defekactisti, mize se sama infikovat pfenim
vajicek T.cati (22).

Veterin&i jsou ,v prvni linii“ v prevenci penosu zoondz, které jsou spojeny
s domacimi maztky. Prevence sgiva hlavré v preventivni anthelmintické d¢é¢ a
poskytovani dlezitych informaci majitéim zvirat o tom, jaka onemoeni vyvolavaji u
zdrojem rad a informaci. V ochraveiejného zdravi je tato edukace velicéedita
(36).

Proces zrani vajek miZze v Evropskych podminkach probihat tolpouze
v letnim obdobi. Vymana pisku v piskovistich by seéla provadt kazdy rok, ale
protoZe je to nakladna zalezitost a kontaminack&upfgobiha prakticky neptrzit,
hledali Holandsti #dci vcele svan Knapenem jinou metodu ¢ami vajtek
geohelmint. Potebovali metodu levnou, kterd zabije & i pipadné dalSi
mikroorganismy a zaroviebude pouzitelnafiimo na piskovisti, bez dalSiho nutného
stthovani pisku. Z praktickychaslodi a proti poSkozeni wejného zdravi nebylo
mozné pouzit chemické prostiky. Jako vhodna metoda se ukézala sterilizaaigéir
160°C a tlaku 10 atmosfér. Metodu vyzkouSeliiznych hloubkach piskuiprazné

doke a zkoumali, zda vajka Toxocara sppprezila (19).
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Tab. 1 : Teplota v °C piwbna k deaktivaci vajék Toxocara spp

Teplota v °C v piskovisti v fiznych hloubkach hem proparovani pfi 160°C

¢as v hodinach
hloubka v cm 1 2 3 4 4,5
15 100 100 100 100 100
30 42 58 68 74 76
45 26 44 60 70 75

1.10.1 Preventivni programy proti parai

»300 milionz lidi trpi vaznymi onemoenimi zpisobenymi helminty. A z nich

nejmém polovina jsou dti.“ WHO

V USA, Centres for Disease Control and Preventioaji zpracované plany
proti nakazeni parazity od zat, formou edukace obyvatel prizstnictvim letak u
veterinarnich léki, kdy uvedou, co to jsou parazité, jak mohou inféiotloveéka, co
zpisobuji a hlavy, jak se jim dinné branit. Kampa méa nazev ,Healthy Pets — Healthy
People”, tedy Zdravi maziii — Zdravi lidé. Tato forma je velicgtiposna, nebdne
kazdy majitel psaci kocky si uwdomuje toto nebezpe Mimo jiné maji také
zpracovanou ifrucku speciald pro veteringe, ktery vys¥tli majitelim, jak a kdy
podat anthelmintickou &u a jak jsou tlezitd preventivni op&tni, jako nap myti
rukou po kontaktu se zZidtem (4).

Stejre tak WHO, S¥tova zdravotnickd organizace, ma zpracovaneé prawvent
postupy. Zvlas pro odborniky a zvl&3pro veaejnost.
republika Kongo, Uganda, Tanzanie, i&e Nepal a rozvojovych zemi vSeobé&cn
V roce 1998 bylo dle WHO nakaZeno vice neZ bikoétové populace geohelminty.
Ro¢ni mortalita na tato onemogmi byla 135 000 lidi. ProtoZe tyto infekce postihuj
negasgji Skolni déti, byla I&ba a prevence zacilena ptava rg. V roce 1987 vydala
WHO doporgeni, ve kterém navrhovala pouziti jiz existujidirastruktury za telem

kontroly geohelmint. Cilem bylo mit parazitarni onemaen zapojené do primarni
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zdravotni pée, jako je p& o matku a dft prevence gimovych onemockni, vyZiva,
zasobovani vodou a zdravotni vychova. Podchycéi kieré se &astnily |&€by bylo
celkem jednoduché — zapsaly s#i,ckteré chodily do Skoly, aléasem, diky osit¢ se
zataly zapisovat i &i, které do Skoly nechodily (28).

Jedna davka anthelmintik pro jedna:ditoji 0,02 amerického dolaru...(52).

1.11 Represivni op#&tni aneb Iéba

Anthelmintika nizeme rozdlit na vermicida a vermifuga. Vermicida helminty
usmrcuji a vermifuga vyvolavaji paralyzu a nasledyiguzeni parazita zeisva (17).

Helmintdzy se u nas dé benzimidazolovymi preparaty mebendazolem
(pripravek Vermox) a albendazolem (Zentel). Proti démi toxokardza, ktera je naSi
neiastjsi tkaiovou helmintdzou, ma specifické protilatky 20% plage. Diagnostika
je serologicka, Pznaky ¥tSinou samy odezni a nevyzadujité. K |&b¢ se pouzivaji
tiabendazol, albendazol, dietylkarbamazin,ipopebendazol. #1écbé dochazi k riziku
zaretlivé odpowdi na rozpadajici se parazitarni antigeny, protou jsspolu
s chemoterapeutiky podavany kortikosteroidy.fpac 1écby oini toxokarézy jefeba
doplnit kortikosteroidy vzdy (43).

Tiabendazol seiplarvalni toxokar6ze podava v davce 50 mg/kg/qendobu
3 az 20 din. Je mozné podavat i benzimidazolové preparatyveel 10 mg/kg/den po
7-10 dnii. lvermectin se na tutodbu doporgduje nowji.

Lékem prvni volby u askariézy jsou benzimidazol@réparaty — mebendazol
v davce 2 tablety po 100 mg/den po nasledujici dny, nebo v jednordzové davce
500mg s tim, Ze paitenni |€b¢ se vylouila vétSina Skrkavek druhy az sedmy den.
Albendazol se podava v jednorazové davce 400 mg.

U trichostrongylézy funguje befenium, které powivtaké v lébé
ankylostomozy, v jednorazoveé davce 5 g pro digsp 2,5 g pro &i. Tiabendazol se
podava roviz jednorazow, 50 mg/kg pro dosie a 30 mg/kg prodi rozcklené na dv

az ti ¢asti. Pyrantelpamoat je podavarepjednorazow 10 mg/kg
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Terapie trichiur6zy byla do nedavné doby mél&inda. V sodasnosti se
pouziva tiabendazol v davce 25-35 mg/kg/den po diva Mebendazol se podava
v davkach 3-4 tablety po 5-6 dni, albendazol 2eigtyho 3 dny. (17).

U nekomplikované strongyloidozy je I1ékem volbybegadazol. Podavame jej
v davce 25 mg/kg/den ve 2-3 dennich davkach pod2y3 U diseminované formy se
prodlouzi podavani leku na 74 3).

V oblastech ssta s nizkym hygienickym standardem, hapvnikoveé Africe, se
diky progranim WHO podavaji fedskolnim a Skolnim &lem léky s obsahem

albendazolu a mebendazolu (52).
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2. Cil prace a hypotéza

Cilem této prace je zmapovani miry parazitarnihetigténi na venkovnich
hracich plochach. Venkovni plochy jsem pro porovéactlila na plochy, které maji
provozovatele (Skolky) a na plochy, které provozelea nemaji. Z toho také plyne
hypotéza:

Hypotéza: Na venkovnich hracich plochach, ktera jsolné piistupné a nemaji

stanoveného provozovatele je parazitarntitani.
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3. Metodika

Vyzkumu gedchazelo vytipovani venkovnich hracich ploch. é@htjsem
porovnat venkovni hraci plochy které maji provozeleas plochami, které ho nemaji.
Dale nt zajimalo, zda je odliSna mira zigeni na vesnici a ve &t a koné€né jsem
toto jeSt vztahla k zavislosti na nadisiké vysSce. Proto jsem vybrala vhodné rfské
Skoly, které odpovidaly mym poZaddivk. Byly to:

« MS Horni Plana, #sto, nadmiska vyska 776 meir
« MS Bor3ov nad Vltavou, vesnice, nadiské vySka 413 meir
« MS PraZska(. Budjovice, msto, nadmiska vyska 381 metr
a dale venkovni hraci plochy:
* pis&na plaz na fehu Lipenského jezera, Horni Plana, nathké vysSka 776
metm
« ditské Hists, Kroclov uCeskych Budjovic, nadmdska vyska 505 meir

« datské Histe, Jiraskovo natezi,Ceské Budjovice, nadmiskéa vyska 38 et

Vzorky byly odebirany v intervalu dvou tyllra zpracovavany v laboratoh

Parazitologického Ustavu AkademighCeské republiky \eskych Budjovicich.

Dle pilohy ¢. 2 k pokynu Ministerstva zdravotnictvjj. 35023/2004 HEM jsem
na vyse uvedenych mistech odebirala vzorky.

Pro tely mého vyzkumu jsme s kolektivem Labotat@mportunnich parazit
poznenili metodu flotace, popsanou ¥iPze ¢.3a k pokynu HH ¢.j. MZDR
35023/2004 HEM, Metodika parazitologického vyéat pid a piskovis na gitomnost
geohelmint — flotace. Po odisu vzorku byl postup v laboraimasleduijici:

Vzorek pidy o hmotnosti cca 15g jsem pomoci skleh tyinky rozmichala ve
vodé a pelila pres husyjSi sito. Refiltrovany obsah jsemiglila do ozn&ené nadoby o
objemu 1 litr, doBe uzavela a dala do od&divky. Centrifugovala jsem 5 minutip
ot&kach 700.mift. Poté jsem vyndala nadoby a pomoci & odséala supernatant.

Sediment jsem pipetouignesla do zkumavky a dolila roztokem Kozak-Magrova
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(KO-MA). KO-MA se sklada z jednoho dilu Zng® hustot 560g/1000ml, z jednoho
dilu MgSQ, o hustot 940 g/1000 ml a jednoho dilu glycerinu. Zkumavkgm dala
opét do odstedivky a centrifugovala 2 minutyfipot&kach 3000.min. Po préhnuti
centrifugace jsem zkumavky umistila do stojankuatop pasterkou propichla
povrchovou blanku a doplnila zkumavku roztokem K®@ckdk, az se vytvidl konvexni
meniskus. Shora jsem opatriprilozila kryci sklo a sejmula ho kolmym pohybem
vzhiru tak, aby na jeho povrchuistala povrchova blanka s vyflotovanymi organismy.
Kryci sklo jsem poté ilozila na podlozni a prohlédla ho pod mikroskopefjisténa

vajicka geohelmint jsem zaznamenala a dle moZnosti vyfotografovala.
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4. Vysledky

Vzorky jsem odebirala celkem jedenactkrat, tj.va ddiEry mérgé, nez bylo
v planu, vzhledem k letoSni tuhé zinkdy se nedala odrypnoubga.
Na nasledujicich stranach popiSi podminky jedvath odk&ri, uvedu grafické

znazorrni vybranych sledovanych ukazditel popiSi vyfotografované nélezy.
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Odksr¢. 1

Odker prokehl 12.10.2009, na vSech vytipovanych lokalitach.olky jsem
odebirala v pibéhu celého dne, byly 4°C a na celém mnou mapovangemilse
vyskytovaly gehéiky des¢ se sghem.

Po laboratornim rozboru jsem zjistila, Ze ani jedezorek neobsahuje

geohelminty, vSechny vzorky tedy byly negativni

Tab.1: odbr 12.10.2009

Datum odiru Misto odigru Nalez
12.10.2009 MS Horni Plana -
MS Borov -
MS Prazskéa -

Plaz Horni Plana -

Hfiste Kroclov -

Hiiste C. Budsjovice -
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Odksr ¢. 2

Odkér prokehl 2.11.2009, na vSech vytipovanych lokalitach. Mo jsem
odebirala v pitbéhu celého dne, 4°C jsem n&tita na odirovych mistech v Horni
Plané, kde prselo a 7 °C na ostatnichéomlych mistech, kde bylo jen zatazeno.

Po laboratornim rozboru jsem zjistila, Ze &grech gipadech byly vzorky
kontaminovany geohelminty, a to v miasteé Skolce PrazskaQeskych Budjovicich,
kde jsem zjistila kontaminaci véky Trichostrongylus spp. Toxocara sgpem nalezla
ve vzorku z plaze v Horni Plané a v nfake& Skolce v BorSava nakonecloxascaris
spp.byla zjis&na na venkovni hraci plode na Jirasknéitiezi vCeskych Budjovicich.

Ve zbyvajicich vzorcich jsem nenalezla Zzadn&kajgeohelmii.

Tab.2: odbr 2.11.2009

Datum odiru Misto odigru Nalez
2.11.2009 MS Horni Plana -
MS Borsov Toxocara spp.
MS Prazskéa Trichostrongylus spp.
Plaz Horni Plana Toxocara spp.
Hrist¢ Kroclov -
Hiists C. Budsjovice Toxascaris spp.
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Odhksr ¢. 3

Odkr prokehl 16.11.2009, na vSech vytipovanych lokalitach.olky jsem
odebirala v pibéhu celého dne, na o&ovych mistech v Horni Plané jsem
zaznamenala teplotu 10°C, vipthu dne se vSak oteplovalo, v niate Skolce
v BorSo¥ nad Vltavou a na venkovni hraci ploSe v Kro¢ldwylo jiz 12 °C; a na obou
odkérovych mistech ¥eskych Budjovicich bylo 14 °C. Cely den bylo jasno

Ve trech gipadech byly vzorky kontaminovany geohelminty, avtmatéske
Skolce Horni Plana, kde jsem zjistila zavaznou &ommaci vajtky Ascaris spp.
Toxocara spp jsem opt nalezla ve vzorku z pldZze v Horni Plané a nakonac
venkovni hraci ploSe v Krocléwbyla zjiS€ny vajicka Trichostrongylus spp.

Ve zbyvajicich vzorcich jsem nenalezla Zzadn&kajgeohelmii.

Tab.3: odbr 16.11. 2009

Datum odiru Misto odigru Nalez
16.11.2009 MS Horni Plana Ascaris spp.
MS Borov -
MS Prazskéa -
Plaz Horni Plana Toxocara spp.
Hiist¢ Kroclov Trichostrongylus spp.
Hiists C. Budsjovice -
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Odhksr ¢. 4

Odker prokzhl 1.12.2009, oft na vSech vytipovanych lokalitach. Vzorky jsem
odebirala v pibéhu celého dne, na o&tovych mistech v Horni Plané jsem
zaznamenala teplotu 10°C, vipthu dne se vSak oteplovalo, v niate Skolce
v BorSo¥ nad Vltavou a na venkovni hraci ploSe v Kro¢ldwylo jiz 12 °C; a na obou
odkérovych mistech ¥eskych Budjovicich bylo 14 °C. Cely den bylo jasno.

Ve trech gipadech byly vzorky kontaminovany geohelminty, avtmatéske
Skolce Horni Plana, kde jsem zjistila zavaznou &ommaci vajtky Ascaris spp.
Toxocara spp jsem opt nalezla ve vzorku z pldZze v Horni Plané a nakonac
venkovni hraci ploSe v Krocléwbyla zjiS€ny vajicka Trichostrongylus spp.

Ve zbyvajicich vzorcich jsem nenalezla Zzadn&kajgeohelmii.

Tab.4: odbr 1.12.2009

Datum odgru Misto odlgru Nalez
1.12.2009 MS Horni Plana Ascaris spp.
MS Bor3ov -
MS Prazskéa -

Plaz Horni Plana

Hiist¢ Kroclov Trichostrongylus sppd,

Toxocara spp.

Hiists C. Budsjovice Trichostrongylus spp.
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Odhksr ¢. 5

Odker prokehl 14.12.2009, ofi na vSech vytipovanych lokalitach. Vzorky jsem
odebirala v pibéhu celého dne, na o&ovych mistech v Horni Plané jsem
zaznamenala teplotu 10°C, vipthu dne se vSak oteplovalo, v nigte Skolce
v BorSo¥ nad Vltavou a na venkovni hraci ploSe v Kro¢ldwylo jiz 12 °C; a na obou
odkérovych mistech ¥eskych Budjovicich bylo 14 °C. Cely den bylo jasno .

Ve trech gipadech byly vzorky kontaminovany geohelminty, avtmatéské
Skolce Horni Plana, kde jsem zjistila zavaznou &ommaci vajtky Ascaris spp.
Toxocara spp jsem ot nalezla ve vzorku z plaze v Horni Plané a nakonac
venkovni hraci ploSe v Krocléwbyla zjiS€ny vajicka Trichostrongylus spp.

Ve zbyvajicich vzorcich jsem nenalezla zadn&kajgeohelmii.

Tab. 5: 14.12.2009

Datum odiru Misto odigru Nalez
14.12.2009 MS Horni Plana -

MS Bor3ov -

MS Prazskéa -

Plaz Horni Plana -

Hfisté Kroclov -

Hiists C. Budsjovice Trichostrongylus spp/,

Toxocara spp.
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Odhksr ¢. 6

Odker probkzhl 11.1.2010, oft na vSech vytipovanych lokalitach. Vzorky jsem
odebirala v pib¢hu celého dne, byly silné mrazyii fkterych Sla jgda velice Spath
odrypnout.

P¥i tomto odkru jsem zjistila pozitivni nalez pouze na venkowmaci ploSe
v Kroclow, kde byla zji&nha vajéka. Toxocara sppVe zbyvajicich vzorcich jsem

nenalezla zadna véka geohelmii.

Tab. 6: odbr 11.1.2010

Datum odiru Misto odigru Nalez
11.1.2010 MS Horni Plana -

MS Borov -

MS Prazskéa -

Plaz Horni Plana -

Hiist¢ Kroclov Toxocara spp

Hiists C. Budsjovice -
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Odhksr ¢. 7

Odker probehl 8.2.2010, na vSech lokalitach. Vzorky jsem odahiv pabehu
celého dne, aft byly silné mrazy, které té znemo#ovaly moji praci a vysoka

snéhova pokryvka.

V matdské Skolce Horni Plana sedémpbjevila vajéka Ascaris spDalSi nalezy

geohelmint byly na venkovni hraci ploSe v Krockw Toxocara spp.,v matéské

Skolce PrazskaFrichostrongylus spp. grvni vyskyt vajtka Ascaris spp.

Ve zbyvajicich vzorcich jsem nenalezla zadn&kajgeohelmii.

Tab.7: odbr 8.2.2010

Datum odBru Misto odigru Nalez
8.2.2010 MS Horni Plana Ascaris spp.
MS Bor3ov -
MS Prazska Trichostrongylus spp.

Ascaris spp.

Plaz Horni Plana

Toxocara spp

Hfiste Kroclov

Hiists C. Budsjovice
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Odhksr ¢. 8

Odker prokehl 8.3.2010, na vSech oélovych mistech. Vzorky jsem odebirala
v pribéhu celého dne, roztadl snih a zemozmrzla, takZe s odkem jiz nebyly
problémy. Cely den bylo obiao.

V Zzadném vzorku se po dlouhé a tuhé&menasly vajika geohelmint.

Tab. 8: odbr 8.3.2010

Datum odiru Misto odigru Nalez
8.3.2010 MS Horni Plana -

MS Borov -

MS Prazskéa -

Plaz Horni Plana -

Hfiste Kroclov -

Hiists C. Budsjovice -
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Odhksr ¢. 9

Na vSech vytipovanych lokalitach pr#td odbeér 22.3.2010. Denni teploty se
pohybovaly v rozmezi 10-14 °C, bylo zatazeno.

Na venkovni hraci ploseeskych Budjovicich jsem nasla vajko volns Zijici
neparazitické hlistice.

Pozitivni nalez geohelmibiimélo hiists v Ceskych Budjovicich, kde jsem nasla
vajicka Trichostrongylus spp.

Ve zbyvajicich vzorcich jsem nenalezla zadn&kajgeohelmii.

Tab.9: odbr 22.3. 2010

Datum odiru Misto odigru Nalez
22.3.2010 MS Horni Plana -

MS Borov -

MS Prazskéa -

Plaz Horni Plana -

Hfiste Kroclov -

Hiists C. Budsjovice Trichostrongylus spp.
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Odbker ¢. 10

Odker probehl 6.4.2010, na vSech vytipovanych lokalitach.
GeohelmintaToxocara sppjsem nalezla ve vzorku z venkovni hraci plochy
v Kroclow

V Zzadném jiném vzorku jsem vé&ia geohelmint nenalezla.

Tab. 10: odbr 6.4.2010

Datum odiru Misto odru Nalez
6.4.2010 MS Horni Plana -

MS Borsov -

MS Prazska -

Plaz Horni Plana -

Hiist¢ Kroclov Toxocara spp.

Hiists C. Budsjovice -
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Odker ¢. 11

Odker probkzhl 19.4.2010, oft na vSech vytipovanych lokalitach. Vzorky jsem
odebirala v ptbéhu celého dne, bylo jasno a teploty se pohybovaly5c°C rano
v Horni Plané po 17 °C odpoledn€eskych Budjovicich. Cely den bylo jasno

Nalezla jsem vatka Toxocara spp.na plazi v Horni Plané a v Krocléowse
poprvé objevila kontaminace vély Ascaris spp.

Zbyvajici vzorky neobsahovaly Zadna vk§i geohelmii.

Tab.11: Odbr 19.4. 2010

Datum odru Misto odigru Nalez

19.4.2010 MS Horni Plana -

MS Borsov -

MS PraZska -

Plaz Horni Plana Toxocara spp.

Hiist¢ Kroclov Ascaris spp.

Hiists C. Budsjovice -
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Graf¢. 1: P@et nalea vajicek v jednotlivych lokalitach
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Z grafu vyplyva, Ze neftSi procentualni zastoupeni vgho néledi vajicek

TN

geohelmint na venkovnich hracich plochach mi#ts v obci Kroclov s 27 %. EiSte

v Ceskych Budjovicich nasleduje s 22 %. Plaz v Horni Plané madijieti misto se

17 % spolénd s mateskou Skolkou Prazska Geskych Budjovicich. 13 % ma

mateska Skolka v Horni Plané. Nejmenalezi bylo v matéské Skolce v BorSavnad

VlItavou.
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Graf¢.2: Paet zjistnych vajtek podle jednotlivych druh
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Graf ukazuje, Ze nejmérzastoupena byla SkrkavR@xascaris spps 9 %, 22 %
tvorila Ascacris sppZajimavy je podillrichostrongylus spp ktery tvdil 30 %. Nejvic

procent v mém vyzkumu zaujimalaxocara spg39 %), jak jsem ¢&ekavala.
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Graf ¢.3: Vyskyt vajtek geohelmint v jednotlivych ngsicich
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V mésici
v procentualnim zastoupeni tilo31 %. Mésic prosinec byl zastoupen 27 %.¢Hkala
jsem, Ze unor bude na pomysinéetim mist (18 %), protoze letoSni zima byla velmi
tuhd a nefedpokladala jsem jakykoliv nalez wagk geohelmint. V dubnu tvéil podil
14 %. Shodnych 5 % ¢&h mésice leden a fiezen a nakonec iWjnu jsem i

listopadu jsem v laborato nasSla nejvic vafiek geohelmint,

laboratornich rozborech nenasla Zadné&kajgeohelminta.
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Na této fotografii se mi podio zachytit vajtko Ascaris spp ze vzorku
z matéské Skolky v Horni Plané. Vzorek byl odebran 162009.

Vajicko ma deformovany obal a neni proto jisté, zda Py Ipro ¢loveka po
pozeni infekni.
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Toto je vajéko Trichostrongylus spmalezené 16.11.2009 ve vzorku z venkovni
hraci plochy Kroclov. Nalez tohoto parazita se figtiopakoval.
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Na této fotografii je oft Trichostrongylus spp tentokrat ze vzorku z venkovni hraci
plochy vCeskych Budjovicich, odebrany dne 2.11.2009.
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Toxocara spphalezena ve vzorku z venkovni hraci plochgeskych Budjovicich,

velikost v porovnani se zrnkem pisku (tmava skwedie).
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Vajicko volrg Zijici neparazitické hlistice jsem objevila ¥ebnu ve vzorku z venkovni
hraci plochy WCeskych Budjovicich. Proglovéka neni nebezgea, ale byla zajimava

tim, Ze pod mikroskopem jsem mohla pozorovat, gakasva ve vajiku Zivé hybe.
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Opét vajicko Ascaris spp tentokrat z posledniho dubnového é&dib nalezené ve

vzorku z venkovni hraci plochy v Krocléav
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Vajicko Toxascaris sppz matéské Skolky Prazska. Vajo ma poruSeny obal.
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Opet Ascaris sppnalezena v maitské Skolce v Horni Plané.
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V Kroclové byl 16. 11 2009 nalezérrichostrongylus spp.
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Toxocara sppz unorového odisu v Horni Plané
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Zivéa larva hlistice, ktera se pod mikroskopem hgbdflohl by to bytStrongyloides
spp, ale pravdpodobwji je to padni neparaziticka hlistice.
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Padni rozt@. Rozt&i mohou byt vyznamnym alergenem a tudiz velkym [@naiem

verejného zdravi.
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5. Diskuze

V této kapitole srovnam sveé vysledky s autoryznich zemi séta. Zangiim se
predevsim na: misto odlu — rozdily mezi mymi vysledky a jinymi zeémi, pop.
oblastmi s¥ta, rozdil kontaminace na venkomebo ve nsstech, zda byla kontaminace
rozdilna v odliSnych nadniskych vyskach, jakym Zigobem a jakéasto tizni autdi
odebirali vzorky k laboratornimu rozboru, ve kterégognim obdobi byly vzorky
odebirany, jaké druhy geohelmirge vyskytovaly natiznych lokalitach a nakonec jak
se liSily metodiky vyhodnoceni v labor#to

Vzhledem k dob odbiru si myslim, Ze nemohlo byt @reachyceno spektrum
parazifi vyskytujici se na mnou zkoumanych lokalitach. \kgojsem odebirala od
podzimu do jara a nemohla jsem tim padem prozkouoiatlity v letnim obdobi.
Napiklad na plazi v Horni Plané je cedule zakazujstup pgam, presto jseniroxocara
spp. nasla. s léto, v dobturistické sezobny, kdy si s sebou lighsto vozi své domaci
mazlicky, by se mohlo mnozstvi pozitivnich nalgest zvysit.

V Horni Plané v maiské Skolce jsem zachytilascarisspp. — z vajika nebylo
mozné poznat, zda se jednalo o lidskou Skrkavka, druh parazitujici u prasat. Pisek
mohl pochézet ze zdroje, kde byla mozné kontamipaasaty ¢i od ditte, které si na
pisku hrélo. V kazdémifpact je tento nalez ve Skolce zavazny.

LetoSni kruta zima mi znemoznila provést dvadgbprotozZe je velice obtizné
rypat do zmrzlé ze# Je otazkou, nakolik by tato zima poSkodila dkgi piipadré
nalezenych geohelmiint kazdopad#é na jae jsem nalezla vajka bez poskozeni, ale
mohlo se jednat i derstvou kontaminaci.

Zjisténa kontaminace vajky Trichostrongylusspp. niize byt bd’ od doméacich
mazlicki, nebo od vola Zijicich ptaki, ktei sedavaji na stromech @3v ¢i piskovig’.

V jednom pipac jsem nalezla Zivou, akti¢nse hybajici hlistici, kterd je
vyfotografovana asti 4. Vysledky. Mohlo se jednatSirongyloidespp., ale mnohem
pravdEpodobrji je to padni neparaziticka hlistice. Sté&jjako vajitko s Zivou hybajici
se larvou, které by mohlo byt véb geohelminta, podle obalu se ale nejspi$ jedna o

volné Zijici neparazitickou hlistici.
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Myslim, Ze diky os#té u veterinarnich 1éka se zvySuje p&et odtervenych
ko¢ek a pf, predevSim v ristskych oblastech. N&jglad v matéské Skolce Prazska
v Ceskych Budjovicich si paniteditelka stzovala na neustalou ,naesu” kocek na
jejich piskovisti. Pesto jsem ve vzorcich z této Skolky naSla ,poukethostrongylus
spp. aAscaris spp. Trichostrongylusspp. mohl pochazet od ptaka, protoZze nad
piskoviStm roste vysoky strom.

Chela jsem zohlednit i vliv nadnieké vysky, ale nenasSla jsem nic, co by mohlo
SWedcit pro to, Ze se geohelniinh dai lépe ve vysSichi nizSich polohach.

Stejre jako ve ngste ¢i na vesnici, geohelminti se vyskytovaly praktick§ude,
nelze proto jednozrag fici, kde bylo parazitarni zasteni vetsi.

VSichni autdi, které uvadim v literarnim fphledu, maji jinou metodiku
vyhodnocovani vzotkv laboratdi, nez jsem réla ja.

Statistickd analyza se v mé praci nedala provédivadu malého pé&u
pozitivnich néaled.

Nyni se zaréfim na konkrétni ze# pop. mesta.

Japonsko

Japonsti &dci Matsuo a Nakashio odebrali vzorky z celkem piskovi§’ ve
meéste Sapporo. Jejich studie probihala éetvna do prosince 2003 ve vychodnim a
zapadnim Sapporu., stpnérnou ra@ni teplotou 8,5°C. Stejnjako ja odebirali vzorky
do plastikovych séi. Pidu odebirali v hloubce kolem 3 cm. Vzorkkep noc vysusili
a prosili ges sito. 2 g vzorku dali do zkumavkyisidlem a centrifugovali na 500
ot&ek.min® po dobu 10 minut. Potéigili do jiné zkumavky a dolili roztokem
sachardzy, afi centrifugovali, doplnili na okraj zkumavky a sigjjako ja gilozili
kryci sklo, sejmuli ho aifozili na podlozni sklo. Poté mikroskopovali. 4jls Ze 8
piskovi§ bylo kontaminovano vajky geohelmint, Toxocaraspp. a jedndCapilaria
spp. Vajtka se vyskytovala ve vSech vrstvach piskeviBiky velikosti a povrchovym

strukturam vajiek bylo zjis€no, Ze se f@vazrie jedna o vajikaT. cati
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Mexico

DalSi podobnou studii provedl Martinez-Barbabosalev Mexico City. Toto
meésto ma celkem 164sti, ve kterych tento tym odebiral vzorky. Bylkhjicelkem 520,
vSechny od domécich kek. Toxocara catibyla nalezena u 42,5% af. Ackoliv byl
tento vyzkum i pouzita metodika naprosto odliSna rodho, vysledky ukazuji, Ze
v pripad kontaminace venkovnich hracich ploch by mohlagrgvalence vysoka a zZe
nejnebezpéngjSi z hlediska fenosu infekce na majitele #g€iho mazlika jsou kdata
do jednoho roku &ku.

Stejny kolektiv ¥dch se zabyval vyskyteri. canisu toulavych p& v Mexicu,
kdyZz u 141 p8 sledovali protilatky proti toxoka. Z celkového p#iu vySetenych pé
bylo 94 pozitivnich, nejvice ¥asti Coyoacan, kde je paradéxmejvice zelenych ploch
— parki a ctskych Hist a kde by takova kontaminace mohla byt z hlediskajmého

zdravi velice nebezpra.

Thajsko

Autofi  Wiwanitkit a Waenlor zkoumali kontaminaci ugy v thajskych
nemocnicich. Zjistili, Ze nefisi kontaminace geohelminty je v sevetasti zend a
v hlavnim ngst Bangkoku. Odebrali 100 vzaik z nichz 6 bylo pozitivnich.
Z hlediska horsi urown hygieny je velice dlezité si uédomit, Ze lidé s oslabenou
imunitou — tedy wtSina hospitalizovanych je nachylnd Kk infekci gdofisty.
V Thajsku se totiz &n¢ v arealu nemocnic vyskytuji kky a psi, je teba jejich

anthelminticka léba.
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Argentina

Ve mést Buenos Aires zkoumal Rubel et al. vysKyt canisu psi ve dvou
lokalitach s rozdilnymi socioekonomickymi stavyttesinimi a nizkymi gijmy. Vzorky
odebirali pouze v srpnu 1999%imo v domacnostech. Metodiku zvolili naprosto
odliSnou té moji a zjistili, Ze u domacnosti zéedhi socioekonomické vrstvy je
prevalence u [is9% a u nizSi socioekonomickeé vrstvy o 10% viedyt19%.

Ve stejném reste probshl vyzkum zandieny naT. catiu katek. Sommerfelt et
al. odebral vzorky z neoplocenych volnych prostrhange meést 58,3 % (271) z 456
vzorki obsahovalo vajka geohelmint.Z toho 61,2% byly vajka T. catia 15,1 %
Toxascaris leoninaObjevila se i vafika od jinych drufi parazifi, ty vSak nemam ve
sveé praci zahrnuté, proto je zde neuvadim.

V dalsi ¢asti Argentiny, v Patagonii, Sanchez Thevenet etnakbirali 163
vzorki od pst a vyhodnotili 46,6 % jako pozitivni. V 56 vzorcidbyla gritomna

T. canis.

Costa Rica

Ve std¥ Costa Rica probihal vyzkum zareny na vyskytToxocaraspp. a
Toxascaris leoninana plazich v odliSnych klimatickych zonach, tedgam podobného,
co jsem ve svém vyzkumu ¢hd zkusit i ja. Vzorky sbirali veréch fiznych zénéch,

v mgstskych i venkovskych oblastech v obdobi suchaobdobi de&i. Signifikantni
rozdily byly v gitomnosti parazit v suchych, vihkych a mokrych oblastech a meazi
obdobim sucha a obdobim d&s Autori Paquet-Durand et al. nenasli signifikantni

rozdily mezi venkovskymi a #éstskymi oblastmi.

Italie

V oblasti Marche na fiehu Jaderského r® zkoumali Habluetzel et al.

kontaminaci Zivotniho prostdi vajtky Toxocara canisJejich vyzkum probihal od
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prosince 1998 doibzna 2001. Vys#&ti 295 pgi, 48,4% zijicich na venkeévbylo
pozitivni naT.canis pricemZ ve niste to bylo 26,2% p&s. Nejvice postizeni byli lowei

psi z venkova. Analyza vzoikpidy z 60 venkovskych farem potvrdila vysokou miru
kontaminace, pozitivni byly vzorky z poloviny faremwSak v néstskych parcich byla

zjisténa velkad mira kontaminace &y geohelmini.

Nigérie

Vyzkum probihal ve @st llorin v centralni Nigérii. 68,4% z celkoveého gto
396 vySetenych pé bylo pozitivni na helminty, nejvice nla canis Do programu byli
zapojeni i mistni veterinarni léka kterfi vyswtlovali majitelim psi dialezitost
anthelmintické I8by jejich mil&ka. Dle mého nazoru je tento vyzkum zajimavy tim, Zze
v chudé Africe se najdéas a finance na podobny g Spolu s aktivitami WHO
ohledre prenosu geohelmiit je pinosné nechat podstoupit mEi mil&ky
anthelmintické |8b¢, jako prevenci visceral larva migrans, vzhledeinygienickym

podminkam panujicim ngerném kontinentu.

Slovenska republika

U naSich sousédzkoumali Antolova et al. cirkuladioxocara sppv mestskych
a venkovskych ekosystémech. Do zkoumani byly zdhrndiSky (u nich se jest
zjistovalo nakazenkEchinococcus multilocularis Trichinela spiralig. U liSek byla
zZjisSténaT. canisa Toxascaris leoninaVyssi prevalenci vykazovaly liSky na venkoa
v priméstskych oblastech. Ste&jjako fada dalSich autdrse Antolova et al. shoduje na
tom, Ze vice byli infikovani psi mladSickkovych kategorii.

Z hlediska mé diplomové prace je zajimavé, &ado zkoumal i promienost u
lisSek, neb@ na venkovni hraci plochu v Kroclownaji liSky neomezenyifstup a zcela
jisté tudy chodi obstarat si potravuifd« je u zdi sousedova kurniku).

Papajova et al. vedli vyzkum zabyvaijici se timjatadlouho se zgi pripadna

vajicka T. canis a Ascaris suumv organickém odpadu zisgnych prostranstvi.
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Zkoumali to za anaerobnich podminek, nizké teplatizkého porsru C:N a
fyzikalnich a chemickych zém. Zjistili, Ze 64 %A. suumbylo Zivotaschopné jeSiza
150 dni.

Rakousko

Ve Styrsku prothla studie zabyvajici se rizikem toxokar6zy u vyiyeh
profesi: zemdélci, pracovnici jatek, myslivci, veteriid Jako jednoznmé
nejrizikowjsi skupinou byli zerdélci (prace s pdou, zvfaty a pod.), nasledovani
veterindi, pracovniky jatek a myslivci.

Z toho vyplyva nutnost protiparazitarntg zvicat, nejen domacich madi a
opatrnosti prace s nimi, pbps jejich biologickym materialem. Je otazkou, zda
pracovnici jatek byly vystaveni profesionalni exicozi se nakazili v pibéhu bézZného

Zivota.
Spojené staty americkée

Dubin et al. provedl ve statPhiladelphia vyzkum patkve dvou mdstech,
zaneieny nalToxocara canisShirali gidu i exkrementy a hodnotili je naprosto odliSnou
metodou nez ja. Americka populace je infikovand 4é%.
Brazilie

Muradian et al. sbirali vzorky exkremérad psi, sérum od é&ti a vzorky pisku.
Exkrementy a fida byly vySeteny na pitomnost vagek T. canisa sérum metodou

ELISA na protilatky protiT. canis 39 % exkremeiit 29,7 % @dnich vzork a 26,9 %

séra.
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Velk& Britanie

Podle Borg, Woodruf bylo ve Velké Britanii nasivioa 800 vzork puady
z verejnych mist. Vajika Toxocara sppbyla nalezena v 24,4 %. | v Britanii je nutné
zanmetit se na prevenci kontaminace hracich plochcigjgeohelmini.

Polsko

Polsti auté Gawor et al. Sli na vyzkum z ofi@@ strany — naged vyhledali
nemocné &i z venkovskych a gstskych oblasti v centralnim Polsku a tgig&li, kde
se mohly nakazit. Vzorky oy odebirali z domacnosti — zahradek, piskyvid
verejnych prostranstvi. Kontaminace W&y ze 194 domacnosti tiita na venkow
27,5 % a ve rstech 21,1 %. Studie ukazuje vysoké riziko reioéek doméaciho
prostedi, neni vZzdy jednoztiaa moznost nakazy pouze 8 vyskytujicich se mimo
domov.

Autorka Mizgajska se vSak k otdzce kontaminacesereko vyjadiuje jinak.
Uvadi, Ze vykaly na wejnych prostranstvich jsou zakladnim problémem ¥stech.
Na venko¥ jsou psicasto v uzakenych zahradach, a tak kontaminacegejreych mist
neni tak vyrazna. Dalgka, ze kontaminaceugy Ascarisspp. aTrichuris spp. je, na
rozdil od Toxocaraspp., BZna v rozvojovych zemich. Autorka zjistila, Ze nén
kontaminovana jsou pobZzi jezer, to se liSi od mého vyzkumu, kdy jsempiéi
v Horni Plané naSla véKa Toxocaraspp. Dale je zajimavé, Ze Mizgajska naSla ve
meéstech kontaminaciipdevsim od k&ek a pf, na venkow to byla kontaminace od
prasat a od lidi.

Overgaauw et al. uvadi, Ze nejen kontaminovditia @ exkrementy, ale i sk§t
peri zvirat mohou obsahovadibxocaraspp. Na této skuteosti se shodne i BartoSova.
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Ceska republika

Podle zpravyCeského statistickéhoradu z roku 2006 bylo na Uzergieské
republiky diagnostikovano celkem 44ripadi nakazy Ascaris lumbricoidesa 18
piipadi Trichuris trichiura V roce 2008 to bylo 61, resp. 2Zigadi — z toho Ize
usuzovat, Ze by nakazenych helminty kazd@m stoupaji. Suj podil na tom maji i
importované nakazy nebo nakazy ciZingijicich na naSem Uzemi, ale ¢ist
kontaminace wSiho prostedi.

Podle Stejskala je ¥R infikovano toxokardzou na 20 % obyvatel.

Dubna et al. provedli obdobny vyzkum jako ja, téaytaminaci pdy vajicky
Toxocaraspp. v ndstskych a venkovskych oblaste€leské republiky. Konstatuje, Ze
kontaminace rstskych oblasti byla&sSi (20,4 %), nez na venk®dy5 %). Jako dvod
uvadi, Zze ve wrstech dochazi diky menSimu prostoru k opakovanitakoimace.
VyhlaSka 135/2004 Sh. v platnéménin uvadi, Ze fitomnost geohelmiiitv piskovisti
je rovna nule.

BartoSova zjistila, Ze v nasi republice je 18 % ps50 % kdoek promdeno

Skrkavkami.
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6. Zawr

Vyzkumem jsem zjistila, Ze parazitarni 2is&ni se vyskytuje prakticky vSude,
ve Skolce, nailiti, ve nEste, na vsi, v jakékoliv nadnieké vysce.

Moje hypotéza, Ze na venkovnich hracich plochkigré jsou vold piistupné a
nemaji stanoveného provozovatele je parazitarriiZiei, se potvrdila.

Cilem této prace bylo zmapovat miru parazitarniheisténi na venkovnich
hracich plochach. Venkovni plochy jsem pro porovéactlila na plochy, které maji
provozovatele (Skolky) a na plochy, které provozeleanemaji.

V laboratdich Parazitologického Ustavu Akademigd\Ceské republiky jsem
provedla vyhodnoceni nasbiranych vAoik zjistila kontaminaci venkovnich hracich
ploch tiznymi geohelminty. Nejvice zastoupena bylaxocara spp., ktera se
vyskytovala v 39 % vSech vzarkTrichostrongylusspp. byl dalSim druhem, ktery jsem
v laboratdi zjistila a byl zastoupen 30 %. Zajimavy byl nakezcarisspp. (22 %). Ve
zbylych 6 % byl zastoupermoxascaris spp. Diky fotoaparatu ipevrenému na
mikroskop se mi poddo néjaka vajtka geohelmint vyfotografovat a jsou vasti 4.
Vysledky.

Geohelminti se vyskytovaly nejen na venkovnichctata plochach ( Kroclov,
27 %), ale i v piskovistich ve Skolkadch. ZavazndabkontaminaceAscaris spp.

v mateské Skolce v Horni Plané.

Proto je velice dlezité dbat na spravné getveni pé a katek, gipadre zamezit
jejich vstupu na mista, kde by se jejich exkremanphly stat zdrojem kontaminace
prostedi a nasledné infekce lidi&¢f jak je znamo, rady strkajiéui ¢i zem do Ust a tak
se snadno nakazi — jak je uvedeno v kapitole 1¢&my stav, jsou malé&til nejcastji
infikovany toxokar6zowi jinymi helmintézami. V dnesni débe hodre moznosti, jak
zamezit zvilatim vstup na piskovi8tci détska Histe, od zakryti plachtou po oploceni
pozemku, na kterém séi$t nachazi. Velky vyznam ma ale i disciplina vSecljitela
domécich maztku, protoZze zwie si samo zngku zakaz vstupu zkat neugdomi...
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Dalsi vyznamné preventivni opamni v boji proti helmintézdm je débd si
rozmyslet vlastnictvi psa nebo dky v rodinach s malymi &@mi. Je nutné zatit
dobrou veterinarni @& ale ani ta nezati, Zze se d& nenakazi na volném prostranstvi
¢i v sousedstvi.

Nejen oderveni domécich mazka ma vyznam, je wlezité také pdivé omyvat
zeleninu a ovoceipd konzumaci, protoZze nikdy nevime, kdo ®asahal acim je
hnojili. Jak uvadi WHO: ,Umyj to, oloupej to, ukdo, nebo to vyhd“ , to plati
zejména fi navseve cizich zemi s nizSim hygienickym standardem, alesh bychom

na to zapominat ani u nds doma.
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9. Prilohy

1. Letak, ktery je k dispozici u veterinarnich lakaseznamuje majitele domacichiati

0 nutnosti dehelmintizace.
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Obr. 1: piskovidt v matéské Skolce Horni Plana, foto archiv autorky
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Obr. 2: piskovidt v matéské Skolce BorSov nad Vitavou, foto archiv autorky
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Obr. 3: piskovid&t v mateésk

autorky
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Obr. 4: venkovni hraci plocha, Jiraskovo i, Ceské Budjovice, foto archiv autorky
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Obr. 5: venkovni hraci plocha Kroclov, foto archivtorky
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Obr.6: plaz v Horni Plané, foto archiv KHS se sidleCeskych Budjovicich
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