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The current development of transport involves lots of pros, but also lots of cons includ-
ing real risks. On one hand, there is a need to transport many people at reduced time and
costs and on the other hand there is a risk of incidents. New and modern motorways and
I. class roads plus using most updated means of transportation allow us transport more

people more quickly, in even more convenient and safe way.

Car accidents interventions are considered as routine procedures of the integrated rescue
system in domestically as well as worldwide and their coordination is not a big deal for
emergency teams. However, complications may occur when performing the intervention
on the road with more lanes and with a center dividing strip as well as when there is a
higher number of injured or a greater area of intervention, such as in the case of a chain

accident.

Sections of the integrated rescue systems are trained to handle such extraordinary events
and follow new methodology, which is step by step put into practice. Within the process
of its application, a major role plays the synergy trainings of the integrated rescue sys-

tem, which require the approach to the actual conditions simulation.

This thesis was produced to serve the needs of the intervention commander and pro-
vides a comprehensive view on the issue of managing interventions where a higher
number of casualties and injured occurs and related rescue systems on motorways and I.
class roads. The thesis also brings information on new trends in training rescue teams
for this type of events. It focuses on South Bohemia, D3 motorway is under construc-

tion and on its first part Mezno — Tabor, which was opened in December 2007.
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1. UVOD

Soucasny rozvoj dopravy sebou nese kromé pozitivnich jevl i spoustu negativ a rizik.
Na jedné stran¢ stoji potieba piepravy vétSiho poctu osob, zkraceni jeji doby, snizeni
nakladi a na strané druhé riziko vzniku mimofadnych udalosti. Vystavba dalnic a rych-
lostnich silnic, véetné konstrukce modernich dopravnich prostfedkti umoznuje ptepravit

vice osob rychleji, pohodInéji a bezpecné;ji.

Nehody na dalnicich nepiedstavuji z pohledu statistickych ¢isel zasadni a prvotady pro-
blém, nebot’ jejich podil na celkovém poctu dopravnich nehod za kalendéini rok je
dlouhodobé¢ nizky a totéz plati i o jejich nasledcich. Problematiku nehod na dalnicich
lze ptirovnat k tzv. efektu padu letadla, kdy pfi jedné nehodé dochézi k velkym hmot-
nym Skoddm, rozsahlému poskozeni zZivotniho prostiedi a vy$Sim ztratdm na lidskych

zivotech a zdravi. Takto jsou také vnimany laickou vefejnosti.

Reseni zasahti automobilovych nehod patii mezi bézné akce integrovaného zachranného
systému u nds i ve svété a jejich zvladani neini sehranym zachrannym tymim Zadné
potize. Komplikace vSak mulze nastat pii vedeni zdsahu na pozemnich komunikacich
S vys$S§im poctem jizdnich pruhil a sttedovym dé¢licim pasem, dale pak pii vysSim poctu

zranénych a pii vétsi plose zasahu, napiiklad jedna-li se o fetézovou havarii.

Slozky integrovaného zachranného systému se na tyto typy udalosti pfipravuji podle
nové metodiky, kterd je postupné uvadéna do praxe. Pfi jeji aplikaci hraji vyznamnou
roli soucinnostni cvic¢eni integrovaného zachranného sytému, kterd vyzaduji maximalni

pfibliZzeni skutecnym podminkam.

Préace je koncipovana pro potieby velitele zdsahu a poskytuje uceleny néhled na pro-
blematiku zvladani zasahli s vy$§im poctem zranénych a mrtvych zachrannym systé-
mem na dalnicich a rychlostnich komunikacich. Informuje o novych trendech v oblasti

piipravy zachrannych sloZek na tento typ udalosti. Uzce se zamétuje na izemi Jihoces-



kého kraje, kde se buduje dalnice D3, jejiz prvni ¢ast Mezno — Téabor je v provozu od

prosince roku 2007.

Formalni Giprava textu koresponduje s CSN 01 6910 z dubna 2007 v platném znéni.



2. SOUCASNY STAV

2.1 DOPRAVA

Doprava byla vzdy neoddélitelnou soucasti zivota spole¢nosti. Bez piepravy surovin,
vyrobkt a informaci by moderni spole¢nost dnes jiz nemohla existovat. Stejné tak i lidé
neustale cestuji, at’ uz za praci, nakupovanim ¢i odpocinkem, nebo prosté proto, Ze se
chtéji setkat s jinymi lidmi. Naplnuje tak potieby lidi, plni vyznamnou spolecenskou a
ekonomickou funkci. Je jednim z kli¢ovych odvétvi ekonomiky Ceské republiky se

znaénym vyznamem i pro mezinarodni vztahy. [26]

Doprava se vyskytuje v mnoha formach, které lze charakterizovat na zaklad¢ rtiznych
vlastnosti a potfeb z pohledu dopravni cesty, dopravnich prostfedkli ¢i obsluzné do-
pravni infrastruktury. Existuje fada pfistuptl, jak formy dopravy klasifikovat. Nejcastéji
se pouziva rozdéleni forem dopravy podle prostoru, v jakém se nachazi jeji dopravni
cesta, tedy na pozemni, vodni a leteckou dopravu. Jednotlivé formy se vyznacuji soubo-
rem vyhod a nevyhod (cena, rychlost, dostupnost, frekvence, bezpe¢nost, pohodli

apod.), které ovliviuji jejich podil na celkovém zastoupeni v dopraveé. [7]

V soucasnosti je nejvyuzivanéjSim a nejoblibenéjSim typem dopravy silni¢ni doprava.
Ta je svou operativnosti a dostupnosti nejflexibilngj$i. Zarovenn ma nejvétsi podil
Vv celkové piepraveé osob i nakladi. Jeji pozice se dale upeviiuje budovanim novych vi-

ceproudych komunikaci, které zvysuji jeji kapacitu.

Silni¢ni sit’ v Ceské republice se sklada z dalnic a rychlostnich silnic, které tvoii jeji
hlavni osy. Na né pak navazuji komunikace hierarchicky uspofddané do kategorii na

zaklad¢ jejich vyznamu, z hlediska funk¢niho a technického. [29]

Vystavba novych komunikaci a zkapacitnéni stavajicich s sebou pfinasi zvySeni auto-

mobilové dopravy v disledku zlepSeni kvantitativnich a kvalitativnich parametrt do-



pravni sité¢. Nelze proto piedpokladat jeji snizeni. Naopak podle strategickych doku-
mentt (Generalni plan rozvoje dopravni infrastruktury CR), lze oéekavat dalsi narist

dopravy tak, jak se bude roz$ifovat a dopliovat silni¢ni sit’. [26]

Negativni strankou silni¢ni dopravy je nehodovost, ktera je v Ceské republice vysoka.
Ovliviiuje jak hospodaisky vyvoj statu, tak i regiont. Zpisobuje nemalé Skody v oblasti
zivotniho prostiedi, velké ztraty na zdravi a Zzivotech obyvatelstva. Nehodovost
V dopravé je vyznamnym problémem z hlediska udrzitelnosti dopravnich systému. Ne-
jde jen zdaleka o ptimou ekonomickou $kodu, ktera vznikne pifi nehodach, ale narusen
je také socidlni rozmér dopravy. Po zemielych Casto zlstavaji netplné rodiny, zranéni si
Casto odnaseji trvalé nésledky, které zhorSuji jejich spolecenské uplatnéni. Nehody vy-
volavaji také dal$i narodohospodaiské Skody v souvislosti s ochromenim dopravnich

tras béhem odstraiiovani nasledkt, 1é¢eni zranénych a ztratou vydélka.

Na silni¢ni dopravu piipada nejvétsi podil usmrcenych a zranénych osob. V roce 2008
Policie CR $etfila celkem 160 376 nehod, pii kterych bylo usmrceno 992 osob, tézce
zranéno 3 809 0sob a lehce zranéno 24 776 osob. Odhad zptisobené hmotné skody je ve
vysi 7 741,464 mil. K¢&. [28]

Trvalou snahou Ceské republiky v této oblasti je vyrazné zlepsit bezpecnost a plynulost
silni¢niho provozu a redukovat pfipadné dopady zavaznych dopravnich nehod na snesi-

telné minimum. [26]
2.1.1 Dalnice

Dalnice a nejvyznamnéjsi silnice (rychlostni a mezinarodni) pfenaseji nejvétsi podil
zemi. Hustotou 0,70 km silnic a dalnic na 1 km? plochy se Cesko fadi na jedno
z prednich mist v Evropé. V Ceské Republice je v souasnosti 1 055 km dalnic a rych-

lostnich silnic a pocet zprovoznénych km dale stoupa. Plan vystavby pocitd napojenim
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vSech regionli na kvalitni dalni¢ni sit’ s délkou az 2 180 km (obr. 1). Pozornost se
V soucasnosti zamétfuje zejména na dokonceni dalnicnich tahti D8 do Némecka smér
Drazd’any, D11 z Prahy na Hradec Kralové a pokracovani D1 od Vyskova smérem
k Lipniku nad Bec¢vou. Probiha také stavba D47 v trase Lipnik nad Be¢vou — Ostrava —
Polsko a postupné se zaéina budovat dalnice D3, ktera propoji Prahu s Ceskymi Budg-
jovicemi a Hornim Rakouskem. Jeji ¢ast Mezno — Tabor je jiz zprovoznéna od prosince

roku 2007. [29]

Obr. 1: Mapa dalni¢ni sité Ceské Republiky

mEm v provozu
L T— vyhled

R4

Zdroj: Reditelstvi dalnic a silnic CR 2009

Podle statistik Dopravni policie CR vypliv4, Ze dalnice maji vzhledem k dopravnim

vvvvvvvv

dano predevsim smérovym uspoiaddnim provozu.
V roce 2008 doslo na dalnicich v Ceské republice k 4 484 nehodam, pfi kterych bylo 29

osob usmrceno, 85 tézce zranéno, 562 lehce zranéno a hmotné skoda byla ve vysi 494,4

mil. K¢&. [28] Z pohledu statistickych ¢isel tedy nepfedstavuji nehody na dalnicich za-
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sadni problém, nebot jejich podil je dlouhodobé nizky a podobné lze hodnotit i pocty
jejich nasledk.

Nejcastéjsi pricinou vzniku nehod na dalnicich je chovani fidic¢ti na tomto druhu komu-
nikace. Ridi¢i se chovaji sobecky a téméf nedodrzuji nejvyssi povolenou rychlost i dalsi
omezeni, kterd maji zvysit bezpecnost. Také za zhorSenych povétrnostnich a adheznich
podminek nejsou ftidi¢i ochotni zpomalit tempo svoji jizdy a proto dochazi
k nebezpeénym hromadnym havariim, které jsou vzhledem k rychlosti, kterou se moto-
rova vozidla pohybuji na tomto typu silnic velice zavazné a Casto tragické. Jako typicky
piiklad lze uvést dopravni nehodu ze dne 20. biezna 2008, kdy doslo na dalnici D1
k hromadné nehod¢ 231 vozidel, pfi které bylo zranéno 30 osob a v kilometrovych ko-

lonach stojicich vozidel uvizlo kolem 20 000 osob. [18]

Vysoké rychlosti s jakou se vozidla po dalnicich pohybuji, vytvari nejvétsi nebezpeci
pro ucastniky provozu, ale také pro samotné zachranafe. Mnoho lidi pfesto fidi pfili§
rychle a rychlostni limity jsou vyrazné ptekraCovany. Vyssi rychlosti a predevsim velké
rychlostni rozdily mezi vozidly pak zpasobuji situace, které je tézké predvidat a kontro-
lovat. Méfeni Reditelstvi silnic a dalnic v roce 2006 prokazalo, Ze polovina fidi¢a udr-

7uje dalniéni rychlost nad povolenymi 130 kmh™ . [29]

wewvr

z diivodu smérového usporadani, dopravniho zatizeni a vysokych rychlosti automobiltl

specifické.

Problém nehod na dalnicich lze tedy pfirovnat K tzv. efektu padu letadla, kdy pii jedné
nehod¢ dojde k velkym hmotnym Skoddm, rozsdhlému posSkozeni Zivotniho prostiedi a
K vyssim ztratdm na lidskych zivotech a zdravi a také takto jsou nehody na dalnicich

vnimany laickou vefejnosti.
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2.2 HROMADNE NESTESTI NA DALNICI

Definice hromadného nestésti v odborné literatuie vychdzi z predpoklada flexibility,
aby byla jeji platnost jasna za vSech okolnosti, protoze jen tehdy ji bude mozné pouzit a
pfizplsobit mistnim podminkdm a zni: ,,Za hromadné nestésti mizeme pokladat kazdé
nahlé naruseni lidské ekologie presahujici kapacitu normalniho fungovani lidské spo-
lecnosti. ““ [15]. Od obsahu tohoto tvrzeni se odvozuji dalsi definice, které zahrnuji vycet
vSech podminek a predpokladi.. Naptiklad dopravni nehoda dvou osobnich automobila
se 7 cestujicimi na dalnici v Spolkové republice Némecko, znamend rutinni zlomek
denni zachranarské prace. Naproti tomu podobna nehoda nékde ve stiedni Africe, zna-
mend bezpochyby hromadné nestésti. Do odvozenych definic hromadného nestésti se
tedy zasadnim zplisobem projevuji moznosti zachranného systému na daném uzemi. Ty
jsou kvantifikovany na pocty osob, které¢ Ize na daném tizemi vyprostit, oSetfit a trans-
portovat. Odborné literatura pro potieby Ceské republiky ozna¢uje hromadné nestésti
jako mimotadnou udalost, pii které je zranéno 10 — 50 osob a z toho jedna je ve vazném
stavu [16]. Pocty zranénych osob v odborné literatuie rozdéluji také typy mimoiadnych

udalosti na nehodu, velkou nehodu, hromadné nestésti a katastrofu (tab. 1).

Tabulka 1: Rozdéleni typi udalosti podle po¢tu zranénych

Typ mimoradné udalosti Pocty zranénych
Nehoda 2 — 5 0sob z toho jedna ve vazném stavu
Velké nehoda < 10 osob z toho jedna ve vazném stavu
Hromadné nestésti 10 — 50 0sob z toho jedna ve vazném stavu
Katastrofa > 50 osob bez rozdilu postizeni

Zdroj: Medicina katastrof a hromadnych nestésti [16]

-13-



Doplnime-li dal§i podminky a pfedpoklady k definici hromadného nestésti pro potieby
Ceské republiky, mizeme pro udely této prace termin hromadné nestésti na dalnici na-
zvat jako mimofadnou udalost, pfi které v souvislosti s provozem vozidel na dalnici
dojde ke zranéni takového poctu osob (zpravidla vice nez 10 osob), kdy podminky na
misté zasahu neumoziuji zajistit okamzitou neodkladnou pfednemocni¢ni péci vSem
zranénym soucasné. Uvedenou specifiku lze piedpokladat u dopravnich nehod pro-

sttedkit hromadné dopravy osob nebo u hromadnych dopravnich nehod (vice nez 4 vo-
zidla).

2.2.1 Casovy pribéh hromadného nestésti

K hromadnému nestésti dochédzi ndsledkem vzniku udalosti, jejiz trvani se omezuje u
dopravni nehody zpravidla na sekundy, nebo v ptipadé hromadné nehody na dalnici
(napf. za snizené viditelnosti, kdy dochazi k postupnému nartistu havarovanych vozidel)
na minuty. V tomto ¢asovém intervalu dochazi v dusledku negativnich jevi k usmrcent,
zranéni osob, Skoddm na majetku, zivotnim prostiedi a k prvni pomoci provadéné laiky

na mist¢ udalosti (graf 1).

Zachranné préace probihaji v rozmezi minut aZ hodin v zavislosti na rozsahu nehody a
pfitomnosti dalSich nebezpeci (pfitomnost nebezpecnych latek, moznost vzniku poZaru
atd.). V tomto Casovém rozmezi jsou provadéné ¢innosti zachrannych tymi v terénu
(zejména se jedna o poskytovani neodkladné pace a minimalizaci dalSich nebezpeci na

misté udalosti).

Likvidacnich prace a prace obnovy navazuji na zachranné prace a probihaji v rozsahu

hodin az dnti (odstraniovani vrakl vozidel, oprava a tklid komunikace).
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Graf 1: Casovy priibéh hromadného ne$tésti na dalnici

R Negativné Zachranné Likvidacni
pusobici jev prace préace s — sekundy
m — minuty
h — hodiny

d - dny

Q ~+ =N 5 O~ 35 =

v

l. | 1. M. V.
Casova §kala zdravotni pomoci
l. prvai pomoc
1. poskytovani neodkladné péce
I1. lékarska péce ve specializovanych pracovistich

V. definitivni oSetreni

Zdroj: autor

2.2.2 Zdravotni pomoc na misté udalosti

Zdravotni pomoc osobam pii hromadném nestésti se da rozdélit casovou Skalou do Ctyt

zékladnich casti, z nichZ prvni dvé se provade¢ji na misté udalosti. Jedna se o:

l. svépomoc, vzajemnd pomoc a prvni pomoc provadeénd laiky na misté udalosti;

Il. ¢innost zachrannych tymu v terénu, poskytovani neodkladné péce zachranafi,
odsun zranénych;

I1. 1€ékatska péce ve specializovanych pracovistich;

V. definitivni o$etieni a rehabilitace.
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2.2.2.1 Prvni pomoc na mist¢ udalosti

Je soubor zdravotnickych a technickych opatieni, jenz pfi nahlém ohrozeni zdravi ucin-
né omezuji rozsah a disledky déju plsobicich na ¢lovéka nebo skupinu lidi. Zpravidla
je poskytovana bez specializovanych prostiedki a jeji soucasti je ptivolani odborné po-

moci a péce o postizeného do jeho predani zachrannym slozkam. [8]

Zasady prvni pomoci jsou vypracovany tak, aby mohla byt poskytnuta jednoduchymi
metodami, ucinng a rychle a s pouzitim minimalnich technickych pomicek. Ptirozené je
ze prvni pomoc je schopen poskytnout pouze ten, kdo mé zakladni teoretické védomosti

a prakticky si osvojil nékolik algoritmii, které provadi zcela automaticky.

Spravné poskytnuta prvni pomoc jiz zachranila mnoho zivoti a pfispéla k rychlejsimu a
plnému uzdraveni postizenych. ZkuSenosti vyjezdovych tymt zdravotnické zachranné
sluzby vsak ukazuji, Ze obecné je prvni pomoc poskytovana na misté trazu jen ve 22 —

32 %.

Je tkolem spolecnosti tuto statistiku napravit, nebot’ kazdy Zivot, ktery se jednoduchymi
metodami prvni pomoci podaii zachranit pfed piijezdem zachrannych tymu je velkym

uspéchem.

2.2.2.2 Poskytovani neodkladné péce zachranaii

Kazdé hromadné nestésti je charakteristické urcitym poctem tzv. casnych tmrti (osob,
které zemfely jesté pred piijezdem zachrannych tymu), tzv. kritickych stavi (osob, které
jsou bezprostfedné ohrozeny na zivoté), tzv. odkladnych stavii (osob lehce zranénych) a
nezranénych. Cinnost zdchrannych tymi sméfuje k umoznéni pfeziti co nejvétsimu po-
¢tu osob v kritickém stavu. O tom, jak je zachranna akce tispesna rozhoduje pomér mezi
poctem osob v kritickém stavu a poctem tzv. pozdnich umrti (osob, které¢ zemiely jiz

V péci zachranného systému).
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Hromadny vyskyt zranénych nasledkem hromadného nestésti je tedy mimotadnou uda-
losti, ktera klade na zachranaie vysoké naroky. Nahle vznikne nepomér mezi potiebou
poskytovat pomoc mnoha ranénym a moznostmi zachranného systému. Hromadna 1écba
ranénych a nemocnych, véetné péce o n¢, pod tlakem Casu a vétSinou s nedostateCnymi

prostiedky je doménou oboru Medicina katastrof. [16]

Medicina katastrof je oborem zastieSujicim problematiku hromadnych nestésti. Je za-
méiena na velky pocet zdravotné postizenych osob. Vyuziva védecké poznatky a zku-
Senosti ostatnich lékafskych obort pfi feSeni mimotradnych udélosti v rdmci zachran-
nych a likvida¢nich praci. Zabyva se analyzovanim praktickych postupt, které byly
uplatnény pii hromadnych nestéstich a katastrofach a navrhuje postupy pro nejucinnéjsi,
nejrychlejsi a nejefektivnéj$i pomoc ranénym nebo zasaZzenym v misté vzniku mimo-
radné udalosti s jedinym zékladnim tkolem: zajistit Sanci na pteziti co nevétsimu poctu

osob. [16]

Zaklad zachranarské cinnosti v oblasti poskytovani neodkladné zdravotni péce
Vv podminkach hromadného nestésti je zalozen na procesu tfidéni zranénych. Aby po-
skytovani zdravotnické pomoci na misté nestésti bylo co nejucinnéjsi, je nezbytné rané-
né rychle rozttidit do skupin podle ohroZeni Zivota. Bezprostiedné ohroZenym na Zivot¢,
kteti maji nad&ji na preZziti urazu, je tieba co nejrychleji poskytnout neodkladnou prvni
pomoc Zivot zachranujicimi Ukony (otevieni a udrzeni prichodnosti dychacich cest,
zastaveni velkého krvaceni). Lehce ranéné a ranéné, jejichz stav dovoluje poskytnuti
pomoci odloZit, je tfeba umistovat na ur€end shromazdisté pod kontrolu zdravotnik,
odkud budou postupné dopravovani na mista definitivniho onemocnéni. Ttidéni pomaha
vnést do chaosu na misté neStésti organizaci. UmozZni poskytnout zdravotnickou pomoc
tém zranénym, kteti z ni mohou mit prospéch, napomdha tcelné rozmistit sily a pro-

sttedky zachranaii a umozni zachranit co nejvice ohrozenych zivoti. [20]

-17 -



2.2.2.3 Trtidéni pii hromadném vyskytu ranénych

Odborna literatura a vefejnost rozeznava dva zakladni pfistupy k tiidéni zranénych.
Jedna se o laicky pfistup tzv. nelékaiské predtiidéni zranénych a Iékatsky pfistup tzv.

1€katské tfidéni zranénych.

Nelékaiské piedtiidéni zranénych se v Ceské republice provadi pomoci metody
START. Tato metoda byla vytvofena po zkuSenostech s feSenim nasledki zemétteseni
v roce 1983 Iékati a pracovniky hasi¢ského a namotniho zachranného sboru Newport
Beach v Kalifornii. Systém byl pojmenovan zkratkou START podle anglického Simple
Triage and Rapid Treatment, ke které se hodi jako ¢eska verze Snadné Ttidéni a Rychla
Terapie. Ackoliv byl primarné uréen pro pouziti zaichrannymi odezvovymi tymy a hasi-
¢1 po zemétieseni osveédcil se také pii feseni nehod prostfedki hromadné piepravy osob.
V roce 1994 byl upraven do dnesni podoby. Velkou vyhodou je, Ze podle tohoto systé-
mu mohou pracovat i zacviceni nelékati (hasici, policisté), pokud jsou vzdélani a vycvi-

¢eni v pouziti této metody. [20]

2.2.2.4 Metoda START [11]

Ranéni jsou tfidéni do ¢tyf skupin a oznacovani barevnymi visaCkami. Ttidici postupné
prohlédne kazdého ranéného a kazdému ptidéli prioritu odsunu pomoci barevného tidi-

ciho stitku (obr 2). Na uréeni priority jednoho zranéného je stanoveno 30 — 60 sekund.

1.  Neodkladnd pomoc (Cervena)
2. Odlozena pomoc

3. Lehce ranéni — chodici (zelend)
4.  Nezachranitelni a mrtvi (Cernd)

Postup tfidéni metodou START zacina roztfidénim zranénych na chodici a nechodici.

Ttidici pracovnik vyzve vSechny ranéné schopné chiize, aby vstali a pfisli na urcené
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misto a zde budou oznaceni zelenou barvou. Tito jsou povazovani za stabilizované bez

ohledu na povahu zranéni.

Tridici pracovnik pak systematicky dle vyhodnocovaciho schématu (obr. 3) prohlizi
zranéné, ktefi zlistanou na misté zadsahu. Ranéné hodnoti v poradi, jak je potkava. Zjis-
tuje pritomnost ¢i nepiitomnost spontanniho dychani. Pokud zranény nedyché a uvolni
mu dychaci cesty. Pokud ranény nedycha ani po uvolnéni dychacich cest oznaci se cer-

nou barvou.

Jestlize zranény zacne dychat, zjistuje se jeho dechova frekvence. Intervaly dechové
frekvence jsou uvedeny ve vyhodnocovacim schématu. Pokud zranény dycha pfili§

rychle nebo naopak pfili§ pomalu oznaci se ¢ervenou barvou.

Nasledné tfidici pracovnik kontroluje krevni obéh a to pomoci palpace na zapésti nebo
kontrolou kapilarniho plnéni. Pokud neni hmatna tepova frekvence na zapésti, anebo
nedojde pfi kontrole kapilarniho plnéni k zervenani nehtového luzka po stisku do 2

sekund je zranény oznacen ¢ervenou barvou.
Nasledné tfidici pracovnik posuzuje stav védomi. Pokud je zranény pii v€domi tzn.,
reaguje na slovni podméty, je mu piidélena zlutd barva. Pokud zranény nereaguje, neni

pii védomi a je mu pfid€lena Cervena barva.

Obr. 2: Tridici Stitky

7.
o

T.

Zdroj: Bojovy rad jednotek PO
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Vysledkem laického tiidéni je pouze stanoveni priority odsunu z nebezpecného prostoru

do mista, kde je mozna I¢karska péce.

Obr. 3: Algoritmus tiidéni metodou START

Uvolnéni dychacich cest

Schopen
chtize?

Za minutu
10-30 dospely
15-45 do 8 let
20-50 do 1 roku

ANO

Pocet
dechu?

Hmatny tep
Kapilarni navrat
do 2s

NEREAGUJE

Stav
védomi?

REAGUJE
»{ Odkladna p.

Zdroj: Typova cinnost slozek IZS ¢. 9

2.2.2.5 Lékaiské tfidéni [6]
Leékarské tfidéni stanovuje priority oSetfovani, priority odsunu a jejich vzdjemnou kom-

binaci. Lékat postupné vysetiuje védomi, dychéni, ob¢h, urci typ poranéni a navrhne

terapii. VSe se zaznamenava do tfidici karty (obr. 4).
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Obr. 4: Tridici karta léka¥ského tiidéni

Zdroj: Spolecnost pro medicinu katastrof

Zranéni se tfidi do péti skupin:
l. Ptednostni terapie

Il. a Prednostni

I. b

Ill.  Lehce ranéni

IV. Mrtvi

Prednostni terapie znamena stav, u které je nutné provést okamzité zajisténi zivotnich
funkci (zajisténi prichodnosti dychacich cest, dostatecné ventilace, drenaZ hrudniku,
pokrocilé stavéni krvéaceni). Jedné se napiiklad o stavy pfi:

v tézkém zevnim krvaceni;

v' poruchach dechu zpiisobenych irazem, nebo polohou;

v' pfetlakovém pneumotoraxu;
v

zévazném poranéni hlavy s poruchou védomi.
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Ptednostni transport oznacuje stavy, u kterych je nutné zajistit co nejrychlejsi transport

do zdravotnického zafizeni. Jsou to stavy, které nejsou v terénnich podminkach fesitel-

né. Napiiklad:

v

v
v
v

uraz biicha a hrudniku s pfitomnosti vnitiniho krvaceni,
poranéni velkych cév;
poranéni patete s neurologickym deficitem,;

oteviené zlomeniny kosti a oteviend poranéni kloubt.

Transport Kk odlozitelnému oSetfeni oznacuje stavy, u kterych jsou zajisténé zakladni

zivotni funkce, a jejich transport neni urgentni. Naptiklad:

<\

AR NN

poranéni oka;
rozsahlejsi poranéni mekkych tkani;
popaleniny 15 — 30 % (u dospélych);

zaviené zlomeniny kosti a poranéni kloubf.

Lehce zranéni, jejichz oSetfeni je mozno odlozit a u kterych je mozna i laicka prvni po-

moc, nebo vzajemna pomoc a svépomoc. Napftiklad:

v

v
v
v

popaleniny do 15 % (u dospélych);
poranéni mékkych tkani mensiho rozsahu, zhmozdéniny, trzné rany;
nekomplikované zlomeniny;

lehké urazy hlavy.

Mrtvi. Neni tieba zdravotnické pomoci. Zde je dileZzita evidence, identifikace a uloZeni

na vyc¢lenéné misto.

Vysledkem Iékatského tfidéni je diagndza zranéného, jeho terapie a priorita odsunu do

zdravotnického zafizeni.
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2.2.3 Technickda pomoc na misté udalosti

Osoby na misté hromadného nestésti mohou byt také ohrozovany pozarem, unikem ne-
bezpecnych latek, ziicenim konstrukci, mohou se nachazet v nepfistupném terénu, nebo
na velké plose, ve vracich vozidel atd. Pti provadéni zachrannych praci jde tedy neje-
nom o poskytnuti neodkladné zdravotni péce, ale také jde zejména o minimalizaci dal-
Sich nebezpeci na misté udalosti, rychlé vyhledani zranénych, jejich vyprosténi, aby jim

mohla byt poskytnuta zdravotni pomoc.

2.2.3.1 Nebezpeci pozaru

PoZary osobnich a ndkladnich automobilii jsou charakteristické rychlym Sifenim pozaru,
ptitomnosti toxickych zplodin pozaru a nebezpecim vybuchu. VSechna vozidla jsou
vyrobena z hotlavych latek a jejich provozni naplné jsou zpravidla hoflavé kapaliny,
nebo plyny, a proto se pozar snadno §ifi z vozidla na vozidlo. Zvlasté pak nebezpecné
jsou pozary nakladnich vozidel, jejichz provozni naplné¢ mohou byt az ve stovkach litri
na jeden automobil. Také pfepravovany material zdsadnim zptisobem ovliviiuje rozsah a
Sifeni pozaru. Rychlé Sifeni pozaru je velkym nebezpecim u prostfedkii hromadné pie-

pravy osob.

2.2.3.2 Nebezpeci intoxikace zplodinami hoteni

Pfi poZaru dopravnich prostfedkii dochazi k vyvinu celé skaly toxickych zplodin hofeni.
Mezi velmi nebezpecné plyny a latky vznikajici pfi hofeni patii oxid uhelnaty, oxid uh-
licity, chlorovodik, nitrozni plyny, kyanovodik, fosgen.

2.2.3.3 Nebezpeci vybuchu

V posledni dobé dochazi k nartistu vozidel s pohonem na plynné paliva. Jedna se o po-

hony LPG a CNG. Zvlasté pak vozidla na CNG maji ve své konstrukci zabudované tla-
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kové lahve a plyn je zde stlacen az na 20 MPa. Také je zde moznost prepravy hotlavych
plynti, vysoce hotlavych latek, latek podporujicich hoieni a explozivniho materialu ve

smyslu ptedpist ADR.

2.2.3.4 Nebezpeci tniku nebezpecnych latek

Pti silni¢ni dopravé je piepravovana celd fada nebezpecnych latek. Jejich preprava je
upravena predpisy ADR. Podle téchto predpisii se mohou na misté zasahu vyskytovat
latky vybusné, stlacené plyny, hotlavé kapaliny, hotlavé tuhé latky, latky podporujici
hoteni, latky jedovaté, radioaktivni, ziravé nebo latky hrozici samovolnou prudkou re-

akcli.

2.2.3.5 Nebezpeci uvéznéni osob ve vracich vozidel

Uvéznéni osob ve vracich vozidel miize dojit dvéma zptsoby. Bud’ v disledku narazu
vozidla dojde k deformaci jeho konstrukce a sevieni osob v jeho vnititku. Nebo osoby

v disledku svych zranéni nebudou schopni své vozidlo opustit.

Vyprostovaci prace pak ovliviiuji zejména druh, typ, technicky stav a konstrukce vozi-
del, rozsah a zplsob jejich poskozeni, jejich poloha a stabilita, technické parametry vy-
proStovacich nastroju, zdravotni stav zranénych a dalSi okolnosti dopravni nehody

(pfedméty a stavby porusené dopravni nehodou). [9]
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2.3 ZACHRANNY SYSTEM

Lidska spole¢nost se v zavislosti na stupni vyvoje snazila a stale snazi vzniku hromad-
nych nestésti zabranit nebo je pfinejmensim zmirnit jejich nasledky. V dnesni dobé¢ si
vSechny vyspé€lé staty vytvareji systémy vnitini bezpecnosti, jejichz ukolem je Celit na-
sledkim vS8ech mimotadnych udalosti, které ohrozuji Zivoty, zdravi, majetek obyvatel-
stva a Zivotni prostiedi. [14] Soucasti téchto bezpec¢nostnich systému jsou zachranaiské
systémy, které vznikly jako odpovéd’ na piimé ohrozeni zivota pii mimotadnych udalos-

tech. Ceskou specifikou zachranného systému je tzv. integrovany zachranny systém.

2.3.1 Integrovany zachranny systém

Reseni mimofadnych udalosti, zejména pii slozitych havariich, nehodach, hromadnych
nestéstich a katastrofach si vyzaduje nasazeni rozliSnych zachrannych slozek. Aby byla
jejich pomoc G€inn4, museji mezi sebou spolupracovat, a to na zaklad¢ pravni Gpravy
zakotvené v zédkoné €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné
nékterych zakont (dale jen zdkon o IZS). Hovofime tedy o integrovaném zachranném

systému (dale jen I1ZS).

IZS v sobé& legislativné upravuje spolupraci téchto zékladnich slozek: Hasi¢ského za-
chranného sboru Ceské republiky (dale jen HZS CR) a jednotek pozarni ochrany, které
jsou zafazené do ploSného kryti, zdravotni zachranné sluzby (dale jen ZZS) a Policie

Ceské republiky (dale jen Policie CR). [1]
Tyto slozky zajiSt'uji nepietrzitou pohotovost pro pifijem ohldSeni vzniku mimoiadné
udalosti, jejiho vyhodnoceni a neodkladny zasah v mist¢ jejiho vzniku. Za timto Gcelem

rozmist'uji své sily a prostiedky po celém tizemi Ceské republiky. [1]

S ohledem na skute¢nost, ze zvladani nasledkti mimotadné udélosti pouze témito sloz-

kami by nemuselo byt dostate¢né, jsou tyto slozky dopliovany moznostmi a kapacitami
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dalSich sluzeb, kterych lze vyuzit k provadéni zdchrannych a likvida¢nich praci. Jedna
se zejména o vy¢lenéné sily a prostiedky ozbrojenych sil (Armady Ceské republiky),
ostatnich ozbrojenych bezpecnostnich sbori (sily a prostfedky Ministerstva financi,
Ministerstva spravedlnosti, Méstské policie apod.), organy ochrany vetejného zdravi,
havarijni, pohotovostni, odborné (nap. Horska sluzba Ceské republiky, vodni zachran-
na sluzba apod.) a jiné sluzby a zafizeni, neziskové organizace a sdruzeni. [14] Tyto
slozky se oznacuji jako ostatni slozky IZS a poskytuji tzv. planovanou pomoc na vyza-

dani. [1]

Spoluprace slozek IZS se odehrava pii feSeni mimotadné udalosti ve tiech urovnich:
taktické (prostfednictvim velitele zasahu na mist¢ udalosti), operac¢ni (pomoci operac-
nich informacnich stfedisek) a strategické (kdy jsou do feSeni zapojeny organy statni

spravy a samospravy). [4]

Podrobnosti o tkolech na jednotlivych trovnich spoluprice pii provadéni zachrannych
praci a pfipravé na né jsou stanoveny v provadécim piedpisu (Vyhlaska ¢. 328/2001
Sb., o nékterych podrobnostech zabezpefeni integrovaného zachranného systému)
k zakonu o IZS. Tento piedpis specifikuje zasady spoluprace jednotlivych slozek, zpu-
soby komunikace a spojeni mezi nimi a definuje dokumentaci, kterd je nutna pro jejich

¢innost.

Dokumentaci tvofi poplachové plany, dohody o poskytnuti pomoci, havarijni plan kraje,
vngjsi havarijni plany, dokumentace o spolecnych zachrannych a likvidacnich pracich a
statistické ptehledy, typové Cinnosti slozek pifi spoleném zasahu, dokumentace o spo-

le¢nych skolenich, instruktazich a cvicenich slozek. [4]
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2.3.1.1 Metodika feseni hromadného nestésti na dalnici slozkami integrované¢ho

zachranného systému

Hromadné nestésti na dalnicich je charakteristické nékolika zakladnimi faktory:
v' Zranénim velkého poétu osob s riizné vaznymi poranénimi.

v' Uvé€znénim osob ve vozidlech.

v" Vznikem vice mist s inikem pohonnych hmot a provoznich naplni vozidel.
v' ZvySenym nebezpedim vzniku pozaru.
v

Zastavenim silni¢niho provozu a zna¢nou pozornosti sdé¢lovacich prostiedki.

Z téchto zékladnich faktor plynou dalsi specifické faktory, které ovliviiuji ¢innost za-
chrannych slozek na misté udélosti. Zejména v pocatku zachrannych praci je nedostatek
sil a prostiedkii. Zachranati museji docilit spoluprace pii zajistovani podminek pii po-
skytovani zdravotnické pomoci velkému poctu osob. Vyprostovani osob je nutno pro-
vadét soucasné na vice mistech. Musi byt zajiSténa bezpecnost zachrancu pred ucinky
nebezpecnych latek. Misto udélosti je tieba zajistit pfed vznikem pozaru. K mistu zésa-
hu je tfeba zabezpecdit prijezdnost piistupovych cest a je nutno pocitat s moznosti vzni-
ku dalsich udalosti v disledku zastaveni provozu. VSechny tyto faktory kladou vysoké

pozadavky na pFipravenost zakladnich slozek, aby byla pomoc postizenym u¢inna. [11]

Z charakteristiky hromadného nestésti na dalnici vypliva, Ze pfi feSeni takovéhoto druhu
udalosti bude nutné spoluprace vSech zakladnich sloZek. Bude tedy feSena podle zdkona

¢. 239/2000 Sb. o 1ZS.

Mezi zakladni metodické pokyny, které upravuji ¢innost slozek 1ZS, pti takovéto mimo-
fadné udalosti patii:

1.  Typova ¢innosti slozek IZS ¢. 8 Dopravni nehoda (dale jen Typova ¢innost €. 8);
2. Typova c¢innost slozek IZS €. 9 Zasah slozek IZS u mimotadné udalosti s velkym

poctem ranénych a obéti (dale jen Typova ¢innost €. 9);
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3. Typova ¢innost slozek IZS €. 10 Pfi nebezpecné poruse plynulosti na dalnici (déale

jen Typova ¢innost €. 10).

Typova ¢innost €. 8 vymezuje obecné ¢innosti slozek pfi dopravni nehod¢€ a rozdeluje

nehody do tfi kategorii:

A. dopravni nehody, u kterych podminky na misté¢ zasahu dovoluji, aby zachranné a
likvida¢ni prace provadéli zachranaii bez zjevného vlastniho ohrozeni;

B. dopravni nehody, pii kterych jsou zachranaii ohrozeni trvajicimi nebo hrozicimi
ucinky vyvolanymi dopravni nehodou, kdy pohyb na misté zasahu vyzaduje spe-
cidlni vybaveni a vycvik (napt. pozar vozidla, vyprosténi osob);

C. dopravni nehody, u kterych je diivodné podezieni nebo je prokdzana ptitomnost
nebezpecnych latek (napt. preprava ADR) a zdchranafi museji pouzivat nejvyssi

stupenl ochrany a je nutné zabezpecit dekontaminaci zachranait ¢i ranénych.

Témto kategoriim se piizpisobuje taktika zasahu slozek na misté uddlosti. U dopravni
nehody kategorie A neni vytycend nebezpecnd zona. Persondl zdravotni zachranné sluz-
by mé& umoznén piistup k zranénym osobam. U dopravni nehody typu B je vytycena
nebezpecna zoéna, zranéné osoby je nutno vyprostit a odsunout mimo jeji prostor, kde
jim bude poskytnuta zdravotni péce pracovniky zdravotni zachranné sluzby. U dopravni
nehody typu C je vytyCena nebezpecna zoéna a slozky integrovaného zachranného sys-
tému pracuji podle taktiky zasahu na nebezpecnou latku. Zranéné je nutno vyprostit,
odsunout mimo prostor nebezpecné zony, dekontaminovat a predat do péfe pracovni-

kim zdravotni zachranné sluzby. [10]

Taktika zasahu se také méni podle poctu zranénych osob. Tuto taktiku upravuje Typova
¢innost slozek 1ZS €. 9. Zde vstupuje do taktickych pokyni medicina katastrof a tfidéni
zranénych. Tato typova ¢innost obsahuje dva zakladni taktické postupy, které je mozno
dat do souvislosti s rozdélenim nehod podle Typové Cinnosti €. 8. Pro dopravni nehodu

typu A, kde Cinnosti souvisejici s tfidénim zranénych provadi persondl zdravotni za-
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chranné sluzby a dopravni nehody typu B, C, kde z diivodu ohrozeni zdravotniki tfidéni

zranénych a jejich transport zdravotnikiim provadi piislusnici HZS CR.

Dalsim specifikem, které ovliviiuje taktiku zasahu je typ komunikace a moznost dlou-
hodobého zastaveni provozu. Taktické postupy jsou stejné pro vSechny typy dopravnich

nehod a jsou uvedeny v Typové ¢innosti ¢. 10.

2.3.1.2 Ptiprava integrovaného zachranného systému na zdolavani hromadného

nestésti na dalnici

Ptiprava IZS na zdolavani hromadného nestésti se provadi formou spole¢nych skoleni,
seminafi a cvieni. Skoleni slouzi k teoretickému a praktickému nacviku &innosti dle
platné metodiky. Na seminafich probiha osvojeni si poznatkti z ostrych zasahd (vyhod-
noceni problémut a uprava metodiky). Cviceni se provadi s cilem vyzkouset znalosti a
praktické dovednosti ziskané Skolenim a seminafi pii Cinnostech maximalné piizplso-
benych realité a tim zajistit vySsi Groven pfipravenosti slozek k provadéni zachrannych

a likvidacnich praci.

2.3.1.3 Cviceni slozek integrovaného zachranného systému

V souvislosti s ptipravou k provadéni zachrannych a likvida¢nich praci pfi feSeni mimo-
fadnych udalosti se provadi cvi€eni dle zdkona o 1ZS. Podle tohoto zdkona se cviceni

rozdéluji na provétovaci a takticka.

Provétovaci cvi€eni slouzi k ovéteni pripravy slozek integrovaného zachranného systé-
mu Kk provadéni zachrannych a likvidacnich praci, k provéteni havarijnich planti nebo k
ovéfeni soucinnosti mezi jednotkami PO a dal§imi slozkami IZS. Soucasti tohoto cvice-

ni mdze byt i vyhlaseni cvicného poplachu pro slozky IZS. [1]
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Taktické cviceni u slozek IZS se provadi za ¢elem piipravy vSech jejich slozek, podile-
jicich se na provedeni a koordinaci zachrannych a likvidac¢nich praci pfi mimotadné
udalosti. Taktické cviceni IZS se podle rozsahu provedeni cviceni a irovné koordinace

slozek 1ZS ¢lent:

1. Taktickou Groven

Cviceni jsou organizovana zpravidla na urovni velitele zasahu, veliteli jednotek
PO nebo vedoucich dal$ich slozek 1ZS; do cviceni jsou zapojeny jednotky PO,
dalsi slozky IZS a ostatni subjekty podle zpracované dokumentace cviceni; do

cvi¢eni miize byt zapojen §tab velitele zasahu.

2. Operacni uroven

Cviceni jsou organizovana zpravidla na krajské trovni; do cviceni jsou zapojeny
jednotky PO, dalsi slozky IZS, ostatni subjekty, opera¢ni a informacni stfediska

IZS a operacni stfediska slozek IZS podle zpracované dokumentace cviceni.

3. Strategickou uroven

Cviceni jsou organizovana zpravidla na Grovni obce s roz§ifenou pisobnosti, kra-
je, republiky, popiipadé mezinarodni; do cviceni jsou zapojeny jednotky PO, dalsi
slozky IZS, ostatni subjekty, operacni a informacni stiediska IZS, operacni stie-
diska slozek IZS, Staby hasi¢skych zachrannych sbortl, krizové Staby urcenych

obci a krizové $taby krajii podle zpracované dokumentace cviceni.

Soucasti taktickych cvi€eni jednotek pozarni ochrany (déle jen jednotek PO) a IZS jsou
1 cviCeni, ktera se pfipravuji v rdmci zabezpeceni preventivné vychovné a propagacéni

¢innosti a provadi se formou ukazky. [5]
Opravnéni k natfizeni proveéfovacich nebo taktickych cviceni IZS je feSeno zdkonem o

IZS. Provéfovaci nebo taktické cviceni je opravnén nafidit ministr vnitra, generalni fedi-

tel hasi¢ského zachranného sboru, hejtman kraje, nebo feditel HZS CR. [1]
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Z casového hlediska lze organizaci cviceni ¢lenit:

1. Piipravnou etapu

Ta zaCind zafazenim cviceni do planu tkold. Ptipravna etapa obsahuje zejména
vybér mista k provedeni cviceni, ptipravu $tabli HZS a organii, operacnich a in-
formacnich stfedisek IZS, jednotek PO, dalSich slozek IZS a pfipravu rozhod¢i
sluzby a pozorovatelli. Piipravna etapa konc¢i schvalenim pozadované dokumenta-

ce ke cviceni.

2. Realizaéni etapu

Ta zacind vyhldSenim simulované mimotadné udalosti podle schvaleného planu
provedeni cviceni. Realiza¢ni etapa konc¢i provedenim cviceni, tj. provedenim z4-
chrannych a likvida¢nich praci zapojenymi slozkami IZS, nebo rozhodnutim fidi-

ciho cviceni. Pro popularizaci cvi¢eni mize byt uspotadana tiskova konference.

3. Vyhodnocovaci etapu

Ta zacina podle trovné a rozsahu cviceni sbérem hodnoticich zprav od ¢lent roz-
hod¢i skupiny a zahajenim Cinnosti vyhodnocovaci skupiny, ktera zodpovida za
komplexni analyzu cviceni, zapracovani navrhli na opatieni a zavérd
Z jednotlivych pracovist’ a zpracovani zavérecného vyhodnoceni. Vyhodnocovaci
etapa konc¢i ptfedloZenim hodnoceni tomu organu, ktery cviceni schvalil, poptipa-

d¢ natidil a ptipadnym projedndnim navrhovanych opatieni.

Pii piipravé cviceni, jeho realizaci a vyhodnoceni je tfeba postupovat diferencované
podle rozsahu provedeni cviceni a urovné koordinace slozek 1ZS. Namét cviceni v na-
vaznosti na simulovany druh mimotfadné udalosti vyznamné ovlivituje predev§im pii-

pravnou etapu a rozsah zpracovani dokumentace ke cviceni. [5]

Dokumentaci provéfovaciho cvi¢eni zpracovava provefujici organ zpravidla formou

pisemné ptipravy. Nutnou dokumentaci k cviceni definuje Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb., o
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nékterych podrobnostech zabezpeceni integrovaného zachranného systému. Pro rozsah-
1é provétovaci cviéeni je mozno piiméfené pouzit doporuc¢eny rozsah dokumentace tak-

tického cviceni. Vyhodnoceni se zpracovava samostatné.

Dokumentaci taktického cviceni zpracovava organizator a zpravidla v nasledujicim roz-

sahu:

1.  Za&mér cviceni
Je vychozim dokumentem, ktery stanovuje zékladni ramec taktického cviceni a je
podkladem pro zpracovani nasledné dokumentace cviceni. Zamér taktického cvi-

¢eni schvaluje osoba opravnéna natidit cviceni.

2. Organiza¢ni pokyn

Je pracovnim dokumentem, ktery stanovuje pravidla pro pfipravu cviceni a orga-
nizacni zabezpeceni vlastniho pribchu cviceni. Organizaéni pokyn k zabezpeceni
cviceni schvaluje fidici cviceni, popiipad¢ osoba povétena piipravou a provede-

nim cviceni.

3. Plan provedeni taktického cviéeni

Je souhrnnym provadécim dokumentem vytvafejicim podminky pro organizované
provedeni taktického cviceni, splnéni stanovenych cilli, procvi¢eni vSech zada-
nych tkoll a zabezpeceni efektivniho fizeni cviceni a musi obsahovat zejména cil,
namét a ucel cviceni, jméno a piijmeni osoby, kterd je zodpovédna za organizaci
cviCeni, seznam zucastnénych jednotek a ptedpokladany postup pii provedeni
s ¢asovymi udaji. Plan provedeni taktického cviceni schvaluje osoba, opravnéna

nafidit cviceni.

4, Hodnoceni taktického cviceni

Je dokumentem pro vyhodnoceni stanovenych cilti cvi¢eni. Hodnoceni predklada

fidici cvieni po ukonceni cviceni osob€ nebo organu, ktery cviceni nafidil. Pro
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taktické cviceni, provedené formou ukazky, se dokumentace vyse uvedeného roz-

sahu nezpracovava.
Pfi organizovani cviceni jednotek PO nebo IZS se veskera dokumentace pfipravuje (s

vyjimkou hodnoceni) pted provedenim cvi¢eni. Dokumentaci o spolecné odborné pii-

pravé a o cviceni IZS zpracovatel archivuje po dobu péti let. [5]
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3. CIL PRACE A HYPOTEZY

3.1 CIiLE PRACE

1.  Provést analyzu zachranarskych systému ve svéte.

2. Provést analyzu hromadnych nestésti na uzemi Ceské republiky a ve svét.

3. Navrhnout upravu a doplnéni systému piipravy slozek integrovaného zachranného
systemu.

4.  Vypracovat plan cvi€eni slozek Integrovaného zachranného systému na téma:

Hromadné nestésti na dalnici D3.

3.2 PRAVDEPODOBNE HYPOTEZY

Nizka Cetnost vzniku hromadného nestésti zvySuje naroky na piipravu slozek integro-

van¢ho zachranného systému.
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4. METODIKA

Metodika mé prace spocivala ve shromazd’ovani informaci z odborné literatury, odbor-
nych ¢asopist, internetovych stranek a z odborné praxe. Z téchto informaci jsem prove-
dl analyzu zachrannych systémi, hromadnych nestésti a vybral metody vhodné pro
zlepSeni piipravy slozek integrovaného zachranného systému k provadéni zéchrannych

a likvidacnich praci a navrhl plan cvic¢eni na téma: Hromadné nestésti na dalnici D3.
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5. VYSLEDKY

51 TAKTICKE POSTUPY ZACHRANNYCH SLOZEK NA DALNICI

Postupy uvedené v této ¢asti jsem formuloval s diirazem na ochranu uzivatelii dalnice i
zasahujicich zachranafi a to s tim, ze nckterd doporuceni je mozno vyuzivat i mimo
dalni¢ni télesa. K formulovéani postupii jsem vyuzil stavajicich metodik HZS CR a I1ZS,
metodiky Fire Service Council DARFT RTA Handbook (dale jen FSC) a metodiky
Némecké Technische Hilfeleistung bei Verkehrsunfillen (dale jen THL).

5.1.1 Vseobecné znalosti

5.1.1.1 Dalnice

Dalnice se skladd ze dvou nebo tii jizdnich pruhti v kazdém sméru jizdy rozdelenych
sttedovym délicim pdsem. Na pravé strané kazdého jizdniho pruhu probihd zpevnéna
krajnice, kterou oddéluje od jizdniho pruhu vodorovné dopravni znaceni. Zpevnéna
krajnice slouzi jako jedina odstavna plocha, kde mohou vozidla bezpeéné zastavit, a to

na nezbytné nutnou dobu a jen v pfipad¢€ nouze (mechanickd porucha nebo nevolnost).

Silnice déalni¢niho typu se svou konstrukci podobaji dalnicim, rozdil vSak spatfujeme

V tom, Ze nejsou vice jak dvouproudové a chybi odstavna ¢ast zpevnéné krajnice.

5.1.1.2 Dopravni pruhy

vvvvvv

jsou stavéné. Navrhovou rychlost chapejme jako jeden ze zékladnich rozliSujicich znaka
pfi planovani a rekonstrukci dalnic. Urcuje poloméry zatacek a sklony vozovky. Podle

Sitky a navrhové rychlosti se dalnice déle rozliSuji do tii kategorii.
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Nejéast&ji jsou v Ceské republice uzivany dalnice kategorie D 26,5/120 (podle nové
normy se tato kategorie jiz projektovat nema) a D 27,5/120. Existuji ale také kategorie
pro vicepruhové useky (ptikladem je usek D1 z Prahy do MiroSovic), kdy se pfipocitava
jesté iika tretiho a dalsiho pruhu daného sméru D 33,5/120. Sestipruhové délnice se

realizuji tam, kde je nebo se o¢ekava vyrazna intenzita vozidel — nad 50 tis. aut./24 h.

Prvni cislo kategorijniho znaku pied lomitkem oznacuje celkovou sitku dalnice (udaj je
uveden v metrech a znamena soucet Sifek vSech soucasti dalnice, resp. silnice v pficném
fezu, méteno od stalych pevnych piekazek, tedy smérovych sloupkti nebo svodidel).
Zapocitavaji se zde sitky vSech jizdnich pruhd, stfedniho déliciho pasu (na ¢tyr a vice
pruhovych komunikacich), vodicich prouzki, zpevnéné krajnice (n€kdy nazyvano podle
jeji funkce jako odstavny pruh) a nezpevnéné krajnice (prostor od okraje vozovky ke
svodidlu (resp. sloupku), nejcastéji travnaty). Za lomitkem je uveden idaj o rychlosti,

na jakou je dalnice navrzena. [29]

Obr. 5: Schéma méFitelnych veli¢in na fezu dalnice

1,0

Zdroj: Reditelstvi dalnic a silnic CR

5.1.1.3 Mimouroviiova kiizeni a kiizovatky

Jak uZ z nazvu kapitoly vyplyva, jedna se o zafizeni na ddlnici, které umoziuje dalnici

propojit s jinou komunikaci. V nékterych mistech jejiho kfizeni existuje prostfednictvim
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najezdl a vyjezdi spojeni s mimouroviiovou komunikaci. Tyto néjezdy a vyjezdy jsou
na dalnici ¢iselné oznaceny a jsou zaroven jedinou moznosti ptistupu i pro vozidla za-

chranaiti. Proto je nezbytné nutné mit kvalitni znalost mistopisu.

5.1.1.4 Obsluzné oblasti

Po celé trase dalnic jsou budovana parkovisté a odpocivadla, a to bud’ jako samostatna
nebo ve spojeni s ¢erpacimi stanicemi pohonnych hmot a obcerstvovacimi zafizenimi.
Je proto velmi dulezité znat polohu téchto mist, ¢asto slouzi jako orientacni body pro

informatory.

Zde se nepiedpoklada vznik vaznych dopravnich nehod, nybrz je tieba uvazovat o po-

tencionalni moznosti vzniku pozaru.

Jsou-li odstavnd parkovisté naproti sob¢, tzn. na kazdé strané vozovky, bude jisté rele-
vantni v&dét, zda-li nejsou mezi sebou navzajem propojeny, napt. mimouroviiovou ces-

tou.

5.1.1.5 Nouzova prekiizeni

Nouzova piekiizeni jsou uréena pro piejezd déliciho pasu pii nutnych opravach ¢i od-
klonu dopravy a dale jsou vyuzivana vozidly spravy a udrzby dalnic. V pievazné vétsi-
né jsou neprijezdnd, stabilizovana bariérami. Ackoliv jsou zachranafi pfi plnéni svych
povinnosti osvobozeni od omezeni zakazujicich zménu sméru jizdy na dalnici o 180
stupnii, takovy manévr je nebezpecny a nedoporucuje se ani tehdy, kdyz je dalnice

zdanlivé volna.

Podle FSC je mozZné vyuZit otdceni na téchto mistech pouze pii obousmérné uzaviené

dalnici a pod pfisnym dohledem Policie.
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5.1.1.6 Nouzov¢ telefonni pfistroje — nouzové hlasky

Jsou rozmistény po obou stranach dalnice a jsou urcené pro vetejnost v ptipadé nouze.
V dobé¢ bouftlivého rozvoje uzivani mobilnich telefont by se mohlo zdat, ze fixni nou-
zové hlasky podél nasich dalnic jsou jiz prezitkem. Zcela konkrétni ptfipady z provozu
vSak dokazuji, ze napt. stresovani ucastnici dopravni nehody zcela chybné lokalizuji
misto nehody ¢i dokonce uvadéji chybné Cislo dalnice a pomoc pfivoldvana pomoci

mobilniho telefonu vyjizdi zcela zbytecné.

V soucasné dobé¢ se hlasky staly soucasti dalnicniho informacniho systému pro fizeni
proménného dopravniho znaéeni, pienosu meteorologickych informaci, informaci o
hustoté a povaze dopravnich zatézi, regulace systému vetejného osvétleni a elektronic-
kého zabezpeceni dalnicnich objektl. Systém nouzovych hlasek je uspésné aplikovan v
celé délce zprovoznénych tsekt dalnice D8 a D11 a ¢asti dalnice D5 a silni¢niho okru-

hu kolem Prahy. [25]

Nouzové hlasky maji sva ¢iselnd oznaceni, proto umoznuji jejich velmi pfesnou identi-

fikaci a lokalizaci.

5.1.1.7 Sloupky ukazatelti

Na starsich typech délnici jsou sloupky ukazateld umistény v prostiednim délicim pasu
a urcuji vzdalenost od mésta, kde je pocatek. Na novych je toto znaceni jiz po obou
stranach vozovky. I tato znaceni mohou pomoci zachranaiim pii bezchybné identifikaci
mista udalosti.

5.1.1.8 Bezpecnost zdchranait

Pti zdsazich na dalni¢nim télese je tieba dbat zvySené opatrnosti zvlasté v dobé piijez-

du, a to hlavné s ohledem na probihajici dopravu a meteorologické podminky. Je ne-
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zbytn€ nutné dodrzovat Ustrojnou kazen a vyuzivat pasivni ochrany, kterou poskytuji

reflexni vesty. [9]

Je ptimo zivotu nebezpecné vstupovat do dopravniho pruhu, ve kterém probihé doprava,

z toho divodu je zakazano provadét zasah ptes pevny délici pruh. [25]

5.1.2 Prijem hlaSeni — oznameni mimoiadné udalosti

Jako kazd¢ jiné hlaseni o mimotadné udélosti je mozné ptijmout i hlaSeni o mimoiadné
udalosti na dalnici od ucastnika nehody nebo svédka tisnovymi linkami 112, 150, 155,
158 stfediskem TCTV (telefonni centrum tisnového volani) 112, operacnimi informac-

nimi stfedisky HZS, ZZS a Policie CR.

At je informace podana kymkoli nebo jakoukoliv cestou, je tfeba, aby byla ziskana tpl-

nd a jasnd informace, ktera by méla obsahovat:

v' Cislo nebo nazev dalnice.

v' K jaké udalosti doslo a v jakém sméru jizdy.

v" Identifika¢ni bod, kde k udalosti doslo (vyjezd z dalnice, parkovisté, sloupek uka-
zatele apod.).

v Presné uréeni povahy udalosti (dopravni nehoda, pozar apod.), pfiblizné pocty

zranénych.

Nedostatecna lokalizace mista nehody, kdy volajici ozndmi misto, ale neuvede smér, ve
kterém se nehoda nachazi, miiZze zplsobit zachrannym sloZzkdm znacny problém. Je tie-
ba zdUraznit, Ze pfesna lokalizace mista nehody vyrazn€ zkracuje ¢as nutny pro jizdu
zachrannych slozek k zasahu. Jestlize lokalizace neni pfesna, je potieba vyslat soucasné
zachranné slozky do obou smérd, to umozZiuje zalit se zdchrannymi pracemi

Vv nejkrat§im mozném case.
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Dalsi postup je jiz standardni a vlastni kazdému opera¢nimu sttedisku, které vysila prv-
ni zachranné slozky na misto udélosti na délnici. Soucasné se vyzaduje spoluprace se

spravcem komunikace.

5.1.3 Prijezd k mistu zasahu

Zasah u dopravnich nehod na dalnicich a silnicich s oddélenymi jizdnimi pruhy je cha-
rakteristicky zvySenou hrozbou tzv. koncovych nehod (narazti do stojicich vozidel)
v disledku zastaveni provozu nehodou nebo zizeni a zpomaleni provozu kvili tzv. di-
vaktim nehody. Vznikla situace v silni¢nim provozu pak mize zpusobit celkové uzavie-
ni dalnice, které vede ke znaénym problémim zpftistupnéni nehody pro vozidla za-

chrannych slozek. [25]

Podle dosavadnich zkusenosti, které se vsak s pfibyvajicim rozSifovanim dalni¢ni sité
meéni k lepSimu, je nezbytné nutné pro prijezd zachrannych vozidel vyuzit vSech do-

stupnych zvukovych a vystraznych zatfizeni na vozidlech.

5.1.3.1 Zpomalovaci manévr

Piijezd na misto zasahu je kvili vysokym rychlostem projizd¢jicich vozidel a hrozbam
vzniku koncovych nehod znacné rizikovy, proto je dilezité pouzit pfi ptiblizeni k mistu
nehody nésledujici postup. Vozidla zachrandit obsadi cca 1km pfed mistem nehody
vSechny jizdni pruhy (obr. 6) a postupné zacnou snizovat svoji rychlost. Tim dojde
k celkovému snizeni rychlosti okolni dopravy a zaroven ke snizeni rizika vzniku konco-
vé nehody. Nedoporucuje se ptiblizeni k mistu nehody maximalni rychlosti. Nahlé rych-
1¢ zastaveni by vedlo k navySeni rizika ohroZeni vSech ucastnikli silni¢niho provozu
zejména z divodi uvedenych vyse. [25] Na dalnicich mtze dojit k situaci, kdy v nouzi,
po dohod¢ a zabezpeceni Policii 1ze uvazovat s jizdou v protisméru (nejcastéji se jedna

o ptijezd posilovych jednotek PO a vozidel ZZS).
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Obr. 6: Zpomalovaci manévr provedeny cca 1km pired mistem nehody
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5.1.3.2 Prtjezd kolonou stojicich vozidel

Stojici kolona vzdy komplikuje prijezd zachrannych tymii k mistu udalosti. Pravidla
provozu na pozemnich komunikacich jasné hovoii o povinnosti fidict vytvofit podmin-
ky k bezpe¢nému prujezdu vozidel s pravem ptednostni jizdy. Mnohdy vSak bezohled-

nost fidi¢l nezna mezi a dochazi ke klickovani mezi stojicimi vozidly.

Pokud hustota provozu na dalnici a rychlostni silnici o dvou jizdnich pruzich v jednom
sméru jizdy vyvola vznik kolony stojicich vozidel, jsou fidi¢i soubézné jedoucich vozi-
del povinni pfed zastavenim vozidla vytvofit mezi sebou jeden prijezdny jizdni pruh

Siroky nejméné 3 metry pro prijezd vozidel s pravem piednostni jizdy (obr. 7).

Jsou-li v jednom sm¢éru jizdy tii a vice jizdnich pruhu, snizi vzajemny bo¢ni odstup fidi-

¢i vozidel v levém a stfednim jizdnim pruhu nebo stfednich jizdnich pruzich (obr. 8).
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Obr. 7: Jizda kolonou stojicich vozidel — dva jizdni pruhy
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Obr. 8: Jizda kolonou stojicich vozidel — t#i jizdni pruhy
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Ridi¢i jedouci v krajnich jizdnich pruzich v jednom sméru jizdy mohou pii vytvareni
prijezdného jizdniho pruhu vjet na krajnici nebo na stiedni délici pas. Ridi¢tim ostat-
nich vozidel je vjezd do pruhu pro prijezd vozidel s pravem piednostni jizdy a jizda v
tomto pruhu zakéazana, toto neplati pro vozidla vlastnika pozemnich komunikaci a vozi-

dla technické pomoci. [2]

5.1.4 Ustaveni techniky zachrannych sloZek na misté zasahu

Po pfijezdu na misto zasahu je nutné zprovoznit v§echna dostupna a svételna zatizeni na
vozidlech, pfed vozidla je vhodné umistit vystrazné kuzely a vozidla ustavit do tzv. na-
raznikového postaveni, kdy pozarni vozidla odd€luji misto zasahu od okolniho provozu

a tim chrani zasahujici osoby (obr. 9, 10, 11). [10]

Samoziejmé je optimalni, aby vyznaceni dopravni nehody, zejména pii déletrvajicich
nehodach na komunikacich, provedli spravci komunikaci s vyuzitim ptedzvéstnych a
vystraznych voziku. I v takovém piipad¢ je vSak vhodné naraznikové postaveni zacho-

vat. [10]

Obr. 9: Naraznikové postaveni dle metodiky I1ZS

min 30 m 20m min 100 m

»
»

Naraznikova zéna , g 4 .
Vystrazna Zbna

|/ , .
mi zona varovani
i = i\ .-
S =l O iww wus

Zdroj: autor

-44 -



Obr. 10: Naraznikové postaveni dle FSC
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Obr. 11: Naraznikové postaveni dle THL
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Metodika FSC doporucuje zastaveni prvniho vozidla ve vzdalenosti 15 az 20 m od ne-
hody (obr. 10). Tato vzdalenost poskytuje ochranu prizkumné skupiny a zaroven jsou
dostupné technické prostfedky ulozené ve vozidle. Po dojezdu dalsiho vozidla se prove-

de jeho ustaveni ve vzdalenosti cca 50 m zpét. Toto vozidlo bude poskytovat ochranu
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zasahujicim zachranaifiim. VSechna ostatni vozidla zachrandit pak provedou zastaveni
za mistem nehody a to tak, aby u krajnice vytvofily pfimou ulicku pro pohyb zachranait

(neni vhodné, aby zachranafi museli mezi svymi vozidly tzv. klickovat).

Analyzou vSech tii variant jsem dospél k ndzoru, ze pro velitele zasahu je nejlepSim
vychodiskem pouzit metodiku FSC. Ta neodporuje doporucenim IZS, ale 1épe uptesiu-
je postaveni vozidel. Za utvofeni vystrazné a bezpecné zony zodpovida pouze jedna
sloZzka zachranného systému. Také jako jedind urcuje zplsob a misto ustaveni posilo-

vych jednotek a pohyb zachranaiti na mist¢ nehody.

5.1.4.1 Ustaveni techniky zadchrannych slozek v jizdnich pruzich

Obr. 12 Ustaveni techniky Vv jizdnich pruzich
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Zakladnim pokynem je nepfipustit, aby zadchranné prace probihaly na tzv. zachranai-
ském ostrové, ze kterého neni uniku. Je nutné vzdy bud’ zcela zastavit dopravu, nebo

dopravu usmérnit do jednoho z jizdnich pruht (obr. 12). [10]

5.1.4.2 Ptijezd a ustaveni posil zdchrannych slozek

Tuto problematiku stavajici metodika HZS a IZS nepopisuje. Metodika FSC k tomuto
tématu udava: Vsechna ostatni vozidla zachranarii pak provedou zastaveni za mistem
nehody a to tak, aby u krajnice vytvotily pfimou ulicku (obr. 13) pro pohyb zachranaia
(neni vhodné, aby zachranafi museli mezi svymi vozidly tzv. klickovat). Toto doporu-

¢eni umoznuje zptehlednit organizaci a bezpe¢nost na misté zasahu. [25]

Obr. 13: Vytvoreni zachranaiské uli¢ky

Zachranarska ulicka

Zdroj: autor
5.1.5 Priijezd techniky zachrannych sloZek u hromadnych dopravnich nehod

U hromadné dopravni nehody, kde dojde k zastaveni provozu v jednom sméru jizdy je
mozno po dohodé s Policii CR smérovat pijezd posil protismérem. Ty se pak nemusi

tzv. proplétat stojicimi vozidly a volna zlstane i trasa odsunu zranénych (obr. 14).
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Obr. 14: Ptijezd posilovych jednotek pii uzaviceném jednom sméru dalnice

Volna trasa odsunu

Zdroj: autor

Obr. 15: Prijezd jednotek pii celkovém uzavieni komunikace

Prijezd posil

If

Zdroj: autor
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U hromadné dopravni nehody, kde dojde k zastaveni provozu na celé¢ komunikaci, tedy
Vv obou smérech je mozno po dohodé s Policii CR smérovat piijezd posilovych jednotek

protismérnou jizdou v obou smérech (obr. 15).
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5.2 POSTUPY ZACHRANNY SLOZEK PRI RESENI HROMADNEHO
NESTESTI NA DALNICI

Reseni zasahll v rdmci pozemni automobilové dopravy patii mezi kazdodenni rutinni
préci zachrannych slozek. Problém vSak muze byt spravné vedeni zdsahu na komunika-
ci se sméroveé odd€lenymi jizdnimi pruhy napft. délnici a rychlostni komunikaci. Postup
zéasahu je tfeba také zasadné€ zménit pti vySSim poctu postizenych a pii vétsi plose zasa-

hu, napf. pii fetézové havarii a hromadném nestésti. [24]

5.2.1 Vseobecna charakteristika taktiky zasahu

Rozhodujici pro zvoleny postup a Uspéch zasahu je jiz spravny piijem tisnové zpravy
(viz kap. 5.1.2), kdy mnohem vice nez v jinych ptipadech hraje roli naprosto piesné
urceni mista udélosti, véetné sméru jizdy. To je dulezité jak z hlediska rychlého piijezdu
prvnich zachranéaii na misto nehody, ale také pro planovani organizaci mista zdsahu a
zaji$téni dopravni dostupnosti mista zasahu. Velitel zdsahu musi mit dostatek kvalitnich
mapovych podkladi, na jejichz zdkladé mlze na misté rozhodnout o pfistupovych a

odsunovych trasach.

Pro Gspé&s$ny vysledek je stéZejni prvni piilhodina az hodina ¢innosti, kdy se rozhoduje o
zranénych, ktefi jsou bezprostfedné ohrozeni na zivoté. [23] Po pfijezdu na misto zasa-
hu zavadime razantnim fizenim akce fady a organizujeme misto zasahu. Cas, ktery je
potiebny pro nastartovani zachrannych praci vyraznym zplsobem ovliviluje UspéSné

zvladnuti zasahu.

Pro uspésné feSeni hromadného nestésti je nutné jednotné veleni formou jediného veli-
tele zésahu pro vSechny slozky podilejici na provadéni zachrannych praci. Velitelem
zasahu je velitel jednotky pozarni ochrany (dle prava pfednostniho veleni). Pokud se na
misto zasahu dostavi jako prvni jina slozka IZS je do pfijezdu jednotky pozarni ochrany

velitelem zdsahu vedouci dané slozky, zpravidla se jedna o ZZS a o prvniho lékafe na
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misté udalosti. Ten rozhodne o organizaci mista zasahu a zptisobu provadéni zachran-

nych praci. [10]

Dulezitou podminkou ziistdva dodrzovani discipliny a disledné plnéni rozkaza vyda-

nych velitelem zésahu.

Zasah musi byt fizen tak, aby nedoslo k pfeneseni hromadného nestésti z mista udalosti

do zdravotnického zafizeni, coZ je nezddoucim jevem.

Ptipominam, ze vSechny ¢innosti na misté zasahu se budou v prvni ptilhodiné provadét
s nedostatkem sil a prosttedk, které vSak budou v prib¢hu udalosti pfibyvat. Schopnost
pracovat pod tlakem casu a pfevahou zranénych je dal§im faktorem ovliviiujici uspés-

nost zasahu. [11]
5.2.2 Postup velitele zasahu pri zachrannych pracich
Tento postup je navrhuji v souladu s Typovymi ¢innostmi slozek IZS:

v
v

(@]

. 8 Dopravni nehoda.

Cx

. 9 Zasah slozek 1ZS u mimotadné udalosti s velkym poctem ranénych a obéti.
v

Cx

. 10 Pfi nebezpecné poruse plynulosti provozu na dalnici.

Tyto typové ¢innosti se vztahuji k hromadnému nestésti na dalnici. Postup jsem zpraco-
val s dirazem na pochopeni zakladnich pravidel pfi organizaci mista zasahu. Vyuziva
moznosti provadéni predtiidéni zranénych metodou START piislusniky HZS CR a
umoznuje tak zdravotnikiim provadét ¢innosti, které jsou nezastupitelné tj. poskytovani
vysoce kvalifikované pfednemocni¢ni péce. [19] Zaméfuje se na prvni pulhodinu za-
chrannych praci, kdy pfevazuje nedostatek sil a prostfedkd, ale také zranéné osoby nad
zachranafi. Jestlize o uspé&Snosti zdsahu rozhoduje prvni pilhodina az hodina zachran-
nych praci je diilezité si tyto postupy osvojit a predejit pak improvizaci na misté oprav-

dového zasahu.
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5.2.2.1 Pfijezd na misto udalosti

v' Pfi priblizeni se k mistu nehody provést zpomalovaci manévr a docilit tak snizeni
rychlosti dopravy.

v' Na misté vozidla ustavit do ndraznikového postaveni a tim zabezpe¢it bezpenost
zasahujicich.

v" Podat zpravu OPIS s upfesnénim mista nehody (misto, smér, neprijezdnost ko-

munikace).
5.2.2.2 Pruzkum mista udalosti
Prizkum na misté udéalosti méa dvé zakladni faze, na kterych zavisi organizace zachran-
nych praci a v kterych se odrazeji znalosti a zkusenosti zachranaid. Jedna se o predbéz-

ny pruzkum a podrobny prizkum (schéma 1).

Piedbéznv pruzkum

v" Frontalnim pohledem na misto nehody zjistit pfedbéZny rozsah nehody (pocet
vozidel, pfitomnost hromadnych dopravnich prostfedkil, pfitomnost vozidel na-
kladni pfepravy).

v Zjistit mozna akutni nebezpe¢i na misté udalosti. Jedna se zvIasté o pozar vozidel,
nebo Unik NL ve smyslu pfepravy ADR.

v' Podani zpravy OPIS a vyzadani dal$ich sil a prostiedkd.

Podrobny pruzkum

v' Utvofeni prizkumnych skupin.
v" Kontaktovani vedouciho lékafe a uréeni bezpe¢ného mista pro 1ékaiské téidéni

oznacované pojmem TRIAGE.
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Schéma 1: Priizkum mista nehody

Misto
Zdravotni 2
. hromadného
personal
778 nestésti
Tridici misto

zranénych
(TRIAGE)

Evakuace osob

Zdroj: autor

Ukolem priizkumnych skupin HZS je vyhledavani zranénych, jejich predlékaiské tiidé-
ni metodou START, poskytnuti prvni pomoci zranénym, zejména zastavou krvaceni,
uvolnénim dychacich cest a polohovanim, a smérovani vSech pohybujicich se osob na

pfedem stanovené misto tfidéni zranénych.

Pokud na misté zasahu bude zjisténo nebezpeci (pozar, ptitomnost nebezpecnych latek)
bezprostiedné ohrozujici osoby a na misté zasahu neni dostatek sil a prostiedkia k jeho
rychlé likvidaci, je cilem prizkumné skupiny rychlé evakuace vSech osob do bezpecné-
ho prostoru. Pfedtfidéni zranénych ztraci smysl, nebot’ v tomto okamziku nezaleZi na
druhu poranéni, protoze to co prioritné ohrozuje Zivot je ptisobeni daného nebezpeci.
Potadi evakuace pak urcuje smér Sifeni daného nebezpeci, nebo mira ohroZeni nebezpe-
¢im. Laicky feceno lehce zranény nebo tézce ranény v zplodinach hoteni rychle zemfe,

a pokud budete ztracet Cas s rozhodovanim, kdo je na tom hife, zemiou oba. Dalsi

podrobnosti jsou uvedeny v diskuzi.

Organizaci prizkumu podle schéma 1 jsme pfipraveni na ob& varianty zasahu a zdra-

votnici jsou vZzdy v bezpecné oblasti.
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5.2.2.3 Organizace mista zasahu

Organizace mista zdsahu je zaméfena na rychlou organizaci fyzické zachrany (vypros-
téni, vyneseni, evakuace) a fetézce zdravotni zachrany (zdravotni pomoci zranénym).
Tyto dvé casti zachrany na sebe navzajem navazuji. Je tieba, aby kazda slozka IZS zna-

la své tkoly.

Fyzicka zachrana

v Vyg¢lenit prostor pro soustiedéni posilovych jednotek.
v' Piiprava a nasazeni vypro§tovacich a transportnich skupin.

v" Podle rozsahu udalosti misto rozd¢lit na useky, pfipadné sektory.

V prubéhu provadéni podrobného priizkumu jsou zranéni tfidéni metodou START. Ti,
co jsou schopni samostatného odchodu, jsou smérovani do mista tfidéni zranénych a do
péce zdravotnimu persondlu. Ti, ktefi nejsou schopni pohybu, jsou podle priority po-

stupn€ vyprost'ovani a transportovani do téhoz mista.

Schéma 2: Organizace fyzické zachrany

Vybavené skupiny na

pokyn VZ na urcené
misto.

Misto
hromadného

nestésti

Tridici misto
zranénych

(TRIAGE)

Zdroj: autor
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Do pfijezdu posil je tfeba vybrat misto pro jejich soustfedéni. To by nemélo kolidovat
S mistem soustfedéni zdravotnich sil. Je vhodné zajistit jeho organizaci pomoci fidice
prvniho jednotky HZS na misté zdsahu. V misté soustfedéni jednotek musi platit za-
kladni pravidlo, a to ze na misto provadéni zachrannych praci se pfesouvaji pouze vy-

bavené skupiny a to na rozkaz velitele zasahu (schéma 2).

Po piijezdu posil je mozno misto zasahu rozd¢lit na Gseky a zvysit pocet prazkumnych,

vyprostovacich a transportnich skupin.

Zdravotni zichrana

Etapy zdravotni pomoci a organizace odsunu zranénych jsou véci vedouciho Iékatfe a
skladaji z téchto etap:

v Urdeni mista Iékatského ttidéni (Triage).

v' Vytvoieni parkovisté sanitnich voza.

v' Vytvofeni shromazdisté ranénych.
v

Vytvoteni odsunového stanoviste.

Schéma 3: Cinnost prvni osadky ZZS na misté

HZS pfisun

L. predtfidénych
, IékaF + sestra . .
Rychla . zranénych
P R Triage
lékafska > —
pomoc fidic
\ 4

Organizace
parkovisté

Zdroj: autor
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Rozhodujici ¢innosti pro uspésné zvladnuti zdravotni zachrany je ¢innost prvni osadky

Z7S na misté udalosti (schéma 3). Prvni osadka na mist¢ udalosti provadi tyto zakladni

¢innosti:

v' Lékar kontaktuje velitele zasahu, ziska prvotni informace a poda hlaseni na ope-
racni stfedisko ZZS.

v' Lékar a velitel zasahu ur¢i misto pro 1ékarské téidéni.

\

Lékar a sestra zahajuji I¢kaiské tfidéni na urCeném misté.
v" Ridi¢ sanitniho vozu vyhleda prostor pro parkovisté vozi, navadi dalsi vozidla a

odesila osadky s potfebnym vybavenim na pokyn vedouciho 1ékare.

Organizace parkovisté, shromazdi§té zranénych, stanovisté odsunu

Urceni mista parkovi$té sanitnich vozidel ma své pravidla. Parkovis§té¢ musi byt umisté-
no V bezpecné zone, s urCenym rezimem pohybu (schéma 4). Musi byt urcend osoba,
ktera bude zodpovédna za jeho fizeni (bude fidit vyuzivani vozidel a jejich osadek podle

pokynti vedouciho lékafe).

Pfi planovani umisténi parkovisté je tfeba brat v tivahu také co nejjednodussi piijezd a

naprosto plynuly odjez vozidel.

Je-li pfedpoklad nasazeni letecké zachranné sluzby, patii k organizaci parkovisté 1 vy-

¢lenéni plochy pro pfistani vrtulniku.

Schéma 4: Organizace parkovisté vozidel

Vybavené posadky na

pokyn VL na uréené misto

Parkovisté Shromazdisté

\ 4

vozidel zranénych

Zdroj: autor
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Po piijezdu dalsich sil a prostiedkli zdravotni pomoci je dalsi prioritou vytvoieni shro-
mazdisté zranénych (schéma 5), kde bude zranénym poskytovana pfednemocnicni ne-
odkladna péce Iékaiskym a stiednim zdravotnickym persondlem za pouziti zdravotnické

techniky. Shromazdist¢ musi byt zfetelné oznaceno.

Schéma 5: Shromazdisté ranénych

Misto
hromadného

Shromazdisté

zranénych
nestésti

Tridici misto

zranénych
(TRIAGE)

Zdroj: autor

Dal$im bodem zdravotnické pomoci je vytvoieni odsunového stanovisté (schéma 6).
Odsunové stanoviSté miize plynule navazovat na shromazdi§t¢ zranénych, mize byt
vSak 1 oddé€lené. Musi byt vzdy dobte piistupné sanitnim vozim a jinym odsunovym
prostiedklim. Na ném jsou zranéni piipraveni k odsunu do zdravotnického zatfizeni dle

ur¢eni a predavani do odsunovych prostredk.

Schéma 6: Odsunové stanovisté

Parkovisté

vozidel Shromazdisté

Odsunové stanovisté P

zdravotni zranénych

pomoci

Zdroj: autor
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Koordinace fyzické a zdravotni zachrany

Za koordinaci fyzické a zdravotni zachrany jsou odpovédni velitel zdsahu a vedouci
1€kat. Je bezpodmine¢né nutné, aby se na zacatku zdsahu aktivné kontaktovali a spolu

odhadly rozsah udalosti, urcily strukturu a organizaci misa udalosti.

Skupiny tylového zabezpeceni jsou dalsi dillezitou soucasti spoluprace mezi zdravotni a
fyzickou zachranou. Jedna se o Cinnosti souvisejici s technickym zabezpecenim zdra-
votni zachrany, jako jsou: stavba stant, osvétleni pracovist’, zabezpeceni dodavky elek-

trické energie, transport zdravotniho materialu, transport zranénych (schéma 7).

Schéma 7: Koordinace fyzické a zdravotni zachrany

Prizkumné a
vyprostovaci
skupiny
Transportni
skupiny

Skupiny tylového

zabezpeceni

Misto
HN

Parkovisté

vozidel

) Odsunové Shromazdisté
zdravotni v,y .

' stanovisté zranénych
pomoci

Tidici misto
zranénych
(TRIAGE)

Sily a prostiedky
225

Zdroj: autor
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Uzavéra mista zasahu a zajiSténi jeho dopravni dostupnosti

v" Policie po piijezdu na misto ohlasi svou piitomnost veliteli zasahu.
v' Spravce komunikace bude povolan prostiednictvim operaéniho stfediska a bude
se podilet ve spolupraci s Policii na zajisténi znaeni mista nehody a objizdnych

tras.
Velitel zasahu ihned po piijezdu Policie CR necha zcela uzaviit misto zasahu, na kterém
se budou pohybovat pouze zachranaii a osoby poskytujici osobni nebo vécnou pomoc a

zah4ji regulaci dopravy s cilem zajistit dopravni dostupnost mista zasahu (schéma 8).

Schéma 8: Charakteristické prostory mista hromadniho neStésti

Prostor zasazeny Uzavéra mista
Prostor nasa-

L. mimoradnou zasahu
zeni sil a pro- L
. . udalosti
stfedki

Tylovy prostor
Shromazdisté
zranénych
Stanovisté odsunu

Parkovisté vozidel M

Zdroj: autor
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5.3 PRIPRAVA ZACHRANNYCH SLOZEK NA RESENI HROMADNEHO
NESTESTI

Pro uspésny vysledek zachranné akce je stézejni prvni piilhodina az hodina Cinnosti,
kdy se rozhoduje o zranénych, ktefi jsou bezprostiedné ohrozeni na zivoté. Zaklad za-
chranaiské Cinnosti v oblasti poskytovani neodkladné zdravotni péce v podminkach
hromadného nestésti je zaloZzen na procesu tfidéni zranénych. Aby poskytovani zdra-

votnické pomoci na misté nestésti bylo co nejicinnéjsi, je nezbytné ranéné rychle roz-

tfidit do skupin podle ohrozeni zivota.

5.3.1 Metoda vycviku tFidéni zranénych metodou START

Tento systém jsem navrhl tak, aby ho bylo mozné provadét s minimalnimi finanénimi
naklady a minimalnimi naroky na ¢asovou naro¢nost ptipravy vycviku. Systém se skla-
da ze dvou casti. Prvni Cast je zaméfena na teoretickou pfipravu, v niz je vysvétlena

podstata tfidéni zranénych pii hromadném nestésti formou prezentace.

Prakticka ¢ast se sklada s praktického nacviku tfidéni. K tomuto ucelu jsem vypracoval
katalog zranénych, ktery obsahuje tficet typl riznych zranéni osob. Na kazdém listu
katalogu zranénych je uvedena fotografie zrané€né/ho s poranénim a popis stavu jeho

zékladnich Zivotni funkci (védomi, dychani, krevniho ob&hu).

K vycviku je mozno pouZit jakychkoliv prostor. Pocetni stav ptisluSniki provadéjici

neni nijak omezen, ale je vhodné mit k dispozici min. 12 ptislusnika.

Ptislusnici se rozdéli na tfidici skupinu a zranéné. Zranéni si vezmou katalogovy list
z katalogu zranénych (viz pfiloha 8) a zaujmou pozici zranéného, kterd je uvedena na
obrazku. Tridici dvojice se vybavi tiidicimi kartami, zdravotnimi pomickami a formu-
lafem pro zdznam poctu zranénych a jejich kategorizaci a v uvodu pracovni pomuckou

(schéma tfidéni zranénych).
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Ttidici karty jsou vypracované podle metodiky START tedy v Cervené, zluté, zelené a
¢erné barve. Pii zkuSebnich nacvicich se nam osvédCila metoda americké armady
K uchyceni karet pomoci koli¢k na pradlo. Jednak se snadno uchycuji na obleceni a

jednak je mozno je mit lehce pfipravené na ploché smycce k pouziti.

Mezi zdravotni pomiicky, které ma tridici skupina u sebe patii skrtidla pro rychlou za-

stavu krvaceni.

Formulaf pro zdznam o kategorizaci zranénych obsahuje udaje o poctu zranénych
Vv jednotlivych kategoriich a uvedeni poznamky o druhu poranéni a o mistu nalezu zra-
néného.

5.3.1.1 Postup tfidéni zranénych

1. Prvotni roztfidéni na chodici a nechodici zranéné

v

Co nejhlasitéjsim zplsobem (megafon) oznamit: ,, Hasicsky zdchranny sbor. VSichni

kdo mne slysite, dostavte se ke mné*

a.  Pfichozi zranéné oznacit zelenym tiidicim Stitkem. [

b.  Zajistit kontrolu nad zranénymi. Urceny hasi¢ nebo zdravotnik, ptipadné vidce
skupiny, kterého vybereme, zajisti dohled nad skupinou. Jedna se oznameni zhor-
Seni zdravotniho stavu.

C.  Zvlastni pozornost vénovat pfinesenym zranénym, zvlasté pak détem. U nich po-
kud jsou pfineseni je nutno provést tfidéni podle bodu 3.

d.  Zajistit dokumentaci

Formulaf pro zdznam zranénych a psaci potieby.

2. Systematické patrani po zranénvych

Urcit vychozi a cilovy bod a smér postupu patrani. Nesystematické patrani je zcela ne-

vhodné a je pticinou prodlouzeni celkové doby tfidéni.
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3.  Tiidéni
a)  Vizualni kontakt se zranénym (schéma 9).

Schéma 9: Rozhodovani pri tfidéni — vizualni kontakt se zranénym

Jedna se o zranéni neslucitelna s zivotem?

NE ANO

Pokracuj v hodnoceni Mrtev, oznac ¢ernym Stitkem

Zdroj: autor

b)  Fyzicky kontakt se zranénym (schéma 10).
Fyzicky kontakt je nelépe zacit oslovenim ,, slysite mne? “ a pokracuje zjisténim decho-

vé aktivity.

Schéma 10: Rozhodovani pri tfidéni — fyzicky kontakt se zranénym

»Slysite mne?*
Nereaguje Reaguje
Uvolni dychaci cesty Vyhodnoceni dechové aktivity
v y

Dycha? Dychd pod 10 nebo nad 30 dechli za 1 min.?

NE MO NE ANO
Oznac cerné Oznat Cerve- Pokracuj v hodnoceni Oznac Cerve-
- nym Stitkem nym Stitkem

T
Stav krvdaceni Stav krvaceni
Polohuj Polohuj

Zdroj: autor
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Pokracujete hodnocenim krevniho ob&hu. Nejjednodussi metoda je zjiSténi kapilarniho

plnéni u zranéného (schéma 11).

Schéma 11: Rozhodovani pri tfidéni — zhodnoceni krevniho obéhu

Je kapilarni pInéni nad 2 sec.?

Oznac Zlutym NE ANO Oznac Cerve-
Stitkem nym Stitkem

T []

Stav krvaceni

Polohuj Polohuj

Zdroj: autor

Doba na vyttidéni jednoho zranéného se po zaskoleni musi pohybovat do 30 sekund.

5.3.1.2 Vysledky pouZiti metody vycviku v praxi

Tato metoda byla uZita v praxi pii spoleéném vycviku HZS J¢K UO Tébor a ZZS JEK
OS Téabor. Spole¢né nacviky probihaly v tomto potadi:

1.  Tiidéni zranénych provadéji piislusnici HZS metodou START.

2.  Tridéni zranénych provadéji 1€kar a zdravotni sestra ZZS metodou START.

3. Ttidéni zranénych provadéji 1ékar a zdravotni sestra ZZS 1ékarskym tiidénim.

Ttidéni bylo uskute¢néno na 14 simulovanych zranénych. Spravnost tfidéni zranénych
ptislusniky HZS byla kontrolovana lékafem. Je tieba podotknout, ze spole¢nému nacvi-
ku ptedchazelo $koleni ptislusniktt HZS v pouzivani metody START podle vyse uvede-
ného postupu a kazdy z ptislusnikli absolvoval nacviky v rdmci pravidelné odborné pfi-

pravy cety. Vysledky nacviki jsou uvedeny v tabulce 2.
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Tabulka 2: Casova narocnost tridéni

e Cas tidéni
Slozka ranem Metoda
pocet g v s
Celkovy 1 zranéného
HZS 14 7:30 32 START
Z7S 14 7:20 31,4 START
Z7S 14 27:32 1:58 Lékarské tridéni

Poznamka: casové udaje jsou prumérem z 10 nacvikii

Zdroj: autor

Z uvedenych vysledkl vypliva, ze neni podstatny rozdil mezi tfidénim metodou START
mezi ptislusniky HZS a zdravotniky. Velky ¢asovy rozdil je v ptipade pouziti 1ékatské-

ho tfidéni za pouziti tiidici karty pro hromadné nestésti.

5.3.2 Postup nacviku soucinnosti zachrannych slozek pri tfidéni zranénych

Dalsi z nacvikl probihaly v soucinnosti obou slozek. Ptislusnici HZS provadéli tfidéni
metodou START, transportni skupina transportovala zranéné podle priority pfifazené

metodou START zranéné na misto lékatrského tridéni.

Postup nacviku:

1.  Stanoveni poctu cvicicich.

v' Zdravotnici 1+2 (1 x lékaf, 2 x zdravotni sestra). Tento pocet zdravotnikii je
shodny s pocty zdravotnikli v zdsahovych vozech RLP a RZP.

v' Hasi¢i 1+4. Tento pocet je shodny s po¢tem hasici v zasahovych vozidlech CAS a
RZA - 1.

v' Pocet zranénych min. 14 osob.
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Urceni velitele zdsahu a vedouciho 1ékare.

Rozmisténi zranénych.

Zahajeni vycviku.

Velitel zasahu, vedouci 1ékat provadéji predbézny prizkum.

Rozhoduji o mist¢ 1ékatského tfidéni.

Velitel zasahu urcuje tiidici skupinu 1+1 a transportni skupinu 1+1.

Vedouci I¢ékar pfipravuje misto Iékaiského tiidéni.

Ttidici skupina tiidi metodou START a transportni skupina transportuje zranéné
dle priority do mista lékatského tiidéni.

Na misté 1ékatského tfidéni 1ékat provadi diagndzu zranéného a navrhuje terapii,
ktera je provadéna zdravotniky.

Ukonceni vycviku a vyhodnoceni GspéSnosti tiidéni.

5.3.2.1 Zavéretné zhodnoceni metody

Vyhody:

v" Vedouci Iékaf ma ¢as na organizaci etap zdravotni pomoci.

v' Vedouci 1ékaf je stile na jednom misté a neni vystaven zddanému potenciondlni-
mu nebezpeci.

v' Do péée vedouciho 1ékaie se piednostné dostavaji neodkladné stavy.

v' Na misté Iékatského ttidéni je mozno provadét jiz terapii.

Nevyhody:

v

Celkova doba tfidéni zranénych je delsi o Casovy interval, ktery je ddn dobou nut-
nou k nalezeni prvni osoby s neodkladnou prioritou a dobou jejiho transportu do
mista l1ékafského tfidéni. Tento Casovy interval byl u provadénych vycvika pri-

mérne 2 minuty.
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54 CVICENI SLOZEK INTEGROVANEHO ZACHRANEHO SYSTEMU

5.4.1 Zamér taktického cvi¢eni

Zamér taktického cviceni

slozek integrované¢ho zadchranného systému Jihoceského kraje

I. Cil cviceni

V roce 2007 byla uvedena do provozu prvni ¢ast dalnice D3, kterda bude po dokonceni

spojovat Prahu a Ceské Budgjovice a bude tak tvofit hlavni dopravni tepnu na jihu

Cech.

Pfinasi s sebou kromé pozitiv také novou problematiku Vv oblasti feSeni mimotadnych
udélosti. Délni¢ni téleso a nehody na ném zplisobené maji sva specifika. Ukol pro sloz-
ky integrovaného zachranného systému spociva v pfipravé na tento typ mimoiadnych

udalosti a maximalni snaha o improviza¢ni minimum u zasahu.

V roce 2008 byly vydany nové Typové Cinnosti IZS se zaméfenim na ¢innost pii do-
pravnich nehodach a pti udalostech s vysokym poctem zranénych a obéti. Jejich spravna
aplikace do praxe vyZaduje nové metody vycviku, které je pak mozno ovéfit formou

taktickych cviceni.

Soucasny zprovoznény usek dalnice Mezno — Tabor méti 17 km a jeho dopravni vytize-
ni zatim nedosahuje planované kapacity. Z tohoto divodu je idealni pro organizaci cvi-

¢eni, které umozni zachranaim procvicit pro né¢ novou problematiku v praxi.
Hlavnim cilem cvi€eni je ovéfit soucinnost slozek integrovaného zachranného systému

na vSech Urovnich fizeni pti spoleném zasahu u hromadné dopravni nehody s vysokym

poctem zranénych a obéti na dalnici.
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II. Namét cviceni

Na délnici D3 u obce Stoklasnd Lhota ve sméru na Prahu dojde dne 30. zafi
Vv dopolednich hodindch k dopravni nehod¢ nékladniho a osobniho vozidla v levém pru-
hu dalnice. Pfi¢inou této nehody je pomald jizda nakladniho automobilu, do kterého
zezadu narazi osobni automobil. Ridi¢ a spolujezdec vozidla jsou v disledku narazu
zaklinéni ve vraku vozidla. Ridi¢ nakladniho automobilu je nezranén a udalost oznamu-
je na linku tisnového volani. Tisflova zprava je fadné pfijata a prostfednictvim krajského
operac¢niho a informacniho stediska jsou vyrozumény zakladni slozky IZS a na misto
udalosti jsou vyslané predurcéené sily a prostfedky dle prvniho poplachového stupné
IZS. V prubéhu jejich jizdy k mistu zasahu dochazi na misté prvni nehody k dalsi neho-
d¢ dalkového autobusu a tii osobnich vozidel, které zablokuji celou komunikaci ve smé-
ru na Prahu. Na linku tisnového volani pfichazi dalsi hovory o dopravni nehod¢ a o ha-
varovaném autobusu. Volajici jsou ve stresu, podavaji informace bez blizsich mistopis-
nych 0daji. Kradce na to se misto nehody dostavi prvni sily a prostfedky. Na misté z4-

sahu panuje chaos a je zde velka pievaha zranénych nad zachranci.

Vybér tohoto namétu byl proveden na zakladé téchto skutecnosti. Prvni Gisek déalnice D3
je v provozu od prosince roku 2007 a slozky IZS Jihoceského kraje nemaji dostatecné
zkuSenosti s feSenim dopravnich nehod na délnicich a ¢innosti zde jsou specifické.
V roce 2008 byly vydany nové Typové Cinnosti IZS se zaméfenim na ¢innost pii do-
pravnich nehodach a pti udalostech s vysokym poctem zranénych a obéti. Jejich spravna
aplikace do praxe vyZaduje nové metody vycviku, které je pak mozno ovéfit formou

taktickych cviceni.
III. Misto a termin provedeni
Cviceni bude provedeno dne 30. zafi 2010 mezi 10 — 14 hodinou.

Misto udalosti se bude nachazet na dalnici D3, usek Tabor — Chotoviny, 75 km, mirna

pravotociva zatacka v klesani u obce Stoklasnd Lhota ve sméru na Prahu.
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Dalnice D3, ktera je v soucasné dob¢ ve vystavbé bude po dokonceni spojovat Prahu a
Ceské Budgjovice pies Tabor a pokradovat jiznim smérem k vyjezdu na Cesky Krum-
lov. Dale bude na hranice s Rakouskem pokracovat jako Rychlostni silnice R3, kde se
ma spojit s ptipravovanou rakouskou rychlostni silnici S10. V soucasné dobé (2010) je

VvV provozu 17 km usek Mezno — Tébor.
Dalnice ma v celém zprovoznéném useku ¢tyfproudé uspoiadani D 26,5/120. Intenzita
dopravy na tomto useku dosahuje max. 15,1 tis. aut./24 h. Hlavni vjezdy a vyjezdy jsou

u obci Tabor, Chotoviny a Mezno.

Misto udalosti bylo vybrano s ohledem na zajisténi objizdné trasy. Objizdna trasa bude

vedena po trase Tabor — Kosin — Chotoviny.

IV. Osoba odpovédna za organizaci cviceni

Reditel Hasi¢ského zachranného sboru Jihogeského kraje nebo jim povéfena osoba.

V. Ukoly pro slozky IZS a organy zaiazené do cvi¢eni

HZS Jihoceského kraje

v’ Zajistit technické a tylové zabezpedeni prostoru cviéeni.

v Zajistit vraky vozidel v&etné jejich pfesunu na misto a zpét.
v’ Zajistit presun figuranti na misto i zpét.

v’ Zajisti obCerstveni a ochranné pomuicky pro figuranty.

v

Zajisti medialni propagaci cviceni.

Z7S JihoCeského kraje

v Zajisti prosttedky pro maskovani zranéni figuranta.
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Policie CR

v’ Zajisti uzavéru mista cviceni.

Sprava a udrzba silnic Jiho¢eského kraje pobocka Tabor

v’ Zajisti oznaCeni objizdné trasy.

Zdravotné socidlni fakulta Jihogeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich

v’ Zajisti figuranty.
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5.4.3 Plan cvic¢eni

Taktické cviceni

slozek integrovaného zachranného systému Jihoceského kraje

DALNICE D3 2010

1. Cil cviceni

Hlavnim cilem cvi€eni je ovéfit soucinnost slozek integrovaného zachranného systému

na vSech urovnich fizeni pii spole¢ném zasahu u hromadné dopravni nehody s vysokym

poctem zranénych a obéti na dalnici.

Na taktické Grovni procvicit:

v

¢innost velitele zdsahu pii taktickém fizeni zasahu, organizaci mista zasahu, pfi
organizaci fyzické zachrany a pii zajistovani soucinnosti fyzické a zdravotni za-
chrany;

¢innost vedouciho lékate pii organizaci zdravotni zachrany;

¢innosti zachranafi pii pfevaze zranénych.

Na operacni urovni procvicit:

v
v

¢innost telefonniho centra tisiového volani 112 pfi pfijeti tisniového hovoru,
¢innost krajského a sektorového operacniho a informacniho stfediska, ¢innost
dalsich operacnich stiedisek a dispecinkti zapojenych slozek;

funk¢nost zpracovanych poplachovych plant integrovaného zachranného systému
na urovni kraje;

funk¢nost traumatologické péce podle traumatologického planu Jihoceského kraje
pii hromadném postizeni osob na zdravi pfi mimotadné udalosti;

¢innosti souvisejici se sdélovanim informaci médiim a vetejnosti.
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II. Téma cviceni
Reseni hromadné dopravni nehody s vysokym poétem zranénych a obéti na dalnici D3.
II1. Misto provedeni cviceni

Dalnice D3, ktera je v soucasné dob¢ ve vystavbé bude po dokonceni spojovat Prahu a
Ceské Budgjovice pies Tabor a pokradovat jiznim smérem k vyjezdu na Cesky Krum-
lov. Dale bude na hranice s Rakouskem pokracovat jako Rychlostni silnice R3, kde se
ma spojit s pripravovanou rakouskou rychlostni silnici S10. V soucasné dobé (2010) je
Vv provozu 17 km usek Mezno — Tabor.

Dalnice ma v celém zprovoznéném useku Ctyfproudé usporadani D 26,5/120. Intenzita
dopravy na tomto useku dosahuje max. 15,1 tis. aut. /24h. Hlavni vjezdy a vyjezdy jsou

u obci Tabor, Chotoviny a Mezno.

Misto udalosti se bude nachdzet na dalnici D3, usek Tabor — Chotoviny, 75 km, mirna

pravotociva zatacka v klesani u obce Stoklasna Lhota ve sméru na Prahu.

IV. Namét cviceni

Vychozi situace

Na dalnici D3 u obce Stoklasnd Lhota ve sméru na Prahu dojde dne 30. zafi
Vv dopolednich hodinach k dopravni nehod¢ nékladniho a osobniho vozidla v levém pru-
hu dalnice. Pfi¢inou této nehody je pomald jizda nakladniho automobilu, do které¢ho
zezadu narazi osobni automobil. Ridi¢ a spolujezdec vozidla jsou v disledku narazu
zaklinéni ve vraku vozidla. Ridi¢ ndkladniho automobilu je nezranén a udalost oznamu-
je na linku tisiového volani. Tisfiova zprava je pfijata a prostrednictvim krajského ope-
racniho stfediska jsou vyrozumény zakladni slozky 1ZS a na misto udalosti jsou vyslané

predurcené sily a prostiedky dle prvniho poplachového stupné IZS. V pribéhu jizdy
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téchto jednotek k mistu zasahu dochdzi na misté prvni nehody k dalsi nehod¢ dalkového
autobusu a tii osobnich vozidel, které zablokuji celou komunikaci ve sméru na Prahu.
Na linku tisiového volani ptichazi dalsi hovory o dopravni nehod¢ a o havarovaném
autobusu. Volajici jsou ve stresu, podavaji informace bez blizSich mistopisnych udajt.
Kradce na to se na misto nehody sjizdi prvni sily a prostfedky. Na misté zasahu panuje

chaos a je zde velka pifevaha zranénych nad zachranci.

Vlastni situace

Telefonni centrum tisnového volani 112 ptebira zpravu o dopravni nehodé nakladniho a
osobniho automobilu na dalnici D3. Provede vyrozuméni krajského operac¢niho a infor-
macniho stfediska, sektorového operacniho a informacniho stiediska, operacnich a in-
formaénich stiedisek zdravotni zachranné sluzby a Police CR. Dale o nehod& informuje

dispecink spravce komunikace.

Operacni a informacni stfediska vysilaji na misto udalosti podle poplachového planu
IZS ptedurcené sily a prostfedky. Telefonni centrum tisnového volani 112 piebird dalsi
zpravy o dopravni nehod¢ autobusu na délnici D3. Zajistuje vyrozuméni operacnich a

informacnich stfedisek od dalsi dopravni nehodé.

Na misto zasahu se dostavuji prvni sily a prostfedky. Velitel zdsahu uptesiiuje situaci a

74da o posilové jednotky.

Zv1astni situace

V havarovaném autobusu cestovalo tficet osob, v ¢tyfech osobnich automobilech cesto-
valo celkem deset osob a jedna osoba fidila ndkladni automobil. Ve dvou osobnich au-
tomobilech a v autobusu se nachazi uvéznéné a zranéné osoby. Dalsi zranéné osoby se
nachazeji mimo havarovana vozidla. Celkem se na misté¢ nehody nachéazi: dvé mrtvé
osoby, pét t€Zce zranénych, pét stfedné té€Zce zranénych, patnact lehce zranénych, tii-
nact nezranénych osob. Z havarovanych vozidel unikaji provozni naplné. Na misté se

nenachazeji nebezpecné latky dle ptedpisit ADR.
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IV. Termin cviceni

Dne 30. zafi 2010 od 10:00 do 16:00 hod.

V. Zpisob provedeni cviceni (etapy provedeni)

Etapa

Zajisténi objizdné trasy.

Ustaveni vrakii osobnich vozidel a autobusu.
Ptiprava figurantt.

Zajisténi prostoru pro média a divaky.

Etapa

Realizace cviceni. Praktické nasazeni sil a prostfedki s feSenim udélosti na vSech
urovnich fizeni. Hlavni ¢innosti zabezpeceni mista nehody, prizkum, minimaliza-
ce rizik, tfidéni zranénych, evakuace zranénych, vyprostovani zranénych, posky-
tovani zdravotni pomoci zranénym, simulace transportu zranénych do zdravotnic-

kého zafizeni.

Etapa

Navrat sil a prostiedkt na zaklady.
Odvoz vraka automobilu a uklid mista cviceni.

Obnoveni bézného provozu na komunikaci.

VI. Ucebni ukoly cvi€icich

HZS a jednotky PO:

v
v

Pfijem zpravy o mimotadné udalosti, vyhlaseni ptisluSného stupné poplachu IZS.

Zabezpedeni sou¢innosti s PCR, ZZS a ostatnich subjekt.
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Ttidéni zranénych metodou START, predlékarskd pomoc zranénym, zachrana a
vyprostovani zranénych.

Rizeni zasahu a vytvoreni stalého velitelského stanovists.

Spoluprace s PCR a ZZS pti evidenci zranénych a postizenych osob pred trans-
portem.

Materialni zabezpeceni tylu.

Psychologicka podpora.

Informace médiim a vetejnosti.

Zdravotnickd zachrannd sluzba Jiho¢eského kraje:

v' Lékaiské tiidéni zranénych.

v" Vybudovani shromazdi§té zranénych, odsunového stanovisté, parkovisté sanitnich
vozidel.

v' Osetfeni a smérovani postizenych do zdravotnickych zafizeni.

v' Transport ranénych pomoci pozemni i letecké cesty.

v' Konstatovani smrti osob a vyplnéni listu o prohlidce mrtvého.

Policie CR:

v' Uzavfeni prostoru mista mimotadné udalosti a fizeni dopravy.

v’ Zjistfovani totoznosti a evidence postiZzenych osob.

v’ Zadokumentovani mista mimotradné udalosti.

v' Provadéni prvotnich a neodkladnych ukonu trestniho fizeni a ochrany majetku,

v Setfeni nehody.
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VII. Seznam zGcastnénych slozek 1ZS

SLOZKA MISTO DISLOKACE | TECHNIKA POCET CVICIiCICH
HZS JCK CPS Tabor RZA — 1 Nissan 1+1
CAS 24 Scania 1+4
TA-4 1+2
JSHD Tabor Tabor CAS 24 Man 1+5
CAS 20 Praga 1+3
RzpP 1+1
RZP - MU 1+1
RLP 1+2
LZ8 JCK 0S CB Vrtulnik Bell 142
Policie CR UO Tabor W - Transporter 142
S - Octavia 1+1
S- Octavia 1+1
VIII. Casova osa pritbéhu &innosti
Cas Situace Piedpokladana ¢innost sloZek IZS | Poznamky
7:00 Pfiprava mista cviceni. Zajisténi objizdné trasy.
Rozmisténi havarovanych vozidel.
Rozmisténi figurantd.
10:00 | Ukonceni piiprav cviceni. Hlaseni o pohotovosti ke cvic¢eni

10:05

Simulovany vznik dopravni nehody
nakladniho a osobniho automobilu.

Nahlaseni udalosti na TCTV 112.

10:07 | Nahlaseni udalosti na TCTV 112. TCTV 112 - KOPIS HZS J¢K

v’ Prebird zpravu o vzniku dopravni ne-

hody.
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Situace

Predpokliadana Cinnost sloZzek 1ZS

Pozniamky

10:07 | NahlaSeni udalosti na TCTV 112. TCTV 112 - KOPIS HZS JcK
v Informuje slozky IZS o vzniku doprav-
ni nehody.
10:09 | Informace o dopravni nehodé pteda- | SOPIS HZS JéK
na: v Vyhlasuje poplach podle prvniho stup-
SOPIS HZS J¢K né poplachového planu.
OPIS Policie CR Téabor
OPIS ZZS OS Tabor OPIS ZZS OS Tabor
v’ Zajistuje vyjezd osadek OS Tabor.
OPIS Policie CR
v’ Zajistuje vyjezd hlidek OO Tabor.
10:11 | Vyjezd JPO — CPS Tébor RZA -11+1
CAS 20 Scania 1+4
Vyjezd osadek ZZS Tabor RLP 1+2
RZP 1+1
Vyjezda hlidek Policie CR S-Octavia 1+1
S-Octavia 1+1
10:11 | Simulovany vznik hromadné doprav- | Nahlaseni udalosti na TCTV 112, linku
ni nehody tii osobnich automobilii a | 150, 155, 158
autobusu.
10:13 | Nahlaseni udalosti na TCTV 112. TCTV 112 — KOPIS HZS JcK
v’ Ptebira dalsi zpravy o vzniku dopravni
nehody.
v' Informuje slozky IZS o vzniku nehody.
v’ Zajistuje vyrozuméni fidiciho distojni-
ka a dalSich sluzebnich funkcionatu.
10:15 SOPIS HZS J¢K

Informace o dopravni nehod¢ preda-
na:

SOPIS HZS JcK

OPIS ZZS OS Tabor

OPIS Policie CR Téabor

v Informuje JPO jedouci k zasahu o do-
pravni nehodé autobusu.

v Vyhlaguje poplach podle druhého stup-
né poplachového planu.

v’ Zajistuje povolani zaloh.
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Cas Situace Predpokladana Cinnost sloZek IZS | Poznamky
10:17 | Piijezd prvnich sil a prostiedkt na | Velitel zasahu provadi:
misto udalosti. 1. Ptedbézny prizkum.
2. Stanovi opatfeni k minimalizaci rizik
Na misté udalosti se nachazi havaro- na misté udalosti.
vané Ctyfi osobni automobily, jeden | 3. Vyc¢leni prizkumnou skupinu na vyhle-
nakladni a jeden autobus. davani a ttidéni zranénych.
4. Stanovi organizaci zasahu. (iseky, tyl)
Na mist¢ udalosti se nachazi dvé | 5. Po domluvé s vedoucim Iékafem urci
mrtvé osoby, pét tézce zranénych, stanovi§té pro shromazdéni a tiidéni
pet stfedné téZce zranénych, patnact zranénych.
lehce zranénych, tfinact nezranénych | 6. Vytvaii transportni skupinu a vypros-
osob. tovaci skupinu.
7. Zada SOPIS o posileni sil a prostiedki
Ve vracich tfi osobnich automobild, na misté udalosti.
Vv autobusu se nachdzi uveéznéné
osoby. Vedouci lékar provadi:
1. Kontaktuje velitele zasahu
Z vozidel unikaji provozni naplné a | 2. Provadi pfedbézny prizkum
pohonné hmoty. 3. Zada OPIS ZZS o posileni sil a pro-
stiedkil na misté udalosti.
Nékteré nezranéné osoby se snazi | 4. Organizuje vybudovani fetézce zdra-
poskytnout prvni pomoc zranénym. votni pomoci. (misto tfidéni zranénych,
shromazdi$té zranénych, stanovisté od-
sunu, parkovisté vozidel).
5. Zahajuje lékatské tiidéni zranénych.
Policie CR provadi:
1. Uzavéru mista nehody.
2. Zada OPIS Policie CR o posileni sil a
prostiedki na misté udalosti.
10:17 | Vyjezd JPO — I CPS Tébor TA-4 1+3
JPO — I Tébor CAS 24 Man 1+5
CAS 20 Praga 1+3
Vyjezd osadek ZZS . RZP MU 1+1
RZP 1+1
Vyjezd hlidek Policie CR. W-Transporter 1+2
10:23 Postupny pfijezd dalSich sil a pro- | Velitel zasahu provadi:

stfedki na misto udalosti.

1. Vytvafi postupné co nejveétsi pocet
transportnich skupin.
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Cas Situace Predpokladana Cinnost sloZek IZS | Poznamky
10:23 | Na misté probiha tfidéni, vyprosto- | Velitel zasahu provadi:
vani a transport zranénych do mista | 2. Vytvafi postupné vyprostovaci skupi-
lékatského tfidéni. Zde jsou ranéni ny.
lékatsky pretiidéni, oSetieni a ode- | 3. Poskytuje vedoucimu lékati sily a pro-
slani do shromazdisté zranénych, kde stfedky na vyzadani.
je zahdjena jejich lécba a podle prio- Lo L 1
Je za jena Jej . p p,l Vedouci lékar provadi:
rity je proveden jejich odsun z mista v o, y e
T L o 1. Zajistuje sily a prostiedky pro oSetio-
udalosti do zdravotnického zafizeni. 1 . L
vani, 1é¢bu zranénych a jejich odsun.
Policie CR provadi:
1. Zajisténi dopravni obsluznosti mista
zasahu.
11:23 | VSichni zranéni jsou pfemisténi na | Velitel zasahu provadi:
shromazdi$té zranénych. 1. Zabezpecluje pfistup vysSetfujicim orga-
nim.
2. Zajistuje organizaci provadéni likvi-
dacnich praci.
3. Organizuje po dohod¢ s vedoucim léka-
fem odvoz obéti.
Vedouci lékar provadi:
1. Lécbu a odsun zranénych.
Policie CR provadi:
1. Zajisténi dopravni obsluznosti mista
zasahu.
2. Dokumentovani nehody.
12:23 | VSichni zranéni jsou odsunuti do | Vedouci lékar provadi:
zdravotnickych zatizeni. 1. Ukoncuje zdravotni ¢ast zasahu.
2. Podava informace médiim.
Velitel zasahu provadi:
1. Ukoncuje cviceni.
2. Podava informace médiim.
Policie CR provadi:
1. Ukoncuje ¢innost na misté zasahu.
2. Podava informace médiim.
13:00 | Cviceni je ukonceno. Probiha odstranéni vrakd vozidel a uklid
mista cviceni.
15:00 | Zruseni objizdné trasy. Zprijezdnéni komunikace.
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IX. Graficka ¢ast cviceni

Obr. 1: Misto cvi¢eni, dopravni uzavéra a objizdna trasa
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Zdroj: GIS HZS CR

Misto cviceni (obr. 1) se nachdzi na dalnici D3, usek Tabor — Chotoviny, 75 km, mirna
pravotociva zatadcka v klesani u obce Stoklasnd Lhota ve sméru na Prahu. Dopravni
uzavéra bude provedena na 76 km dalnice, sjezd smér Pisek a to ve sméru Praha. Ve
sméru Tabor bude omezena rychlost na 50 km a v misté cvi¢eni bude uzavien jeden
jizdni pruh. Objizdna trasa povede ve sméru Tabor Nachod — Kosin — Chotoviny. Zna-

¢eni objizdné trasy provede Sprava a udrzba silnic JihoCeského kraje pobocka Tabor.
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Obr. 2: Organizace mista cvifeni

<

Prljezdny pruh se

oo

snizenou rychlosti

Uzavfeni rychlého
pruhu v misté cviceni

Misto vyhrazené pro
divaky a média

oo

oo

Fotograficky pohled
na misto cvic¢eni

s vyznacenim mista

pro divaky a média

Zdroj: autor
Obrazek 2 ukazuje rozmisténi havarovanych vozidel, pravdépodobné ustaveni zasahové
techniky, organizaci dopravy v misté cviceni a vyhrazeni bezpe¢ného mista pro divaky

a média.

-80-



XII. Plan spojeni

Obr. 3: Plan spojeni
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Zdroj: autor

Spojeni bude probihat v rddiovych smérech a radiovych sitich (obr. 3). Na misté cviceni
budou tfi radiové sit€. Radiova sit’ velitele zadsahu, radiova sit’ vedouciho 1ékare, radiova

sit’ velitele Policie CR.
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Radiova sit’ velitele zasahu:

Radiova sit’ velitele zadsahu se sklada s digitalni ¢asti Pegas a analogové ARS ¢asti.

v' Digitalni pfenosné terminaly Matra zasahovy kanal DIR HZS CR.

v' Analogové pienosné radiostanice Motorola zasahovy kanal K v pasmu 160 MHz
HZS CR.

v' Pro zaji$téni komunikace mezi digitdlnimi terminaly a analogovymi radiostanice-

mi bude v provozu na misté zasahu A/D konvertor signalu.

Radiova sit’ vedouciho 1ékafre:

Radiova sit’ vedouciho 1ékare je analogova v pasmu 160 MHz na kanalu uréeném pro
ZZS.
v" Analogové radiostanice v pAsmu 160 MHz, kanal ZZS.

Radiov4 sit’ velitele Policie CR:

Radiova sit’ velitele Policie CR je digitalni Pegas
v' Digitalni terminaly Matra na vyhrazeném DIR kanalu Policie CR.

Radiové smeéry:

v" Komunikace mezi veliteli slozek bude probihat pomoci digitalnich terminali Mat-
ra na sou¢innostnim kanéalu DIR 1.

v" Komunikace mezi velitelem zdsahu a opera¢nim stiediskem bude probihat
v digitalni siti Pegas OCH 176.

v" Komunikace mezi vedoucim lékafem a opera¢nim stiediskem ZZS bude probihat
pomoci analogovych radiostanic na okresnim kanéalu vyhrazeném pro ZZS.

v Komunikace velitel Policie CR a operaéniho stiediska Policie CR bude probihat
v digitalni siti Pegas na kandlu OCH PCR.

v" Komunikace ostatnich slozek bude probihat pomoci mobilnich telefon.

v' Spojeni mezi operaénimi stfedisky jednotlivych slozek bude probihat pomoci

pevnych linek a radiové sité Pegas na kanalu OCH IZS.
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6. DISKUZE

6.1 POSTUP ZACHRANY OSOB PRI ZJISTENI PRITOMNOSTI
NEBEZPECNE LATKY

Jak jsem uvedl v kapitole 5.2.1 je jednou ze zakladnich ¢innosti provadéni prizkumu na

misté udalosti také zjiStovani pfitomnosti nebezpecnych latek na misté udalosti.

Nebezpecnou latkou rozumime latku (chemickou slouceninu rizného slozeni a skupen-
stvi), kterd vykazuje jednu nebo vice nebezpecnych vlastnosti - vybusnost, hoflavost,
toxicitu, ziravost, Skodlivost zdravi, drazdivost, karcinogenitu, mutagenitu, nebezpec-

nost pro zivotni prostredi a radioaktivitu. [13]

V silniéni dopravé se nebezpecné latky (dale jen NL) vyskytuji jako soucasti doprav-
nich prostfedki ve formé¢ pohonnych hmot a provoznich néplni, ale také jako piepravo-

vany naklad ve smyslu piepravy podle predpisi ADR.

Mezi charakteristické znaky, které poukazuji na pfitomnosti nebezpecnych latek na mis-

té udalosti, patfi:

<

Oznaceni prepravniho prosttedku nebo obalu latky.
Zmé&na okolniho prosttedi.

Zvlastni pravodni jevy pfi hofeni.

Zvlastni pravodni jevy pii tniku plynt.

Pritomnost zvlastnich obalu.

AN N NN

Akutni G€inky nebezpecné latky na osobach a zviratech.
Pokud jsou na misté zdsahu zjiStény nckteré s téchto znaki, je kazda jednotka PO po-

vinna provést identifikaci nebezpeci, vymezit bezpecny prostor, zachranu osob, uzavie-

ni mista havarie a pfivolat pomoc (schéma 12).
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Schéma 12: Prvorada opati‘eni jednotek PO pri zasahu

S pritomnosti nebezpecné latky

1. Identifikace nebezpeci a vymezeni bezpe¢ného prostoru

'

2. Zachranu osob a uzavreni mista havarie

v

3. Privolat pomoc

Zdroj: Bojovy rad jednotek PO

6.1.1 Identifikace nebezpeci

Identifikace nebezpeci je v praxi zjisténi odpovédi na dvé zakladni problémové konfigu-
rované otazky:
v' Jaka je to latka?

v' Jaké ma nebezpeéné vlastnosti?

Pti dopravni nehodé mohou pfi ziskani odpovédi pomoci népisy na pirepravnich obalech
a predepsané oznaceni podle ADR (viz piiloha 1-7), podle nichz je mozné latku identi-
fikovat a zjistit jeji nebezpecné vlastnosti. Dilezité je také vyuZiti detekénich pfistroji
pro detekci nebezpecnych latek a vyuziti informaéni podpory operacniho informaéniho

strediska.

Je velmi dulezité, aby se k identifikaci velitel zadsahu rozhodl v dostatecné vzdalenosti
od mista havéarie. Uméni vCas zastavit, nenajizdét az k mistu havarie, uvédomit si ne-
bezpeci a byt podeziivavy, miize byt uménim prezit. Neduvéra v identifikovanou latku
je také vZdy na misté. Po svét€ jezdi mnoho kamionl oznacenych jinak, neZ podle toho

co skutecné vezou. [13]
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Vymezeni bezpeéného prostoru vychazi z druhu nebezpecné latky a sméru jejiho Sifeni.
Na zéaklad¢ téchto informaci je mozné rozhodnout o odstupové vzdalenosti od mista

havarie a stanoveni mista soustiedéni sil a prostiedka (tabulka 3).

Tabulka 3: Odstupové vzdalenosti od mista havarie

Druh latky Minimalni odstupova vzdalenost
Hoflavé kapaliny, louhy, kyseliny om

Jedovaté, ziravé plyny, pary, prachy 15m

Latky schopné vybuchu (pary, plyny, prachy) 30m

Radioaktivni latky 50 m

Traskaviny a rozséhla oblaka par 100-1000 m

Zdroj: Bojovy rad jednotek PO

6.1.2 Zachrana osob

6.1.2.1 Fyzicka zachrana osob

Jestlize dojde k hromadné dopravni nehodé€ s pfitomnosti dopravniho prostfedku na pie-
pravu nebezpecné latky a latka bude unikat a jeji vlastnosti budou mit akutni toxické
ucinky na osoby nachdzejici se na misté zasahu, pak se jejich zachranou rozumi, preru-
Seni dalsiho plisobeni latky na zachranované. V praxi se da zastavit dalsi pisobeni latky

rychlou evakuaci z mista ohroZeni a rychlou dekontaminaci.
Pti zachrané osob musi velitel zasahu rychle vyfesit technicky zachranu ve vztahu
k ochrané zachranct. To znamena rozhodnuti o stupni ochrany a rychla ptiprava dekon-

taminac¢niho stanoviste.

V praxi jsou mozné dv¢ feSeni ochrany. Prvni vychazi z identifikace latky a jejich ne-

bezpecnych vlastnosti, na zaklad¢ nichZ je moZno pouZit k ochran€ pouze izola¢ni dy-
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chaci pfistroj. Zde je dilezité, aby si byl velitel zdsahu naprosto jist identifikaci dané

latky. Tato varianta, vSak zna¢né urychli prib¢h evakuace osob z mista nehody. Druha

vewr

sov€ narocna. Je tfeba poznamenat, ze protichemické pretlakové obleky jsou v dnesni

dobé soucasti standardniho vybaveni zasahovych vozidel.

Piiprava dekontamina¢niho stanovisté je opét ve dvou variantach. Zakladni dekontami-

naéni stanovi$té (obr. 15) a zjednodusené dekontaminac¢ni stanovisté (obr. 16).

Obr. 15: Zakladni dekontamina¢ni pracovisté

Jimk | Smér vétru ‘V
Sprcha ¥

Lavicka

Nebezpecna

Y z0éna

<=

i
i\
F

\_ LA

Cisty prosto/ \/ Spinavy prostor \

UloZeni ochrannych Zachytné vany
oblekd

\ 4

Zdroj: autor

Toto pracovisté bude vsak dostupné pouze u piedurcenych jednotek. Sklada se z dvou
zachytnych van s rosty, sprchového koutu, zachytnych jimek na oplachovou vodu, a

vybaveni pro €isty prostor (lavicka, pochozi folie). Zpravidla, pokud jednotka pfi vyjez-
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du nebude védét, ze se na misté nachazi nebezpecné latky, vybaveni na toto stanoviste

nebude mit sebou a velitel zasahu si ho bude muset na misto dodate¢né povolat.

ZjednoduSené¢ dekontaminaéni stanovisté¢ je znazornéno na obr. 16. Toto stanovisté
umoznuje rychlé zahajeni zdsahu pti malém poctu hasic¢i a je v zakladni vybavé zésa-
hovych vozidel. Omezujicim faktorem je kapacita provizorné vytvorené zachytné vany,

ktera vysta¢i na dekontaminaci 3 - 4 hasict.

Obr. 16: Zjednodusené dekontamina¢ni stanovisté

Polyetylénovy I na ulozeni 5y
yety ?novy plyte na uvozezn | Smar vatru
kontaminovanych prostredki \
CAS
Nebezpecna
T T zona
- Vstup
A
%}L \\

Polyetylénovy pytel na Mlhova Zachytnd vana
uloZeni dekontamino- proudnice 1 X hadice B

vanych odévl 5 x 5m fdlie

Zdroj: autor

Preziti osob zasazenych nebezpecnou chemickou latkou zavisi na dobé expozice a kon-
centraci, které byly vystaveny. Evakuace osob ze zony ohroZeni (zény plisobeni nebez-

peéné latky) musi proto probéhnout co nerychleji. Cim déle budou zranéni vystaveni
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pusobeni nebezpecné latky, tim nizsi je Sance na jejich zachranu. Pofadi evakuace podle
stavajici metodiky (hromadné posSkozeni zdravi) by se mélo urCovat podle metody
START. Tuto metodu vSak neni mozno provadét v dychaci technice a protichemickych
oblecich. V téchto ochrannych prostfedcich neni mozno spravné posoudit zakladni zi-
votni funkce zranéného a timto postupem by se pouze docililo zdrzeni (del$iho plisobeni
nebezpecné latky na zranéné€). Proto pokud se na misté zasahu bude plisobit nebezpecna
latka, jejiz toxické ucinky budou akutné ohrozovat Zivoty vsech osob na misté zasahu a
k zachrannym pracim bude nutno pouzit ochranné prostiedky, doporucuji vyuzit nasle-

dujici postup urceni priority evakuace.

Doporucéeny postup pii provadéni evakuace:

1.  Ptfednostné evakuujeme osoby nachazejici se dal od centra uniku.
2.  Prednostné evakuujeme osoby, které jevi znatelné pohyby téla.

3. Prednostné¢ evakuujeme osoby volné piistupné pred uvéznénymi.

Tento postup vychazi z téchto zakladnich faktd. Osoba nachdzejici se déle od centra
uniku byla vystavena niz$i koncentraci a ma vétsi nadéji na preziti. Osoba, ktera jevi
znatelné pohyby, ndm dava jasn¢ najevo, ze je mozno ud¢lat néco pro jeji zachranu (jde
Ji v ochranném obleku rozeznat od mrtvych). Vyprosténi uvéznéné osoby by znamenalo

spotiebu sil a prostfedkd, kterych je zpocatku zasahu nedostatek.

6.1.2.2 Dekontaminace evakuovanych osob

Rychla dekontaminace osob, bez specidlnich dekontaminacnich stanovist, pouze se
zékladnim nebo se zjednoduSenym dekontaminac¢ni stanovistém spociva:

v' Ve vysvléknuti osob z kontaminovanych odévu.

v' Omyti potfisnénych ¢asti pokozky vodou.

v Ptedani osob do pé¢e zdravotnikiim.
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Zakladnim problémem je zajisténi tepelného komfortu zranénym po provedené dekon-
taminaci. Proto je prvotni prioritou zdravotni ¢asti zachrany vybudovat shromazdisté
zranénych, které je chranéné pied povétrnostnimi vlivy (stan, autobus) a zabezpeceni

dekontaminovanych osob.

6.1.2.3 Zdravotni zachrana osob

Zdravotni zachrana bude probihat obdobn¢ jako v casti 5.2.2.3 organizace mista zasahu
S prioritou vybudovani shromazdist¢ zranénych chranéného pired povétrnostnimi vlivy

Vv bezpeéné zon¢. Koordinace fyzické a zdravotni zachrany je znazoriuje schéma 13.

Schéma 13: Koordinace fyzické a zdravotni zachrany s pritomnosti NL

o Nebezpecna
Smér vétru ,
zZona

Shromazdisté
zranénych

A

Sily a prostredky

Misto hromadného
775

nestésti s tnikem NL

Zdroj: autor
6.1.3 Privolani pomoci

Ptivolani pomoci (dalSich sil a prostfedki) je dllezitou ¢asti pro usp&$né zvladnuti za-
sahu. Jedna se zvlasté o povolani predurenych jednotek (jednotek urcenych na zasah
s pritomnosti NL) na misto zasahu a také prostiedkli pro zabezpeceni evakuovanych

osob. Cilem této Cinnosti je dosahnuti vysoké, ale zaroven rozumné koncentrace sil a
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prostiedkti. Po ptijezdu predurcenych jednotek na misto zasahu bude mozno organizo-
vat misto udalosti do charakteristickych zon (schéma 14) a provést dal§i opatieni
(schéma 15) na sniZeni bezprostfednich rizik (haSeni pozaru, chlazeni nadob, snizeni
odparu nebezpecné latky atd.) a omezeni rozsahu havarie (zastaveni tniku, jimani latky,

precerpavani, pouziti sorbenti atd.).

Schéma 14: Charakteristické zony na misté zasahu

Uzavéra mista
zasahu

Vnéjsi zona Nebezpecna Prostor zasazeny mimo-

, — " , ,
zOna fadnou udalosti

-
<L

Dekontaminac¢ni stanovisté

Shromazdisté zranénych \4

Stanovisté odsunu

Parkovisté vozidel , L
Zobna ohrozeni

Tylovy prostor

Zdroj: autor

Schéma 15: Opatieni preduréenych jednotek PO

4. SniZeni bezprostiednich rizik

'

5. Omezeni rozsahu havarie

Zdroj: Bojovy rad jednotek PO
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7. ZAVER

Rust silni¢ni dopravy zvySuje postupné pozadavky na kvalitu silni¢ni sité. Vystavba
novych a zkapacitnéni stavajicich komunikaci pfinasi zvyseni automobilové dopravy
v disledku zlepSeni kvantitativnich a kvalitativnich parametri dopravni sité. Tento
trend sebou nese krom¢ pozitiv také negativa. Negativni strankou silnic¢ni doprav, ktera
ovlivituje hospodaisky vyvoj statu a regionil a zpusobuje nemalé Skody v oblasti Zivot-
niho prostfedi a velké ztraty na zdravi a zivotech obyvatelstva, je nehodovost, ktera je

v Ceské republice vysoka.

Reseni zasahti automobilovych nehod patif mezi bézné akce zachranného systému u nas
i ve svété a jejich zvladani nedini sehranym zachrannym tymim Zadné potize. Reseni
hromadnych nestésti na dalnicich vSak vyzaduje pouzivat odlisné taktické postupy.
Spravné pouziti téchto taktickych postupti vede k minimalizaci rizik pro zachranare a

umoznuje jim uspesné zvladnout takovouto situaci.

Pro uspésny vysledek je stézejni prvni ptilhodina az hodina ¢innosti, kdy se rozhoduje o
zivotech zranénych, ktefi jsou bezprostfedné ohrozeni na zivoté, a je tieba zdiiraznit, ze
vSechny ¢innosti na misté zasahu se budou v prvni ptlhodiné provadét s nedostatkem sil
a prostfedkl a schopnost pracovat pod tlakem €asu a pfevahou zranénych je faktorem

ovlivityjici Gispé€Snost zasahu.

Schopnost pracovat pod tlakem ¢asu a pievahou zranénych zasadnim zptisobem ovliv-
nuji znalosti a praktické zkusenosti zachranaiii. Nizka Cetnost vyskytu hromadnych ne-
Stésti neumoziuje ziskat dostate¢né praktické zkuSenosti s feSenim takovychto udélosti
a proto je nutné tyto praktické zkuSenosti nahradit znalostmi ziskanymi pfi vycviku a

cvicenich.

Ve své praci jsem se zaméfil na zpracovani taktickych postupit zamétenych na feSeni
dopravnich nehod na dalnicich. Zpracoval jsem postup feseni hromadného nestésti pro

velitel zasahu s dirazem na koordinaci fyzické a zdravotni zachrany. Navrhl jsem me-
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todu piipravy slozek IZS v oblasti tfidéni zranénych metodou START a aplikoval ji do

praxe. Vypracoval jsem plan taktického cviceni slozek IZS se zaméfenim na dalnici D3.

Praktické nacviky tfidéni zranénych v soucinnosti HZS a ZZS potvrdily platnost hypo-
tézy ,,Nizka Cetnost vzniku hromadného nestésti zvySuje naroky na ptipravu slozek In-

tegrovaného zachranného systému*.

Jako soucast prace jsem vytvoril katalog zranénych, ktery je v soucasné dobé vyuzivan

slozkami IZS pii jejich vycviku a cvicenich.
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10. PRILOHY

Pfiloha 1

Ptiloha 2
Ptiloha 3
Ptiloha 4
Ptiloha 5
Ptiloha 6
Ptiloha 7
Ptiloha 8

Ptehled nékrest pro identifikaci vybranych vozl pro ptepravu nebezpec-
nych latek.

Oznacovani pfepravnich prosttedkii prepravujicich nebezpecné latky.
Umisténi vystraznych tabuli na motorovych vozidlech.

Bezpecnostni znacky uzivané na motorovych vozidlech.

Manipulacni znacky uzivané pfi prepravé nebezpecnych latek.

Ptepravni dokumenty.

Dalsi systémy oznacovani oball piepravovanych latek.

Katalog zranénych — ukazka.
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PRILOHA 1

Piehled ndkrest pro identifikaci vybranych vozu pro pfepravu nebezpeénych latek

SmiSeny naklad

Stlaceny plyn, privés na lahve

&1

hid

Cisterna s hluboce zchlazenou kap.

Vysokotlaka cisterna

Cisterna pro kombinovanou piepravu

Cisterna s kapalinou bez tlaku

.:.Q.c.u-:-ﬂﬁ-c-ﬂﬁm‘bim

d ?:_j——sg”rg

‘ Il
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PRILOHA 1

Cisterna se suchym nakladem Cisterna se Ziravou kapalinou

1

NI

Nizkotlaka cisterna s chemikalii Podtlakova cisterna vakuova

| ©
]
%;:_

Zdroj: Dopravni informacni systém DOK
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PRILOHA 2

Oznadovani piepravnich prostfedkd prepravujicich nebezpeéné latky

Vystrazna tabule

30cm

30 cm

40 cm 40 cm

Zdroj: Dopravni informacni systém DOK
Legenda: Vystrazna tabule o rozmérech 300 x 400 mm.
V horni poloviné je uvedeno identifikacni cislo nebezpecnosti tzv. KEMLER —

kod. V dolni poloviné je uvedeno identifikacni cislo latky tzv. UN — kod.

KEMLER KOD - vyznam identifikaéniho &isla nebezpeénosti
2 —uvolnovani plynt pod tlakem nebo chemickou reakci

3 — vznétlivost par kapalin a plynt

4 — hotlavost tuhych latek

5 — oxidacni ucinky (podporuje hoteni)

6 — jedovatost (toxicita)

7 — radioaktivita

8 — Ziravost

9 — nebezpeci samovolné prudké reakce

X — latka nesmi pfijit do styku s vodou

0 — pokud staci k vyjadieni nebezpeci jedna ¢islice, tak za ni na druhém misté bude do-

datkovou ¢islici nula
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PRILOHA 2

v' Prvni &islice vyjadiuje hlavni nebezpeci, druha, popfipadé treti, vyjadiuje nebez-
peci vedlejsi.
v Cislice zdvojeny nebo ztrojeny znamenaji stupfiovani nebezpeéi dané latky.

v' Prazdna oranzova tabulka vyjadfuje pfevoz vice druht latek najednou.

Piiklady vyuziti KEMLER KODU

20 Dusivy plyn nebo plyn bez vnéjsiho rizika
22 Zchlazeny zkapalnény plyn, dusivy

223  Zchlazeny zkapalnény plyn, hotlavy

225  Zchlazeny zkapalnény, oxidujici plyn

23 Hoflavy plyn

239  Hoflavy plyn, ktery miize vyvolat samovolné prudkou reakci

UN kod

UN kod je charakteristické Ctyiéisli, pfifazené dnes asi 3000 latkam a jejich smésim,

které latku nebo smés jednoznacéné identifikuje.
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PRILOHA 3

Umisténi vystraznvych tabuli na motorovvych vozidlech

Obecné oznaceni motorového vozidla prepravujiciho nebezpe¢né latky

Zdroj: Senovsky M., Nebezpecné latky. 2006

Oznaceni motorového vozidla prepravujiciho jeden druh nebezpecné latky

I I TTIT T

Zdroj: Senovsky M., Nebezpecné latky. 2006

Oznaceni motorového vozidla prepravujiciho vice druhii nebezpecénych latek

Zdroj: Senovsky M., Nebezpecné latky. 2006
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PRILOHA 4

Bezpecnostni znacky uzivané na motorovych vozidlech

obsahujici vybusné lat-
ky.

Bezpeénostni PoDis Bezpec¢nostni PoDiS
znacka P znacka P
Vybusné latky a véci Jedovaté plyny.
obsahujici vybusné lat-
ky.
Vybusné latky a véci Hoftlavé kapalné latky.

Vybusné latky a véci
obsahujici vybusné lat-

ky.

Hoftlavé tuhé latky, sa-
movolné se rozkladajici
latky a znecitlivélé vy-
busné latky.

Vybusné latky a véci
obsahujici vybusné lat-
ky.

VAR 4R 48

Samozapalné latky.

v db.4h 2 A8 4

Hoftlavé plyny. Latky, které s vodou vy-

vijeji hotlavé plyny.
Nehotlavé, nejedovaté Hoftlave (oxidac¢n€) pi-
plyny. sobici latky.

&
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PRILOHA 4

Bezpeénostni . Bezpec¢nostni .
znacka Popis znacka Popis
: Organické peroxidy. Radioaktivni latky.
Jedovaté latky. Radioaktivni latky.
FIS—?ILE
=
U
' Infekéni latky. ﬁ Ziravé latky.
Radioaktivni latky. Riizné nebezpecné latky
i a pfedméty.
Radioaktivni latky.

Zdroj: Dopravni informacni system DOK
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PRILOHA 5

Manipulaéni znacky uzivané pii piepravé nebezpeénych latek

Manipulacni
znacka

Popis

Manipulacni
znacka

Popis

Chranit pted vlh-
kem.

11

Touto stranou na-
horu, znaCka se
upevni tak, aby
hroty Sipek sméto-
valy nahoru.

Kiehké nebo opatr-
né zachazet.

v

Opatrné posunovat.

Zakaz odrazeni a
spousténi, musi byt
hnacim  vozidlem
pfistaven, nesmi byt
spoustén a musi byt
chranén proti najeti
od jiného vozu.

Jiné znack

*
)
v
JAN

Oznaceni pro zahraté
latky.

Zdroj: Dopravni informacni system DOK
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PRILOHA 6

Pfepravni dokumenty

Ptepravni doklady poskytuji zivotné diilezité informace v ptipad¢ havarie nebezpecnych

latek.

Ptepravni doklady obsahuji informace potfebné k identifikaci urcité latky. Pouzijte tyto
informace k zahdjeni ochrannych opatieni pro svou vlastni bezpecnost a bezpecnost

obyvatelstva.

Piepravni doklady obsahuji nazev latky, oznaceni tfidy nebo podtiidy nebezpeci, identi-
fikacni cislo latky (UN C¢islo) a pfipadné oznaceni obalové skupiny. Kromé toho musi
byt k dispozici informace charakterizujici nebezpecnou latku, na zéklad¢ kterych lze
snizit riziko havarie. Tyto informace musi byt dostupné spole¢né s prepravnimi doku-

menty.
Ptepravni doklady jsou pfi pfepraveé vyzadovany pro vétSinu nebezpecnych latek.
Piepravni doklady se pfi silnini pfepraveé uchovavaji se v kabiné¢ motorového vozidla

Prepravni dokument

KONTAKT VNOUZI PRIKLAD NOUZOVEHO
000-000-000 - TELEFONNIHO CISLA
POCET A POPIS POPIS AT AT

1 : NEBEZPECI PR

KUST LATKY . MNOZSTVI

1 CISTERNA ¢ ISOPROPANOL 3 JUNI219 11 3000 LITRO

o =
NAZEV LATKY UN CISLO OBAL. SKUPINA

Zdroj: Dopravni informacni system DOK
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PRILOHA 7

Dalsi systémy oznacovani obald prepravovanvych latek

SYSTEM DIAMANT

Mimoiidné nebezpecéné! Zabranit jakémukoliv kontaktu s parami nebo kapalinou bez

specialnich ochrannych prostiedki.

Velmi nebezpecné! Prace a pobyt v zamoieném uUzemi moZny pouze V
protichemickém ochranném obleku a s dychacim piistrojem.

Nebezpecné! Prace a pobyt v zamoieném tzemi pouze s dychacim pfistrojem a v
ochranném odévu.

Mailo nebezpecné! Doporuc¢eno pouziti dychaciho pifistroje.

Bez nebezpeci!

NEBEZPECI POZARU

NEBEZPECI (SPONTANNI REAKCE) REAKTIVITY

4 | Velké nebezpedi vybuchu! Vytvoiit vinéjsi a nebezpeénou zénu. Pii pozaru evakuovat
nebezpecnou oblast.

3 |Nebezpeci vybuchu pii pisobeni horka, nebo pii velkém otfesu. Vytvoiit vnéjsi a
nebezpecnou zénu.

2 |Moznost prudké chemické reakce! Vytvoiit vnéj$i a nebezpe¢nou zoénu., hasebni
zéasah provadét pouze z bezpeéné vzdalenosti.

1 | Pfi silném zahi*ati nestabilni! Nutnost piijeti bezpe¢nostnich opatieni.

(0 |Za normalnich podminek bez nebezpeci.

DALSI NEBEZPECI

Prazdné pole - k haseni 1ze pouzit vodu.

w

Voda k haseni se nesmi pouzit, latka reaguje s vodou.

OXY | Latka ptisobi jako silné okysli¢ovadlo.

Zdroj: Senovsky M., Nebezpecné latky. 2006
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PRILOHA 7

HAZCHEM KOD

Cislice | Hasivo
1 PIn¢é proudy
2 Roztiisténé proudy
3 Péna
4 PraSek

Pismena

Pomocny

vvznam

Opatieni vzhledem k nutnosti pouziti
ochrannych prostiredku

Opati‘eni vzhledem k
litce

A"

Uplna ochrana

v

Dychaci pristroje

Dychaci pfistroje pouze pii pozarm nebo
rozkladu

Dychaci pristroje

Dychaci pfistroje pouze pii pozarm nebo
rozkladu

Zredit

zvazit vliv na zivotni
prostiedi

W

Uplna ochrana

MQHHHMW

Dychaci piistroje

-

v

Dychaci piistroje pouze pii pozaru nebo
rozkladu

Dychaci piistroje

Dychaci piistroje pouze pi1 pozaru nebo
rozkladu

Ohradit

Zvazit evakuaci

Zdroj: Senovsky M., Nebezpecné latky. 2006

-1009 -




PRILOHA 8

Katalog zranénvych - ukazka

Zranéni:
zlomenina bérce
Vedomi:
reaguje
Dychani:

10
Kapilarni navrat:
<2s

Zranéni:
poranéni dutiny biisni
Védomi:
reaguje
Dychani:

15
Kapilarni navrat:
>2s

Zranéni:
amputace ruky
Vedomi:
reaguje
Dychani:

25
Kapilarni navrat:
<2s

Zranéni:
¢etna poranéni hlavy, krvaceni z Ust, nosu, usi
Vedomi:
nereaguje
Dychani:
nedycha
Kapilarni navrat:
>2s

Zdroj:autor
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