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Uvod

Hudba ma v dnes$ni dobé vyznamnou tulohu, zacind se poslouchat ve stale
vetsi mife, nez tomu bylo doposud. Vyuziva se pii nejriiznéjSich pftilezitostech,
napiiklad pfi praci, zabavé, relaxaci, v reklamé, navozuje atmosféru tieba
I v supermarketech. Poslech hudby je posledni dobou rozsifen zvlasté mezi
dospivajici mladezi, ktera ji hodné posloucha, nékdy az v ptehnané mife hlasitosti,
coz miize byt okolim vnimano negativne.

Dulezité je uvédomit si uréity vyznam hudby a nés postoj k ni, aby se pro nas
nestala prostfedkem k zakryvani naSich starosti a utikani pfed skutecnosti. Rad¢ji
si pustime hudbu, nez abychom se vénovali svym mySlenkdam a vnitinim
prozitkim. N¢kdy je potieba ziistat v tichu, sami se sebou a svymi starostmi,
radostmi a dat prostor pro jejich konfrontaci.

Kdyz jsem se rozhodovala, jakému oboru se bude ma bakalafska prace
vénovat, rozhodovala jsem se mezi zaZitkovou pedagogikou a hudbou. Ob¢ tyto
oblasti jsou mi blizké a patii k mym zajmim. Po zhodnoceni, kdy mi finan¢ni
prostiedky branily vénovat se zazitkové pedagogice v takoveé mife, v jaké bych se
ji chtéla vénovat, jsem se rozhodla pro hudbu, ke které naopak mé ptistupy nejsou
ptili§ omezené. Vyrostla jsem v hudebni rodiné. Tatinek je ladi¢ pian, dédecek
varhanik a u¢itel na ZUS. Od péti let jsem zacala chodit do ZUS na hodiny
klaviru. Na zakladni Skole jsem ke klaviru pfidala jeSté navstévy krouzku kytary
Vv salesianském stfedisku mladeze. Z hudebni vychovy jsem dokonce i maturovala
na stfedni pedagogické Skole. Hudba mé provézela a provazi stale, proto i téma
mé prace vychazi z hudebni oblasti.

Konkrétné se prace zabyva pocatky ptipravy hry na klavir. Rozebira hudebni
ontogenezi ¢lovéka v jednotlivych vyvojovych obdobich od prenatalniho obdobi
az po obdobi adolescence, kdy zhruba kon¢i pedagogické ovliviiovani. V tomto
véku také kon¢i moje zamysleni se nad hudebnim vyvojem, ktery ale samoziejmé
trva dale, jak je wuvedeno vkap. 1.2.5. Zminuji zde hlavni ucastniky

pedagogického procesu — dité, pedagoga a rodice, ktefi maji nezastupitelnou



ulohu v pedagogickém procesu. Struén¢ nastiiuji psychologii hudebnich
schopnosti, problematiku vloh a schopnosti, vrozenych a ziskanych dispozic.
Nechybi ani poruchy téchto schopnosti a pfiCiny jejich vzniku. Ke konci mé prace
se zminuji o rozvoji hudebnosti, pozornosti a paméti a jejich vlivu na hudebni
vnimani. V neposledni fad¢ jsem se zaméfila také na tvotivost, jeji zdkladni rysy
a rozvoj tvofivych schopnosti u déti v mlad$im Skolnim véku. Do prace jsem
zatadila in¢kolik svych vlastnich osobnich zkuSenosti a ukazky konkrétnich
hudebnich her. Obecné je klavirni pedagogika hodné obsahla, tato prace popisuje
jen nekteré jeji Casti a zpuisoby prace.

Cilem mé prace je poukazat na dilezitost pocatecni vyuky klavirni hry
vV obdobi mladsiho Skolniho véku. Vyzdvihnout a uvédomit si vSechny faktory,
které maji v pocatcich vyznamnou ulohu a poptipadé zjistit, pro€ se této vyuce
nedaii. Mym osobnim cilem bylo porovnani osobnich zkuSenosti S vedenim
krouzku klaviru s odbornou literaturou, ale také rozsifeni a prohloubeni vlastnich
znalosti v klavirni pedagogice, které do budoucna pii praci s détmi budu
potiebovat.

Zakladni literaturou, kterou jsem pii psani pouzivala, je didaktika a metodika
klavirni pedagogiky, knihy zvyvojové psychologie, knihy o muzikoterapii
a knihy s ukazkami jednotlivych hudebnich her.



1. Hudebni vyvoj ¢lovéka

V prvni kapitole nejprve struéné¢ vymezuji pojem vyvoj. Poté jsou jednotlivé
ontogenetické etapy rozebirdny. Zminuji se o obdobi prenatdlnim, obdobi
batolete, navstévé mateiské Skoly, a obdobi mladsiho, stfedniho a starSiho

Skolniho véku.

1.1 Definice hudebniho vyvoje

Hudebni vyvoj neni jen nartistani zkuSenosti, osvojovani védomosti,
ale zvlasté vyvoj schopnosti. Jedna se 0 pfechod od jednoduchych hudebnich
postupti ke konkrétnimu a bezchybnéj$imu hudebnimu vnimani, poznavani.!

Jednou z vyznamnych podminek hudebniho vyvoje je zrani nervovych
struktur, které je ovlivnéno hlavné v prvnich etapach Zivota ditéte genetickymi
dispozicemi a V nasledujicich obdobich ucenim a vlivem prostfedi. V kazdém
vyvojovém obdobi vznikaji a rozvijeji se urcité hudebni schopnosti, dovednosti.
Pribéh hudebniho vyvoje neni rovnomérny, ale stupiiovity, ve skocich. Je zavisly
na zrani potfebnych orgént, napt. sluchovych, motorickych nebo hlasovych. Dalsi
neméné dulezitou podminkou hudebniho vyvoje jsou motivace a aktivita subjektu.
Vznika z toho pedagogicky pozadavek vyvolavat u déti zdjem o hudebni ¢innost
poutavymi pedagogickymi aktivitami, které¢ rozvijeji hudebni schopnosti,
védomosti a povzbuzuji hudebni zajmy. Aktivita a vytrvalost se vyzaduje
1 od samotného subjektu. Tato kritéria jsou nutnd pro dosazeni UspéSného

hudebniho vyvoje, soucasné se ale dalsi stale vyvijeji a upeviiuji.?

1.2 Periodizace hudebniho vyvoje

Periodizace hudebniho vyvoje zahrnuje roz¢lenéni do n€kolika vyvojovych
stupniit. S casovym ohrani¢enim. V dneSni dobé se stile vice uskuteciiuje
tzv. intencionalni vychova (vychovnych, Skolnich instituci), ktera v urcitych

obdobich dopliiuje vychovu vroding, tudiz se zaméfime na pedagogickou

Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 179-180.
’Srov. tamtéz, s. 180-182.



periodizaci. Diky tomu zachycujeme jen nejdilezitéjsi usek hudebniho vyvoje,
od prenatalniho obdobi zhruba do 20-22 rokl, kdy se vlivy riznych instituci
budou projevovat nejvice. Hudebni periodizaci ¢lenime do nasledujicich obdobi:
lehce nastinime vyvoj jiz prenatdlniho obdobi, dale obdobi ptfedskolniho veéku
(0-6 let), obdobi mladsiho Skolniho véku (6-11 let), obdobi stfedniho Skolniho
véku (12-15 let) a obdobi starsiho skolniho véku (15-20,22 let). Toto dé€leni je jen
orientacni, ¢lovek je individualné specifickd bytost a do kazdého obdobi vstupuje
jindy, proto neni jednoduché ho ptesné zaradit do jednotlivych etap. Déleni do
jednotlivych stadii naAm mize slouzit pro hrubou orientaci.®

Nyni si jednotliva obdobi rozebereme podrobnéji.

1.2.1 Prenatalni obdobi
Lidsky plod mé vétSinou mezi 22. — 27. tydnem plné rozvinuty sluchovy

systém, coz mu umoziiuje vnimat a rozliSovat zvuky kolem néj.* Zvuky by se daly

rozdélit do dvou skupin:

1) Zvuky, které jsou vytvafeny matkou, jejim té€lem. Tvoii je napi. zazivaci
soustava matky, tlukot srdce, hlas a zvuky vytvafené pii pohybu. Sila téchto
zvuku je okolo 60 dB, zvuky pfichdzejici z vnéjsiho prostiedi pak maji jen
20— 30 dB.

2) Zvuky prichazejici z vnéjsiho prostiedi. Muze se zdat, ze hladina zvuku
piichazejicich zvenku je pfili§ nizka, ale na to, aby tyto zvuky piesahly zvuky

uvniti d€lohy, jsou dostacujici.’

P. Hepper provadél vyzkumy o hudebni zkuSenosti a jejim vyznamu v dal$im
zivotnim obdobi ditéte. Zkousel, od kdy si dité¢ bude pamatovat poslouchanou
hudbu, kdyz ma sluchovy analyzator vyvinuty jiz vV patém nebo Sestém mésici

téhotenstvi. Matky Vv poslednich tfech mésicich pred porodem poslouchaly

3Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 183-184.
*Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 25.

>Srov. FRANEK, M. Hudebni psychologie, s. 127-128.



opakovang¢ stejnou hudbu. Déti v obdobi dvou az tii dnti po porodu na tuto hudbu
reagovaly zklidnénim, zaposlouchanim se v porovnani s détmi, jejichz matky tuto
hudbu neposlouchaly.®

Jednotlivé vyzkumy ukazuji urcité vysledky vlivu hudby na chovani ditéte po
narozeni. Tézko lze ale hodnotit vyznam hudebni zkuSenosti V prenatadlnim
obdobi. Na dité po narozeni piisobi spousta novych impulst a podnéth, takze

Mrwe

Vv prenatalnim obdobi.’

1.2.2 Obdobi predskolniho véku (od narozeni do 6 let)
Toto Casové vymezeni je velice dlouhé, proto je nutné si ho jesté rozdélit
na etapu nemluvnéte a batolete (od narozeni do konce tietitho roku) a etapu

navstévy matetské Skoly (od Ctyf do Sesti let).

1.2.2.1 Obdobi nemluvnéte a batolete (od narozeni do 3 let)

V této fazi zivota je hudebni vyvoj sluCovan s ostatnimi funkcemi psychiky,
azaroven tvofi nedélitelnou slozku psychického vyvoje ditéte. Je zaloZen
na rozvoji sluchu, motorickych ¢innosti a zrakovych analyzatort. Na zvukové
projevy stfedni sily, které mohou trvat nékolik minut, dité reaguje zklidnénim, pii
hlasitych zvucich sebou dité trhne. Vnimavost na zvuky se stdle zvySuje. Mezi
2. - 5. meésicem dité nejvice reaguje na hlas a zpév matky. Dité prednostuje vyssi
zensky hlas, hlas svého otce pozndva az pozdéji, pravdépodobné diky tomu, Ze
hluboky muZsky hlas nepronika dobie do nitrodélozniho prostiedi.®

Zpév hraje v tomto obdobi velmi kladnou roli a pro uspesny hudebni vyvoj je
témef nepostradatelny. Zpocatku neni odliSnost zvukovych podnéti ostra. Zhruba

do Sesti méesict dit€ reaguje na vétsi intervaly (kvintu, tercii), ke konci prvniho

®Srov. HEPPER, P. Unraveling Our Beginnings: On the Embryonic Science of Fetal Psychology
In Birth Psychology [online].

’Srov. FRANEK, M. Hudebni psychologie, s. 132-133.

8Srov. Tamtéz, s. 183.

Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 35.
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roku uz na cely ton i pulton. Jsou zde velké individualni rozdily, na které maji vliv
geneticka vybavenost ditéte a ptisun podnétl z okolniho prostiedi.®

V nejranéjSim obdobi dit€¢ potfebuje vytvorit nezvratitelné pouto k jedné
osobé¢, nejcastéji je touto osobou matka. Vzajemny vztah umoziuje matce projevit
k ditéti n¢hu a dité tim navaze primarni socializaci. Tato interakce je pro dité
velice dulezita, nedojde-li k ni nebo je néjakym zpisobem narusena, odrazi se to
negativné v dal$im vyvoji ditéte."

T¢lesné reakce neboli pohyby se u ditéte probouzi velmi brzy. Hudba a tanec
upoutaji pozornost ditéte jiz v pul roce. V pozdé€jsim obdobi, kolem jednoho a ptil
roku dité samo hudbu doprovazi svymi pohyby — tleskanim, dupanim, pokyvovani
hlavou atd. Dité projevuje radost ze zvukl, chce je slySet stidle dokola a samo je
vytvéret, proto neustdle tlu¢e vateckou do hrncil, nebo boucha pésti do klaves,
kdyz ho posadime ke klaviru.

S télesnymi pohyby se Casto spojuji prvni pévecké pokusy. Okolo tietiho roku
se zdokonaluje fe€ a spolu s ni i pévecka ¢innost. Rozsah jejich hlasu se pohybuje
v rozpéti velké tercie, u déti s dobrymi péveckymi piedpoklady az Cisté kvinty.
Zalina se objevovat spontanni zpév, casto byva spojovan s hrou (zpév ukolébavky
panence). Zpévem déti vyjadiuji své nalady, pouzivaji ho misto slov. K pocatku
improvizace jim stac¢i jen maly impulz z okoli. Pouzivané prvky se ¢asto opakuji

a jsou odrazem prostiedi, ve kterém se dité pohybuje."”

1.2.2.2 Obdobi navstévy mateiské skoly (od 4 do 6 let)

VétSina déti v tomto vEku navstévuje matefskou Skolu, vyznamnou ulohu zde
tedy bude hrat kolektivni vychova. V tomto obdobi se intenzivné rozvijeji
pévecké a motorické dovednosti. Rozsah hlasu je rtizny, vyviji se spolu s vékem
apéveckou aktivitou ditéte. V obdobi od ctyt do Sesti let Ize piedpokladat
zvySovani hlasového rozsahu z pocate¢niho rozpéti e, — a; na rozsah d; — b;.

Rozdily nejsou jen v rozsahu, ale i v kvalit¢ provedeni. Nauceni ,,Cistého*

vewvr

95rov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 184-186.
USrov. tamtéz, s. 185.
Srov. tamtéz, s. 186-189.
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nerozvinuty hudebni sluch, ktery zpisobuje i nepiitomnost hudebnich ptedstav,
rytmického citéni a nevytvorené pévecké dovednosti, navyky. Souvisi s tim
I nechapani abstraktnich pojmu napi. hudebni vySka. Abstraktni pojmy dité zac¢ina
chapat az ke konci jedenactého, dvanactého roku Zivota a v nasledujicim obdobi.™
Je potieba détem pomoci a pojmy vice specifikovat — grafickym znazornénim,
hudebnim néstrojem, télesnym pohybem, hlasy zvifat apod.*

moznosti ditéte v tomto obdobi jsou velké, proto neni zadouci ho podcenovat, je-li

opomijené, zanedbavané, ovlivni to negativné celkovy vztah ditéte k hudbé.™

1.2.3 Obdobi mladsiho Skolniho véku (od 6 do 11 let)

Déti vstupuji do nové etapy svého zivota. Je to dilezity meznik, zacina
povinna skolni dochézka. Pro vétSinu z déti je to zatéz spojena s kladenim novych
naroku na vzdélani, soustfedénost, pracovni vykon. Pro vSechny tyto naroky
potiebuje byt dité zralé, zpisobilé a piipravené. Skolni zralost predpoklada
fyzickou, psychickou, emocné socidlni, kognitivni a tikkolovou zralost. Ne vSechny
déti jsou schopny se pozadavkim prizpisobit, zacinaji se u nich projevovat
znamky nepfizpisobeni. Diive nebo pozdéji se zanou objevovat neuspéchy,
potize pii vyuce, zaostdvani za ostatnimi spoluzaky. Netspéch v ditéti sniZuje
sebevédomi, proto je potieba zavcas odhadnout, zda je dité zplsobilé ke Skolni
dochazce, pokud mozno jesté pred jejim nastupem.®

Nastup ditéte do skoly je vyznamny biologicky a socidlni meznik, ale takeé
meznik v hudebnim rozvoji ditéte. Dobrd a soustavnd hudebni vychova ma
pozitivni vliv na rozvoj vSech analyzatorli a na psychickém a tésném rozvoji déti.
Maé-li byt Gspésnd, je nutné, aby dité pii vstupu do Skoly spliovalo pozadavky
zralosti. Hudebni vyspé€lost se projevuje schopnosti uskute¢iiovat hudebni

¢innosti, které jsou na dité kladeny. Tyto ¢innosti nelze realizovat bez potfebnych

¥Srov. LANGMEIER, J., KREICIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 149-150.
¥Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 189-191.
BSrov. tamtéz, s. 191.

®Srov. LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 103-117.
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schopnosti a ty lze méfit az na zdklad€ tirovné v konkrétni hudebni ¢innosti, ve
které se dité projevi.t’

Hudebni vychova se zamétuje na vSestranny hudebni rozvoj, prostiednictvim
riznorodych hudebnich c¢innosti. Rozviji se predevsim v oblasti péveckych
navykd, poslechu hudby, motoriky.

Rozdily v péveckém vykonu na pocatku tohoto obdobi jsou individualni.
Pévecké projevy kazdého zdka jsou odrazem osobni rozvoj v rodiné, ktery mél
doposud.

Pozitivni vliv na pozornost déti ma poslechova ¢innost. V tomto véku zac¢inaji
poslouchat moderni popularni hudbu. Vhodnou motivaci zde l1ze ovlivnit postoj
k poslouchané hudbé.

Rozviji se motorické schopnosti, které ditéti umoziuji hrat na hudebni nastroj
a vyrazné¢ se zde objevuji odliSnosti. Hudebné nadané déti se zacinaji vice
projevovat.

V pedagogickém procesu nesmime zapominat podnécovat a rozvijet tvofivost
deti, které prechazi z predskolniho véku a dbat na ponechéni dostatecného
prostoru pro seberealizaci a netlumit tak rozvoj fantazie.*®

Dospéli vnimaji melodii na zaklad¢ psychologickych mechanismi, ty se
ovSem u déti teprve v priabéhu ristu vyviji. V tomto véku na zakladé zminéného
vyvoje dité€ vétsinou rozeznava zmeénu melodie, pozna tony, které nepatii do hrané

toniny. Vnimani je zavislé na dosavadni hudebni zralosti a vyspélosti ditéte."

1.2.4 Obdobi stfedniho Skolniho véku (od 12 do 15 let)

Toto obdobi se nazyva pubescence. Casové ohraniteni je zde velmi
orientacni, protoZze je rozdil v nastupu 1 trvani zvlast u divek a chlapct.
V posledni dobé se urychluje nastup dospivani, u divek se dostavuje okolo 11 let

u chlapcti zhruba o jeden az dva roky pozdgji.?°

YSrov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 191-192.
Srov. tamtéz, s. 192-195.

Srov. FRANEK, M. Hudebni psychologie, s. 137-138.

2Srov. LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 143.
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Télesny a dusevni vyvoj v pocatcich tohoto obdobi je pomérné klidny. Brzy
je ale wvystfidan nahlym rozvojem spojenym s prudkymi anatomicko-
fyziologickymi zménami, které maji vyrazny vliv na psychiku i socialni vztahy
jedince. V obdobi puberty dochazi k dozravani pohlavnich organd, produkujici
hormony, které ovliviiuji chovéni a jednani pubescent.

Narusena rovnovaha mezi télesnym a dusevnim Zivotem zpisobuje fadu krizi
a zmeén, kterym casto nerozumi. Jedinec jedna undhlen€, chova se hrubé¢, hleda
sam sebe, snazi se najit své misto, kritizuje rodice i ucitele. Pro hudebni pedagogy
je to jedno z nejnaroénéjsich obdobi. *

Jeden z dalSich sekundarnich pohlavnich znak je rist hrtanu a prodluzovani
hlasivek, spojené s pteménou hlasu (barva, vyska, sila). Pfemény zvané mutace
zpisobuji pfeménu détského hlasu na hlas zensky a muzZsky. U chlapch se
projevuji vyrazné€ji nez udivek, u kterych si zmén nemusime ani vSimnout.
Chlapciim se méni zejména hloubka hlasu. Jejich hlas pieskakuje z chlapecké do
»muzské® polohy, coz je az o oktdvu niz. JelikoZ nemohou plné ovladat sviij hlas,
nechtéji zpivat, zvlaste pred dévcaty.

Na hudebni vnimani maji nemaly vliv zmény, které se odehravaji v dusevnim
zivoté pubescenta. Vnimani hudby ma hlubsi charakter, diky zkuSenostem, které
pubescent doposud ziskal. Mladi lidé maji zalibeni v nadmérné hlasité hudbé,
ktera n€kdy dokonce presahuje miru inosnosti.

Hudebni z4jmy se vtomto obdobi rozvijeji spiSe u divek. Popularnim
hudebnim néstrojem zacala byt kytara. Schopnost hrat na ni ovSem ziistala na
velmi nizké urovni a slouzi spiSe k doprovodu pisni. Oblibené jsou tanecni pisné¢,
pomoci kterych unikaji z reality, pracovnich povinnosti, konflikti s rodici.

Hudba mé nezastupitelnou funkci ve vychov€ pubescentil, participuje na

jejich dusevnim, emocionalnim, intelektualnim a mravnim vyvoji.”

!Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 195-196.
#2Srov. tamtéz, s. 198.
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1.2.5 Obdobi starsiho $kolniho véku (od 15 do 20 let)

Tuto etapu vyvoje zmifuji uz jen pro uplnost periodizace, vzhledem
k vymezené vékové skuping.

Vétsina télesnych a psychickych zmén se oproti minulému obdobi zacdina
uklidiovat, dostava se do zavérecné podoby. Dospivajici je vyrovnanéjsi, méné
vybusny, citové labilni. Ustaluje se kone¢na poloha, barva, vyska hlasu.?

Hudebni ontogenezi jsme ukoncili dosazenim dospélosti, hlavné z diivodu
pedagogického ovliviiovani. Neznamend to ovSem, ze hudebni vyvoj v tomto
obdobi kon¢i. Pfi dal§im vzd€lavani se nadale hudebni zajmy mohou rozvijet

X 24
a promeénovat.

2Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 198-199.
#Srov. tamtéz, s. 201.
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2. Utastnici pedagogického procesu

V kapitole zminim duleZitost ucastniki pedagogického procesu pii vyuce hry
na nastroj. Mezi ucastniky patfi rodi¢e, dit€¢ a v neposledni tfad¢ pedagog.
Zamyslim se nad tim, jakou ulohu maji rodi¢e v pocateni vyuce, pii domaci
piiprave, cviceni. Dité, s kterym pedagog pracuje, budu brat jako nejdulezité)si
hodnotu se vSemi piednostmi a zvlastnostmi, které ma. U pedagoga uvedu

vyznam profesionality, zkuSenosti a ,,bezmezné lasky* k détem.

2.1 Pedagog

Pedagogem se nemtize stat kazdy. Clovék miize byt vynikajici hudebnik,
mistr v oboru, ale nemusi mit pedagogicky talent. Pro hudebni pedagogy, a nejen
pro né, by to mél byt podnét k zamysleni.*”

Tim, Ze se ¢lovek dal na pedagogickou dréhu, by mél pfijmout spolecenskou
zodpovédnost za efektivnost a uspésnost vychovné-vzdélavaciho procesu. Podili
se na splnéni jednoho z cili nasi spolecnosti — optimalné rozvijet ptichdzejici
generaci.”®

Pii u€eni hudbé je potfeba vénovat pozornost rozdilim vékovych stupiili.
Kazdy stupent potiebuje svoje zvlastni metody, postupy, pfistupy. Vyborny ucitel
pokrocilého zédka se mlze ukdzat jako zcela neschopny, ma-li polozit kvalitni
zéklad zacate¢nikovi. Prvni ucitel ma vyznamny tkol, zavisi na ném hudebni osud
ditéte. VSechny dojmy a zéazitky z hudebniho détstvi jsou v paméti uloZeny
navzdy. Ucitelovy omyly, defekty uceni, zvlasté v raném détstvi, mohou Zakovi
zpusobit nenapravitelné skody.”

Ucitel musi mit celou fadu vlastnosti a schopnosti, které¢ jsou nezbytné pro
jeho préaci. Musi byt dobry ¢lovék. Nasili, kiik ¢i hrubost vyvolava u déti jen

uzkost, strach, zbyteéné napéti, brzdi rozvoj osobnosti a muze znicit lasku

2Srov. JUDOVINA-GALPERINA, T. B. U klaviru bez slz aneb Jsem pedagog deéti, s. 9.
%grov. JUVA, V. sen. a jun. Uvod do pedagogiky, s. 60.
?'Srov. JUDOVINA-GALPERINA, T. B. U klaviru bez slz aneb Jsem pedagog déti, s. 9.
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khudbé. Toto velmi trefné¢ vystihuje vyrok, jehoz autorkou je
T. B. Judovina-Galperina: ,,Avsak to nejdiilezitéjsi je bezmeznd ldaska k détem.“*®

Podobn¢, 1 kdyz s malymi rozdily, se na pedagoga diva A. Vlasikova.
Zamysli se nad jeho profesionalitou a odbornosti. Mira profesionality mize byt
riuznd. Zakladnim kritériem by mélo byt, jaky je ucitel ¢lovek, umélec, jaké ma
vzdélani a pedagogické vysledky. Mezi nekvalifikovanymi pedagogy a nékdy
i mezi kvalifikovanymi se objevuji zjednodusené, mylné nazory na otazku
profesionality. Nékteti nepokladaji za dulezité ani to, co vyjmenuji rodie jako
zakladni pozadavky na ucitele (kvalifikovanost, dobry pfistup k détem, atd.) pro
své dité. Tito pedagogové vidi jako postacujici fakt, ze jsou zaméstnani a ze jim to
poskytuje prostfedky k obzivé. S kvalifikaci si délaji starosti jen v souvislosti
s vy$i mzdy. Nektefi si dokonce mysli, Ze jednou ziskany diplom s pedagogickou
aprobaci je celozivotné opraviiuje spoléhat na vzdélani z doby studia. Neni tomu
tak! Jejich vyuka je poznamenand neaktudlnim a zastaralym pfistupem. Talent
interpretacni ¢i pedagogicky je nenahraditelny, je potfeba ho stadle rozvijet,
podepfit znalostmi a nezlistat na Girovni vzdélani z doby studia.”

Diilezité je uvédomit si, jak hudebnik pojimé svoji pedagogickou ¢innost. Zda
ji bere jako vyzvu, prostor pro realizaci svych schopnosti nebo naopak ji vnima
negativng, jako selhani v interpretaéni Cinnosti, kdy mu zistala uz jen moznost
ucit. S tim miZe vzniknout otazka. Co kdyz nebudou schopni svym Zakim piedat
to, co jim pfedal jejich prvni ucitel, ktery méa zasluhu na tom, jaci jsou ted’
hudebnici? Nasadil vysokou latku a budouci ucitelé maji strach, Ze ji nedosahnou,
nesplni a zklamou sami sebe i druhé.®

Pedagogickéa ¢innost neni jednoduchd. Ucitel musi byt schopny pfizpisobit
se, ménit zpusob vykladu latky vzhledem k individudlnim zvlastnostem ditéte.
Nejveétsi aktivitu ucitele vyzaduji déti v predSkolnim a mlad$im Skolnim véku.
Problémy fesit spolecné s ditétem, dédvat mu prostor pro vyjadieni vlastniho

nazoru.*

8JUDOVINA-GALPERINA, T. B. U klaviru bez slz aneb Jsem pedagog deéti, s. 9.
»Srov. VLASAKOVA, A. Klavirni pedagogika, s. 10-11.

%Srov. tamtéz, s. 11.

*Srov. tamtéz, s. 53-56.
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Pedagogické schopnosti se vétSinou projevi a rozvijeji az v prubéhu praxe.
Proto je k praci nutna sebekriti¢nost, a schopnost zhodnotit svoji praci s zakem.
Jak jsem uvedla vyse, ne kazdy umélec ma dostatek pedagogickych schopnosti.
Idealni by bylo, kdyby v praxi kazdy délal to, co ho bavi a hlavné na co ma vlohy
a schopnosti.*

2.2 Dité

Podle J. Piageta je dit¢ ve veéku od 5 do 10 let v etapé nazorného mysleni
a postupné prechazi do etapy konkrétnich operaci.*® Co to pro vyuku znamena?
Dité v etapé nadzorného mysleni uvazuje v celistvych pojmech, usuzovani je ale
jesté vazano na zkuSenost toho, co vidi ¢i vidélo.** Vyuka pro predskolni déti by
m¢éla tedy obsahovat co nejkonkrétnéjsi pojmy, ukazky (napt. barevné obrazky,
malovani, zpév, tematické hry, hadanky, praci s Orffovymi nastroji), tedy to, co je
ditsti v tomto véku nejblizsi, dokud se nevytvoii urity stereotyp. Skolni déti
postupné prechdzi do etapy konkrétnich operaci, mySleni se dostavd na vyssi
urovni. Rozviji se u nich logické mysleni a ke konci mladSiho Skolniho véku
zatinaji rozumét i abstraktnim pojmim.*

Na otazku, kdy je vhodné zacitdéti ucit hudb€, neni jednotny nézor.
A. Vlasdkova pokladd zacatek vyuky klavirni hry v pfedSkolnim véku za
vyznamny, protoze hra na nastroj v tomto véku, vyrazné ovliviiuje ¢innost mozku
a podnécuje dalsi schopnosti. Dalsim z diivodd, pro¢ zadit s vyukou hry na nastroj
jiz v pfedskolnim véku je, ze dit€ ve Skolnim véku hru na nastroj vnima jako
druhotadou. Ta se stava jednou z dalsich povinnosti, které omezuji jeho volny cas.
PredSkolni dit€¢ nema jesté¢ Skolni povinnosti. Nové znalosti z hudebni oblasti
piijima pozitivne, utvaii si k néstroji pevny vztah. Kdyz potom pfijde Skolni
dochdzka, nevnima klavirni hru jako dal$i povinnost, ale samo chce pokracovat

Vv této ¢innosti diky ziskanym dovednostem a poznatkiim o hudbé.*

%2Srov. VLASAKOVA, A. Klavirni pedagogika, s. 12.

%Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie, s. 239.
¥Srov. tamtéz, s. 90.

%Srov. VLASAKOVA, A. Klavirni pedagogika, s. 59.

%Srov. tamtéz, s. 57-58.
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Objevuje se i jiny ndzor, ze S hudebni vychovu je potieba zalit jiz
V prenatalnim obdobi. Experimentdlni zkoumani ukazalo na pozitivni vnimani
klasické hudby u novorozenci.

Vétsina déti se zaCind vénovat hudbé v péti letech. Tento vék neni
nejvhodnéjsi pro jeji zacatek. Ptihodné&jsi obdobi pro setkani s hudbou jsou tii
roky. V této dobé¢ je dit€¢ dostate¢né vnimavé, spoustu se toho nauc¢i a Cinnost
mozku je tvarngjsi.%’

Za zminku stoji pojmem lenivost, se kterym se mizeme u ditéte setkat. Dité
neni lenivé jen tak, ma to néjaké pficiny. Nekteré z nich mohou byt nepiitomnost
zajmu nebo sebediveéry. Sebedivéru je potieba podporovat pochvalou,
vytvafenim vzajemného pozitivniho vztahu na hodinach a hlavné budovat divéru
ve vlastni sily. Lenivost je Casto spojena se Spatné vyuzivanym volnym casem

V roding.®

2.3 Rodice

Pro dité-pianistu je dulezité mit trpélivé rodicCe, protoze dité jesté neni
schopno se samo ucit. Potiebuje podporu, aby pro ného nebyla pfiprava pfilis
slozitd. Proto stoji za to zminit se 0 dulezitosti rodic¢l pfi vyucovani. Vychova
muze proces u€eni vyrazné ovlivnit, ztiZit praci pedagoga nebo naopak ulehcit.
Rodi¢ by se mél vyucovaci hodiny ucastnit, neni ale vhodné do pribéhu piilis
zasahovat anebo dokonce ,ztrapnovat® dit¢ slovy: ,Vibec necvi€il®.
Nezastupitelnou tlohu maji rodice 1 pfi doméci piiprave, uci se spolu s détmi. Je
potieba si uvédomit schopnosti ditéte, nepteceiiovat ho, nenutit dit¢ dlouhé hodiny
sedet u klaviru a cvicit tak dlouho, dokud se to nepovede.

Z ulitelovy strany je dulezitd komunikace srodi¢i. Zékladem je mit
oboustranny pozitivni vztah. Potom zélezi uz jen na rodicich, zda a jak pfijmou

radu ¢i vytku od uditele.*

¥Srov. JUDOVINA-GALPERINA, T. B. U klaviru bez slz aneb Jsem pedagog déti, s. 15.
%Srov. tamtéz, s. 40-41.
*Srov. tamtéz, s. 37-43.
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Vlastni zkuSenost se spoluprdci s rodici: ,, Ucila jsem na klavir jednu slecnu,
ktera mela specifické poruchy uceni. Maminka mi to nerekla hned na zacatku, nez
slecna zacala chodit do krouzku. Poznala jsem to sama v pritbéhu po nékolika
hodinach. Kontaktovala jsem maminku a zeptala jsem se, jestli jeji dcera nema
specifické poruchy uceni a ona mi to potvrdila. Rekla mi, Ze to z moji strany chce
hodné trpélivosti, protoze ji vetsina véci trva déle. Zeptala jsem se, jestli s ni
doma cvici a jestli by nechtéla zacit chodit na hodiny, aby vidéla na co se zamérit,
co vic procvicovat, co je zaklad. Maminka mi na to rekla, Ze dceru posloucha,
kdyz doma cvici, ale nema cas na to, aby zacala chodit na hodiny, mam to pry
vSechno zapisovat do sesitu. Snazila jsem se pro slecnu vymyslet riizné pomiicky,
které by ji pomohly. Ze zacatku ji to bavilo, vybirala jsem repertoar, ktery
odpovidal jeji hraci urovni a zaroven ji bavil. Do krouzku vydrZela chodit dva
roky. Naucila se opravdu jen zdkladni véci a par pisni s akordovym doprovodem.

«

Bylo to tezké pro ni i pro mé.*

Toto byla ukdzka nespravného piistupu rodice k véci. Bylo z toho poznat, ze
maminka chtéla, aby jeji dcera n€kde smysluplné travila volny cas, kdyz je
V praci, tak ji zapsala do krouzku klaviru. To bylo ovSem vSe, co pro dceru byla

schopna udélat.
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3. Psychologie hudebnich schopnosti

V nasledujici ¢asti nastinime pohled na hudebni schopnosti, jaké role v nich
hraji dédi¢né vlastnosti a prostiedi, zda mé jedno z nich vét§i vdhu. Dotkneme se
vztahu mezi hudebnimi vlohami a schopnostmi a zminime i poruchy hudebnich

schopnosti.

3.1 Hudebni schopnosti

Pedagogicky slovnik fika, ze schopnost je ,,individuadlni potencial clovéka
pro provadéni urcité ¢innosti v budoucnu “.*°

F. Sedlak popsal hudebni schopnosti jako psychické struktury a vlastnosti
jedince. Mély by odpovidat potiebam hudebni cinnosti a zajiStovat jejich
uspésnost.*

Budeme-li se pokouset piimo méfit schopnost jako psychickou kvalitu,
S nejveétsi pravdépodobnosti zjistime, ze to neni mozné. Musime to vyzkousSet
zprostiedkované, prostiednictvim raznych vysledkd lidi v totozné cinnosti.
Hodnota, kterd nam vyjde, ale neni spolehliva. Vyznamnou roli zde miiZou hrat
I jiné okolnosti, napf. motivace jedince, jeho psychicky a fyzicky stav apod.”

Vyvoj schopnosti je urovan vnitinimi a vnéjSimi Ciniteli. Dilezité je
nezaméfit se jen na jeden Cinitel. Dédicnost a prostiedi jako vnitini a vnéj$i Cinitel
nelze oddélit. Jiz od pocatku vyvoje, dokonce i pfed narozenim ditéte, se plisobeni
téchto faktord ovliviiuje. Hudebni schopnosti s vyraznym dédi¢nym zakladem se
dostate¢n€¢ nerozvinou, neni-li na né¢ plsobeno vnéjSim prostiedim, zvlaste
vychovou. Dédicnost umoznuje rychlejsi, efektivnéjsi vyvoj, ktery se poté dostane
na vys§i Urovni. Je nutné zminit odliSnost vlivu dédi¢nosti a vychovy
Vv jednotlivych vyvojovych etapach. V pocatcich vyvoje miize byt dédicné

pusobeni silnéjsi, pozdéji tyto vlivy mize prekryt vychova.”

““MARES, J., PRUCHA, J., WALTEROVA, E. Pedagogicky slovnik, s. 212.
“Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 13.
*Srov. tamtéz, s. 12-15.

“Srov. tamtéz, s. 15-19.
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G. Révész provadel vyzkum dédicnosti hudebnosti. Zkoumal, jaké budou
vysledky, kdyz oba rodi¢e budou muzikalni, kdyz bude muzikalni jen jeden anebo
zadny znich. Zjistilo se, Ze dité, jehoz oba rodi¢e jsou muzikalni, ma
85% pravdépodobnost, ze bude téz muzikdlni. Tyto pfedpoklady se Umérné
snizovaly se snizovanim hudebnich dispozic rodic¢i. Dité s ,,nemuzikalnimi‘
rodi¢i mélo jen 10-15% predpoklad, Ze se narodi s hudebnim nadanim.*

Schopnosti se rozviji osvojovanim ¢innosti a pii uceni. Nove schopnosti jsou
téméf nezavislé na vlivu dédi¢nosti a prostiedi, které ovlivituji rychlost a kvalitu
vykonu. Schopnosti, které nejsou dostatecné rozvinuty, 1ze docasné¢ kompenzovat
funkcemi lépe rozvinutymi. V détském véku je vhodné vyuzit tvarnosti nervového
systému, ktera toto vyrovnani umoznuje.*

Hudebni schopnosti se stale vyvijeji. Jejich hodnota a mnozstvi se méni.
Zavisi na vlohach, v€ku, vyzralosti jedince, vychové a prostiedi, ve kterém
jedinec Zije.

V dnesni dobé je nutné zvysit efektivitu hudebni vychovy, pfipravit pro
mladé poutavé, ladkavé hudebni ¢innosti. Pro mladsi vék je velmi vhodnou formou
¢innosti hra. Pedagogové by se méli zaméfit na jejich zdjmy, které se vetSinou
zamétuji na hudbu mimo Skolu a podporovat je (napf. navstéva koncertl, poslech

moderni, kvalitni hudby atd.).*

3.2 Vztah hudebnich vloh a schopnosti

Pojmem vloha rozumime urc¢itou vnitini dispozici, ptedpoklad, nadani. Vlohy
lze pozorovat, hodnotit na zékladé¢ porovnavani chovéani jedincii. Diky malo
podnétnému prostiedi se vlohy nemusi rozvinout. Zalezi také na vyvojovém
obdobi, ve kterém se dité nachazi, protoZe se v nich kvalita i1 kvantita schopnosti
meéni.

Problémy se objevuji pii jasném vymezeni vztahu mezi vlohami

a schopnostmi. Neni jednoznacné, zda jsou schopnosti urCovany vlohami. Vhodné

*Srov. REVESZ, G. The Psychology of A Musical Prodigy In Psychoanalytic Electronic
Publishing [online].

*Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 8-12.

*Srov. tamtéz, s. 12-14.
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podnéty, pisobici na jedince, mu pomahaji k hudebnimu vyjadieni a rozvoji vioh.
Hudebni schopnosti jsou zavislé na anatomické stavbé a zvlaStnostech sluchového
analyzatoru a jeho nervového promitani v mozku. Centrum pro vnimani a piijem
hudby je vlevé (dominantni) hemisféfe, pévecké, instrumentalni a pohybové
projevy maji naopak centrum v pravé hemisféie mozkové kiry."

M. Holas je toho nazoru, ze vlohy vytvareji podminky pro vznik urcité
schopnosti. Tyto schopnosti poté umoziuje ¢lovéku uskute¢iiovat jednotlivé
¢innosti. V pribéhu vykonavani danych c¢innosti se schopnosti zdokonaluji
a utvrzuji.*®

Hudebni vlohy miizeme nachdzet i ve stavbé a funkci hlasového ustroji, které
umoziiuje vznik péveckych schopnosti a individualni projevy hlasu — barva,
poloha, rozliseni muzského, zenského a détského hlasu.

Hudebni vlohy se projevuji vrozvoji hudebnich schopnosti ditéte Casto
vyrazng jiz v ¢asném détstvi, kdy jeho nékteré schopnosti jsou odlis§né ve srovnani
s ostatnimi vrstevniky. Souhrnné tyto schopnosti miizeme nazvat jako hudebni
nadéni.

Da se vychazet zpredpokladu, Ze ¢im jsou vlohy mensi, tim vice Casu
aintenzivngj$i piipravy bude dit€ potfebovat, aby dosdhlo urcit¢ urovné
hudebnich schopnosti. Toto mize byt ulehceno dosavadnim hudebnim vyvojem
a zkusenosti. Obvykle ale plati pravidlo — ¢im silngj$i hudebni dispozice, tim je
proces uceni snadngj$i a vyrazngjsi.

Kazdé dité¢ ma pravo na hudebni vychovu. VSechny télesn¢ a duSevné zdravé
déti s nejvetsi pravdépodobnosti dostaly vlohy v takové mite, aby zvladly splnit
vSeobecnou hudebni vychovu na zdkladnich Skolach. Zalezi tedy na rodinach

a détech samych, jak se o tyto vlohy budou starat.”

*'Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 15-17.
“BSrov. HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondlni hudebni vychové, 1998, s. 33.
*Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 17-19.
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3.3 Poruchy hudebnich schopnosti a jejich priciny

Poruchy hudebnich schopnosti jsou ztratou, ubytkem v rozvoji jedince. Této
oblasti neni zatim vénovana potfebna pozornost. V hudebné-psychologickém
1€katstvi se problematikou zabyvaji C. Stumpf, G. Révész atd. a v nasi Ceské

4

ktera postihuje hudebni schopnosti, je amuzie.*

Amuzie

Je nejtézsi porucha hudebnich schopnosti. Neni jednotné vymezena, piesto
ale mizeme zminit charakteristické znaky, na kterych se shodla vétSina autorti.
Amuzie je neschopnost rozeznavat vySku tond, vztahy mezi tony. S tim souvisi
| Spatnd Groven vnimani a reprodukce hudby a v dusledku i snizeny zajem az
nezajem o hudbu. VétSina autord (napt. A. Haike, H. Foerster atd.) rozeznava
senzorickou a motorickou amuzii.*

Senzorickd amuzie. Piesnéji se této poruse fika hluchota pro melodii. Clovék
u ni neztrati sluch uplné, ale mé& naruSenou schopnost vnimat vysku tonu
amelodii. Toto ma ruzné formy, jedinec napiiklad vysku tonu rozezna a neni
schopen vnimat celistvé melodii, takZe nepoznd povédomou melodie. Kdyz je to
obracené, poznd melodii, ale nedokaze popsat vyskové rozdily. Nebo se muize
stat, Ze se prerusi vnimani jen nékolika tont.

Vétsina poruch byva Casto doprovdzena jinymi, dal§imi vadami. Malokdy se
stava, Ze ma jedinec jen jeden problém. Tyka se to i senzorické amuzie. Mnohdy
byva spojena se senzorickou afazii — slovni hluchotou. U déti je to trochu odlisné,
tam byva senzorickd amuzie provazena patlavosti. Dit¢ ma problém ve
vyslovnosti zvukoveé podobnych hlasek (d, t nebo p, b aj.). Dilezité je zminit, Ze
senzoricka patlavost se pilnym cvi¢enim da postupné odstranit.*

Motoricka amuzie. Pfi tomto poSkozeni hudebnich funkci Elovéku chybi

schopnost zpivat a zahrat urCité melodie, motivy jednoduchych pisni. Je zde

Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 34-35.
*ISrov. tamtéz, s. 35.
%2Srov. tamtéz, s. 35-36.
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poskozen motoricky analyzator, nervy jdouci od centra k periferiim a fizeni
hrtanovych svalt a hlasivek. Clovék si vétsinou uvédomuje, Ze jeho hlasové
projevy jsou chybné, ale sdm s tim nedokéze nic d€lat a brani se vystupovani pred
ostatnimi.

Stejn¢ jako u senzorické amuzie jsou U motorické formy poruchy
doprovazeny jinymi vadami, konkrétn¢ s poruchami artikulace, které se ¢asto poji
jesté s poruchami ¢teni a psani.>
Priciny amuzie

Amuzie ma hned nékolik pfic¢in vzniku: dédi¢né piedpoklady, vrozena vada
nebo ziskani poruchy v prubéhu zivota diky poskozeni mozku urazem,
onemocnénim centralniho nervového systému, po ochrnuti michy aj.>

Je velice naro¢né presné urCit a oddélit projevy senzorické a motorické
amuzie. Rozd¢leni, které jsme si udélali, bylo jen orientacni, protoze oba typy
amuzie se prolinaji a dopliuji. Senzorické poSkozeni, které se projevuje problémy
s rozliSenim vysky tonu, poznanim znamé melodie a také neschopnosti ¢ist noty,

se potom odrazi jako nezpusobilost v samotné ¢innosti (motorickd amuzie).*

Jesté si pro doplnéni zminime poruchy, které se s amuzii prolinaji. Jsou to
poruchy melodické stranky reci. Jedinec ma problémy s rozliSenim melodie pii
vnimani a utvareni feci.

Receptivni dysmuzie: z vyvojového hlediska ma jedinec nedostatek
schopnosti pro rozliSovani vysky hlasu, melodii fe¢i, zpévu a nedostatek
hudebniho sluchu.

Receptivni amuzie: zde hudebni sluch chybi tplné.

Expresivni dysmuzie: opét se jedna o vyvojovy nedostatek schopnosti, kdy
ma jedinec problémy s vytvofenim tonu hlasu, melodii feci a hlavné zpévu.

Expresivni amuzie: zde GipIn¢ chybi zminéné schopnosti.*®

3Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 37.

%Srov. tamtéz, . 38.

*°Srov. tamtéz, s. 39.

*®Srov. Poruchy melodické stanky fei In kfestanskd pedagogicko-psychologickd poradna
[online].
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4. Rozvoj hudebnosti

Posledni cast prace se zabyva hudebnim vnimanim, rozvojem tvofivosti
a fantazie u déti mladsiho Skolniho véku. Na ukazku zminime nékterd cviceni
podporujici tento rozvoj. Vyzdvihneme zde i obecny vyznam tvofivosti v rozvoji

ditéte.

4.1 Hudebni vnimani

Psychologie hudebniho vnimani se soustfedi na analyzu jednotlivych
hudebnich d€l a na prozivani hudby. Hudebni vnimani mohou ovliviiovat dva
faktory - vngjsi a vnitini. K vnitinim bychom mohli zafadit celkovou pfipravenost
subjektu vnimat (motivace, psychické rozpolozeni, urovenn hudebnosti atd.).
Vnéjsi faktory predstavuji podminky, ve kterych proces vnimani probihé (prostor,
Cas, misto, osvétleni atd.).”

Na zaklad¢ intenzity iimysiného vnimani a stupné vyuziti hudebnich, ale
I Zivotnich zkuSenosti muzeme v psychologii rozlisit téi hlavni pojmy: percepce,
apercepce, recepce.

Percepce charakterizuje pocatecni ¢ast procesu v naSem védomi. Z hudebniho
hlediska jde o sluchové naslouchéni, pouhé slySeni.

Apercepce popisuje vyssi uroveil vnimani. Umoziiuje nam nejenom slySet, ale
jsme v takové fazi, kde pomalu pronikame do obsahové sféry hudebniho dila,
tudiZ mu rozumime a proZivame ho.

Recepce je nejvice spojena s historickou a socidlni zkuSenosti subjektu.
U téchto zkuSenosti hraje vyznamnou tulohu vek recipienta, vkus, charakter,
temperament, prostiedi, ve kterém zije atd. Na této tirovni vnimani se ¢lovék snazi
0 hodnoceni, mél by ho byt schopen.

Aby byla zajisténa urcita efektivita procesu vnimani, je potfeba vnimat jak

dilo samotné, tak i strukturu osobnosti subjektu, individudlni zkuSenosti, které

*’Srov. HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondini hudebni vychové, 1998, s. 58.
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jsou urcovany jeho socidlni zkuSenosti, druhem cinnosti a Vv jaké souvislosti vse
probih4.*®

,, Cilem rozvoje hudebniho vnimani by proto mélo byt nalezeni platformy pro
ucinnéjsi motivaci k systematickému vnimani, proZivani, chapani a hodnoceni

59

hudebnich del a hudebnich projevu.

Ukazky her na rozvoj hudebniho vnimani a vyjadfovani:

Ukryty hraci strojek

Hra je urc¢ena pro déti od péti let.

Cilem hry je zdokonalovat schopnost soustfedéni a vnimani zvuku kolem.
Popis:

»Za dvere pijdou dva dobrovolnici a ¢ekaji, nez je nékdo zavold. Mezitim
déti v mistnosti spolu s vedoucim schovaji natazeny hraci strojek (hlasité tikajici
budik, cokoliv, co d¢la hlasitéjsi zvuk). Dobrovolnici maji za kol hraci strojek
najit co nejrychleji, nez prestane natazend hracka hrat. Ze zacatku se to mozna
nebude détem dafit, protoze budou pfili§ hlucné, nez aby hraci hracku slySely.
Postupem cCasu se déti samy za¢nou usmérnovat, protoze budou chtit hracku
najit.«®
Siréna

Hra je urcena pro déti od péti let, je mozno ji upravit i pro sedmileté déti.

Cilem je pochopeni pojmi hluboko a vysoko.

Popis:

D¢t usadime na zem. Vyzveme je, aby vydaly nejhlubsi zvuk, ktery
dokazou. Potom déti vybidneme, aby se pomalu zvedaly ze zemé a pfitom
»zvedaly* 1 svlij hlas a kdyz budou tplné stat, aby jejich hlas vydaval nejvyssi ton.
Mtuzeme to vyzkouSet i obracené z nejvyssiho tonu. Kdyz stojime, pomalicku se

snizujeme az do diepu, kde je na$ hlas nejhlubsi. Stalym opakovanim muiZzeme

*8Srov. HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondini hudebni vychové, s. 61-65.
HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondini hudebni vychové, s. 69.
%Srov. D’ANDREA, F. Rozvijime hudebni vaimdni: Hry a cviteni pro déti od 5 do 10 let, s. 22.
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napodobit sirénu. Hru je potieba prizptsobit véku déti. Pokud hru hrajeme s détmi
do sedmi let, je nutné si ujasnit, co je hluboky a nizky ton. Zacneme napiiklad
spojit se zvitatky. Cim vice se pfiblizujeme k chodidlim, tim vice se blizime
medvédimu doupéti a medvédimu hlasu. Naopak, ¢im vice se napfimujeme,
narovnavame, tim vice se blizime pta¢imu hnizdu a také k ptacimu hlasu. Star§im
détem stac¢i vysvétlit, co je hluboky a vysoky hlas, piipadné si pomahat riznymi

obrazky véci, zvifat, podle toho jak vysoky ton vydavaji.«®

S hudebnim vnimanim izce souvisi pojmy pozornost a pamet. Pokusime se je

V nésledujici kapitole Vymezit.62

4.1.1 Pozornost

Podle psychologického slovniku je pozornost ,,zamérenost a soustredénost
duSevni ¢innosti na urcity objekt nebo déj. “*

Pozornost ma rozhodujici vyznam pifi vnimani sluchovych podnéti,
rozpoznavani zvuku v prostiedi okolo nas. Pohybujeme se v prostiedi, které je
zahlceno velkym mnozstvim rdznych zvukt rdzné sily, proto je nezbytné,
abychom dokazali tyto zvuky pfefiltrovat a nepotfebné nevnimat, odsunout.

Miizeme rozliSit pozornost zamérnou a bezdécnou.

Zamérna pozornost je umysiné a védomé soustfedéni se ¢loveka na néjakou
¢innost, provadéni urcitého ukolu. Napiiklad uceni se na pisemku nebo
poslouchéni hudby a jeji nasledujici rozbor atd.

Bezdécnou (netmyslnou) pozornost vyvolame, kdyz v relativné tichém
prostiedi najednou zazni hlu¢ny zvuk, rana, kterd vyvola nasi pozornost.*

Miru pozornosti mohou ovliviiovat vnitini a vnéjsi faktory. Vnitini faktory

ovlivitluje hlavné motivace, potfeby a zajmy jedince, Umyslné zaméteni

*'D'ANDREA, F. Rozvijime hudebni vnimdni: Hry a cvi¢eni pro déti od 5 do 10 let, s. 45.
%2Srov. HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondini hudebni vychové, s. 5-9.
*HARTL, P. Psychologicky slovnik, s. 152.

*Srov. FRANEK, M. Hudebni psychologie, s. 83.
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pozornosti. K vaejsim faktorim lze pocitat kuptikladu prostiedi, ve kterém jedinec
Zije, pracuje, studuje.®

Mohli bychom zminit jes$té jeden zajimavy druh pozornosti a to pozornost
rozdélenou. Umozituje nam vnimat a vykonavat dva nebo vice ukolti najednou.
Z vlastni zkusSenosti vime, ze nékteré ¢innosti jdou provadet soucasné, vétSinou
jsou ale z rozdilné oblasti. Vyznamnou roli zde hraje zkuSenost S uréitou ¢innosti,
jenz nam rozdé€leni pozornosti miize ulehCit a zautomatizovani Cinnosti, ktera
potom nevyzaduje tolik soustfedéni a vytvari prostor pro dalsi aktivity. Miizeme

uvést priklad. Pti fizeni automobilu zkuseny fidi¢ zvladd mluvit se spolujezdcem,

kdezto zac¢ateénik se plné soustfedi na jizdu.*®

4.1.2 Pamét

Je psychicky proces, ktery nam umoziuje zapamatovani, uchovani a vybaveni
informaci, zkuSenosti, zazitka."

Umoznuje nam dlouhodobé zapamatovani si rozsahlych hudebnich skladeb
nebo kratkodobé uchovani vysky tonu, napiiklad pti ladéni hudebnich nastroji.
Zminime zde dva zékladni druhy paméti, kratkodobou a dlouhodobou.

Kratkodobd pamét je dulezita piiokamzitém zpracovani hudebnich
informaci. Abychom viibec dokazali vnimat kratkou melodii, rozeznat intervaly,
musime mit v kratkodobé paméti po urcitou dobu zachyceny tyto zvukové
informace. Jsou zde uloZeny informace, které zaznamenaji naSe smyslové organy.

Naopak v dlouhodobé paméti se obvykle ukladaji: vztahy mezi tony,
souzvuky, obecné rysy hudby, teoretické znalosti, konkrétni hudebni dila nebo
jejich ¢asti, nékdy tieba jen znamé pisné.*

V paméti pro hudbu se uplatiiuji sluchové, zrakové a pohybové analyzatory,
muzeme tedy o nich hovofit jako o jednotlivych slozkach paméti.

vvvvvv

podnétii. Nasleduje jejich uchovani a ulozeni v hudebnim védomi a nakonec

%Srov. HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondini hudebni vychové, s. 8.
%Srov. FRANEK, M. Hudebni psychologie, s. 84-85.
®Srov. HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondini hudebni vychové, s. 8.
%8Srov. FRANEK, M. Hudebni psychologie, s. 88-89.
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muzou byt podnéty vybaveny, ptipadné reprodukovany. Subjekt svoji pozornost
Casto zaméfuje na dominantni melodii.

Zrakova slozka je tizce spojena srozborem a c¢tenim notového zapisu.
Opakované ¢teni notového zapisu ndm podnécuje hudebni predstavivost a ,,vnitini
sluch®. Zrakova slozka vyrazn¢ upeviiuje pamét’ pro hudbu.

Motoricka slozka se rozviji z vyvojového hlediska relativné brzy a je pro
hudbu pomérné¢ dulezita. Je obstardvana senzomotorickymi ukoly, néstrojovymi
dovednostmi pti hudebni tvorbé, svalovym chvénim v hrtanu pfi zpévu a pohyby
téla pti hudebnim vnimani.

Citova slozka pameéti je vysledkem celkového vnimani a zpracovani hudby
Vv psychice ¢lovéka. Hudba byva povazovana za vyjadieni citového zivota. Citova
pamét’ s sebou nese pocity, ndlady, dojmy, které provazi vnimani hudby pfi jejim
provedeni &i samotné tvorbé. Clovék si zde mize vybavit i atmosféru, ve které

hudbu realizoval.®®

4.2 Hudebni tvorivost

Hlavni znakem dne$ni moderni pedagogiky je snaha o vytvofeni tvofivého
pfistupu pedagoga i1 Zdka k realizaci hudebni Cinnosti. Psychologie hudby se
pokousi objasnit zakladni rysy a znaky hudebni tvofivosti, jako naptiklad
improvizaci, tvaréi fantazii, originalitu kreativnich procest atd. Tento okruh
psychologie je tizce spojen s otdzkami hudebniho vnimani, vytvafeni hudebnich
schopnosti a dovednosti, coz nemalo ovliviiuje jeji vnitini charakter. Navzajem se
zde propojuji otazky psychologie osobnosti a psychologie tvofivosti s psychologii
mysleni, impulsy z hudebni teorie, sociologie aj.

Tvoftivy proces se obvykle posuzuje podle nasledujicich aspekti:

1) Druh tvorivé ¢innosti — zda se jedna o skladani samotného dila nebo jeho

interpretace.

2) Uroven tvofivé aktivity — zda je &innost jedince na amatérské nebo

profesiondlni trovni.

%Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 112-115.
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3) Vek jednotlivce — jestli se to tyka détské tvofivosti nebo tvofivosti

dospélého, umélce.”

Ukazky her na rozvoj a podporu tvorivosti:

Chiize riznych typu

Hra je urcena pro skupiny ve véku od sedmi let.

Cilem ¢innosti je rozvoj empatie, spontanni pohybova tvofivost.
Popis:

,Vedouci improvizuje hudbu podle potieby. Ugastnici si zkousi pii hudbg
rizné druhy chiize. Chodi libovolné po mistnosti jako naptiklad: stydlivéa sle¢na,
zdravy sportovec, zebrak, batole, invalida, vyhazova¢ z baru, modelka, pani na
nakupu. Snazime se napodobovat kroky rtznych zvirat, pohadkovych bytosti,
profesnich ¢innosti atd. Vedouci hry vzdy zahlasi dalsi typ chiize a hraci je potom

stiidaji*.”

Bal strasidel

Hra se da hrat s jednotlivcem i skupinou, minimalni vék je devét let.

Cil hry je rozvoj pohybové fantazie, spontannosti, seberealizace a humoru.
Popis:

»Vytvofime v mistnosti Sero, pustime ponurou hudbu, nebo vedouci
improvizuje chmurnou hudbu na klavir a ucastnici se snazi vzit do situace, Ze jsou
straSidla. MuUzeme se ktomu i potifebné vystrojit. Vybereme si jest¢ dva
dobrovolniky, ktefi délaji turisty. Odbiji pllnoc, straSidla vylézaji ze svych dér
apotkavaji se mezi sebou, zdravi se, komunikuji (ne slovn¢), mohou vydavat
zvuky, tan¢i, fadi. Nyni nastupuji na scénu dva turisté, ktefi na hrad¢ zabloudili,
a kastelan je tam omylem zamkl. O pilnoci se setkavaji se strasidly a stavaji se

sttedem jejich z4jmu. Strasidla se jich nesméji dotknout, dési je rlizné¢ na dalku.

"Srov. HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondini hudebni vychové, s. 78.
"SIMANOVSKY, Z. Hry s hudbou a techniky muzikoterapie ve vychové, socidlni praci
a klinické praxi, s. 96.
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Zhruba po ¢tvrt hodiné zakokrha kohout. Strasidla se ztiSuji a zalézaji do svych

skrysi. Potom si o svych zazitcich v roli strasidla a turisty povidame.*?

4.2.1 Zakladni faktory a rysy tvorivosti
Abychom ujasnili pojem rvorivost, uvedeme si zde jeho stru¢nou

charakteristiku. Tvofivost ovliviiuje celd fada vlivi, neni proto mozné vytvorit
piesnou definici. Uvedeme si stanoviska, ktera nam mohou problematiku
tvorivost priblizit. Mizeme zde tedy zatadit:

Senzitivitu smyslovou. Muzeme ji popsat jako citlivost k hudbé, ale i
k vlastnimu Zivotu a prozivani. Vede to k sebepoznani a nasledné k empatii, ktera
je potiebna Vv socidlnich vztazich a k vnimani problému lidi kolem nas.

Koncentrace pozornosti. Vnitini stav c¢lovéka, vyznacujici se nejvetsi
psychickou zatézi. Soustfedéni je zde jeden z predpokladi pro praci s hudbou.

Plynulost, schopnost hbité reagovat a pouzivat vhodné napady, zapojovat
fantazii a zajistit tak plynulost hudebniho procesu.

Flexibilita neboli pruznost v hudebnim mysleni. Ukazuje zpusobilost
Vv rychlych reakcich (napf. pii Ctyfrucni hie je doprovazejici hra¢ schopen pruzné
reagovat na chyby, omyly, ztratu v notach jedince, ktery hraje zdkladni melodii,
treba improvizaci atd.).

Zpracovani. Méli bychom zde podporovat hlavné vlastni iniciativu interpreta,
dat mu moznost pochopit charakter hudebniho dila a na zakladé¢ toho ho
propracovat a dovést do findlniho stadia.

Originalita je dulezitym znakem tvofivosti. Zalezi na kazdém hudebnikovi,
jaka skladba bude, co do ni ptida se sebe, jak moc bude poutava.

Analyza. Umoziiuje nam detailné rozebrat jednotlivé ¢asti skladby a zabyvat
se jimi, propracovavat je.

Syntéza. To je mnaopak schopnost skladat jednotlivé casti dohromady

a nasledné hudebni dilo dovést do kone¢ného celku.

2SIMANOVSKY, Z. Hry s hudbou a techniky muzikoterapie ve vychové, socidlni praci
a klinické praxi, s. 104.
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Integrace. Poji se se syntézou, je jeji vyssi urovni. Je zalozena na
odstraniovani osamocenych a nesouvislych hudebnich zazitkd, zkuSenosti.

Rekonstrukce. Umoziuje hrac¢i ménit jiz zab&hlou stavbu dila, zkracovat ji
nebo prodluzovat. Dovoluje zde pouzit i vlastni iniciativu, fantazii. Neni nutné
drzet se ptesné struktury daného dila.”

Kdyz tyto faktory tvofivosti F. Sedlaka porovname s faktory, které zminuje
M. Holas, zjistime, Ze se pojeti trochu lisi. M. Holas vynechava koncentraci,
analyzu, syntézu a integraci. Porovnani nazorti téchto dvou autorii na danou
problematiku nam muze byt ukazkou rozdilnosti a nejednotnosti v této oblasti.”

S nejvétsi pravdépodobnosti je tedy kazdy cElovek tvorivy. Mize se lisit
intenzita a oblast, ve které svoji tvofivost projevuje (hudebni, dramatické,
vytvarné, sportovni, ale i organiza¢ni aj.).”

Zalezi i na dalSich okolnostech. Kdyz se zaméfime piimo na tvofivost
Vv oblasti hudby, musime se divat na celou fadu aspektl, které v tvotivosti hraji
roli. Podivame se hlavné na subjekt, od které¢ho se vétSina véci doviji. Dulezité
jsou jeho zdjmy, motivace, zda se chysta na profesionalni drahu hudebnika nebo se
chce naucit hrat pro svoji potiebu. Jinak tvofivy a kreativni bude jedinec, ktery se
profesionalné vénuje hudb¢ a jedinec, ktery nejde po profesionalni draze. Hudbu
uziva spise k relaxaci, odpocinku, neZ k hlubokému premysleni o smyslu a sdéleni
skladby. I takovi jedinci se samoziejmé objevit mizou, neni to vyloucené. Dalsi
podminky, na kterych zélezi, je socialni prostfedi a jeho vlivy na individuum.
Dale se tvotivost odviji od proZivani, emocionalni sloZky ditéte, jeho aktualnimu
psychickému a fyzickému stavu, rozpolozeni. Posledni véc, kterou jesté¢ zminime
je, ze u skupiny déti i dospélych miize byt tvofivost spontdnni, bezprostiedni
projev, rekce na vzniklou situaci, ¢i tvofivost rozvijena na zakladé¢ jejich nadani,

dédiénych dispozic.”

3Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 133-135.
"Srov. HOLAS, M. Psychologie hudby v profesiondini hudebni vychové, s. 84-85.
"Srov. tamtéz, s. 82.
"°Srov. tamtéz, s. 83.
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»Z vlastni zkuSenosti bych chtéla potvrdit spojitost hudby s emocemi. Chodila
jsem do zdkladni umeélecké skoly na vyuku klaviru. V pubescentnim véku, jako
vetsina dospivajicich v tomto obdobi, jsem méla problémy s rodici. Kdyz jsem byla
nastvana a rozcilena, utikala jsem k hudbe, konkrétné ke hie na klavir. Hra me

«

uklidnovala a diky ni jsem ventilovala svoje negativni emoce. *

4.2.2 Rozvoj tvorivych schopnosti u déti

Pfi posuzovani tvofivych schopnosti u déti nemtzeme pouzivat umélecké
méfitko. Je spise zadouci hodnotit vychovny pfinos pro n¢ samotné a rozvoj jejich
hudebnosti.

Dité za¢ind svoji hudebni tvotivost projevovat okolo tii let, pokousi se samo
zpivat, hraje si s hlasem.

Negativni, nepiiznivé prostiedi ma demotivujici vliv na tvofivost déti, spise ji
utlumuje. Proto je potieba vytvaret vhodné prostiedi, ve kterém se dité bude moct
realizovat. S nastupem do $koly hravost ditéte ustupuje. Z tohoto divodu je
dulezité v samotném procesu tuto hravost, spontaneitu, prostor pro fantazii
a experimentovani vyvolavat a podporovat.”

V pedagogickém procesu pii podnécovani tvofivosti nam mulze pomoct
vyuzivani zdkladnich hudebnich instrumentli, naptiklad ,,Orffovych nastroji*,
mezi které se fadi ozvu¢na diivka, triangl, kastanéty, ¢inelky, tamburina, plastové
vejce aj."®

Pii jednotlivych €innostech mame dit€ nechat v co nejvétsi mife pracovat
samostatné, aby se rozvijela jeho fantazie. NaSe ¢astd pomoc by rozvoj fantazie
utlumovala, dit¢ by pouze pirejimalo naSi tvofivost a nezapojovalo vlastni

mysleni.”

""Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 138-140.
"8Srov. Orffovy nastroje In Hudebni ndstroje Vildsek a syn [online].
Srov. SEDLAK, F. Psychologie hudebnich schopnosti a dovednosti, s. 139.
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Ukazka pisné s doprovodem Orffovych nastroji:

Okolo Hradce

Pisen je urcena détem ve veéku kolem Sesti let.

Cilem muze byt rozvoj tvofivost, fantazie.
Popis:

Naucime déti pisnicku se vSemi nalezitostmi — rozezpivame Se, naucime
melodii, vysvétlime nezndma slova. Potom rozddme détem nastroje, dbame na to,
aby déti nastroj drzely a pouzivaly spravné a vSechny déti mély piilezitost si na
néco zahrat. Pfi prvnim pokusu o doprovod pisné nechame déti, aby si samy
vymyslely néjaky doprovod. Nasledné muizeme détem nabidnout jiné mozZnosti
doprovodu. Na ukazku zde uvadime konkrétni moznost doprovodu. Na

zvyraznéné Casti deti hraji prislusSnym nastrojem.

Triangl
/:0kolo Hradce v malé zahradce rostou tam tii ruze.:/

/:Jedna je Cervena, druha je bila, titeti kvete modre.:/

Drivka
/:Okolo Hradce v malé zahradce rostou tam tii raze.:/

/:Jedna je ¢ervena, druha je bila, tieti kvete modie.:/
Cinelky

/:0kolo Hradce v malé zahradce rostou tam tii ruze.:/

/:Jedna je Cervena, druha je bila, tieti kvete modie.:/
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Z.avér

Pocatecni priprava klavirni pedagogiky je pro dit¢ velice dilezitd. Ma
rozhodujici vyznam pro dal$i vztah ditéte k hudbé. Zalezi praveé na ni, zda si dité
hudbu oblibi a vybuduje si k ni pozitivni vztah nebo naopak.

Pii této praci je nutné mit dostatek védomosti, dovednosti, praktickych
zkuSenosti, je dilezité se stale vzdélavat, a to nejen v hudebnim oboru, ale tiecba
i ve vyvojové psychologii. Aby ¢lovek volil vhodné metody a piistupy k ditéti, je
potfeba znat jeho vékové a individudlni zvlasStnosti, aby mu svoji neznalosti
neuskodil.

V jednotlivych kapitolach jsem se vénovala dulezitym aspektim v pocatecni
pfipravé. Zacala jsem hudebnim vyvojem ditéte. Zajimala jsem se, v jakém
obdobi dité za¢ina reagovat na hudbu, samo si broukat, zpivat, reprodukovat atd.
Nasledné jsem se zastavila a rozebrala pedagoga, dit¢ a rodice, na kterého se mtize
V pocate¢ni piipravé zapominat a podcenovat jeho dulezitost. Dalsi kapitola
pojednavala o hudebnich schopnostech ditéte, o jeho dispozicich a ptedpokladech
k hudebni ¢innosti. Posledni ¢ast se zabyvala hudebni tvofivosti, kterou je potieba
u déti rozvijet a podnécovat.

Cilem mé prace bylo poukazat na duilezitost pocatecni vyuky klavirni hry,
uvédomit si a zdlraznit dilezité Cinitele pro pocatky klavirni hry a prohloubit své
vlastni védomosti, aby se ma praxe v tomto oboru stala kvalitn&j$i nez doposud.
Poukazat na dulezitost pocatecni vyuky se mi podafilo tim, Ze jsem v praci dana
témata zminila a zabyvala se jimi, vysvétlovala jejich dulezitost atd. Diky tomu
jsem si sama uvédomila vyznamnost téchto pocatkt, a jak diky svym neznalostem
muzu ditéti ublizit.

M¢ zkuSenosti vyplyvaji z Cinnosti v salesidnskych stfediscich mladeze, kde
jsem se pii vedeni krouzku klaviru setkavala se dvéma skupinami déti. Jedna
skupina chodila do krouzku, i kdyZ o né neméla pftili§ velky zajem. Druha
skupina déti do krouzku chodila s oblibou. Krouzek je bavil, ale nanestésti nemély
dostatek vloh a schopnosti a moc jim to neslo. Prace byla naro¢na pro ob¢ strany.

Pokladala jsem si otdzku, zda ma smysl, aby krouZek navs$tévovaly, kdyZ jim to
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nejde. Pii psani prace jsem si uvédomila, Ze to smysl ma. Pro m¢ jako pedagoga je
to sice narocné, ale kdyz dit¢ hra na klavir bavi, je velkd Skoda, aby v ni
nepokracovalo jen proto, Ze si pedagog nechce dat tu praci a podnécovat v ném

hudebni schopnosti, které se rozvijeji pomaleji.
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Abstrakt

DAVIDOVA, V. Pocdtky pripravy hry na klavir. Ceské Bud&jovice 2009.
Bakalaiska prace. Jihoeskd univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologicka

fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace Mgr. Karel Ochozka.

Kli¢ova slova: hudebni vyvoj, pedagog, rodice, dité, hudebni schopnosti, vlohy,

hudebni vnimani, hudebni tvofivost

Bakalatské prace je rozdélena do Ctyt kapitol, ve kterych rozebird aspekty,
které maji v pocatcich ptipravy hry na klavir dulezitou roli. Prvni kapitola se
zabyva hudebni ontogenezi c¢lovéka v jednotlivych vyvojovych obdobich od
prenatalniho obdobi az po obdobi adolescence. Druhd zminuje hlavni ucastniky
pedagogického procesu - dité, pedagoga a rodi¢e. Ti maji nezastupitelnou ulohu
v pedagogickém procesu. Tteti Cast prace stru¢né nastiniuje psychologii hudebnich
schopnosti, problematiku vloh a schopnosti, vrozenych a ziskanych dispozic
a nakonec i poruchy téchto schopnosti a pfi¢iny jejich vzniku. Posledni kapitola se
zminuje 0 rozvoji hudebnosti, hudebniho vnimani a tvofivosti u déti. Do prace je
zatazena vlastni osobni zkuSenost s klavirni pfipravou déti v mladSim Skolnim

veku.



Abstract

The Beginning preparation for playing the piano

Key words: musical process, pedagogue, parents, child, musical ability, talent,

musical perception, musical creativity

This seminary work is divided into four chapters in which the aspects important
for the beginning of the piano play are analysed. The first chapter deals with
musical ontogenesis in men at particular periods — from the prenatal period to
the period of adolescence. The second chapter mentions the main participants in
pedagogical process - child, teacher and parent whose role in pedagogical
process is essential. The third part describes briefly the psychology of musical
abilities, the range of problems related with talent and dispositions, inborn and
gained dispositions and finally it deals with the disposition defects and the
causes of its origin. The last chapter mentions the development of child’s
musicalness, musical perception and creativity. The personal experience with

child’s piano education at a young age is a part of this seminary work.



