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UvoD

Ve své praci se zabyvam multikulturnimi aspektywytarné volndasove
¢innosti. V teoretick&asti objaguji vybrané kapitoly z pedagogiky volnékiasu
a multikulturni vychovy, které se vztahuji k zZivotru stylu jedince a jeho
sociokulturnimu zakotveni. Na zaktadtéchto poznatk jsem vytvdila
multikulturni vytvarny projekt, ktery je podrobipopsan v praktické&asti. Veénuiji
se zde v§tu jednotlivych tématickych sezeni, jejickigravou a pkbéhem.

Zakladni mySlenka, kterd &m inspirovala k sepsani této prace
a zrealizovani projektu vychazi z knihy Multikultiirvychova (Pkicha, 2006):
~Multikulturni ~ vychova zprosedkovava poznani vlastniho kulturniho
zakotveni...napomaha Z#&k uwdomit si vlastni identitu, reflektovat vlastni
sociokulturni zazem?* Nejprve bychom si #i objasnit, co se skryva pod
~Kulturnim zakotvenim®. Chovani kazdého z nas jéivasovano d¥ma faktory:
geneticky danymi individualnimi rysy a hodnotamiprmami i zvyklostmi
kultury, kterou jsme si osvojili. Abychom jsme seii srovnavat siislusniky
jinych kultur, musime si nejtve uwdomovat vlastnosti své vlastni kultury.
Atoto uwdomovani miZeme povaZovat za poznavani kulturniho zakotveni.
Z pohledu pedagoga jetlgzité si gipustit, Ze jedinec se ndibe @isluSnosti
k svému narodu n&ii, sam by mil citit sounalezitost k @ité kulture a byt jeji
sowasti. V praxi by toto &domi n€lo vést k technikhm na podporu a rozvoj
zminéného ciéni.

Tato bakalgska prace je roztena do dvou oddit teoretického podkladu
a realizace projektu. V teoretickasti se ¥nuji popisu pedagogice volnékiasu,
multikulturni vychow a didaktickym metodam vedeni Wavaci hodiny. Do této
casti jsem z#adila netradini vytvarré-didaktickou koncepci M. Pohnerové
~,duchovni asmyslova vychova“, ktera by mohla misouvislosti stématem

prace, jak se pokusim dale dokazat, v textu svéomis

Priicha, JMultikulturni vychovastr. 214.
2 Srov. Pficha, JMultikulturni vychovastr. 214, 215.



V kapitole o Pedagogice volnéhgasu se zabyvam fenoménem volného
¢asu, poskytuji odborny pohled na&epné definovani tohoto pojmu s popisem
vlivu volného ¢asu na jedince. 8huji se vyznamu volnéhoasu procloveéka:
jakym zpisobem ovliviuje Zivotni styl jediné ajaké funkce pini jeho
plnohodnotné vyuzivani. V posledd zminuji tfi dimenze vychovy ve volném
case, které jsou zohladvany @i piipraw aktivit.

Kapitola nazvana Multikulturni vychova aghluje zakladni pojmy, které
jsou dilezité pro primarni pochopeni této problematiky.bylizam se zde
problematikou pedsudk a sebereflexe, které adhji vybér témat a cilové
skupiny v projektu. Teti kapitola popisuje vytvarny koncept ,Duchovni
a smyslové vychovy“ a jeho neobvykly pohled na ayhou tvorbu. V posledni
kapitole uvadim didaktické postupy, vztahujici seytvarnym aktivitam, které
jsem pouZzila g pripraw projektu.

V ¢asti Riprava a realizace projektu se zabyvam popisemopopnim
prvki pedagogiky volnéhocasu, zpracovanych podle didaktickych metod
poznatky multikulturni vychovy atechniky vytvarn@ychovy provazené
mySlenkami ,duchovni a smyslové vychovy“. Dokuméntizde nandty
jednotlivych sezeni, kterymi byli Velikonoce, Vl@ayv Komunismus, Lidova
tvorba a Mapa eské republiky. Popisuji podty, které n vedli k vybsru technik
ke kazdému tématu a vy&iluji duvody, pra@ jsou zvolené vytvarné techniky pro
jednotliva sezenifhodna. Jednotly se zabyvam metodikoutipravy kazdého
setkani s podrobnym popisem o jejichiljgthu. V zaeru vzdy uvadim kratkou
reflexi.

Rozhodnuti, pro jakou ¢kovou kategorii projekt ipravit, se vyvijelo.
Prvni zvolenou cilovou skupinou bylgtd Skolniho wku, z divodu Ze Zaci maji
multikulturni vychovu vicesi méne zapracovanou do vyuky, a proto bigadny
vytvarny projekt mohl byt finosem k jejich vyuce. i pripraw teoretickych
podkladi jsem brala v potaz fakt, Zé¢ipadné etnickéi rasove pedsudky si éti
piinaseji jiz rodinné vychovy a jsou schopné diage rozliSovat izna etnikadi

rasy jiz v gedSkolnim ¥ku. Rozhodujicim pro pozgi multikulturni nazory je



prostedi, ve kterém wvyistdme od Utlého aistvi® Tento poznatek tn vedl
k rozhodnuti zarftit se na dosgé jedince. Vybrala jsem si skupinu mladych lidi,
potencionalnich rodi, a @ipravila jsem pro & projekt, abych jim umoznila
piipomenout si dkteré symboly nasi zeiva uwdomit si svou kulturu a vlastni
spjatost s ni.

Cilem projektu bylo o¥fit zda je mozZné vyuzit speciélnich vytvarnych
aktivit v pedagogice volnéh@&asu pro rozvoj vnimani vlastni sociokulturni
piislusnosti. Zakladem bylo umoznitastnikKim emocionalni prozitek, ktery by

vedl kuwdomeni si sounalezitosti stématendi jeho hlavnimi prvky.

3 Srov.Pricha, JMultikulturni vychovastr. 90, 91.



1 PEDAGOGIKA VOLNEHO CASU.

Pod pojmem volnyas si kazdy z nag@dstavuje &co jiného. Pro &oho
je to ¢as, ktery netravi na pracovisti, pro jinétas lenoSeni. Z pohledu odborné
literatury: ,Volny ¢as je mozno chapat jako opak doby nutné prace mposti
a doby nutné k reprodukci sil. Je to doba, kdyvei cgnnosti mizeme svobodn
vybrat, Flame je dobrovolé a radi, pinaseji nam pocit uspokojeni a uverin“*
Pro ugesréni uvadim, Zze Pavkova i Vazansky dale i, Ze do tohotatasu
nepati ¢innosti spojené se sebeobsluhou, prace spojenédsirth domacnosti,
zakladni pée o zevijSek a osobni &ci atd. Naopak do & fadi i dobrovolnou
spole&ensky prosgsnou ¢innost, rekreaci, zabavu, zajmovénosti a zajmove
vzklavani. V této problematice nachazime specifikangalivych skupin, které
muzeme dlit dle raznych kritérii, kterymi jsou hlediska sociologickésocialw
psychologicka, politicka, zdravatthygienicky pohled a v poslediad hlediska
pedagogicka a psychologicka, ktera zahrngkovou rozdilnost, kterou jedinou
se budu déle zabyvat. Zvlastnosti volnélasu @ti a mladeze je, Ze ned&ip
jedinci potebuji z vychovnych ivodi v tomto ¢ase byt ovlivilovani. Jejich
osobnost se teprve vytttaa @iliSna volnost nize mit neblahy vliv: @& jiz
z pohledu socialnich kontaktimohou se fidat ke skupis, ktera je nevhodn
ovliviiuje) ¢i neschopnosti vyuzivat hodnétnsuvij volny cas v dosplosti.
Pedagogicky vliv by @l podporovat jejich aktivitu, poskytovat prostoogejich
spontaneitu, uspokojovat @eby novych dojm, seberealizace, socialnich
kontakti, kladné citové odezvy, a zaraveposkytovat pocit bezgeé a jistoty.
Dosgli by m¥¢li byt schopni se sami organizovat a$hlyuzivat swj cas, byt si
védomi svych zalib a Zisohi rekreace jim prosgEné. Vyznamnym aspektem této
schopnosti je fakt, Ze jsodikladem svym &em i ditem ze svého okoli, které se
od nich &i. V pripadt rodinnych vztah jsou rodée pro své &i prvnimi vzory.

Ukazuiji jim, jakym zjisobem Zit, fedavaji jim svj Zivotni styl®

S

PAVKOVA, J. Pedagogika volnéhéasu.str. 13.
° Srov. PAVKOVA, JPedagogika volnéhéasu.str. 15 az 18.



1.1 Zivotni styl a hodnotovy systém jedince.

Dulezitym ukazatelem Zivotniho stylu jeigob vyuzivani volnéhoasu.
Pod vyrazem Zivotni styl si iieme pedstavit souhrn Zivotnich forem, které
osoba aktiva prosazuje. Idealni je, pokud je jedinec schopesudo rovnovahy
sféru povinnosti a sféru volnéhtasu. Oilezitost vyuzivani volnéh@asu se
nejvice projevuje v situacich, ktetlveku prinaseji Zzivotni zrany. Mazeme jimi
nagiklad rozungt: matéskou dovolenou, odchodosglych déti z domu, ztratu
Zivotniho druhagi pracovniho mista. Zajmy paru ve vztahu nemusi rijtre
shodné, ale jejickketnostéi intenzita by ndly byt podobné, jelikoZ jsou jednim
z dileZitych ukazateél Zivotni stylu jedinc&. Pokud by jeden z partrienstsinu
svehocasu travil mimo rodinu sigteli a druhy byl stale doma, mozné neshody
jsou Zejmé.

Nedilnou souasti Zivotniho stylu je systém hodnot individuaerit je
utvaen vlivem Zivotnich podminek a aktivitou jedinceodfiotovou orientaci
¢lovéka bychom mohli rozglit na ,mit* ¢i ,byt“. N¢ektefi jsou zandteni na
vlastnictvi materidlnich staik jini spiSe na prozZivani skdtesti. Mojmir
Vazansky dokonce uvadi:ve spolénosti jsou hodnoty ,byti“ potlaeny
hodnotami ,miti“: pojmy jako majetek, vlastnictvjieni, spoteba, sobectvi,
zavist, zakenost atd. stoji fed soudrznosti, toleranci,/&tmosti, porozuemim,
skromnosti, poctivosti, pokorou at.“Tato skuténost vyznam# ovliviiuje
toleranci¢loveéka k riznym aspeKim jeho zivota. Pokud hlavni hodnotou Zivota
je zdravi, nizeme &zko aekavat toleranci nd&fklad ke kudactvi nebo
nezdravému jidlu. Je-li ji naopak majetek, |zedpokladat, Ze jedinec nebude
projevovat soucit s bezdomovci neochotnymi pracavapiispivat pegznimi

¢astkami na sociélni pomoc jakéhokoliv druhu.

Srov. PAVKOVA, J Pedagogika volnéheasu.str. 28 az 31.
! VAZANSKY, M. Zaklady pedagogiky volnéliasu.str. 18.
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1.2 Funkce vychovy ve volnéniase

Vychéazela jsem igvazie z poznatk Jitiny Pavkove, které jsou ovSem
vztahovany k vychoy déti a mladeze. Naproti tomu v andragogice neboli ve
vzaklavani dosplych se poukazuje na fakt, Ze tento obor se neujgale veskerée
uceni, ale na &eni systematické, planované a cédemé neboli se netyka
volnéhocasu® SnaZila jsem se o nastin problematiky olseaie ve zmisnych
zdrojich neni uvedena spojitost pedagogiky volngsu, ktera se zabyva volnym
¢asem dti a mladeze, a andragogiky, z&emé na vzélavani dosplych. OvSem
nasledny projekt byl vytien prédé¢ pro volny ¢as dosplych, proto jsem dle
sveého uvazeni hledalaistini cestu véchto dvou oborech. Jinaie¢eno jsem
praktikovala poznatky pedagogiky volnéliasu na dosjé jedince a naopak
poznatky andragogiky na volnygas, napiklad jsem rozila pasobnost
jednotlivych funkci volnéh@asu i mimo prosedi diti a mladeze. Jelikoz Milan
BeneS (Andragogika, 2003) zmije, Ze edukace, &eStirt propojeny pojem
vychova a vz#&avani, znamena cilédomy rozvoj celé osobnosti a vytedi
podminek tohoto rozvojeCimz by se dalo chapat, Ze vychova ve volié@se do
andragogiky také p#t

1.2.1 Vychovr-vzdélavaci funkce volnehotasu

Na plreni této funkce je kladen udaz zvla%& u mladSi populace.
Pedagogika volnéhgasu se snazi rozvijet schopnostii @ mladeze, usémovat,
kultivovat a uspokojovat jejich zajmy a peby, formovat Zadouci postoje
a moralni vlastnost® Pri praci s dosplymi si musime uwdomit, Ze jsou ji
hotovymi individualitami a osobnostmi, a Ze jsouwsiSinou ¥domi pra& se
chtgji dale vzalavat acemu se chi nawit nebo co se chifi dozwdét. Dale také
muzeme pedpokladat, Ze v jakékoliv problematice maji mefnsi¢tsi znalosti,

coZ znamena, Zefiipadné aktivity bychom @t upravovat podle hloubky

8 Srov. BENES MAnNdragogika, teoretické zakladstr. 15.
o Srov. BENES, MAndragogika, teoretické zakladstr. 17.
10 Srov.PAVKOVA, J. Pedagogika volnéhéasu.str. 39 - 40.
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védomosti dastniki ataké pracovat srozdily &chto hloubkach wthto
jednotlivai.

1.2.2 Zdravotni funkce

Zdravotni funkci nizeme chapat jako vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu
prostednictvim usmrnovani rezimu dne. Pro&né pro jedince je iddani
¢innosti  izného charakteru (duSevni éetné aktivity, prace a odpioku,
¢innosti organizovanych a spontannichhldZité je podsicovani a poskytovani
piilezitosti k vydatnému pohybu n&erstvém vzduchu, jakozZto kompenzaci
k dlouhému sezeni ve Skole nebo praci. Takdosti provadné dobrovols,

s lidmi, které mame radi, které nas uspokojuji ky diimz prozivame pocity
radosti jsou dlezitym faktorem k celkové vritti poho@ jedince a jeho
schopnosti vyrovnavat se se stresem vSednich''diidedlnim pipad
u dosglych lze gedpokladat, Ze jsou si schopni tyto vyvazené ditigami
zaji¥ovat nebo vyhledavatijezitosti k nim, a zarove zaji¥ovat tyto aktivity
i pro své dti tim, Ze je nafiklad pihlasi do sportovnich krougkapod., jakozZto

kompenzaci k sedavé Skolni vyuce.

1.2.3 Socialni funkce

Volnocasové aktivity findSeji moznost vyrovnavat rozdily mezi
nestejnymi materialnimi i psychosocialnimi podmimk& rodinach, podilet se na
utvaeni bohatych a Zadoucich socialnich vztazich.c&iu této funkce je i
nacvik komunikativnich dovednosti, rozvoj socidinkompetenci a seznamovani
se s pravidly spotenského chovarf. V piipad dosglych se ve své podstat
tato funkce negni, ale také nabyvéa dalSich rogmin Jedinec jiZ ma své postaveni
ve spolénosti a s nim spojené role rfapole rodée, manzela, zaéstnance.

Kazda z nich nese t&ité naroky. Oproti tomu existuje volnadbvéka ve volném

1 Srov. PAVKOVA, J.Pedagogika volnéhéasu.Str. 40.

Srov. PAVKOVA, J.Pedagogika volnéhéasu. $. 40, 41.
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¢ase v sociélnich kontaktech, jelikoZz déému nikdo nemize zakazovat kontakt
s rekterymi lidmi, jak tocasto praktikuji rodie vici svym cétem. DalSim prvkem

této funkce je napibvani lidské patby mit socialni kontakty s ostatnimi.

1.2.4 Preventivni funkce

Preventivni funkce se zabyva prevenci so¢iologickych jev v téchto
oblastech: drogova zavislost, alkoholismus ar&oi kriminalita a delikvence;
virtudlni drogy; patologické heétvi; zaSkolactvi, nedodrzovani pracovni
dochéazky; Sikanovani, vandalismus, a jiné formyilnéso chovani; xenofobie,
rasismus a intolerancé.

Tato funkce je platna pro mladsi i starSi popwlacstejné nie. Dosgly jedinec
se zdravym fistupem k vyuzivani volnéhdasu neni ovliiiovan negativnimi

vlivy, jelikoZ se s nimi v podstamnesetkava.

1.3  T¥i dimenze vychovy ve volnéntase

Ve volném c¢ase nachézimefit rozmery (obsah, vztah, prastdi)
vychovného psobeni, které jsou jeho nedilnou &asti. Tyto ¥ slozky by ngli
byt zohlediovany i pripraw jakékoliv aktivity. Ovliviiuji vysledky prace

a usgsnost dosahovani stanovenychicil

1.3.1 Obsah

Obsahem je jakakoli naptinnosti, pomoci které dosahujeme vychovného
cile, mizeme je rozdit na odp@inkové, rekredni, zajmove a @jr¢ prosgsné.
Odpainkové ¢innosti se vyznéuji svou nenarénosti, slouzi k odstr&ni Unavy.
Rekre&ni cinnosti maji podobny charakter, ale jsou pohybavara@ngjsi.
Zajmoveé cinnosti jsou individualni, proto by & byt vybirany samotnym

Ucastnikem. Revazrié se v nich jedna o uspokojovani, rozvijeni a kaftivzajmi,

13 Srov. PAVKOVA, J Pedagogika volnéhéasu.str. 41.
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uspokojovani paeb a rozvoj specifickych schopnosti. Ty se podiejiutvéeni
Zivotniho stylu a hodnotové orientadiovéka. Mezi véejné prosgsdné radime

dobrovolnéinnosti ve prosgch druhych lidi, jednotlivit & socialnich skupirt?

1.3.2 Vztah

Uznava se, Ze jednim ze specifickychurygichovy ve volnéméase je
neobyejny vyznam vztahové roviny. Plati, Ze ideje a paogy pisobi zasadh
jen natolik, nakolik zdsadnpisobi lidé, kt& jsou jejich nositeli. B praci
s ohroZzenou arizikovou mladezi maji zvlastni vyananebd tyto vztahy
v takovémto pipact mohou byt jedinym hodnotnym vztahem k dédému. Vztah

je jediny zisob, jak je moZnéipdat hodnoty a postojé.

1.3.3 Prostedi

Zakladem je snazit se vytkib bezp€né prostedi, kde se nikdo neciti
ohroZen akazdy jeftiiman. Existuji ti slozky, které jsou wwijici: fyzicka,
psychosociélni a institucionalni. Nejen materidyiiaveni mistnosti ndm duje,
jak se budou &astnici citit*®

2 MULTIKULTURNI VYCHOVA

Jan Piicha uvedl ve své knize tuto definigMultikulturni vychova je
edukani ¢innost zargena na to, aby dila lidi rziznych etnik, narad rasovych
a ndbozenskych skupin Zit spolu, vzajgnse respektovat a spolupracovat.
Provadi se na zakladiiznych prograni ve Skolach a v mimoskolnichizaenich,

v osvtovych akcich, v reklamnich kampanich, v politibkgpatenich. Jsou s ni

14 Srov. PAVKOVA, J Pedagogika volnéhdasu.str. 51, 52.
15 Srov. PAVKOVA, J Pedagogika volnéhdasu.str. 50, 52.
16 Srov. PAVKOVA, J Pedagogika volnéhéasu.str. 50.
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spojovany velké nage iznané finarni prostedky, ale jeji skut@é efekty
nejsou spolehli& prokazovany.*” Multikulturni vychova se stava seasti nasich
Zivota. Lidé riznych etnik se shuji do Evropy za vidinou lepSiho Zivota,
moznost jednodussiho cestovaniisgbuje rychlou zrmu ve sloZeni populace
evropskych stét Ve svych domovskych &stech se casEji setkavame
s pistehovalci a my musime na tuto skénest reagovat. Multikulturni vychova
zasahuje do mnoha oligrjak je jiz uvedeno vySe, pedagogika volné€lasu by
nentla byt vyjimkou.

V této kapitole jsou uvedeny vybrané prvky z multikrni vychovy, které
jsou dilezité pro nasledné pochopeni myslenky a celkov@zerzeni projektu

v praktickécasti této prace.

2.1 Multikulturni pojmy

Jako kazda jinadda ma i multikulturni vychova své pojmy, které jgme
znat k pochopeni dané problematiky. Slov spojergtimto oborem je mnoho,
ale vybrala jsem jen Sest pajm(etnikum, etnicita, etnické édomi,narod,
narodnost a narodnostni mensina), které se pojbkané problematice projektu,
jez bude osktlena v praktick&asti prace.

2.1.1 Etnikum, etnicita, etnické ¥domi

Slovo etnikum pochézi z antické&ctiny, v niz ethos znamenal ,kmen,
rasa, narod”, coz jeutazem, Ze teorie o etnické diferenciaci maji vestare
koteny. Dnes pojem etnikum popisuje skupinu lidi, &tee vyznéuje spolénym
ptivodem, obvykle i jazykem a sdili sp&t®u kulturu. Etnicita je také souhrn
kulturnich, rasovych, jazykovych a teritoridlnichkfori, historickych osudl
a predstav o spotmém mivodu formujicich etnické adomi ¢lovéka neboli jeho
etnickou identitu. Kterou fZeme chapat jako ggomovani si, pro€ovani

sounalezitosti s ditou etnickou skupinou na zakkadpole&ne sdilenych znak

1 Pricha, JMultikulturni vychovastr. 15.
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etnicity nebo rodovéhotwodu. Je souhrnem nazona pivod, vlast, historické
osudy, postaveni, Ulohu a povahu vlastniho etnikaa geho misto mezi

ostatnimit®

2.1.2 Narod, narodnost, narodnostni mensina

Jiz Jan Amos Komensky uvedl, Ze narod je mnozstii arozenych
ztéhoz kmene, bydlicich na stejném mista s¥té, kterti uzivaji stejného
specifického jazyka ajsou spojeni stejnymi svazdpple&né lasky, svornosti
a snahy o obecné dobro. Dnes se uvadi, Ze namsbfsté a usdonelé kulturni
a politické spoleéenstvi, na jehoz utv@ni maji nejetsi vliv spol€né djiny
a spoléné uzemi. Pro vymezeni natopsou ti kritéria: kulturni (spisovny jazyk
nebo spoléné nédboZenstvéi spol&na cjinnd zkuSenost), kritérium politické
existence (vlastni stat nebo autonomni postavemhahonarodnostnim st
a psychologicka kritéria (jednotlivci sdileji spaté@ wdomi o své fisluSnosti
k urcittmu narodu). Narodnost chapeme jakislpSnost k ufitému néarodu.
Narodnostni mensSinou je tedy sp@estvi lidi Zijicich na Uzemi néaroda, od
kterého se odlisujiifslusnosti k jiné etnické skugime? \&tinova populacé’

2.1.3 Etnikum versus narod

Tyto dva pojmy jsou lehce zamitelné, je velmi &Zké je obsahnout.
ObtiZznost jejich rozliSeni je wiznych vyznamech v cizich jazycich, &iterych
znamenaji totéz, v jinych naopak. c¥stire pro ulelteni tedy nizeme narod
chapat jako pojem z politického pohledu a etnikunpobkledu etnického.
V prvnim gipad jsou gisluSniky dané skupiny obné statu sifsluSnym
ob¢anstvim. Poté do druhé skupiny ipalidé dle jejich etnického adomi,

18 Srov. Pcha, JMultikulturni vychovastr. 29, 30.
19 Srov. Picha, JMultikulturni vychovastr. 33 aZ 40.
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v takovych pipadech se jednaiedevsim o vnini pocit jedincé® Narod tedy

muze byt sloZzen ziznych etnik.
2.2 Situace Weské republice

NasSe zer je etnicky pestra, nalezneme zde tyto etnické iskugeskou,
moravskou, slezskou, slovenskou, polskatmeckou, romskou a jiné.i€sto se
fadi mezi staty spiSe etnicky homogenni, jelik@ské, moravské a slezske

etnikum tvdi 94% obyvatelstva®
2.2.1 Narodni povaha

Jan Piécha tento pojem definuje taktgNarodni povaha je souhrn
vlastnosti, jimiz se narod liSi od nambdinych. Tato povaha dochéazi vyrazu
v mySleni, céni ajednani, tedy ve vSeniim narod Zije, Jeho jazyk, zvyky,
zanestnani, kroje, urni, nabozZenstvi, mravni zasady, politické a praveéni
nabyvaji zvladstniho rdzu atem generaci se ustaluji a vyhtgi v svérazny
charakter.**?

Hlavnim rysem ¢eského narodniho charakteru je skepticismus, ktery
prameni z obdgetného chovani spojeného s pochybovanim o vzneenyc
idedlech. Tento postoj vychazi z histofiesky narod, ktery v minulosti byhsto
pod nadvladou &koho jiného, si tyto traumatické zkuSenosti prondil svého
charakteru. V dsledku toho se v lidech vyvinula mentalita jistéawenosti

jakoZto obranného prvKii.Tento postoj vede ke xenofobii, v krajnictipadech

k rasismu.

20 Srov. Pcha, JMultikulturni vychovastr. 37, 38.
21 Srov. Picha, JMultikulturni vychovastr. 32.

22 PRUCHA, J.Interkulturni psychologie.

23 Srov. Pficha, JMultikulturni vychovastr. 232, 233.
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2.3 Hedsudky

Nejprve si vysutleme tento pojem;P edsudky jsou z psychologického
hlediska zvlastni hodnotici postoje. Jejich spekdfii viastnosti je to, Ze jde
0 postoje pedpojaté — to znamena, Ze se neopiraji o objektimalosti osokri
jeviz, k nimz se vztahuji, nybrz jsou to subjektivnidigu\tSinou velmi emine
nasyceneé. Vippade predsudk lidé prose veri necemu, co se dodeeli od jinych
osob, i kdyz si mohou bygdomi, Ze dané hodnoceni nemusi platit vSeabecn
Pokud rkdo sdili gedsudek o jiné lidské skupjrobvykle neni schoperfipustit
racionalni argumenty, které tytogdsudky vyvracefft Vyzkumy byly prokazany
urcité typy etnickych, rasovycti ndbozenskych stereoty@a predsudk jiz u deéti
a mladeze. Nebylo vSak odg@eno z jakych zdrdjse utvéeji, v jakém ¥ku si
je ckti privlastiuji a jaky vliv ma Skolni vzélavani na jejich z@nu ¢i formovani.
Muzeme vSak konstatovat, Ze rozhodujici pro vznikyveoy predsudk je
prostedi, ve kterém jedinec odétdtvi vymsta. Nejprve si je @i osvojuji od
svych rodtt a gibuznych, jiz v pedSkolnim ¥ku rozliSuji rozdily mezi

etnickymi a rasovymi skupinarf.

2.4  Sebereflexe v multikulturni vycho¥

VétSinou je multikulturni vychova chapana jako edukaangiena hlaves
na ,ty jiné“. Jinakifeteno na jina etnika, narody, jiné kultutiyprislusniky jiného
naboZenstvi. AvSak multikulturni vychova ma ¢edalSi poslani. Tim je
zprostedkovat poznani vlastniho kulturniho zakotveni, pomjednotlivaim
uvedomit si vlastni identitu, reflektovat vlastni solillturni zazemf°Prislusnost
k narodu neni jen tledkem vgjSich znak (nag. spolény jazyk), ale také
subjektivniho ¥domi jedind: Patime k tomuto narodu, protoZze mame pocit

24 Pricha, JMultikulturni vychovastr. 87, 88.
25 Srov. Pficha, JMultikulturni vychovastr. 90, 91.
26 Srov. Pficha, JMultikulturni vychovastr. 214.
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skute&né vniEni sounalezitosti s nim, s jeho historii, s jetadlitemi a zvyklostmi

i s villi tuto pslusdnost k dmu deklarovat’

3 DUCHOVNI A SMYSLOVA VYCHOVA

Duchovni a smyslova vychova je skriptum, ve ktergiawrie Pohnerova
vys\wtluje metodu jiného pohledu na vytvarnou vychovam@ autorka tento
novy pistup ozndauje za prosty navrh, jak pracovat&ndi i s dosglymi. VSe, co
v této publikaci uvadi, vyzkouSela vihu asi dvaceti let v praxi. | kdyz tato
kniha neniZze byt povazovana zadecky zdroj, zminka o ni je velicaildzita,
jelikoz dava zéklad vybranym vytvarnym technikdmmateriaim, také ukazuje
moznou cestu k dosazeni v§gyného multikulturnino cile projektu. Nésledn
zminim hlavni myslenky této publikace.

DnesSni doba je usgphana aodrazi se ive \&aévani. Snazime se
v rychlosti probrat kvantum informaci, alé pom zanik& prostor pro sotsttni,
pro premysleni o detailu. Duchovni a smyslova vychovaessangiuje na finalni
vysledek, ale na prozivani, pochopeni, s@ashi a ztotohovani. Tvorba by
méla byt svobodnou i jedince, hledani, jehoZ smyslem je poznani setmea®
,D tulezité je, aby se zakladnim kamenem stala vychawvatki svobod, ktera
vede k identit osobnosti. Ugdomi-li seclovek svou jedinénost na tomto e¥¢
a pochopi-li ji pod vlivem spravné vychovy jako @dpnost za sebe, za ostatni
lidi a za cely na$ e¢, je to asi budouci progran?® Tento zpisob vychovy je
otewenym systémem, vemz se ditel i déti stavaji tvarci hodin. Sodasti hodin
je vzajemna inspirace a spoh@ hledani pateni, smyslu a krasy. Zdrojem
|,30

inspirace je sit, jehoZ jsme satésti>® Clovek vnima gedevsim dima, ale i ving

Jo

a haptické zazitky, zvukyi chug si pamatujeme. Kazdému z nas se stavajize p

27 Srov. Pficha, JMultikulturni vychovastr. 35.

28 Srov. POHNEROVA, MDuchovni a smyslow&jchovastr. 1, 2.
29 POHNEROVA, M.Duchovni a smyslowijchovastr. 1.
30 Srov. POHNEROVA, MDuchovni a smyslow&chovastr. 3.
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uréité viini se ndm vybavuji davno zapomenuté vzpominkytgtd, nap. viné
babi¢ina domu nebo ip ur¢ité zreélce se nam ndfklad vybavi vzpominka na
tanec s nasi prvni laskou. Tyto smyslové zazitkyosané v naSem viiitim
intimnim swté jsou jednim z dlezitych inspirgnich zdroji. Primyslova doba
vSak s sebou nese odcizeni,ietphala tradini vazbu ¢lovéka na pirodni
materialy. Smyslova a duchovni vychova se snagjichj navraceni. i tvorbé

podporuje kontakt Zdaks materialy, jejich proZiti a vytveni vztahu k nim.

4 DIDAKTICKE METODY

NiZe jsou popsany pouze metody vyuZzité v multikuifon projektu (jeho
plné zreni viz. prakticka ¢ast). Ri ptiprak jednotlivych sezeni jsem se
inspirovala obecnou didaktikou Jarmily Skalkové. et je uéena pro
pedagogické vedeni vyavani, ale zarovedolre aplikovatelna i pro pedagogiku
volného ¢asu. Vybrané metody jsodlenény podle pramene poznani a typu
poznatki, publikace uvadi i@&eni z jinych hledisek.

4.1 Metody slovni

Spravié pouzivané slovo je jednim z hlavnich nastroy procesu
poznavani, nehbuslovo je nezbytnym néstrojem lidského mysI&es ucitele by
mela byt srozumitelna, jasna a dostakevyrazna. Jeji tempo by se ndmrovnat
b&znému hovoru, &o by byt pomalejst*

4.1.1 Metody monologické

Monolog je ucelena promluva jediného mitho. V €chto metodach

vystupuje jeden hlavni mlgiy rozliSujeme vyprani, vyswtlovani, Skolni

81 Srov. SKALKOVA, J.Obecna didaktika.ts 171, 172.
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prednaska. V praxi se jednotlivé formgsto vzajemé prolinaji. Zakladnimi rysy
vyprawni jsou konkrétnost, efost, Zivost a bohatosteustav. Vysetlovani se
uplatiuje, jde-li o osvojovani pojmové povahy a o0 vyvoaol zobetujicich

zawri.** Tyto dw metody jsem P svém projektu vyuZila.
4.1.2 Dialogické metody

Dialog je forma komunikace, kdy komunikujéitel s Zaky nebo Zaci mezi
sebou. Tento Zsob edpoklada formulaci ditého tvrzeni a tvrzeni
zpresiujiciho, roz&iujiciho. Rozmlouvajici si vysiuji nazory, analyzuji a
hodnoti vznesené argumenty. Dialog je ovSem zalozemobré uli a ochot
porozungt. Zminim d¥ metody. Rozhovor je Zigob, kterym formou otazek a
odpowdi witel oswtluje urity jev, problém a vede Zaky k novym poznatk
Naproti tomu se v dialogu énuje pozornost i otazkam, které kladou sami

posluchai a tato aktivita je podporovaria.
4.2  Metody nazorré demonstraéni

Tyto metody umotuji Zakiim dostat se doipmého styku s poznavanou
skute&nosti, obohacuji jejich fpdstavy, konkretizuji abstraktni systém pdjm

podporuji spojovani poznavané skimesti s praxi v realném zivet*
4.2.1 Projekce statické a dynamické

Pfi demonstraci se vyuzZivaji dvouroZmé nazorné poficky, buf
statického nebo dynamického charakteru. Mezi pradime klasicky obrazovy
material, iznd schémata, grafy, fotografie, obraz diafiimuaatz@tné projekce.

Do druhé skupiny pétfilm, televizni zaznam, videomagnetofonovy zazrfam

% Srov. SKALKOVA, J.Obecna didaktikastr. 172.
= Srov. SKALKOVA, J.Obecna didaktikastr. 173, 174.
% Srov. SKALKOVA, J.Obecna didaktikastr. 180.
= Srov. SKALKOVA, J.Obecna didaktikastr. 180.
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4.3 Metody praktické

Podstatou &hto metod je vlastndinnost Zak, jejich primy styk s pedntty a
manipulace s nimii konkrétni prace. Ziskavaji tim vlastni zkuSensgtiouzitim
raiznych materidl. Osvojuji si ukité postupy a pracovni dovednosti, hap
pracovat sougtdné a kulturré. Pro praktické dovednosti Zakje dilezité
spojovani  teoretického poeni s praktickymi c¢innostmi,  uplaiovani
samostatného mysleni, vynalézavosti &itasti > Vytvarnécinnosti mohou byt

vyuzivany v celém rozsahu Skolskéhiva, tedy ne pouze ve vytvarné vyckov

36 Srov. SKALKOVA, J.Obecna didaktikastr. 181, 182.
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S PRIPRAVA A REALIZACE PROJEKTU

Vypracovala a zrealizovala jsem multikulturni  vytwa projekt
s tématickym zagstenim naCeskou republiku. Propoijila jsem prvky pedagogiky
volného ¢asu vedené didaktickymi metodami, poznatky multikui vychovy
a techniky vytvarné vychovy provazené mysSlenkamuclibvni a smyslové
vychovy*.

Projekt jsem zawfila na budouci rode, vychazela jsem z poznatk
multikulturni vychovy, Ze &i si osvojuji gipadné etnickéi rasové pedsudky jiz
v predskolnim ¥ku.®’ Oslovila jsem tedy studenty nasi fakulty, nakosegjich
deset ztastnilo projektu.

DalSim ukazatelem pro vybtémat bylo poslani multikulturni vychovy,
kterdA ma mimo jiné pomoci poznavat vlastni ,kuliumakotveni“, ug¢domit si
svou vlastni identitu. Totoédomi nasled& jedinci umo#uje rozeznat konkrétni
prvky vlastni a odligné kultury a poté tyto rozdsiyadsji prijmout a tolerovat®
Pojeti vytvarné vychovy z pohledu duchovni a smyslavychovy pedevsim
smetuje k uwdomovani si duchovni soundlezitodtbvéka se setem, zakladnim
kamenem se stava vychova k ynitsvobod, ktera vede k identitosobnostr®

Cilem projektu bylo prohloubit sociokulturni zakehi (Eastniki pomoci
vybranych skuténosti, symbal a znak vazajicich se Keské republice. Vybrala
jsem pt témat: Velikonoce, Vitava, Komunismus, Lidova tva a MapaCeské
republiky. Rozhodla jsem se tento projekt zpracgatle myslenek ,Duchovni
a smyslové vychovy“ neboli hlavni naplni jednotlifysezeni nebylo dozsét se
co nejvice novych informaci, ale spiSe stitgr ttma prozit svym vlastnim
osobitym zjisobem. Konkrétni informace byly voditky pro snagStup do
emocionalniho propojeni s tématem. Jednotliva sétigem pipravovala dle
pohledu “duchovni a smyslové vychovy",aamuiji si, Ze jsem zde promitala své

nazory a pocity, ale zaroirgsem vytvdela prostor pro individuality dastniki.

87 Srov. Pficha, JMultikulturni vychovastr. 91.

38 Srov. Pficha, JMultikulturni vychovastr. 214, 215.
39 POHNEROVA, M.Duchovni a smyslow&/chovastr. 1.
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Z&kladni myslenkou bylo vyt¥d podminky pro hluboky emocionélni zazitek,
zprostedkovat haptické spojeni s tématem, poskytntdsového prostoru.
Vychéazela jsem z této tez&vantum vysloveného, napsaneho, nakresleného a
zapamatovaného vyplje casovy prostor naseho mysleni tak, Ze seglanizko
vejde proZité, sousdné a tvirci.“ °

Zamerneé jsem nevytveela gredlohy jednotlivych technik, abych nijak
neovlivnila kreativitu dastniki ¢i je nepostavila do situace peby vytvadit kopii
piedlohy. Za¥rem kazdé tvorby byla diskuse o vzniklych vytvdre&azdy
jedinec mohl popsat své zém a divody tvorby. Stranila jsem se jakéhokoliv
hodnoceni, jestli se dilo povedlot az z estetickéha@i technického pohledu.
Dulezity byl prozitek ne urlecky hodnotné dilo.

Nasledi jsem se vyjafbvala k vlastnimu pojeti jednotlivych sezeni,
vyswétlila jsem divody a popsala jsem poég pro zvolené vytvarné techniky.
Jednotli¥ jsem se zabyvala metodickokigravou kazdého setkani a rozepsala se

o0 jejich pitibéhu. V zavru jsem vzdy uvedla kratkou reflexi.

51 Velikonoce

Cil:

Cilem sezeni ,Velikonoce” bylo roz#i si powdomi o velikongénich
svatcich, @blizit si rozmanitost velikontnich vzofi a jejich vyznam. Cestou
k dosaZeni cile bylo vytyit obrazek na téma jara a velikamich svatk v Ceské
republice odkryvaci technikou.

Priprava:

Pri promySleni zakladl vytvarné techniky jsem se zéfila na jaro
a symboly velikonoc. Rozhodla jsem se informovaasiniky o symbolech
ajejich vyznamech, které se objevuji vtadch technikach zdobeni
velikonainich vajec. Restoze Velikonoce gwodre vychazeji z pohanského

ritualu na oslavu ifichodu jara, dnes jsou v palomi spolénosti spiSe spojovany

| “° POHNEROVA, M.Duchovni a smyslow&/chovastr. 6.
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s kk'eg'anskym vyznamem tizovani JeziSe Krista a jeho zmrtvychvstanim. Moji
piredstavou bylo vytvieni obrdzk, kde by se mohli pouzit vySe zniie symboly
a motivy. Kombinace obouipodi tohoto svatku mifisSla piihodna.

V konené fazi jsem se po inspiraci ,duchovni a smysloveythovou
rozhodla pro odkryvaci techniku, jelikoz jeji syntika je Zejma. Nejprve si
vezmetetistou ¢tvrtku, na kterou vytviite barevnou abstrakci. Tugkryjete tusi,
stejre jako cela zemse v zing uklidni a skryje pod pokryvkou 8hu. Poté se na
jare z&nou objevovat prvni kvitky, které se postégmomeni v oazu zivota. Tato
technika, kdy skryjete sy vytvor a pak z 8 malymi kricky vytvétite novy
barevny obraz, kragrpodtrhuje smysl a pbé¢h jara. Jako zvukovou kulisu jsem
vyuzila kompaktni disky s lidovymi pigmi, nekteré z nich byly dokonce

velikonaeni.

Metodika:

Sezeni jsem zapala metodou dialogickou tedy rozhovorem na dané@iém
Ptala jsem sedastniki na symboly Velikonoc: vejcefiZ, beranek. Dale jsem se
snazila dozydét, jestli vi odkud je nadzev Velikonoce a na sowassltohoto
svatku s keg’anstvim. (kompletni zdrojovy text viziifpha I). Dale jsem pouZzila
metodu né&zomh demonstréni — dynamického charakteru. Promitla jsem
Gcastnikim prezentaci v programu Power Point (viz.CD-RONilgha) se
symboly velikonoc (ukZzovany JeziS, mazanec, dpay sladky beranek),
s miznymi technikami zdobeni vajec a kraslic, vrbouoaf@zkou a peSla jsem
k symbotim jara (jarni kétiny a mlal’ata). Poté jsem se &pvrétila k metod
dialogické a povidali jsme si o prezentaci. Co kaanjalo,¢im jsou pro koho
velikonoce a €im je ma kdo spojené. Jaké jsou naSe citové vazigjikonodim.
Dale jsem pomoci monologické metodiggstavila vybranou vytvarnou techniku,
vyswtlila princip ¢innosti. Popsala jsem mySlenku zimitirpdy ze které se vse
zaind probouzet do barevného jara. Jeji rychla ukami&amalém pape
a predstaveni paéebnych materiégl byla metoda nazo&én demonstréeni —
dynamického charakteru. Podstatou této technikgrgSkrabavani horni tmavé

vrstvy na sétly podklad. Na papir vytddme vrstvu voskovym pastelem,
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nagiklad barevnou abstrakci, kterouweparvime vrstvou tuSe. Posléze ostrymi
predmity vySkrabavame vysledny motiv.Posledni fazi byla metoda praktickych
¢innosti — praktické pracovnfinnosti a prace izného obsahového zateni

tzn.,z&ali jsme tvorbu.

Uskute¢néni:

Ihned na z&tku sezeni jsem pustila doprovodnou hudbu, abytiokila
piijemné, tématicky fshodné prosedi. Po prezentaci jsme se chvilku bavili
o velikonocich a probirali prvky, kterych siastnici gedtim nebyli ¥domi. Poté
jsem jim pedstavila techniku a vysitlila, jak postupovat a uvedlaékolik
moznych postup Kazdy si potom zvolil velikostctvriky, se kterou chce
pracovat. Zgastréni nanesli voskovymi pastely vrstvu na papir, vescis
piipadech se jednalo o barevné abstrakce (Yiloha Il — Obr. 1). Po dokaeni
tohoto kroku souvisle igkryli plochu ¢ernou tusi. Po zaschnuttigravenymi
nastroji z&ali vySkrabavat sy obrazek (viz piloha Il — Obr. 2). Zprvu pouzivali
pouze paratka, pozfl se odvazili Sahnout i po neobvyklejSich nastiojjako

napiklad po vidlice.

Reflexe:

V prvni fazi bylo velmi zajimavé pozorovat, jak rkazdy jiné barevné
prozivani. Podklady voskovymi pastely byly naprostiisné. Pro &které bylo
pokryti papiru vrstvou voskovek velmi néng@ ajak jsem si vSimla trochu
demotivujici. Natirat plochy tusi &aali v riznych ¢asovych rozestupech.
S poza@jSim vySkrabovanim se zvySovala variabilita fvar fiznost vyuZzitych
nastrofi. | kdyZ je tato technika odbornou literaturou dagovana pevazi pro
mensi dti a také jednobarevny voskovy podklad je hodno@ko vyrazijsi,
myslim si, Ze tato technika pro téma velikémich svatk byla velmi vhodna
a usgsna. Ve vytvorech se objevily symboly aznaky Vetikc napiklad

velikonaini zajiek, vrba, malované vejce a symboly jara.

4 Srov. NEWEDOVA, Z., ZATLOUKALOVA, I. Vytvarna tvorba.str.89.
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52 Vitava

Cil:

Cilem sezeni ,Vitava“ bylo igdstavit si rozmanitost nasi nejdeigky,
uvédomit si spjatostlovéka s vodou aiedstavit stej&i pojmenovanou skladbu od
Bediicha Smetany. Cestou k dosaZeni cile bylo namalovatzek temperovymi

barvami pi poslechu vySe zmémée skladby.

Priprava:

Pri ptipraw jsem si nejprve fedstavilareku a tok vody, poté jsem si
vzpomrela na fizna mista, ktera jsem kolem Vitavy navstivila: peamgehrady
Lipno a Orlik, maloufi¢tku na Suma¥ i Sirokou feku v Praze. Také jsem si
vzpomréla na proudy vody id povodnich v roce 2002. Tyto obrazyémedli
k technice malby temperovymi barvami. MoZnost rozinmout se §tcem rychle
I pomalu, steja tak jak dokaze proudit voda. Misit barviimppo na page a nénit
je ijejich odstiny podohinjako voda, ktera proudi po zemi a pkgmje ji nam
pied @&ima, strhava sebou bahno, pisgkpohybuje vzrostlou travou.i€kryvat
barvy stej@ jako dokaze vodaipkryt jakykoliv povrch, pokud je ji dosta&tee
mnozstvi. VSechny tytoipdstavy ve m& vyvolala proudici voda, kter4 dokaze
byt tak prondnna a nevyzpytatelna. Také rozmyvatelnost barewwgubdporuje
lepSi proziti tvorby. Pro lepSigdani &chto osobnich poditjsem se rozhodla pro
zvukovou kulisu, pihodna samdejm¢ byla skladba ,Vitava“ od Bettha
Smetany. Pro dokresleni jserfigpavila na Uvod prezentaci fotografii, které jsem
sgadila chaoticky za sebou. Rozhodla jsem se nededtrzed dle tokueky,
chttla jsem, aby obrazky ggsobili jednotliw. Stale se progujici sila toku
a okolni girody pisobi ruSivym dojmem, ktery je ale timto &j&i.

Metodika:

Sezeni jsem zahajila metodou monologickou, mlupgéan o Vita¥, kde
prameni, kudy protéka, o velkych vodnich dilecmhddéle jsem fipomrela jeji
historicky (el pro plaveni teva a dnesni vyznam pro zsobovani padaddou
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a lodni dopravy na hornim toku (kompletni zdrojoext v giloze 1ll). Déle jsem
pouZzila metodu nazoéndemonstréni — dynamického charakteru. Prezentace v
programu Power Point (viz. CD-ROMijmha) byla sloZzena z mnoha obrazk
toku feky Vltavy od pramene aZz po soutokekou Labe. Poté, pomoci metody
dialogické, jsem mluvila sdastniky o pra¥ skorteném sledu fotografii. Zajimala
jsem se ojejich dojmy, mySlenky avzpominky, ktesé jim vybavily.
Pokra&ovala jsem metodou monologickou aegstavila jsem igpravenou
vytvarnou techniku, vysilila princip ¢innosti, Ze natvrtku nanasime &tcem
temperu mirs zted®nou vodou. Vyhodou této techniky je velka kryci gghost
barev, lehka splyvavost zeétte a jejich rychlé zasychani. MiSenirizmych
barev dostaneme Sirokou paletu barev a oiléfiNastinila jsem évod, prd jsem
vybrala temperové barvy, popsala jsem jejich vyh@moznosti pouziti ve
vztahu k vybranému tématuiiRmetod ndzorg demonstréni — dynamického
charakteru jsem nejprvaqastavila material, ktery budeme pouZivat a paténjs
ve zkratce pedvedla zakladni pravidla miSeni barazne efekty dle mnozstvi
piidané vody do barev arozdilné techniky nanaSenpée na papir. Nasledn
jsme esli k metod praktickych¢innosti — praktické pracovriinnosti a prace
rizného obsahového z&reni tzn., Ze jsme zapali samotnowinnost.

Uskute¢néni:

Po Uvodnim pedstaveni tematu a techniky si kazdy aftku a vybral si
Sitku S&tce, se kterymi clit pracovat. Projevilo se tiekané nadSeni do prace,
nékteri zvolili pro malbu misto na zemi, jini na stoleel& aktivita byla
doprovazena poslechem skladby ,Vitava“ od Belth Smetany. K dispozici byly
cervena, Zluta, modr&erna a bila tempera.ckterym jsem pomahala dosahnout
barvy ¢i odstinu, kterou siigdstavoval. Vznikaly konkrétni obrazky i abstrakce
(viz prilohalV — obr. 3,4,5). Pragtdi nebylo vbec statické, &astnici
popochazeli, sedali siznymi zpisoby i si sdlovali dojmy z tvorby mezi sebou

navzajem.

42 Srov. NEMEDOVA, Z., ZATLOUKALOVA, I. Vytvarna tvorbastr. 109.
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Reflexe:

V prezentaci na uvod, jsemcastnikim predvedla mnoho fotografii
Vitavy, aktualnich i z minulosti. Pozfl jsem si nebyla jista, jestli jsem zvolila
spravr, jelikoz rekteri malujicicast&né kopirovali obrazky, které #&i v panti
z prezentace. OvSem zjiného pohledu volba bylavsgr, rkteré obrazky,
napiklad Orliku ¢i horniho toku, vyvolali v 8astnicich vzpominky na prvni
plavani v hluboké vatla sjizéni teky s kamarady nebo rodinou. Ptitlase mi
v nich vyvolat silné emocionalni vzpominky a tonsse pesre snazila. Zvolenou
techniku bych ohodnotila kladnprotoZe vSichni byli spokojeni s mozZnosti svého
vyjadieni tohoto tématu. &stnici bohat vyuzili vyhod techniky, vrstvili barvy a
dosahovali tak svychipdstav. Malba tématuripposlechu tématické hudby se

oswdcila, vznikaly dokonce i abstrakce spojené s pradiviéskladby.

53 Komunismus

Cil:
Cilem bylo gipomenout si nedavnou minulost vlastni ZerfSeznamit se
s umeénim a architekturou tohoto obdobi. Cestou k dosaiehoto cile bylo

vytvorit protisk s prvky komunistické éry@eské republice.

Priprava:

Rozhodovani otomto tématu bylo pro¢ mozporuplné. Kdyz byla
revoluce byla jsem jeStmalé di¢ ave Skole jsem nikdy neziskala mnoho
informaci o této dah Mé znalosti byly dosti atrzkovité. Moje pogéli predstava
se zandtila na gedstaveni komunistické architekturyi Rledani zdraj obrazki
se mi vSak naskytly mnohé nové moZznosti. Narazéamj na mnoho publikaci
vydanych Kk pileZzitostem #kolikaletych vyr@&i zaloZeni i#iznych podnik
(napiklad 20 let narodniho podniku Silon, 1970; 30detialistického obchodu
v jihoteském kraji; 20 let architektury a vytvarného amiv jiznich Cechach,
1945 — 1965), kde jsem objevila i fotografie z v podniki, z oslav znych
vyro¢i ¢i tehdejSiho urni. Nakonec jsem zvolila na Gvod prezentaci obkazk
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vyrobki prodavanych v té déb Predpokladala jsem, Ze tyto obrazky by mohly
vyvolat vzpominky z &stvi atim navodit fhodnou atmosféru pro tvorbu.
Pozdji jsem se rozhodla pro vytvarnou techniku protigk které se tvéici prfimo
setkavaji s obrazky. Vybrala jsem moznost vigvd motivu na prsvitny papir,
aby vznikaly obrazky poskladané &olika jinych. Chéla jsem tim dastnikim
dat prostor vlastni cesty ve tveérbaby nebyli spoutani vipsném kopirovani
piedloh. Obtahovani vSech linii zvolenych objekimoznilo, aby si ztastréni
hloubsji uvédomovali tvary v tehdejSi architekaxi uméni a modu v tétoié. Pro
lepSi atmosféru jsem pustila popovou hudbu z Séflds@z osmdesatych let v
Cechéach.

Metodika:

Sezeni jsem zapala metodou monologickou. V Gvodu jsem v3em
piedstavila téma tohoto sezeni, nejprve jsem deflaokamunismus, pak jsem
fekla rekolik zakladnich informaci o vzniku avyvoji komsmu a jeho
symbolech (zdrojovy text viz.tBoha V). Pokréovala jsem metodou nazarn
demonstréni — dynamického charakteru ve farmprezentace v programu Power
Point (viz. CD-ROM piloha), ktera ukazovala regvazi produkty z doby
komunismu. Nésledovala metoda dialogickd, kdy jsams dastniky hovéila
o tématu a jejich pocitech, které v nich vyvolalezentace. Poté jsem metodou
monologickou pedstavila ppravenou vytvarnou techniku. Nejprve si na
prasvitny papir nakreslime motiv, ktery vyiitme obkreslenim ziznych
tématickych obrazk Na piihlednou félii naneseme vrstvu tigk&é barvy, na ni
prilozime ¢tvrtku a na tu fipraveny piisvitny papir. Naslednobtahujeme linie
motivu na folii tuzkou, atim vznika protisk n&vrtku. Vysledny vytvor je

zrcadlovym obrazem motivii.Pti metods ndzor demonstréni — dynamického
charakterdsem @astnikim predstavila knihy s obrazky pro vytkeni motivi na piisvitny papir. Technika by byla

prili§ slozitd acaso¥ nara@na na vysstlovani, proto jsem i@sla rovnou k mFOdé praktickychéinnostl' _

praktické pracovnéinnosti a praceizného obsahového zareni. Resny zjisob

43
Srov. NEVEDOVA, Z., ZATLOUKALOVA, I. Vytvarna tvorba.str. 87.
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prace jsem popisovala #guvadla kazdému zvla$ podle rychlosti jejich

postupu.

Uskute¢néni:

Po pedstaveni tématu a techniky, jsemefa ke knih&dm aiznym
roéenkdm <etnymi obréazky, které @ty slouzit pro vytvdeni motivu na
prasvitny papir. Wastnikim jsem nechala dostatey ¢as, aby si fedlozené
publikace prohlédli aifpadre si jiz vybrali, které fotografie pro svou tvorbu
vyuziji. Vznikaly motivy kombinaci rznych kousk obrazki. Nektefi byli
s pripravou paisvitného papiru rychle hotovi, zvolili jednoduchgré vypracovali
velmi detailni obrazky (viz.ioha VI — obr. 6). Poté si nabarvili félii tiskekou
barvou, na tu filozili ¢tvrtku a phsvitny papir a obtahovali 8y motiv tuzkou
(viz. Friloha VI — obr. 7). Po dokaeni tohoto kroku odlepilitvrtku od félie (viz.
Priloha VI — obr. 8). BohuZzel&kteri meli obrazky tak detailni, Zze se jigtvrtka

tiskarskou barvou plepila. | tak setasti vytvoli poddily.

Reflexe:

Vzniklo ptimé propojeni &astniki s tématem, ii@s obkreslovani motiv
se projevila jejich znma intervence. Rate&ni prezentace, ktera ve vSech
vyvolala vzpominky, se ukazala byt silmmotivatni. FredloZzené publikace
dopomohly silnému emotivnimu natad na éru komunismu. Atmosféru
dokreslovala popova hudba. Jak sistudenti tvorbu prozZivali, se ukézalo, kdyz
jsme victli slzy litosti nad nepodanym vytvorem. Z pohledu emotivniho
naladni se technika velmi déb oswdcila.. Protisk poskytuje moznost zajimavé

tvorby, ale nevyhovoval ptgbs detailniho vyjadeni rekterych z@astrénych.
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5.4 Lidovéa tvorba

Cil:

Cilem bylo poznat Stateskou architekturu a kroje. VyzkouSet si
ztvarreéni  Star@eskych ornament a symbal. Cestou k dosazeni cile bylo
vytvorit obrazek sypanou technikou z lidovych synibalornamerit.

Priprava:

Kdyz jsem se zamysSlela nad dalSim tématemdomila jsem si, Zze jsem
opravdu hrda naceni ,Zlaté ceské rdicky”. Vzpomrela jsem si na stateské
jarmarky, které jsem &kolikrat navstivila. Nareésti poseté mnozstvim stanla
u kazdého z nich stojemesinik a nabizi jiny druh zboZzi: pletené svegirgugne
koSe, kozené brasny, malovanou keramikabdské vyrobky, zdobené petky,
mnoho ozdob z nejergjSich materidl a mnoho jiného. Uvazovala jsem tedy, jak
bych pedala symbol réni dovednosti, aniz bych castniky w@ila konkrétni
remesla.

Nakonec jsem ffklonila k lidovym vzofm, motivim a ornamerim.
JelikoZ jsem stale céla poskytnout prozitek blizkyemesinym dovednostem,
rozhodla jsem se vysypavané obrazky, coZ je madudmana technika, ale
dokaze pblizit tvoticiho k materialu. Je to #pobeno tim, Ze se jedined pato
tvorbeé zabyva detaily, rive tedy postupovat zitkio po zrnéku. Fi vybéru
materiali na vysypavani, jsem se z&fila na suroviny typické prateskou
kuchyni. DalSim nsritkem byla také barva, aby vznikl&t8i moznost kreativniho
vyjadieni. Ri svém hledani jsem narazila na slozky, které jinagich stal skoro

vymizely jako napiklad Spaldové kafe.

Metodika:

Sezeni jsem zapala metodou monologickou. Mluvila jsemt@meslech,
o jarmarcich a o zvyklostech na vesnicich. Pakrala jsem metodou nazérn
demonstréni — dynamického charakteru, ve vybranych publiéacijsem
ukazovala pedem vybrané obrazky a popisovala, co je na nichal@/anodi
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vyfoceno. Jednalo se nididad o kroje ziiznych oblasti Moravy, vesnické domy
z konce devatenactého stoleti, ornamenty na madovegramiceci prvky
vesnického baroka. Dale jsem metodou dialogickoavala &astniky, aby
piremysleli, jaké asociace v nich vyvolava téma lidoxgrby. Poté jsem se vrétila
k meto& monologické afedstavila jsem vytvarnou techniku tohoto sezeni.
Vyswvétlila princip ¢innosti: nejprve si nétvrtku nartneme motiv, pak po titych
castech nanasime lepidlo ,Herkules* a vysypavamezdi fiznymi materialy
(mak, mouka, Spald&ocka — volime #izné velikosti zrn). B detailech nizeme
vyuzit pinzetu a tenky &ec pro ¥tSi pesnost. Poté jsem metodou nézorn
demonstréni — dynamického charakterutreplstavila vSechny suroviny na
vysypavani: Spaldu, Spaldové kafsrvenoucocku, mak, krupici, pohankové
vlocky, kukuricnou mouku, strouhanku a sladkou papriku. \&jida jsem
techniku tvorby a nastinildizné moznosti jejiho pojeti. Zali jsme vyralt, tedy
jsme esli k metod praktickychéinnosti — praktické pracovrinnosti a prace

raizného obsahového zéiani.

Uskute¢néni:

Na paétku jsem navodila atmosféru lidovymi pdsm, které jsem pustila jako
zvukovou kulisu. Sezeni jsem zahajila obrazkovowezentaci z publikaci
zabyvajicich se lidovymi kroji, vesnickou architetdu aremesly. Knihy poté
putovaly rukama &astniki, ktefi si ihned vybirali motivy pro jejich vytvory, aniz
by wvédéli jaké vytvarné technice se budognevat. Po vysgtleni techniky se
vSichni s nadSenim pustili do praceckiéri se fesré inspirovali fotografiemi,
jini si vymysleli své obrazky s vyuzitim vZoe publikaci. Prvnim krokem bylo
nakresleni motivu nevyraznou pastelkouc¢hatku, aby tuto kresbu bylo mozné
snadno pekryt. (viz. Riloha VII — obr. 9). Poté kazdy postupnanasel lepidlo na
jednotlivé ¢asti, které byly vysypany &itymi materidly (viz. Riloha VII —
obr. 10). V jednom fipact byla nalepovana zréka Spaldy pinzetou do linie.
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Reflexe:

Zvolena technika byla pozitiénpiijata, i kdyZ bylacaso¥ nejnar@ngjsi. Velice
dole se podélo ucastnikKim zprostedkovat emotivni prozitek. Moznost si
materialy osahat, byt s nimi ¥imém kontaktu se ukazala jako velntinpsna.
Kazdy student ® vlastni tempo vyroby, podle techniky lepenidbploSného
zasypavani anebo jednotlivého uteigani (viz. Riloha VIl — obr. 11).Casova
nara:nost se v tisledku projevila negativ jelikoz nikdo ze studeatnedokoxil
své tvdeni, tedy nepocitili kormé uspokojeni z tvorby. Tim také nevznikla

moznost si popovidat nad obrazky a tim si ukotdjes prozitky.

55  MapaCeské republiky

Cil:

Cilem bylo sezndmit se s nadiskymi vySkami viiznych mistech
Ceské republiky atvarem jejich hranic, édemit si umisini znamych hrai
a zamk a prohloubit obecné geografické znalosti o svéiz&mnstou dosazeni
cile bylo na prvnim sezeni vytiibplastickou mapuCeské republiky, na druhém
sezeni ji nabarvit a dale ozfilavybrané hrady, zamky a nejvyzna#ji reky.

Priprava:

ProtoZe projekt byl zatien naCeskou republiku, uvazovala jsem, jak
studentim priblizit geografii nasi ze# V dnesni do® mnoho lidi zna spiSéizna
mista v zahradi nez-li louku za sousednim kopcem, jelikoz dovélema
hranicemi statu se stalyinym trendem, zaroviekonzumni zfisob Zivota drzi
lidi spiSe ve mastech, nez aby se Sli prosli projit do blizkéholok®ozhodla jsem
se pro vytveeni plastické map¢eské republiky, kterou jsem ¢ha (Kastnikim
pfipomenout rozmanitost nasi vlasti a zatovgm zprostedkovat proziti
geografického rozlozeni hor a adoli na naSem uzéelikoZz mi toto téma stale
piipadalo ugitym zpisobem vzdalené, zapojila jsem uréiéthradi a zamk do

mapy, abych ji studetin priblizila.
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Prvni sezeni: Vytvd‘eni plastické mapy.

Metodika:

Sezeni jsem zala metodou monologickou, mluvila jsem Ceské
republice, jeji poloze na majkvropy a hornatém pokryti. Poté jsetfegstavila
vytvarnou techniku tohoto sezeni, vydila princip ¢innosti. Metodou nazoen
demonstréni — dynamického charakteru jsentegstavila postupgn vSechny
pomicky tohoto sezeni, popsala jejich pouziti a wyida jejich funkénost.
Prvnim krokem bylo vysihnout mapuCR kolem hranic, pak obkreslit jeji tvar na
piipravenou desku ze tvrzeného papirtipfavit modelovaci hmotu smichanim
lepidla ,Duvilax”, polohrubé mouky a vody, dale arka nanést hmotu na desku
a vytvdit nanos, ten poté vypracovat do vlasthedgstavy vzhledu vytvoru.iP
popisu ¢innosti jsem se za#mla, aby vSichni dofe porozumali, jelikoz se
jednalo o spoknou praci. Pak jsemi@Sla k metod praktickych ¢innosti —
praktické pracovntinnosti a praceizného obsahového zareni, &astnici se

rozhodli, kdo se bude3novat kter&innosti.

Uskute¢néni:

Na za&atku po obecném Uvodu jsem vytita techniku a postup. Poté si
zWCastreni rozatlili dkoly a pustili se do prace. il vystiihavali mapy. Dale
piekreslili cast&n¢ zwtSeny obrys republiky na desku. Jini dva za méeasie
piipravovali hmotu, zbyli si jiz prochazeli obrazkpéla jsem k dispoziciit
pexesa seskymi hrady a zamky, coZz znamena skoro sto mdbtolgrafii. Kazdy
si vybral d\ ¢i tti karticky podle svého uvazeni. Spote vyhledali mista, kde se
stavby nachéazeji a zakreslili si je do map (viziloha VIl — obr. 12). Pro
jednodussi orientacifpvytvareni plastiky dastnici pracovali séemi mapami.
Hotova hmota byla ignesena na desku (viziilBha VIl — obr. 13). a postupn
byla vytvarovana podle geografickych lGdajasi republiky— hory, udoli apod.
(viz. Friloha VII — obr. 14). Pro dotweni vysokych pohid nasi zerd musela byt
vyrobena dalSi hmota, ktera byl&idavana postugndo vybranych oblasti (viz.
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Priloha VII - obr. 15). Sice se tvarovani n#élta presrgé, ale igesto bylo

aspEsSné.

Reflexe:

Tato technika se setkala s velkym &dpem. VSichni Gastnici se date
bavili, zarovea se spoléné domlouvali na pesném umighi hor, jejich vySce
nag. si v kazdém poho nasli nejvyssi hory a podle nich se snazili covyrani
odpovidajicich vrstev hmoty. Ifgs tuto snahu se jim nepdiia dosahnout
piesného zpracovani, nddad nevznikl vyskovy rozdil mezi Polabskou nizine
Stredaieskou vrchovinou. AvSak tato spoluprace gtda naprosto hladce,
vSichni si byli schopni vyjit véic a domluvit se. Pokudékdo mel uréitou
piedstavu nejprve jiigdnesl ostatnim, jestli s ni souhlasi. Snazila jserdo celé
aktivity mimo technické problémy nezasahovdevazi jsem pouze poskytovala
informace o geografiCech. Byly vybrany tyto hrady a zamky: Bitov, Buchlo
Hradtany, Hluboka nad Vltavou, KarlStejn, Klenova, Kretgile, Kron®iiz,
Kuks, Kutna Hora, Lednice, Orlik, Svihov, Vizovicgyikov, které byly ozngeny
do tis&né mapyCeské republiky. Kazdy dostal za kol si najit &t informace
o svych vybranych stavbach, které v dalSim sezieuinesl| ostatnim .

Druhé sezeni: Nabarveni mapy afiazeni hradi a zamki.

Metodika:

Po uschnuti, které trva nejm&nlyden, nabarvime plochu temperami
a pipadré néktera mista off vymyjeme hatikem. Dosahneme tak zvyrazm
plasténosti. VyuZila jsem metodu monologickou, abyafastnikim popsala, jak
technicky zvladnout nabarveni prostorové mapyitam co nejvice eliminovat
bilé nenabarvené plochy. Dale jsem jinglga techniku upetiovani prapori se
jmény hrad. Metodou dialogickou jsem zjistila, jakéeulstavy ztastréni maji
o0 rozloZeni barev, vzhledu okoli plastické mapyjsini obrazk hradi a zamk.
Jelikoz jsme se jiz anovali technice malby temperovymi barvami, metodou
nazork demonstréni — dynamického charakteru jsem pouze ukézala ifpouz
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Stétce pro nabarveni Spatpristupnych mist. Poté jsentguistavila poriicky pro
vyrobu a upevéni praporki: Spendliky, papirky na praporky, lepidlo ,Herkules
a malou mechanickou vitieu. Poté jsem istoupila k metod praktickych
¢innosti — praktické pracovndinnosti a prace iazného obsahového zateni

a vSichni se zali vénovat tvorls.

Uskute¢néni:

Nabarveni mapy pr@hlo hladce, tastnici zkouSeli izné metody, jak
mapu nabarvit. Nejprve si ji ro&lii na Useky a kazdy sesmoval jednomu z nich
(viz. Priloha IX — obr. 16), posléze zjistili, Ze se rozzihBarevnost jednotlivych
casti, a proto f&sli k barveni mapy jako celku. Posléze se rozhmabarvit i okoli
plastické mapy, vytuvdli tak z naSi zer ostrov v méi. Behem zasychani temper
si studenti postugnprednesli informace o ,svych® hradech a zdmcich,8dasto
doplnili osobnimi zazitky a vyst¥ienim, pr@ se citi s timto mistem spojeni. Poté
piesli k zakresleni, naSialek Vitavy, Labe, Moravy a Odry, které jsem zvolila
podle gislusnosti do iznych umdi. Sami si dale vybrali Berounku, Uhlavu,
Uslavu, Mzi, Radbzu, Sazavu, Dyji a Gh Déale se studenti&novali pripraw
praporki se jmény hraila zamk (viz. Friloha IX — obr. 19) a jejich umisti na
plastickou mapu. Také nalepili ofocené obrazkichto staveb do okoli
plastického modelGeské republiky (viz. floha IX — obr. 20).

Reflexe:

Studenti byli nadSeni vzhledem mapy po uschnutia&enim se pustili
do barveni mapy, posléze zjistili, Zze si zvolenéstimy barev navzajem
neodpovidaji a zZali vice spolupracovat s mapou. Takeé sidomili, Ze by chili,
aby zvolené barvy odpovidaly geografickému¢ami v mag, to znamena zelena
pro niziny, hory pechazejici od Zluté k tmavhnedé podle nadnigké vysky.
Jelikoz plastické zpracovani nebyltepné, tohoto efektu se neptitadosahnout
(viz. Priloha IX — obr. 17). Zakreslovangk se projevilo jako velmi nakay ukol,
bohuzel vedenieky na vytvoru neodpovidalo linieky v realit (viz. Friloha IX —
obr. 18). Wastnici v3ak pstoupili k této nedokonalosti s humorem, hl&apoté,
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kdyz zjistili, Ze gitokovareka Sézava je vyztiana SirSi nez hlaviieka Vitava.
Uveédomili si totiz, ze pokud by tuto nedokonalost éhinapravit a Vitavu
odpovidajicim zfisobem rozgit, zmizela by pomysina Praha pod proudy vody.

Presto s kongnym vysledkem byli vSichni spokojeni (vizii®ha IX — obr. 21).
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ZAVER

Prace byla zagitena na moznosti vyuZziti specialnich vytvarnych \aiti
v pedagogice volnéhocasu pro rozvoj vnimani vlastniho sociokulturniho
zakotveni. Pro asteni této hypotézy jsem si zvolila multikulturni vgtny
projekt, @i jehoz ipraw jsem se inspirovala vytvarnym konceptem
M. Pohnerové ,Duchovni a smyslova vychova".

Pfi zpracovani teoretickych podklad m¢ zaujalo zajimavé propojeni
pedagogiky volnéhdasu, multikulturni a vytvarné vychovy. Pedagogikéneho
¢asu se mimo jiné zabyva jedincem a jeho schopngstiivat volnycas, ktera
muze ukovat Zivotni styl a systém hodnot. Tato schopnadoweka vyznamg
ovliviiuje jeho toleranci kiznym aspekim Zivota. Multikulturni vychova na
druhé stra&é vyzdvihuje dilezitost wdomi sociokulturni fislusnosti, ktera je
piedpokladem Kk etnické arasové toleranci. V teodiuchovni a smyslova
vychova“ se hovid o dilezitosti emotivnich prozitk v tvorke, ktera vede
k nalezeni sebe sama. Tytbdbory maji navzajem propojené cile:

— vytvarna koncepce a pedagogika volnéhsu: osvoboditloveka z koleji
konzumniho zfisobu Zivota,
— vytvarna koncepce a multikulturni vychova: jedine@domuijici si sebe
sama a svou sounalezitost s okolim,
— pedagogika volnéhotasu a multikulturni vychova: jedinec schopny
tolerance.
Tyto cile jsem zohlatbvala @i piipraw multikulturniho vytvarného projektu.
Zanxfila jsem se na prozitek, vSechny zvolené techndemj smifovala, aby
v (Castnicich vyvolaly pocity. Podstatou veskeré vyteatvorby bylo ztotoZzmi
se stématem, gdomeni si prozivanych emoci. Naty byly vybirany podle
piedpokladu, Ze studenti je znaji a maji s nimi zko$&, tvdaeni jim melo
zprostedkovat pochopeni sounélezitosti s nimi.

V praktické ¢asti se zabyvam ffpravou a realizaci multikulturniho

vytvarného projektu, ktery jsem zpracovala podlévagné koncepce ,duchovni

a smyslova vychova“. Napini projektu bylo &, zda je mozné vyuZit tuto
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koncepci pro rozvoj vhimani vlastniho sociokulthmizakotveni. VSechna témata
byla zpracovana tak, abycastnikovi zprosedkovala emocionalni prozitek.
Volba projektu jako volngasové aktivity se ukazala velmiildzitou, jelikoz
vytvarné ¢innosti zandrené na prozitek jsou velmi nd&reéé na cas, ktery
vyucéovaci hodiny nemohou poskytnout. NejdelSi sezeniénza Lidova tvorba
trvalo ¢tyii hodiny a @astnici stale nebyli spokojeni se svymi vytvoryotpge je
nestihli dotvdit.

Jelikoz se jednalo o dobrovolnginnost, studenti fistupovali k projektu
s nadSenim, které se s dalSimi sezenimi zvySova|wh proZitky se stujpvaly
a (astnici se snadji naladovali na vybrana témata, proto si myslim, Ze pokud
by ¢asovy fond byl ¥tSi, projekt by se mohl specializovat na konk&gin
problematiky a postuginprejit k prvkam jinych kultur.

JednotlivA sezeni byla ét8inou zamsfena na individudlni prozitek.
Vytvareni mapy bylo zaloZzeno na tymové spolupraci a zirqwoskytovalo
moznost vlastni intervence \fem hrad azamk, které byly do mapy
umisgny. Kooperace prainla velice doke, jelikoz &astnici se znali zipdeSlych
setkani. Na z&kladtohoto spoléného dila a tim i vytvarného prozitku, studenti
zatali sdilet hluboké vnihi prozitky navdzané Kiznym mistm, které v naSi
republice navstivili. Bylo by zajimavé mit moZngstacovat se skupinou déle na
kolektivnim prozitku spojenym s vybranym tématenelikpZ multikulturni
vychova ivytvarna koncepce ,duchovni a smyslovacheoya“ se zabyvaji
prozivanim individualnim.

Projekt nemdl konkrétni edukeni cil. | presto byl naplén vzdlavaci
funkce této volndasove aktivity, jelikoz diky pozitivni atmos&kthem sezeni si
¢lenové skupiny navzajem daglvali informace vztahujici se k probiranym

tématim.
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Piiloha | — zdrojovy text k uvedeni tématu Velikonoce

Kieg'anské velikonoce

Pro pravidels praktikujici Keg'any jsou Velikonoce slavnosti Ji&eni a
zmrtvychvstéani JeziSe Krista. Jsou nejvyznggim svatkem teg’anské cirkve a
pati k nejstarSim svatkm wvibec. Na poatku naseho letogtu byl o Velkém
patku ukizovan Jezis Kristus, Spasitel lidstva, a v nocsaboty na nefli pak
vstal z mrtvych. Tato noc se proto nazyva Velkogind protoZe ket'ané i

v posmrtny Zivot, z¥stuje se v tuto dobu, Ze Zivot 24t nad smrti, pravda nad
1Zi, spravedInost nad nespravedinosti a laska eadwisti.

Odkud je nazev Velikonoce?

Nazev Velikonoce je odvozen od Velké noci, kdyizdvany Jezis Kristus vstal z
mrtvych. AvSak zadny ze zachovanych historickychnperi neudava fesné
datum. Tradice klade né&ldpo "Velké noci" na prvni jarni Uptk, kdy slavi svj
velky svatek Pesach i Zidé.

Legenda o malovani vajec

Pfi svém putovani po $® jednou piSel JeziS se svatym Petrem do statku, kde
poprosili hospodyni o kousek chleba. Kestna hospodynvsSak nendla ani
skyvu, ale chila pocestné pohostit. V tom uslySela kdakani seepactak seihla
do kurniku a nasla zde vejce. Upekla ho v teplépefa nakrmila jim pocestné.
Kdyz odesli, chila smést ze stolu skipky, ale spdila, Ze byly zlaté! Kazdému
pocestnému potom davala vejce, avSak Zzadn&agka se uz ve zlato
neprongnila. Casem z&ala vejce rozdavat na vyioi den navévy onéch dvou
pocestnych.

Barveni vajec

Za typické barvy pro Velikonoce se povaZzufervend, ZIlutd, zelena,
cervenohida, hrkda acerna, protoze se daly ziskatitrpdnich zdraj. Koncem
19. stoleti tyto zdroje nahradila chemigervena barva ochiavala podle posr
pied démony a zaroxiesymbolizovala lasku a zivot. A pré&¢erveré obarvena
vejce se fivodre ozna&ovala za kraslice.

Prirodni barvy:
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- Zlut&: odvar z cibulovych slupek (ale jen kraiéafran

- ¢ervena: odvar ze slupetervené cibule a octaiervené zeli nebotéva z
cervenérepy; $ava z boitvek nebo bezinek

- s\Wtle zelena: lipovy kut; kmin; Safran

- tmaw zelena: mladé Zito; voda ze Spenatu; odvar z él&iny

- fialova: lipovy kwt; kmin; Safran

- hneda: odvar z dubové nebo olSoviék odvar z cibulovych slupek (délegj

- ¢ernda: roztok sazi, na jehozdde nékolik rezavych ebiki; odvar z olSoveé iy
Poteme-li hotova (obarvena a nazdobenakkajSpekem, jsou krasheskla
Symbol vejce

Vejce je symbolem nového Zivota (uz od pohanskyat);dplodnosti, Urodnosti,
Zivota a vzkiSeni (protoZze obsahuje zarodek Zivota); Zivothy, sharozeni,
nesmrtelnosti, slunce, navratu jara; b&zgdiky skadapce) a zarodaého chaosu,
ze kterého vznikl sit. Vejce se takeé ijrovnava k hrobu, ktery skryva Zivot
(symbolické spojeni s JeziSovym zmrtvychvstanim).

Velikonocni beranek

Symbol beranka byl velmi rozény uz za doby pohéna to gedevsim v celém
Stredomdi, ovladaném po tisicileti pastevci. U &ighak byly ovce symbolem
Izraelity jakoc¢lena ,Boziho stada“, o&i se stara jejich pasty Zidovsky Bih.
Zidé také beranka zabijeli na pamatku vyvedenielera egyptského otroctvi.
V kieg’anstvi beranek symbolizuje pamatku Krista, ,BeraBkaiho®, ktery byl
praw jako nevinny,dgisty a poslusny beranek &bvan na kizi a jeho krev
zachranila pokéné od tiichu a smrti. Beranek jako fdani pokrm je zndm uz od
sttedowku. Nevime vSak, zda se jedléimpo beragdi maso, které si jen malokdo
mohl dovolit, nebo jen @&vo v podolé beranka.

Kiiz

Symbol kKiZze je mnohem starSi neZzek’anstvi. Znali ho uz sth Egyprané,
Cinanéci Krétané. Stal se symbolengdnosti a pedeviim symbolem propojeni
boZzského (svislé rameno) a pozemskéhtiasyvodorovné rameno). Zaravge

Mrivriw s

ukiizovanim na kizi (tento trest patl k nejkruttjSim a byl uéen pro nepzsi
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zloc¢ince zaslouZzilé pohrdani). Existujékolik druhi kiiza: antoninsky (ve tvaru
pismene T), KZ sv. Ondeje (ve tvaru pismene Xjecky Kiz (rovnoramenny) a
latinsky (delSi svislé rameno) — to je klasickie¥ansky Kiz, na kmz byl

ukiizovan Jezis Kristus.
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Piiloha Il

Obr. 1

Vytvéaieni podkladu voskovymi pastely.

Obr. 2
Odkryvani vrchni tmavé vrstvy na barevny podklanlyosi predméty.
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Priloha Ill — zdrojovy text k uvedeni tématu Vitava

Tepla Vltava, ktera je povaZzovana za hlavni pramanétev, prameni na
vychodnim svahiCerné hory na Sumawe vysce 1 172 m nad ffem jako
Cerny potok. Jeho pramen je znam jako ctim@nizemi Pramen Vltavy. V obci
Borova Lada fibira Vitavsky potok, znamy téz jako Mala Vitavaprdsted 1.
z6ny NP Sumava Mrtvy luh se u osady Chlum stékejild a Studena Vitava. Od
soutoku obou hlavnich pramennych tokeplé a Studené Vlitavy taieka po
zbytek své cesty nese jméno Vlitava.

U Nové Pece se Vltava rozléva do Sirokého a dlbalggehradniho jezera,
které vzniklo pehrazenim jejiho toku u obce Lipno nad Vitavou. [dpnem
protékareka romantickym skalnatym tGdolim p@ertovou sknou (tento jeji tsek
se nazyv&ertovy proudy) a sifuje k vyrovnavaci nadrzi Lipno 18$ns pred
VySSim Brodem. Za nim protéka Vitava atengjSi krajinou a stéi swvij tok
k severu, vstupuje déeského Krumlova.

Pak pokrauje rovinatouCeskobudjovickou panvi kCeskym Budjovicim. Zde
piibira vodyieky MalSe. Za réstem pokrauje tok Vitavy kolem obce Hluboka
nad Vltavou a siiuje k Hrévkovické gehrad, ktera zajisuje vodu pro Jadernou
elektrarnu Temelin. Odtud az za Prahu vijitvéka hluboké a uzké udoli, které se
rozskuje jen na tkolika mistech. Protéka Tynem nad Vitavou a za pfibnira
vodyteky Luznice.

Az k Tynu nad Vitavou vSak jiz zasahuje hladin#&ite stups Vitavske
kaskady, Orlické fehrady, pojmenované podle znamého zamku Orlik.rdeze
pohltilo i soutok Vitavy s Otavou u hradu ZvikoWwrrotéka Prahou a udhika se
vléva do Labe. Bkoliv je k mistu soutoku delSi a vodwgi, nese tok dale oproti
zvyklostem jméno Labe. To proték&iNeckem a Usti do Severnihoi@o

Voroplavba je pedevsim zfisob dopravovanirdva plavenim po vodnim
toku. V ceskych zemich ji v @ibéhu dvacatého stoleti vytida Zeleznice a
vystavba Vlitavské kaskady, wkterych rozvojovych zemich nebo v oblastech
negistupnych jiné dopravse vSak provozuje dodnes. V potocich, hornickckoci
fek a v undlych kanalech se klady posilaly po vo@dnotliw. Pak se svazovaly

do menSich vdra niZze ndece po jejim soutoku s jinymi toky séepazovaly do
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vétSich. Vazidt je misto na tehu vodniho toku, kde se kmeny sestavuji nebo
prevazuji. K vazisti se kmeny dopravuji také jinymugpbem, nafklad za
korém, traktorem nebo na vozeé&kde sami plavci stromy i kaceli — byli tedy
zaroven drevai. Vyton nebo vyté byla naturalni d& mytné, vytnutim
piislusného podilu fepravovaného rdva. Nekterym misitm byvalych vazig
zastalo toto pojmenovani, igstoZze plavba vér jiz v nich byla skotena

(nagiklad Fredni Vytai na Sumaw, Vyton v Praze atd.)
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Priloha IV

Obr. 3

Malba @i poslechu
skladby Vlitava od
Bediicha Smetany.

Obr. 4

Tuto techniku jsem
vybrala kvili moznosti
vyjadieni toku vody
uvolnénymi tahy
Stetcem.

Obr. 5
Vznikaly i abstrakce.
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Piiloha V — zdrojovy text k uvedeni tématu Komunismus

Komunismus (z latinského communis = ,spol€") je politicka ideologie
hlasajici spolné vlastnictvi a odmitajictitini rozdily mezi lidmi. Déale se tak
ozna&uje stav spoknosti, jehoz dosaZzeni komunisté prosazuji¢agto také
komunisticky rezim, tedy politicky rezim statovladanych komunistickymi
stranami.

Némecky myslitel, politik a teoretik komunismigarl Heinrich Marx spolén¢é

s Friedrichem Engelsem rozpracoval vlastni maistické pojeti djin, zaloZzené
na ekonomickych zéakonitostech v knize Komunistioignifest. Ve spolaosti je
podle nich pitomen konflikt mezi ovladanymi a vladnoucimi, Ktebude
odstragn zruSenim soukromého vlastnictvi a nastolenimitokr{ komunistické
spole&nosti.

Komunisticka levice ziskala trvaleji moc poprvéstopadu 1917 v Rusku
pod vedenim V. I. Lenina. Po druhéé¢tweé valce se komunismus prosadil
i v mnoha jinych zemichaetns Ceskoslovenska, kde komunisté viadli od tunora
1948 do konce roku 1989.¢8ina komunistickych rezimse zhroutila roku 1989
nebo brzy po &m, dodnes v3ak existuji ¢LR a rekolika dalSich zemich.
Komunistické rezimy sicetmesly socialni jistoty a vatani Sirokym vrstvam
obyvatelstva, nebyly vSak schopny ekonomicky a neldgicky konkurovat
vyspilym zapadnim demokraciim dipravily o Zivot desitky milion lidi. Ceska
republika povazuje komunisticky rezim a jeho pragaga protipravni, v praxi
vSak k jeho propagaci vcelk@d¢ dochazi.

Symbolika

Symbolem marxistickych politickych hnuti se odiiPské komuny stala ruda
vlajka, pouzivana jiz ilve jakobiny v dobach Francouzské revoluce a
francouzskymi radikaly dhem povstani roku 1848. Rudd&tipipa hwzda se
pouzivala jiz v dob Marxow a noSena na pokryvce hlavy se stala symbolem
prislusnilki Rudé armady. Srp a kladivo jako symbo$nittva a rolnictva fjalo

na svou vilajku sastské Rusko. Pigelnternaciondla (text Eugéene Pottier, 1871,
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hudba Pierre De Geyter, 1888) se stala neoficlyninou levice brzy po svém
vzniku a zpoatku slouzila i jako hymna Seétského svazu. iPzpévu se rkdy
zveda ruka sdena v gst. Komunisté se navzajem oslovuji ,soudruhu“ nebo
»soudruzko”, v komunistickych rezimech se toto esloi pouziva i mezi alany

bez ohledu na stranickodigluSnost.
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Priloha VI
Obr. 6
Motiv na pfisvitném

papfe.

Obr. 7
Obtahovani motivu
tuzkou. Nattvrtce

vznika protisk.

Obr. 8
Odlepovaniitvrtky
z félie potené

tiskarskou barvou.

52



Piiloha VIl

Obr. 9

Motiv nactvrtce
nakresleny nevyraznou
pastelkou pro snadné

prekryti.

Obr. 10

Na vybranou

¢ast motivu bylo
naneseno lepidlo
které bylo vysypano

vybranou surovinou.

Obr. 11

V postupu
vyroby vznikaly
velkécasové

rozdily.
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Priloha VIII

Obr. 12

Studenti zakreslili
vybrané hrady

a zamky

do mapy.

Obr. 13

Vytvorend hmota
byla prenesena na
desku s pedkreslenym
obrysemCeské
republiky.

Obr. 14
Nanesen& hmota
byla vytvarovana
dle nadmaskeé
vysky.
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Obr. 15
Vytvéaieni vysokych pohid na plastické mapCeské republiky.
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Pi¥iloha IX

Obr. 16
Barveni plastické mapy

temperovymi barvami.

Obr. 17

Nabarvena mapa
podle nadmiské
vysky.

Obr. 18
Zakreslovani

rek do mapy.
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Obr. 19

Priprava prapork se
jmény vybranych
hradi a zamk.

Obr. 20
Umisgné praporky

vV magE.

M

Obr. 21
Dokortena plasticka
mapaCeské republiky.
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ABSTRAKT

KOSOVA, L. Multikulturni aspekty ve vol@asové vytvarn&innosti. Ceské
Budtjovice 2009. Bakaiska prace. Jik@ska univerzita Ceskych
Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogikydéuci prace KRepa.

Kli¢ovad slova: pedagogika volnéhotasu, multikulturni vychova, vytvarna

vychova, duchovni a smyslova vychova, multikultyprojekt, vytvarny projekt

Prace se zabyva propojenim pedagogiky voln&msu, multikulturni a
vytvarné vychovy. Teoretick&ast se ¥nuje vybranym kapitolam z vySe
zmirgnych oboti, které se vztahuji k Zivotnimu stylu jedince aojeh
sociokulturnimu zakotveni.

Prakticka ¢ast obsahuje ffpravu a realizaci multikulturniho projektu
o symbolech Ceské republiky vytvieného pro ¢eskou dosgou populaci.
Popisuje cil, fipravu, metodiku, uskuteéni a reflexi @gti tématickych ¢asti:
Velikonoce, Vltava, Komunismus, Lidova tvorba a Mageské republiky.
Naméty pro vytvarnou tvorbu byly zpracovany dle nettadivytvarré-didakticke

koncepce ,Duchovni a smyslova vychova®“.
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Abstract

Multicultural aspects in an art leisure activity.

Key words: pedagogy of a leisure time, multicultural educatian education,

"spiritual and sensory education"”, multiculturabject, art project

The work deals with the connection of pedagogy esure time, and
multicultural education and art education. The th@cal part deals with selected
chapters from the above disciplines that relattheolifestyle of individuals and
social-cultural anchorage.

The practical part includes preparation and implaateon of
multicultural project of symbols created for theeCa Republic for Czech adult
population. It describes the objective, preparatimethodology, implementation
and reflection of the five thematic sections: Egst&he river Vlitava,
Communism, The creation of People's and Map oChech Republic. Topics for
artistic creation have been processed by innovatisteteaching concept of

"spiritual and sensory education”.
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