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UvoD

Pedagogika volnéhaiasu je zvlastnim odwim pedagogické ady
se zamienim na vychovu ve volnérase. Jeji hlavni otdzkou je plnohodnotné
vyuziti volnéhocasu d@ti a mladeze formou zajmow#nnosti. Timto tématem
se zabyvam od dob zaloZzeni své vlastni wa#BOvé organizace s nazvem
Aktivity, ktera se ¥nuje cilové skupié déti ve wku od 6 — do 15 let. Tato
organizace vznikla Ceskych Budjovicich a spolupracuje se ZS Griinwaldova,
Pohirecka, Baara a Nova. Od zalozZeni zde probihajié aktivity od sportovnich
az po undlecké v podob hudebni vychovy, zZfwu a klaviru. Nabidnout&iem
velky vybér zajmovécinnosti a naplnit tak Iépe jejich volrsas je snahou mou
i mych spolupracovnik Diky naSemu zasmu vznikla mysSlenka zmapovat
aktivity na jednotlivych zakladnich SkolachOeskych Budjovicich. Ma préace si
proto vytyila ukol zjistit, jaké zajmove&innosti nabizeji a v jak velké bei
se na jednotlivych Skolach vyskytuji.

Nasledujici studie si vytyla cil |épe porozurt problematice volného
¢asu, proniknout do teoretick#&sti tohoto oboru a seznamit nas s nabidkou
volnogasovych aktivit na zakladnich Skolacieskych Budjovicich.

V prvni kapitole nahlédneme na definici volnélasu z pohledu dkolika
autoi a zminime se o jeho funkcich. Poté plynulejgeme na téma vychovy ve
volném case, kde se pedagogicky tentas dti a mladeze zhodnocuje.
Uvédomime si, kdo se na vychobve volnémc¢ase podili a jaké ma tato vychova
funkce. Seznamime se s pojmy, jako jefildgd formalni, neformalni, informalni
vychova a v za&uwu provedeme charakteristiku pedagoga volnétesu.
Vymezime jeho role a seznamime se s oblastmi jékobmosti.

Druha kapitola nas zavede k nabidce aktivit vabn&dsu a pedstavi nam
striny piehled obsahové naginvychovné ¢innosti. PopiSeme si zjmové
¢innosti, jejich rozdleni a uvedeme aktivity spadajici pod jednotlivahyr této
oblasti. Zminime se o organiédch formach dchto aktivit a v zasru venujeme
pozornost institucim, které organizuji volgs. Objasnime si vyznam Skolni

instituce, pojem komunitni Skola a seznamime sstiuicemi volnéhgasu.



V zawretné kapitole provedeme imkum voln@asovych aktivit na
zékladnich 3kolach €eskych Budjovicich. Srovname nabidku aktivit n&chto
institucich z pohledu rozteni zdjmovécinnosti a podle jednotlivych aktivit.
Najdeme zde pet jednotlivych zajmovyckinnosti, kompletni fehled aktivit
a jejich p@et vyskytu na d&chto Skolach. V této praci také shrneme celkové
mnozstvi aktivit na jednotlivych institucich a wZéu vybereme 3 zakladni Skoly,
kde uvedemeighled nav&vnosti u konkrétnich zajmovyalinnosti.

Vtéto praci jsem nejvicecerpala z publikace J. Pavkové et. al.
.Pedagogika volnéhgasu“ , z knihy ,¥ti, mladez a volnyas" B. Hofbauera
a z M. Vazanskeého ,Zaklady pedagogiky volnéhsu®.



1. VOLNY CAS

Kdyz zaneme pemySlet o problematice tité oblasti ¥dy, v naSem
piipadt se jedna o pedagogiku volnékasu, musime nejprve proniknout do
teoretickécasti tohoto oboru. Pokusime se tediplizit jednotliva témata, ktera
jsou jeho nezbytnou seéasti a v nasledujicim textu zminime pojem votag,

vychova ve volnéntase a provedeme analyzu osobnosti pedagoga vataého
1.1 DEFINICE VOLNEHO CASU

Objasiovanim a pojetim volnéh@asu se zabyva mnoho odbornych
publikaci. PopiSeme-li co je voln§as, zminime dobu strdvenou mimo nutné
prace a povinnosti. Je to doba, kdy swéosti svobod# volime, &lame je radi,
piinaseji ndm pocit uvoémi a utitou dusevni relaxaci. Vymezime-li ho podle
B. Hofbauera, je pojeti volnéhtasu gesrgjSi a uplrjsi jako ¢innost, do niz
¢loveék vstupuje s eekavanimi, Gastni se ji na zaklédsvého svobodného
rozhodnuti a kterd muipasi gijemné zazitky a uspokojehi.

Zajimaveé je i pojeti M. Vazanského, ktery chaptnyd@as jako jeden ze
zakladnich dil vychovy dti, mladeze, dosgych a starych. Za dobré povazuje
brat v Gvahwinnosti doposud opomijené, jako jsou spontanni/eyif

Z hlediska dti a mladeZ& mluvime o volnémiase jako o dah ktera
nepati do vywovani. Mizeme uvést tinnosti s nim spojené. Je to tdgad
sebeobsluha, zakladni qg¢ o zevwjSek a osobni &ci, povinnosti spojené
s provozem rodiny, doméacnosti, vychovnéhtizani i dalsi vzelavani?

V této souvislosti zminime i biologickou sloZktlovéka. Kdyz se

zamyslime, je-li sotasti volného¢asu nagiklad osobni hygiena, spanek nebo

! Srov. HOFBAUER, BD¢ti, mlade? a volnyas Praha: Portal, 2004. s. 13.

2 Srov. VAZANSKY, M. Zaklady pedagogiky volnéliasu Brno: Print-Typia, 2001. s. 79.
% Srov. Podle Umluvy o pravech &t je dittem jedinec mladsi 18 let a mladeZi je u nas
oznaovana ¥kova skupina 18-26 let. PAVKOVA, J. et Bedagogika volnéh¢asu Praha:
Portal, 2002. s. 13.

4 Srov. Tamtéz s. 13.



jidlo, dostavame se do rozporu, zda tytgizaadit do jiz zmigné doby i ne.
V n¢kterém gipadt si mizeme z &chto ¢innosti vytvdit i konicka. Ve spoijitosti
s osobni hygienou to iwWe byt gevazg u divek zajem o moddugesani
a kosmetiku. U jidla zas kamk vytvaeny ve vztahu k ifjpraw a konzumaci
pokrmi.

Ve spojitosti s touto kapitolou uvedeme i funkcmaznosti volnéh@asu.
Jako hlavni se uvéf odpcatinek, zabava a rozvoj osobnosti. Tento zaklad, ze
kterého vychéazeji autioposlednich desetiléti se odliSuje pouze mirou dié
konkretizace.

Dulezité jsou funkce, které vymeziEmecky pedagog volnéhtasu Horst
W. Opaschowski. Za zaklad povaZzuje: rekreaci (wrdla zotaveni), kompenzaci
(odstraovani zklamani a frustraci), vychovu a dalSidladani (&eni o svoboé
a ve svobod socialni geni), kontemplaci (hledani smyslu Zivota a jehohtwai
vystavba), komunikaci (socialni kontakty a parthd)s participaci (podileni se,
Gcast na vyvoji spoknosti), integraci (stabilizaci Zivota rodiny) a eitkraci
(kulturni rozvoj sebe samych, vyj@hi prostednictvim ungni, sportu,
technickych a jinycltinnosti)®

Na volny¢as mizeme také nahlizet Zianych pohled a chapat ho jako
zalezitost writych pristupi. Uvedeme tedy ndfklad socialni zagteni a zminime
se i 0 socialnim postaveni a socialni pomoci vejitggti s volnym casem.
Uvédomime-li si ndnici se dobu, ktera koresponduje seirzou volnéhocasu,
naskytd se nam zamysleni nad grp¥ zminovanou socialni strdnkowei. Podle
I. Slepikové neni z pohledu socialniho postaveni vobag vysadou vysSe
postavenych spatenskych vrstev, jak tomu bylo jéStv dobach historicky

nedavnycH.

® Srov. Nap. Michel Damay, Joffre Dumazedier, Alexandr Kaski a Roger Sue. HOFBAUER,
B. D¢ti, mladez a volnyas Praha: Portal, 2004. s. 13-14.

® Srov. Tamté? s. 14-15.

" Srov. SLEPCKOVA, 1. Sport a volnyas Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2005. s. 12.



| pfes toto pojeti se domnivame, Ze do voln&hsu se socialni postaveni
promita. Realizace zajira poteb diti a mladeze prosdnictvim volngasovych
aktivit pati do socialniho ¢eni. Rozhoduijici roli zde ma rodina. Je chapana jak
vyznamny prvek v rozvoji ekonomického systému spabsti. V rdmci rodinného
systému se pak realizujgada rozhodnuti zakrena na vyuZziti materialnich
a finartnich prostedk, investic a vyddj. Rodina je prvni socialni skupinou,
ktera &f dits piizpisobovat se socialnimu Zivotu.

Sleptkova povazuje volngas jako prosedek socialni pomoci. Tato doba
poskytuje prostor pro uspokojovani rigjnéjSich poteb a pani lidi. V tomto
smyslu Ize pak prostdnictvim vhodné organizace a n&ploinéhocasu pispet
k uspokojovani pdeb a tuzeb lidi, ki¢ se nachazeji ve sloZgich,
¢i nepiznivych Zivotnich podminkach. Vyrazna je i ulohalného ¢asu
v prevenci negativnich sociélnich feyjako je kriminalita, zneuZivani drog,
nevhodné socialni chovéani, které majivpd velmi ¢asto prag v potizich lidi
s uspokojovanim pieb?

Pojeti volnéhocasu, pislusné pojmy, funkce aftigtupy proSly uz
dlouholetym vyvojem atiznymi ndzory mnoha autiarNyni mizeme zminit dalSi

cast této kapitoly a tou je bezpochyby vychova vieénm ¢ase.
1.2 VYCHOVA VE VOLNEM CASE

Na za&atek této podkapitoly uvedeme zdakladni smysl vyghpeodle
Vazanského. Rozvinuti lidskych hodnot i postoyybaveniclovéka znalostmi
a dovednostmi je podle tohoto autora smyslem vyghohento zéklad pak
umo#iuje citit se v Zivat jistsji a zakusit vice proZitka uspokojent?

Snaha pedagogicky oviievat volnycas dti a mladeze se v jednotlivych
zemich a postugni v celé Evrop zaala rozvijet a uplabvat intenziveji, nez

7 vt s

8 Srov. KRAUS, B. POLEKOVA, V. et al.Clovek - prostedi — vychovaBrno: Paido, 2001. s.
80. a 166.

° Srov. SLEPCKOVA, 1. Sport a volnyas Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2005. s. 12-13.
19 5rov. VAZANSKY, M. Zaklady pedagogiky volnékiasu Brno: Print-Typia, 2001. s. 68.



rozmezi, které neslouzi realizaci jiz zngich biologickych pdeb ani Skolnich
a pracovnich povinnosti. Vyhodou je dobrovolno&ddi, ktera umaluje ditem
a mladym lidem zapojovat se do vychovného procésu.

Muzeme zde uveést, Ze tato zrna dobrovolnost plati jen pro ditou
skupinu osob. Jsou to lidé, kiteejsou ovlivini rodinou, financemi nebo jinymi
vlivy a mohou mit tedy moznost svobodné volby. \&ogm gipad by se pak
vyloucila dobrovolnost, jelikoZ hlavnimi organizatory méhocasu d@ti by byli
pievazre rodice. V této kapitole zminime vyznam vychovy miifidii,
mimoSkolni a vychovy mimo vyiovani.

Aktivity realizované Skolou mimo povinnou Skolniyuku mizeme
povazovat podle B. Hofbauera za vychovu mitiaiti. Cinnosti probihajici mimo
Skolni instituci nizeme z#adit pod pojem mimoskolni vychova. Tyto aktivity
smeiuji do faznych sdruzeni a #aeni, které budeme podratin popisovat
v jedné z nasledujicich kapitol. Déle se vSak indeZzu vyznamu vychovy mimo
vyucovani. Pojeti dvouiedeslych vyznain bylo v Sedesatych letech nahrazeno
SirSim a podle B.Hofbauera spr&jgim pojmem vychova mimo vyovani, které
pietrvalo az dodne¥.

J. Pavkova vymezila vychovu mimo wWavani takto: Probiha mimo
povinné vydovani, probiha mimo bezprestni vliv rodiny, je institucionai
zajiskna a uskut&iuje se pevazi ve volnénrase.

Nyni si uvedeme, kdo se na vyckowmimo vywovani podili. Ugité
bychom mohli jako prvni uvést rodinu, ktera sehraué&to vycho¥ hlavni roli.
Vychova v rodig pasobi na jednotlivce od nejutlejSihekw a vyznama pasobi
na jeho citovy rozvoj. Dale tu nesmi ckyipredSkolni a pozgji Skolni instituce,
které vyznamé ovliviiuji a zarové navazuji na vychovnéutupobeni rodiny.
Ve spolupréci s rodinou se na vyckaeké podileji zdzeni pro vychovu mimo
vyuéovani a dalSi subjekty, jako pedagog, vychovateirsievnické skupiny.

Tato skupina jecasto pro dti a mladé lidi prvni a také jedinou formou

' Srov. HOFBAUER, BD¢ti, mlade? a volnyas Praha: Portél, 2004. s. 15.
2 Srov. Tamté? s. 16.
¥ PAVKOVA, J. et al Pedagogika volnéhéasu Praha: Portél, 2002. s. 13.

10



dobrovolného sdruzovani. Podle B. Hofbauera tutopstu tvai miadi lidé
blizkého ¥ku a obdobného zajmuwasto také stejného pohlavi a podobného
socialniho zazemi.Blusnost k takovéto skugimmuze vytvdet lidem zazemi,
ochranu a bezgé Pomaha a fspiva k jejich socializaci a k osvojovani
pozitivnich hodnot. V &kterych gipadech vSak f¥e pisobit i opg&nym snérem

a disledkem se stava delikventni chovani (bandy, galfgy)

Z publikace Pedagogika volnéldasu uvedeme dalSi subjekt podilejici se
na vycho¢ déti a mladeze. Hromadné &advaci prostedky a informani
technologie. V&ejnopravni i komemi média nabizeji Sirokou Skalu prodiukt
zametenych gimo na fizné cilové skupiny @di. MaZzeme zde zminit aské
casopisy a knihy, televizni a rozhlasov&amy, hudebni nahravky a gtacové
hry.*®

VSechny subjekty, které se podileji na vychokti a mladeze, se
navzajem prolinaji, doplji a ovliviuji. Vyznamnouwasti vychovy éti a mladeze
v dobk mimo vyuwovani je pedagogické vedeni. Dava moznost véshgedke
spravnému vyuziti volnéh@asu, utvéet mu hodnotné zajmy, rozvijet jeho
schopnosti a nadani, upgmvat mu moralni vlastnosti a uspokojovat jeho l&sk
potreby. Obsah i zjsob vyuziti volnéhatasu ma velky vyznam i na duSevni
hygienuclovéka. Je to nafklad ukita forma odpéinku, relaxace a zabavy, ktera
ma pak za @sledek dobré studijni i pracovni vykony.

Nesmime zapomenout zminit i funkce vychovy mimo douani

J. Pavkové a kolektivu.

1. Funkce vychovré-vzdélavaci, na kterou je kladen zvia¥elky
duraz je funkci, ktera progdnictvim fiznorodych a zajimavych
¢innosti dti motivuje k plnohodnotnému vyuziti volnéliasu,
k ziskavani novych d&domosti, dovednosti a k rozvoji

celozivotniho vzdavani.

' Srov. HOFBAUER, BD¢ti, mlade? a volngas Praha: Portal, 2004. s. 99.
1% Srov. PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéhéasu Praha: Portal, 2002. s. 34.
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2. Funkce zdravotni nam poméhéa vyt¥at zdravy Zivotni styl.

V dnesni dob se hlavni slozkou zdravého Zivotniho stylu stava
pohyb. Pohybové élovychovné a sportovndinnosti pomahaji
détem vykompenzovat dlouhé sezeni ve Skolnich laviaigsou
pro zdravi dti dulezité.

3. Funkce socialni Zaji&'uje ve spojitosti s vychowavzklavaci
funkci vyrovnavani rozdil materialnich i psychologickych
podminek. Podili se i na utei hodnotnych a Zadoucich
socialnich vztal, ale také na komunikaci a seznameni

s pravidly spol&enského chovarif.

Poslednimi pojmy, které v souvislosti s touto tékmat uvedeme, jsou
vychova a vzd8avani formalni, informalni a neformalni. J. Skalaauvadi ve své
knize Obecna didaktika tyto definice:

.Formalni vzlavani se realizuje ve vddvacich institucich, jejichz
funkce, cil, obsah, progdky a zfisoby hodnoceni jsou definovany a legislativn
vymezeny. Takovou instituci je Skola. Informalndelwani je ziskavané
neorganizova# a je institucionald nekoordinované. Neformalni avani se
realizuje mimo formalini vzthvaci systém

Vyznam neformalni vychovy roste. Podle B. Hofbaugystémy vychovy
formalni nemohou obstat vSem dneSnim vyzvam a @awkaoh na ipravu mladé
generace. Neformalni vychova talepira nezastupitelnou dapiici Glohu*®

Naskyta se nam tedy mysSlenka ve spojitosti s tputdlematikou, Ze na
neformalni vychovu je zap@thi specializovanych pracoviiiktedy pedagag

volnéhocasu.

18 Srov. Tamtéz s. 39-41.
17 SKALKOVA, J. Obecna didaktikaPraha : Grada, 2007. s. 67.
'8 Srov. HOFBAUER, BDéti, mlade? a volnyas Praha: Portal, 2004. s. 19.
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1.3 ANALYZA OSOBNOSTI PEDAGOGA VOLNEHO CASU

Pedagog volnéhaiasu je povolani, na které se kladou statdSiv
pozadavky. Jaky by z naSeho pohledti byt profil idealniho pedagoga volného
¢asu? Bylo by dobré zabyvat se zakladem této a objasnit termin edukator.
Podle J. Richy tento pojem odhaluje kteréhokoliv aktéra dogwani. MiZzou to
byt nejen ditelé, ale i lektdi, instruktai, vychovatelé, konzultanti, poradensti
pracovnici, tren&, Skolitelé a vSechny dalSi osoby, které &yjii powuji nebo
instruuji jiné subjekty?

Nyni uvedeme popis pedagoga volnélasu z pohledu gkolika autof.
Podle V. Spousty je tento pracovnik schopen vychBopiisobit v prostoru
volného c¢asu vSech &kovych, socialnich, profesnich, narodnostnich
i nabozenskych vrstev a skupin.¢lVby byt gipraven tyto prostory odhalovat
a pomahat s¥enaim k jejich plnohodnotnému proZfti.

J. Pavkova a kolektiv se domnivaji, Ze pedagogélacasu by ndl byt
détem gitelem, ktery s nimi sdili radosti i nedshy a dokaze je povzbudit.
Své postaveni nebuduje strohyniikazy, zdkazy a tresty, ale vypliva z jeho
odbornych znalosti i metodickych schopndti.

Posledni charakteristiku pedagoga uvadime podle \MZanského.
Tato osoba byva k dispozi¢ienam vSech ¢kovych ,profesnich i narodnostnich
skupin a nalezi i vS8em socidlnim vrstvdm. Hlavniakznjeho ¢innosti
je pedagogické ut¥éni prostoru volnéhsasu smirem k otevenému deni??

Shrnutim definicdchto autof mizeme uvést, Ze pedagog volné&asu by
meél mit paticné vzdlani, schopnost zaujmout, byt dobry psycholog a mit

pati¢né nadseni proge.

9 Srov. PRICHA, J.Moderni pedagogikaPraha: Portal, 2002. s. 67.

2 Srov. SPOUSTA, V. aKapitoly z pedagogiky volnéliasu Brno: Masarykova univerzita,
1996.s. 7.

L Srov. PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéhéasu Praha: Portal, 2002. s. 75.

2 grov. VAZANSKY, M. Zaklady pedagogiky volnéliasu Brno: Print-Typia, 2001. s. 92.
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Podle Ministerstva Skolstvi, mladeze &ovychovy ziskava pedagog
volného ¢asu odbornou kvalifikaci v souladu se zakonem oagedickych
pracovnicich a o zém¢ n¢kterych zakon, ktery vstoupil v platnost 1.ledna 2010
a upravuje dosavadni platn&mhzakona. 563/2004 Sb. Touto problematikou se
zakon zabyvéa ve svém sedmnactém paragrafu.

V souvislosti s timto tématem bychom si mohli dvegbrané etické
kategorie pedagoga, které zminil O. Jira v publikagchova a volnycas 2.
Jako prvni bychom mohli zvolzodpowdnost a s¥domi. Je dobré si wdomit
pozadavky, které jsou na nas kladeny a srovnatvgjeiny s osvojenymi
normami. Dale tu mameoudrost a rozvaznost Tyto dalSi etické kategorie nam
pomahaji rozliSovat coétht, ceho se vyvarovat a davaji ndm moznost nalézt
prostedky k dosaZzeni dobrého cil&tatetnost a trpélivost nam pomahaji
piekonat vnitni, ¢i vnéjSi prekazky na cestk dosazeni cile atunas klidré snaset
projevy, které signalizuji, Ze dosud ne vSechndibv® podle lektorovych zam.
Muzeme zminituméirenost a zdrZzenlivost kterd se zattuje na projev lektora
v osobnim vztahu ke vZthvanym klientim. Spravedinostjako zpisob jednani,
ktery ,méfi vSem steji’. Pravdomluvnost povazujeme za jeden
a empatii. Jako posledni kategorii uvedeoptimismus lektora, ktery spgiva
v preswdéeni poskytnout klieriim uZiteiné poznatky v jejich praci a zivot*

Zda-li o tento obor je nebo budeétyi zajem, mZzeme posoudit
z néasledujicitasti vymezenim oblastitipobnosti pedagdg Uvedeme klasifikaci
pedagogiky volnéhoasu z publikace Zaklady pedagogiky volnéhsu a posléze
zminime obory fisobnosti pracovnikv této oblasti.

Obory pisobnosti pedagdg volného ¢asu se mohouuere definovat
a pohledy na & mohou byti dosti odliSné. Toto povolani ma vyugitédevsim

v raiznych Skolskych vychowavzdlavacich z#zenich a volnéasovych

2 Srov. Oficialni stranky Statutarniho #ata Ceské Budjovice. Zakladni $kolycit. 2010-03-13].
Dostupné na: <http://www.c-budejovice.cz/cz/skalsrdravotnictvi-socialni-pece/vzdelavani-a-
veda/stranky/zakladni- skoly.aspx>.

24 Srov.CECH, T. (ed.)Vychova a volnyas 2 Brno: MSD, spol. s.r.o., 2007. s. 140.
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sdruzenich. Tyto instituce iheme vymezit z hlediska obsahového #ami,
ale také z pohledu ¢kové kategorie. Roztljeme cilové skupiny &, déti

amladez a dosfi. V této praci bychom mohli propojit klasifikagiedagogiky
volnéhocasu s obory {sobnosti.

Oblasti pedagogiky volnéhgasu se daji roztit podle M. VazZzanského na
¢asti denniho volnéh@asu, jez zahrnuje pedagogiku ,volny¢tvrthodinek®,
»volnych odpoledni“, pedagogikagstavek, volna po praci, pedagogika obytného
prostedi a volndasovych z#zeni. Z&neme u oblasti denniho volnéltasu
s cilovou skupinou — d&ii. Pedagogické sobeni je zde s#éovano na Hste,
domy ditskych her, matské Skoly, dtské domovy, &ské nemocnice, Skoly
hudebni, urdlecké, sSkoly v firod, internaty, Skoly s nabidkami volnékiasu,
Skoly a dilny postizenych, rehabilitsi centra a mista vykonu trestu. U cilové
skupiny mladistvi se jedn&gvézré o centra mladych, domy afstliska volného
¢asu, domovy mladeze, vychovné aqetelské Ustavy, Ustavy pro mladistvé
delikventy, sportovni sdruzeni a oddily. Poslediibv& skupina zahrnuje
volnocasova z#zeni v podnicich, prostory a dilny starych lidgntra a kluby
seniofi, muzea, udlecké galerie, vystavy, sbirky,istiska kultury, univerzity
tietiho wku, herny a sportovi§t lazeiska a rehabiliéni stediska.

Déle tu mame pedagogiku tydenniho volnéhsu, kam mzeme zeadit
pedagogiku nedli, svatki, vikendi, pedagogiku obdobi volna. Zde sdizeme
setkat pevazr s rodinnymi a skupinovymi aktivitami volnéh&asu. Tyto
aktivity, které nevyzaduji &ové omezeni, se mohou zhodnocovat v prostorach,
jako jsou nafiklad parky volnéhaiasu, ubytovny mladych, rodinna stano¥ist

Nasleduje pedagogikadoeiho volnéhatasu, pod kterou spada pedagogika
cestovani, turistiky a pedagogika ,malych dovoldifyclsou zde zastoupena
zarizeni jako mista dovolenych, prazdninové taborwytree mezinarodni setkani

mladych, rodinna prazdninova mista. To vSechno @duaasti, kde mize pedagog
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pusobit a pomahat plnohodnétnnaphovat volny c¢as dtem, mladezi
a dosglym.?

Jako posledni uvedeme pedagogiku Zzivotniho volnébsu. Je to
pedagogika volnéhocasu starych (vadavani, prace starych), pedagogika
dichodd a zvlastnich forem (laznnezanistnanost)?®

Za zminku stoji uvést i spolupracovniky pedagokfeii velkou n&rou
pomahaji a podileji se rnnostech v jiz zmignych oblastech. Zastoupeny jsou
zde osoby ve vedlejSim pracovnim pooy praktikanti a studenti. V ramci
uvedenych oblasti gsobnosti se pedagog volnékasu realizuje v celéad
raznych roli. V. Spousta aj. je vymezuji nasledovn

1. Na za&atku mame pedagoga v raliagnostika. Zjistuje a zkouma zajmy
swtend, jejich aktualni droweintelektu a citové stranky jejich osobnosti.

2. Pedagog jakastimulator a animéator.?’ Pro praci v této roli je ideZita
snaha maximath vyuzit vS8ech dostupnych motirsich a stimulénich
prostedki, metod a forem.

3. Déale tu mame rolisatisfaktora, ktery napomaha stem a mladistvym
citové prozit uspokojeni a radost.

4. Pedagogkoordinator a integrator?® je organizatorem fungovani celého
vychovného systému ve volnékase. Odpovida za projekt, program
a pfibéh volnatasovych aktivit.

5. Role organizatora a poradce Jeho funkce sgiva ve spolutiasti i
organizovani volngasovych zajmovych aktivit, jako jsou rfaprizné
matematické, fyzikalni a literarni olympiady, sé&ig a besedy.

6. Pedagogdramaturg vystupuje ve vSech fazich vychovného procesu.
Promysli, vybira, sestavuje program, ale také hodmestupuje oteens
¢i skryté do ckni.

% Srov. VAZANSKY, M. Zaklady pedagogiky volnéldasu Brno: Print-Typia, 2001. s. 87-89.

%6 Srov. Tamté? s. 87.

27 7 Jat. animare - oZivovat

8 7 lat. integrare - zcelovat
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10.

11.

Role administratora dava této profesi nejvice prostoréi prganizovani
raznych voln@asovych akci.

Mame tu také rolireedukatora, ktery gichazi do styku s mra¢n
narusenymi jedinci. Nize ve spolupraci s pracovniky vychovnych G&tav
pozitivné ovlivnit slozity prevychovny procesithto jedindg.

Pedagog volnéh@&asu jakokonzultant poskytuje dtem a mladistvym
cenné rady.

Za zminku stoji role katalyzatora. Tento pedagog ip vSech
volnocasovych aktivitach, jichz se santa$tni stoji v pozadi afipom
jejich priibéh vychovré usnermuije.

Posledni role jerédecky pracovnik Pedagog udrzuje kontakt s pracovisti

zabyvajicimi se teoreticky a vyzkughproblematikou volnéhsasu®

PribliZili jsme si pracovnika volnéh&asu, vymezili jeho role a seznamili

se s oblastmi jehotgobnosti. V nasledujici kapitole se z#gme na gkteré jiz

zmirgné oblasti gsobnosti pedagoga. Seznamime se s institucemi hmifesu

a zdrzime se u jejich obsahového Zgeni v podob nabidky zajmovyckinnosti.

29 Srov. SPOUSTA, V. et aKapitoly z pedagogiky volnéliasu Brno: Masarykova univerzita,
1996. s. 7-10.
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2. NABIDKA VOLNOCASOVYCH AKTIVIT

Diive nezZ pedstavime jednotlivd volgasova zgizeni, budeme séovat
pozornost k nabidceinnosti uskuténujicich se pré&¥ v téchto prostorach.
Ve druhé kapitole uvedeme nabidku vadasovych aktivit, seznamime se
s jednotlivymi zajmovymicinnostmi, jejich rozdlenim a na konec tétéasti si

ponechame volr@sové instituce.
2.1 AKTIVITY A VOLNY CAS

Na za&atek této ¢asti bychom mohli uvést rozliSeni pajmaktivita
acinnost. J. Pavkové a kolektiv zimiji v publikaci Pedagogika volnéliasu tyto
dva pojmy jako synonym®.

Jest nez se seznamime s jednotlivymi valasovymi aktivitami, budeme
se chvili ¥novat pracovni a mimopracovni dobl'yto casové prostory pgtdo
Zivota kazdého jedince. KdyZz se zamyslime nad précdobou, hned se ndm
vybavi¢as, kterycloveék vénuje réjaké praci. U dti a mladeze je téas ¥novany
vzklani. U dosplych je tato aktivita ¥tSinou provazena motivaci k ziskani
Zivotnich prostedki, a tudiz bychom mohli tuto praci nazvat jako hlavn
zamestnani. Nyni tu mame mimopracovni dobu, ktera nabizi aktivity mimo
hlavni zangstnéni, vzdlani. V prvni kapitole jsme jiz zminili biologickosloZku
¢loveéka a prav tu bychom mohli ziEadit do této doby. Déle pak @ domacnost
a ostatni¢innosti podobného charakterGas wnovany vzdlani (u dosplych
praci) acas volny nejsou od sebe tak vzdalenyesPsvou rozdilnost jsou si
v mnohém blizké, vzajendn se prolinaji a inspiruji. Ndijklad jazykové,
pocitatové nebo manazerské kurzyr@dané dnes institucemi ve volnérase
zdokonaluji a roz#uji znalosti, dovednosti a kompetence zajémpotebné i pro

jejich profesni Zivof*

% grov. PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéhéasu Praha: Portal, 2002. s. 92.
%! Srov. HOFBAUER, BD¢ti, mlade? a volngas Praha: Portal, 2004. s. 66.
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Zminili jsme ¢as pracovni a volny, jakét, tak i dosplych. Zajimavé je
odliSeni volnéh@asu d@ti od volnéhatasu dosgych. Lisi se tim, Ze vém u dsti
probihd vyvoj vSech stranek osobnosti. ZakladniiSedi spéiva v podstat
v protikladnosti dvou ontogeneticky vyvojovych stiip- dststvi a dosplosti>?

Praw jsme si pedstavili dobu pracovni, mimopracovni, odliShosinebo
¢asu @ti a dosplych a mizeme tedy f®jit k aktivitam spadajici pod volnias.
Cinnosti, které spadaji pod voliias, je pordrné mnoho. Pafme tedy vybrat
aktivity, které bychom mohli povaZzovat za obecne jpraxi nejvice pouzivané.
Tyto aktivity zminila ve své publikaci 1. Slefiiova a my se s nimi nyni

seznamimé®

a) aktivity manualni — zahradkeni, kutilstvi, r@ni prace

b) aktivity fyzické — prochazky, turistika, sport

C) aktivity kulturré umgleckého typu receptivniho <etba, navsva
divadel, kin, poslech radia

d) aktivity kulturné ungleckého typu tviivého a interpretaiho — hudba,
zpev, hereck&innost, fotografovani

e) aktivity kulturné racionalni — dobrovolné vzthvani, sledovani
masmeédii, lugni kiizovek

f) aktivity spol&ensko formalni — vykon wejnych funkci, sctize, prace
ve spoléenskych a politickych organizacich

Q) aktivity spol&éensko neformalni — rodinné, nasgt, navstvy kavarny

h) hry, podivand, siratelstvi — spoléenskeé hry, sportovni divactvi

) pasivni odpoinek — sedni, koueni, popijeni kavy

Uvedli jsme si moznou nabidku aktivit volnébasu podle I. Slepkové
a nyni si pedstavime stitny prehled obsahové nagdrvychovnécinnosti podle
J. Pavkové a kolektivu. Zadime zdecinnosti povinného charakteru jako je
sebeobsluzn&innost a piprava na vytovani. Dale pak aktivity charakteru

%2 Srov. VESELA, J. Jak ve volnétase? Hradec Kralové: Gaudeamus, 1997. s. 9.
% Srov. SLEPCKOVA, 1. Sport a volnytas. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2005. s. 15.
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dobrovolnosti, mezi & pati ¢innosti odpdinkové, rekredni,veaejné prosgsné
a zajmove.

Sebeobsluzn&innosti se zansiuji na vedeni &i k samostatnosti v pe
o vlastni osobu a osobni majetek. Jejich podstatédivea v pEstovani navyk
osobni hygieny, ¢elného a vkusného oblékani, nawyyé&e o pdadek acistotu
prostedi a navyk pii jednani s lidmi.

Pripravou na vyuwovani se rozumi okruh¢innosti, které souviseji
s plrenim  Skolnich povinnosti. Kroén vypracovavani pisemnych i jinych
zadanych Ukdl pati do této oblasti i rozBvani a prohlubovani poznatk
Z vyuwovani a jejich praktické vyuziti.

Nyni zminime¢innosti dobrovolného charakteru acmame <innosti
odpaiinkovou.

Odpoéinkové ¢innosti jsou psychicky i fyzicky nenaddoé, slouzi
k odstragni Unavy. Do rezimu dne sefaauji negastji po okedé, ale podle
potreby i kdykoli Ehem dne. Podle situace mohou mit charakter Klidtitleu,
klidného pohybu, nap prochazky, volnych rozhoviar popovidani. Vhodné jsou
i drobné individudlni zajmové aktivity, jakmtba, sbratelstvi a hudebriinnosti.

Rekreaéni ¢€innosti slouzi také k odreagovani a ods#@n Unavy
z vywovani, obsahuji vSak pohybbvnara@néSi aktivity tlovychovného,
sportovniho, turistického zatifeni nebo manualni prace. Pravidelnéazavani
rekre&nich cinnosti je jednim z poZzadafvkzdravého duSevniho ilesného
vyvoje dti a mladeze.

Verejné prospésné ¢innosti spaivaji ve vedeni &i k dobrovolné praci
ve prosgch druhych lidi, jednotlivit ¢i socialnich skupin. Jakarilady Ize uvést
podil na ochrata tvorl® Zivotniho prostedi, pomoc slabSim, starSim, nemocnym
osobam, kulturni a ogtové cinnosti.

Tyto aktivity se pi dobrém pedagogickém vedeni vyrézpodileji na
formovani kladnych charakterovych vlastnosti a pgodmani Zadoucich

socialnich vztai 3

% Srov. PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volnétasu. Praha: Portal, 2002. s. 51.
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Predstavili jsme si fehled obsahové nagnvychovné ¢innosti a jako

posledni zd&chto aktivit nam zbyva uveést zajmo#i@nosti a jejich rozéleni.
2.2 ZAIJMOVE CINNOSTI A JEJICH ROZDELENI

Zajmove ¢innosti mizeme chipat jako aktivity zatené na rozvijeni
a uspokojovani individuélnich geb, zajnii a schopnosti. Maji velky vliv na
rozvoj osobnosti i na spravnou orientaci ve spwbdsti. Zamy pai mezi
vlastnosti aktivané-motivatni a vedou osobnost dnnosti zandfené ukitym
smérem. Jsou &sre spjaty se schopnostmi a viohyoveéka, které podniuji
Uspsdné vykonavanidaké cinnosti®

Obsah cinnosti by nemd byt podle J. Veselé formou pokavani
vyucéovani. RPevazre by mela byt rozvijena bohata zajmovnost uspokojujici
jak individualni, tak i skupinové zajmytd. Zajmovacinnost by neréla slouZzit
k dowovani latky povinnych, povirinvolitelnych ¢i nepovinnych vytovacich
predneta. Méla by poskytnout Zakm jisté moznosti aktivni seberealizace jako
vykompenzovani jejich povinného Skolniho wguani®

J. Pavkova a kolektivétl zajmy podle Grové ¢innosti, casového trvani,
koncentrace, spatenské hodnoty a podle obsahu.

Déleni podle uUrovré ¢innosti rozeznavame zajmy dinnosti, které
muzeme oznét jako aktivni a receptivni. Aktivnimi se ozhgi z4jmy, kde
jedinec sam vyvijicinnost a produkuje &aké hodnoty, zabyva se aktivn
predmétem svého z4jmu. Za receptivni zajmy povazujemeityjgjichZ realizaci
se aktivita omezuje jen na vnimanie@métu zajmu. OB cinnosti se mohou
dophovat a prolinat.

Podle ¢asového trvani mizeme uvést zajmy kratkodobé, cdsné,
piechodné a trvalé. Intenzita zajmu a délka jehonirya ovlivnéna vyvojem

osobnosti a jejim zranim.

% Srov. Tamtéz s. 92.
% Srov. VESELA, J. Jak ve volnétase? Hradec Kralové: Gaudeamus, 1997. s. 8-9.
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Déleni podle stupré koncentrace rozeznavame zajmy jednostranné
a mnohostranné. J. P&vkovd uvadi mnohostranné zégay povrchni
a jednostranné za hluboké.

Z hlediska spoléenskych hodnot mazeme rozliSit zajmy na Zadouci
a nezadouci, které se neslii s obect platnymi spoléenskymi a pravnimi
normami. Spoléensky ovliiovana zajmovacinnost vede ke spalensky
spravnému rozvoji osobnosti, talentu a aktivninwottiimu stylu®’

Jako posledni uvedendgleni podle obsahua podrobgji si ho popiSeme.
Podle unikatniho fstupu J. Pavkové élime zajmové cinnosti na
spolegenskowdni, pracovné — technické prirodovédné, estetickovychovné
télovychovné, sportovni a turistické®®

Zajmové ¢innosti  spoletenskowdni vedou k poznani aktuélniho
spol&enského &ni a seznami nas skierymi historickymi souvislostmi. 8tuji
vztah k vlasti, k matskému jazyku, k demokratickym a humanistickym tradi
naseho naroda. Tato oblast je Z&na na vychovu k vlastenectvi, k partnerstvi,
k rodicovstvi, ale také na spaenskou vychovu, shatelstvi a jazykogdu.

Nyni uvedeme okruhythto zdjmovyckinnosti. Zminime zde poznavani
vyznamnych objekit v misg bydlis€, Skoly, veéejné instituce, kulturni podniky,
hospodéské objekty, instituce a #Haeni pro volnyc¢as, Skoly a vz&lavaci
zarizeni. Mizeme zde zadit i seznameni s historickymi objekty a pamatnymi
misty, ktera souviseji s narodningjidami. Dale jsou to informace o Zivoa dile
vyznamnych osobnosti, které maji vztah k regionwsledovani politickych
a spoléenskych udalosti u nas i veégy Do tohoto okruhu spadaji i setkéni
a spoléenské akce @i z miznych ngst, mezinarodni setkani, oslavy statnich
svatki,vyznamnych da a vyraii. Jako posledni uvedeme publicistiku, zajmové
studium cizich jazyk, individualni skratelstvi a dodrzovéani lidovych tradic
a zvyki.

" Srov. PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volnétasu. Praha: Portal, 2002. s. 93.

%8 Srov. Tamtéz s. 93.
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Z4jmove ¢innosti pracovné-technické poméhaji zdokonalovat manualni
dovednosti, obohacujiédomosti o technické poznatky a umag aplikaci €chto
poznatki v praxi. Tyto aktivity by mily podporovat firozenou touhu &i po
uplatreni v oblasti techniky a zaroke rozvijet jejich technické mysleni
a predstavivost.

Mezi okruhy pracow&technickych zamovychktinnosti z#adime prace
s riznymi materialy (papir, i@vo, kov, textil, plasty, sklo, ffrodni material,
modelovaci hmoty). Dale prace se stavebnicemi, &koita demontazrinnosti
(kolo, motocykl, drobné Upravy). Modéské prace, elektrotechnika, elektronika,
vypocetni technika, audio a videotechnika. D&hto cinnosti spadaji take
piipravy pokrnii a¢innosti souvisejici s dopravni vychovou.

Zajmové ¢innosti prirodovédné vedou k prohlubovani édomosti
o prirodé a pestuji vztah k jeji ochrah Rozvijeji zdjem o ¢§stitelstvi
a chovatelstvi. Spontanniho zgjmetido Zivou a neZivou frodu lze vyuZit
k utv&eni spravnych postibjk zivotnim hodnotam a pocitu moralni odpdmosti
za ochranu firody. Naph téchto¢innosti by n¢la vychazet z osvojeni poznathk
ZivoeiSich, rostlinach, nezivéipodé a dovednosti v @@ o né. Negasgjsi
aktivitou je pozorovaniifrody na vychazkach. Tutéinnost by ndl vychovatel
spojovat s jeji ochranou i se sbiraniffrgdowdného materialu a uskutevat je
pomoci praktickych aktivit. Bti mladSiho Skolniho &ku maji zvlag blizky vztah
ke zviatim. Je proto vhodné zatiovat tuto ¢innost na poznavani zivicha
v jejich prirozeném zpsobu Zivota. S iibyvajicimi |éty roste zajem
0 specializovanéinnosti (rybdstvi, Welarstvi, pstitelstvi).

Okruhy €chto zajmovychtinnosti jsou Siroké. Zminime zde pozorovani
piirodnich objeki Zivé girody (rostliny, Ziv@ichové), nezivé firody (horniny,
nerosty, krajinné utvary, vodni toky, vesmirgkesa). Rstitelské prace v podéb
prace na zahra&d peéstovani pokojovych, uzitkovych i okrasnych rostlibale
uvedeme chovatelstvi-chov ztioht v akvariich, terariich, chov okrasného
ptactva, drobného hospddkého zvfectva a zwat v domacnosti.Cinnosti

zamerené na ochranu a tvorbu Zivotniho predt.
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Muzeme zde Zadit i praci s odbornou a populérmauwnou literaturou (atlasy,
encyklopedie), ale také spolupraci s institucemiuZea, botanické a zoologické
zahrady, hezdarny, planetaria, meteorologické stanice).

Zajmové <&innosti estetickovychovné jsou zangieny na rozvijeni
vytvarného, hudebniho, literarniho, dramatickétmdebr-pohybového projevu.
Pro tutoc¢innost jsou vyznamné vSechny aktivity, kde se uplat esteticky vztah
ke skuténosti — kulturni akce,izné typy vychazek aiehlidky ¢innosti. V této
oblasti jsou vyznamnérevazi vlastni tvdgivé aktivity. Tyto ¢innosti se stavaji
silnym motiv&nim prvkem a findSeji nové, emociondlncenné zazitky.

Estetickovychovné zajmoveéinnosti rozalujeme na #i okruhy. Pod
vytvarné aktivity nizeme z#adit vytvarné osvojovani skuteosti, vyuziti
raiznych vytvarnych technik (malba, kresba, grafickeehniky, modelovani
a kombinované techniky). Prace s vytvarnymi ety spojena
s experimentovanim (hry s barvou, dekorativni préwedelovani a organizace
prostoru). Poznavani a chapani vytvarnéhoénim(navstévy vystav, prace
s literaturou o vytvarném uni). Aplikace estetickych a dalSich pozadavia
Zivotni prostedi, kultura chovani, stolovani, kultuggata oblékani.

Druhy okruh zmiuje hudeb® zajmovoucinnost. Zde uvedeme sborovy
a soélovy zpv, hudebni hry, hudelsrpohybové a tarimi hry, hry se z§vy, tanec,
pohybova improvizaceiphudké a cvieni @i hudké. Hra na hudebni nastroje,
poslech hudby, zachazeni se zvukovou technikou skawani poznatk
o hudebnich usicich a jejich dilech.

Posledni okruh literasadramatickécinnosti zmiuje ¢etbu (individudlni,
prectitani, untélecké nahravky). Déle reprodirki cinnosti (vypraéni, prednes),
praipravné hry a cwveni, dramatické hry a improvizace z#sné na rozvijeni
poznavacich procés komunikativnich dovednosti a socialnich vztah
Poslednimi aktivitami tohoto okruhu je tiwa literarni a dramatick&innost
anav&tvy kulturnich pgedstaveni (divadlo, kino, besedy s dm).

Zajmové ¢innosti  télovychovného, sportovniho a turistického

zaméreni prispivaji k fyzické zdatnosti a psychické odolna@stivéka.
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Pfimétend pohybova aktivita je podminkou zdravého vyvéjeznavat izné
druhy sportu podftuje ckti k jejich aktivnimu provozovani.

Ve velké mie pispiva i k tomu, aby se pohyb stal v désgti nezbytnou
pottebou. Oblast étovychovy je pro dti ze zdravotniho hlediska pebna.
Péstovat v dtech vSestrannost je pro vSeobecny rozvoj jejiclypovych
schopnosti nutnost. MeZité jsou icinnosti konané v iprodé. Nyni pristoupime
k okruhu tchto aktivit. Uvedeme zde koridii cviceni s néinim i bez, cveni
s hudbou, pipravna a zdravotni ceni. Dale zminime rytmickou gymnastiku
a tanec, akrobacii, atletiku, sportovni hry a dekpohybové hry. Nesmime
zapomenout na turistiku, cykloturistiku, seznamadvén Zivotem a Uusfthy
znamych sportovg sezénni sporty a zabavy.

Uvedli jsme si rozéleni zajmoveécinnosti a na z&r této podkapitoly
zminime organizai formy €chto aktivit podle B. Hofbauera.

Cinnost spontanni je pedagogicky a organiz® ovliviiovana pedagogy
ne@imo. Tatocinnost se upldiuje individual® nebo ve skupih podle zamu
Gcastnika. Nemaji stanovenyc¢zdek ani konec a jsouiptupny vsem zajendm.
Je to nafiklad aktivita konana vijrodnich progtdich, na oteenych Histich,
sportovistich, Witarnach a knihovnach. Pedagoi pich vystupuje jako radce,
konzultant neb@innost motivuje a dohliZi na bezp®st Eastnik.

Déle je to¢innost prilezitostna zahrnujici organizované, jednorazové
i cyklické, rekred&ni, oddechové nebo v&dvaci aktivity. Jetasow ohranéena,
piimo fizena pedagogem a sagré umoziuje a podporuje spoldast dti
amladeZe. Tatainnost se miZe konat v mistnim, regiondlnim, celostatnim
a mezinarodnim rozsahu. Jsou to aktivity v pa&dgbednasek, poznavacich
SOugzi, sportovnich turn@j a zavod. Z unelecké oblasti zminime koncerty,
piehlidky untlecké tvdivosti, divadelni a jin4 fedstaveni. Mohou to byt
i turistické aktivity, vylety, exkurze, fpméstské tabory a jiné prazdninové

éinnosti.

% Srov. Tamtéz s. 94-97.
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Poslednié¢innost pravidelna se uskut&iuje celor@éné v pravidelnych
intervalech. Je organizovana v zajmovych Utvar&cbugky, unglecké soubory,
sportovni druzstva, kluby a kurzy) pod vedenim Knalvanych osob.

Jejim cilem je osvojit si novédomosti, dovednosti a upevnit si kladny
vztah k gredmtu zajmu. Wastnici zajmové&innosti wtsinou na z&r Skolniho
roku seznami své nejblizSi s vysledky su#nosti v podob vystav, vystoupeni,

prehlidek a dostavaji z&reiné osedseni®
2.3 INSTITUCE ORGANIZUJICI VOLNY CAS

V zawru této kapitoly nasiekd sezndmeni s institucemi pro vychovu
mimo vywovani. Pozornost budemeénovat z@izenim, s nimiz se podle
J. Pavkové setkavame ta$tji. Zminime se oskolnich druzinach a klubech,
sttediskach pro volny ¢as dti a mladeze domovech mladeze détskych
domovech zarizenich preventivrévychovné a nahradni pée a doplnime je
o dalsi subjekty pracujici $whi a mladezf*

Na za&atek této podkapitoly objasnime vyznam Skolni tos&, pojem
komunitni Skola a poté se budeménevat za@izenim volnéhotasu. J. Rrcha

uvadi ve své knize Moderni pedagogika tuto definici

,Skola — Instituce ve vejném (statnim) nebo soukromém vlastnictvi, v niz
jsou dttem a mladezi zprosdkovavany v systematickém dowani vdomosti
a dovednosti, jez jim maji uma¥/at samostatné Zivotrinnosti v ramci statniho
a spoleéenského uspédani. Skoly to poskytuji zpravidla véilém vymezeném
case, nachazeji se nezavisle nadstni Zak a witeliz na stejném mista orientu;ji
se na pislusné formy vychovy a \délvani. Usiluji o uskut@ovani vymezenych

cilii vzalavani a vychovy

40 Srov. HOFBAUER, BD¢ti, mlade? a volnyas Praha: Portal, 2004. s. 21.
“LSrov. PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volnétasu. Praha: Portal, 2002. s. 111.
2 PRUCHA, J.Moderni pedagogikePraha: Portal, 2002. s. 389.
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Od Skoly jako vzdlavaci a vychovné instituce seekava vytvéeni
podminek pro usfny vstup mladé generace do profesionalnih@amékého
i volnoasoveho Zivota. Svoji ulohu ve voln&fase Zak plni Skola pimo nebo
prostednictvim svych zdzeni. Dobrovolna &ast na volndasovych aktivitach
Skoly umoauje rozvoj individualnich fedpoklad Gcastniki.

Na Skolach se uskutiuji prilezitostné, jednorazové voltamsovécinnosti,
které maji roz$it obsah vydovaciho procesu nebo plni oddechovou funkci. Mezi
n¢ pati predevSim navsvy historickych pamatek, kulturni akce, meziskolni
sportovni utkani, lyAaké vycvikové zajezdy a Skoly wippdk. Muzeme zde
zaradit celostatni i mezinarodni s&k¢ a olympiady?

Specificky gistup k pedagogice volnéhtasu maji komunitni Skoly.

Pojem komunitni Skola se uziva pro Skoly nizSialpigl, zejména ale zakladni,

které:

ztizuje obec — komundlni samosprava,
zZfizuje ukita komunita — naip nabozenskai obcanské sdruzeni,

jsou velmi vyznamé& napojeny na Zivot lokalni komunity,

w0 NP

jsou $kolami zaloZzenymi na myslence Skolni pospstiit obce®*

V prvnim prFipadé se jednd o to, ZedtSina Skol matiskych a zakladnich
(s vyjimkou 38kol specidlnich) je fizovdna mistni komunalni, obecni
samospravou, proto je Ize nazvat Skolami komunitnim

Druhy pripad klade diraz na wité spoléné¢ sdilené, pedevsim
kieganské duchovni hodnoty, socialni normy, které jgpiznané pro tzv.
duchovni¢i moralni komunity. Tyto Skoly museji k tomu, abylyp zafazeny do
site rejstiku Skol, splnit vSechny naroky kladené na Skafyrst(platné standardy,

osnovy).

43 Srov. HOFBAUER, BD¢ti, mlade? a volnyas Praha: Portal, 2004. s. 66-70.
4 Srov. KRAUS, B. POLAKOVA, V. et al. Clovek - prostedi — vychovaBrno: Paido, 2001. s.
139.
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Treti pfipad je vhodny pray pro pedagogiku volnéheasu. Vyklada, Ze
Skola je pirozenym spol&enskym centrem a duchovnim, kulturnim i materialnim
zadzemim lokalni komunity. Lz#ci, Ze Skola vychazi vidt vzclavaci poptavce
SirSi veejnosti (organizuje kursy jazyk Siti, Eetnictvi, poskytuje prostory
i vybaveni a za tyto sluzby je opré&wa ziskdvat finami prostedky). Poskytuje
Za&kim moznosti osobnostniho a socialniho rozvoje nai labrovolnosti
(organizuje volndasoveé aktivity).

Uzce spolupracuje s radli svych Zak. Spolupracuje s mistnim
zastupitelstvem atfizovatelem. Otevira se spolupraci se vSemi vyznamny
mistnimi institucemi a jednotlivci. Rozviji progrgrnmtegrace handicapovanych,
socialrt a kulturrg znevyhodgnych zaki. Je centrem kulturniho a iegného
Zivota (spoluptadatel konceti). Rozviji mezinarodni spolupraci Skol a poskytuje
socialni sluzby komunit

Ctvrty piipad je takovym typem komunitni 3koly, ktery je zaloZea
pojeti Skolni prace jako prace v pospolitosti (refoi pedagogika, M. Montessori,
P. Peterseriy.

Vyswétlili jsme si vyznam Skolni instituce, objasnili jp;n komunitni
Skola a nizeme nyni fistoupit k gehledu instituci, které se zabyvaji volnym
casem.

Skolni druziny a $kolni kluby jsou zékladni formou vychovy mimo
vyuéovani a pée o dti zamestnanych rodit. Tato z@izeni maji pedpoklady
k pravidelnému a kazdodennimu pedagogickému saligni volnéhatasu zak.
Vychovatelé jsou kazdy den ve styku s Zaky, molewtsinu z nich gsobit bez
ohledu na socialni postaveni rodiny a maji moznmsividelného kontaktu
s rodti. Tito vychovatelé maji vhodnou kvalifikaci a jsaleny pedagogickée
rady, spolupracuji s vedenim Skoly a ostatnimi gedg.

Skolni druziny a kluby jsou &Sinou organickou s@asti Skoly a plni
stejné funkce. Skolni druziny jsouceny zakm 1. - 5. fid a &li se na oddeni,

Skolni kluby zakm 6. — 9. rénika a pracuji ve skupinach. Zaci vyssi¢fdtisou

4 Srov. Tamtéz s. 139-141.
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jiz pomérné samostatni a maji vice moznosti k vyuzivani vangsu. Naviiva
Skolniho klubu, ktery funguje na principu dobrowldochazky je proéntedy
vhodna. Ocinnostech v tomto Z&eni by si mili Zaci rozhodovat samostatn
a spolupracovat s vedoucini piipraw programu (participativniifstup). Skolni
druziny v porovnani s kluby maji dochazku pravideinza d@elem zajiStni
z&kladni pée a dozoru o dit

Cinnost &chto zaizeni navazuje ditym zpisobem na vzgavaci¢innost
zakladni Skoly. Neni vSak pokiavanim vywovani, ani ho nenahrazuje.
Uskutenuji se zdecinnosti odpdinkové, rekreani, zajmové, sebeobsluzné,
verejns prosgsné a fiprava na vyiovani®®

Stirediska pro volny ¢as dti a mladeze jsou domy dti a mladeze
a stanice zajmovyclinnosti. Tyto stediska maji nenahraditelnou ulohdi p
objevovani a rozvoji zajina nadani &i. Navazuji na fisobeni rodiny, vy&ovaci
i mimovywovaci ¢innost Skoly a spolupracuji s dalSimi subjekty ¢blocasu,
jako jsou dobrovolna sdruZeni azeni kultury a sportfy’

Dum dkti a mladeze (dale DDM) jegizovan jako jedna z moznych forem
stredisek pro volny¢as. Jejich poslanim je naplat rekreani a vychove-
vzaklavaci funkci Sirokou zajmovowinnosti. DalSi formou jsou stanice
zdmovych ¢innosti, které se specializuji jen na konkrétninzajé oblasti.
Ztizovateli DDM miZe byt Skolsky fad, obec, cirkev, soukromy nebo jiny
subjekt. Strukturacinnosti je dana u kazdého DDM mistnimi podminkami.
Zpravidla se v d&chto za&izenich vyskytujicinnosti pravidelné, filezitostne,
spontanni, ale také prazdninové a vikendové.

Déle mizeme zminit praci s talentovanou mladezi @né soutze.
Nabidka DDM je utena nejen zakn Skolniho ¥ku, ale i mladezi, fedSkolnim
détem a jejich roditm. Pedagodii pracovnici DDM jsou Z@zeni do kategorie
vychovatel afidi se Pracovnintadem pro pedagogické pracovniky, ktery vydalo

5 Srov. PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volnétasu. Praha: Portal, 2002. s.112 — 121.
*" Srov. HOFBAUER, BD¢ti, mlade? a volnyas Praha: Portal, 2004. s. 82.
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MSMT CR. Na &innostech se mohou podilet i dalsi externi a dafirdv
pedagogové®

Domov mladeze(dale DM) je Skolské z&eni, které zabezpeje zakim
strednich a vysSich odbornych Skol vychovriggbeni, ubytovani a stravovani.
Tato instituce mze byt souasti stedni Skoly nebo je samostatna a slouziigék
vice Skol. Kron¢ vyrazné socialni funkce (nahrada rodinnéepépini i funkce
vychovre-vzklavaci a zdravotni.

Stirediska vychovné pée poskytuji vSestrannou preventivni speaialn
pedagogickou a psychologickou pomatetn s rizikem poruch chovani nebo s jiz
rozvinutymi projevy poruch chovani. iBtliska maji zachytit prvni projevy
vyvojovych a vychovnych poruch nebo probfémrodint a nabidnout klietim
pomoc nebo intenzivni pe Tyto instituce téZ poskytujisem okamzitou pomoc
pii Sikarg, uttcich z domova aipieSeni problérinpo propu&ini z Ustavni pee.

Détské domovy jsou zdizeni zajigujici Ustavni vychovu. Nahrazuji
rodinné prosedi dtem, které z trznych divodi nemohou vyiistat v rodis.
Poskytuji jim vychovné, citové i ekonomické zaze@diizeni jsou ufena pro
déti ve weku od 3 do 18 let nebo az do ukeni gipravy na povolani, nejdéle
vSak do 26 let. Zajmovéinnost v tchto organizacich je rozmanitd a ma své
prednosti z hlediska navazovani SirSich sociélnicitdédi. MiZe probihat imo
v détském domow, nebo v zajmovych a sportovnich organizacich.

Mezi dalSi subjekty pracujici sétthi a mladezi mizeme z#adit tizné
organizace a sdruZeni. Zde zminime skautskou a@eindunak, kterou zalozil
A. B. Svojsik, Ceskou tabornickou unii, hnuti Duha, YMCA (#&s’anské
sdruzeni mladych lidi*), alanska sdruzeni pracujici s mladeziclavychovné

a sportovni organizacé.

“® Srov. Tamtéz s. 121 — 126.
“ Srov. Tamtéz s. 127 — 146.
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3. SROVNANI NABIDKY VOLNOCASOVYCH
AKTIVIT NA ZS V CESKYCH BUDEJOVICICH

Priblizili jsme si jednotlivAd témata, objasnilizné pojmy souvisejici
s touto problematikou a seznamili se s instituceniného casu. V zagrecné
kapitole této prace se dostavame k samotnému jashiu Cilem této prace je
srovnat nabidku volf@sovych aktivit na jednotlivych zakladnich Skolach
v Ceskych Budjovicich.

V tomto meést se nachazi podle pouzitych zdral4 zakladnich Skol.
V piiloze 1. najdeme kompletni seznandchto instituci s volnéasovymi
aktivitami, které jsou Zazeny do jednotlivych druhzajmovécinnosti. Tento
seznam byl vypracovan na zakla@nalyzy webovych stranek jednotlivych
z&kladnich skol. ®o0dnim zanirem bylo rozeslat dotaznfiediteiim tchto Skol.
Z praktickych divoda - vysoka pracovni vytizenoseditei Skol - jsem se
rozhodla n&erpat tyto informace z internetovych stranek jetivyath instituci.

Nyni se zar¥ime na srovnani nabidky aktivit ngchto Skolach z pohledu
rozckleni zajmové&innosti a poté podle jednotlivych aktivit.

V tabulce ¢.1 najdeme p&et jednotlivych zajmovych ¢innosti,

vyskytujicich se na vdech zakladnich $kolactegkych Budjovicich.

Tabulkac¢.1

Druhy z&jmové €innosti Mnozstvi na ZS
Spole&enskowdni 12
Estetickovychovné 14
Pracovi-technické 10

Télovychovné, sportovni a turistickd 4

Ptirodowdné 5

Z tabulky¢. 1 je patrné, Ze nejvice se na ZS vyskyirjhosti esteticko-
vychovné, &lovychovné, sportovni a turistické. GGan mér se nam objevuji
¢innosti spoléensko¥dni, pracovi-technické a nejmensi pet spada ndinnosti

piirodowdne.
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Tabulka¢. 2 ndm poskytne kompletnirghled aktivit a jejich p&et na

zakladnich Skolach. Jednotligénosti jsourazené podléetnosti svého vyskytu.

Tabulkac. 2
Aktivity Mnozstvi Aktivity Mnozstvi
na ZS na ZS
Cizi jazyky® 12 Plavani 2
Vytvarny krouzek 11 Rykigky krouzek 2
Keramicky krouzek 8 Noviridky krouzek 1
Informatika 8 Ctenésky krouzek 1
(pocitacovy krouzek)
Sportovni a pohybové hry 7 Hra na klavir 1
Florbal 7 Literarg-dramaticky 1
krouzek
Dramaticky krouzek 6 Instrumentalni krouzek 1
Hra na flétnu 6 Literarni krouzek 1
Aerobik 6 Esteticky krouzek 1
Dovedné ruce Recitai krouzek 1
Nabozenstvi Digitalni fotografie 1
Taneni krouzek Grafika na PC 1
Sborovy zgv 4 Zdravotni &locvik 1
Hudebni krouzek 3 Softbal 1
Hra na kytaru 3 Jumping 1
Dopravni krouzek 3 Blecky krouzek 1
Sebeobrana 3 Stolni tenis 1
Volejbal 3 Cykloturistika 1
Prirodowdny krouzek Orientani beh 1
Hudebré dramaticky krouZzek 2 Moderni gymnastika 1
Vareni 2 Turistika 1
Basketbal 2 Judo 1
Sportovni krouzek 2 Rytmika 1
Micové hry 2 Hazena 1

0 v¢tsinou se jedna o anglicky @mecky jazyk. Na ZS M4j Il nabizeji rusky jazyk a Mftice

Skolské francouzsky a Spasky.
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Atletika 2 Chovatelsky krouzek 1

Fotbal (kopana) 2 Chemicky krouzek 1

V této tabulce mame zmapovano 52 aktivit ze vSettrdkladnich kol
v Ceskych Budjovicich. Podle tabulky fizeme uvést, Ze nejisi mnoZstvi
vyskytu maji¢innosti spoléenskoedni s pégtem 12 Skol. Velké mnozstvi jsme
zaznamenali i u aktivit estetickovychovnych v po#lotvytvarné vychovy
a keramického krouzku.i@&ti v padadi bychom mohli Zadit ¢innosti pracovi-
technické. AZ po &hto aktivitach pichazi na fadu zajmové ¢innosti
télovychovné, sportovni a turistické v podolpohybovych her a florbalu. Na
posledni misto v pdu aktivit na jednotlivych Skoldch ¥adime cinnosti
piirodowdné. S pétem 3 Skol se nam objevuje v tabulaérgdowdny krouzek.
Dale uz mame aktivity, které se podlec¢po vyskytu objevuji malo nebo jen
ojedirgle. Cinnosti s vyskytem pouze na jedné $kole mame domigra4, coz? je
skoro polovina ze vSech 52 aktivit zde uvedenych.

MuaZzeme zde také shrnout celkové mnozZstvi aktivit edngtlivych
Skolach. V tabulcet. 3 najdeme p&et ¢innosti vyskytujicich se na konkrétni

instituci.

Tabulkac. 3

Skola Patet aktivit

Zakladni Skola a zakladni whacka|5
$kola,Bezdrevska @, Budkjovice 37011

Zakladni Skola, Dukelska 11, 8
C. Bucgjovice 37001
Zakladni Skola, Grinwaldoval3, 11

Ceské Budjovice 37001

Zakladni 8kola J.S. Baara, Jirovcova 9,12
pracovisé Nova 5C. Budsjovice 37001

Zakladni Skola a Mateka Skola, 6
Kubatova 1¢.Budjovice 37004

Zakladni Skola M4j I,M.Chlajna 21, 21
C.Buckjovice 37005

Zakladni Skola M4j 11,M. Chlajna 23, 6
C.Buckjovice 37005

Zakladni Skola, Matice Skolské (312
C. Budsjovice 37001
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Zakladni Skola a Matekd Skola)16
Nerudova 9C. Budsjovice 37704

Zakladni Skola, O. Nedbala 30, 17
C. Budsjovice 37005

Zakladni Skola, L. Kuby 48, 9
C. Budsjovice 37007

Zakladni Skola, Patiecka 16, 11

C. Budsjovice 37006

Zakladni Skola a Maiska Skola, VI 6
Rady 1,C. Budjovice 37008

Zakladni Skola a Mateka Skola T. G.6
Masaryka,Rudolfovska 143, Budsjovice
37001

Podle mnozstvi aktivit na jednotlivych Skolach gsmjistili, Ze nejvice
z4dmovych ¢innosti se vyskytuje na Z&kladni Skole Maj | . Naul®® misto
s patem 17 aktivit nam tabulka ukazala Zakladni SkoluNedbala areti misto
obhajila Zakladni Skola Nerudova. Z tabulky je takézné vypozorovat 4 Skoly
se shodnym pttem aktivit. Zminime zde také Zakladni Skolu Bexdk®u, ktera
se umistila na poslednim mist

V zawru této kapitoly si uvedeme na¥éhost 4 konkrétnich aktivit na 3
zakladnich Skolach vybranych pepledu instituci vfloze | .Tyto Skoly
spolupracuji s volntasovou organizaci Aktivity, kterd nam poskytla miatg

k této tabulce. 4 . Materialy jsou pouzity ze Skolniho roku 2240 1. pololeti.

Tabulkac. 4
Skola Aktivita Podet
Géastniki
Zakladni Skola, Griinwaldoval3, Florbal 32
Ceské Budjovice 37001 Aerobik 13
Sebeobrana | 13
Angli¢tina 10
Zakladni Skola, Paliecka 16, Florbal 17
C. Buckjovice 37006 Aerobik 15
Sebeobrana | 7
Angli¢tina 7
Z&kladni 8kola J.S. Baara, Jirovcova 9Fbrbal 12
pracovisé Nova 5C. Budsjovice 37001 | Aerobik 5
Sebeobrana | 12
Angli¢tina 7
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Z této tabulky miZeme vypozorovat jasnouqvahu u sportovni aktivity
florbal. Ze vSech uvedenych Skol ma rgjv paet &astniki. Velky paet
navstvnosti jsme zaznamenali i u aerobikugsrté blizkosti mame sebeobranu a

s nejmensim ptem angltinu.
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ZAVER

Volny ¢as je dnes vyznamnou oblasti Zivota a vychovy. Melklohu
hraje gedevSim pro &i a mladez. Po teoretické, ale i praktické strajcéoto
téma podstné a zarovie narané. Nase prace se pokusila objastkatik pojma,
seznamila nas se zajimavymi tématy a provedla e@s tvolnéhocasu. Podala
nadm charakteristiku zdjmovyatinnosti, ale také iehled z&zeni a organizaci,
kde se napiluje volny¢as dti a mladeZe. \Ceskych Budjovicich nam odhalila
fadu novych informaci v oblasti stasného stavu zajmovyckiinnosti na
zakladnich Skolach a seznamila nas s jednotlivytivieami.

Cilem této prace byla také vyzkumna sonda&arné na srovnani nabidky
volnodasovych aktivit na zakladnich SkolachCeskych Budjovicich. V tomto
méstt bylo zjis€no 14 zakladnich Skol, které jsou komptetmpopsany
I s volna@asovymi aktivitami v filoze I. Zangfili jsme se na srovnani nabidky
aktivit na chto Skolach z pohledu roddni z4jmovécinnosti a poté podle
jednotlivych aktivit.

Podle pouzitych zdrajbylo zjiS€no, Ze nejvice se na zakladnich Skolach
v Ceskych Budjovicich vyskytuji ¢innosti esteticko-vychovné glovychovné,
sportovni a turistické. O&eo mér se nam objevujéinnosti spoléenskowdni,
pracovré-technické a nejmensi pet piipada nainnosti girodowdné.

V této praci byl také vytven kompletni fehled aktivit a jejich p&et na
zakladnich Skolach. Jednotli¢énnosti bylyfazené podl€etnosti svého vyskytu.
Z tohoto gehledu jsme zaznamenali celkem 52 aktivit. Ni&vpaet vyskytu byl
zZjistén u spoléenskoednich ¢innosti, poté u estetickovychovnychrett misto
ziskalyc¢innosti pracov-technické v podabinformatiky.

Déle jsme zaznamenali ¢t aktivit na jednotlivych Skolach, kde bylo
Zjisténo, Ze nejvice zajmovyctinnosti se vyskytuje na Zakladni Skole M4aj | .

V zawru jsme uvedli pehled nav&vnosti ¢tyt konkrétnich¢innosti na
ttech zékladnich Skolach. S velkodepahou nam zwrila sportovni aktivita

florbal na vSech zmimych institucich.
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Ve volnémcase je pilezitost ¥novat s&innostem, které mame radi, které
se nam libi, uspokojuji nas a@imASeji ndm radost. Tato pracéda byt utitou
inspiraci a pkvodcem aktivit, které nam séasna doba nabizi. Do budoucna by

bylo mozné zmapovat zajenstdo jednotlivé volngasove aktivity.
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1. Filoha I. — Seznam instituci s vokkasovymi aktivitami a jednotlivymi

druhy zdjmové&innosti.
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PRILOHY

Priloha I. — Seznam instituci s voktesovymi aktivitami a jednotlivymi druhy

Z4jmovéginnosti.

Skola Aktivity Druhy z&jmové
¢innosti
Zakladni Skola a zakladni taneni,sportovni krouzek ¢tovychovné,

umelecka Skola, Bezdrevska 3,
C. Buckjovice 37011

sportovni a turistické

vytvarny krouzek,dovedné ruce

estetickovychovné

Zakladni Skola, Dukelska 11,
C. Buckjovice 37001

pxitace pracovi-technické
anglictina, reméina spolgenskowdni
¢tend&sky,vytvarny,hudebni estetickovychovné

a keramicky krouzek,

sportovni a pohybové hry, florbal,

télovychovné,

Zakladni 8kola, GriinwaldovalBeské
Budgjovice 37001

jumping sportovni a turistické
angliétina, reméina, nabozenstvi spalenskoedni
hra na klavir,divadelni soubor estetickovychovné

Dramik, keramika

informatika

pracovétechnické

aerobik, florbal, mfové

hry,sebeobrana,isfecky krouzek

télovychovné,

sportovni a turistické

Zakladni 8kola J.S. Baara, Jirovcova 9
pracovisé Nova 5C. Budsjovice 37001

, @nglictina, tmcina

spolgenskowdni

pévecky soubor-Carmina,
instrumentalni soubor,hra

na zobcovou flétnu,literdén
dramaticky a hudel¥rdramaticky
krouzek, keramika

estetickovychovné

dopravni krouzek

pracowrtechnické

pohybové hry,sportovni
vychova,aerobik,florbal,

sebeobrana,tatiel soubor-Barougek

télovychovné,

sportovni a turistické

Zakladni Skola a Mateka skola,
Kubatova 1¢.Budsjovice 37004

vytvarny krouzek, dovedné ruce,
hudebr dramaticky a literarni

krouzek

estetickovychovné
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florbal, volejbal

tlovychovné,

sportovni a turistické

Zakladni Skola M4j 1,
M.Chlajna 21,
C.Buckjovice 37005

cizi jazyky,novinasky krouzek spokenskoedni
vytvarny,hudebni,dramaticky, estetickovychovné
esteticky krouzek,shorovy

zpév,hra na kytaru,flétnu, keramika

pacitate, dopravni krouzek pracosatechnické

pohybové hry, volejbal,

florbal,atletika,kopana,plavani, stolr

tenis, cykloturistika

télovychovné,

isportovni a turistické

chovatelsky krouzek ffrodowdné
Zakladni Skola M4j 11, anglicky,remecky a rusky jazyk spalenskoedni
M. Chlajna 23, dovedné ruce estetickovychovné
C.Budkjovice 37005 potitatovy krouzek pracowitechnicky

sportovni a niove hry, orienténi
beh

télovychovné,

sportovni a turistické

Zakladni Skola, Matice Skolské 3,
C. Budsjovice 37001

cizi jazyky-farncouzsky, Spatsky,
rusky

spoleensko¥dni

vytvarny krouzek, hra na flétnu

estetickovychovné

pohybové hry,aerobik,
basketbal,fotbal,plavani, tatrd

télovychovné,

sportovni a turistické

rybésky,irodowdny

a chemicky krouzek,

piirodowdné

Zakladni Skola a Matské Skola,
Nerudova 9¢. Budsjovice 37704

anglicky a gmecky jazyk,

naboZenstvi

spoleensko¥dni

dramaticka vychova,sborovy
zpsv,dovedné ruce,recitai
krouZek,hra na kytaru,

flétnu,vytvarny krouzek

estetickovychovné

informatika, vaeni

pracovi-technicky

softbal,aerobik,basketbal, florbal

éldavychovné,

sportovni a turistické

rybérsky krouzek

pirodowdné
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Zakladni Skola, O. Nedbala 30,
C. Budsjovice 37005

anglicky,remecky jazyk, nabozenstvj

spdémskoedni

dramaticky, vytvarny krouzek,

sborovy zpv, flétna, kytara, keramik

estetickovychovné

a

pxitace

pracovi-technicky

rytmika,volejbal,aerobik,
zdravotni ¢glocvik,moderni

gymnastika, judo,tarei

télovychovné,

sportovni a turistické

piirodowdny krouzek pirodowdné
Zakladni Skola, L. Kuby 48, némecky jazyk spokensko¥dni
C. Buckjovice 37007 vytvarny krouzek,dovedné ruce, estetickovychovné

keramika

grafika na PC,ui&ni, dopravix+

zdravotni krouzek,digitalni fotografie

pracovig-technicky

pohybové hry

dlovychovné,

sportovni a turistické

Zakladni Skola, Palrecka 16,
C. Budsjovice 37006

cizi jazyky,

spol&ensko¥dni

dramaticky a vytvarny krouzek,

keramika

estetickovychovné

sebeobrana, florbal, aerobik, hazen

atletika, turistika

atélovychovné,

sportovni a turistické

piirodowdny krouzek pirodowdné
Zakladni Skola a Mateka Skola, VI. anglicky jazyk spoléenskoedni
Rady 1,C. Budjovice 37008 hudebni dramaticky a vytvarny estetickovychovné

krouzek, keramika

pceitatovy krouzek pracowtechnicky

pohybové hry dlovychovné,

sportovni a turistické

Zakladni Skola a Mateka Skola T. G.
Masaryka, Rudolfovska 148,
Budgjovice 37001

cizi jazyky, ndbozenstvi spatenskoedni
vytvarny krouzek, estetickovychovné
hra na zobcovou flétnu

informatika a PC praco¥rtechnicky
pohybové hry dlovychovné,

sportovni a turistické
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ABSTRAKT

STECHOVA, J. Srovnani nabidky vol@asovych aktivit na zakladnich 3kolach
v Ceskych Bugjovicich. Ceské Budjovice 2010. Bakakdka prace. Jihmska
univerzita vCeskych Budjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky.

Vedouci prace Mgr. lva Zlabkova.

Kli ¢ova slova:volny ¢as, vychova ve volnémfase, volndasova z#zeni, druhy

zajmoveécinnosti, nabidka voln@sovych aktivit.

Tato prdce nam nabizi srovnani nabidky védisovych aktivit na vSech
zékladnich $kolach €eskych Budjovicich. Teoretick&ast popisuje volngas,
vychovu ve volnéntase a charakteristiku pedagoga volnéasu. Seznamuje nas
dale s nabidkou volgasovych aktivit, srozdenim zajmové ¢innosti a
s institucemi, které organizuji volgs.

Prakticka ¢ast obsahuje fizkum nabidky volnéasovych aktivit na
zakladnich Skolach z pohledu ré#ehi zajmovécinnosti a podle jednotlivych
aktivit. Najdeme zde pet jednotlivych zajmovyckinnosti, kompletni fehled
aktivit a jejich p@et vyskytu na vSech uvedenych Skolach. V této pogtitakée
shrnut celkovy peet aktivit na jednotlivych institucich a v zfu vybrany 3
zakladni Skoly, kde byl uvedenghled nav&vnosti u konkrétnich zajmovych

éinnosti.
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ABSTRACT

STECHOVA, J.Comparison of the spare time activities offer &t jiiinor schools
in Ceské Budovice Ceské Budjovice 2010. Bachelor work. University of South
bohemia inCeské Budjovice. Faculty of Theology. Department of pedagogy

Supervisor: Mgr. Iva Zlabkova.

Key words: spare time, education during the spare time, sipae institutions,

sorts of the spare time activities, offer of thargptime activities.

This work offers us the comparison of the sparetactivities offer within
all junior schools inCeské Budjovice. Theoretical part describes spare time,
education during spare time and spare time pedagobaracteristics. Further,
it acquaints us with the offer of leisure time waies, division of spare time
activities and institutions which organize a spare.

Practical part includes the survey of spare timvities offer within
various junior schools from the point of view okthdivision and according of
the particular activities. We can find here the bens of particular activities, their
complete overview as well as their total numberallaschools together. Further
we can compare numbers of various activities atiquaar schools in th€ eské
Budgjovice town. In concluding part there are threeosdtt used as example,

where we can see an overview of the particularesiare activities attendance.
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