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Katedra:

Ndzev bakaldrské prdce:Prevence a rehabilitace pretizeni pojivové tkané dolnich konéetin u
hokejovych brankaii

Volba tématu:

1. Mimoiadné aktualni

2. Aktualni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospésné

4. Standardn{ Groven

5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni:

1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl &isteéné naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace:

1. Originalni - zdafila

2. Logicka - systémova

3. Logicka - tradi¢ni

4. Pro dané téma tradi¢ni
5. Pro dané téma nevhodna

Prace s literaturou:

1. Viynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny

2. Velmi dobra, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobra, bézné dostupné prameny

4. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piilohy):
1. Mimoradné, funkéni

2. Velmi dobré, funkéni

3. Odpovida nutnému doplnéni textu

4. Nedostacujici

Pfinosy bakalafské prace

1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumentaéné podpoieny
4. Vlastni nazor chybi




Uplatnéni bakalarské prace v praxi a ve vyuce:

1. Praci lze uplatnit v praxi

2. Prici Ize uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovani

4. Praci nelze ptili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka:
1. Vyborna
2. Velmi dobra

3. Prij atelna
4. Nevyhovujici

Jazykova stranka: 1. Stylistika
a) vyborna

b) velmi dobra

c) dobra

d) nevyhovujici

2. Gramatika
a) vyborna

b) velmi dobra
c) dobra

d) nevyhovujici

Zasadni pripominky k.bakalaiské praci:
1. nemam

2. mam tyto:

Chybné stanovené hypotézy z hlediska statistiky. Mozna by bylo Iépe je vibec do prace
tohoto typu neuvadét

Zmate¢né popsand metodika sbéru dat k porovnani.

Dalsi hodnoceni:

Prace spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k fistni
obhajobé:

1. ano

2. ne

Navrhovana klasifikace:
1. vyborng

2. velmi dobre

3. dobfe

4. nevyhovél




Otazka k tstni obhajobé prace:

2. Kineziologicky popiste, jak by vypadala z hlediska pronace a supinace nohy chiize
s prevahou m. [liopsoas v nédkro¢né fazi s poruchou funkce HSSP

4. Existuji konkrétni svalové skupiny, které by byly byly pfetizené u hokejovych
brankafi oproti hradtim?

Slovni hodnoceni

PredloZena bakalétska prace se zabyvé fyzioterapii u hokejisti, se specialnim ohledem na
hokejové brankare. Soucasné pickové kluby si dobie uvédomuji, Ze je nutna supervize
fyzioterapeuta u jednotlivych sportoveii nejen z hlediska kompenzace jednostranného
pfetéZovani, ale i z hlediska optimalizace a efektivity vykonu sportovce. Proto je téma
sportovni fyzioterapie tématem tak modernim. Prace je napsana dobrym slohem a autor

v prvni poloviné piedved! velmi dobrou praci s dostupnou literaturou, i kdyz nékteré kapitoly
bezprostiedné s tématem prace nesouvisi. Oponent ocefiuje i zohlednéni efektu pro ostatni
pohybové segmenty na téle, nejen lokalita, ktera je problematicka.

Pesto musim vytknout z hlediska formy prace dva zasadni nedostatky. Z hlediska statistiky
Jsou popsané hypotézy naprosto nespravné a vagni. S prihlédnutim k tomu, Ze prace neni
vyzkumného charakteru se statistickym zpracovanim dat by bylo mozna lépe hypotézy viibec
nepsat. RovnéZ popis souboru zkoumanych osob je nedostatecny a neuplny a metodika
sbéru dat bohuzel zistava utajena.

Z formalniho hlediska je zapotiebi vytknout i umisténi cili prace za teoretické predpoklady.
Byva zvyklosti, a to i v odborné literature, Ze cile prace se pisi za uvodni popisnou ¢ast.

S ohledem na velikost souboru dotazovanych a jejich vysetieni je ponékud na $kodu, Ze autor
nezkusil porovnat néktera anamnestické data s tdaji zjisténymi pii vysetfovani zkoumanych
osob. Pokud je pretizeni systému hokejovych brankaii natolik podobné, jisté by se dala najit
i odpovidajici statistické shody.
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