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Prace je ¢lenéna do tii hlavnich kapitol, které se vhodné doplituji. Prvni dvé jsou
potiebné k uvedeni do tématu a zabyvaji se motivaci a volnym ¢asem po strance teoreticke.
Dalsi (mnohem obséhlejsi) kapitola Sport ve volném case jiZz aplikuje ziskané informace
o motivaci na sportovni praxi a ve své druhé ¢asti se zaméfuje pfimo na praktické rady
tykajici se tréninku déti. Navaznost kapitol je logicka a jejich rozsah vhodny.

Z hlediska formaélniho je prace na velmi dobré turovni. Po grafické strance je vie
v pofadku. Pfi podrobném é&teni se ojedinéle vyskytuje jednopismenna spojka na konci fadku,
ale nenarusuje to celkovy velmi pozitivni dojem z prace.

Rozsah je odpovidajici a prace je smysluplna a pfinosna. Kapitoly jsou vZdy zafazeny
s jasnym vztahem k tématu a logicky na sebe navazuji. Prace je podloZena kvalitni teoretickou
¢asti a doplnéna metodickymi poznamkami k tréninku déti. Myslim, Ze autorka ma velmi
pozitivni vztah ke sportu a k vedeni déti a na praci je to vidét.

Po technické strance praci dopliuji tabulky a schémata. Jsou vhodné zafazeny,
dopliuji a zpiehlednuji text.

Po strance jazykové je prace také v pofadku.

Cile prace jsou dobfe zvoleny, autorka nachazi odpovédi ve velkém mnoZzstvi odborné
literatury a zaroveii do prace vnasi sviij pohled na problematiku a zkuSenosti s vlastnim
aktivnim sportovanim a sportovanim déti ve volném case.

Préce je propracovana do detailu a odborné je na velmi vysoké turovni. Rozhodné ji

doporu¢uji k obhajob& a navrhuji hodnoceni ,,vyborn&“. Zaroven véfim, Ze prace bude
v budoucnu vyuzita.
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