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1 UVvOoD
1.1 Duivod napsani prace

Téma Eticka vychova jsem si vybrala zdavodu aktudlnosti tématu.
Problematika zavedeni ¢i nezavedeni Etické vychovy jako vyuéovaciho piedmétu
do Skol, at’ jiZz jako povinny ¢i nepovinny, je v soucasné dobé zna¢né probirané
téma. Z tohoto davodu jsem se rozhodla, Ze pomoci dotaznika udélam prazkum
na zakladnich Skolach v Taboie a blizkém okoli, jaky je nazor na vyuku Etické
vychovy a na Etickou vychovy celkové. Chtéla jsem se dozvédét, zda by ucitelé

privitali vyuku Etické vychovy na jejich Skole.

1.2 Clenéni a cile prace

Bakaléiska prace je rozdelena na 7 kapitol. Prvni kapitolou je Uvod, ktery
pravé ctete. Druhou kapitolou je vysvétleni zékladnich pojma, jako je napiiklad
»etika, etickd vychova apod.”. V této kapitole jsem vyuZila piedevsim
pedagogického slovniku a literatury zabyvajici se etikou.

Treti kapitola se vénuje vyvoji etického mysleni. V této kapitole stru¢né
popisuji hlavni etické mysleni raznych kultur, jak se etické mysleni vyvijelo.
Jsem piesvédcena, Ze by se vyvoj etického mysleni mél stat soucasti vyuky Eticke
vychovy, aby se zaci dozveédeli jaké koreny ma etika a etickd vychova. Je
samoziejme, Ze by tato latka byla predkladana az na druhém stupni.

Ve ctvrté kapitole se zabyvam samotnym predmétem Etickd vychova. Nejprve
stru¢né charakterizuji predmét Eticka vychova, dale popisuji cile a obsah tohoto
predmétu. DalSi podkapitolou je charakteristika osobnosti ucitele Etické vychovy.
Nejveétsi podkapitolou jsou Metody Etické vychovy, kdy jsem v prvni ¢asti
Cerpala z Projektu etické vychovy, tak jako v predchozich podkapitolach. V druhé
¢asti jsem vychazela s knihy Stanislava Stielce — Kapitoly z teorie a metodiky
vychovy I.

Pata kapitola je vénovana charakteristice mladSiho Skolniho véku. Uvadim
pouze charakteristiku mladSiho 8kolniho véku, protoZze povoleny rozsah
bakalarské prace mi nedovoluje uvést tu charakteristiky obou Skolnich veéka.

Nejprve jsem popsala télesny vyvoj a rozvoj motoriky, dale nasledoval popis



vyvoje fe¢i a poznavacich procest, které jsou velmi podstatné pro vyuku Etické
vychovy. DalSi podkapitolou byl popis socializace a emocionalniho vyvoje,které
jsou pro vyuku Etické vychovy snad jeSté vyznamnéjsi nez piedchozi poznavaci
procesy. Nakonec uvadim charakteristické ¢innosti pro popisovanou skupinu,
které se také daji vyuZzit pii vyuce Etické vychovy. V této kapitole jsem vychazela
predevsim z Vyvojové psychologie od Marie Vagnerové, z Cesty Zivotem Pavla
Ricana, z Psychologie ditéte Jeana Piageta a také z VVyvojové psychologie Josefa
Langmeiera.

Sesta kapitola je jiz samotny vyzkum, ktery jsem provéadéla na zakladnich
Skolach v Tébote a blizkém okoli. Nejprve uvadim cile mého vyzkumu, pro¢
vlastné vyzkum provadim. V dalsi podkapitole uvadim seznam zékladnich $kol,
kde jsem vyzkum provadéla. Dale popisuji metodu vyzkumu, kterou byl dotaznik.
Nejrozsahlejsi podkapitolou jsou vysledky vyzkumu, kde jednotlivé rozebiram
otazky a predevSim odpovedi na né. Vysledky vyzkumu jsem také zaznamenala
do tabulek a graft, které jsou k prohlédnuti v piilohach.

V zavéru prace rekapituluji vysledky prace ziskané na zaklad¢ vySe uvedeného
vyzkumu.

Cilem préce, jak jsem jiz uvedla na zacatku, bylo piedevsim zjistit ndzory na
zavedeni vyuky Etické vychovy, bud’ jako povinného piedmétu nebo povinné
volitelného ¢i jako volitelného predmétu. Chtéla jsem také zjistit jakou maji
ucitelé predstavu o vyuce Etické vychovy, jakou formu by naptiklad volili, jaké
vzdélani by podle nich mél mit u¢itel Etické vychovy apod.

DalSim neméng duleZzitym cilem bylo také piedstavit piedmét Eticka vychova.

Ma metoda napsani této prace zac¢inala u sezndmeni se s tématem. Urovnani si
mySlenek o ¢em vlastné budu préci psadt a to piedevSiim za pomoc studia
literatury. Proto také v seznamu literatury uvadim i literaturu, Ze které jsme
necitovala, ale studovala jsem ji pied zapocetim psani této prace. Po prohlédnuti
do problematiky bylo ihned jasné, Ze udélam prazkum této problematiky. Nejprve
jsem si ujasnila co mé zajima a co bych se rada od ugcitela dozvédéla. Poté jsem
sestavila dotaznik, ktery jsem roznesla na zakladni Skoly v Tabofte a okoli, protoze

jsem z Tabora. Vyhodnoceni je uvedeno v kapitole Vyhodnoceni vyzkumu.



2 ZAKLADNI POJMY
2.1 Coje etika?

Na zacatku své prace, bych rada uvedla nékteré dilezité pojmy, které se tykaji
Etické vychovy. Prvni pojmem je ETIKA, u kterého uvadim nékolik podani,
z ruznych zdroja :

Pracha etiku definuje takto — 1 Teorie mravnosti, filozoficka disciplina,
zabyvajici se hodnotovym zakladem postoji, jednani a chovani lidi. K zakladnim
kategoriim patii Stésti, svoboda, smysl lidského Zivota. 2 Systém mravnich norem,
tvoricich zaklad spole¢nosti, vymezujicich postaveni ¢lovéka ve spole¢nosti
a poskytujicich kritéria jeho mravniho jednéani. 3 Mravni chovani ¢loveka, soulad
jeho rozhodovéni, jednani a chovani s humannimi etickymi principy. 4 Nazev
vyucovaciho predmétu, jehoZ obsahem je mravni vychova. V nékterych Skolskych
systémech je etika jako volitelny piedmét alternativou naboZenské vychovy.*

Dle Ivankové je etika naukou o mravnosti (fecky ethos znamena mrav),
o pravidlech mravniho jednani, o mravnich zasadach a na rozdil od moralky
predstavuje obsahovy, motivac¢ni aspekt. ProtoZe analyzuje lidské chovani a hleda
spolecenska méritka toho, co je dobro a co zlo, je chapana jako filozofie
praktickd. Otazka : ,,Co mame cinit?** je zakladni etickou otazkou, ktera dava
etice charakter praktické filozofie.?

Hejna popisuje etiku, oznacovana téz jako prakticka filozofie, je filozoficka
disciplina, zabyvajici se vztahem lidského jednani k mravnim normam, pavodem
a povahou téchto norem, jakoZ i smyslem lidského Zivota a problémem jeho
Stasti.?

Podle Thompsona se etika se zabyva tim, co je spravné a nespravné; zkouma

mravni rozhodnuti lidi a zptasoby, kterymi se je snazi odavodnit. Etika je rozsahly

'PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik. Praha : Portél, 2003, s. 59-60. ISBN 80-7178-772-8.
’IVANOVA, K.; KLOS, R. Kapitoly z Iékasské etiky. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2004. Kapitola Zaklady lékaiské etiky, s.15. ISBN — 80-244-0892-9.

*HEJNA, D. Eticka vychova. Usti nad Labem : Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem,
2006.Kapitola 2 Uvedeni do etické problematiky, s. 6. ISBN 80-7044-750-8.



predmét. Neni snad oblasti Zivota, do niz mravni rozhodovani n¢jak nezasahuje,

a stejn& neexistuje oblast Zivota, ve které by se etika nedala uplatnit.”

Termin ,etika“ ma fadu riznych vyznamua. Tieba jako kodex nebo soubor
principu, podle nichz lidé Ziji. Etika ucitele — chovani uciteli k sobé navzajem
a chovani k Zzakam; Krestranské etika — principy, jimiz se fidi chovani kiestand,
principy obsazené v Desateru piikazani. Filozofové mini timto slovem teoretickou
védu. Predmétem, ktery zkouma etika, jsou moralni teorie. Tyto teorie nekdy
nazyvame ,.etické teorie“. Zabyvaji se otazkami typu : ,,Jak se ma ¢lovék chovat?
Co je lidskym dobrem? Jak spravné Zzit? atd.“ Etika vychazi z kazdodenniho

ivota.®

2.2.Co je vychova a eticka vychova?

Vychova- Proces zamérného pasobeni na osobnost ¢loveka s cilem dosahnout
pozitivnich zmén v jeji vyvoji. Ruznd pojeti vychovy byla ovlivnéna
sociokulturnimi podminkami, odliSnymi koncepcemi pojeti ¢lovéka, akcentaci
jednotlivych stranek vychovného procesu. Nékteri autofi chapou vychovu jako
pIné tizeny proces ovlivnéni nehotového c¢lovéka pedagogem nebo instituci,
napInény snahou podtidit jej normam spole¢nosti, ale i normam instituce apod.
(napt. G. A. Lindner, R. Hubert, J. Lei). Jini akcentuji ulohu samotného
vychovavaného jako subjektu vlastniho formovani a zvyraziuji podil osobnosti na
vlastnim utvéieni (J. J. Rousseau, J. Dewey, E. Key, C. Freinet a dalsi). Treti
proud vychazi pii vymezeni vychovy z interakce mezi pedagogem a Zakem (napt.
D. S. Peters, G. Mialaret aj.). Uginnost vychovy je zavisla na miie interiorizace
vychovnych vlivi vychovavanym jedincem. K té dochazi, je-li jedince otevien
pedagogickému pusobeni, odpovida-li jeho zkuSenosti, vytvofi-li se v jeho
védomi potieby zdokonalovat se, stat se subjektem vlastniho utvaieni. Ned¢innost
¢isté verbalniho pusobeni je nahrazovana U¢inngjSi organizaci zkuSenosti

vychovavaného. Z moderniho hlediska je proto vychova piedevsim procesem

*THOMPSON, M. Prehled etiky. Praha : Portal, 2004. Kapitola 1 Uvod , s. 11.

ISBN 80-7178-806-6.

> ZACKOVA, D. Etika v déjinach filozofie. Praha : Vysoké 3kola Jana Amose Komenského, 2004.
Kapitola 1. Etika. s. 7. ISBN 80-86723-06-2.



zamérného a cilevédomého vytvaieni a ovliviovani podminek umoZiujicich
optimalni rozvoj kazdého jedince v souladu s individualnimi dispozicemi
a stimulujicich jeho vlastni snahu stat se autentickou, vnitin¢ integrovanou
a socializovanou osobnosti.°

Eticka vychova — mravni vychova — Vychovné pasobeni na Zaka, jeho rozum,

predstavy, postoje, city, vile a jednani, aby byly v souladu s obecné uznavanymi
zasadami etiky. V souc¢asné dobé se zvysuje uloha mravni vychovy, a proto je ve
Skol. kurikulech zaclenovana jako prioritni vzdélavaci cil. Naptiklad podle
Standardu zékladniho vzdélavani se mravni vychova opird o velidské mravni
hodnoty a humanistické tradice, projevujici se v Ucté k Zivotu a lidem, k lidské
préaci a kultuie, v respektu k pravdé, spravedinosti atd. Ve Skole mé zaklad laicky
nebo ndboZensky, v zavislosti na kulturnim a spolecenském kontextu. V nékterych
zemich m& mravni vychova postaveni samostatného predmétu nebo ¢asti

predmétu ( zejména v ramci predmétu naboZenstvi).’

® PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik. Praha : Portal, 2003, s. 277-278. ISBN 80-7178-772-8
"PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik. Praha : Portal, 2003, s. 128. ISBN 80-7178-772-8.



3  PREHLED VYVOJE ETICKEHO MYSLENI®
3.1 Buddhismus

Zakladem buddhistického uceni jsou tzv. ¢tyii vzneSené pravdy : ,, VSechno Ziti
je strast; vSechna strast ma pricinu v Zadosti, v Zizni; odstraneni této Zadosti vede
k odstranéni utrpeni, k preruSeni setezu novych zrozeni; cestou ktomuto
osvobozeni je vzneSena osmidilna stezka : stezka pravé viry, pravého mysleni,
prave bdelosti a pravého soustiedeni.* Prvni pravda ukazuje Zivot jako neustalé
utrpeni — narozeni, nemoc, samoziejm¢ staii a smrt. Druha pravda vypovida
0 tom, Ze veSkeré utrpeni spociva v neuspokojitelné touze po Stésti. 7Treti pravda
nabada k odstranéni zadosti, jez zpasobuje utrpeni. Ctvrta pravda ukazuje cestu
k odstranéni Zadosti. Toho je moZno dosahnout pouze ptikladnym Zivotem. Potom
se ¢lovek ocita na cesté k dosaZeni absolutni blaZzenosti, tedy k nirvané.

Buddhova prakticka etika piedklada téchto pét prikaza:

1. Nezabijej Zivé.

2. Neber, co ti nedavaji.

3. Nemluv nepravdu.

4. Nepij opojné napoje.

5. Nebud’ necudny.

3.2 Taoismus

Taoisticka etika rovnéz usiluje o praktikovani prostého Zivota, oprosténého od
individualniho egoismu.

Podstatou ¢inske filozofie byla snaha dosahnout harmonie, rovnovahy neboli
zlatého stiedu. K dalSim vyraznym znakam vychodniho mysleni patti soulad

¢loveka s prirodou a odmitani jednostrannosti a extrémui.

3.3 Staroiranskd etika

Zaklad staroiranské etiky tvori nasledujici kodex, ktery je zaroven Uzce spjat

s islamskou virou :

!IVANOVA, K.; KLOS, R. Kapitoly z Iékasské etiky. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2004. Kapitola Prehled vyvoje etického mysleni, s.7 - 13. ISBN 80-244-0892-9.
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To prvni na svéte je byti pevny ve vite, pro ni pracovat a velebit ji.
OZenit se a udrZovat lidsky rod.
Sit a obd¢lavat pole.

Zachazet dobte se zviraty.

o & w0 NP

Po jednu tietinu dne a jednu tietinu noci navstévovat nabozZenska uciliste,

po jednu tretinu dne a jednu tietinu noci pracovat. Po jednu tietinu dne

a jednu tretinu noci se oddavat potéSeni a odpocinku.

6. Chtic a hiiSné touhy potirat rozumem.

7. NevyvySovat lidi pro jejich bohatstvi.

8. Veénovat se vzdélani nebot’ vzdélani je semenem veédéni, jeho plodem je
rozum a rozum je fadem svéta.

9. Spacha-li dit¢ ve své dospélosti nepékny ¢in, odpovédnost nesou i jeho
rodice.

10. Otec i matka jsou povinni své déti do patnécti let véku zékladnim

povinnostem a zasluznym skutkam

3.4 Mordélni zasady islamu

Ustiednim moralnim hodnotam islamu patii ¢estnost, uptimnost ve slovech
a ¢inech. Nejhorsimi vlastnosti jsou pak lakota a pokrytectvi. Velmi kruté se tresta
také nevéra. Islam ma svij moralni kodex, jeZ je zakotven v posvatném Koréanu :
Nepridruzovat nikoho k Bohu.
Ctit rodice.
Byt laskavy k roding.
Nezabijet déti (tj.dcery).
Nedopoustét se cizoloZstvi.
Neopravnéné nezabijet.
NeSidit.
DodrZovat smlouvy.
Nebyt pysny
10. Nenésledovat néco, o ¢em nemam potuchy.

© © N o g bk~ w0 DN E
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3.5 Etika v obdobi antiky

Sokrates se snazil odhalovanim lidské nevédomosti piimét své okoli
k sebezkoumani. Cinil tak podle starofeckého hesla : ,Poznej sam sebe®. Tvrdil,
Ze pouze navratem lidi k sob¢ samym Ize dosdhnout mravniho ideélu.

Platon predpokladal, Ze v tisi ideji je rovnéZz zastoupena i nesmrtelna lidska
duse. Clovék muze ziskat nejvy3si dobro tim, Ze se povznese do tohoto
nadsmyslového svéta. Télo totiz ¢loveéku zabranuje dostat se do #iSe ideji (soma
séma — télo je hrobem duse). Ctnost Platon vidi jako stav, ve kterém je mozné
priblizit se nejvysSimu dobru. Ctnost neboli zdatnost je prava jen tehdy, je-li
zaloZena na veédeni.

Aristoteles roz¢lenil filozofii na tii ¢asti : teoretickou, praktickou a poetickou
(tvarci). Prave prakticka filozofie se kromé politiky, strategie a rétoriky zabyva
také samotnou etikou. Aristoteles pokladal za cil mravniho jednani c¢loveka
blaZzenost. Ctnosti rozdéluje na etické (mravni) — ptevaha rozumu nad lidskymi
pudy a na ctnosti dianoetické (teoretické), jez spocivaji ve zdokonalovani rozumu.

Aristoteles oznacuje dianoetické ctnosti jako vysSi neZ eticke.

3.6 Kifestanstvi

Kiestanskou stredoveékou filozofii Ize rozdélit na filozofii obdobi patristiky,
neboli uceni cirkevnich otca (latinsky pater = otec) a na filozofii obdobi
scholastiky (latinsky schola = $kola, $kolni nauka).

NejvyznamnéjSi osobnost patristiky (1. -. 8. stol.) byl Aurelius Augustin
(sv. Augustin. Z Augustinovych ndzori na morélku je zndmé tvrzeni, Zze Bih je
nejvyssim dobrem, proto povaZujeme Boha za zaklad jeho etiky. Za nejvyssi
mravni hodnotu je poklddana mravni vale. Augustin na antiku navazuje prevzetim
¢ty zakladnich ctnosti (moudrost, spravedinost, state¢nost, umirnénost), ke
kterym ovSem pridava tii ctnosti kiestanské (vira, nad¢je, laska).

Scholastika (9. — 15. stol.) — puvodné znamenalo vyuku a vychovu duchovnich
v klasterech. Od 12. stoleti se tato filozofie vyucovala i na univerzitach.
Pro scholastiku méa nejvétsi vyznam dilo kiestanského myslitele Toméase
Akvinského.
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Akvinsky ve svém uc¢eni hovoti o piirozeném mravnim zakonu, ktery je zaloZen
na rozumnosti ¢loveéka. Stejné jako Augustin hovoii Toméas o ¢tyfech antickych
ctnostech, nad nimiz stoji tti ctnosti kiestanské, ale za nejvétsi ctnost povaZuje
lasku k Bohu. Tato laska ovSsem neméa puvod v piirozeném mravni zakonu, ale
tzv. boZzském véeném zakonu. Na rozdil od Augustina, ktery zaklada etiku na citu,

Akvinsky stavi kiestanskou etiku na rozumu.

3.7 Etika v novovéku

S ptichodem humanismu a renesance se opét ¢lovek dostdva do stiedu
pozornosti. Navraci se k ptirodé, ve které opét hledd zakladni hodnoty. Rovnéz
dochazi k ndvratu nekterych antickych hodnot a ctnosti.

Predstavitelé protestantismu Jan Kalvin (1509 — 1564) a Martin Luther (1483 -
1546) kritizovali katolickou cirkev hlavné proto, Ze se povaZzovala za jediného
prostiednika mezi ¢lovékem a Bohem. Protestanté naopak kladli nejvétsi daraz na
samotnou Bibli a na lasku k ¢lovéku. Zakladnimi hodnotami jejich etiky byla
Setrnost, stiidmost a umirnénost, z toho davodu ji také oznacujeme jako etiku
asketickou.

K nejznam¢jsSim dilam Jana Amose Komenského (1592 — 1670) patii jeho
pedagogicke a didaktické spisy. Zabyval se rovnéz moralkou, coZ je nejvice znat
ze spisu Obecnd porada o naprave veci lidskych. Etiku Komensky rozdélil do ¢ty
arovni :

1. filozofie mravnosti,

2. moralni kritika a ndprava spole¢nosti,

3. obecna teorie mravnosti, obecné mravni kodexy,

4. konkrétni mravni kodexy (etika rodiny, mladeze, skoly).

Komensky byl biskupem Jednoty bratrské, proto jsou jeho moralni zasady
totozné s témi kiestanskymi. K zakladnim pojmam jeho etiky patiily : stFidmost,
Setrnost, pracovitost, rodina, kdzern a zamerne rizeni Zivota.

Baruch Spinoza (1632 — 1677) je povazovan za zakladatele tzv. etickeho
naturalismu.VeSkere mravni jednani a hodnoceni dava do spojitosti pouze

s ¢lovékem. Jako shrnuti Spinozovy etiky lze povazovat nasledujici citace:
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,,Jedinec pojima jako dobré, co podporuje jeho prirozenost, zvySuje jeho silu,
schopnost vykonu, Zivotni naplnéni, ¢i odpovida jeho orientaci ve sveté. ZI€é je pro
néj vse, co ho oslabuje.*

Mezi piedstavitele osvicenstvi rovnéz patii i Jean Jacques Rousseau (1712 —
1778). Ve svém pedagogickém dile Emil ¢ili o vychové Rousseau zduraziuje
potiebu citu. Tvrdil, Ze ¢lovek, ktery nema cit pro dobro a spravedinost, jakoby
ani nezil. Zaroven vyzyva k empatii, protoZze jenom z citu k sobé a k ostatnim
vznika sebevédomi. Mravnost ¢lovéka je postavena na péstovani viastnich cita.

Emmanuel Kant (1724 — 1804) je prvnim piedstavitelem némecké klasické
filozofie. Nejdulezitéjsi Kantova dila jsou Kritik soudnosti, K véchému miru,
Kritika cistého rozumu, pro etiku mas vSak nejvétsi vyznam Kritika praktického
rozumu. Podivame-li se na Kantovu etiku bliZze, zjistime, Ze vychazi z tzv.
kategorického imperativu: ,,Jednej tak, aby maxima (zasada) tvého jednani se
stala obecnym zakonem!* Kant vidi moralni chovani jako rozumové, nikoli
citové. Tvrdil, Ze ,,neni povinnosti c¢loveka konat dobro, ale mravnim dobrem je
konat povinnost*‘.

Etika anglického pravnika Jeremy Benthama (1748 — 1832) je oznacovana jako
etika utilitaristicka. Bentham totiz povaZzoval za obecny cil jednani ¢lovéka pouze
takovy, ktery slouzil ku prospéchu co nejvétSimu poctu lidi: ,,Co nejvetSi Stesti
pro co nejvice lidi.* Stésti kazdého jednotlivce tkvi vtom, Ze usiluje o 3tésti
ostatnich.

3.8 Etické teorie 19. a 20. stoleti a jejich predstavitelé

Etika pragmatismu — W. James, J. Dewey

Etika filozofie Zivota — A. Schopenhauer, S. Kierkegaard, W. Dilthey

Etika v socialistickych teorii — Ch. Fourier, K. Marx, E. Bermstein

Etika p/ehodnocovani hodnot — F. Nietze, M. Scheler, M. Heidegger
Socialne kriticka etika — M. Weber, J. Habermas

Etika rozhodovéani — J. Rawls

Fenomenologické etika — F. Bretano, A. Meinoung, M. Scheler, N. Hartmann

Existencialisticka etika — K. Jaspers, J. P . Satyre
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Postmoderni etika — J. Carpa, J. F. Loytard, W. Selech
Evolucni, psychoanalyticka a antropologickd etika - H. Beggson,
Teilhard de Chabdin, A. Gelen, S. Freud, K. Lorenz
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4

ETICKA VYCHOVA

4.1 Struéna charakteristika etické vychovy®

Eticka vychova je dle Ladislava Lencze revoluci v pedagogice :

Je revolu¢ni ve vychovnych cilech ( klasickd pedagogika vyuZiva
individualni praci a zamétuje se na slusné chovani a disciplinu ( za dobré
je povazovano bezproblémove dit¢), oproti etické vychove, ktera stavi na
spolupraci a zamétuje se na prosocialnost.

Je nova obsahem. (Eticka vychova oproti klasické Skoly, ktera rozvijela
védomosti, rozviji predevSim dovednosti — zabyva nejen tim co je
spravné, ale také vytvarenim predpoklada pro etické chovani.

Je nova ve vztahu k Zakovi. (Eticka vychova oznacuje jako ,,hlavni osobu*
ve vychovném procesu Zaka nikoli ucitele, ktery je pouze moderatorem.
Zastava nézor, Ze vychova je pomoc k sebevychove.)

PouZiva nové metody. (PouZiva aktivni metody, jako je naptiklad
zazitkova metoda(pasobici na city), hodnotova reflexe (pusobici na

intelekt) a nacvik podporuje osvojeni eticky pozitivnich dovednosti.

Z toho vyplyva, Ze etickd vychova ma 4 slozky, ktere jsou dulezité pro jeji

uc¢innost :

1. Vychovny cil.

2. Obsah ( pedagogicky termin : program).

3. Vychovny styl ( vztah, piistup k Zakovi).

4. \Vychovné metody.

Tyto ¢tyti sloZzky etické vychovy odpovidaji na ¢tyti z&kladni otazky , které si

musi poloZit kazdy vychovatel :

1. K jakému vychovnému cili déti vedeme?

2. Jaky je obsah (program) etické vychovy?

3. Jak se ma chovat vychovatel k vychovavanému?

4. Jaké vychovné metody ma vychovatel pouzivat?

%Srov. LENCZ, L. Eticka vychova I. [cit. 2010-01-13]. Dostupné na WWW:
<http://lwww.etickeforumcr.cz/downloads/lenczl.pdf>
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Desatero etické vychovy :

1) Aktivne naslouchat, otevien¢ a pravdivé komunikovat.

2) Piijmout sebe, poznat svoje dobré i slabé stranky.

3) Pozitivné hodnotit druhé, umét vyslovit uznani, pochvalit.

4) Problémy feSit tvorive a uvazlive.

5) Vyjadrovat své city a postoje oteviené, ale ohleduplIng.

6) Umét se vcitit do mysleni a citt druhych.

7) Ptekonavat pasivni i agresivni reakce, reagovat asertivné.

8) Zvolit si pozitivni vzory.

9) Ochotné¢ poskytnout fyzickou pomoc a sluzbu, darovat podélit se
(i 0 zkuSenosti), poradit a potésit.

10) Byt citlivy k pottebdm spole¢nosti, angaZzovat se pro nadosobni cile.

4.2 Osobnost ugitele

V etické vychové je velmi dulezZita osobnost ucitele. Piedevsim je podstatny
jeho pristup k Zakam. Sam pedagog by mél byt ztélesnénim etickych principu, ke
kterym se snazi vést Zaky. Ucitel by mél umét naslouchat, byt empaticky
a asertivni a také prosocialni. M¢l by také umét oteviené komunikovat.

Eticka vychova je moZzna pouze za téchto predpokladu :

— Ucitel se ztotoZnuje s vizi prosocialni osobnosti a prosocialni spole¢nosti.

— Jeho postoje a chovani odpovidaji programu etické vychovy.

— Si osvojil vychovny styl etické vychovy.

— Tvofive uplatiuje metody etické vychovy.

4.3 Cile a obsah etické vychovy

Moderni pedagogika a eticka vychova si uvédomuje silu a nevyhnutelnost vize.
Vize etické vychovy je vize moralné vyzralého ¢lovéka, ktery je komunikativni,

kreativni, se zdravym sebevédomim a pozitivhim hodnocenim jinych. Da se to fici

% Srov. LENCZ, L. Eticka vychova I. [cit. 2010-01-13]. Dostupné na WWW:
<http://lwww.etickeforumcr.cz/downloads/lenczl.pdf>
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jednodude : Z&kladni vizi etické vychovy je spolupracujici a prosociélni
spole¢nost. ™
Obsah doplnujiciho vzdélavaciho oboru tvori nasledujici témata:
Mezilidské vztahy a komunikace.
2. Dustojnost lidske osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.
3. Pozitivni hodnoceni druhych.
4. Kreativita a iniciativa. ReSeni problému a ukold. Prijeti vlastniho a spole¢ného
rozhodnuti.
5. Komunikace citt.
6. Interpersonélni a socialni empatie.
7. Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&Zivosti. Sebeovladani. Reseni konflikt.
8. Reélné a zobrazené vzory.
9. Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se,
spoluprace, préatelstvi.
10. Prosocialni chovani ve veiejném Zivoté. Solidarita a socialni problémy.
Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikacnich témat, mezi ktera patfi:
Etické hodnoty
Sexudlni zdravi
Rodinny zivot
Duchovni rozmér ¢lovéka
Ekonomické hodnoty
Ochrana piirody a Zivotniho prostiedi
Hledanf pravdy a dobra jako soucést prirozenosti ¢loveka *2
Doplnujici vzdélavaci obor Eticka vychova smétuje k vytvéieni klicovych

kompetenci tim, Ze sleduje nasledujici dil¢i cile:

e Rozvinout u Zaku schopnosti aktivné a tvofivé ovliviiovat ménici se Zivotni

a pracovni podminky.

Etické Forum CR. Informacni letak o etické vychove. [2010-01-14].Dostupné na WWW :
<http://www.etickeforumcr.cz/>

2 NEZVAL, J. Kurikulum Etické vychova. Posledni aktualizace 5.2.2010 [2010-01-14]. Dostupné
na WWW: <http://mww.msmt.cz/vzdelavani/kurikulum-eticka-vychova >
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Umoznit Zdkam navézat a rozvijet uspokojivé vztahy.

Vést Zaky k rozpoznani povahy problému a k jeho aktivnimu teSeni na
zaklad¢ ziskanych dovednosti a védomosti.

Rozvinout u Zaka spravné zpusoby komunikace a demonstrovat nové
formy efektivniho a tvorivého vyuZivani dostupnych prostiedka
komunikace.

Vést Zaky na zakladé osobni zkuSenosti k pochopeni vyhod spolupréace.
Vést Zaky k toleranci, vstiicnosti a pochopeni potieb a postoji druhych.
Vytvotit vnéj§i podminky, aby Z&ci mohli vnimat, pftijimat, vytvaret
a rozvijet etické, kulturni a duchovni hodnoty, které nespocivaji pouze
v materialnim uspokojeni lidskych potieb.

Rozvinout u Zakd schopnost samostatné pozorovat, experimentovat
a ziskané vysledky kriticky posuzovat a vyvodit z nich zavéry pro vyuZziti
v budoucnosti.

Vést Zaky k rozpoznani smyslu a cile u¢eni.

Umoznit zZakam kriticky hodnotit vysledky svého uéeni a diskutovat o nich.
Podnécovat Zaky ke kritickému mysleni, aby byli schopni ¢init uvazliva
rozhodnuti, za ktera jsou zodpovédni a ktera jsou schopni obhdjit.

Vést zaky k naslouchani promluvam druhych lidi, k snaze jim porozumét
a vhodn¢ na n¢ reagovat.

Umoznit Zakam vytvotit si pozitivni predstavu o sobé samém, aby mohlo
dojit k posileni sebedtivéry a samostatnému seberozvoji.

Vést Zaky k ovladani vlastniho chovani.

Vytvotit podminky, aby Z&ci mohli na zakladé ohleduplnosti, Ucty
k druhym a snaze pomahat participovat na utvaieni dobré atmosféry
v tymu.

Povzbuzovat Zaky k respektu piesvédéeni a hodnot druhych lidi.

Rozvinout u Zakt schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi.

Vést Zaky k odmitavému postoji vaci fyzickemu i psychickemu nasili.
Umoznit Zakam pochopit zakladni environmentalni a ekologické problemy

a souvislosti.
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e Podnécovat Zaky k uvazlivému a vhodnému rozhodovéani v zajmu podpory
a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje spolec¢nosti.

o Veést z&ky, aby pristupovali k vysledkam pracovni ¢innosti nejen z hlediska
kvality a hospodarnosti, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych

hodnot. **

4.4 Metody etické vychovy

4.4.1 Metody etické vychovy dle Projektu etické vychovy **
Etick& vychova nemé vlastni metody. Nejvice vyuzivanou je zaZitkova metoda,

kdy se Z&ci uci hlavné z vlastniho proZivani zazitka, které potom piirozenym
zpusobem ovliviwuji jejich postoje a chovani. U¢itel zastava v pozadi. Jeho hlavni
ulohou je wvytvorit zajimavou situaci a nechat Zaky piemyslet, diskutovat,
experimentovat a ziskavat novou zkuSenost. Jak je jiz vySe uvedeno, ucitel hraje

M1

ulohu moderatora a déti se ,,vychovavaji“ samy. Nejcastéji pouzivané metody
jsou: anketovd metoda, zaZitkovdA metoda a uceni posilovanim Zadouciho
chovani.

Cilem metod pouzivanych v etické vychoveé je umoznit Zakam, aby si vytvorili
na dané téma vlastni nazor a osvojili si primérené postoje a chovani. K tomuto cili
by mély byt hodiny etické vychovy vedeny optimalnim uspotadanim do téchto
Ctyr fazi:

1. Senzibilizace — cilem je pochopit ur¢itou skute¢nost, vyznam a smysl tématu,
o kterém se hovoti. Zahrnuje kognitivni i emocionalni senzibilizace pochopeni
a emocionalni ztotoZnéni se s predstavovanou hodnotou, tématem. Mezi typické
formy préace na tomto stupni patti napiiklad pozorovani, psychohry, prezentace

pozitivnich vzora chovani. U malych déti se osveédgily hry a pohadky.

3 NEZVAL, J. Charakteristika doplsiujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova. Posledni
aktualizace 5.2.2010 [2010-02-21]. Dostupné na WWW :
<http://www.msmt.cz/vzdelavani/charakteristika-doplnujiciho-vzdelavaciho-oboru-eticka>

4 Etické forum CR. Projekt etické vychovy. [2010-02-20]. Dostupné na WWW :
<http://www.etickeforumcr.cz/>
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2. Hodnotova reflexe — je snaha o pochopeni teoretickych nebo empirickych
zéklada a motiva a vede k zdavodnéni nebo zevSeobecnéni. hodnotovou reflexi
nelze oddélit od senzibilizace, pficemz senzibilizace je bez hodnotové reflexe
bezcenna. Typickymi formami prace jsou dialog, hodnoceni, chvile ticha.

3. Nacvik ve tiidé — zahrnuje experimentovani s ur¢itym druhem chovani,
vyzkouSeni a nacvik zpusobilosti, hrani roli, scénky, slohove prace, interview se
skutecnymi nebo fiktivnimi osobami. Vychovatel da Zakovi zpétnou vazbu ktera
je dialezitym prvkem tohoto kroku. Ma posilovat spravné provadéni aktivit napt.
vyzdviZzenim sebemensiho pokroku. Provede-li Zak danou aktivitu nespravng, je
na to upozornén nepiimo, napiiklad zopakovanim instrukce.

4. Realna zkuSenost (zevSeobecnéni a transfer) — muze byt charakterizovana jako
zaméieni pozornosti Zaka na aplikaci osvojené latky v redlném Zivoté. Tomuto
ucelu slouzi zdznamy pozorovani chovani lidi, vedeni deniku o zku3enostech
s aplikaci osvojenych zpusobilosti, vystiizky z ¢asopisi a novin tykajici se daného

tématu, rozhovory v rodiné na dané téma atd.

4.4.2 Metody mravni vychovy dle Kucerove 15
Existuje mnoho zpusobu verbalni i verbalni komunikace, jakymi ucitelé

a vychovatelé na Zaky pusobi, aby je naucili uzndvat vSeobecné platné hodnoty
a idedly, humanismus, demokracii, respekt k lidské dustojnosti, nezadatelné pravo
na svobodu, pro dobro a pravo proti zlu a bezpravi. Nejobvyklejsi postupy, které
jsou relativn¢ ustdlené a promyslené, vedouci zadanych podminek a v ur¢itém
sledu k projektovanym cilam vychovy jsou popisovany a tiidény jako metody
mravni vychovy.

Jak uvadi Kucerova, u riznych autora nalézame ruzne soustavy metod mravni
vychovy, utiidénych podle raznych hledisek :

o Podle postaveni vychovavajiciho :

= metody p¥imého pasobeni — napt. vysvétlovani a piesvédcovani,

cviceni a navykani, hodnoceni a piikazovani aj.

> Srov. STRELEC, S. et al. Kapitoly z teorie a metodiky vychovy I Brno : Paido, 1998. Kapitola
Metody mravni vychovy. s. 78 -98. ISBN 80-85931-61-3.
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* metody neptimeého piasobeni — pasobeni pomoci vhodné
navozenych zkuSenosti vychovavanych, napi. hrou, dramatizaci,
praci, sportem, Zakovskou samoginnosti, = samospravou,
sebevychovou, uménim atd.

o Podle stranek osobnosti, na které jsou metody pievazné zaméreny :
= kognitivni — rozum
= emotivni - cit
= aktivni — vile, chovani

0 Podle hlavniho prostredku pasobeni :

= metody slovni - slovo

= metody nézorné — piiklad

» metody ¢inné — zkuSenost z vlastni aktivity Z&ka

o Podle stupn¢ aktivity vychovavanych :
= metody pasivni — vychovavani ptijimaji vychovatelovo pusobeni —
napi. pasobeni instruktivni, nazorné, emotivni
= metody aktivni — vychovavani a vychovatelé jsou v interakci — napft.
rozhovor, cviceni, praktické uplatnéni pravidel
» metody samostatné — vychovavani maji iniciativni podnéty, samostatné
navrhuji i provadgji ¢innost, dovolavaji se zajmu, pozornosti, uznani,

ptipadné rady a pomoci vychovavajiciho

Vychézime-li z rozboru vychovného procesu, tak jak ve Skolach obvykle

probiha, maZzeme mravni vychovu uttidit podle jeho jednotlivych ¢lanka takto:

A) METODY MRAVNIHO UVEDOMOVANI

a) Metody rozumové instrukce
1. Metoda pozadavki je metodou slovni. Ukolem této metody je dosahnout
u Zaka, aby zachovavaly pravidla chovani, ale nevyZaduje po nich hlubsi
pochopeni. Dité se dovida, jaké jsou jeho povinnosti diive, nez chépe piné
jejich pavod a vyznam. Vychovatel maZze pouZzit pro tuto metodu pozZadavku
kladného - piikazu nebo zaporného — rozkazu. Vychovatel muze svij

pozadavek gradovat od mirného pokynu az po ostry rozkaz.
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2. Metoda vysvétlovani je také metodou slovni a ptimo navazuje na metodu

poZadavki. Tato metoda jiz vyZaduje rozum a soudnost vychovavaného.

Cilem této metody je hlubdi pochopeni jiz naucenych pravidel Z&douciho

chovani. Vysvétlovani vede kuvédomélému vztahi Zaka k moralnim

otazkam.Metoda vysvétlovani se vyuziva formou rozhovoru se Zakem,

skupinové besedy ¢i diskuse, nebo také literarnimi ukazkami, poslechem,

prednaskou c¢i referatem.

b) Metoda citového a nazorového pisobeni

3. Metody vyvolavani a tlumeni cita
PouZiva se sugesce, kterou vyvolavdme nebo ptenasime citové vzruchy,
citové a hodnotici postoje. Sugestivnimu vlivu podléhaji predevsim déti
a osoby pievazné citové, u kterych neni rozuma Kriti¢nost dominantni.
Patti sem také agitace, kterd ziskava posluchace néjakou myslenkou, a to
predevsim na zékladé citovych pohnutek sympatii a antipatii. Za pomoci
eliminace odstranujeme z okoli vychovavaného vychovné neZadouci
podnéty. Nevhodné podnéty nahrazujeme vhodn¢jSimi pomoci substituce.
Degravaci umiriiujeme nezadouci emoce, napi. Zertem ¢i mirnou ironii, ale
nesmime zranovat sebecit déti. NizSi pohnutky pirevadime do sfeéry
kulturniho uspokojovani sublimaci — napi. touhu po moci pievadime na
zdravou ctiZadost.

4. Metoda presvédcovani
Metoda presvédcovaci navazuje na metodu vysvétlovani. Cilem této
metody je vzbudit city zavaznosti, povinnosti a odpovédnosti vici
poznavanym mravnim principtim. Pasobi piedevsim na sféru emocionalni
Usiluje vzbuzeni citu jistoty, Ze dané jednani je spravné a proto pro
vychovavaného jediné mozné, pripustné, hodnotné a uslechtilé. Je to velmi
sloZita metoda, protoZe jde o to citové nékoho ziskat ¢i zaujmout pro to,

€O ma byt a proti tomu , co byt nema.
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5. Metoda prikladu
Ukolem metody piikladu je upevnit Zadouci chovani déti vytvorenim
nazornych a ptitazlivych vzori chovani. Cim je dité mensi, tim vice se da
stavét na napodobovacim instinktu.
c) Metody rozvoje moralniho Usudku
6. Metoda feSeni moralnich dilemat
Metoda vyuZziva mikroptibéht, které obsahuji jisté moralni problémy. Zaci
po piecteni diskutuji o feSenich téchto probléema. Mohou byt vyuzity
skute¢né udalosti, napt. ze Zivota a zkuSenosti Zaku ¢i spole¢enske udalosti
— napi.projevy rasismu, ekologické nezodpovédnosti apod. Pro lepsi
pochopeni je moZno vyuZit hru, dramatizaci, improvizaci ¢i razné
predvadéni roli, postoja nebo jednani.
B) METODY VYCHOVY MRAVNI AKTIVITY
d) Metody usmériovani ¢innosti déti a mladeze
7. Metoda rezimu
Metoda rezimu umoZiuje vypéstovat si Zadouci navyk, tak Ze détskou ¢innost
podfizuje urcité pravidelnosti a urcitému fadu.To je vyuzZivano jiz od
novorozeneckeho obdobi, kdy se zavadi pravidelna Zivotosprava a z toho
vychazi vnéjSi organizovanost ditéte od prvnich dna, kterd je jednou
z dalezitych podminek vychovy vnitini disciplinovanosti.
8. Metoda cviceni
Metoda cviceni je zamétena na Z&douci ¢innosti déti. Zamétuje se na vlastni
prabéh ¢innosti, ktera je prostiedkem vychovy moréalnich vlastnosti. Cvi¢enim
rozumime nékolikanasobné opakovani Zadouciho jedn&ni.Tim se poZadované
zpusoby chovani upeviuji a casem se stavaji automatickymi. Vysledkem
metody cviceni, které je také posilovano i citovymi pohnutkami, je zvyk, totiz
potieba jednat navyklym zptisobem.
9. Metody ziskavani
» Projev ocekavani zname ve dvou variantdch — jako projev duvéry
a jako projev pochybnosti. Ucitel dava nadéji nebo piesvédceni, Ze zak

bude jednat spravné. Nepripousti, Zze by zak mohl selhat. Tato metoda
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pusobi velmi pozitivné na sebecit Zaka, ktery nechce zklamat toho, kdo
ma o ném tak dobré minéni.

= Metoda motivace slibem ¢i vystrahou je zaloZena na kladnych ¢i
zapornych nasledcich chovani. Sliby i vystrahy se museji plnil, aby
nebyla sniZzovana autorita pedagoga. Na druhou stranu se musi peclivé
vybirat ukoly, za které slibit odménu. Mély by to byt dkoly néaro¢ne
a vyjimecné. Ani s vystrahami se to nesmi piehanét. Vystrahu pouZzivat
jen pokud je to opravdu nutné.

» Metoda soutéZeni probihd v podob¢ mereni sil pti zdolavani moralné
hodnotnych Ukoli mezi dvéma jednotlivci nebo tymy. Tento souboj
mobilizuje na maximum jejich viili, energii a soustredéni, aby dosahli
co nejlepSiho vysledku. Za GspéSnou se da tato metoda oznacit pouze
v ptipadé, Ze nevede k péstovani nezdravé ctizddosti ¢i sobeckému
individualismu. DalSi podminkou Uspéchu jsou take stejné podminky
pro viechny, jednoducha kritéria a objektivni hodnoceni vysledka.

» Metoda zavazku vyuZiva podnécovani Zadouci aktivity Zaka, ktery se
zavazal splnit néjaky Ukol. Z&k je vazan pocitem zodpovédnosti jak
pred ucitel tam pied spoluzaky, pied nimiz byl vysloven. Zavazek by
mél vychdzet prirozené ze situace, musi byt splnitelny
a kontrolovatelny a také musi byt dodrzovan a spinén.

= Metoda kontroly — dozoru vyuZiva toho, Ze 78k je v ptitomnosti ucitele
povzbuzovan k Zadoucimu chovéni snahou nezklamat jeho duavéru,
jeho dobré minéni, kladné hodnoceni a snahou vyhnout se piipadnému
trestu. Pritomnost ucitele, jakoZ to uznavané autority Zaky podnécuje
k dodrZzovani a pInéni pravidel k&zné.

10.Metoda hodnoceni

Tato metoda vyuZivd vlivu na psychickou sféru Zaka. Zéci jsou
k Zadoucimu chovani motivovani tim, Ze je ucitel hodnoti. Hodnoceni se
pouZiva schvalovanim (odménovanim) a odsuzovani (trestanim). Pokud je Zak

pokéran, pocituje stud a snazi se priSt¢ nezaddoucimu chovani vyhnout.
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Zatimco Zak pochvéleny pocituje radost a tim se upeviuje jeho cit pro
Zadouci chovani.
e) Metody utvaieni situaci pro samostatnou ¢innost déti a mladeze
U této metody dochazi k navazovani na metodu cviéeni. Rozdil mezi témito
dvémi metodami je v tom, Ze metoda utvareni situaci pro samostatnou ¢innost je
vede k samostatné c¢innosti pouze podnéty, které Zaci sami realizuji. Nejsou
vedeni navodem jako u metody cviceni.
12. Metoda poverovani jednotlivce Ukolem nebo funkci vyuziva toho, ze se
Zaci  citi po povéfeni ngjakym Ukolem dulezit¢ a jdou hrdi na svou
odpovédnost. Je vSak dulezité, Z&ky poverovat Ukoly pravidelné
a rovnomeérné. Tuto metodu Ize vyuZivat jiz u déti predSkolniho a mladSiho
Skolniho véku.

Vv s

13. Metoda utvareni samospravy a spoluprace se samospravou je vhodngjsi
pro Zzaky vyspélejsi, u kterych je vétSi moznost zaddvani naroéngjSich
samostatnych Ukola a ¢innosti. Uc¢itel pomoci této metody se samospravou

a jejimi organy planuje, provadi, kontroluje a hodnoti spole¢nou ¢innost.

45 \yuka Etické vychovy v jinych statech®®

Eticka vychova je v Evropé vyucovana ,jako alternativni predmét v raznych
modifikacich, v 16 zemich. Uvadim je nekteré :

Na Slovensku se Eticka vychova vyucuje jiz 19 roku. Jak uvadi PaedDr. Jitina
Ticha ve svém referatu Etickd vychova v zékladnich Skolach, ktery byl prednesen
na Konferenci Eticka vychova, bylo béhem této doby zaznamenéno, Ze ucitelé,
kteti prosli vzdélanim eticke vychovy se z 90% hodnotove posunuli v sebepfijeti,
prijeti jinych a lepSich vyuZivani svych socidlnich zruc¢nosti. Koncepce Etické
vychovy na Slovensku je povaZzovana za jeden z nejuspésnéjSich projekta zmény

kvality vychovy na zakladnich Skolach.

® NEZVAL, J. Referéaty z konference Eticka vychova. Posledni aktualizace : 16.6.2009
[20-3-2010]. Dostupné na WWW :< http://www.msmt.cz/vzdelavani/referaty-z-konference-eticka-
vychova>
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Ve Velké Britanii Eticka vychova neni zatazena jako povinny samostatny
predmét. Neni zde ani navrhovana narodnim kurikulem jako volitelny predmét.
Piesto je v mnoha Skolach Eticka vychova zavadéna na zakladé Zadosti rodicu.

Ve Finsku je piredmét Eticka vychova nebo nadboZenstvi zatazena mezi povinné
predmeéty. Dle uc¢ebniho planu pro finské zakladni Skoly je pro 1. aZ 5. ro¢nik
stanoveno minimum 6 hodin naboZenstvi nebo etiky na Skolni rok. Pro 6. az
9. ro¢nik je minimum stanoveno na 5 hodin naboZenstvi nebo etiky. Ve Finsku
jsou obsahem Etické vychovy : lidské vztahy a moralni ruast, sebepoznani
a kulturni identita, spolecenstvi a lidska prava a jednotlivec svét.

V Rakousku je mezi uciteli o vyuku Etické vychovy velky zajem. Podle
vysledkia OECD je az 89% pedagogu, kteii zde vénuji etické vychové pozornost.
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5 CHARAKTERISTIKA MLADSIHO SKOLNIHO VEKU A STARSIHO
SKOLNIHO VEKU

»Mladsim Skolnim vékem* byva oznacovano obdobi od 6 do 11 let Zivota
ditéte. V tomto vékovém obdobi muZeme oznacit dvé daleZitd obdobi — vstup do
Skoly, coZ je ve véku 6 — 7 let a obdobi zacinajici prepuberty. Pokud dité vyrasta
ve zdravém socialnim prostiedi, miZzeme toto obdobi povazovat za nejstabilngjsi
obdobi v d&tském Zivots. *’

Skola détem otvira nové obzory, o kterych nemély ani tuseni. Dité ziskava
nové spolecenské postaveni ve vSech prostredich, ve kterych se pohybuje :
v rodiné, Skole i mezi ostatnimi détmi. Zvykaji se na zvysSujici se naroky na jejich
kazen, schopnost doloZit uspokojeni okamzitych potieb, Gsili o vykon i ve chvili,
kdy by se dit&te radgji vénovalo jiné Einnosti. '8

Pro porovnani uvadim stru¢né vyvojové zmény u déti :

e Proména ditéte v sedmi letech oproti Sestiletému je vyrazna v tom, Ze se
dité¢ stava vazngjSim, hodnéjsim, pilngjSim. DalSi proménou je velka
citlivost na hodnoceni od ostatnich, od rodica, ucitelt i vrstevnika.

e V osmi letech se samoziejmosti pIni své povinnosti. Cht¢&ji si rozhodovat
o svych cilech a zajmech. Maji také tendenci sami hodnotit.

e Devitileti a desetileti jiz vyZaduji znacnou samostatnost. V této dobé jsou

jiz dti spolehlivé. Nemaji rady, kdyZ za n& rozhoduje nékdo jiny.**

5.1 Té&lesny vyvoj a rozvoj motoriky %

V obdobi, které spada do mladSiho Skolniho véku se u déti meni vyska i vaha,
Divky na konci tohoto obdobi, coZ je v 11 letech, byvaji asi o centimetr vy3si nez

" Srov. VAGNEROVA, M.; VALENTOVA L. Psychicky vyvoj ditéte a jeho variabilita. Praha :
Karolinum, 1994. Kapitola 10. Obdobi mladsiho Skolniho véku , s. 80. ISBN 80-7066-384-7.
8srov. VAGNEROVA, M.; VALENTOVA L. Psychicky vyvoj ditéte a jeho variabilita. Praha :
Karolinum, 1994. Kapitola 10. Obdobi mladsiho Skolniho véku , s. 80. ISBN 80-7066-384-7.;
RICAN, P. Cesta Zivotem. Praha : Portéal, 2004. Kapitola 6. Sttizlivy realista, s.145.

ISBN 80-7178-829-5.

9 Srov. CACKA, O. Psychologie ditéte. Tisnov : SURSUM, 1997. Kapitola 4.10becné
charakteristika duSevnich zmén détstvi a prepuberty. s. 71. ISBN — 80-85799-03-0.

2% Srov. RICAN, P. Cesta Zivotem. Praha : Portal, 2004. Kapitola 6. T&lesny vyvoj Zéka. s. 146 —
147. ISBN 80-7178-829-5.
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chlapci.Divky také byvaji kvili vyssi vrstvé podkozniho tuku asi o pil kilogramu
t&ZSi nez chlapci. Dalsi dulezitou zménou je vyména mlécného chrupu za trvaly
chrup.Pti této vyméné se meéni tvar rtu, postaveni celisti a tvar spodni casti
obliceje. Tvare jedenactiletych, se diky vyraznéjSimu vystoupeni rysu obliceje,
stavaji zajimavejSimi, individualngjSimi nez tvare Sestiletych.

D¢éti se v tomto obdobi rozvijeji v obratnosti. Umg¢ji jezdit na kole, skakat pres
Svihadlo, zlepSuji se také v hazeni micem. Obratnost je velmi dulezitd pro
chlapce, od téchto schopnosti se odviji postaveni v kolektivu. Dochazi také k ristu
vykonu v béhu na kratkou vzdalenost.

Zdokonaluji se jemné pohyby prsti a sou¢innost motoriky se smysly.

5.2 Vyvoj poznavacich procesi

Pozornost je u déti na poc¢atku Skolni dochazky slaba az pasivni. Pedagog by
mél ve vyuku vést poutavym zpisobem. Velmi dilezitd, pokud je mozna, je
nazornd demonstrace. Koncentrace pozornosti u déti od 6 do 10 let je maximalné
20-30 minut. U jedendctiletych az 40 minut a to i vyloZen¢ nudnych ¢innosti jako
je napriklad opisovani.?*

K pozornosti si Uzce vaze vnimani. Ve Skole se dité¢ uci tzv. ,bezdécné
vnimani* nahrazovat organizovanym procesem. Timto procesem je minéno
pozorovani — zacilené, planovité a aktivni vnimani. To se nejlépe rozviji
zadavanim ukola k pozorovéani. Nahodilost a nepro¢lenénost vnimani na pocatku
této faze je v prabéhu détstvi nahrazovana analyti¢nosti, systemati¢nosti, az
posléze dospéje ke schopnosti komplexnéjsiho a hlubsiho porozumeni situaci jako
celku.?

Dalsi rozvijejici se schopnosti je te¢. Do Skoly ptichézeji déti rizné slovné
zasobené a s odliSnymi vyjadiovacimi schopnosti. To vSe a dalSi prostiedi zaleZi
na rodiné a prostiedi, ve kterém dité vyrasta. Béhem Skolni dochazky se rozviji

slovni zasoba, prodluzuje se délka a skladba vét a souvéti se stavaji slozit¢jSimi.

1 srov. CACKA, O. Psychologie ditéte. Tinov : Sursum, 1997. Kapitola 4.10becna
charakteristika duSevnich zmén détstvi a prepuberty. s. 79. ISBN 80-85799-03-0.

22 CACKA, 0. Psychologie ditéte. Tidnov : Sursum, 1997. Kapitola 4.2.2. Vyvoj vnimani u déti.
s. 77. I1SBN 80-85799-03-0.
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Na rozvoji feci zavisi rozvijeni paméti a u¢eni. Béhem Skolni dochazky se pamét’
zdokonaluje piedevsim rozSifujicim se mnozstvim osvojenych znalosti, do
naucenou latku a dité za¢ina vyuZzivat raznych zamérnych pamétovych strategii.
Rozviji se jak dlouhodobd, tak i kratkodoba pamét. | proces uceni se odviji od
fecovych schopnosti. Dité se v prabhu $kolni dochazky ugi, jak se ugit. %

Rozvoj piedstavivosti je velmi podstatné ovliviovan Skolni vyukou., ktera
rozviji jak predstavivost reproduktivni, tak i produktivni. Soustavna ucebni
¢innost fizena ucitelem ma piredevsim formu verbalnich popisi, obrazt a schémat.
Zé&ci si musi pokazdé v mysli ,0Zivit“ obraz skute¢nosti. Rozvoj zamérné
predstavivosti mlad$im Skolnim véku prochazi dvéma stadii :

1) Ozivované obrazy charakterizuji zpoc¢atku redlny objekt velmi pribliZne,

s minimem detailt. Obrazy jsou viceméng¢ statické, chybi jim zmény déje
a vzajemné vztahy souvislosti.
2) V8. - 9. roce lze pozorovat jiz nastup druhého stadia. Obrazy nabyvaji
primétrené celistvosti a konkrétnosti, zvySuje se pocet znakt a vlastnosti
v obraze. Projevuje se dynamicky charakter vzdjemnych vztahi mezi
prvky. Zaci jiz ozivuji obrazy skute¢nosti, aniz by je bezprostredns
popisovali nebo konkretizovali, tidi se paméti nebo obecnym grafickym
schématem.
Postupné rozsirovani znalosti o predmétech a podminkach jejich vzniku
obohacuje reproduktivni predstavivost a je téZ duleZitym piedpokladem pro
rozvoj produktivni piedstavivosti.?*

Vyvoj mysleni zaka v mlad$im $kolnim véku prochazi opét 2 stadii. Zaci 6 — 8
leti rozebiraji ucebni latku pievazné v nazorné piedmetové roving, pti rozboru se
opiraji o realné predméty nebo jejich piimé zobrazeni. K zobecnéni dochazi pod
vlivem napadnych znakt predméti. Rizeni u¢ebni ¢innosti postupné ,potlacuji*

.....

diftzni nazirani na jevy a Zak zacina systematictéji analyzovat, diferencovat,

2% Srov. LANGMEIER, J.; KREJCIROVA, D. Viyvojové psychologie .Praha : Grada Publishing ,
1998. Kapitola 7. Mladsi Skolni obdobi. s. 119 — 121. ISBN 80-7169-195-X.

#VAGNEROVA, M.; VALENTOVA L. Psychicky wvoj ditéte a jeho variabilita. Praha :
Karolinum, 1994. Kapitola 10. Obdobi mladsiho Skolniho véku , s. 82. ISBN 80-7066-384-7.
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klasifikovat. Myslenkova ¢innost se tak oddéluje od vnimani a stava se pomérné

samostatnym procesem zpracovani ucebni latky. °

5.3 Socializace a emocionalni vyvoj %

Déti si ndstupem do Skoly museji zvykat na novou socialni roli — roli Zéaka.
Emocionalita se déti mladSiho Skolniho véku oproti predSkolnimu véku vyrazné
meéni. Dit¢ prestava byt egocentricke, citové labilni a impulsivni. Dité¢ se uci
chovat podle urcitych norem, ovladat své chovani a citové projevy. V tomto véku
se déti zacinaji porovnavat s ostatnimi vrstevniky, chtéji byt pozitivné hodnoceni.
Navazuji spolu, po piekonani pocéatecni nesmélosti, pratelské vztahy, které
vznikaji vétSinou na zékladé stejnych zajmua, blizkého bydliste ¢i sdileni jedné
lavice. Prave diky navazovanim novych pratelstvi se déti ¢aste¢né odpoutavaji od
rodiny. A v nové vzniklych sociélnich skupinach se u¢i novym socidlnim reakcim,
jako je napiiklad spoluprace, pomoc slab$im atd.

Béhem Skolniho vyucovani dochazi také k rozvijeni a osvojovani moralnich
norem a pravidel chovani. Jde o jakési navazani na jiz piedeSlou moralni vychovu.
Zaci se seznamuji s moralnimi pravidly a normami, kterymi se maji fidit pfi
raznych situacich béhem vyucovani, o piestavkach a béhem pohybu na verejnosti
I doma. Uc¢i se jak se chovat ve vztazich kugitelam, rodi¢um, spoluzikim

i ostatnim lidem.

5.4 Charakteristické ¢innosti

U déti mladSiho Skolniho véku lze jako charakteristické c¢innosti oznagit
predevsim uceni, pohybové hry, sporty, kresbu a ¢éteni. | kdyZz v dnesni dobé
u spousty déti se do popiedi zajma dostavaji pocitac.

Pohybové hry a sporty jsou pro déti mladsiho Skolniho véku velmi daleZité. Po

dopoledni strdveném ve Skolnich lavicich maji déti potiebu pohybu. Potieba

2 VAGNEROVA, M.; VALENTOVA L. Psychicky wvoj ditéte a jeho variabilita. Praha :
Karolinum, 1994. Kapitola 10. Obdobi mladsiho Skolniho véku , s. 83. ISBN 80-7066-384-7.

%% Srov. VAGNEROVA, M.; VALENTOVA L. Psychicky vyvoj ditéte a jeho variabilita. Praha :
Karolinum, 1994. Kapitola 10. Obdobi mladsiho Skolniho véku , s. 83. ISBN 80-7066-384-7.;
PETROVSKIJ, A. V. Vyvojova a pedagogicka psychologie. Praha : SPN, 1977. 260 s. Piel. z.
Vozrastnaja i pedagogiceskaja psichologija. ISBN neuvedeno.
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pohybu je pro tuto vékovou kategorii typickd. Tyto hry by mély mit dobrodruzny
podtext. VV tomto véku je v oblibé jizda na kole, lyZich ¢i sankach.
U starSich déti jsou v oblibé hry konstruktivni ( luky a Sipy...) a intelektudlni

( $achy apod.). %’

2" srov. VAGNEROVA, M.; VALENTOVA L. Psychicky vyvoj ditéte a jeho variability. Praha :
Karolinum, 1994. Kapitola 10. Obdobi mladsiho Skolniho véku , s. 80. ISBN 80-7066-384-7
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6 DOTAZNIKY ZAMERENE NA VYZKUM VYUKY PREDMETU
ETICKA VYCHOVA

6.1 Cile vyzkumu

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit nazory uciteli na ruznych zékladnich
Skolach na vyuku predmétu Eticka vychova.Chtéla jsem se dozvédét, zda by
u¢itelé na ZS privitali Etickou vychovu jako povinny predmét. Zajimala mé
predstava ucitelo o vyuce Eticke vychovy, jakou formou by méla probihat.
Od kdy by se m¢la Eticka vychova vyuc¢ovat, zda jiz na prvnim ¢i druhém stupni.
Také mé zajimaly rozdily v ndzorech mtzu a Zen a také rozdily v nédzorech

raznych vékovych kategoriich

6.2 Objekty vyzkumu

Dotazniky jsem osobné roznesla na zékladni Skoly v Tabote a blizkém okoli.
Lokalitu jsem volila podle mista svého bydlisté :
Cirkevni 8kola Orbis - Pictus s.r.o., Budéjovicka 825, Tabor, 390 02.
Zakladni 3kola Plana nad Luznici ,Cs. lidové armady 65, 391 11.
1. Zakladni $kola a Matetska Skola v Sezimové Usti, 9. kvétna 489, 391 02.
2. Zakladni 3kola, Skolni namésti 628, Sezimovo Usti Il , 391 02.
Zakladni 3kola, Svehlova 111, Sezimovo Usti | , 391 01.
Z&kladni a Matetska Skola Tabor — M¢Sice, Mikova 64, 391 56.
Zékladni Skola Tébor, Zborovska 2696, 390 03.
Z&kladni a Matetska Skola Tabor, Husova 1570/1, 390 41.
Z&kladni a Matetska Skola Téabor, namesti MikulaSe z Husi 45, 390 01.
Zakladni a Matei'ska Skola Tébor, Helsinska 2732, 390 05
Zékladni $kola Bernarda Bolzana 0.p.s., Skolni namésti 199, Tabor, 390 01.

6.3 Metody vyzkumu

Vyzkum jsem provedla pisemnou formou. Dotazniky jsem osobné roznesla do

vySe uvedenych Skol, kde jsem je po konzultaci s fediteli zanechala na piedem
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domluvenou dobu. K mému velkému piekvapeni byla jen v nékterych Skolach
predem domluvena doba dodrzena.

Dotaznik patii mezi nejpouzivanéjsi pedagogickou vyzkumnou techniku. Jeho
podstatou je zisk&ni respondentovych nazori a postoju k urcité problematice
a také informace a data o respondentovi. Vyhodou dotazniku je, Ze je mozné
soucasné a stejnou formou oslovit velky pocet respondenti. Nevyhodou je
predevSim mnozstvi subjektivnich odpovédi. MuzZe se stat, Ze respondent
postrehne zameéry zadavatele a své odpovedi jim prizptsobi. Dotaznik ma 13
otdzek a je k nahlédnuti v Ptiloze 1. PouZila jsem otazky 2 typa — typ uzavieny
a polootevieny. Uzavieny typ otazek jsem pouZzila u otazek, kde jsem chtéla aby si
respondent musel vybrat jednu z mnou nabizenych odpovédi. Polootevieny typ
jsem vyuzila u otazek, kde jsem sice nabidla odpovédi, ale kde jsem nechala

prostor pro nézor dotazovanych.?®

6.4 Vysledky vyzkumu

Vysledky vyzkumu jsem zaznamenala do tabulek a zpracovala do piehlednych
graft, které jsou k zaznamenané v priloze II.

Zde uvadim to, co jsem nezaznamenala do pfiloh:

Otazka 1. je sice zaznamenana v grafu, ale rada bych uvedla, Ze jsem byla
prekvapena, Ze 2 ucitelé nevédi, zda se na jejich Skole Eticka vychova vyucuje.
Takeé se nekolik odpovedi z jedné Skoly rozchazelo v tom, zda se Eticka vychova
na Skole vyucuje jako samostatny predmét ¢i nikoli. Uvedu piiklad : Vice jak
polovina ucitela uvedlo, Ze se na jejich Skole Eticka vychova vyucuje, jako
samotny piedmét a 2 ugitelé z té samé Skoly odpovédéli, Ze ne. Nevim, zda je to
zpusobeno tim, Ze to ucitele nezajimd nebo si tieba jen Spatné piecetli nebo
nepochopili zadani otazky.

U otazky 2., ktera zni: Co by mély byt hlavni cile vyuky ETICKE
VYCHOVY, jsem nechala moZnost, aby ugitelé doplnili jiné cile nez uvadim.

Nékolik z nich moZnost vyuZilo a jako dalsi cile bylo uvedeno respektovani

%8 Srov. PELIKAN, J. Z&klady empirického vyzkumu pedagogickych jevi. Praha : Univerzita
Karlova , 2004. Kapitola 8. Analyza vybranych vyzkumnych metod a technik. s. 104 — 115.
ISBN 80-7184-569-8.
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a dodrzovani pravidel slusného chovani, smysl pro spravedlnost a schopnost
empatie. Nemohu jinak, nez souhlasit, protoZze i toto jsou velmi podstatné
schopnosti, ke kterym by Eticka vychova méla zaky vest.

Také u otazky 3., kterd zni: Jaké by podle vas mél mit ucitel Etické vychovy
vzdélani?,jsem nechala prostor, aby v ptipadé potieby vyjadiily svij navrh. 4
ucitelé uvedli, Ze vzdélani nerozhoduje a dalSi 2 by preferovali vysokoSkolskée
vzdélani dopInéné odbornym vzdélanim nebo kurzem Etické vychovy.

U otazky 4.: Je Eticka vychova v dnesni dobé¢ dulezita ?, jsem predpokladala, ze
budou pievlddat moZnosti povinné volitelného predmétu s alternaci napt. :
NaboZenstvi nebo Eticka vychova a zvlastni predmét Eticka vychova pro viechny
povinny. Moje piedpoklady byly potvrzeny.

Otazka 5. : Jakou formou by méla probihat vyuka Etické vychovy?, opét
nabizela mozZnost uvedeni jiné formy neZ bylo uvedeno. | zde nékolik ugitela
prileZitost vyuzilo : napt. ¢innostni vyucovani ( aktivity, reflexe, diskuze pti
shlédnuti ukézky); proZitkovd metoda (byla uvedena celkem 3x); shlédnout
konkrétni ukéazky situacni(cca 5 minut) — nazory Zaku, rozebrat vcetné diskuze se
Zaky, jak by to mélo byt spravné, shrnuti, Zaci mohou zahrat situaci znovu
spravn¢; zahrnout do vyuky vSechny dostupné metody a formy prace; reagovat na
konkrétni situace — vyuZivat je. Muaj nazor na odpoveédi ucitela je takovy, Ze
vétSina odpoveédi je pouze kombinaci mnou nabizenych forem. Jini ucitelé
naptiklad zatrhly vice moZnosti, cozZ bylo také mozné.

U otdzky 6. : Myslite, Ze by se méla Etickd vychova vyucovat jiz na
1. stupni? jsem byla piekvapena, Zze 12 ucitela odpovédélo: ,,Nevim.” Chépu to
tak, Ze jen vyuZili nabizené moZnosti nevyjadiovat svij ndzor. Naprosta vétSina
odpovédela, Ze ANO, coz jsem piedpokladala.

Otazka 7. : M¢l by byt predmét Etickd vychova zafazen do povinnych
predmétt nebo by méla byt volba na détech ¢i rodicich? jsem se sice ptala na
podobnou véc, jako u otazky 4., ale nabidla jsem trochu jiné odpovédi. A také se
to ihned promitlo v odpovedich ugitela. U 4. otazky volilo Etickou vychovu jako
povinny piedmét 44 ucitelt, kdezto u otazky 7. jiz jen 17 uciteli. Také se zde

objevilo 5 odpovedi napsanych vedle, Ze by volba méla byt na uciteli. Osobné se
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ptiklanim k moZznosti, kterou zvolila o trochu vétsi ¢ast uciteli a to tu, Ze na
1. stupni by méli rozhodovat rodic¢e a na 2. stupni bych nechala volbu na ditéti,
pokud by predmét byl volitelny. Tato otazka byla ohledn¢ odpovedi
mi k ni vyjadiilo jen napal nebo vibec.

Otazka 8., ktera se tykala pohlavi uciteld mé nepiekvapila pomérem ugitela
a ucitelek na naSich zékladnich Skolach. 1 vysledky ohledn¢ véku a pedagogické
praxe nebyly nijak piekvapive.

Velmi mé také zajimalo, jak se liSi nazory miZu a Zen a raznych vékovych
skupin na predmét a vyuku Etické vychovy.

MuZi se shodovali na vétSin¢ odpovédich, az na nepatrné vyjimky. U 2. otazky
volili jako hlavni cile — uctu, spolupréci, toleranci, solidaritu a smysl pro
povinnost .U 3. otdzky se vSichni shodli na vysokoskolské vzdélani, jen 2 doplnily
kurz Etické vychovy. U 4. otazky pievladala volba povinné volitelného predmétu
nad povinnym piedmétem. Odpoveédi u 5. otazky se shodovaly na kratkém
vykladu s praktickymi ukézkami, kdy k této volbé nékteri volili formu hry ¢i
diskuze. S vyukou Etické vychovy na 1. stupni souhlasili kromé jednoho vSichni.
U otazky ohledné volby déti ¢i rodict se pomér odpovedi pulil, tak jako
u celkového pomeéru odpovedi. U raznych vékovych kategorii nebyly nijak zvIasté
rozdilné nazory.

Zeny nejmladsi vékové kategorie (18 -25 let) se shodly na odpovédich ohledné
duleZitosti Etické vychovy, formy vyuky a volby rodi¢t. Jejich ndzory se mirné
rozchazely u cili vyuky, vzdélani ucitele (2 upiednostiuji vysokoSkolské
vzdélani, jedna vysSi odborné a jedna stiedoSkolské). Jedna také nesouhlasi
s vyukou na 1. stupni.

Dalsi veékova kategorie (26 — 35 let) se vyrazné shodovala v nékolika cilech —
Gcta, spoluprace, tolerance, solidarita, smysl pro povinnost. Ohledné vzdélani
ucitele Etické vychovy se krom¢ 4, vSechny shodly na vysokoSkolském vzdélani.
| u této kategorie se Zeny shodovaly na dulezitosti Etické vychovy, kdy by velka
vétSina volila povinné volitelny predmét a alternaci. U formy vyuky se stejné jako

muzi shoduji na varianté kratkého vykladu s praktickymi ukazkami, kdy nékteré
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jesté volily k této varianté formu hry ¢i diskuze.Ani jedna Zena nebyla vyslovné
proti vyuce Etické vychovy na 1. stupni, ale 4 volily variantu Nevim. A i zde se
volba puli mezi volbu rodi¢e na 1. stupni a volbu déti na 2 stupni ¢i vyhradné
volba rodicu.

Vekova kategorie 36 — 45 let se opét shodovala na nékolika cilech — Ucta,
otevienost, spoluprace, tolerance, solidarita a smysl pro povinnost. Vzdé¢lani
ucitele Etické vychovy pievlada vysokoskolské, az na neékolik vyjimek. U otazky
ohledn¢ dulezitosti 5 zen volilo variantu volitelneho predmétu, vétSina povinné
volitelného predmétu s alternaci a tretina Zen volila zvIastni predmét Eticka
vychova povinny pro vSechny. U této skupiny také zvitézila forma vykladu
doplnéna praktickymi ukézkami, kdy k této forme byly opét voleny i forma hry
a diskuze.l v této skupin¢ Zeny souhlasily s vyukou Etické vychovy na 1. stupni.
A co se tyké otazky ohledné volby rodica ¢i déti u této skupiny byl velky pocet
bez odpovedi., jinak se opét volby puli jako u piedchozich kategorii.

DalSi vékova kategorie (46 — 45 let) se jiZ na cilech tolik neshoduje — pouze na
ucté, toleranci a smyslu pro povinnost. Ucitel Etické vychovy by podle naprosté
vétSiny meél mit vysokoskolské vzdélani. Eticka vychova je pro tuto skupinu velmi
dulezita, jako povinny predmét a o néco malo mensi pocet Zen volilo povinné
volitelny piredmét s alternaci.Opét vitézi forma vykladu dopinéna praktickymi
ukézkami a nejcastéji je dopInéna formou diskuze. S vyukou na 1. stupni souhlasi
naprosta vétsina dotazovanych.

Nejstarsi vékova kategorie (56 a vice let) se v cilech shoduje piedevsim na
Gcté, spolupraci, toleranci a smyslu pro povinnost. U¢itel Etické vychovy by podle
vétSiny mél mit vysokoSkolské vzdélani. Etickou vychovu povazuji za velmi
dulezitou, ale jsou zde i Zeny které volily povinné volitelny predmét ¢i jen
volitelny predmét. | tato kategorie voli formu vykladu, ale nékteré dotazované
voli také pouze formu hry. VSechny dotazované jsou pro vyuku Etické vychovy
na prvni stupni, kromé jedné ktera zvolila variantu nevim. A ohledné volby se
pievazné shoduji na volbé rodici.

V zavéru hodnoceni bych rada jeSté jednou zhodnotila vyzkum a jeho

vysledky. Diky vyzkumu pro tuto bakalaiskou préaci jsem si mohla vyzkouSet
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vytvoreni vyzkumu pomoci dotazniku a jeho nasledné vyhodnocovéani. Ted’ kdyz
jsem na konci vyzkumu jsem si védoma véci, které by se daly udélat i jinak.
Piesto jsem piesvédéend, Ze mij vyzkum bude ptinosny nejen pro me, ale
i naptiklad pro dalsi studenty, kteti budou chtit podobny vyzkum provadét.

Prvni véci na kterou bych chtéla upozornit je, Ze by mél byt zadavatel pritomen
béhem vypliovani dotaznikt. Ja jsem u vyplnovani nebyla a jsem pevné
presvédcena, Ze kdyby ucitelé meli moznost zeptat se mé na to jak jsem tu ¢i onu
otazku myslela, byly by vysledky jest¢ lepSi a piedeSlo by se polovicaté
vypInénym dotaznikim. Reditelé sice méli moznost zeptat se, kdyZ jsem ji
dotazniky piedavala, ale zajisté nebyli s uciteli, kdyZ dotazniky vyplnovali a skoro
Zadny reditel nevyuzil moZnosti zeptat se mne osobng.

Druhou véci byl problém ohledné vyplnéni pouze jedné strany dotaznikd, pro
ptisté bych na predni stranu umistila napis otocte prosim nebo bych napsala strana
1, aby byli u¢itelé upozornéni na druhou stranu dotazniku. DalSi moZnosti by bylo
uvedeni poctu stran hned u tvodniho osloveni, kde Zadame o vyplnéni dotazniku.

Ale abych svou praci jen nehanila, jsem piesvédéena, Zze muj vyzkumu bude
ptinosny nejen pro mg, ale i pro dalSi studenty. MoZna na ném ¢asem budu staveét
svou dalsi praci. Velmi m¢ potésil zajem ucitela a teditela Skol o vysledky
vyzkumu a také o mou bakalarkou praci. Mnoho ucitelit mi na dotaznik ptipsalo
svou e-mailovou adresu pro zaslani bakalarské prace ¢i vyzkumu.

Vysledky pro m¢ byly u nékterych skupin prekvapivé, ¢ekala jsem Ze budou
vetsSi rozdily v ndzorech jednotlivych vékovych kategorii.
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7 ZAVER

V zavéru své bakalaiské prace bych rada zrekapitulovala celou svou préci
véetné vyzkumu.

V Gvodu, coZ je prvni kapitola, jsem celou svou praci piedstavila kapitolu po
kapitole a takto bych rada pro lepsi orientaci pojala i zavér. Také jsem v Uvodu
nastinila cile, které jsem si na zacatku prace urcila. Popsala jsem jakym zptasobem
jsem na praci pracovala.

V druhé kapitole jsem vybrala nékolik nejpodstatnéjSich pojmu, které jsem za
vysvétlila. Stejné jako u ostatnich kapitol jsem popisovala jen to nejdalezitéjsi,
abych se vesla do normy stranek této préce.

Treti kapitola je vénovana piehledu etického mySleni. SnaZila jsem se vybrat
nejen obvykle popisované pohledy na etické mysleni, ale také ty, které nebyvaji
tak ¢asto uvadeny, ale presto jsou duleZite.

Ve ctvrté kapitole ptedstavuji samotny piedmét Etické vychovy. V prvni
podkapitole jsem struéné popsala charakteristiku predmétu, abych piedmét
predstavila. Piedstaveni piedmétu Etické vychovy byl vlastné jeden z cili mé
prace. V seznameni stimto predmétem pokracuji i v dalSi podkapitole, kde se
zabyvam vlastnostmi ucitele Etické vychovy, coZ je také velmi podstatna véc.
V dalsi podkapitole nastinuji cile a obsah Etické vychovy, kde jsem vyuzila jak
projektu Etickd vychova, tak i zpracovani cila dle MSMT. Piedposledni
podkapitola je vénovana metodam etické vychovy, kde popsala pro srovnani
metody Projektu Etické vychovy a také metody mravni vychovy od Kucerové.
V posledni kapitole jsem ve struc¢nosti popsala postoje a zpuasoby vyuky
v nékolika evropskych zemich. Jsem presvédéend, Ze se mi povedlo piedstavit
predmét Eticka vychova, tak aby si kazdy dovedl predstavit, jak ma vyuka
vypadat, co si déti odnesou a predevsim, Ze je pro nasi spole¢nost velmi dulezita.

V pété kapitole jsem charakterizovala mladsi Skolni véku, kdy jsem uvedla, jak
télesny vyvoj a rozvoj motoriky, tak vyvoj poznavacich procesu, které jsou pro
Etickou vychovu velmi dulezité. Stejné tak jako dale popisovanad socializace

a emocionalni vyvoj, ktery bych fekla, Ze je jesté dalezitéjsSi pro Etickou vychovu.
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Posledni ¢asti kapitoly jsou charakteristické ¢innosti déti tohoto véku, které se téz
daji vyuZzit pii vyuce Etické vychovy.

Posledni casti je samotny vyzkum, ktery je dalSim cilem mé préace. Nejprve
jsem se zabyvala cili vyzkumu, které jsou velmi dulezZité pro mou préaci. Poté jsem
uvedla seznam S8kol, které se ochotou svych ugiteld podilely na vyzkumu.
A nakonec nésleduje rozsahlé vyhodnoceni vyzkumu, kdy jsem se snaZila vyuzit
vSech odpovedi.

Posledni kapitolou je zavér, ktery pravé ctete. Poté se zde nachazi seznam
literatury, kde uvadim, jak literaturu, kterou jsem pouze studovala, tak i literaturu,
kterd je v této praci citovana.

Nésleduji ptilohy, ve kterych se nachazi dotaznik, ktery jsem rozdavala
k vypInéni a také piehledné grafy a tabulky, kde jsou zaznamenany vysledky
vyzkumu.

Jak jsem jiz neékolikrat zminila, mymi cili bylo ptedstavit piedmét Eticka
vychova a udé¢lat prazkum mezi uciteli ohledné zajmu a piedstavy o vyuce Etické
vychovy. Véiim, Ze se mi povedlo oboji. Jak jsem jiz uvedla, urcité by se
0 piedmétu Eticka vychova dalo napsat jeSté spoustu zajimavych informaci, ale
byla jsem omezovana rozsahem této prace.

Hlavni pfinos této prace vidim v sezndmeni s piredmétem Eticka vychova a ve
vysledcich prizkumu, ktery potvrdil daleZitost tohoto predmétu ve Skolni vyuce.

Jsem presvédcéena, Ze by bylo zajimavé na tento vyzkum navazat dotazniky pro
rodic¢e a déti, kde by se zkoumal jejich zajem o vyuku Etické vychovy, predstavu

0 prabéhu a obsahu vyuky.
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PRILOHY
Priloha | Dotaznik

Dotaznik

VéazZena pani ucitelko, vaZeny pane uciteli,
jsem studentka Teologické fakulty Jihoceské univerzity v C. Budgjovicich,
3. ro¢niku oboru Pedagogika volného casu a pisi bakalaiskou praci na téma Eticka
vychova a vzdélavani. Obracim se na Vas s prosbou o vyplInéni dotazniku, ktery
se tykd problematiky etické vychovy v naSich Skolach. Dotaznik je anonymni
a neni ptilis casove narocny.
Deé&kuji moc, Ze jste se zucastnil(a) vyplnéni tohoto dotazniku. Pokud budete mit
zajem nabizim zaslani vyhodnoceni vysledki nebo celé bakalarské préce.

Iveta Dedkovéa

1. Vyucuje se ETICKA VYCHOVA na Vasi $kole :
a) Ano, jako samostatny piedmét
b) Ano, etickd témata v ramci jinych predméti
¢) Ne
d) Nevim

2. Co by mély byt hlavni cile vyuky ETICKE VYCHOVY? Podtrhnéte, prosim
pouze 6 — dle Vas - nejdulezitejSich cil:

Ucta Otevienost Tolerance
Umirnénost Sdileni Solidarita
Iniciativa Spolupréace Smysl pro povinnost
Reflexe Dialog Diskuse

DalSi CIlE ...

3. Jake by podle Vas mél mit ucitel Etické vychovy vzdélani ?
a) StiedoSkolské
b) Vyssi odborné
c) Vysokoskolské
d) JinG

4. Je Eticka vychova v dnesni dobé dalezita ?(vyznacte prosim)

0 50 75 100
(nedulezitd) (' stiedné dulezitd) (velmi dulezitd)
viibec EV nenabizet volitelny predmét povinng volitelny piredmét zvlastni predmét EV pro
s alternaci napf.: ndboZenstvi, nebo EV vsechny povinny
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5. Jakou formou by meéla probihat vyuka Etické vychovy? (zajima mé VaSe
predstava o vyuce EV) :

a)
b)

c)
d)
e)
f)

Formou vykladu, ob¢as dopInénymi ukédzkami — aryvky textu, filmy, ...
Kratky vyklad doplnény praktickymi ukdzkami, kdy si mohou Zaci razné
situace vyzkouset — prace ve skupinach

Pouze vyklad

Formou diskuze

6. Myslite, Ze by se méla Eticka vychova vyucovat jiz na 1. stupni?

a)
b)

c)

ANo
Ne
Nevim

7. Mél by byt predmét Eticka vychova zarazen do povinnych piedméta nebo by
méla byt volba na détech ¢i rodicich?

0
a)
b)
0
a)
b)

Na 1. stupni :
Urcité na ditéti
Urc¢ité na rodi¢ich
Na 2. stupni :
Urcité na ditéti
Ur¢ité na rodi¢ich

8. Jste :

a)
b)

Zena
Muz

9. Zde se prosim oznacte, do které vékové skupiny se fadite :

a)
b)

c)

18 -25
26 - 35
36 —45

d) 46-55

€)

56 a vice

10. Vase nejvyssi dosazene vzdélani :

a)
b)

c)

zakladni
stiedoSkolské
vyssi odborné

d) vysokoskolské

11. Jaky(é) predmét(y) vyucujete?
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12. Na kterém stupni vyucujete?
a) l.stupen
b) 2. stupen

13. Jak dlouha je VVaSe pedagogicka praxe?
a) 0- 5let
b) 5-10 let
c) 10-15let
d) 15-20 let
e) 20 avice let

Jeste jednou Vam moc dékuji za Vas ¢as a ochotu vyplnit tento dotaznik.
V piipad¢ zajmu zaslu vysledky dotazniku i svou bakalaiskou préci.
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P¥iloha Il VYSLEDKY VYZKUMU - Tabulky a grafy

Il. 1 1. Vyuduje se Eticka vychova na Vasi Skole?

Odpoveéd Pocet odpovédi

Ano, jako samostatny predmét 9
Ano, eticka témata v ramci jinych pfedméti 87
Ne 28
Nevim 2
celkem 126

Vyuéuje se ETICKA VYCHOVA na Vasi

Skole?
Ano, jako
samostatny
Ne N(;l/lm pre;i/met
22% > °

Ano, eticka
témata v
ramci jinych
predmét
69%

B Ano, jako samostatny predmét

B Ano, eticka témata v ramci jinych predmétu
O Ne

O Nevim
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Il. 1l. 2. Co by mély byt hlavni cile vyuky Etické vychovy ? Podtrhnéte,

prosim pouze 6 — dle V&s — nejdileZitéjSich cila :

Odpovédi Pocet odpovédi

Ucta 108
Umirnénost 12
Iniciativa 13
Reflexe 27
Otevienost 52
Sdileni 31
Spoluprace 102
Dialog 64
Tolerance 123
Solidarita 83
Smysl pro povinnost 88
Diskuse 48

Co by mély byt hlavni cile vyuky ETICKE VYCHOVY?

SV,
S .

O Ucta B Umirnénost O Spoluprace O Reflexe
B Otevienost O Solidarita M Iniciativa O Dialog
B Tolerance B Sdileni 0O Smysl pro povinnost O Diskuse
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11 111. 3. Jaké by podle Vas mél mit ucitel Etické vychovy vzdélani?

Odpovéd Pocet odpovédi

VySSi odborné 10
VysokoSkolské 102
Stfedoskolské 8
Jiné 6
celkem 126

Jaké by podle Vas mél mit uéitel Etické vychovy

vzdélani?
Stredoskolské ~ Jiné Vy3si odborné
6% 5% 8%

VysokoSkolské
81%

O VysSiodborné B VysokoSkolské O StfedoSkolské O Jine
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1. 1V. 4. Je Etickd vychova v dnedni dobé dilezZit4?

Odpovéd Pocet odpovédi

Vubec EV nenabizet 2
Volitelny predmét 17
Povinné volitelny pfedmét s alternaci 63
Pro vSechny povinny pfedmét 44
celkem 126

v v

Je Eticka vychovav dnésnidobé

dulezita?

Pro Vabec EV vplitelny
vsechny nenabizet predmét
povinny 2% 13%
pfedmeét

35%

Povinné
volitelny
pfedmét s
alternaci
50%

O Vabec EV nenabizet
B Volitelny pfedmét
O Povinné volitelny pfedmét s alternaci

O Pro v8echny povinny pfedmét
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I1. V. 5. Jakou formou by méla probihat vyuka Etické vychovy?

Kratky vyklad doplnény praktickymi uk&dzkami 65
Formou vykladu, ob¢as doplnénymi ukdzkami - aryvky textu,

filmd... 0
RGzné kombinace nabizenych moznosti 41
Formou diskuze 4
Formou hry 8
Jinak 8
Pouze vyklad 0

Jakou formou by méla probihat vyuka
Etické vychovy ?

= 6% M 0%
33 6%

[0 33%

B 0%

@ Kratky wklad doplnény praktickymi ukazkami

] Forrpou wkladu, ob¢as doplénnymi ukazkami - arywky textd,
O gg‘z%e kombinace nabizenych moznosti

O Formou diskuze

m Formou hry

@ Jinak

® Pouze wklad
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Il. V1. 6. Myslite si, Ze by se méla Eticka vychova vyuéovat jiz na 1. stupni?

Odpovéd Pocet odpovédi

Ano 106
Ne 8
Nevim 12
celkem 126

Myslite, ze by se meéla Eticka vychova
vyucovat jiz na 1.stupni?

Ne Nevim
6% 10%

Ano
84%

= Ano B Ne OO Nevim
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1. VII. 7. Mél by byt pfredmét Eticka vychova zaiazen do povinnych
predméti nebo by méla byt volba détech ¢i rodiéich ?

Odpoveéd Pocet odpovédi

Povinny predmét 17
Na 1. i 2. stupni urcité na ditéti 6
Na 1. i 2. stupni ur€ité na rodi¢ich 33
Na 1. stupni na rodi¢ich, na 2. stupni na ditéti 37

Mél by byt predmeét Etickad vychova
zarazen do povinnych predmétd nebo by
méla byt volba na détech ¢&i rodi€ich?

. Povinny
Na 1. ;tvl{pnl predmét .
na rod|C|ch_, 180 Nal.i2.
na 2. stupni stupni urcité
na ditéti na ditéti
41% 6%

Nal.i?2.
stupni urcité
na rodicich

@ Povinny pfedmét

B Na 1.i 2. stupni urcité na ditéti

O Na 1.i 2. stupni urcité na rodicich

O Na 1. stupni na rodi¢ich, na 2. stupni na ditéti

I1. VII. 8. Jste :
Odpovéd Pocet odpovédi
Zena 108
Muz 18
celkem 126

Jste :

Muz
14%

Zena
86%

@ Zena ®m Mu?
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11. 1X. 9. Do jaké vékovi skupiny se radite :

1. 1X. 1. Muzi
18 - 25 let 0
26 - 35 let 7
36 - 45 let 6
46 - 55 let 3
56 a vice let 2
celkem 18
Do jaké vékové kategorie se Fadite - MUZI
56 a vice let18 - 25 let
0, 0,
46 - 55 let T 0% 26 - 35 let
17% 39%
36 - 45 let
33%
\-18-25 let m26 - 35 let 036 - 45 let 0 46 - 55 let W56 a vice Iet‘
1L 1X. 1. Zeny :
18 - 25 |et 4
26 - 35 let 21
36 - 45 let 31
46 - 55 let 38
56 a vice let 14
celkem 108

Do jaké vékové kategorie se fadite - ZENY :

56 a vice let 18 - 25 let

26 - 35 let
9 A%
13% ’ 19%
46 - 55 let
35% 36 - 45 let
29%

018-25let@26-35letd36-45let 046 -55 let B 56 a vice let
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I1. X. 10. VaSe nejvyssi dosazene vzdélani :

Odpovéd Pocet odpovédi

Mu?Zi - vysokoSkolské 18
Zeny - vysokodkolské 103
Zeny - stfedoskolské 5
celkem 126

v v s

Vase nejvySSidosazené vzdélani:

Zeny - Muzi -
stfedoSkolske  vysokoskolské
4% 14%
Zeny -
vysokosSkolské
82%

@ MuZi - vysokoSkolské B Zeny - vysokoSkolské O Zeny - stfedoskolské

1. XI. 11. Jaké piedméty vyuéujete?

Odpovéd Pocet odpovédi
Humanitni 39
Nehumanitni 30
Humanitni i nehumanitni 31
VSechny pfedméty - 1 . Stupen 26
celkem 126

Jaky(é) predmét(y) vyuéujete?

VSechny
predméty - 1 .
Stupeni .
21% Humanitni
30%

Huamnitni |

nehumanitni Nehumanitni
25% 24%
@ Humanitni m Nehumanitni

O Huamnitni i nehumanitni O VSechny pfedméty - 1.

Stupen
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I1. XI11. 12. Na jakém stupni vyuéujete?

Odpovéd Pocet odpovédi

Muzi - 1. stupen 2
Zeny - 1. stupen 50
Muzi - 1. a 2. stupen 1
Zeny - 1. a 2. stupen 4
Muzi - 2.stupen 15
Zeny - 2.stupef 54
celkem 126

Na kterém stupni vyuéujete?

Muzi - 1.
stupen
Zeny - 2% Zeny - 1.
2.stupen stupen
42% 40%
~1.a2.
stupen
Muzi - 1%
2.stupen .
12% Zeny-1.a?2.
stupen

@ Muzi - 1. stupen W Zeny - 1. stupen O Muzi - 1. a 2. stupen
O Zeny-1.a 2. stuperi B MuZi - 2.stupen m Zeny - 2.stupen
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1. XI11. 13. Jak dlouhd je VaSe pedagogicka praxe ?
1. X111 1. Muzi

Odpoveéd Pocet odpovédi
0-5let
5-10let

10 - 15 let
15 - 20 let
20 a vice let
celkem 1

IO |W|~W|IN

Jak dlouha je Vase pedagogicka praxe? MUZI

O-5let
, 0
20 6;, \éloc/:e let % 5 100t
0 17%
15 - 20 let 10 - 15 let
17% 22%

HO0-5let@5-10letJ10-15let 00 15- 20 let W 20 a vice let
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1. XI11. 1. Zeny

Odpovéd Pocet odpovédi

0-5let 11
5-10let 11
10 - 15 let 20
15 - 20 let 12
20 a vice let 54
celkem 108

Jak dlouhd je VaSe pedagogicka praxe?

ZENY
0-5let
10% 5 - 10 let
10%
20 a vice let
50% 10 - 15 let
19%
15 - 20 let

11%

HO0-5let@5-10letd10-15let 015 - 20 let W 20 a vice let
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ABSTRAKT

Dedkova, I. Vyzkum vyuky etické vychovy na ZS v Tabore a blizkém okoli. Ceské
Budgjovice 2010. Bakalaiskd prace. Jihodeska univerzita v Ceskych
Budéjovicich. Teologickd fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace PhDr.

Zuzana Svobodova, Ph.D.

Kli¢ova slova : eticka vychova, osobnost ucitele etické vychovy, metody etické
vychovy, 1. a 2. stupen zékladni Skoly, charakteristika mladSiho Skolniho véku,

vyzkum, dotaznik.

Prace se zabyva problematikou vyuky Etické vychovy na zéakladnich Skolach.
Teoreticka cast obsahuje piehled vyvoje etického mysleni , charakteristiku Etické
vychovy, cile a obsah etické vychovy, charakteristiky mladSiho Skolniho veéku .

Praktickd ¢ast se zabyva vyzkumem vyuky Etické vychovy na zé&kladnich
Skolach v Taboie a blizkém okoli. Vyzkum zkouméa zdjem o vyuku Etické
vychovy na téchto zékladnich Skolach. Vyzkum se také zabyva predstavou o
vyuce Etické vychovy. Cilem préce je zjisténi ndzoru na vyuku Etické vychovy na
vybranych zakladnich Skolach. Zavedeni piedmétu Eticka vychova je v soucasné

dobé velmi aktualni téma.



Abstract

The Research of Ethics Education at Tabor Primary Schools and in

the Nearby Surroundings

Key words: ethics education, personality of an ethics education teacher, ethics
education methods, the first stage and the second stage of primary school,

characterization of the younger and the older school age, research, questionnaire

The paper deals with the field of ethics education at primary schools. The
theoretic part includes a survey of the development of ethics theory,

a characterization of ethics education as such, the purposes and content of ethics
education, the characterazation of younger school age.

The practical part concerns the research of ethics education at Tabor primary
schools and in the nearby surroundings. The research made at these primary
schools examines the level of interest that children have in ethics education. It
also deals with the overall conception of ethics education. The aim of this paper is
to find out about opinions that children have on ethics education. The introduction

of ethics education courses at schools is a very relevant topic these days.



