JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH
ZDRAVOTNE SOCIALNI FAKULTA

Uspésnost integrace zal s #lesnym postizenim v zakladnich Skolach

v regionu jiznich Cech

BAKALA RSKA PRACE

Autor: Lucie Kondziolkova

Vedouci prace: doc. PhDriJdankovsky, Ph. D.

3. kwten 2011



ABSTRACT

The thesis deals with integration of physically di@aapped pupils into regular primary
schools in South Bohemia and tries to survey ptesemditions under which
integration takes place. The thesis also triesutbne the key factor that would be able
to ensure successful integration of physically heambed pupils. To survey
the conditions, educational advisors, teachers,chexégs assistants, eventually
the headmasters, who, according to the informdtimm the South Bohemian Regional
Authority in Ceské Budjovice, work with those pupils.

The research part had a quantitative form. Quesdives were distributed to above
mentioned responsible people. Three hypotheses setreHypothesis No.1: A pupll
with a physical handicap integrates easily into@ug of intact individuals. Hypothesis
No.2: Schools inform intact pupils and their paseabout integration in advance.
Hypothesis No0.3: Schools has to solve access $abtid.

Quantitative research showed that integration o¥sally handicapped pupils
is without problems. The second hypothesis reggrdive awareness of pupils and
parents about integration was also proved. Thd thypothesis regarding the access for
disabled was not proved. From the questionnairesag found out that the most
important key factor that may guarantee successtegration is assistance during
lessons. Assistance is in the first place, theroglohates and parents who influence
pupil’'s mental readiness and the way how this pwiih a disability will be admitted
to the team of schoolmates, follow. In the lastcelahere is, according to the
respondents, access for disabled. Facts gatheredigth the research may serve
to identify crucial conditions that might guarant&cessful integration of physically

handicapped pupils in mainstream primary schootlerspirit of inclusive education.



ABSTRAKT

Bakald&ska prace se zabyva integraci &ak €lesnym postizenim do ¢bnych
zékladnich 3kol v regionu jiznichech a pokoudi se zjistit podminky, za kterych
integrace v satasnosti probiha a pokousi se nastinitduiy faktor, jenz by byl schopen
zajistit usgSnou integraci Zak s €lesnym postizenim. Pro zj&ti téchto podminek
byli kontaktovani vychovni poradci, pedagogovésisiti pedagoga,fipadré reditelé
Skol, kt&i dle informaci Krajskéhotadu vCeskych Budjovicich s tmito Zaky pracuiji.
Vyzkumna cast probihala kvantitativni formou, konkrétrrozeslanim dotaznik
zmintnym powienym osobam. Byly formulovany celkem 3 hypotézypétgzac. 1:
Zak s tlesnym postizenim se bez obtiZi¢leiuje do kolektivu intaktnich jediric
Hypotéza¢. 2: Skola o integraci fedem informuje intaktni Zaky a jejich rodi
Hypotéza ¢. 3: Red integraci Zaka slesnym postizenim je zagebi vyesit
bezbariérovost Skoly. P dotaznikovém Se&gni jsem zjistila, Ze integrace Zék
s €lesnym postizenim je bezproblémova. Téz druha gaotykajici se informovanosti
Zaka a rodtu byla potvrzena. Hypotéza 3, ktera se tyka piwby bezbariérovosti Skol,
se nepotvrdila. Z dotaznikbylo zjiS€no, Ze nejdlezitéjSim faktorem, ktery by mohl
zarit uspsSnou integraci, p#t na prvnim mist, asistence ip vyuce. Nasleduji
spoluzéaci a rodina, kitmaiji vliv na jeho psychickouripravenost a na to, jak bude Zzak
s postizenim fjat do kolektivu. Na poslednim mésje dle respondetitbezbariérovost
Skoly. Ziskané poznatky vtéto praci mohou slougitdentifikaci rozhodujicich
podminek, které by mohly zamwvat UsgSnou integraci Zak s €lesnym postizenim

v béZnych zakladnich Skolach v duchu inkluzivniho &tasani.
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Uvod

Bakal&ska prace se zabyva @Sposti integrace 28k s €lesnym postizenim
do zakladnich kol v jiznicBechach, respektive z{i8je podminky, za jakych integrace
v souwtasné dob probiha. Snazi se také nastinitcaliy faktor, ktery by byl schopen
zajistit us@sSnou integraci Zak s €lesnym postizenim do¢bnych zakladnich Skol
v Jihateském kraji. V ramci vyzkumu jsem kontaktovaleditele Skol, vychovné

poradce,fidni Wwitele nebo asistenty pedagoga,ikgegmito Zaky pracuiji.

Zvolené téma je pro ézajimavé z tohoivodu, Ze jsem se s integraci osdlsetkala
na zakladni Skole jako zak a peéjgcha té samé zakladni Skole jako student v pozici
asistenta pedagoga v ramci odborné praxe. Diky tggem ziskala dva rozdilné

pohledy na probihajici integraci na zakladni Skole.

V sowasnosti jefada dti, zaki a student s postizenim Zazovana do dnych
z&kladnich Skol. Jde o situaci, ktera je pro tyékyZi jejich rodée velmi dilezita.
Dulezita je i spoluprace a vztah ostatnich — intaktnt Zak a pistup pedagag
na které jsou tim padem kladeny vySSi naroky. Vci&kupinoveé integrace vSakuie
dochazet k neza¥meé izolaci ¢chto zak od ostatnich, kterou je zapeli si \as

uvédomit.

Pro asgSnou integraci je iezita pipravenost a otéenost Skoly k tomu, aby byla
schopna fijimat zZaky sédlesnym postizenim a efektivne vzdlavat. Je zapoebi
splnitfadu podminek danychriplusnou legislativou a také vyttrona Skole atmosféru
piiznivou pro integraci. Dlezita je souhra a spolupracekolika zakladnich faktdr,
které integraci ovlisuji a bez nichZ by nebylo mozné ji zpiestkovat.



1 SOUCASNY STAV
1.1 Vymezeni zakladnich pojin

Zdravotni postizenélovéka znevyhoduje, ale na druhou stranu se mu otevira novy
rozmer Zivota. Sodasnym cilem klasifikace postizeni jgepunout se od pohledu
medicinského k pohledu holistickému, tedy k ceéistu pohledu n&lovéka a jeho
potreby. Z divodu mezinarodh nejednotné klasifikacefighazi S¥tova zdravotnicka
organizace (World Health Organization, dale WHO) zskladni metodikou, ktera
hodnoti funkni schopnosti osob s disabilitou. Jedna se o Mezilm klasifikaci
funkeénich schopnosti, disability a zdravi (Internatio@dssification of Functioning,
Disability and Health — ICF, dale MKF), kterdeklasifikuje osoby, ale popisuje
a klasifikuje situace kazdéhdoveka v rade okolnosti, vztahujicich se ke zdravi.
ZjednodusSe# receno, kazdy afan ma ueity zdravotni stav, ktery ho sianymi
Zivotnimi situacemi konfrontuje, dostava se talsto do fiznych znevyhadjicich
pozic.” Tato klasifikace nevytwadegradujici kategorie takzvapménécennych” osob.
Tedy nepopisuje, co daryoveék se svym postizenim néire ctlat, ale co jest délat
muze. Hodnoti zejména situace, ve kterychéleweék muze nachazet a které pr@jn
mohou byt omezuijici.Diky této klasifikaci Ize jednoduse vymezit zakiagojmy,
které jsou v naSich podminké&¢hsto pouzivany. Jsou jimi pojmy zdravi, impairment,

disabilita a handicap, ktery je nbmahrazovan pojmem restringovana participace.
1.1.1 Zdravi, impairment, disabilita, handicap, restringma participace

Zdravi
Dle WHO je zdravi definovano jako stav Uplifesné, duSevni, socialni a spiritualni
pohody, tedy nejen né&pomnost nemoci nebo vady. Tato definice poukanajeo, Ze

¢lovek je ve svém holistickém pojeti chapan jako bytoist-psycho-socio-spiritualni

! Mezinarodni klasifikace fudkich schopnosti, disability a zdrafdnline]. Praha: Grada Publishing,
2001 [cit. 2010-11-07]. Dostupné z WWW:http://www.uzis.cz/publikace/mezinarodni-klasifikac
funkcnich-schopnosti-disability-zdravi-mk2280 s. ISBN 978-80-247-1587-2.




a je tedy zapoebi brat na &domi vSechny jeji slozky. Anglicky jazyk mé& pro \sta

celkového zdravi oziani ,well being", které jednoduse vystihuje zgriou definici.

Impairment (porucha)
Impairment oznéuje ztratu nebo abnormalitu psychické, anatomickéyziologické
struktury nebo funkce. Abnormalita je zde chapé@ha jodchylka od stanovené norfy.

Disabilita

Disabilitou se dle MKF rozumi snizeni fuimdich schopnosti na Urovnila, jedince
nebo spolénosti, ktera vznika, kdyZz se &n se svym zdravotnim stavem (zdravotni
kondici) setkava s bariérami priedi> M. Vitkova vyswétluje tento pojem jako
omezeni, neschopnost nebo cfnibschopnosti provat urcitym zpisobem aktivity,
které se povazuji u lidi za norméafnil nas pojem disabilita nahrazuje pojem postizent,

tedy misto ozngeniclovek s postizenim se pouziva termitlavek s disabilitou.

Handicap

Handicap je vyjatenim znevyhodini jedince s postizenim vramci interakce
se spolgenskym progedim® Jedna se tedy o znevyhadn které si jedinec a jeho

okoli uvdomi @i setkani ve spotenském progedi. MKF tento pojem jiz nedefinuje,

z daivodu 1izného chpéni tohoto pojmu. Mistej prichazi s pojmem restringovana

participace.

Restringovana participace
Restringovanou participaci neboli vigkladu omezenou cast, lze vysttlit jako

omezené zapojeni se do Zivotni situace, resp. gmohlkteré mohou nastat.

2 Mezinarodni klasifikace fudkich schopnosti, disability a zdrafdnline]. Praha: Grada Publishing,
2001 [cit. 2010-11-07]. Dostupné z WWW:http://www.uzis.cz/publikace/mezinarodni-klasifikac
funkcnich-schopnosti-disability-zdravi-mkf 280 s. ISBN 978-80-247-1587-2.

*Mezinarodni klasifikace fudkich schopnosti, disability a zdrgeinline].

4 VITKOVA, M. Somatopedické aspekB.vyd. Brno: Paido, 2006. 300 s. ISBN 80-7318-03

® RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L. Specialni pedagogikat.vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2006. ISBN: 80-244-1475-9.




1.1.2 Typy postizeni
V nasSich podminkéach se rozliSuji nasledujici tydyazotniho postizeni. Rogiéni dle

M. Renotiérové®

Zrakové postizeni

Zrakové postizeni je stav, ktery je charakterizopégkozenim zrakoveé percepce. Jedna
se 0 poSkozeni zraku, které owilije ¢innosti v EZném Zivo¢ a u nichz Bzna opticka
korekce nestd.” Vychovou a vzdlavanim osob se zrakovym postizenim se zabyva

obor Oftalmopedie (dve pouzivan termin Tyflopedie).

Telesné (somatické) postizeni

Télesnym postizenim rozumime v obecné réviakové postizeni, které se projevuje
bud'to datasnymi nebo trvalymi problémy v motorickych dismieh ¢lovéka. Jedna
se [fedevsim o poruchy nervového systému, pokud majéstedek poruchu hybnoéti.

Jednici s timto postizenim se zabyw@ni obor Somatopedie.

Recové postizeni (naruena komurikbschopnost)

NaruSenou komunikai schopnosti se zabyvaédni obor Logopedie. Zabyva
se probléemy tykajici se naruSeného vyvojeci, ztratou schopnosti verban
komunikovat (mutismus), organickym naruSenim korkafmi schopnost (aféazie),
poruchou artikulace (dyslalie), koktavosti (balbsji... jejich prevenci a napravdu.

Sluchové postizeni

Sluchové postizeni je stav, ktery je charakterimopaskozenim sluchového aparatu.
Toto postizeni zahrnuje osoby se zbytky sluchuosl§dhavé a neslySici. Vychovou
a vzatlavanim osob se sluchovym postizenim se zabyva $batopedie.

® RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L. Specialni pedagogikat.vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2006. ISBN: 80-244-1475-9.

" KVETONOVA — SVECOVA L. OftalmopedieBrno: Paido. 1998. ISBN 80-85931-58-8.

8 JANKOVSKY, J. Ucelena rehabilitace éi s #lesnym a kombinovanym postizenivyd. Praha:
Triton. 2006. ISBN 80-7254-730-5.

® KLENKOVA, J. Logopediel.vyd. Praha: Grada Publishing, 2006. 228s. ISBX.&7-1110-9.



Mentalni postizeni (mentélni retardace)

Mentalni postizeni je stav, ktery je charakterizow@rusenim rozumovych schopnosti
jedince. Dle Mezinarodni klasifikace nemoci 10.ize(MKN 10) je mentalni retardace
stavem ,zastaveného nebo neuplného duSevniho vyvoje, Keergharakterizovan
zvlast porusenim dovednosti, projevujicich gldm vyvojového obdobi, postihujicim
vSechny slozky inteligence, to je poznavaeipvé, motorické a socialni schopnosti.”

Problematikou mentélniho postizeni se zabydnvobor Psychopedie.

Poruchy chovani

Poruchy chovani jsou takové projevy jedince, ker@dliSuji od &2ného chovani dané
vékové a sociokulturni skupiny. Jedna se o specifipkéuchy v oblasti emmich
a socialnich dovednostech, jako je lhani, kradeaejslosti, aft’ Témito jedinci se
zabyva ¥dni obor Etopedie. Dle Defektologického slovnikuje#na o ¥dni odwétvi,
zabyvajici se vychovou, v&Edvanim a vyzkumem socian naruSenych &ti

a mladezé?

Specifické poruchydeni a chovani

Jedna se o poruchy, které nejsouisgbeny postizenim zraku, sluchu, motoriky,
mentalnim postizenim nebo jinou psychickou poruaticepiznivymi vlivy prostedi.
Tato porucha se #ie objevovat sowine s jinymi odchylkami. Specifické poruchy
uceni a chovani ozikaji takové vyvojove problémy, které jsou zagebi @i osvojovani
raznych Skolnich dovednosti. Jedna sernapdyslexii (problém s poznavanim tiar
pismen), dysgrafii (porucha osvojovani si psaniskdlkulii (porucha osvojeni si
matematickych dovednosti) apod. Mezi specifickéupby chovani mizeme z#adit
ADD (z angl. ,Deficit Disorder Symptoms¢esky znam jako porucha pozornosti bez
hyperaktivity), ADHD (z angl. ,Attention Deficit Hyeractivity Disorders“¢esky znam
jako porucha pozornosti s hyperaktivitou), ADHD gsesivitou (bez agresivity),

infantilni chovani, apod.

Y RENOTIEROVA, M., LUDIKOVA, L.: Specialni pedagogikat.vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2006. ISBN: 80-244-1475-9.

1 EDELSBERGER, T. ajDefektologicky slovnik3.vyd. Jingany: H&H Vyehradska, 2000. 218 s.
ISBN: 80-86022-76-5.
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Kombinovana postizeni

Kombinované postizeni je takovy stav, kdy se vysikyowasre dva nebo vice tyjp

postizeni #zného typu a stugn Do této skupiny mzeme z#adit osoby

s hluchoslepotou, s poruchou zraku a hybnosti, réghou hybnosti a mentalni

poruchou aj.
1.1.2.1 Rlesné (motorické) postizeni

Vzhledem k zarteni této prace jeudezité, alespd okrajow zminit druhy élesnych
postizeni. Elesnym postizenim se rozumid@sné nebo trvalé problémy v motorickych
dispozicich¢lovéka. Jedna se o poruchy pohybového a nosného aparatyporuchy
nervového systému, které maji za nasledek porugfhndsti. Riciny télesného
postizeni mohou byt vyvolany viitimi nebo vijSimi faktory. Ri poruchach
nervoveho systému je zapeli sledovat svalovy tonus, kteryaibe byt snizeny a jedna
se tedy o hypotoniki zvySeny, kterym je hypertonie neboli spasti¢it®ohybové vady
rozliSujeme do dvou zakladnich skupin, k nimziipgtoruchy vrozené (i @licné)

a poruchy ziskané. VSechny pohybové vady mohourimity stupé rozsahu. Podle
mista postizeni rozeznavame skupinu obrn periferrac obrn centralnich, dale

deformace, malformace a amputate.

Obrny

Obrna znai ztratu schopnosti uskuteit volni pohyb. Rozeznavame obrtést&nou -
parézu, a obrnu uplnou - plégii. Obrna perifernnika v giipac, jsou-li poSkozeny
periferni nervy. Obrna centréini vznika tigadt, pokud je postizena centralni nervova
soustava (mozek a micha). Dale je znama obrna s&&@sychogenni. Dle lokalizace
je mozné obrnu roztit na monoparézu (kdy je postizena jednadatima), paraparézu
(kdy jsou poskozeny zejména dolni Ketiny), hemiparézu (tedy postizeni pravéevé

poloviny €la, wetrg obliceje), kvadruparézu (coz je postizeni vS&tyf koncetin).

12 JANKOVSKY, J. Ucelena rehabilitace &i s #lesnym a kombinovanym postizenfhvyd. Praha:
Triton, 2006. ISBN 80-7254-730-5.

13 PIPEKOVA, J. (ed.Kapitoly ze specialni pedagogiky. rozdfené a pepracované vyd. Brno: Paido,
2006. 408 s. ISBN 80-7315-120-0.
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Podobi |ze ozndit také Uplné ochrnuti, neboli plegie, fiapemiplegie, paraplegie.
Spolu s poruchou svalového ®tipse mohou projevovat tzv. hyperkineze, coz je
ozna&eni pro mimovolni pohyby. Mohou bytiazného fivodu i charakteru, mezi
nejznandjSi pati grimasy, tiky, tremor a myoklonie. Pojmem chorea ozndauji
pohyby rychlé a trhavé, naopak pohyby pomalé, kvéu vinivé jsou ozngmvany jako

atetoza?

Mezi zavazna a n&stjSi centralni postizeni patdétska mozkova obrna (DMO). Jeji
piiciny mohou byt prenatalni, vznikajici vlivem raphypoxie ¢i infekéniho
onemocgni matky; perinatélni, vzhledem k nedonoSenostijpikované protrahované
porody; ¢i postnatalni, vlivem infekci zejména do Sestésmi. DMO je ¢asto
kombinovana s poruchami duSevniho vyvoje, sniZeimielektem, s poruchantiei,
chovani,ci se smyslovym postizenim. Vyjimkou nejsou epilepd zachvaty. Podle
charakteru tonusové a hybné poruchy Ize DMO kkwmifat na formy spastické

a nespastick&

Spastické formy DMO

- Dipareticka (pipadré parapareticka) forma se vyzige postizenim zejména
dolnich koretin. Typickym projevem je tzv.udkovita chize, kdy se P
chizi kolena fou o sebe, naslapy jsou podg@ich s pokfenymi koleny.

- Hemipareticka forma postihuje horni i dolni Ketiny jedné polovinyda,
je patrna pevaha postizeni horni koéetiny, ktera byva ohnuta v lokti,
zatimco dolni kogetina je napnutd, s doslapem nakpi

- Kvadrupareticka forma postihuje vSechryyii koncetiny, s gevahou

na dolni koxetiny*®

14 JANKOVSKY, J.Ucelena rehabilitace &ti s #lesnym a kombinovanym postizenwyd. Praha:
Triton, 2006. ISBN 80-7254-730-5.

> PIPEKOVA, J. (ed.Kapitoly ze specialni pedagogik®. roz&fené a pepracované vyd. Brno: Paido,
2006. 408 s. ISBN 80-7315-120-0.
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Nespastické formy DMO
- Hypotonicka forma byva vyrazj$i na dolnich kogetinach, nize postupem
casu pejit ve spasticitu nebo dyskinetickou formu. Byvéaprbvazena
mentalnim postiZzenim, metabolickyindegenerativnim onemo&mim.
- Dyskineticka forma, flve nazyvana extrapyramidova, se vyana

nepotla&itelnymi hyperkinezemt®

PotiZze spojené s poSkozenim mozku zvySuji rizikéida problénd, zejména v oblasti
kognitivnich (poznavacich) a neurologickych pracelsou sdruzeny s typem a formou
DMO a rozumovymi problémy. & se spastickou kvadruparézou majsg;ji
piidruzené mentalni postizeni nedids jinou formou DMO.Castym problémem usti

s DMO je zvySena moznost mentalniho postizaehi potize s prospivanim.
K ptidruzenym onemogmim s DMO pat senzorické problemy. 25%tidl ma zrakove
problémy (zejména strabismus - Silhani) a vice B8% ma sluchové d&etové
problémy.Casté problémy spojené s DMO jsou inkontinence,idsygiena, zvysena
salivace (sligni), které mohou byt socialnim problémem praleani téchto dti

do spolénostil’

Neuromuskularni a svalova onemech

Pfiznaky tohoto postiZzeni se projevuji bi&tad periferni parézou (slabosti), hypotonii,
atrofii svalové hmoty, bolesti svalzménou konzistence svalu, poruchouizé aj.
Pricinou svalové hypotonie fie byt centralni léze vznikla vlivem malformace CNS
novorozenecké hypoxie, aj, nebo periferni |éze ewiiv nap. chronického
neuromuskularniho onemaar détského ¥ku (spinalni amyotrofie). Iijgstoze nebyva
posSkozen intelekt, nebyva prognézézpiva. DalSim z neuromuskularnich onemidn
je artrogryp6za, pro kterou jsou charakteristick@ohaietné kloubni deformity.
Zavaznym chronickym svalovym oneme@oim ditského ¥ku je myopatie. Jedn&
se 0 poSkozeni svalového vlakna, ke kterémuizem dojit Gznymi zpisoby,

6 PIPEKOVA, J. (ed.Kapitoly ze specialni pedagogikg. roz&fené a pepracované vyd. Brno: Paido,
2006. 408 s. ISBN 80-7315-120-0.

7 GRAZIANO, ANTHONY M.. Developmental disabilities. Introduction to a diserfield. 1.vyd.
Boston: Allyn & Bacon, 2002. 489 s. ISBN 0-205-382D
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nap. geneticky, exogennimi faktory, metabolickymi fatst, nadory apod. N&asgjSim
svalovym onemoaimim je progresivni svalova dystrofieii fixteré degeneruji svalova
vlakna gicné pruhovaného svalstva, ktera jsou nahrazovana eazivéi tukovou
tkani. Zalezi na genetickych faktorech, které awji manifestaci choroby a jeji
lokalizaci. Ddi¢nou dystrofii postihujici muZzské pohlavi je Ducheven svalova
dystrofie. Projevuje se kolem druhého &gtiho roku Zivota a tatastymi pady,
tzv. kachni chzi, Spatnym vstavanim ze zémj. Postupnym zanikem osovych vidken
a myelinovych pochev u perifernich nérye charakteristicka Charcotova-Marieova-
Toothova choroba. Ma vlekly fioch za&inajici atrofii na distalniclkastech dolnich
kontetin, ktery postuphpostihuje svalstvo bérce a doltétinu stehna®

Spinalni svalova (muskularni) atrofie (SMA) je oraameni neurori, které odpovidaji
za wdomé pohyby sval pricemZz smyslové vnimani ani kozni citlivost nejsou
postizeny. Tito lidé poc€uji vétSi slabost v nohou nez v rukou. Klasifikace ragbs

3 typy SMA podle sotasné funkni arovré ditéte, a to na nesedici, sedici a chodici.
Nejtezsi typ | (Werdnig-Hoffmann) zkracuje délku Zivot&zhledem k moznosti vzniku
SMA v dosglosti, byla klasifikace roz&na o 4. typ SMA. Diagnostiku umiage
elektromyografické vyS&ni a molekularni diagnostika. SMA postihuje v3gchn
kosterni svaly, ficemz nejvice byva postizeno zadové svalstvo a svalylasti ramen,
ky&li. Mohou byt také postizeny polykaci svaly, svatyku a Zvykaci svaly®

V sowasnosti neexistuje moznost Vi této nemoci. Hlavnim prdstikem sotasné
symptomatické &y je rehabilitace, ktera se za&mje zejména na posilovani a prvky

dechové gymnastiks

18 JANKOVSKY, J. Ucelena rehabilitace dti s €lesnym a kombinovanym postizenfwyd. Praha:
Triton, 2006. ISBN 80-7254-730-5.

19 Kolpingova rodina Smi@mo [online]. 2011 [cit. 2011-04-20]. Spinalni muskui&atrofie. Dostupné z
WWW: <http://www.dumrodin.cz/spinalni-muskularni-atrofiem|>.

% KRAUS, Josef; HEDWAKOVA, Petra. Spinalni svalové atrofie &tdkém wku. Neurologie pro
praxi [online]. 2006, 1., [cit. 2011-04-20]. Dostypz WWW:
<http://www.solen.cz/pdfs/neu/2006/01/07 pdf
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Ortopedické& postiZeni (deformace)

Deformaci se rozumi skupina vrozenych nebo ziskanyad, vyznaujicich
se nespravnym tvaremckieré ¢asti €la. Ziskané deformace mohou nastat viivem
nespravného drzendla, tj. vznikaji rekteré druhy skolidzy a kyfozy. Nesprévdrzeni
téla se vyznéuje znenami v zakiveni péatée ¢i nestalym drzeniméla. Skuteéné
deformity maji svou stalost a trvalostiidhy vadného drzeni mohou byt wimt
(rastové, konstitoni, ddicné, aj) nebo WjSi, zpisobené progedim (nedostatek
pohybu, pedtasné posazovani kojencobezita, jednostranny pohyb, aj.)alBzita
je zde prevence a pravidelné rehabilifacviceni. DalSi skupinou pohybovych vad
je nespravny vyvoj kKelniho kloubu, ktery byva vyvolan vrozenym nedastaym
vyvojem kyelnich kloulfi, pripadré aplnym ¢i casténym vykloubenim kloubni
hlavice. V gfipact postizeni hlavice stehenni kosti se jedna o Pswthe chorobu.
Pricinou je pravdpodobré poskozeni cév, které vyzivuji kloubni hlavici. BRlosje
zejména dti ve w&ku 5-7 let, Ié€ba je dlouhodoba a ditje prevazr upoutano

na kizko?*

Malformace a amputace

Malformaci se rozumi patologické vyvinutiznych ¢ésti koetin. Mezi vrozena
vyvojova postizeni pé#t porucha zarod®mého vyvoje kowtetin — dysmelie. Vrozené
chykéni kortetiny se nazyva amelie, nevyvinuti Ketiny, resp. zakiié kortetiny
se nazyvaji fokomelie, k@etiny neuangrné kratké proti &lu se nazyvaji mikromelie.
Amputaci se rozumi ugé odreti ¢asti nebo celé kaetiny od trupu. Mize se tak stat
nasledkem Urazu —ipdopravni nehog porargnim elektrickym proudem, vybusninami,
piipadré i chirurgickou cestou, pokud je to jediné mozné&hgdisko a amputace
je jedinou moznosti. Pro nalezeni nejvhgdihotreSeni amputace jdilgzita spoluprace

s protetickym od&enim, fipadre s plastickou chirurgff?

2L PIPEKOVA, J. (ed.Kapitoly ze specialni pedagogiky. roz&fené a pepracované vyd. Brno: Paido,
2006. 408 s. ISBN 80-7315-120-0.

22 JANKOVSKY, J. Ucelena rehabilitace éti s #lesnym a kombinovanym postizenryd. Praha:
Triton, 2006. ISBN 80-7254-730-5.
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1.2 Z&k s #lesnym postizenim
1.2.1 Somatopedie

Edukaci jedint s €lesnym postizenim se zabyvédni obor somatopedie. Tento nazev
vznikl spojenimieckych slovsoma— tlo a paideia— vychova. Spolu s dalSimi obory,
jako je surdopedie, oftalmopedie, logopedie, etapedi., tvdi védni oblast specialni
pedagogiky”> Somatopedie se zabywdesnymi vadami a zdravotnimi obtizemi, které
souvisi se smyslem pojmsoma ze kterého prav ndzev oboru vyplyva. &lesné
postizeni neni jen navenek zjevné omezeni, aleisios\daleko SirSi Skalou projev
jako jsou dlouhodoba zdravotni oslabeni, ktdo&cka znevyhoduji. Charakteristickou
a tradtni oblasti zdjmu somatopedie je problematika razvopob s poruchami
hybnosti. Ty mohou byt primarni, kdy jsou nasledkaiimeho poskozeni pohybového
Ustroji, nebo sekundarni, kdy je pohyb omezeristediku jiné nemocéi poruchy?*
Podle doby vzniku rizeme &lesna postizeni roztit na vrozena a ziskana vighu
Zivota. Vrozené poruchy hybnosti jsou ¢&jtji spojeny s dtskou mozkovou obrnou,
jejiz priciny jsou v poSkozeni centralni nervové soustavybdobi prenatalnim
¢i perinatalnim. Do vrozenycklesnych postizeni pattaké vrozené vyvojové vady,
jako jsou &esné malformace, nevyvinut@ chykgjici koncetiny nebo jejich¢ésti,
rozS€pové vady apod. Ziskan&8dsné a pohybové postizeni souvisi s Urazy (kdgem
dojit nag. k porarni patée a michy, amputaci koatin) ¢i s nasledky zavaznych
onemocgni. Diasledkem ziskaného postizeni mohou byt i probléngané na Spatny
Zivotni styl, kdy vlivem Spatného drZzenfla, nadvahou, postizenim klowkEi pfi
nedostatku pohybu mohou vzniknout deformity p&étejakymi jsou skolidzy,
patologické kyf6zy a lordézy, nebo naopak tzv. hbbgada’

23 VITKOVA, M. Integrativni specialni pedagogika: integrace $kaingpecialni 2.vyd. Brno: Paido,
2004. 463 s. ISBN 80-7315-071-9.

24 SLOWIK, J.Specialni pedagogikal.vyd. Praha: Grada Publishing, 2007. 160 s. |SBR-80-247-
1733-3.

25 SLOWIK, J.Specialni pedagogikal.vyd. Praha: Grada Publishing, 2007. 160 s. |SBE8-80-247-
1733-3.
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1.2.2 Legislativa

Vzdélavaci proces je naSi legislativou zaloZzen na rovigéistupu ke vzdani bez
jakékoli diskriminace, zohledlje vzdlavaci poteby jedince, podftuje Uctu, respekt,
solidaritu a dstojnost. Jejim cilem je vSeobecny rozvoj osobnastiirazem
na poznavaci, socialni, moralni, mravni a duchdninoty?® Vzdélavanim dti, zaki
astudent se specialnimi vadavacimi potebami se u nas zabyva zakon
¢. 561/2004 Sb. o tpdskolnim, zakladnim, istdnim, vysSim odborném a jiném
vzaklavani (Skolsky zakon), konkré&n8 16, ktery definuje zaka se specialnimi
vzklavacimi  potebami jako osobu se zdravotnim postizenim, zdréwvotn

znevyhodgnim nebo sociélnim znevyhoghim.

Dle zakona¢. 561/2004 Sb., je zdravotni postizefidpano jako postizeni mentalni,

télesné, zrakoveé, sluchové, vatkgi, autismus, kombinované postizeni, poruckigni

nebo chovani. Zdravotni znevyh@dinje chapano jako zdravotni oslabeni, dlouhodoba

nemoc nebo zdravotni poruchy, vedouci k poruchéeniunebo chovani. A socialni
znevyhodgni je chapano zidrodu rodinného prostdi s nizkym sociathkulturnim
postavenim, ohroZeni socidlrpatologickymi jevy, nézené (stavni vychovy nebo
ulozené ochranné vychovyj postaveni azylanta acaistnikatizeni o udleni azylu

na Gzem(CR.
1.2.2.1 Vzdelavani

Zak se specialnimi vathvacimi potebami ma pravo na vé@vani o obsahu, formach

a metodach odpovidajicich jeho f@itAm a mozZnostem, ma pravo na vigvid
podminek pro vz#élavani, na poradenskaiinnost, na pomoc Skolského poradenského
zaizeni, a na bezplatné uzivani kompenzeh poniicek?’ Specialni vzdavani zak

se zdravotnim postizenimiie byt zajiovano formou:

26 74kong. 561/2004 Sb. oipdskolnim, zakladnim,isdnim, vy$sim odborném a jiném w#/ani (§2)
27 zakong. 561/2004 Sb., §16
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a) Individualni integrace— kdy je Zzak vz&lavan v zné Skole, ¢i
ve specialni Skole sené pro zaky s jinym druhem postiZeni.

b) Skupinové integrace- kdy jsou vzdlavani ve fid¢, odctleni nebo

skupirg ziizené pro Zaky se zdravotnim postizenimeinig Skole nebo
specialni Skole dené pro Zaky s jinym druhem postiZeni.

c) Vzdelavani ve Skole wené pro Zaky se zdravotnim postiZeriépecialni

Skola).

d) V kombinaciuvedenych forem.

Zak se zdravotnim postizenim sgegnost vzdslava formou individualni integrace
v béZné Skole, pokud to v3ak odpovidaipbtm a moznostem Zaka i Skoly. VSe musi
byt podmirgno souhlasem zékonnych zastiup®® Skoly, ve kterych probih& vychova
avzatlavani dti, zaki a student s €lesnym postizenim, by &y témto zakim
poskytovat stejné podminky pro vychovu a&ladi jako intaktnim zakm. Mélo by jim

byt umozrno plné zapojeni do pracovniho procesu podle jegchopnosti, aby

se mohli stat plnohodnotnymi Z4ky.
1.2.2.2 Vzklavaci programy

Ministerstvo Skolstvi, mladeze &ldvychovy stanovuje tzv. Ramcové wévaci
programy (RVP), které stanovuji konkrétni cile,nfigr a délku povinného obsahu
vzklavani. Tyto programy musi odpovidat nejg8im poznatkm o &Einnych
metodach a organizaci vddvani, s pihlédnutim k ¥ku a rozvoji ditte. Stanovuje
popis personalnich, materialnich, ekonomickych zpamostnich podminek, za jakych
se vywovani uskut&iuje®® Na zéklad RVP vydavareditel Skoly nebo $kolského
zaidzeni Skolni vzdlavaci program (SVP). SVP stanovuje konkrétni eitelavant,

délku, formy, obsah &asovy plan vzélavani, podminky pro vztavani zak

28 VyhlaSkag. 73/2005 Sb., o vathvani diti, zaki a student se speciélnimi vaavacimi potebami
a z&k mimoradreé nadanych

? MULLER, O. Dité se specialnimi vzthvacimi potebami v B7né $kolel.vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2004. 289 s. ISBN 80-244-0231-9.

%0 Zakong. 561/2004 Sb., § 4
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se specialnimi vziavacimi potebami’® Ve spolupréaci se Skolskym poradenskym
zarizenim a zdkonnym zastupcenigglitelem, v pipadt poteby pro integrované zaky,
vypracovan Individualni vadavaci plan (IVP), ktery vychazi z SVRiglusné 3koly.
IVP je sokasti dokumentace zaka a obsahuje Udaje o cilil&zéni Zzaka, rozvrzeni
uciva, zpaisobu hodnoceni, komperirach a @ebnich pomickach, o snizeni gtu zZaki

ve ds, zawry specialé pedagogickych nebo psychologickych vysat?

1.2.2.3 Asistence

Vi s

v Ceské republice zafidvany podprné asistetni sluzby. Tyto sluzby jsou zafidvany
prostednictvim resortu Ministerstva Skolstvi, mladeZglavychovy, konkréta sluzba
asistenta pedagoga, a resortu Ministerstva pr&oeialnich ¥ci, jenz podporuje sluzbu
osobniho asistent. Funkci asistenta pedagogaztizuje feditel $koly s vyjatenim
Skolského poradenskéhoiizeni a za souhlasu krajskéhi@du ve tidé nebo skupis,

ve které se vaava dit, 74k nebo student se specialnimi &adacimi potebami*
Mezi zakladni ¢innosti asistenta pedagoga ipatindividualni pomoc Zzakm

pii zaclenovani a pizpasobeni se Skolnimu prastli, zprosedkovani debni latky,
pomoc pedagogickym pracoviifk, pomoc pi komunikaci se Zaky aipspolupraci
se zakonnymi zastupti. Asistent pedagoga pracuje pod metodickym vedenim
pedagoga, ktery zodpovida zailmth a vysledky vzélavani. Konkrétni nagl prace
stanovuje feditel Skoly na zaklad doporkeni specialés pedagogického centra,
skut&nych poteb Z4ka a na zaklagpodminek ve Skole. V resortu Ministerstva prace
a socialnich &ci je asistetni sluzbaosobni asistentdefinovana zakoner 108/2006
Sb., o socialnich sluzbach. Dle § 38 tohoto zaker@sobni asistencegterénni sluzba

poskytovana osobam, které maji snizenowstamost z dvodu vku, chronického

%1 Zakon¢. 561/2004 Sb., § 5

32 \yyhlaskac. 73/2005 Sh., § 6

3 TEPLA, M.; SMEJKALOVA, H.Ministerstvo &kolstvi, mladezedavychovyonline]. Dostupné
z WWW: <http://www.msmt.cz/socialni-programy/informace-dséesntech-pedagoga

%% Zakon¢. 561/2004 Sb., § 16

% vyhlaskac. 73/2005 Sb., §7
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onemoceni nebo zdravotniho postiZzeni, jejichZ situace dwyja pomoc jiné fyzické
osoby. Sluzba se poskytuje h@soveého omezeni, Yipzeném socialnim progdi
osob a pi ¢innostech, které osoba gebuje.” Zakladnimi¢innostmi osobni asistence
jsou dle tohoto zakongpomoc pi zvladani znych Ukofi p&'e o vlastni osobu,
pomoc pi osobni hygie#, pomoc pi zajiSéni stravy, pomoc /i zajiStni chodu
domacnosti,vychovné, vzé&lavaci a aktivizéni ¢innosti, zprostedkovani kontaktu
se spoleéenskym progedim a pomoc 7p uplatiovani prav, opravenych zajmi a pi
obstaravani osobnich zalezitosti.Je dilezité zminit, ze osobni asistent neni
pedagogickym pracovnikem, neni zZegtmancem Skoly, ale ivie na Skole {sobit.
Prace osobniho asistenta se sjednavanedrittvim tdadu prace, alanskych sdruzeni,
které poskytuji socialni sluzby,fipadré zakonnym zastupcem &i¢ z pgispivku

na péi o osobu blizko({®
1.2.3 Pohled nadlesné postiZzeni ve vztahu k zakladnimylazdni

Dle vyhlaSky ¢. 73/2005 Sb., o vzthvani dti, Zaki a student se specialnimi
vzklavacimi potebami, niize zak sdlesnym postizenim nawstovat zakladni Skolu
pro tlesre postizené nebo @ie byt v lepSim fipad integrovan do &né zakladni
Skoly. U Z4k s €lesnym postizenim jetdeZité na z&itku povinné Skolni dochazky
v béZné zakladni Skole zjistit, zda se mohou pohybeaati nebo jen s pomoci druhé
osoby. Po tomto zji8hi by se nilo feSit celé prosedi Skoly v okruhu Zaka tak, aby byl
Zak pokud mozno co nejvice samostatny a nezavaslgizi pomoci. Mlo by se dbat
na gizpusobeni prosedi potebdm a moZnostem Z&ka, br&etel nap. na dobrou
pristupnost teben, které bude Zak nau&bvat, na pistupnost toalet, Satny, jidelny,
apod®’ Je dileZité myslet také na vhodné sezeni pro imobilrifhka, protoZe i on
potrebuje se& pohodirg, mit vhodnou oporu drZzenéla, ktera odpovida dané Skolni

aktivite. Mél by mit proto i moznost #mit béhem pobytu ve Skole svoji polohu

% TEPLA, M.; SMEJKALOVA, H.Ministerstvo $kolstvi, mladeZe davychovy[online]. 8. 11. 2007
[cit. 2010-12-19]. Informace o asistentech pedag@gestupné z WWW: kttp://www.msmt.cz/socialni-
programy/informace-o-asistentech-pedagoga

37 PIPEKOVA, J.Kapitoly ze specialni pedagogiks., roz&iené a pepracované vyd. Brno: Paido, 2006.
408 s. ISBN 80-7315-120-0.
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pii sezenf® Predpokladem, pro vzthvani 74ka se zdravotnim postizenim &iri#

zakladni Skole, je zakladni znalost pedagdgné problematiky.
1.3 Integrace a inkluze

Pojemintegrace pati v sowasnosti mezi nejfrekventovgsi terminy u nas. Oblibenost
tohoto pojmu se vaze na politické gmy po roce 1989, kter&ipesly posun v nazorech
na Zivot osob se zdravotnim postizenim a na jejaklavani. Pojem integrace vychazi
z latinského,integer*, cili neporuseny, uplny, celistvy. V séasnosti je tento pojem
negasgji pouzivan v souvislosti s nenasilnym c¢lovanim lidi se zdravotnim
postizenim do spoieosti tak, aby byli satasti dané spoimosti. Integrace
je predevSim proces, jak serdedince s postizenim pinzailenovat do spolénosti.
Je také ve vyznamu s tim, jak jedince s postizedokaze spokanost pFirozere
akceptovat a identifikovat se s nfDéti a Z&ci se zdravotnim postizenim mohou byt
integrovani pod podminkou zajgE odborné specidlfpedagogické pe,
diagnostického  posudku zpracovaného spetidlrpedagogickym  centrem

& pedagogicko-psychologickou poradnoiipp dalsimi odbornymi posudKy.

Pojem inkluze vyjadiuje predevsim postoj, ifstup, geswdéeni k z&lenovani lidi
se zdravotnim postizenim do spwlesti. Timto pojmem se dal impulz k tomu, aby se
lidé s postizenim tbec nevyglenovali, ale néli mozZnost se od p@tku z&lenit

do skupiny intaktni spot@osti*!

Integrace minoritnich jediticdo majoritni spolénosti je nejvysSim stugm socializace
jedince, kterou Ize definovat jako schopnost zagoge do spolmosti, akceptovani
jejich norem a pravidel, vytv@ni a formulovani pozitivnhich vztaha postaj. Mira

38 VITKOVA, M. Integrativni specialni pedagogika: integrace $kanspecialni 2.vyd. Brno: Paido,
2004. 463 s. ISBN 80-7315-071-9.

39 JANKOVSKY, J.Ucelena rehabilitace &i s #lesnym a kombinovanym postizenfwyd. Praha:
Triton. 2006. ISBN 80-7254-730-5.

40 PROCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, JPedagogicky slovnik3. roz&fené a aktualizované
vydani. Praha: Portal, 2001. 328 s. ISBN 80-7178-%7

41 VITKOVA, M. Integrativni specialni pedagogika: integrace $kadngpecialni 2.vyd. Brno: Paido,
2004. 463 s. ISBN 80-7315-071-9.
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socializace neni u vSech jedine postizenim stejnd, proto Ize rozliSit zakladtyfi

stupré socializ&niho procesd?

a) Integrace — je plné 2Ereni jedince do spobmosti, charakterizované
samostatnosti a nezavislosti jedince, které newéadvlastni ohledy nebo
piistupy ze strany firozeného progedi. Je schopen plnit vSechny funkce,
vyplyvajici z plné socializace a je rovnopravnynrtperem pi vzdélavacich,
pracovnich a spotenskych zalezitostech.

b) Adaptace — je niZSi stupesocializace, charakterizovany schopnosti jedince
pfizpasobovat se socialnimu préesti, komunié a spoléenskym podminkam.
Zalezi pitom na osobnosti jedince, jeho schopnostech ipath, jak
se dokaze d&lenit do majoritni spoknosti tak, aby byl akceptovan priedim,
ve kterém Zije.

c) Utilita — ozn&uje socializani moZznost jedince, jehoZ vyvoj je Zm& omezen,
jedinec neni samostatny a v mnoha oblastech jeslgavia jinych lidech.
V dusledku svého postizeni se niete zcela socializovat a trvale néene Zit
samostaté

d) Inferiorita — oznduje nejniZz8i mozZnost socializace jedince, kteryogkazan

na o3ebvatelskou p& a pomoc i uspokojovani zakladnich Zivotnich pet*®
1.3.1 Faktory ovliviujici Skolskou integraci

Pro zdarny pib¢h integrace je nezbytna spoluprackaiika zakladnich faktdr, které
jsou pro vzdlavani zaka s postizeninildzité. Jedna se o rodinu a réelio samotného
Zaka, o Skolu fijimajici Zaka s postizenim, o pedagogické pradoxnporadenstvi
a diagnostiku, prostdky special&rpedagogické podpory a dalSi faktory, jakymi jsou

nag. architektonické bariéry. Hlavnim a néjeZit¢jSim aktérem procesu integrace,

nikoli jejim ,faktorem®, je Zak s postizenim jeho osobnost, charakter, druh a stupe

42 NOVOSAD, L. Zaklady specialniho poradenst@.vyd. Praha: Portal, 2006. 159 s. ISBN: 80-7367-
174-3.

43 NOVOSAD, L. Zaklady specialniho poradenst#@.vyd. Praha: Portal, 2006. 159 s. ISBN: 80-7367-
174-3.
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postiZzeni. Integrace dfe do Skoly je také ovliwma jeho panimi, postoji
a aekavanim, je vhodné hdipravovat, podporovat a motivovatga navstvou skoly,
omezit stres zjsobeny pipadnymi obavamicéi nerealnym oekavanim rodia
a ostatnich dospych.** Co se tye postaveni 7&ka s postizenim v kolektiwidyt,
ukazuje se, jak popisuje M. Valenta ireRled specialni pedagogiky, A&cti zpravidla
citi zavaznost skuteého zdravotniho postizeni a éeit (zatim) soucit a pomoc,
vystidana pozdji u nekterych spoluzdkpochopitelnou Ihostejnosti. Jednodugéeno

— privyknou si povaZovat diza normalni satast své skupiny.*
1.3.1.1 Rodina a rodie

Rodite maji rozhodujici Ulohu ve vychéwdéti. Pri Skolské integraci je idezité, jak

se rodte dokazali vyrovnat s narozenim &t s postizenim¢i ve které fazi se prav
nachazeji. Jina situace bude wits vrozenym postizenim a jina uéthts postizenim
ziskanym nap pied za&atkem $kolni dochazKy. Kazdy zrodii se musi svym
zpisobem vyrovnat s postizenim d@& Féaze, kterymi kazdy z rodiny prochazi,
ucelenym zfisobem popsala Elisabeth Kibler-Ross. Jedna sei ¢ddka, kdy rodie
prozivaji deziluzi, hluboké zklamani a prozZivajievsilne emané. Nasleduje faze
popreni skuténosti, nechiji si pripustit, Ze se to stalo pré&yim. V zoufalstvi hledaji
odpowdi v alternativni mediciq v oblasti ezoterie¢i v ndbozZenstvi, kdy se pokousi
.Smlouvat s Bohem*. Tato etapa smlouvani je kigstna agresi, zlosti a zlobou, kdy
rodice hledaji mozného vinika. Svou situaci si Whyji jako velkou nespravedinost
a Wi, Ze ozn&nim vinika se jim ulevi. Agreséasto vyusti v depresi, Uzkost
a hluboky smutek s pocity viny, selhani. J&ledité, aby se mohli rotk obratit
na odborného Iéke, ktery jim jednak poize vyswtlit a podat informace o stavu &

a jeho moznostech, a takeé jim dokaze poragamaslouchat. Na toto stadium navazuje
faze vyrovnani se, kdy ustupuji deprese a UzkastléPe se dostavi stadium akceptace,
kdy se rodie vyrovnaji s nastalou situaci a hledagfeni a moznosti do budoucna.

“ VALENTA, M. Prehled specialni pedagogiky a $kolska integrateryd. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2003. 322 s. ISBN 80-244-0698-5.

45 MULLER, O. Dité se specialnimi vzthvacimi potebami v BZné Skolel.vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2004. 289 s. ISBN 80-244-0231-9.
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Ne vsichni rodie dojdou k fazi akceptade.Maze dojit k odmitani dfte. Pokud dit
odmita jeden z rodii, ¢asgji otec, nebyva situace pro rodinu lehka a perspekt
vétSinou vede k rozpadu rodiny. Jestlize se nevyrjpwnamto faktem oba rodke, maji
zpravidla tendenci umistit jej do izzeni socialni p&e. Druhym extrémem je zaujeti
piesilis ochranitelského postoje ve snaze ,uchranit dit vSeho zlého* a tim padem
ho izolovat od spolenského okoli. Po#énné castym nespravnym postojem je rezignace
na vychovu a rozvoj dite a zansieni se na co nejdokonalejSi uspokojovani zakladnich
biologickych poteb. Opakem iiive byt neurdrna snaha vychovat dittak, aby se

co nejmén liSilo od svych vrstevnik VeSkeré tyto extrémy, které nejsotinprené

schopnostem dite, mohou vést k jeho neurotiz&¢&i.
1.3.1.2 Skola gijimajici di& s postizenim

Skola, ktera se rozhodnéijmout Zaka se zdravotnim postizenim, bylansphovat
nejen pozadavky, tykajici se architektonickych drariposkytovani specialnich
pomicek, ale i dalSi aspekty, které owliyi UspgEsnost integrace. Jedna se o vychovnou
atmosféru ve Skole, kterou owlivje Urover pedagogického sboru, vedeni Skoly,
sociokulturni zazemi Zék jejich stup& motivace a vztah ke v&ni a studiu. Co se
ty¢e pedagogického sboru, n&dm by se dnes jiz objevovat situace, kdykteri
pedagogové zastavaji trvale vyrazny protiintégrapostoj. OvSem nutit ditele
do pijeti Zaka s postizenim je nesmysiné a kontraprivadoik Ma-li integrace pait

k bézné aktivie Skoly, neni vhodné, aby pedagog heasin® a trvale odmital praci
s z4kem s postizeniffi.Spravny pistup neni ve slevovani ze z&akladnich poZatlavk
které jsou zapoebi pro ziskani z&kladnich znalosti a dovednogtiy @ipra¥ procesu
vzklavani a vdgficny postoj v situacich, kdy postizeni brani dosézkvalitnich

vysledii i pii snaze a dobrych&domostech 7ak&. Je dileZité, aby nil pedagog

46 JANKOVSKY, J. Ucelena rehabilitace éti s #lesnym a kombinovanym postizenryd. Praha:
Triton, 2006. ISBN 80-7254-730-5.

4" SVARCOVA, |. Mentalni retardace3.vyd. Praha: Portal, 2006. 200 s. ISBN: 80-7360-0.

“8 VALENTA, M. Prehled specidlni pedagogiky a $kolska integrateryd. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2003. 322 s. ISBN 80-244-0698-5.

49 VOTAVA, J. Ucelena rehabilitace osob se zdravotnim postizehinyd. Praha: Karolinum, 2005.
207 s. ISBN 80-246-0708-5.
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moznost konzultovat své zkuSenosti a styl vyukyllsooniky speciakh pedagogickych
centerci pedagogicko-psychologickych poraderekiéfi, zejména tviivi, pedagogové
zavadji pro podporu integrace netradi metody a formy vyuky, jako jsotasgjSi

skupinové prace asteni vywovacich hodin na dil Gseky?®
1.3.1.3 Poradenska pracowste vztahu k integraci

Poradenské sluzby jsou poskytovaryeth, rodéim a pedagogickym pracoviiik pro
dosazeni optimalniho zabezpai vychovi vzdlavaciho procesu, pro osobnostni
rozvoj Zaki a kreSeni obtizi ve Skolni praci, vychioa vyvoji dti a Zaki. Poradenské
sluzby poskytuji specializovana poradensk&izemi — pedagogicko-psychologické
poradny, speciath pedagogicka centra afetliska vychovné @é. Ve Skolnich
poradenskych pracovistich nabizeji moznost konezeltaychovni poradci, Skolni
metodici prevence, $kolni psychologové a Skolnicispei pedagogov&. Zakim

s postizenim se énuji predevSim pedagogicko-psychologické poradny a special
pedagogicka centr&edagogicko-psychologické poradny (PPR)istuji, dle vyhlasky
¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzedming pripravenost Zzak
na povinnou Skolni dochazku, dopéuji zaazeni zaka doifslusné Skoly a vhodnou
formu jeho vzdlavani, provadi psychologickd a specklpedagogicka vysSeni
pro z&azeni do Skol,ftd ¢i studijnich skupin pro Zaky se zdravotnim postiden
Zjistuje specialni vzélavaci poteby Zak a poskytuje poradenské sluzbjy pziku
$kolni neusggnostici pri vzniku probléni.>? Cinnost PPP je zag#tena na diagnostiku
a zjiseéni pricin poruch @eni, chovani a dalSich problémae vyvoji osobnosti, zjignhi
individualnich pedpoklad v souvislosti s profesni orientaci HkPPP se &nuje
poradenskym, terapeutickym aktivitam, cilenym navop osobnosti, sebepoznani,

prosocialnich forem chovani, prevenci Skolni nésspsti a negativnich jév

50 MULLER, O. Dité se specialnimi v2taivacimi pofebami v 6zné 3kolel.vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2004. 289 s. ISBN 80-244-0231-9.

L VITKOVA, M. (ed.). Otazky speciak pedagogického poradenstvi: Zaklady, teorie a préeyd.
Brno: MSD, 2004. 261 s. ISBN: 80-86633-23-3.

%2 yyhlaskag. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeBketach a Skolskych poradenskych
zaizenich (8§ 5)
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v socialnim vyvoji dti a mladeze, napravou poructeni a chovani. PPP zpracovava
mimo jiné odborné podklady pro odklad povinné Skottochazky, dopogieni

k integraci a dal$i podklady dle Skolské legiskafiv Specialré pedagogické centra
(SPC) poskytuji, dle vyhlasky¢. 72/20005 o poskytovani poradenskych sluzeb,
poradenské sluzby Zak se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevykoim,
Zjistuji pripravenost ¢&chto Zaki na povinnou Skolni dochazku, zpracovavaji odborné
podklady pro jejich integraci, zafi§ji special@ pedagogickou @& vykonavaji
specialg pedagogickou a psychologickou diagnostiku, pogkyboradenské sluzby
a poméahaji P reSeni problérinv oblasti vzdlavani a v psychickém a socialnim vyvoiji
74ki.>* SPC se zaiuji na poradenskotinnost pro dti a mladeZ s witym druhem
postizeni, od 3 letdku do ukoreni povinné Skolni dochazky. Tato centra poskytuji
poradenské sluzby Skolam a Skolskyntizenim, ve kterych jsou integrovani Zaci
se zdravotnim postizenit.SPC poskytuji p# i studentm stednich kol a vyssich
odbornych 3kol, tedy nejen Zék plnicim povinnou Skolni dochazkdinnost SPC
se zandfuje na komplexni diagnostikugasnou intervenci, krizovou intervenci (tap
pomoc rodig pii vyrovnavani se s postizenim dé, vyskyt socialé patologickych
jevi), na specidlni terapie dle pelb a typu postizeni, vycvik specifickyatinnosti

a nacvik pouzivani kompengdch poniicek. SPC poskytuje konzultace a informace

pedago@m, studenim a véejnosti v oblasti uiitého postizen?®

Poradenské instituce, resp. jejich odbornici, bgleyevolby vhodnych diagnostickych
metod, ndly respektovat nasledujici standardy.¢liv by seznadmit rodie s cilem
a zangtrenim diagnostiky a informovat je o nalezitostechsetgni. VySeteni vzdy
podléha dohotls rodti a nelo by respektovatijrozené biorytmyloveéka. Je Zadouci,

aby si poradensky pracovnik dadomoval, Ze za jednu hodinu vy&eti zdaleka

3 VITKOVA, M. (ed.). Otazky speciak pedagogického poradenstvi: Zaklady, teorie a pré«eyd.
Brno: MSD, 2004. 261 s. ISBN: 80-86633-23-3.

¥ vyhlagkac. 72/2005 Sb., §6

55 VITKOVA, M. Integrativni specialni pedagogika: integrace Skangpecialni 2. vyd. Brno: Paido,
2004. 463 s. ISBN 80-7315-071-9.

%% VITKOVA, M. (ed.). Otazky speciak pedagogického poradenstvi: Zaklady, teorie a préeyd.
Brno: MSD, 2004. 261 s. ISBN: 80-86633-23-3.
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neporozumi podstatproblému. Zprava z kazdého vy&eati by ngla byt individualni,
vzhledem k individualnosti kazdéhdovéka. Vysledky z vySéeni musi byt pedany
pouze rodium ditte a n&l by byt poskytnut dostatay prostor pro vysitleni zawra
vySeteni, k nimz se dosin.”’

1.3.1.4 Prostedky specialéa pedagogické podpory

Jednim z vyznamnych fakiosgsné Skolské integrace jéijpti a z&lenéni asistenta
pedagogado pedagogického sboru Skoly. Jak je jiz uvedey&eyasistent pedagoga
spolupracuje s pedagogem v&dE, ve které je integrovan zak se specialnimi
vzklavacimi potebami a je Z@mzen mezi pedagogické pracovniky. Obij&nbyva
zapojovaniosobniho asistentado procesu Skolské integrace. Jeho pomoc je pot
pro zaky se zavaznym, kombinovanym, postizenimb@isasistent, jak vyplyva z vyse

uvedeného, spolupracujémo s Zakem s postizenim a neni Zsmancem 3koly?

Doprava ditéte do Skolyje zdanliv problém, ktery s vlastnim vdvanim zaka iimo
nesouvisi a je vniman jako soukromd zalezitost¢tod#itom préd¥ doprava ditte do
Skoly je dilezitym c¢initelem @i rozhodovani o typu a druhu Skoly, kterou bude
navstvovat. V ugitych pripadech je tato zalezitost dotovana ze systémualsdaco
zabezpéeni, nebo tuto zalezitostieSi rEkteré specialni instituce v podbb

organizovanych svdizdsti do zaizeni>®

Rehabilitaéni, kompenzani a webni pomicky jsou svou dostupnosti obtg&n
dosazitelné $ vzdélavani v EZnych Skolach, nez je tomu ve Skolach speéialn
zametenych. Ve Skolach speci&nurcenych pro Zaky se specialnimi ékavacimi
pottebami jsou tyto pdeby pdizovany pfibézné a ciled pro danou skupinu Zék

V piipact individualni integrace do&iné zakladni Skoly jergba brat v Gvahu to, Ze

> VALENTA, M. Prehled specialni pedagogiky a 3kolska integrataryd. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2003. 322 s. ISBN 80-244-0698-5.

58 JANKOVSKY, J. Ucelena rehabilitace &i s #lesnym a kombinovanym postizenfhvyd. Praha:
Triton, 2006. ISBN 80-7254-730-5.

%9 MULLER, O. Dité se specialnimi vzthvacimi potebami v BZné Skolel.vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2004. 289 s. ISBN 80-244-0231-9.
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Skola nebude disponovat pelbnymi ponfickami. Vzhledem k této situaci existuje
moznost zagjceni si potebnych pormicek od speciath pedagogického centra, nebo
zakoupit patebné pomcky z prostedki priplatku na zdravotni poji&i. Dalsi

moznosti je pouzivat painky, které ma Zak k dispozici doma. Tyto moznosé |

pro usgsné vyeseni situace kombinovat.

Uprava vzdélavacich podminek— jedna se zejména o odpovidajictismb rozsazeni
Zaka ve tide, snizeni p&tu zaki ve tid¢, upravu pracovniho mista a lavice, prostoru

pro odpg@inek. Lisi se i piprava ditele na vyuku, upravuji sesebni plany a osnovy’°
1.3.1.5 Dalsi faktory

DalSimi faktory, které ovliuji UsmgSnost Skolské integrace, jsdnariéry, a to jak
architektonické tak socialné psychologické VétSina &znych zakladnich Skol je, pro
74ky s glesnym, ale i se smyslovym postizenim, bariéro}d¥i.souzasné dob se, dle
zakona¢. 183/2006 Sb. o uzemnim planovani a stavebféddu stanovuji obecné
technické pozadavky, zabezp@ci uzivani staveb osobami s omezenou schopnosti
pohybu a orientace. Ale vzhledem k tomu, Ze vesithrskolnich budovéach jsou tyto
stavebni Upravy velmi nakladné a vzhledem k netlastananci v resortu Skolstvi, neni
snadné tyto festavby realizovat. Rozhodujici 2nou, ke které by o dojit, je
v mysleni lidi a v pekonani bariéry sociain psychologické? Timto terminem
se oznauje Siroka Skala postinj stanovisek, sougl i opateni areSeni, jenz doprovazi
Zivot oktam se zdravotnim postizenim a nejen Skolskou integvée spol€nosti stale

pietrvavaji navyky sidvejSich obdobi, které nejsoufipnivé pro integraci osob

% VALENTA, M. Prehled specialni pedagogiky a $kolské integrataryd. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2003. 322 s. ISBN 80-244-0698-5.

61 MULLER, O. Dité se specialnimi vzthvacimi potebami v BZné Skolel.vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2004. 289 s. ISBN 80-244-0231-9.

62 JANKOVSKY, J. Ucelena rehabilitace éti s #lesnym a kombinovanym postizenryd. Praha:
Triton, 2006. ISBN 80-7254-730-5.

28



se zdravotnim postiZzenifi.Je vhodné, aby se lidé identifikovali s pozitivnpmstojem

k integraci a eliminovali tim tak zaZité stereotyfy
1.4 Special@ pedagogické centrum pr@lesré postizené

Specialg pedagogickd centra od svych ¢ptki pomahaji klientim s vylErem
odpovidajici vzdlavaci cesty a s jejich integraci do kolektiiZiwch Skol. Dle typu
zdravotniho postizeni Klieintbyla Zizovana SPC pro ment&npostizene, desrg
postizené, zrakav postizené, sluch@vpostizené a prodti a 7aky s vadamfexi.®
V regionu jiznichCech zajiSuje diagnostickou, metodickou, poradenskou, prévent
a posudkovowinnost pro osoby glesnym postizenim SPGigentru ARPIDA. SPC
ma& vyznamnou Ulohutpintegraci @ti a Zaki s €lesnym (gipadré kombinovanym)
postizenim do kmenovych Skol v néggjich bydliS€ v souladu s vyhlaskott 73/2005
Shb., o vzdlavani dti, Zalki a student se specialnimi vzthvacimi potebami. Také
pomaha @ ziskavani a poskytovani vhodnych kompemieh, rehabilitanich
a Webnich pomcek, poskytuje metodickou pomogitelim kmenovych Skol, na&ppri
vytvaieni individualnich vzélavacich plan.®® Vtomto SPC spolupracuji speciélni
pedagog, psycholog a socialni pracovnik. Poskgtiljiornou pomoc pro rodiny stdi

s €lesnym postizenim, a to ogdku 3 let, jak ambulant) tak teréna. Mezi standardni
¢innost SPC pro Klienty slesnym postizenim pat budovani a rozvoj
komunikativnich, lokoménich, manipuldnich a dalSich dovednosti, vyvojovy
screening, diagnostika zrani centralniho nervov@fsbému (CNS), dasna diagnostika
organického poskozeni CNS utidraného ¥ku, metodika nacvikwteni a psani,
specialni nacvik prace s gtacem, logopedickd @&, vyuzivani dkterych specifickych
forem terapie. U &i mladSiho a starSiho Skolnihatkw doporduji vzdlavani
ve specialni zakladni Skole, zpracovavaji int&grgposudek, dopotwji IVP a jeho

nasledné pravidelné vyhodnocovani, dopojupro naph prace asistenta pedagoja

% VALENTA, M. Prehled specialni pedagogiky a $kolské integrataryd. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2003. 322 s. ISBN 80-244-0698-5.

8 JANKOVSKY, J. Ucelena rehabilitace &ti s #lesnym a kombinovanym postizenryd. Praha:
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osobniho asistenta, organizuji metodické konzultageedagogickymi pracovniky,
pomahaji s utv@nim tymu pi integraci diéte, eSi vyukoveé obtiZze,ffpadré zmenu
vzklavaciho z#izeni, pomahaji ip profesni orientaci a v neposlediad vedou

dokumentaci o daném zaR{.
1.4.1 Individudlni vzdlavaci plan (IVP)

Individualni vzdlavaci plan je zavazny dokument pro ty,tktge podili na vychay

a vzatlavani integrovaného zaka. Je definovan zakonei#8/2005 Sb., o vathvani
déti zaki a student se specialnimi vadiavacimi potebami. Vznik& v ramci spoluprace
pedagoga, vedeni Skoly, Zdka a jeho dbdi pracovnika SPG PPP. Umo#uje, aby
Z&k pracoval dle svych schopnosti a moznosti, smginidualnim tempem, bez ohledu
na webni osnovy a stresujici porovnavani s ostatnimy.z&ilem je najit vhodné
zpasoby, jakymi integrovany Zakime pracovat. Doifpravy IVP jsou zapojeni ro¢k
Zaka, kt# jsou tak seznameni se situaci a perspektivottedin zarove se stavaji
spoluodpo¥dnymi za vysledky prace svého &é Zak se aktivé podili na své roli
a prebira odpowdnost za vysledky reedukace. IVP je &miti dokumentace Zéaka,
obsahuje seznam kompetaech, rehabilitanich a @ebnich pomcek, navrh
piipadného snizeni pu Zaki ve tidé a zawry pedagogickyclti psychologickych
vySeteni®® IVP sleduje d¥ zakladni roviny. Rovinu, tykajici se obsahu &ladani,
uréeni metod a postdj A rovinu, zabyvajici se specifickymi obtizemi,in@haci
problémi a vyzdvihnutim pozitivni oblasti vyvoje die. IVP je vysledkem spoluprace
vSech zdastrenych a je vychodiskem pro spolupraci. IVP  vychazi
z odborné diagnostiky SPC, z pedagogické diagnpstikitele, respektuje za&vy

z diskuse se zakem a roidi podil Zaka jetzny s gihlédnutim k ¥ku a vysglosti, je
vhodné podpieni aktivity rodéa a se&leni presnych informaci. IVP je vypracovan pro

ty predméty, které jsou pro daného Zéaka, ihfdnutim k jeho postizeni, obti&n

% JANKOVSKY, J. Ucelena rehabilitace dti s #lesnym a kombinovanym postizenfwyd. Praha:
Triton, 2006. ISBN 80-7254-730-5.
®7 Informace poskytla speciélni pedagozka Mgr. Ivatéanova, postenatizenim SPC f DC ARPIDA

68 7akong. 73/2005 Sh., o vatvani dti, 74ki a studerit se specialnimi vztavacimi potebami, §6.

30



absolvovatelné — tj. pro Z&ka &esnym postizenim nap tlesnd vychova. IVP
vypracovava vytujici daného fedmetu. Vyucujici pii vypracovani IVP sledujeile
vzdaleng tedy to, co by & zak zvladnout, aby spbval profil absolventa jednotlivych
stupida. Cile dlouhodobétykajici se toho, co by #h Zzak zvladnout v daném ¢niku.
Cile kratkodobé, co by n&l zvladnout v nejblizSi da) véetrg moznosti zvladnuti
kompetenci, jakymi jsou schopnosti samostapracovat, myslet, ziskavat nové
poznatky, hledat a odstravat chyby?®

69 ZELINKOVA, O. Pedagogicka diagnostika a individualni vivaci plan.2.vyd. Praha: Portal, 2007.
208 s. ISBN: 978-80-7376-326-0.
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2 CIL PRACE A HYPOTEZY
2.1 Cil prace

Cilem prace je zjistit s@asny stav a podminky, za jakych probih4 integraid 2
s tlesnym postizenim na zakladnich Skolach v regi@migh Cech, konkréts v jeho
sedmi okresech Ceské Budjovice, Cesky Krumlov, Jintichiv Hradec, Pisek,

Prachatice, Strakonice a Tébor.

DalSim cilem této prace je pomoci dotaznikovéhtegétjistit, jaky je z pohledu Skol
rozhodujici faktor, jenZ by byl schopen zajistitp&&ou integraci Z2ak s €lesnym

postizenim.
2.2 Hypotézy prace
Zjisténé informace a jejich analyza byip potvrdit nebo vyvratit ndsledujici hypotézy.

Hypotézec. 1:

Zak s tlesnym postizenim se bez obtiZélzauje do kolektivu intaktnich jediric

Hypotézed. 2:

Skola o integracii@dem informuje intaktni Zaky a jejich rodi

Hypotéza:. 3:

Pred integraci Zaka slesnym postizenim je zagebi vyreSit bezbariérovost Skoly.
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3 METODIKA
3.1 Pouzité metody a technikyésh dat

Pro owteni stanovenych hypotéz a spin cili této prace byl pouzit kvantitativni
vyzkum formou sbru dat prosednictvim dotaznik Vzhledem k nizké névratnosti
dotazniki z mssta Ceské Budjovice, byly dané 3Skoly, které na zaslany dotaznik
nereagovaly, kontaktovany telefonickyjpadré osobr navstiveny. Vdchto gipadech
byly informace zjisovany formou rozhovoru a dotazovani. Celkem bylyestany

dotazniky do 33 zakladnich Skol, z nichz se vrdtBovyplrenych dotaznii.
3.2 Charakteristika zkoumaného souboru

Seznam jihdeskych zékladnich 3kol, ve kterych jsou integrovaaci s é&lesnym
postizenim, vetr® jejich paitu, poskytl Odbor Skolstvi mladeze &lovychovy
Krajského tdadu vCeskych Budjovicich. Prostednictvim webovych stranek
jednotlivych Skol byly vyhledany emailové kontakig vychovné poradce, pedagogy,
asistenty pedagogajipadré reditele Skol. mto lidem pak byly rozeslany dotazniky
s ptivodnim textem pro jejich vypémi a s informacemi o praci, pro kterou jsodeumy.
Vzhledem k situaci, kdy se konkrétrz mista Ceské Budjovice nevratil zadny
dotaznik, byla zvolena varianta osobnihérghdat ze Skol v této lokadit Tyto Skoly
byly nejprve informovany telefonicky na moznost ingmi dotazniku progednictvim

emailu, gipadré byla domluvena osobni sittka.
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4 VYSLEDKY

V Jihateském kraji je dle informaci Odboru Skolstvi, mi&ela@ &ovychovy Krajského
Uradu vCeskych Budjovicich celkem 34 zékladnich 3kol, ve kterych j$odividualn
integrovani zaci stesnym postizenim. U jedné zakladni Skoly bylo pat® pouze
telefonni¢islo, které vSak bylo v débvyzkumu mimo provoz. Byly tedy rozeslany
dotazniky celkem do 33 zékladnich kol z regiormnifih Cech, z nichZ se vratilo
12 vyplrenych. DalSi 3 dotazniky jsem vyplnila osébrs vychovnymi poradci,
&i tediteli kol vCeskych Budjovicich. Mimo jiné jsem z odpadi zjistila, Ze na jedné
zakladni Skole nebyl v séasné dob integrovany zak ana dalSich dvou Skolach
integrace sice probihala, ale netykala seiZzaklesnym postizenim (tyto Skoly tedy
dotaznik nevyplovaly). Ztoho se da& usuzovat, Ze zakladnich Skel, kterych
je integrovan zak lesnym postizenim, jefblizné 30 v ramci Jihdeského kraje.

V regionu jiznichCech odpo¥délo vypinénym dotaznikem celkem 15 zastagikol ze

7 okresi. Vzhledem k osobnimu jednaniCeskych Budjovicich je nejvice dotaznik

tj. celkem 4, Zeskobudjovicka, jak dokazuje grafé. 1. ZCeskokrumlovska

a Taborska iSlo po 3 dotaznicich, z Prachaticka 2, a z osthtakres po 1 dotazniku.
Graf¢. 1

Ve kterém z okresd jiznich Cech se nachazi vase §kola?

H Ceskobud2jovicko
H Ceskokrumlovsko
M Jindfichohradecko

> H Pisecko
. M Prachaticko
i Strakonicka
i Taborsko

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Dotaznik byl uéen pro osoby, které s€astni na vychava vzdlavani Zak s €lesnym
postizenim. V fipact kdy na zakladni Skole neni vychovny poradtieasistent
pedagoga, coz jef@devSim zalezitosti menSich zakladnich Skol, byazidk vyplrEn
pedagogy, kté maji ve tidé¢ integrovaného Zaka.ripadré dotaznik vyplnilifeditelé
Skol ve spolupraci €mito pedagogy. Dle grafického znazémn je patrné, Ze
v 6 pripadech dotaznik vyplnili vychovni poradci, v Bgadechieditelé, 2 dotazniky

vyplnili pedagogové a 2 asistenti pedagoga.

Grafg. 2

Ve Skole zastavate funkci:

M Pedagog @ \Vychouny poradce b Reditel M Asistent pedagega

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka oznéena v dotaznikgislem 3 zjifovala, zda jsou zaciipdem informovani

o tom, Ze do jejichiidy bude integrovan zak slésnym postizenim. S touto otazkou
souvisel dotaz, jakym #gobem to bylo Zakm sdleno a jak na tuto situaci reagovali.
Z grafu¢. 3 je patrno, Zze 12 z 15 Skol (tj. 80%eg@gem informuje a seznamuje Zaky

S integraci.

Graf¢. 3

Informujete predem Zaky ve tride, Ze do jejich tridy bude
integrovan zak s télesnym postizenim?

B Ano

HMNe

Zdroj: Vlastni vyzkum

Prirez odpo¥dmi, tykajici se zfisobu informovani zako integraci:

- ,2 integrovani Zéaci nastoupili do ¥y, 1 zak do Sidy. Zaci byli
seznameni se situaci, druhem postiZzeni, fiabvzajemna diskuse, Zaci
stklovali své zkuSenosti“

-, Zéci zatali chodit do 1.#idy, vyuuijici informovala o postizeni ostatni zaky
a jak mohou spoluzakovi pomoci, pokud budeéghatvat.”

- ,Divka me¢la vazné zdravotni komplikace a z tohiwatu musela v pololeti
prerusit ra’nik, zakm jsme po jejimjichodu vysétlili, Ze neopakuje, ale

pokracuje v rozé&laném r@'niku po vazném onemaaen.
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- ,Ustni vyswtleni, rozmluva a fedstaveni zaka, vyétleni postizeni
a chovani k zakm s timto postizenim.”

- ,Z&ci se jiZz znali z matské Skoly, takZe nebyl problém s integraci. Pokud
se vyskytne problémeSime ho s Zaky a povidane si o tom, co je zajima.”

Prafez odpo¥d’mi na otazku, jak Zaci na situaci reaguji?

,Zaci neneli s prijetim divky problém, snazili se ji pomahat i riffad
pri chizi.”

- ,Z4&ci jiz divku znali, pijali ji bez probléni do kolektivu.*

- ,Z&ka s postizenimifjali zprvu s ostychem, nyni uz si zvykli a v3ebfita
bez problén.”

- ,Na spoluzéka secBili, prevladala zvdavost.”

- ,Pokud se s #kym podobnym jeStnesetkali, byli zdavi, n@li spoustu
dotazi, reaguji odliS@, podle své Urowh*

- ,Vzhledem k tomu, Ze zak s postizenim nastoupil.@tay, ctti ho pijaly

velice dobye.”

- ,Mame s touto integraci nejlepsi zkuSenosti, spimuse v obou fipadech

chovaji naprosto skle.”
Pritez odpo¥¢d'mi na otazku, jaky maji Zaci védeé vztah k Zaku s postizenim:

,P rijali divku do svého kolektivu, pomahaiji ji rraposit tasku.”

-, Caste'né ochranitelsky pistup, rkdy jim trochu vadi jeji jiné reakce, ale
toleruji je.”

- ,Zprvu se ostychali, nyni se &gelili.”

- ,Na Ll.stupni velmi pkny vztah, na 2.stupni se s pubertou objevilo
posmivani, ale domluvou byl probléniegen.”

-, Je mnohem lepSi, kdyz dihavstvuje Skolu jiz od Lidy, postupa se lépe
upeviuji vztahy, dti jsou od za&atku zvyklé na tuto situaci. Zak, ktery

nastoupil v 5.réniku jiz n#l s navazanim vztahproblémy. Zalezi na povaze

kazdého zaka."
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Otazkac. 4 se zabyvala zji&im, zda jsou o integraci informovani i rédiintaktnich
Zaki. Dle navracenych dotazrikbylo zjiS€no, ze 8 z 15 Skol informuje o této situaci
i rodi¢e, jak Ize pozorovat i na grafu 4. S touto otdzkou @&p souvisel dotaz, jak
na tuto situaci rode reagovali.

Graf¢. 4

Informujete rodice zaku, ze do tridy jejich ditéte bude
integrovan zik s telesnym postizenim?

B AND

HNe

Zdroj: Vlastni vyzkum

Prifez odpo¥d’mi na otazku, jak rode na integraci reaguiji:
.Nesetkali jsme se s odmitavou reakci, naopakvetovitaji — je pro jejich
déti dobré nauit se gijimat i tyto cbti.”
- ,Bez pripominek, ptaji se.”
- ,Rodice reaguji bez probléin vsticne.”
- ,Berou situaci naprosto firozere, zadné negativni reakce."

- ,Jako na normalni situaci.”

38



Otazka ¢. 6 nela za ukol zjistit, zda se integorvani Zaci¢lesnym postizenim
vzklavaji podle individualniho vadavaciho planu (IVP). Na grafél 5 je patrné, Ze
93% Zaki ma vypracovany individualni vZvaci program. V jednomiipact (tj. 7%
v grafickém znazormni) neni vypracovan IVP, ale jsou dieditele této zakladni Skoly
Cast&né upraveny osnovy dkterych vywovacich pedmeti pro Zéka sdesnym

potizenim.

Grafg. 5

Pracuje integrovany zak dle IVP?

H Ano

H e

Zdroj: Vlastni vyzkum
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V otdzcecislo 7 bylo zjifovano, jestli je veifd¢ s integrovanym Zékemtipomen
asistent pedagoga, zda je digtelt jeho pomoc dlezitd a zda vidi v praci asistenta
pedagoga &aké nevyhody. Vzhledem k situaci, Ze je na jedameSvice integrovanych
Z&ki, objevuje se v grafk. 6 vice zodposzenych kladnych odpedi, které znéi
piitomnost vice asisteinpedagoga. Ze ziskanych odpdivbylo zjiS&no, Ze ve ¥tSing
oslovenych Skol jeipvyuce gitomen asistent pedagoga.

Graf¢. 6

Je ve tFidé pFitomen asistent pedagoga?

m Ano

B MNe

Zdroj: Vlastni vyzkum

Nékteré odpovwdi tykajici se otazky: Je podle VasleZita pomoc asistenta pedagoga?
- ,Ano, naprosto. Bez & by divka nebyla schopna zvladnoutivo.

V souwasné dob se ui 4 hodiny s kolektivem, pak s asistentkou dobira

ucivo.”
-, Zalezi na 2akovi."
- ,Ano, prace asistenta pedagoga je naprosto bezpoema.“

- ,ZaleZi na typu a zavaznosti postiZzeni*

V otézce tykajici se nevyhod prace asistenta pegage shodli 2 lidé na Spatnéin
nizkém ohodnoceni této prace. Jedna odfanéla, Ze je nedostatee pravreé reSena
oblast socialni asistence. Ostatni lidé v practesta pedagoga nesfgit nevyhody.
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Otazkac¢. 8 byla mfené pedevsim na pedagogy. Tykala se oblasti vyuky integrych
Zaki, konkrét zda jsou formy a metody vyovani gizpisobovany tomu, Ze je
ve fid¢ integrovany zak kesnym postizenim. Z grafu 7 vyplyva, ze 75% pedagig
z vyzkumného souboruigptasobuje formu a metody vyavani moznostem a gebam
Zaka s postizenim. V grafu jéiftena situace, kdy 2 integrovani zaci z jedné zé&lklad
Skoly nav&tvuiji rozdilné tidy, pricemz v jedné je zapiabi gizptsobit vywovani zaku

s postizenim a v druhé tomu zafedi neni, vzhledem k tomu, Ze zakipatnejlepSim

ve tidg.

Graf¢é. 7

Pfizplisobujete formy a metody vyufovani tomu, ie je ve
tride individudlné integrovany zak s télesnym
postizenim?

mAno

B Ne

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazkac. 9 se tykala spoluprace zakladni Skoly se spdaidpedagogem ze speciéln
pedagogického centr&i z pedagogicko psychologické poradny. Podle odgov
responderit, které jsou zaneseny v grafu8, bylo zjis¢no, Ze ¥tSina dotazanych Skol
spolupracuje se specialnim pedagogem. To znameea,p&davaji informace
o integraci, diskutuji o moznych problémech spo@nys integraci, zjifiji nové
moznosti prace s zakem &elsnym postizenim. Specialni pedagog z poradenského

zaizeni zarove kontroluje, jak probiha integrace a kde by se mekkkytnout obtize.

Graf¢. 8

Spolupracujete se specialnim pedagogem z SPC/PPP?

N Ano

B Ne

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazkac. 10 se zawftila na zjiSeéni informace, zda Skola disponuje rehahilitani,
kompenzanimi a webnimi ponickami pro zaka kesnym postizenim. Pokud Skola
tyto pomicky nevlastni, tak zda si tyto pdoky zapjcuje od speciak pedagogického
centraci zda ma zak vlastni. Z dotaznikovéhoi@et vyplyva, ze vice nez polovina
dotazovanych Skol disponujentito pomickami pro Zaka <tesnym postizenim
(viz graf¢. 9). V piipads, Ze Skola tyto poiitky nema, zajjcuje si je od SPC,ifpadre
pouziva zak vlastni painky.

Grafg. 9

Ma vasSe skola k dispozici rehabilitacni, kompenzacéni
a uc¢ebni pomicky pro zdka s télesnym postizenim?

W Ano

B Ne

Zdroj: Vlastni vyzkum

Praifez odpo¥d'mi, tykajici se otazky: Pokud Skola nedisponuje fgdmtymi
pomickami, zafij¢ujete si tyto poricky od SPC:i ptimo od Zaka?

- ,Pokud jsou zapatbi, vyuzivame Zakovy péacky."

- ,Ne¢které konkrétni poritky mame vyjjcené od SPC.“

- ,Z&k tyto pomicky nepatebuje.”

- ,Mame vlastni Skolni potitky i vypijcené od SPC."

- ,ZaleZi na typu pomicek, rkteré vlastni Skola, jiné Zak.ckteré jsou

zapijcené z SPC."

43



Otazkac. 12 zji¥ovala informace, tykajici se bariérovosti Skolyerku Zak sdesnym
postizenim nav8tvuje. Vice nez polovina z dotazanych Skol oduiila, Ze nemuseli
pii integraciiesit bariérovost Skoly.

Graf¢. 10

Museli jste néjakym zplUsobem Fesit bariérovost Skoly?

HAno

HMNe

Zdroj: Vlastni vyzkum
Prirez odpo¥d'mi tykajici se patbyieSeni bariérovosti Skoly:

- ,Nebylo nutnéresit bariérovost Skoly, ale byl problém rtapyjit do schod,
dopravit se do Skoly. Rati zakoupili kolo —7fkolku, ve Skole pomaha
asistentka.”

- ,Ano, museli jsme vgSit bezbariérovyiistup a bezbariérové WC.“

- ,Nemuseli jsme tot@esit, Skola je postavena jako bezbariérova.”
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Otazkac. 13 se zajimala o informaci, tykajici se moznosiinitani integrace. &Sina
dotazanych odpadéla, Ze se s nazorem, ktery by nebylitsty viéi integraci,
nesetkala. Ze 4 z 15 dotazanych Skol vzeSla afifyo¥e se setkaly s ndzorem, ktery
nebyl vsticny Mici integraci a k této odp@di poskytly komenté

Graf¢. 11

Setkali jste se s nazorem, ktery by odmital
(nebyl vstficny) integraci?

W ANno

HNe

Zdroj: Vlastni vyzkum
Odpowdi Skol, které se setkaly s negativnhim postojemt&graci:

- ,Na zacétku rodire pozadovali vyuku v doméacim presti vSech fedneti
2.stup®, coz bylo nednosné i z hlediska proplaceni hoditelim. Tudiz
nekter ucitelé do domacnosti nechodili,écindomluvené konzultai hodiny
ve Skole, kam divka s matkou dochazela. Bylo tblgmuatické i z hlediska
pracovnich povinnosticitele —reditel toto nemohl nédit a ani to neslo, vie
bylo na dobré #i uciteli.”

- ,S odmitanim integrace jsme se setkali, ale nedtwrnentovat od koho

vzeslo.”

-,V nekterych spornych spadech prezentovali tento nazor pedagogové
a rodice intaktnich spoluzak’
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Otazka ¢. 14 zji¥ovala jaky je dle zkuSenosti peda@pgasisteni pedagoga,
vychovnych poradc a fediteli nejdilezit¢jSi faktor pro UsgSnou integraci zak
s €lesnym postizenim. Je vhodné poznamenat, Ze Zélesaym postizenim neni
faktorem pro Usgsnou integraci, nybrz je tim hlavnim a négFitejSim aktérem
v procesu integrace. Na grafu 12 je patrné, Ze podle zkuSenostiSiny dotdzanych
je nejdilezitéjSi asistence pro zaka &dsnym postizenim, dale jsou to spoluzZaci
arodie, kt&gi maji vliv na jeho psychickou fipravenost a na to, jak bude zak
s postizenim fjat do kolektivu. Na poslednim mésta tedy nejméhn dulezitym

faktorem pro Usgsnou integraci je bezbariérovost Skoly.

Graf¢. 12

Jaky je dle Vasich zkusenosti nejdllezitéjsi faktor pro
uspésnou integraci £dka s télesnym postizenim?

12
10

O N B O

Zdroj: Vlastni vyzkum
K dalSim doplénym moznostem, které by mohly stat za daabem integrace, piti
napiklad:

- tAdni witel

- ,vzajemna tolerance"

- Lucitelé ajejich gistup k Zakm*

- ,zajem vSech ztastrenych, bez spoluprace radi, Skoly a o3étijiciho
|ékare integrace ztraci smysl|*
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Otazkac. 15 se zartila na zjiSeni, jaky je dle ndzoru respondéntejdilezitéjSi faktor
pro UsgsSnou integraci. ¥tSinovy nazor dotazanych poukazal nideditost poteby
asistence. Dale je za n@jdzitéjSi povazovana rodina a spoluzaci, iktanaji
na integraci zaka s postizenim velky vliv. Samottdk s postizenim je v padi
za tmito faktory. Je dlezité dodat, Ze zak s postizenim je hlavnim iejdtejSim
aktérem procesu integrace, nikoli pouhym faktoredélezi na povaze Zzaka, typu

a stupni jeho postiZeni, na vyrovnani se se svystiZsnim a ostatnich faktorech, které

ho ovliviuji.
Graf¢. 13
Podle Vaseho ndzoru je nejdilezitéjsim faktorem pro
uspésnou integraci zaku:
14
12
12
10 11 11
g 10
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4
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Dle nazofi dotazovanych p#tk dilezitym faktofim také:
- ,pedagog, jeho styl vyuky a prace se zaky"
- ,psychické bariéry kazdého zastreného cloveka, které mohou ohrozit
aspSnost integrace”
- ,Samozejmosti je spoluprace vSech zemych fakton”

- ,bez spoluprace by bylo obtizné dosdnoutédsg integrace”
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Posledni z otdzek, v dotazniku uvedena jako otézka, se zajimala o to, jak vychovni
poradci, pedagogove, asistenti pedagogedéelé osob& vnimaji vyhody a nevyhody
integrace a co by se dle jejich ndzoru mohlo ztepsi
Pritez odpo¢d'mi, které byly ziskany:
.Vvyhodou je, Ze divka chodi do Skoly, kam choditadponemocénim —
zistaly vazby na kamarady, je ve stejném peaitjako dive.”

- D éti vidi, Ze i postiZzeni jsou lidské bytosti a ¢iase s nimi jednat a nejen
soucitre ¢i zwedaw prihlizet. Dokazi pakdinné pomaoci.”

- ,Integrace je dobra nejen pro Zaka s postizening iapro tidni kolektiv.
ZlepSit by se mohl dostatelasu ¥novany pro seznameni Zak Zdkem
a s jeho postizenim.”

- ,Pokud Z&k zvladne divo bézné ZS je velmi vhodna integrace — ale musi
si Skola uvdomit, zda je schopna #dit vSechny pdgebné ¥ci (asistenta,
bezbariérovy fistup). Pokud je ale pro Zaka integrace nar@, nezvlada
ucivo, trapi se, je lepsi volit jiné vddvaci z&izeni.

- ZlepsSit by se mohly finafmi prispevky na takového zZaka, snafirziskat
asistenta.”

- ,Pokud je vile, neni coesit. Jina je situace u mentélpostizenych.”

- ,Vyhody — socidlni cini a vysplost spoluzék Nevyhody — celé/idla

se musi fizpisobovat a ,omezovat".

- ,Zapojeni do @Zné vyuky i Zivotaeti, posileni komunikace gt si zvyknou
na to, Ze existujesliesné postizeni a Ze pebuji uritou pomoc. Navic di
telesre postizené mohou mit velice dobré studijridpoklady.”

- ZlepsSit by se mohlo materialni zabezpai, které by umabvalo mensi
pocet Zal ve ¥idé a zabezp#eni pornicek, jednodussSi zapojeni pedagog
asistenta.”

- Z&k je vzdlavan v girozeném kolektivu svych vrsteuhikktedi se velmi

nenasil@ uci, jak pistupovat kfloveku s postizenim.
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5 DISKUZE

Ve své praci jsem zfidvala uspsSnost integrace Zék s €lesnym postizenim
v zékladnich $kolach v regionu jiznicBech. Snazila jsem se zjistit podminky,
za jakych v sokasné dob integrace probihd a jaké jsotileFité faktory, které ovliiuji
aspsSnost integrace. Vyzkumné&ast byla provedena formou dotazihikkteré byly
rozeslany do &nych zakladnich Skol, kde jsou (dle informaci Qdbdkolstvi,
mladeze a dovychovy Krajského fadu vCeskych Budjovicich) integrovani zaci
s tlesnym postizenim. Dotazniky vyplnili vychovni pdea asistenti pedagoga,
pedagogovéi reditelé Skol.

Otazka ¢. 1 zjistovala, kolik je na &né zakladni Skole individuanintegrovanych
Z&ki s €lesnym postizenim. Z 15 ziskanych odgdivze zakladnich Skol bylo zj&to,
Ze je integrovano celkem 20 Zé& tlesnym postizenim.

Otazka €. 2 zjistovala, kolik je ve itidé s integrovanym zakem intaktnich spoluzak
Dle zakona¢. 73/2005 Sb., o vathvani dti, Zaki a student se specialnimi
vzklavacimi potebami, niize byt v individualnim vz#élavacim planu zaka zahrnut:
»havrh pripadného snizeni ptu Zal¢ ve ¥ide bezneé Skoly, kde se zak vtiva.” Pokud
rozumime snizenym pem Zak ve ftid¢ hranici max. 20 Zak wvcetrg, tak
z dostupnych odpadi vyplyva, Ze polovina, tj.10 individu&inintegrovanych zak
je vzElavana ve iidé se snizenym pgtem Zzak.. Druha polovina individuakh
integrovanych zak je ve tid¢ vzdlavana bez snizeného gbo zaki ve tide bezné
Skoly.

Otazka ¢. 3 méla zjistit, zda jsou Zaci veitlé predem informovani o tom, Ze do jejich
téidy bude integrovan Zak &esnym postizenim. K této otazce byla ¢e8bphujici
podotazka, jak na tuto situaci Zaci reagovali. 1P5zdotdzanych na tuto otazku
odpowdélo, Ze jsou Zaci o integraciigdem informovani. Dle M. Vitkoveé je velmi
dulezité informovat a fpravit Skolni kolektiv na integraci Zaka s postiita. ZvIa§
ztoho divodu, aby p integraci gevladaly od spoluzdk kladné aspekty nad
negativnimi a tento Zak se nestakésn verbalnich a agresivnich Uiokd intaktnich
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spoluzék. Na druhou stranu se také nesmi stat, aby se pgdaplno ¥noval zaku

s postizenim a na zbyteldy mu zbylo jen minimungasu’®

4. otazkazjistovala informovanost rodi intaktnich Zzak, Ze do tidy jejich ditte bude
integrovan zak s postizenim. Pouze 8 z 15 dotabarggponderit informuje o tomto
faktu i rodice intaktnich zak Faktor, ktery ovliviuje Usg@Snost integrace je bezesporu
také rodina a rode, a to nejen Zaka s postizenim. Sbornik Kritidkétai situace &ti

a mladistvych sétesnym a zdravotnim postizenim, i s odstupem 14stéte doke
vystihuje, Ze informovanost ragi intaktnich Zak je v tomto ohledu sporadick@Ze
strany Skoly se spiSe objevuje obava z reakcecitoddravych dti na zaazeni
postizeného dite do fidy.© * Z dotaznikového S&ni nikdo neodpaddl, Ze by se
setkal s odmitavou reakci rodi | presto je z mého pohledu dobré informovat
o integraci i rodie intaktnich spoluZdka spolupracovat s nimi. R@éi by v tomto
ohledu mohli své &i Iépe informovat, podporovat a motivovat pro pr&zakem
S postizenim.

Otazka ¢. 5 zjistovala, jaky maji zaci veritdeé vztah k zaku sétesnym postizenim.
Dotaznikovym Séenim jsem zjistila, Ze &Sina Zak ma zprvu ostych, alefipmout
tohoto 7&4ka mezi sebe jim diei problém. Jiz zmigny sbornik! o pristupu Zak
ke spoluzakovi s postizenim uvadi, Ze je jejidistpp ,podminén osobnosti ditele
vywiujicim ve fide, jeho taktem, znalosti psychologietid schopnosti komunikovat
obe¢ strany bezprobléme@jsi navazani kontadtta optimistitejSi progndza pro socialni
klima tvidy.” Dle mého nazoru je |i&ti dalezity postoj rodiny intaktniho Zaka
k minoritni spolénosti, ktery ho mze ovliviiovat.

Otazka ¢. 6 byla zamiend na zji%ni, zda integrovany Z&k pracuje dle IVP.

Pro integrovaného Zaka s postizenim, ktery si tdemvzhledem k svému postiZzeni

70 VITKOVA, M. Integrativni specialni pedagogika: integrace $kanépecialni 2.vyd. Brno: Paido,
2004. 463 s. ISBN 80-7315-071-9.

" Kritické Zivotnf situace i a mladistvych setesnym a zdravotnim postizenim: Sbornik z konferenc
somatopedické spaleosti.Brno: Paido, 1996. 98 s. ISBN 80-85931-18-4.
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osvojit Wivo v plném rozsahu, fife byt vypracovan IVP Podle zjis&nych informaci
pouze v 1 zakladni Skole nepracuje zak podle IVBstatnich 14 &nych zakladnich
Skolach maji individuakh integrovani zaci vypracovany IVP, podle kteréhoujs
vzklavani dle svych moznosti.

7. otazkazjistovala, zda ma integrovany zak wéd¢ k dispozici asistenta pedagoga.
U 15 z 18 integrovanych Zakvypomaha veifdé asistent pedagoga. Respondenti dal
odpovidali, zda je podle jejich nazorilefitA pomoc asistenta pedagoga a zda vidi
néjaké nevyhody v této praci. &bina z dotdzanych odpé&élla, Ze pomoc asistenta
pedagoga je ip integraci velmi dlezita a patebna, a nevyhody v této praci vidi
v nizkém ¢i Spatném ohodnoceni této prace. Dle mého nazoleziza asistenta
pedagoga také na jeho dosazeném ¢hand. Podle zakona¢. 563/2004 Sb.,

o pedagogickych pracovnicich tée ziskat tento pracovnik odbornou kvalifikaci
.vysokoskolskym vzthnim v akreditovaném  studijnim  programu v oblasti
pedagogickychad”, ale také i,zakladnim vzdlanim a absolvovanim akreditovaného
vzatlavaciho programu pro asistenty pedagoga.Myslim, Ze diky tomuto zakonu
mohou byt velké rozdily ve funkci a praci kazdélststenta pedagoga, cozipe mit
vSeobec# negativni dopad na pohled na tuto praci.

Otéazka ¢. 8 zjistovala, zda jsouifzpusobovany metody a formy v§avani tomu, Ze je
ve tid¢ individualre integrovany Zzak tesnym postizenim. &Sina odpowdi byla
kladnych. M. Valenta ve své publikaci piSe, z&razeni digte s postizenim da@ity
zpravidla ,automaticky“ vyvola p@ebu skupinové pracegléni hodin na dili Useky

a zavadni dalSich netradinich metod a forem vyukyDle mého nazoru je toto velmi
vhodné, Zaci se tak nenapéda vhod® uci spolupracovat s Zakem s postizenim

a ziskavaji nove socialni zkusenosti.

9. otazka byla zandtena na spolupraci Skoly s poradenskyntizamim. WtSina
dotazanych Skol spolupracuje se specialnim pedagog&PC/PPP. Dle vyhlasky
¢. 72/2005 Sh., o poskytovani poradenskych sluzebketach a Skolskych Baenich
zaji¥uji SPC/PPP metodickou podporu Skole, poskytujiagenstvi pedagogickym

2 ZELINKOVA, O. Pedagogicka diagnostika a individualni vivaci plan.2.vyd. Praha: Portal, 2007.
208 s. ISBN: 978-80-7376-326-0.
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pracovnikim,... (viz kap. 1.3.1.3 Poradenska pracavi$te vztahu Kk integraci).
Moznost spoluprace je vyhodna proéadirany z dvodu oboustranné informovanosti,

moznosti spoluprace a odborné konzultacéipaat problént, které mohou nastat.

10. otadzkazjistovala, zda Skola disponuje rehabiitémi, kompenzénimi a webnimi
pomickami, nebo zda si je zajguje od SPC¢i zda ma zak vlastni. Dostupnost
pomicek je pro Bzné Skoly mensi v porovnani se specialnimi Skolddmto je zde
troji moZznostieSeni — vypj¢eni od SPC, nakup z préstka priplatku na zdravtoni
postizeni nebo vyuziti osobnich pdoek Zaka. Kombinaci Ize igSit nejaktualgsi
potreby 7akd? Vétsina dotazanych $kol, ve kterych integrace prabffidponuje
pomickami. Coz je dle mého nazoru vhodné pro moznoii dategrace. Ostatni
dotazané Skoly si je zajguji od SPCi vyuzivaji vlastnich poricek zaka.

Otazka ¢. 11 zjistovala, jaké jsou dle nazobrresponderit vyhody a nevyhody
integrace. Kvyhoddm pé@t mimo jiné pirozeny kolektiv vrstevnik, zapojeni
do b3Zného Zivota mezi intaktni Zaky, interakce intatftin?zaki a Zaka s postizenim,
uceni se a zvladani noveé situace, socialgncita vysglost intaktnich zak Zlepsit by
se podle respondantmohl mimo jiné dostatekasu pro seznameni Zals Zakem
a s jeho postizenim, finani pfispivky na Zaka, snadjsi ziskani asistenta pedagoga,
materialni zabezgeni, mensi piet 2k ve tide, objevil se také nazor, Ze se célda
musi @izpisobovat a omezovat.

Otazka ¢. 12 zjiStovala, zda se muselaigul integraci Zaka s postiZzenibeSit
bariérovost Skoly. ¥Sina dotazanych Skol v stasnosti nemusel&eSit potebnou
bezbariérovost. Je tomurgvazi =z divodi, Ze Skoly jsou vybudovany jako
bezbariérové nebo zde byltide integrovany jiny Z&k a Skola proto jiz byla
pfizpasobena. V jiné Skole bylo nutné provésgba jen menSi Gpravy. V knize od
H. Chvatalov&® mg zaujal gibsh Anetky, resp. povidani jeji maminky o integraci.
.Navstivila jsem jednu Skolu, kteraeta v leté&cich uvedeno integeai a bezbariérova,

ale tam jsem se nesetkala s pochopenim. V pédgatn nakonec pochopila, Ze

& MULLER, O. Dité se specialnimi vzthvacimi potebami v BZné Skolel.vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2004. 289 s. ISBN 80-244-0231-9.

“ CHVATALOVA, H. Jak se Zije &em s postizenim: Problematikatiptypi: zdravotniho postizeni.
1.vyd. Praha: Grada, 2001. 184 s. ISBN 80-7178-688-
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integruji hlavre alergiky, takZe integrace jen jako image. Ve Skkéam t@’ Anetka
chodi jsme se setkali s velmi Ashym postojem. ... Bylo zapelbi jen mensSich
technickych uprav, se kterymi pomohl manz&hto ukazka date poukazuje na to, Ze
problémy s bariérami Skoly se dajiekonat snaz nez bariéry psychické, které integraci

znesnaduji.

13. otdzkazjistovala, zda se respondenti setkali s nazorem, kigrgdmital (nebyl
vstticny) integraci. 4 z 11 dotazanych odpdili, Ze se setkali s negativni reakci.
| piesto, Ze integrace u nas probiha od r. 1989, sthie& nejednd o samégjmost,

a stale jeitba pditat s moznymi negativni nadzory na ni. Dle méhoonaze proto
vhodné informovat @jnost o integraci, o tom jak bude probihat, ccss@ znéni,
co vSe je zaptebi a jaky mé vyznam.

s

Otazkou €. 14 jsem zji¥ovala, jaky je dle zkuSenosti respondemejdilezitéjSi faktor
potreba asistenceripvyuce, ktera zajidije integrovanému zakovi individualnfigtup.
Na druhém mist byli spoluzaci, kt& ovliviuji, jak bude Zak s postizeninvijpt
do jejich kolektivu. Az naslednvidi respondenti @lezitost rodiny a samotného Zaka
s postiZzenim. Chci podotknout, Ze integrovany Zklavnim aktérem celého procesu
integrace, nikoli jen faktorem, ktery owuiiuje integraci. NasledovalaukZitost
poradenského f&eni a na poslednim mistskortila bezbariérovost Skoly.
Coz dokazuje, Ze udezitost bezbarierové Skoly je zapetii, ale v prvérade zavisi
na lidském faktoru. Respondenti &rto faktofim doplnili jeS¢ dalezitost tidniho
wcitele, p@istup pedagog k zakim, vzajemnou toleranci a sanitegmost spoluprace
vSech faktol, které se na integraci podileji. Posledni zmén bych povazovala

za idealni stav pro usgnost integrace.

viw s

s

aspEsnou integraci Zaka glésnym postizenim. NejdezitejSim faktorem byla ozrigna
asistence, kterou nasledoval vliv rodiny, kteramiebvliviiuje jak Zaka s postizenim,
tak intaktni spoluzaky. Na poslednim miist dileZitosti faktofi skortila poteba

bezbariérovosti skoly.

53



Otazka ¢&. 16 byla pouze informéniho charakteru a zjidvala okres jiznichCech,

7~z

ve kterém se zakladni Skola integrujici Zak&eshym postizenim nachazi.

Otazka ¢. 17 byla také informéniho charakteru a zjidvala funkci, kterou respondent

na zakladni Skole zastava.
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6 ZAVER

Tato bakalgska prace zjtovala UspsSnost integrace Zéks €lesnym postizenim
v zékladnich 3kolach v regionu jiznighech. Déle zjigovala podminky, za kterych
integrace v satasné dob na kEZznych zakladnich Skolach probihda a snazila seniiasti
jaky je dilezity faktor, ktery by mohl zajistit ugpnou integraci. V rdmci vyzkumu byly

stanoveny 3 nasledujici hypotézy.

Hypotéza ¢ 1. Zak s&lesnym postizenim se bez obtiZi¢leéuje do kolektivu
intaktnich jedind.

Hypotéza tykajici se Zbenovani zaka s postizenim do kolektivu intaktnichlgpéki
byla potvrzena. Pro Zakyébné zékladni Skoly neni problémemcleait do svého
téidniho kolektivu Zaka slesnym postizenim. Z dotaznikovehotiéat bylo zjiséno,
Zec¢im nizsi je ¥k deti/zaka, tim snaz fijmou dit/zaka s postizenim. Z jedné
z odpowedi vzeSel nazor, Zet elesné postizeni dimi Zzakim problémy, horSi by to bylo
s integraci zak nap*. s mentalnim postizenimOveétrenim této hypotézy se zabyvala

dotaznikova otazka 5.

Hypotézaé. 2: Skola o integraciiedem informuje intaktni Zaky a jejich rodi

Podle dotaznikového $ehi byla hypotéza tykajici se informovanosti &#ak rodtu
potvrzena. ¥tSina zékladnich Skol informuje intaktni Zaky ddejrodice o integraci
Zaka sdlesnym postizenim. Tuto hypotézou jseméiovala vramci dotazniku

otazkamic¢. 3 a 4.

Hypotéza €. 3: Pred integraci zaka slesnym postizenim je zapgebi vyesit
bezbariérovost Skoly.

Hypotéza zabyvajici se @ebou bezbariérovosti Skoly nebyla potvrzena&tsia
dotazanych Skol nemuselated integraci Zaka slesnym postizenim reSit
bezbariérovost Skoly. V soéasnosti jsou naysi zakladni Skoly stawmy jako
bezbariérové, ipadré se muselyesit jen drobné Upravy. Podle dotaznikovéhoesét
je bezbariérovost Skoly tim nejmgrdilezitym faktorem, ktery by mohl ovlivnit

aspEsnost integrace. @ienim této hypotézy se zabyval@gevsim otazka 12.
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V souwasné dob probiha integrace Zéks €lesnym postizenim nagbnych zékladnich
Skolach, které se #astnily dotaznikového &eni, bez komplikaci. Na &t8Sine

z dotdzanych Skol pracuje Zzak podle IVRi yyuce je @itomen asistent pedagoga,
forma a metody vytovani jsou fizpisobovany integraci, &Sina Skol spolupracuje

s poradenskym *&enim, a navic &Sina Skol také jiz disponuje gFebnymi
pomickami pro Zaka <ksnym postizenim. | v soasnosti se ale nackteré

z dotdzanych Skol setkali s negativnitiispupem K integraci Zaka s postizenim, ovSem

vétSina ostatnich Skol s timto néla problémy.

Dulezitym faktorem, ktery by mohl zajistit G&nou integraci je podle nazorgtsiny
dotazanych asistencefipvyuce. Po asistenci jeubbzita spoludast, informovanost
a pristup intaktnich spoluzékk Zaku s postizenim. Stejtak je dilezita rodina a to jak
Z&ka s postizenim, tak intaktnich #alprotoZze rodina ma na sveétidnejvétsi vliv.
Nejmére¢ dalezitym a gesto jist pottebnym faktorem je podle nazoru dotazanych

bezbariérovost Skoly.

PovaZuji za dlezité jeS¢ dodat, Ze integrace v naSich podminkéach probihadiroku
1989 a stéle se j@Shejedna o samogjmost. Stale jeidezité myslet na to, Ze se mohou
objevovat negativni reakce, které by bylo vhodnéniebvat. Myslim, Ze by bylo
vhodné, aby Skoly o integraci vice informovaly kitd Zaky a jejich rodie. Vhodna by
byla i lepSi spoluprace s poradenskymiizenimi. Pro Usfsnou integraci je idezité

si uvdomit, Ze je obtizSi prekonat bariéry psychické a ri@use s nimi pracovat, nez

se snazit odstranit ,jen* bariéry architektonicke.
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8 KLI COVA SLOVA
Faktory integrace
Inkluze

Integrace

Télesné a motorické postizeni

60



9 PRILOHY

Priloha 1: Dotaznik
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Dobry den,

jmenuji se Lucie Kondziolkova a studuji obor Spétigpedagogika na Jikieské
univerzié v Ceskych Budjovicich. V sogasné dob pracuji na Bakalgké praci, ktera
zjistuje klicove faktory, které ovliiuji UspSnost integrace Zéks €lesnym postizenim
do bsznych zakladnich 3kol v regionu jizni€tech, a také zji&lje, za jakych podminek
integrace probiha. Touto cestou Vas chci pozadabahu VasSehaasu pro vyplani
nasledujiciho dotazniku. Vysledky dotazniku budmu&t pro zpracovani praktické
casti Bakaléské praceVyhovujici odpo¥di prosim zvyrazéie a dophiujici ¢ast otazky

vypiste.

1. Kolik je na vasi Skole individualré integrovanych Zaki s ®€lesnym postizenim?
Uved'te prosim: ..........ccoveveiviinenenns

2. Kolik Zaki je ve tidé s individualné integrovanym zakem s &lesnym
postizenim?

Uved'te prosim: ..........ccovveeviienanns

3. Informujete piredem zaky ve ¥idé, Ze do jejich ¥idy bude integrovan zak
s télesnym postizenim?
a) Ano
b) Ne
Pokud ano, jakym Zisobem:

3.1.Jak na tuto situaci reaguji?



. Informujete rodi ¢e zaki, Ze do Fidy jejich ditéte bude integrovan zak
S postizenim?

a) Ano

b) Ne
4.1.Jak na tuto situaci reaguji?

. Pracuje integrovany zak dle individualniho vzdlavaciho planu (IVP)?
a) Ano
b) Ne

. Je ve Fidé pritomen asistent pedagoga?
a) Ano
b) Ne

7.1.Je podle Vas dlezith pomoc asistenta pedagoga?
a) Ano
b) Ne

7.2.Vidite néjaké nevyhody v praci asistenta pedagoga?
a) Ano
b) Ne

Pokud ano, JaKE: ......c.ii i



8. Prizpusobujete formu a metody vywovani tomu, Ze je veitidé individualn é
integrovany zak s €lesnym postizenim?
a) Ano
b) Ne

9. Spolupracujete se specialnim pedagogem z SPC/PPP?
a) Ano
b) Ne

10.Ma vase Skola k dispozici rehabilit&ni, kompenzani a u¢ebni pomicky pro
Zaka s €lesnym postizenim?
a) Ano
b) Ne
Pokud ne — zajjcujete si je od SPG piimo od zaka?

12.Museli jste néjakym zpiasobemiesit bariérovost Skoly?
a) Ano
b) Ne

13.Setkali jste se s nazorem, ktery by odmital (nebystiicny) integraci?
a) Ano
b) Ne
Pokud ano, kdo jej prezentoval?



s

14.Podle VaSich zkuSenosti, jaky je nejilezitéjSi faktor pro uspéSnou integraci
Zaka s tlesnym postizenim?
a) Zak s tlesnym postizenim
b) Spoluzéaci
c) Rodina, rodte
d) Poradenské pracovis(SPC/PPP)
e) Asistent pedagoga, osobni asistent
f) Bariéry Skoly, bariéry psychologickée
Q) JINY (UVEILE JAKY) ... et et e e e e e

joreYs

a) Zak s tlesnym postizenim

b) Spoluzéci

c) Rodina, rodte

d) Poradenské pracovis(SPC/PPP)

e) Asistent pedagoga, osobni asistent

f) Bariéry Skoly, bariéry psychologické

9) JINY (UVETLE JAKY) ... oo iieee e et e e e e e

16.V jakém kraji jiznich Cech se nachazi vase Skola?
a) Ceskobudjovicky
b) Ceskokrumlovsky
c) Jindichohradecky
d) Pisecky
e) Prachaticky
f) Strakonicky
g) Taborsky



17.Ve Skole zastavéte funkci:
a) Pedagoga
b) Vychovného poradce
c) Reditele
d) jinou (uvelte jakou):.......cccoviiiiiiiiii e,

Zde je misto pro VaSe séleni ¢i doplnéni nékterych odpowvédi, které byste rad/a
rozepsall/a.

Velmi Vam dkuji za Vascas k vyplrni dotazniku.

Lucie Kondziolkova



