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Abstract

The issue regarding the cases of primary schotdrelm at risk was selected for
the bachelor thesis. In particular, the thesansed at children being at risk of CAN.

Currently, both the expert and lay public are marel more interested in
children being at risk of violence. Famous casesi@&nce against children presented
in the media stress the importance of preventiothigarea that should be focused not
only on eventual victims of abuse and neglect & an professional workers at the
institutions who can help to reveal and subsequeatiolve the cases of CAN if acting
timely and adequately.

The goal of the bachelor thesis was to help tondes the situation of the issue
of children at risk is at primary schools. At th&ne time the goal is to notify of the
discussed topic 'how the primary school teachdosesyuently deal with the situation of
children at risk’; however, to which there is neazlanswer.

CAN, the forms of CAN and also the special form&€AN are described in the
theoretical part. Further, the description of thke of the primary school and the teacher
when dealing with cases of children at risk is neppLast but not least there is a
chapter on prevention of a child at risk.

The qualitative research strategy in form of arbedied theory was used in the
thesis. The method of questioning — a semi-stredtunterview — was used for data
gathering. The research set consisted of ten temaafetwo primary schools in the
district of Cesky Krumlov.

On the basis of the research results, hypotheses the point of view of
primary school teachers relating to the difficutuation of children and the way of
dealing with these situations if there is a sugpi@f a child at risk were stated.

This thesis stresses the important role of schaoidentifying and subsequent
dealing with the cases of children at risk. Itaufsscan be used to increase awareness of
the issue in question. A leaflet intended for pmynschool teachers that can be a simple
and quick help to understand what to do when dealith the issue of a child at risk is
the practical output of the bachelor thesis.
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UvoD

Postoj spolénosti k digti proSel v historii zn&nym vyvojem. [Zti jsou
vSeobect nejohrozenjSi skupinou v populaci. Mohou nastat situace, lagy dit
nachazi ve velmi tizivé situaci. Kazdécdina pravo vylistat v harmonickém rodinném
prostedi, v atmosfie Sesti, lasky a porozu#mi. Bohuzel ne kazdé ditma tuto
moznost. V posledni déldochazi ke znatelnému vzestupu pozornastované pé& o
dit¢ a také jsme dky veétSiho zajmu o nejizrejSi formy jejich ohrozeni.

Pod pojmem ohroZené die mozné rozurt dite, jehoz Zivot nebo zdravi jsou
né¢jakym zpisobem ohroZeny. Prai@ly této prace byly jako ohrozenétiddefinovany
détské olgti nésili nebo nezajmu & tyrané, zanedbavané nebo psychicky, fyzicky i
sexualr zneuzivané).

Neni Zzadnou novinkou, Ze vliv na nasledné dobraaprani negativnich zazitk
ditéte mize mit z velk&asti Skola. Pomocnou zachrannou ruku, kterou pgdawyici
nebo vedouci zajmovénnosti, déti pozitivné hodnoti a vzpominaji na ni. Skola se
muze podilet na detekci ohroZzenéhoitdita nize dat podét k vySetovani podegeni
na syndrom CAN.

| kdyZ je nasledné potrestani pachatele nasilmgdirtyche¢ina na ditti v rukou
zejména jinych slozek systému, jako je policie adyp ochrana ohroZzeného dé a
oblast prace s rodinou ohroZzenéhodtditse tyka celého souboru ofeati socialg-
pravni ochrany, socialnich sluzeb a dalSich i@pé@ta programn Je nutna uzka
spoluprace vSech gastreénych, ktéi se snaztesit situaci ohrozeného #i¢. Jedna se o
spolupraci multidisciplinarniho charakteruiilBzitou podminkou pro dnnou pomoc
ohrozenému dfti je nejen formala splnitnd spoluprace, ale také partnerskistup
vSech zdastrénych.

Je poteba podpiit moznosti, aby se touto problematikou zabyva{éteatitelé a
pracovnici Skol. Pedagogové zakladnich Skol mohgu dovni, kteéi si povSimnou
signéhi upozonujicich na mozné ohroZeni &#. Jejich povinnosti dle zdkona je takové
podezeni hlasit pisluSnym orgaim. V takovych pipadech ovSem neexistuje obecny
standardni postupi metodika, jak v danych chvilich postupovat. Pedmyé se tak
ocitaji v situaci, kdy se museji spoléhat zejménaswij Usudek, intuici. To s sebou



muze nést dilema a pochybnosti, jak se v takovéipepk zachovat.

Ucitelé ve Skolach a dalSi pedaggigipracovnici maji mimiadre dilezitou
ochrannou i zachranou funkci, které si bohuzekasto nejsou&domi. A @itom praw
pripravenost titel a jejich kompetence a znalosti jsou jednim z higvredpoklad
uspsSnéhoreSeni ohroZeni @iie v zakladni Skole.

Porozumdni problematice ohrozenychétd maze pomoci @i predchazeni
situacim ohroZzeni afi i pti feSeni jiz vzniklych krizovych situaci. &b by vést
k aktivizaci sil a akceschopnosti prace pedagogeut® problematikou. Je peba
potlit pesimismus a obratit své sily ke konstruktivnitfe$eni &chto obtiznych

situaci.



1. SOUCASNY STAV

1.1. Ohrozené dig

Ohrozené ¢&i jsou ckti, jejichz individualni rozvoj i jejich zder¢ni do
spole&nosti je z vnitnich ¢i vngjSich @icin ohroZzeno. Tato bakakka prace se zabyva
détmi, které jsou ohrozeny syndromem CAN. Konk&ése jednd o d&i, které se
nachézeji v tizivé situaci nasledkem psychickéhbonfyzického tyrani, sexualniho
zneuzivani nebo zanedbavdl0). Prace je za#tena na #ti Skolniho &ku, tj. cti ve

véku 6-16 let, které navdtuji zakladni Skolu.

1.1.1. Syndrom CAN

Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavanéhite di ozn&ovany
zkratkou CAN. Tato zkratka vznika zgeinich pismen anglického nazvu Child
Abuse and Neglect (tyrani a zanedbavatti) dJe definovan jako soubor remivych
piiznalki v mnoha oblastech vyvoje a stavuétlita v jeho postaveni v rodira také
ve spolénosti. Vede k tomu néasgji védomeé ublizovani déti provadcné blizkymi
lidmi, tedy rodinou nebo vychovateli (hlavnodici). Syndrom ma vSak mnohézanych
podob i zfisohi vzniku, a nelze jej jednoztia popsat. Jedna se o vzajemnou interakci
vSech zdastrénych osob, slozek a podminek, ve kterych tentoggqrobiha. Nejedna
se tedy o jednostranny akt. Charaktéf¢ipy a mechanismus jéje velmi iznorody.
Stejre tak je odliSnd zavaZznost a dopady na Zivottelia jeho nejblizSiho okoli.
Dulezitou roli hraji i socio-ekonomické faktory v mtiedi ditte, jako je chudoba,
nezandstnanost, nevhodné nebo zadné bydleni, zanedbaedostatek zdravotni p&,
vychovy a vzdlani (10).

Dle Dunovského, Dytricha, Mgtka a kol.,, se za tyrani, zneuzivani
a zanedbavani dte povaZzuje jakékoliv nendhodné, preventabilddomé, pipadre i

newdomé jednani rode, vychovatele nebo jiné osoby. Toto jednani je&ane Vidi



ditéti a je v dané spobmosti nepijatelné nebo odmitané. PoSkozujesny, dusevni i

socialni stav a vyvoj dite, giipadré zpasobuje smr{10).

Jak nizeme vidt v tabulce, formy a projevy syndromu CAN lzditdna aktivni

a pasivni. Dale Ize vramci syndromu CAN rozligitesné tyrani, zanedbavani a

zneuzivani, duSevni i citové tyrani, zanedbavamheuzivani a sexualni zneuzivani.

Tabulka zmiuje i zvlastni formy syndromu CAN.

TABULKA: FORMY A PROJEVY SYNDROMU CAN

aktivni

pasivni

Telesné tyrani, zneuZivg
a zanedbavani

iIrzné, zhmozeéhé rany a
porareni, biti, zlomeniny,
krvaceni, duSeni, otraveni,
smrt

Neprospivani, vyhlad@ni,
nedostatky v bydleni,
oSaceni, ve zdravotni a
vychovné péi

DuSevni, citové tyréani,

Nadavky, ponizovani,

zneuzivani a zanedbavarstraseni, stres, Sikana, agre

Nedostatek poditu,
zanedbanost dusevni i cito

Sexualni zneuzivani

Sexudlni hry, pohlavni
zneuziti, ohmatavani,
manipulace v oblasti
erotogennich zon, znaskmni,
incest

Exhibice, video, foto,
audiopornografie, zahrnuti
déti do sexudlnich aktivit
dosglych

Zvlastni formyMinchhauseiiv syndrom v zastoupeni systémového tyrani a znao#i
Organizované tyrani auzieani
Rituélni tyréni a zneusiv

<

ZANEDBAVANI

TYRANI

Zdroj: (10, str. 19)
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1.1.2. Vyskyt syndromu CAN

Predpoklada se, Ze syndromem CAN trpicnd v zemich Evropské unie
priblizn¢ 1-2 % dti. Jedna se vSak o pouhy odhatkdrejSi urceni jejich pdtu neni
pravdspodobré trpi vice @ti, nez se da zachytit (24). Jen WCeské republice bylo
v roce 2007 zaznamenano celkem 5 435 trestiyah) které byly spachany na dit
piicemz nejétSi skupinu zde tvd nasilné a mravnostni trestii@y. Podle policejnich
statistik doSlo nafklad v tomto roce k 938 znas#éinim a pohlavnim zneuzitied —
kazdy den tak dojde nejmé&rke dwma takovym zlginim. Organy sociakh pravni
ochrany digte evidovaly 1884 &i, které byly fyzicky ¢i psychicky tyrany nebo
sexualr zneuzivany — postizeno je tak jednaditkazdého tisice. Kazdé dvoust&dit
pak vyiiista z divodu patologie v rodiqiv zaizeni Ustavni vychovy.

V Ceské republice je vice nez 300 sodialgloucenych komunit, ve kterych Ziji
také dti a jsou ohrozeny hrubym zanedbavanim &&msSech zakladnich piab.
Typicka je proCeskou republiku také vysoka mira rozvodovosti -kaddych 100
siatki pfipada 65 rozvoila Ize pedpokladat, Ze&tSine rozvodovych spdr a konflikt
jsou gitomné dti. Déti jsou také pitomny ze 2/3 doméacimu nasili v roli éslka,
piicemz z vyzkumu \CR vyplyva, Ze 14% populace starsi 15 let ma ospkm$enost s
nasilim v partnerském vztal{u).

V nadpolovEéni wtSiné jsou tyrany dti mladSi 6 let. Zanedbavanim i tyranim
byvaji ve stejné nii¢ postizeni chlapci i divky.ifhady tyrani, zanedbavani a zneuzivani
ohlasuji nejastji 1ékari, Skoly a policie. Na nasledky tyrani, zneuzivardanedbavani

v Ceské republice tmé umira asi padesatid (10).

1.1.3. Tyrani

Tyrani je akt proti déti, ktery je bezprosedré spojen s uzitim sily G&i
ditéti (10). Zahrnuje fyzickéa psychické tyrani. Jako fyzické tyrani se uvastiomé
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télesné ublizovani diti, ale také nezabré&ni tomuto zachazeni. VSechny nHepiené
nasilné ¢iny na ditti jsou do této kategorie zahrnuty. Krénmezpochybnitelného
hrubého utoku na dit kdy dojde ké&lesnému zrani, trvalému poSkozeni nebo
dokonce umrti, se za tyrani povazuje i pravidelhi&ani tlesného trestani, kdy tento
zpasob trestu je uZivan jakasty a pevazujici prosedek vychovy(7).

Nasledujici vyet je uveden proifklad nefastjSich zmgisohi télesného tyrani.
Mezi zpisoby fyzického tyrani p#t nag. biti rukou (pohlavky, facky) nebo biti
raznymi nastroji (véecka, remen), kopani, uderyégti (hrozi poraéni vnitrnich
organi), popaleniny (cigaretou, o kamna), éginy (horka voda), bodné zgam
(¢asto rizkami), vytrhavani vlag tahani za usi, silné odstrkavani, odhozendtalit
Skrceni, duSeni, svazovani, poutani, silkésdni (malé &), odnimani jidla,
spanku(10). T¢lesnym tyranim jsou n&jstji a také nejzavaiji ohrozeny velmi malé
déti, do dvou let Zivota. Takto malé&tiltaké nefastji na jeho nasledky umiraji.

Tyrani gredstavuje pro ditjednorazovou nebo, bohuz&hstji, opakovanou
traumatickou zkuSenost ve vlastni ragdirebo v SirSim socialnim prastli (nap. Spatné
zachazeni ze stranygkierych vychovateél v matéské Skole, ve Skolacti Ustavnich
zatizenich nebo i v sousedstvi bydist

Télesné tyrani vrodih byva velmi ¢asto spojeno s tyrdnim egfom,
psychickou deprivaci, zanedbavanim a dalSimi typginného nasili.vVyvoj ditéte

(kognitivni, emeni i t€lesny) miZze byt i celozivota poskozer(29).

1.1.4. Sexualni zneuzivani

Zneuzivani ditte je pachatelertinéno pro uspokojeni vlastnich peb v rodirg
i mimo domov. P&t sem zneuzivani die k wkové negimérené praci, ekonomické
zneuzivani, kdy je dit nuceno ke kradezinti zebrani, ale zejména sexualni
zneuzivan{29). K pohlavnimu neboli sexualnimu zneuzivasii ddochazi porérné
¢asto. Odhaduje se, Ze d@b sexualtt zneuZitych dti v Ceské republice se pohybuje
okolo 20 000 za rok. @& jsou mnohentastji divky, nezli chlapci (10:1). Jako osoby,
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které pongrné ¢asto pedstavuji pachatele sexualniho zneuZziti, se objéxwj rodinni
znami, novy fitel matky apod. Bkteré gipady udivuji tim, Ze matky sexuéln
zneuzivanych dcer o problémgdi, ale ze strachu ztraty partnera nebo jeho m&ty v
tiSe toleruji. V této souvislosti iieme slySet o syndromuétdkého pizptisobeni
sexualnimu zneuziti. QEtotiZ své situaci nerozumi adie ji dokonce po &akou dobu

pokladat za normalni. Nema totiz srovnani a ni€hjmzatim doposud neproz{{bb).

Rodiny s rizikem sexualniho zneuzivanit
» S adoptovanym ditem¢i ditétem v @stounske p&
e S pitomnosti nového partnera
* Rodiny, kde je di s €lesnym nebo mentalnim postizenim
* Rodiny, kde gktery zec¢leni byl v détstvi sexuala zneuzivan
(23)

1.1.5. Zanedbéavani

Pravd&podobré nefgastjSi formou Spatného zachazeniésa v rodinach je
zanedbavani gé o dit (24). Zanedbavanim se rozumi veSkeré formy chovani, kdy
neni o di¢ petovano. Nedostatek pé je tak zavazny, Ze dit zapricinuje vaznou
Ujmu. Nasledkem toho dochazi k tiepivemu dtskému vyvoji v oblasti desné
(porucha prospivani, ktera nema organickyvaa), psychické a emocionalni
(deprivace) a také socialnigtdulice, ctti uzivatel drog apod.]10).

Zanedbavani a psychicka deprivace se vice vztakujiouhodolsjSim
charakteristikam sociélniho préstli a k eménimu klimatu, v 8mz dig¢ vyrasta.
Fyzické zanedbavani je weptji odhaleno v rodinach s nizkou socioekonomickou
arovni. V €chto rodinach mohou bytétl i pies uvedené zavazné nedostatkgsiné
a dokonale emim¢ saturovane.

Psychické zanedbavani (téz psychickd deprivace)ymena dlouhodobé

neuspokojeni peeby lasky, velého intenzivniho vztahu a dostatého pisunu
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piiméienych poditi z okoli. Postihujetasto @ti vyrustajici v Ustavnich #&enich.
Zde je pes vSechny snahy o zkvalitmi p&e nedostatma ilezitost k vytvdeni
tésného citového pouta. Nentértasto se ovSem setkavame s projevy psychické
deprivace nebo subdeprivace é&tidz tzv. ,lepSich rodin“. Po materialni stranceys
tyto déti dokonale zabezgené, ale po strance citové stradaji. Rediejsou schopni
pro nedostatekasu, vlastni nezralost, osobni problémy apodtigioskytnout dostatek
lasky a welosti(29).

Oketi zanedbavani spale¢ s olEtmi psychického nasili byvaji nejte
zZjistitelné. Ohrozeni fize bytcasto dlouhodobé a jehdigledky mohou bez poskytnuti
véasné a vhodné intervence vézmrozZovat iist a vyvoj dite (24).

1.1.6. 2Zvlastni formy CAN

1.1.6.1. Systémové tyrani (druhotné zneuzivani a ponizovani)

Tato forma tyrani je Zisobena systémem, ktery ma oheslouzit pro zajidni
pomoci a ochranydi a rodin. Zvlag zavazné mze byt, pokud systém odebereédit
z rodiny, aniz by byla rodinnejprve poskytnuta podpora a pomoc. Jako systémové
tyrani se oznauje i nedostatma pée o dti v zaizenich pro & urcenych, jako jsou
Skoly, dtské domovy a podobna dalSkiz&ni(10). Ditéti, které je tyrané, zanedbavané
nebo zneuzivané dale ublizuje ten, u koho hledagoonMiiZze se tak dit ndp
v rodinach, kde dét marre hleda pomoc, také u soudu a na polidii @akovaném
vyslechu. V danou chvili je ditvystaveno velkému stresu plynoucimu nejen z dané
situace, ale také z vlastnich vzpominek.

Tyrani dti se niize objevit i na Skolach formougizovani dti (39). Ale nejen
Skola gredstavuje rizikové prostdi. Je pdtba dbat i na spravné provad psstounske
p&e a zejména zabranit tomu, abyditochazelo ghem Zivota filis mnoha rodinami.
Stejny Zetel je teba klast na to, aby diumistné do dtského domova za 8yZivot
nevystidalo zbyt&né mnoho dtskych domoti.
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Déle do této problematiky spada cédéla opakovanych, zbyie provadnych,
odbornych vySéeni. Tato vySéeni jsou casto necitli¢ provadna a mohou dit
poSkozovat i spodepsat na osobnostidé. Dilezitym nedostatkem je nerespektovani
mezioboroveho iistupu orientovaného na zajeméthts cilem co nejniz§iho omezeni
ditéte.

Systémové tyranic¢i zneuzivani se také jinak oznge jako sekundarni
viktimizace neboli druhotné ublizovani. Po prvniauimatu ditte nasleduje sekundarni
poSkozenidmi, ktefi by neli dit¢ spiSe ochigovat. Jejich ukolem by naopakélo byt

zamezeni dalSimu poSkozenithta odstragni prvotniho traumé#10).

1.1.6.2. Organizované zneuZzivandgtt

Organizované zneuzivaniétd by se dalo popsat jako zneuzivani mnoha
pachateli, kt&i se za timto cilem spoijili. Tedy jsotifomny dva charakteristické znaky.
Pritomnost vice pachatela ¢asovy roznir. Tato forma zneuzivani¢d predstavuje
velmi zavaznou a rozsahlou problematikodip®dy, které se objevuji, se ta$tji
tykaji pohlavniho zneuZzivani (prostitucetigd détsk& pornografie, sexualni zneuZiti
déti). DalSi z tyf organizovaného zneuzivanitdje obchod s &mi. Zde diti figuruji
nejen jako sexualni zbozi, aléwdem tohoto typu zneuzivanétd mize byt nap
ilegélni mezinarodni osvojeni,étdka prace. Ta se stala &ag€jSi organizovanou
formou zneuzivanidi. DalSi mozny zfisob je zarovi Ustavnim zneuZivanim. Konaji

jej ti jedinci, ktéi jiz nastoupi do Zé&eni s cilem zneuZzivatt (10).

1.1.6.3. Ritualni zneuzivani
Jedna se ¢asto aZz bizardna neuvfitelné zngjici zpisoby zneuzivani. Lze jej

chapat ve dvou rovindch. V prvni rovijde o opakované aktivity, které majitgad

avyznam. Ve druhé rouvnje zdiraziovan magicky, ndbozensky nebo nadzeny
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kontext. Daly by se najit sp@ieé znaky odkazujici na tento typ zneuzivagmiTjsou
nejrizngjSi symboly odkazujici na nabozZenské, magické nebhdgirozené jevy.
Pachatelé jsoucasto souasti organizovanych spdlenstvi. Oilezité je zamifit
se na dit a na to, jaké nésledky tyto aktivity néanm zanechaly, jelikoZ projevy mohou
byt raizné a #kdy racionalnim rozumem zpochybniteln@asto totiZz rituélni akty
mohou mit velmi odliSny atko odhalitelny nadech. Navic, pokud jelsdlit¢, mohou
byt brany na lehkou vahu a byt bagatelizovany. d’@tpoteba si o¥iit kazde tvrzeni

ditéte, & se jevi jako nepra¥gpodobng10).

1.1.6.4. Sexualni turismus

Tato problematika je zména jiZ v odstavci pojednavajicim o organizovaném
zneuzivani &i. Vpraxi se za sexualni turismus ozme nav&vovani cizi
zene cizinci, [ijizdejicimi za &elem sexudlni aktivity s obyvateli dané zem
(Casto s ¢tmi) (10).

1.1.6.5. Minchhausefiv syndrom by proxy (v zastoupeni)

Minchhauseiivn. syndrom je pojmenovanim pro chovani vyanii
se fedstiranim nemoci bez jakéhokoli dalSiho umyskile. Minchhauseatv syndrom
v zastoupeni (by proxy) se popisuje jako situaay kostizeny pedstira poruchu
u zavislé osoby, obvykle u die. Pro diagndzu je podstatné, Ze postizena oseive n
motivaci chorobu fedstirat, chorobné je pr&wno gedstirani(26). Jedna se o situace,
kdy rodice nap. zang&rné amysiré zpisobi otravu déti (nap. léky apod.)
nebo si zakrné vymysleji u d@ti neiznéjSi priznaky onemoatni (€ je umsle
vyvolavaji) za cilem vys&ni a l€eni ditte. Tito rodée to ¢ini pro uspokojeni
vlastnich psychickych pisb, jako je pdtba uznani za peo vazre nemocné d§
pozornost lékal. Nekdy byva tento druh tyranfazen pod kategorii zanedbavani.
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OvSem to je diskutabilni, jelikoZé&které formy utrpeni, které ragé svym dtem
zanerné zpasobuji (nap. zanaSeni infekce do ran, otravyjndsSeji dtem nesmirné

utrpeni a mohu vést i k jeho sm({1i0).

1.2. Rizikové faktory ohrozeni ditéte

Kazdé di¢ potrebuje pro sk rozvoj kvalitni rodinné prosedi. Rodte jsou
povinni se o dit zdarrg starat a napibvat jeho opodstatné poteby. Témi nejsou
zdaleka pouze piby materialni. Problematickou skupinu tvb déti necheéné
a odlozené a daleti nemilované (i kdyz Ziji ve své rodip Nektefi rodice se o dit
nestaraji tak, jak by #hi. Bohuzel sem spadaji i ti ragh, ktégi si to nemysli.
Svym ditem poskytuji vysoky materialni standard, ale némajré ¢as. Ne¥nuji jim
dostatek svehdasu a pozornostigt tak stradaji zejména psychick3d4).

Dulezita je vedlefady biopsychosocalnich aspiekprostedi také osobnost
ditéte. Jako na &i s vySSim rizikem ohroZenitimeme pohlizet naétl s nejtiznejSimi
vrozenymi poSkozenimti z dalSich dvodi zaostavajicich v socidlnim i fyzickém
vyvoji. Dale nuZzeme pedpokladat vysSi riziko Spatného zachazeniétiyd
které nespiuji harmonickeé pedstavy rodia a jsou tedy v rozporu sekavanim rodia
(nag. ckti hyperaktivni, neklidné¢asto nemocné, pitivé, £zko utisitelné, obézni ...).
Tyto déti maji mizné vrozené odchylky nebo zvlastnddid). Sexuélniho zneuzivani je
pétkrat casgjSi u ctvcat nez u chlapc (24). Obecré se vysSi riziko ohrozeni objevuje
tam, kde je ¥tSi mira asymetrie moci.di jsou negasgji obét'mi rodinného nasili nebo
Skolni Sikany15).

Pod pojmem ohrozené die také mozné rozugh dit, jehoz Zivot nebo zdravi
jsou rgjakym zpisobem ohrozenyCasto uzivana definice zdravi WH@a, Ze zdravi
neni jen absenci nemoci, ale je to komplexni stsné, duSevni a socialni pohody.

Ve vyzw& WHO Zdravi pro vSechny do roku 2000 se objevildinige nova, ktera

17



piedchozi vymezeni daplhje. Ta definuje zdravi jako schopnost vést sogidln
a ekonomicky produktivni ZivdB6).

Pro wasné zaji$ni socialnich sluzeb a odborné pomoci jsou definavidzika
na strad rodica, déti a prostedi, kter4 v kombinaci zvySuji riziko ohrozZeni ¢t
Rizikove faktory se vzajenenovliviuji, mohou trvat dlouhou dobu a opakovat
se fenosem fes generaceProwiena stard zkuSenost totidka, Ze nasili plodi
nasili (5).

Rizikové faktory rodiu Ize ukit dle nékolika nasledujicich situaci. Zde jsou
nékteré moznécinitele ovliviwijici chovani rodia: rodic byl tresti stihan, je/byl
duSevé nemocny, mil/ma problémy se zavislostmi (alkohol, drogy), kodbyl
v minulosti podetely z tyrani dite, rodté ma nizké sebehodnoceni, je sodialn
izolovany, trpi depresemi, ma nizkou schopngesit problémové situace, r@di
prozZiva/prozil cetné krize nebo stresové situace {naphaoticky zjpsob Zivota,
problematické partnerské vztahyasté gtidani partner, neschopnost udrzet
si dlouhodob préaci, dlouhodoba nezastnanost spojena se Spatnou socioekonomickou
situaci, ¢asté sthovani, Spatné podminky bydleni), rodna rigidni a nerealistické
ocekavani od chovani dte, tvrct jej tresta, rodi vnima chovani dite jako problém,
provokaci, ob¥Zuje ho, di je nechéné, je pekazkou ve vedeni apobu Zivota, kterym
by rodic ch&l zit, ma zdravotni problém{il). Rizikové faktory na stranrodicu ¢asto
vychazi zjejich vlastni zkuSenosti &stvi. DalSimi rizikovymi rysy mze byt
nagiklad prevladajici kritika ve vychovném vedengt] ¢asgjSi pouzivani tregt
ve vycho¥, VétSi impulzivita a Spatné ovladani vlastni agregiviie kazdy dosfly
vSak musi opakovat #apob vychovy a p#& svych rodit. Pokud zazije pozitivni
zkuSenost v prodno dilezitém vztahu, rize to mit pozitivni vliv na kvalitu jeho
rodicovstvi. Namisto zitaziovani nedostatmosti a neschopnosti radi, je dilezité
pfi ndsledné intervenci nabidnuti podpory ¥ipé dit a pomoc ve vyrovnavani
se s vlastnimi prozitky. Tim se zvySuje pr&gwadobnost, Ze rodi podporu pijme
a bude s jeji pomoci schopen vytabezpéné zazemi pro dit(24). Dnes proto sili

snahy o zachovani rodiny. DalSi mozZnosti, kterdugednostuje, je pouze kratké
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odebrani ditte s dirazem na intenzivni praci s rodinou, aby mohla @ytnejdive
obnovena. Rizikové faktory na steatkti jsou popsany v nasledujicim odstavci.

Pro rodte mize byt obtizné porozuhpottebam digte s vrozenym poskozenim
nebo patebam digte z dalSich moZnychigtodi zaostavajicimu ve svém vyvoji. Rodi
mohou také tie rozundt ditéti, které se chova odlignod jejich @&ekéavani.
Vice ohrozeny mohou bytét, které jsou neklidnégasto pl&ou, jsou obtizgi
utiSitelné, jsoucasto nemocné, Spdtrji, jsou hubené nebo naopak obézni, koktaji,
pomaiuji se v noci, maji horSi vysledky ve Skole apodirdZeny jsou také &t
nechéné, dti predcasré narozené, &i s priznaky autismu, &i trpici psychickymi
poruchami, dale i velmi Zivé, ale i dti pasivni. Vychova a @& o diti
se specifickymi pdebami vyZaduje od rodh vice trglivosti, porozundni a vcitni
se do paeb ditte (24). VSeobecn by se tato skupina dala popsat jakii,dkteré jsou
né¢jakym zpisobem znevyhodmé. Je to najiklad di€, které ma zdravotni postizeni.
Podle Skolského zdkona se zf povazuje mentalniékesné, zrakové nebo sluchové
postiZzeni, vadyteci, soulEzné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové @oru
uceni nebo chovani. Také Ize do této skupinyiaddé di€ se zdravotnim
znevyhodgnim. Tim se rozumidravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebaileh
zdravotni poruchy vedouci k poruchageni a chovan(37).

Rizikové faktory prosedi zvySuji jgsobeni negativnich viivrodica i deti. Déti
jsou c¢asto vlivem negativniho rodinného ph@sti sociald znevyhodgné (24).
Podle Skolského zakona je socidlnim znevylodn rodinné progedi s nizkym
socialre kulturnim postavenim, ohroZeni sociépatologickymi jevy, ndzena dstavni
vychova, uloZzend ochranna vychova, nebo postavegiardga, osoby poZivajici
dophkové ochrany a dastnikaiizeni o udleni mezinarodni ochrany na uzemi
Ceské republiky(37). Pati mezi r& také socidlni izolace rodiny, kdy rédim chybi
piirozend podpora v ramci SirSi rodiny, s obtizemvazaiji vztahy i v rdmci vlastni
komunity, usp@adani rodiny byva nestabilni nebo chaotické, obwykHe chybi
vzajemné projevovani emoci, chudoba, kterd zvyzagz rodiny a stres ysobici
narodinu a vrodi#¢ nezanistnanost, problémy s bydlenim, rana separac&edit
od matky, mimomanzelsky vztah jednoho z &&diapod. Uvedené faktory mohou
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uvolnit chovani rodie, které by za jinych okolnosti mohl mit pod kohito
Zejména chudoba v kombinaci se sgeleskou izolaci zvySuje riziko, Ze &itnebude
poskytovana péebna pozornost a p&(1).

Podle MatouSka je rodinna interakce v rizikovycldindch charakterizovana
jako celko¥ nepételska. Revliada v ni kritika, odmitani a trestani. Pozadavky
které na sebe lidé wdhto rodinach kladou, jsou vysokégasto nerealné
a nekonzistentni, cekavani byvaji nepochopitélnménéna. Potize se vyskytuji
I v provozu domacnosti. Tyto rodiny maji vysSi mbi Rodike byvaji castji
nezamdstnani. Pokud jsou zasstnani, vyjatlji se svym zagstnanim nespokojenost,
kterou si pinaSeji doni a ventiluji ji tam(10).

Vzdy, kdyz je ohroZeno zdravi nebo dokonce Zivittel (& vlivem nsjake
piirodni, socialni katastrofy nebo vlivem negativnitiolhostejného chovani rost
a jinych osob), projevuje se toto ohrozeni i tim,nkjsou napbvany rékteré zakladni
Zivotni poteby ditte. OhroZzené ditbyva vlivem takovych udalosti traumatizovano
atéemét vzdy deprivovano pro nedostan@ naphovani zakladnich Zivotnich
potreb (24).
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1.3. Signaly upozotiujici na mozné ohrozeni difte

V¢asné rozpoznani sigridle dilezité pro spravné gasovani adekvatni pomoci
ditéte v ohroZeni. R@tenimi znamkami, Ze s diem réco neni péadku, mohou byt
ob¢asné absence ve Skole, n&dmd Uzkostlivost &asté stiznosti n&lesné obtiz€13).
Dit¢ se mize projevovat jako nejisté, ustrasSené, adghe. Dochazi k napadnému
zhorSeni prosfghu. DEti se mohou se projevovat repérenymi (@ilis silnymi
nebo slabymi) reakcemi i n&zné podsity (15). Neékteré dti se strachuji o sy domov
a zdravi ostatnichtlena své rodiny, jiné mohou reagovatepitlivéle na celkem
nevyznamné Skolni udalogfi3). Také se u &i, které byly vystavené nasti Spatnému
zachazeni, fize objevit trvaly typ reagovani, kterym je #aoa uténost, u jinych
nawena bezmoc. &i, které byly olgti fyzického nasili, jsou utm¢jSi vaci
dosgglym (5).

U détskych oliti nasili mizeme pozorovat neurotické navyky. Rong ¢asto
se vyskytuji u dti predskolniho ¥ku, ale mohou fetrvavat i do pozgSiho wku.
Déti jimi zpravidla uvohuji urtité vnitrni nagti. Maji charakter stereotypnich
pohybovych aktivit nebo napcucani prst, okusovani nelitapod.(11).

MuZe se stat, Ze absencectditve Skole budou rogk omlouvat drobnymi
zdravotnimi potizemi (bolestioha, bolest hlavy). Véthto gipadech bude ve Skolnich
zadznamech uvedena absence ze zdravotriiobdd a tim se fitomny problém nemusi
velmi dlouho odhalit.Je dilezité, aby si titelé uwdomili, Ze zdanli¢ iracionalni
détské obavy jsou pro ditredlné a Ze nejde jen o pouhé upoutadvani pozornost
nebo vymysly. Jeféba mit také na mysli, Ze vipadt, kdy zdravotni potiZze jsou spiSe
psychického razu, nejsou rigpmné prozitky mé® skut&né ¢i mérg negiznivé
nez potizedesného raz(l3).

Fyzicky tyrané dti mohou dle Elliotové vykazovat tyto znaky d&izmaky:
poraréni nebo popéaleniny nevy&itelného pmivodu a neprawpodobna zdvodnreni
téchto poragini spojena s nechuti &i¢ o €chto poragnich hovdit, strach ze styku
s rodgi, objevovani lysin, pohmoZdiny mékkych ¢asti €la, neochota odhalovat paze
a nohy v horkych dnech, strach ieylékani do cwiebniho Uboru nebo pyZzama, strach
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jit domi, strach z Iékiské pomoci nebo zakroku, sklony k sebetéyn(vytrhavani
vlasi, tluceni hlavou,..), agresivita uci ostatnim (14). Pothe se zabyva projevy
tyranych d@ti zejména ve Skolnim kontextu, oproti uvedenymkéna uvadi navic
socialni staZzenost, zvySenou Uzkostlivost a strétobstejnost k sab (vyroky typu:
»,mn¢ je to jedno"), poruchy soustkni (28).

Psychicky tyrané &i Ize dle Elliotové rozpoznat podle nasledujiciomaka:
projevy fyzického, psychického nebo emocionalnipozutni vyvoje, neansrné silné
reakce na vlastni nedostatky, neustalé poalcani se a iéitani si viny za vSechno
mozné, obava z kazdé nové situace, sebeposkozqwaigyy neurotického chovani
(cucani si prst, krouceni nebo vytrhavani si vigsatd.), nefiméiené reakce na bolest
v obou sndrech, projevy nejistoty ve vztazich, projevy na&dné agrese nebo naopak
pasivity, obava z moznosti potrestani, inggla k dosglym lidem nebo naopak velmi
tésné pipoutani a véénost za jakykoliv projev pozornosti, odkladani radur doni
(u predSkolnich dti nagiklad domlouvani si navdty v jinych rodinachj14).

Ukazatele psychické deprivace jsou obdobné jakeyehpckého tyrani. Navic
se mohou objevit tytoifznaky: nedostatek patné lékaské pée, di€ byva unavené
a ospalé, détbyva Spinavé a ma nedostaie vytvorené hygienické navyky, dibyva
hladove, objevuji se poruchgci a mizné neurotické navyky, zZidodu nedostatemého
dohledu nad détem se objevujtasgjSi arazy(10).

V chovani sexuathzneuzivanych &i se objevuje bezmocnost a dezorientace.
MuZe se vyskytnout sexualizace chovani, to znamewiéndtay zajem o sexualitu
a masturbaci a sexué&lmabarvené projevy chovani, kteréiou v dosplych vyvolavat
pocit, Ze je dit svadi(22). Péthe uvadi tyto projevy chovani sexualmeuzivaného
ditéte: napadna zama emeéniho ladni, ztrata zajmu (ufiedskolnich &ti zejména o hru
a spontanntinnosti), nadmirnd stydlivost, pehravani situaci se sexualni tématikou,
sexudalni chovéni, svlékani a napadani spoluZzékvojova regrese (pondovani,
plactivost apod.) (28). ElliotovAd se zabyva projevy sexudlnzneuzitych dti
u jednotlivych ¥kovych kategorii. Oproti uvedenému ¢y uvadi jedt sexualni
tématiku v kresbachéti a nazn&ovani utitého tajemstvi, které ditnesmi Udaj&
nikomu prozradi(14).
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1.4. Ohrozené di€ na zakladni Skole

Casto se v mnoha smech setkavame s nazorem, Ze $kola je mistem,nkeré
by se di¢ mélo jednoduse fizptisobit. Stedem pozornosti byva dit rodinny systém
a Skola je vniména jakoéco neménného. Je vSak nezbytné, aby Skatadstavovala
vhodné klidné a bezpeé misto, které je pro ditutccisttm. Misto, kde dit v klidu
zahdji skolni den a prozije jej bez zazivani panilstrachu(13).

Skola a dtska skupina je idezity ¢initel, ktery mize pomoci diti, které
se ocitlo v nefiznivé situaci, se spravnym zachycenim a dalSinrgdokani vyvoje
pozitivrejSim snérem (12). Je teba se zabyvat celkovym vlivem Skoly n&zpivy
psychosocialni vyvoj dite.

Ve Skole, kde panujeifzniva atmosféra a pozitivni klima ve Skolridg,
typické tim, Ze Zaci aniditelé nebudowasto nefitomni, kde budou mitéti dobré
studijni vysledky, kde nebudou velkégppzaka ve #idé s vyraznou nekazni a kde bude
angaZzovany a spokojeny pedagogicky sbor, se buditem ddit dobre. Bude zde
navaznost na dobrou spolupraci jak mezi sebouj sattalSimi institucemi a bude zde
atmosfeéra tivéry (13).

Idedlnim zg@isobem proieSeni pipadu ohrozeného dfe by n€lo byt
komplexni, planované a promyslené vedefipgru. VCeské republice je uplaini
takového pistupu ztizeno nejasnymi kompetencemi jednotlivyghstnilki, jelikoz
neexistuje obecny standardni postupp metodika, jak v danych ffpadech
postupovat24).

Skola je mistem, kde dittravi velké mnozstvi svéhéasu. K vysloveni
podezeni na ohrozZeni dite ¢asto dochazi prévzde. Vtu chvili je vzdy nutny
okamzity zasah, ip kterém na prvnim miststoji ochrana dite. \Kitelé by n€li byt
obezetni a mit na padi, Ze v rozhovoru &i samyc¢asto maji snahu tyrani popirat
nebo minimalizovat. Mohou mit strach ztrestu netaSiho tyrani. Né&psgjSim
davodem zapirandi bagatelizace potizi je obrana rédik nimz maji i pes opakované
Spatné zazitky silny vztat{29). Skola by ndla byt dilezitym zdrojem pomoci
pii potizich dit¢te. Riprava «itela ve vhodnych a dinnych zmisobech zvladani
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tizivych situaci ohroZenychétli muZze vést ke snizendetnosti pipadi kongicich

v rukou psycholog, psychiathi a dalSich instituci (nadp détskych domovw apod.).
Skola mize vyjit digti vstic pri feSeni tizivych situaciiznymi opatenimi. Jednim
z nich jsou nap kratkodobé Upravy Skolniho rozvrhudtiét, které z velkéasti zabrani
vzniku situaci, kdy se ditboji byt samo (festavky, obd). Tim ma zajidny i piimy

kontakt s diteli, kdyby potebovalo dalSi podporu, radu a vedgrd).

1.5. Role pedagoga na ZS vifipadech ohroZenych éti

Uloha witel je velmi dilezita jak pro odhaleni potizi a naslednée$eni
krizové situace, takipvytvareni podgrného a napomocného priesti ve Skolg13).

Z dostupnych vyzkuin vyplyva, Ze kazdy se s tizivymi Zivotnimi momentygrovnava
jinak. Mimo jiné je z nich také patrné, Ze vliv nasledné dobré zpracovani negativnich
zazitkh ma Skola. Witelé maji mim@adre dalezitou ochrannou i zachranou funkci,
které si bohuZel ariasto nemuseji bytedomi (12).

Ucitel je dilezitym faktorem k nastolovani psychosocidlnihomidiu tidy.
Pro otevenou komunikaci a pocit bezfieje poteba, aby &itelé vytv&eli vhodnou
atmosféru16). Ucitel, jemuz di¢ davéruje, miZze pomoci minimalizovat mozné potize
(13). | nekdy az dramatickéifbehy déti, které jsou v tizivé situaci, jsou diky podeo
obgtavosti, neziStnosti aigdlednosti diteli UspEsn feSeny(17).

Dulezité je, aby si &itel vSimal napadnych projévwchovani ditte. Kazdé dit
se projevuje jinak, dopotuje se sledovat zejména odchylky o&meho chovani.
N¢které dit je odmitavé, jiné vyhledava fyzicky kontakt a gdym se snazi navazat
vztah. To niZe byt projevem deprivaceriPpodezeni na mozné ohroZeni &g je
dulezité, aby se ditel zantfil i na sledovani, zda ditnema gjaka porasni, jako jsou
modiny, popaleni apod. To je snazSi vysledovatingp aktivitach jako je dlesna
vychova apod(10). Je velice dlezité, aby pi vyskytu jakékoli znamky ohrozeni di¢
ucitelé neodklad# reagovali a aby rychle vyhledali pomoc dalSich ardfki hned
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zpatatku potizi, pokud situaci nezvladaji sami svymlarsi. ZkuSeni titelé
a pedagodti pracovnici, kt& se v problematice vyznaji a znaji vhodné intetnén
metody, mohou sami¢as rozpoznat problém a sa@m pracovat kive, nez do fipadu
vstoupi dalSi instituce. ditel by mel byt ve svém fistupu citlivy a pitom s dittem
nerozvijet dlouhé nebo opakované diskuze o symptbmd&o by mohlo dané
symptomy zesilovat nebo vést ke snazételife disimulovat. Bkteti ucitelé si nemusi
uvédomovat, jaky vliv nize mit jejich zgsob jednani na velmi citlivé ditFripominky
od starSich kolag nebo jinych odbornik (byt citlivé sclené) mizou byt vnimany

jako reco ponizujiciho a mylnéh@.3).

1.6. Prevence

Primarnim cilem preventivnich snah je snaha o by, kaucitému neblahému
spole&enskému jevu nedochéazelaibec, anebo aby byl alespovéas vytipovan,
zachycen a zagnnym pisobenim zmnén k lepSimu (10). MnoZstvi vyskytu
jednotlivych tym Spatného zachazeni sétiim nebylo nikdy spolehlé zjistno.
Je velmi €Zké jednoznéné vymezit, kdy se jestjedna ,jen" o pilisSné pouzivani
teélesnych tregt a kdy je stav jiz nutné hodnotit jako tyr§@9). V siti léka, socialnich
pracovniki, psycholod, pedagogickych pracovnikse tak zachyti jen to, co je zjevné
aco uz se udalo. Nejtsi ¢ast gipadi je bohuzel skryta. Je pouze na okolnostech,
zda tyto skryté fipady vyjdou na povrchi ne. Tato patologie zatim neexistuje re&aln
je pouze v latentni podeéla ¢eka, zda dojde k uskuteeni. DalSi variantou rize byt
dosavadni nezachycenidinasili v siti sluzelf10).

Prevenci tyrani a Spatného zachazeni &aiit 1ze dle Krajirové rozdalit
na prevenci primarni, celospoénskou a prevenci zaienou na rizikové skupiny.

Primarni prevence se zabyva zejména kvalifiipravou d@ti pro manzelstvi
a rodtovstvi od raného dku (v MS, ZS, obdobi dospivani). Dale je dle Kiigjvé
dulezité pisobit na ¢hotné Zeny a nastavajici otce (tzv. ,Skoly todistvi“). Neméss
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dulezité je vytvdeni a posilovani vztahu radi k ditti ihned po jeho narozeni. Naproti
tomu prevence, ktera je z&mna na Uity typ rodin a tzv. vybranych rizikovych
skupin je jiz cilegjSi a konkrétyjsi (29). V ramci prevence je udezité vytipovat
rizikové skupiny a cileqpasobit na tyto skupiny tak, aby se riziko snizilomeimum.

S tim je spjaté i ikledné vytipovani rizikovych situaci, které k rizikmohou vést.
Tyt rizikové faktory ohrozeni dite je dilezité sledova{10). Zanmgiuje se na rodiny
vytipované pomoci screenitigJedna se najlad o rodiny dti perinatalg zdravotr
ohrozenych a rodiny sitini s postizening29).

Prevence syndromu CAN se také snazi svyisopenim zagiit na Sirokou
verejnost, na rodie a vychovatele (i na ty, kdo se na tuto roli tepgipravuji) a také
na odborné pracovniky (léte psychology, socialni pracovniky, pravnikyitele
apod.). Vyznamna je uloha Skoly, kter&iza zamdrné pusobit na zaky v posmné
Sirokém ¥kovém rozmezi a vzthvat dti ve velkém okruhu témat. @ezité je,
aby cti byly seznameny, vychovavany a ¥klany kodpovdnému postoji

k rodicovstvi a aby téZ Skola zahrnula programy vyukyrkatu sexualni vychovid o).

1.6.1. Specifické zar¥eni primarni prevence syndromu CAN na ZS

Primarni prevence syndromu CAN je z&Bna na rozpoznani a zafist vcasne
intervence zejména Wipadech doméciho nasili, tyrani a zneuzivasti, dvcetre
komekniho sexualniho zneuzivani a ohroZzeni mravni vygholadeze. Dlezité je
zajistit efektivitu preventivnich aktivit. Prevenbg méla byt kontinualni a komplexni.
Doporiiuje se vyuzivat interaktivnich programpred frontalni formou vykladu.
Prevence by #a byt mimo jiné zarrena i na zkvalittni komunikace, schopnosti
zvladani nenasilnéhdeSeni konflikéi, zvySovani zdravého sekeomi a zvladani
Gzkosti a stresu. Za n&ané se v oblasti preventivnih@ggobeni povaZzuje zastraSovani
a citové apely, pouhéigdavani informaci, samostatnealizované jednorazové akce,
potlatovani diskuze. Dale ¢lnymi nebyly shledany ani hromadné aktivity jako
nag. promitani filmu pro velkou skupinu. Ty byé mit spiSe dopilkovy charakter
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a mely by navazovat na rozhovor v malych skupindchvemei je dilezité zanstit vici
vSem tem skupinam, kterymi jsou Zaci, rédia witelé. Z&lereni primarni prevence
do vyuky se realizuje v oblastigrneta spol€enskowdnich, girodowdnych, rodinné

a oltanské vyuky, v oblasti soci@gpravnich a oblasti zdravého Zivotniho st{2g).

1.6.2. Détské krizové centrum

V rdmci primarni, sekundérni i terciarni prevenceajihdilezitou roli dtska
krizova centra. V poslednich letech byla u n&$zena si krizovych center,
ktera nabizeji svoji pomoc ohroZenyritam i jejich rodéam (29). Vyznam dtskych
krizovych center je nepochybnyfiFhaphovani svych cil vychazi krizové centrum
z powieni Ministerstva prace a sociélnickicu Zangfuje se na oblast prevence,
diagnostiky a terapie syndromu tyraného a zneugivarditte. Zabyva se vykonem
sociale  pravni ochrany &i v tomto rozsahu: vyhledavani ¢td
na které se socialpravni ochrana zaftfuje, pomoc rodiam pri reSeni vychovnych
nebo jinych problérin souvisejicich s @ o dit, poskytovani nebo zprdstikovavani
poradenstvi rodim pfi vychow a vzdlavani dikte a @i p&i o ditt zdravotr
postizené, p@dani pednasek a kutzzameérenych nareSeni vychovnych, socialnich
a jinych problém souvisejicich s @€ o di€ a jeho vychovuinnost zamsienou
na ochranu &i pred Skodlivymi vlivy a pedchazeni jejich vznikufizovani a provoz
zarizeni odborného poradenstvi procipé déti, ziizovani a provoz Zé&eni pro dti
vyZadujici okamzitou pomoc. Tym tkiopsychologové, socialni pracovnici, terapeuti.
Je zde Uzka spoluprace i s dalSimi odborniky - giedi dtskymi psychiatry
i psychiatry pro dosf¢é, gynekology, sexuology, organy geéo dit, kriminalisty,
vySetovateli, soudci a s dalSir(i).
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1.7. Legislativa

Nasledujici pravni normyesi problematiku ohroZzenychitd Ve vytu jsou
zmireény jak pravni normy mezinarodniho charakteru, tgkdvni normy s platnosti

pouze praCeskou republiku.

 Zakong. 1/1993 Sb., UstavdR

e Z&kon¢. 2/1993 Sh., Listina zakladnich prav a svobod

« Zakong. 104/1991 Sb., Umluva o pravechatit

« Umluvy prijaté Radou Evropy:
skéleni MZV ¢. 14/2000 Sb., o Evropské sociélni chart
sdéleni MZV ¢&. 132/2000 Sh., offjeti Umluvy o osvojeni &,
sckleni MZV ¢. 54/2001 Sb., oifjeti Evropské umluvy o vykonu praw,
sdéleni MZV ¢&. 47/2001 Sb., oijstoupeniCeské republiky k Evropské umlév
0 pravnim postavenit narozenych mimo manzelstvi

* Doporweni ¢. R (93), kvytvéeni systému efektivni prevence, ohlasovani,
oveérovani, vySdbvani, I€by a sledovani fippadi zneuZiti digte (syndrom
CAN)

« Umluvy prijaté Haagskou konferenci o mezinarodnim pravu soug&m:
sdleni MZV ¢&. 34/1998 Sb., o sjednani Umluvy o¢ahskopravnich aspektech
mezinarodnich undsdéti,
sdleni MZV &. 43/2000 Sb., oifjeti Umluvy o ochrad déti a spolupraci f
mezinarodnim osvojeni,
sdleni MZV ¢. 132/1976 Sb., offjeti Umluvy o uznavani a vykonu rozhodnuti
0 vyzivovaci povinnosti,
sdleni MZV ¢. 141/2001 Sb., o Umldvo pravomoci orgal pouZitelném
pravu, uznavani, vykonu a spolupraci weech rodiovské zodpo¥dnosti a
opateni k ochra# déti

e Zakon¢. 93/1964 Sh., o rodéve zreni pozajSich pedpigi
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Zakon ¢. 359/1999 Sb., o soci@npravni ochra® déti, ve zreni pozdjSich
predpisi

Zakon¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, vénzipozdjSich gedpisi
Zakon¢. 109/2002 Sh., o vykonu ustavni vychovy nebo aumgavychovy ve
Skolskych z&zenich a o preventi¢rnvychovné pé& ve Skolskych zézenich, ve
zreéni pozdjSich pgedpigsi

Zakon¢. 561/2004 Sh., orpdskolnim, zakladnim,igdnim, vy$§im odborném a
jiném vzalavani (Skolsky zakon), ve &ni pozdjSich gedpisi
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2. CILE PRACE A VYZKUMNE OTAZKY

2.1. Cile prace

V této préaci byly stanoveny dva obecné cile.

Cil 1: zjistit, jaké jsou tiZivé situace ohroZenyati na z&kladnich Skolach.
Cil 2: zjistit, jakym zmsobem tiZivé situace ohroZenycétichasleds reSi pedagogové

zakladnich Skol vifpack jejich pode¥eni na ohrozeni dite.

2.1.1 Diléi cile

Obecné cile jsou velmi obsahlé, proto jsou daleldleny na diti cile, které umoznily

e

Dil&i cil 1: Zjistit, zda se dotazovani pedagogové 2fkadi s tiZivou situaci dite
z vlastni zkuSenosti.

Dil¢i cil 2: Zjistit, jak pedagogové ZS identifikuji gsialy upozaiujici na mozné
ohrozeni ditte.

Dil¢i cil 3: Zjistit, jaké konkrétni postupy uZivali gegogové ZS ip feSeni dané tizivé
situace ditte.

Dil&i cil 4: Zjistit, jak pedagogové ZS #pé hodnoti svj postupieseni tizivé situace
ditcte.

Dil¢i cil 5: Zjistit, jaké faktory ovliviovaly postup pedagdgZS @i feseni tizivé situace
ditéte.

Dil&i cil 6: Zjistit, jaké pochybnosti pedagogy ZS phoely [# reSeni tizivé situace
ditéte.
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2.2. Vyzkumné otazky

Zakladni vyzkumné otazky a nasleédrspecifické vyzkumné otazky byly
vytvoreny tak, aby napibvaly stanovené cile bak&&é prace. Z vyzkumnych otazek
vychazely tazatelské otazky, které byly pouZityrpzhovoru. Tazatelské otazky jsou

uvedeny v zaznamoveém archu, ktery jecssti @Filohy ¢. 3.

2.2.1. Zakladni vyzkumné otazky (ZVO)

ZVO 1: Jaké jsou tizivé situace ohrozenyeti d pohledu pedagdgna ZS?
ZVO 2: Jakym zpsobem néasledniesi tiZivé situace ohroZenycktidpedagogové ZS

v pripact jejich pode¥eni na ohroZeni dite?

2.2.2. Specifické vyzkumné otazky (SVO)

SVO 1 : Setkali se pedagogové ZS s tizivou sitdéeie z vlastni zkuSenosti?

SVO 2: Jak pedagogové ZS rozpoznaji signaly upngiai na mozné ohrozeni die?
SVO 3: Jaké konkrétni postupy uzivali pedagogovéiz &3eni tizivé situace die?
SVO 4 : Jak pedagogové ZSemm hodnoti postupesenti tizivé situace die?

SVO 5 : Jaké faktory ovliovaly postup pedagégZS @i redeni tizivé situace die?
SVO 6: Jakéa dilemata (pochybnosti) se vyskytlawisosti s postupem pedagogS

pii feSeni tizivé situace die?
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3. METODIKA

3.1. Pouzita metoda

V rdmci bakaléské prace je realizovan kvalitativni vyzkum danébpematiky.
PouZita je strategie kvalitativniho vyzkumu v desigzakotvené teorie. Kvalitativni
vyzkum se popisuje jako nenumerické et a interpretace socialni reality.
Pri kvalitativnim vyzkumu se postupuje odésb dat k tvorks nové teorieci hypotézy.
Podstatou je dosahnout celistvého obrazu zkoumargbblému a porozuémi
socialnimu jevu(31). Tento typ vyzkumu se zaffuje na vyzkumnou hloubku
pred vyzkumnou $kou. Tim se odliSuje od vyzkumu kvantitativniho. b&aréni
na celou populaci se v kvalitativnim vyzkumu netiplige, jelikoZ je problematické,
az nemozné8). Ve své praci jsem pouzila kvalitativni formu vyzkumjelikoz je
vyhodn& v tom, Ze umdije nahlédnout do jednotlivychipadi hloukgji a zkoumat je
podrobrji. Poskytuje tak komplexni ndhled na danou prolatiska (8).

3.2. Metoda shéru dat

Jako metoda sbbu dat ve vyzkumu byla vyuzZita metoda dotazovamakoJ
technika této metody byla zvolena technika poldéstnovaného rozhovoru.
Polostrukturovany rozhovor je vyzkumny a diagndstiprostedek k shromaPovani
informaci prostednictvim dotazovani osob. Podstatou je souborekt&estavenych
podle ugitych kritérii. Tazani probiha Ustra v ukité podol se zaznamenava (piseinn
na zaznamovy arch, diktafon apo(RY).

Vlastni rozhovor by @ mit dané formalni znaky - Gvodni formuli, ktera
piedstavuje osloveni respondenta #edstaveni se respondentovi. Dale bylam
nasledovat zivodréni vyzkumu. Poté tazatel poklada jednotlivé otaz{&0).
Pti konstrukci otazek rozhovoru bylo vychadzeno ze nst@nych cik prace

a vyzkumnych otazek. PIné&ni tazatelskych otazek je uvedenorilqzec. 3.
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3.3. Metoda analyzy dat

Vysledky vyzkumu jsou zpracovany pomoci kvalitativobsahové analyzy
a nasleda interpretovany ve vyzkumnéasti bakaléské prace. Pro analyzu ziskanych
dat byla pouZzita metoda kdédovani, kterd je typipkd vyzkumny design zakotvené
teorie (grounded theory). Je to teorie odvozenakoeimani jevu, ktery reprezentuje.
To znamena, Ze je odhalena, vy®mwa a prozatinth owiena systematickym

shroma#’ovanim udaj o zkoumaném jevu a analyzou danych GdaiL).

3.4. Prabéh polostrukturovanych rozhovoria

Se v8emi respondenty jsem rozhovor préléadsobr, po gedchozi domlug.
Predem byl dohodnut vhodny dedas a misto rozhovoru. VeSkeré rozhovory byly
provedeny v mist pracovist dotazovanych respondént Rozhovory
pro tuto bakalégskou praci byly provathy na gelomu ngsice llezna a dubna roku
2011. VSechny respondenty jsem osbbaznamila s povahou vyzkumu. Respondenti
svym podpisem potvrdili souhlas s poskytovanim rimiaci za danych podminek
(viz prilohac. 2). Byli informovani, ZeveSkeré informace ziskan&hem rozhovai
jsou povazovany zaagiérné. VSechny identifikéni idaje, jez by mohly vést k odhaleni
identity respondefit budou vynechanyi zménény. Ziskané informace budou vyuzity
pouze pro pdeby bakalgské prace. Navic, jakika Kozlova, zvolenim varianty
anonymni formy se lépe docili ziskani kvaljiich udaj a splni se také vyznamna
profesni etika(21). Ffi seznameni s tématem rozhovoru byli responderzi&aeni
s telem rozhovoru také pisen JelikoZz prvni i anamnestické otazky
(pracovni zéazeni, ¥k, délka pedagogické praxe) viiplali respondenti pisemin
mohli si zde pecist uvodni formuli, ktera iigdstavila téma bakakké prace, autora
i podminky. Jeji zréni je nasledujici: ,Dobry den, jsem studentka 3¢nfklu
bakal&ského studia Zdravotrsocialni fakulty vCeskych Budjovicich, obor Specialni
pedagogika. Clita bych Vas poprosit o spolupraci na rozhovorugykseVami povedu.
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Vami podané informace vyuZiji pro zpracovani batsdé prace na téma:ipady
feSeni situaci ohroZzenychttl pedagogy na zakladnich SkolactieSkeré ziskané
informace podléhaji anonymig. Velice Vam a@kuji za spolupréaci, Petra Bodlakova®“.

Vypracovana bakatéka prace bude respond@&mt v pripac jejich zajmu,
poskytnuta k nahlédnuti a jeji vysledky ke konztilta

3.5. Charakteristika vyzkumného souboru

Rozhovor byl proveden stgdem vybranymi respondenty. Ti byli informovani
0 anonymi¢ a o povaze vyzkumu. Respondenti podepsali talapig souhlas odasti
ve vyzkumu a podminkach vyzkumu (vidlphag. 2).

Respondenti byli osloveni z&mé. Osobr jsem vSechny oslovila a pozadala je
0 spolupraci pro tento vyzkumu. VSichni byli po dwdm sezndmeni s tématem prace
ochotni z&astnit se vyzkumu.

Rozhovory byly provaghy s pedagogy ze dvou zakladnich Skol¢ @Bkladni
Skoly se nachazeji v Jiteském kraji, v okres€esky Krumlov. Celkem byl rozhovor
ucinén s deseti pedagogy. Z toho jeden dotazovaniegitelem Skoly, if jsou #idni
ucitelé, ostatni jsou ditelé bez tidnictvi, z nichZ jeden jecitelem druhého stugin

jeden dotazovany je vychovatel ve Skolni drézrki jsou asistenti pedagoga.

3.6. Kritéria pro vyb ér respondenti

JelikoZz se bakatéka prace opird o kvalitativni vyzkum, ktery neuwjsil
o statistickou reprezentativnost, ¥ybresponderit byl zangrny. S€zejnim kritériem
vybéru byla dostupnost, pro usnami osobniho provedeni rozhovoru. Pochazim

z daného okresu, a proto jsem vybral& dakladni Skoly s nejlepSi dostupnosti. Také

viv s
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z oblasti pedagogiky, a proto jsem byla obeznangemeZnostmi a ochotou zejména
fediteli zakladnich Skol podilet se na vyzkumu.

DalSim kritériem bylo, aby byl respondent pedagkgic pracovnikem zakladni
Skoly. Je mozné vychézet ze z4kanab63/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich
a o0 zméné nekterych zékon. Podle tohoto zakona je pedagogickym pracovnikem t
kdo kona pimou vywovaci, gimou vychovnou, fimou specialéda pedagogickou
nebo gimou pedagogicko-psychologickou ¢innost Fmym pisobenim
na vzalavaného, kterym uskuiguje vychovu a vz#lavani. Je zadstnancem
pravnické osoby, ktera vykonav&innost Skoly, nebo za¥sthancem statu,
neboreditelem Skoly. Ve wtu pedagogickych pracovnie v zdko® uveden ditel,
pedagog v zidzeni pro dalsSi vadavani pedagogickych pracoviiik vychovatel,
specialni pedagog, psycholog, pedagog volrigéso, asistent pedagoga, trenér, vedouci
pedagogicky pracovniK38). DalSim kritériem bylo, aby pedagog zékladni Skoly

pracoval ve Skolstvi déle nez jeden rok.

36



4. VYSLEDKY

Tato kapitola je ¥novana zpracovani a prezentaci vystedikyzkumu,

které vznikly analyzou rozhovidis respondenty.

V nasledujici tabulce je znazeémo vSech deset vybranych

respondent

vyzkumného vzorku, se kterymi byl uskémeén rozhovor. Z dvodu zachovani

anonymity jsou ozngeni zkratkou ,P“ gislem, které odliSuje jednotlivé respondenty.

Zkratku ,P“ jsem zvolila jako ekvivalent vyrazu pegbg. V tabulce jsou uvedeny

z&kladni udaje o dotazovanych — pracoviiazeni, ¥k a délka pedagogické praxe.

Pracovni za‘azeni ek Délka pedagogicke

praxe

P1 Reditel/ka 54 28 let

P2 Tridni witel/ka 1 32 4 roky

P3 Tridni witel/ka 2 54 30 let

P4 Ucitel/ka 1 55 31 let

P5 Ucitel/ka 2 40 15 let

P6 Ucitel/ka 3 29 5 let

P7 Vychovatel/ka 57 32 let

PS Asistent/ka pedagoga (L 36 1 rok

P9 Asistent/ka pedagoga 2 40 3 roky

P10 Asistent/ka pedagoga 3 61 6 let

Pfi uvadni konkrétg citovanych odpodi budu uvad& zkratku ,P“

a dale v zavorce profesnifaaeni. Nafiklad: P2 (tidni witel/ka 1).
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Vysledky tykajici se obsahu rozhovigsou rozdéleny do rekolika tematickych

okruhi dle zandteni pokladanych otazek. Pro lepSi orientaci faehigdnost jsou

zpracovany do nasledujici tabulky. Je zde uvedsratieky okruh a k &mu nalezici

konkrétni otazky.

Tematicky okruh

Tazatelské otazky

Nejcastjsi tizivé situace &i
v zakladni Skole z pohled

pedagoga ZS.

Jaké nejasgjSi tizive situace &i ieSi, dle
Vaseho nazoru, pedagogové zakladni skoly?

Popis konkrétni tizivé situag
ditéte. Signaly,
upozornily na mMoZn¢

ohrozeni dite.

které

e

(DY

a)Jaké dalsi signaly by dle Vaseho nazoru mg
upozonovat na di¢ v ohrozeni?

Setkal/a jste se ¢éhem své praxe s diem
v ohrozeni? Pokud ano, v jakéizivé situaci
(situacich) bylo di (déti), se kterym jste s
béhem své praxe setkal/a?

D

D~

Popiste, prosim, konkrétndanou situaci (dan
situace).

Jakeé byly signaly, podle kterych jste poznal/a} Ze
se jedna o ditv ohrozeni?

Postup feSeni tizivé situac
ditéte.

—_—

Jaky byl Vas postupipieSeni dané konkrétn
situace (danych situaci)?

Poradil/a jste se o0 postupu &ym dalSim?,
S kym?

a) Zjakého dvodu jste se radil/a {fpadré
neradil/a a rozhodoval/a o postupu sama)?
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Zpétné hodnoceni, mozneé

pochybnosti.

Jak zgtn¢ hodnotite sij postup pi feSeni dane

situace?

a) Postupoval/a byste v podobné situaci stej

pokud by se &kdy v budoucnosti opakovala?

Co ovliviiovalo vaSe rozhodovani a naslec
reSeni dané situace?

a) Co Vam v rozhodovani a naslednéeseni
situace pomohlo?

b) Co vaSe rozhodovani a nasledhgseni
situace negativhovliviiovalo?

c) Jak hodnotite VaSi profesnitipravu nal
moznéieSeni danych situaci? Mohli jste s
feSeni dané situace idp o rejaky metodicky
pokyn, Skoleni apod.?

Jaka jsteresSil/a dilemata § svém postupu (jak
jste nel/a pii sveém postupu pochybnosti)?

a) Vahalla jste i®d provedenim Vami

zvoleného postupti jste jednal/a ihned?

iné

Dy

Instituce v Jihéeském kraji,
systém p&e vCR,
spoluprace Skoly <€mito

institucemi.

Jaké znate v Jikkeském kraji instituce, které 9
vénuji pomoci ohroZzenymétem?

a) Jak hodnotite spolupraci ZS é&mito
institucemi?

Jak hodnotite systém o ohroZzenédi v CR?

a) Vcem vidite jeho fednosti, wem jeho
nedostatky?

15

Prevence na ZS.

Jak probiha na Vasi ZS prevence proti syndre

CAN (primarni prevence u &, sekundarnj

prevence u pedagoyy
a) Jak tyto preventivni aktivity hodnotite?
b) PovaZujete je za dostate?

c) Co byste pipadre v této oblasti uvital/a?

DMu
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Jednotlivé tematické okruhy jsou v nasledu§igs$ti zpracovany a prezentovany
odpowd'mi responderii.

V nasledujicich odpadich na kladené otazky rozhovoru nejsou odgodvou
responderit. Ti po zodpo¥zeni anamnestickych otdzek a seznameni s néslieaiujic
konkrétni otazkami odp@d¢li, Ze se s zadnymiipadem za svou dobu praxe nesetkali.
Jednalo se o respondenty P4itel/ka 1) a P6 (titel’ka 3). Jeden z respondénnha
3lletou pedagogickou praxi, druhy 5letou.

4.1. Nejéastéjsi tizivé situace @ti v zakladni 3kole z pohledu pedagoga ZS

Nejvice pedagag ozn&uje za nejastjsi tizivé situace &i v zakladnich Skolach
Sikanu, problematické chovanétda problémy v rodié ditéte. Dale bylo jako jeden
z ¢astych problérn zminovano zanedbavani dié, agresivita &i, nadavky a urdzka.
Dale dotadzani zminili nespokojenost ¢étBt problémy se Zazenim do kolektivu,

rozdilnost v majetkovém zabezjgai dti a potiZze se zvladanim negsha.

~Nejcastji se v posledni dabve Skole setkdvam s agresivitattidA pak také
s neuspokojivymi rodinnymi péry.“ (P1, Feditel/ka Skoly)

~Zesmesreni jako je urdzka, takovéejaka, pak mozna dlouhodoby neésp.
To je asi z myho pohledu vSe. Asi to chce pak Bomkpopsat, hod#é asi taky
problémy v rodia.” (P2, tFidni uditel/ka 1)

,V soucasné dob vetSinoureSim Sikanu mezi zaky. Byla jsenideaa jednou
matkou, Ze Sikanuji jejiho syna. JinSim drobné problémyetl si nadavaji,
berou nebo schovavajéai.” (P3, tFidni uéitel/ka 2)

~Ja myslim, Ze nejvic s&Si chovani &i, agresivita, nespokojenost, vmit
pocity a nevhodna vychovaétt” (P5, witel/ka 2)

.Nejcasiji chovani.“(P7, Vychovatel/ka)

.1 éZké pro dti na zakladni Skole jeiec se ze&adit do kolektivu, pracovat
ve skupinach a nejsi je podle mého nazoru zvladani prvnich néclgp

Tim mize byt #eba strach ze Spatnych znamek nebo odmitani zaeystra
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spoluzak. To mize dneska zjsobovat i materialni zajighi rodiny. Dnes jsou
hodre rozdilné socialni vrstvy(P8, asistent/ka pedagoga 1)
.Pedagogové zakladnich Skol asi ¢&$kji 7eSi zanedbavani dfe a Sikanu
mezi spoluzaky(P9, asistent/ka pedagoga 2)
.Dneska to jsou asi sociopatologické jevy v ragimezajem rodii z divodi
socialni zaostalosti nebo i zZbdi nejaké jako materialni nagzenosti. V obou
pripadech neni zajem a dostaig prostor pro didé. Zna’na cast zodposdnosti

je prenasena na Skolska a podobnéizeni.(P10, asistent/ka pedagoga 3)

4.2. Popis konkrétni tizivé situace difte. Signdaly, které upozornily

na mozné ohrozeni diite.

Nejcastji pedagogové popisovalifipady s¥déici o zanedbavani dte a to v pti
piipadech. DalSi dva pedagogové popséipgd, kdy di bylo swdkem domaciho
nasili (otce wu¢i matce), v jednom ipact byl otec alkoholik, ve druhém byl otec
nasledg ve \wzeni. DalSimi znfiovanymi situacemi byl fpad ditte uzivajiciho
psychofarmaka na zklidni a citové stradani die.

Jako signdly, podle kterych pedagog rozpoznal dtizivé situaci, byly népstji
uvedeny agresivita, snaha upoutavat na sebe pata@anyhledavani blizkého kontaktu
s witeli, rozporuplné chovani (agrese a zlosidsina vyZadovanim fyzického kontaktu
a vlidného slova), dale pak neupravenost vzhlednedbany vzhled, n&pravené
Skolni poniicky a pozdni fichody do Skoly, bazlivost a zrami (jako podlitiny, bolava

mista, apod.).

.-.-5l0 0 hokicku v prvni #ide, takZze ve &ku sedmi let. Jeji domaci
priprava byla hroza nedbala, febac¢asto zapominala svéebnice do Skoly
doma, ukoly mila napsané taky nedbale. Halka se ve Skole Frasto
pomaovala, no a tohle obleni, které @la tim padem zn&tené, nosila
i odpoledne po vyiovani venku, maminka ji ani ngwlékala. Ona jeji matka
Zila ve spoléné domacnosti s touhle dcerou a §eSe synem v b¥tu svého
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pritele. NeZz se ktomutoriteli presthovala, bydlela v azylovém dem
to mi jednou samaekla. Hoticka chodila do Skoly neéesana, rano &sSinou
se musela vypravit sama a ghusela svého malého brasku dovést do Skolky.
A taky bylo vzdycky jeji olleni silre citit kourem, v rodid byli asi velci
Kw-aci.

Signaly: ,Zakyné casto ublizovala spoluzédhn, /ekla bych, Ze byla nagwek

i hodre agresivni. V komunikaci se spoluzatgto pouzivala vulgarni vyrazy,
nebo teba svym spoluzak brala jejich ¥ci, hodre casto také lhala.
Na druhé strati vyhledavala vlidné slovo, pohlazeni a pochvaluloBy
na ni vidt, Ze cito¢ strada. Signaly na rozpoznani ohroZenétéijsou rizné.
Tak n¢ napada napiklad neupravenostiasté pozdnifichody, chovani dite,
které chce byt s¢dem pozornosti(P1, Feditel/ka Skoly)

»,Ano setkal, tam byl problém v rodin otec je ve &eni. Di¢ bere
psychofarmaka a to je problém uz samo o0 ésobi myslim.
Tak tam...vzpominam si, nasili v ragima matce, 72jm¢ i na dttech. Nejsem
si jisty, ale asi ano. Odsouzeni tatinkaisagbilo stres a nasledky, které vedly
az ktomu, Ze ai museji brat léky. Divka se s&yd nejdiiv o tom rict,
poté se fiznala k pedavkovani Iékem. NeZ se pdaly i priznaky toho
predavkovani. Nasledoval problém se sehnanim Zakadstupgé a volani
rychlé zachranky.”

Signaly: ,Hol cicka cklala tajnosti, tak to byl asi prvni signél, Zeco
neni p@dadku, potom malatnost, ospalost, &émh rukou. To tedarikala,
ale nebyl dvod ji nevrit. Na té Zakyni zrovha mociipnaki: neni, ale jeji
sestra ma fiznaky odmitavého, agresivniho az zlého chovankiwjsich
letech byla fixace na mladSicitele, byla jim na blizku, clia se mazlit,
drZet se za ruku, vyhledavala konta@®2, t*idni ucitel/ka 1)

,NO, za svoji praxe jsem se s takovyngtéih nebo situaci setkala asi tak
dvakrat. Jednou rode tyrali syna, chodil do Skoly s m@gami. Byl byt
za kazdou Spatnou znamku. Pak se alechdstli, tak nevim, jak to skadio.
Podruhé byly spory v rodéhmezi matkou a batkou. Babika tehdy udala
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svou dceru, Ze se nestara o svou dceru. Dcera byladiny odebrana,

byla ve vychovném Ustavu. &pe odsthovali.”

Signaly: ,,Chlapec byl bojacny, zamlkly, bal se chodit dogmemohl si sednout

na zidlicku, protoZe @ Uplne podlitiny od vyprasku(P3, tFidni u¢itel/ka 2)

LAno setkala, Slo o Zaka, ktery vigtal vrodire otce alkoholika.

Musel v rodi@ castocelit konfliktnim situacim mezi matkou a otceérasto totiz
dochéazelo k hadkam mezi rédiudajre i otec, kdyz byl pod vlivem alkoholu,
matku napadl. No a on byl toho pryedikem.”
Signaly: ,Chlapec byl mnohdy zalknuty nebo naopak agresivniic¢ svym
spoluzakm. Byl jakoby zahloubany do sebell swij swt. Rad i psal a kreslil
komiksy, ve kterych uplaival svou fantazii, ale pr@vse tam objevovaly
i pribehy z jeho prozitych negativnich zaiditkk domova. Kreslil najklad
pribeh, jak se musel schovavat doma za nabytek, propoiE zli lidé.
Tema myslel policii. Z blizSiho rozhovoru s chlapcsem poznala, Zze se boji
otce, kdyZz dom#&adi po gichodu z hospody. Na druhou strandl mekdy tatu
i rad, to kdyz ho bral do dilny a mohl mu pomaldatak obecd bych za signaly
povazovala naladové chovani, ospalost, unavite]nostiostaténou pipravu
pomicek, ...vic mted’ nenapada.{P5, Witel/ka 2)

,Dit ¢ citow stradalo, pak dalSi, které bylo z neupiné rodiepm jedno
dalsi, kdy maminka Stlala partnery. Ten jibeh, to je jeden, kdy se jednalo
o chlapce, ktery byl uz wvedSkolnim &u dittem ulice. Ve Skolce byl
zalfiknuty, ve Skole vyhledaval blizSi kontakt s dlyspi. Chce, aby hodkdo
poslouchal. No a jeho matk@novala svij cas navivam restaurace.”

Signaly: ,Ze si tézko hleda kamarady, je malsippisobivy, pesto chce kontakt
s ttmi, chce byt gedem pozornosti, je dominantni. Néidse mu to a pak je zly.
| presto je na matku velmi fixovan{P7, Vychovatel/ka)

»,Ano, setkala jsem se stakovou situaci. To byl dkteré bylo
zanedbané, neupravené. Ostatrti ddmitaly s nim komunikovat a davaly
mu to najevo, to Ze je Spinavé a tak. Pochazi eiélsé slabsi rodiny, matka
nargj nestai a to ma jedt dalSi malé di& Dit¢é chodi do Skoly Spinavé,
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bez ponicek, Spatdé se gipravuje na vydovani. Ze SkolyétSinou nejde dor
ale je venku, a to do té doby, nez jde spat.”
Signaly: ,Signalem bylo pedevSim obl&éni a neupravenost die. Celkov¢
si myslim, Ze se to pozna podle stylu wigadni ditte a formy hry nebo
zébavy. Na déti je poznat, Ze neni odvazné jako jeho vrstevNiebo naopak
upozor:uje na svou osobu jakymkolizigmbem.{P8, asistent/ka pedagoga 1)
.Behem své praxe jsem se setkala sjednou osmiletddichou.
Jeji matka byla nezafstnana, no nebo spiS jen narazo€ela rodina bydlela
v rodinném domku, ten byl Ggla havarijnim stavu. Hélcka, tak ji buduikat
treba JituSka, byla trochu jakoby z#&nuta, ale rdla i velké vykyvy nalad
a projevi chovani. Chodila v hodn Spinavém obkeni, jak do Skoly,
tak i domi. Nemnela svainy, ani zaplacené aly. Zebrala o jidlo u spoluzak
a doslova hlado¥ po dtech pokukovala, kdyZeo jedly. Zebrala i o drobné
t/eba na rohlik nebo na zmrzlinu. Doma byl ale paradalyZ jela jeji mamka
nakoupit, tak ja jsem jeckdy potkala v supermarketu a taky jsem ddela
Z povidani s Jituskou, a pr@aysem vidla, Ze nakup bylizné uzeniny vSech
moznych drufa, chipsy, limonady, 50 rohlik 3-4 chleby, ekolik baliki buchet
a taky alkohol. Ale JituSkadia poarad hlad. To bylo hrozné. Kdykoli jsem je
potkala, tak od nas dostavali jablka. Nebo jsemaja t-eba buchtu, co pekla
naSe bahika. A nebyli jsme jedini, poméahalo jim celé okdifuska rkdy
nesla do skoly, protoze matka nevstala a nevzbiyidiaeborekla, ze je dcera
nemocnd a nepustila ji na autobus do Skoly. 8anotiz penize na jizdné.
Druh matky ji nic nedal, zaplatil jen vSechno, cot/pbovali k fungovani
domacnosti. Halcka i se svou starSi sestrou chodily cely rok odaran
do veera po venku, kdyZz prSelo, tak se schovavabrer pod pistesky.
Prawe nasSe sousedka je nejvic podporovala, jednou jéaredhované u nich
v kravire. Jenzecasem uz jsme byli vSichni docela znechuceni, jakkeée,
tak v obci. Ale ty holky byly pr@sinhase a celé okoli je docela chranilo.
Co potom, kdyby je z rodiny odebrali. cdsem asi po dii letech odeSla ta jeji
starSi sestra do jiné Skoly, nailiste. Mala Jitka uz se u#a orientovat
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v Zivog, kradla, lhala, byla zla a z tiché kindky se stala @gkla holka, ktera

byla zvykla na to, Zze vSe dostane. Bonych navé&vach witelky a socialni

p&e a taky Séeni obecniho #adu, ktery se o tu rodinu zajimal, se i

rozeSli a matka se od$tovala mimo Jihdesky kraj. Jitkacasto naviivuje

svého otce, ale vazby adpelstvi s dtmi v obci uz nefunguji. Feje to

puberacka, obézni, pySna a arogantni. Radi mistndterd, jak se maji otét

a chovat, aby @y, co chgji. Jeji starSi sestra odeSla od rodiny a odmitarsi

komunikovat. OdeSla ra&f za svym pravym otcem, kde i narazasi bydli.”
Signdly: ,Tak to uz jsem vlasth vtom pgibéhu zminila. Tak to shrnu,
no tak hoficka nendla do poloviny roku vybaveni na vywvani. Byla pgad
hodre uzavena a neclta komunikovat sditeli ani s dtmi. Za‘ala mit s @tmi
i konflikty, casto bretela. Chodila vic ve Spinavyclédoech. Taky/eba nenosila
domaci ukoly a dla polamané tuzky. #dy nerdla omluvenky za absenci
ve Skole.(P9, asistent/ka pedagoga 2)

,Setkala jsem se gkolika pipady ohroZzenych eti, které se ocitly

v tiZzivé situaci, protoze ra¢h, rekdy i prarodie, jsou trvale sociakh slabi,
velmicasto bez za#stnani s neschopnosti, nechuti si praci najit a neschopni
situaci 7eSit, protoZe za to dve stat. & si ¢ti zplodili, vini je ze své svizelné
situace. Je to zarovany kruh. Jeden chlapec je zdravofiraste’ne mentélw
postizeny a chodi do specializované Skolsiy azvlastni, do pomocné&idy.
Ve Skole s pomocicitele a asistenta pedagoga, v ramci svych psycbicky
schopnosti, je schopen agpminimalniho zakladniho vZidni. Matka s nim zZije
sama a do Skoly ho kazdy den doprovazi z blizké abtobusem. Po dobu
Skolniho vydovani by mohla jeho matka chodit do prace, ale adnh let
nepracuje. Otec chlapce je alkoholik a nenawde syna ¥bec. Chlapec musi
pravidelre uZzivat léky, &aka psychofarmaka, ale matka je velmi laxni
v dodrzovani jeho {by. Chlapec takcasto miva zachvaty podraiwsti
az vzteku, nesoustdi se akevSemu je negativnicktly jeho stav kafh

epileptickym zachvatem. Nepomaha ani pravidelna zidtece s matkou
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o dodrzovani toho rezimudeéni. Ani nebere v Uvahu mozné negativisletky
na zdravi syna. Chlapec a rodina je'te p&i MéU oddleni pée o die.

Signaly: ,, Chlapec se choval nezvykle. Je to kluk, ktery nekjipovidavy,
pritulny, ma snahu secit. Zanedbany byl i v oblékandasto nel takové jako
obranné reakce/ gestikulaci pedagoga, ébs se pomdoval (P10, asistent/ka

pedagoga 3)

4.3. PostupreSeni zmigné tizivé situace ditte.

Pedagogové se shodovaliii ppostupureSeni pipadi v mnoha oblastech.
Ctyfi osloveni respondenti odpgkli, Ze si pozvali matku dite do Skoly na rozhovor
o situaci, dale stejny et respondeiitodpovdélo, Ze se snazili o individualni praci
s digtem ve Skole. Dva respondenti i vyvoj celé situace poéjakou dobu
pozorovali. Mezi dalSimi odp@d’mi se objevilo sjednoceni postupu s ostatnimi kgleg
navrzeni navévy pedagogicko-psychologické poradny, ziskavamirmfci o pipadu
z okoli, volani rychlé zachranné pomoci, kontaktovdrganu sociakhpravni ochrany
ditéte, kontaktovani Skolniho psychologa.

Respondenti se sho#rv péti pripadech radili s ostatnimi kolegy, wyiech
piipadech geditelem Skoly a rodi ditéte, ve dvou fipadech s organem socidlpravni
ochrany ditte, jeden respondent se radil se Skolnim psychologejeden uvedl,

Ze se neradil s nikym.

~Ja jsem ten pipad reSila tak, Ze jsem si pozvala maminku do Skoly,
abych si s ni promluvila. Snazila jsem se navézhawgor na tuto zalezitost.
SnaZila jsem se ji pochopit, navrhnoujaké spoléné eSeni. SnaZila jsem
se dohodnout na postupech, jak napomoci tomu, aBlodke zlepSeni.
O postupu jsem se radila nejprve s koleggnna witelském sboru. Pozj,
kdyz se situace opakovaly, jsem se poradila uz i sEialni

pracovnici.“(P1, feditel/ka skoly)
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.Nejdriv jsem volil pozorovani, byla to nejistota, o cde, diky
neinformovanosti, poté konzultace s vedenir,zporSeni piznaki volani
RZP, poté snaha dovolat se rain, konzultace geditelkou. Vic hlav vic vi,
hlavre kwili kontaktim, nerdl jsem kontakty na nikoho jiného nez na maminku
a té se nedalo dovola(P2, tfidni uéitel/ka 1)

.1ehdy jsem nahlasila vSeediteli Skoly. Rode byli pak pozvani
do Skoly, vSe se s nimi projednalo a pohroziloirsesjocialkou. Rode slibili,

Ze se to nebude opakovdP3, tridni ucitel/ka 2)

.,No on si chtl ten klwik o tch svych knizkach nebo komiksech nebo,
jak tomurikat, povidat. Tak jsem k tomu nechala dost prostarprotoze @i
dost vykyvy vdeni, tak jsem ho po domkivs jeho matkou nechavala
po skoweni vydovani chvili ve Skole a probirali jsme spolu znavivo,
které pi normalni hodid nepochopil. Hod& mi asi divéioval a olgdas reco
naznail, Zze doma neni vSe podle toho, jak by/sdstavoval.

Rozebiraly jsme to s kolegyni i sreditelkou Skoly. Ja jsem tehdy byla
tFfidni witelka. Tehdy jsme édely, Ze o jejich rodinnych zalezitostech vi
i policie, tak se to uz nehlasilo. S maminkou jsernom hovdila, ale ona
se k celé situaci stédla tak, jak se momentairchoval otec. Bylo obdobi klidu,
to ho hajila, omlouvala ho, Ze je hodny, k synaly ek ni pozorny a Ze u nich
vladne dobra rodinna atmosféra. Pak bylo obdobly kgl otec agresivni,
pod vlivem alkoholu, a to pak sié¢dbvala na jeho vztah ksynovi i kni.
Ale ve skuténosti to nechla a asi ani neuria resit*(P5, Wwitel/ka)

.Muj pristup byl zapojovat ho do uzznych cinnosti, to jsem
vypozorovala, Zze pomaha. | kdydide \tSinou snazi ho vienit, nemaji ho
moc radi, tak se je snazinrgs\edcit, aby ho mezi seberifaly. Pravidelre
to konzultujeme <idni witelkou a snazime se o0 jednotny postup,
aby se chlapci ve Skole libilo a aby byl mezi odtat dttmi spokojeny.
Nyni ma matka zajem a spolupracuje se Skolou, matédého pitele, tak je to

mozna i tim.“(P7, Vychovatel/ka)

a7



.Hovorila jsem s matkou a ditnavstivilo pedagogicko-psychologickou
poradnu. Nyni rodinu naw&tuje socialni pracovnice, kterd pomaha té matce
s dietem, feba i tak, Ze bere ditha prochazky adnuje se mu. Ja jsem se
0 postupu s nikym neradila. Rodinu jsem znala a bgtly mozné kontaktovat
matku rovnou osolai’ (P8, asistent/ka pedagoga 1)

.P 7l douwdovani jsem si z&la s divkou povidat a dala jsem ji tak prostor
pro jeji povidani o té situaci. Bylo to ale postéprrvalo to asi 2 @sice.
Dale i c¢ti samy za mnou chodily a upozovaly n¢ na nizné ¥ci ohledrg
této hoticky. Nekdy i rodice dti mi samirikali, ¢ceho byli reba sedky,
kdyZ potkali tu haicku, jak se feba setkala se svou matkou. J& jsem si vSe
tenkrat zapisovala @ikal jsem si, Ze se toeba nmiZze hodit a sama pro sebe
jsem si to hodnotila. Tenkrat jsem bylgepedcena, Zecasem se dobereme
reSeni a spoluprace s tou rodinou. O postupu jseradita s kolegyni, ktera ji
asi nmesic wila, pred koncem Skolniho roku. Pak i se Skolni psycholozk
a reditelkou, tehdy to vSe bylo jen pozorovani a zkémingsituace. Nechii
jsme tej divce moc komplikovat zivotiidhi witelka si potom pozvala
maminku do Skoly, popovidat si o prespu. Chela samozejme vedét vic
o rodire. VSe probihalo korekéna ohledupld v zajmu hlavé té hoticky.
Sama jsem se rozhodovat netdt situace uz tak byla hodnnaracnha.
Ajajsem byla jeji takova wdérnice. Citila jsem, Ze pogbuje pomoc,
ale piimérere situaci i mému postaveni v dané&civ' (P9, asistent/ka
pedagoga 2)

,Poradila — sreditelkou Skoly, koleg¢gmi a na oddleni pé&e o dit.
Vzdycky to bylo projednano s vedenim Skoly. Zengtmedagod byla vidt
zvySena trgivost, snaha upoutat chlapce na to, co ma rad. Kopaly
se rozhovory s matkou chlapce, vzdy ji byla nabizgsmoc a draz davali
hlavre na nutnost dodrZzovani nastaveného rezimu jak wéeSkak i doma.
Matka je ke vSemuristupnd, se vSim vzdycky souhlasi, ale tim to lebkoh’i.

Ona pak lIze, ¢elné se obhajuje, je to takové to: ,Ja nic, ja muzikant
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No a z nezvladani normalnich situaci v Zwihi syna, svoji sestru, Skolu, cely

swt.” (P10, asistent/ka pedagoga 3)

4.4. Zpétné hodnoceni svého postupu, mozné pochybnosti.

Pét dotazovanych pedagbdpy volilo stejny postup znovu, dva by v gasnosti
volili postup jiny, jeden se nevyjét Ve vétSinge zminovali, Ze @i svém postupuiflis
nevahali. Pouze dva dotazovani uvedli, z#i pochybnosti a vahali s postupgsseni
situace. Respondenti gasto opirali o informace ziskané na Skolenich &lazecich
kurzech. Déle byly zmimy jako vhodné materialy pro oporizné Skolni dokumenty,
jako je Skolni vzdlavaci program, metodiky prevence a minimalni ok program.
Jeden dotazovany vidi oporu v odborné litemtulale jeden dotazovany uvedl pomoc
pedagogicko-psychologické poradny a Skolniho pdgg# a jeden respondefdrpal

z vlastni pedchozi zkuSenosti.

»+Ano, myslim, Zze bych zvolila stejny postup. Byldito holcicky, ktera
mela ve Skole dobré vysledky, ale z domova bylprava narazova, nedbala,
prosé zanedbana. Negativnre ovliviiovalo, Ze se mi zdalo, Ze se s tim nic
nedzje. Myslim si, Ze jsem tuto situa@sSila tak, jak se ma. Ano, byla jsem
i na ruznych Skolenich. Bala jsem se, jak se to odrazhnaani matky a jejiho
pritele ve vztahu ke rinvVahala jsem fed/eSenim.{P1, feditel/ka Skoly)

.-Hodnotim primérne, v dany okamzik se mozna dala zavolat rychla,
myslim ale, Ze to nebyl@jak opozdny. Pokud jde o to, tak ano, pokud by byly
podminky a situace stejné, tak bych postupovaisstégnze to uz by ta situace
stejre. nemohla byt stejna, kdyby se to opakovalo, protozetel’ mame
tykontakty a rodie. Ovliviovaly n# Zivotni zkuSenosti se situacemi kolaps
lidi, vyplati s toreSit a zarove takova situace euz postihla. Negativhime
ovlivnil ten nedostatek kontakea taky nedostat@é informace o tom daném
problému. Informace od rodi byla jen kusa, Ze bere jer¢jaké |éky.
Myslim si, Ze na tohle se nedagpavit. P7i tom7eSeni jsem se opiral o takovy
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swij vnitni model. Metodika by stejrselhdvala, myslim si, Ze jéildZitému
v hlaw tak ti body a dle &h se rychleridit. Nemit nic slozitého,
jen jednoduse. Pochybnosti jserdl.nBal jsem se, jestli jsemas rozpoznal
moment, kdy téesit, protoZe jsem se bal, jak to dopadne. Sanebha gem
jednal ihned, pozoroval jsem ji a nepustil z hlajuyak jsem véahal, co dhat
hlavre tu prvni vydovaci hodinu.(P2, tfidni uditel/ka 1)

.V té dobk¢ jsem to povaZzovala za spravné, dnes bych aleossiipovala
trochu jinak. Asi bych dnes zvolila rozhovor @i, rodéi a snazila bych
se spoléné rozebrat situaci. Asi bych se snaZilézpat kieSeni i psychologa.
Byla jsem hod# ovlivrena reditelem Skoly, on necttuto situaci rozmazéavat,
protoZze to bylo na malé vesnici a navic otec zakh rbistrem Evropy
v jachtingu. A t& m¢ napadl pro ukazku jeSteden gipad, kdy jednou zak
prinesl do Skoly alkohol, aby zapili posledni hodatavani, witelé na to pisli
a tu lahev mu zabavili. A pradweSeni situace mi pomohlo to, Zze jsem se
poradila se vSemi kolegy ac¢tnna to vSichni stejny nazor. Coénovlivnilo
negativré, byl postoj rodii, ktesi syna hajili a omlouvali a nec#it na nem
nechat vinu. Nefipustili, Ze by toho byl jejich syn schopny. V SMBme
stanoveno, coditel nebo zak smi, nesmi jaké ma povinnosti a m&drava,
no a podle toho jsme sédili. Jinak o 7eSeni problém se ¥tSinou radim
s kolegy- s diteli a sreditelkou.(P3, tridni uditel/ka 2)

»Asi bych dnes postupovala jinak, poradila bychssedbornikem. Hodh
m¢ ovliviiovala celkova tiziva situace v té rodirchiéla jsem pomoc chlapci
v jeho eZké situaci. ProSla jsemiznymi Skolenimi, ale vzdy je také /b,
aby seclovek vzil do té situace a nesSil vse jen podle sfimic. Vzdyckylovek
7eSi, zda uéal vSe pro dobro déte.“(P5, Wwitel/ka)

»ANo, spolupracovala jsem. idezity je jednotny postoj Skoly a rodiny.
Moje rozhodovani ovlisovalo chovani chlapce a také, Ze jsem znala jeho
rodinné prostedi. Hod@# mi pomohl pedagogicky sbor. Alellenjsem obavy
z reakce matky. Jinak ano, ve Skole se mame o &g {gou vypracované
metodiky preventivni program a tak podeébiNejvic jsem P tom reSeni
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chtela, aby citii oporu. Jednala jsem ale ihned, nevahajsem
dlouho.“(P7, Vychovatel/ka)

,Vzhledem k tomu, Ze nastala am k lepSimu, hodnotim :gvpostup
pri reSeni jako pozitivni. TakZze bych i znovu postuposéjre. Hodre mi
pomohlo, Ze dit bylo sdilné a popsalo tizivou situaci, popsal, moziva.
Ale musimrict, Zze i pistup matky byl vsicny. Negativa...no vzhledem
k podminkam rodiny hrozilo, Ze bude ediimiséno v @¢tském domav

Priprave na tyto tizivé situace seenuje hode@ casu, je spousta literatury
a metodickych pokyin zalezi ale hlawh na vSimavosti pedagfga jejich
ocho# nekomu pomoci. Ja jseméta pochybnosti, jestli bude matka ochotna
spolupracovat a budeme moci vSe zvladnout bez uasabialnich dadi.
Ale nevahala jsem(P8, asistent/ka pedagoga 1)

»ANo urcité bych dneska postupovala stjiMoje rozhodovani hoa@n
ovliviiovalo to, Ze se divka fad zhorSovala vdivu i v chovani a pak zala
hodre chyl¥t ve Skole. Ano uite bych dneska postupovala st&jiV situaci
mi pomohlo, Ze jsem tu ldatku znala i z obce, kde bydlela a kamaradila se
s moji dcerou. Negati¢nme zaujala pra¥ zag wvici matce a jejimu chovani
v bydlisti. Od toho jsem se musela velmi rychleostit. No moje profesni
priprava byla ta, Ze jsem se mohlafibp pomoc pedagogicko-psychologické
poradny ¢i Skolniho psychologa. Mohli jsme seribpo pravidelné sezeni
se Skolnim psychologem ifzné kurzy. BhemieSeni jsem dha velké dilema,
zda nejednam z pozice matky nebo asistenta pedagagia g neovliviuji
vedlejSi podety z meého okoli. Sam@gne, Ze jsem vahala. Je to velmi ozehava
prace sdtmi, jestli si taky #daké \ci nevymysleji.(P9, asistent/ka
pedagoga 2)

,Vzhledem ktomu, Ze matka chlapce se vzdy ze el vylhat,
kazdémurekne w@co jiného, dlouhodab nedochazelo ke zlepSeni situace,
tak jsem rada, Ze oslovené instituce daly pbdke krajnimu reSeni
a to soudnimu odebrani chlapce do nahradni Ustaére. Chlapec je jiz ve

veku a situaci, kdy peéebuje mit zajighou pravidelnou stravu,cisté
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a dostaténé obleeni, prost slusné zachazeni a zajmem o jehorgimt.
Postupovala bych stefna téz bych steih vycerpala vSechny migjsi
prostedky, nezli soudnfeSeni. Moje rozhodnuti ovligvalo chovani chlapce,
kdy pi trpelivém, klidném, vstcném a neodmitavén¥iptupu je jeho chovani
vici druhym taky takové. A to riuistird, protoZe je ve Skole. Je to takové
bezprostedni chovani. S¢fe se, ma radost z kazdého édpu, méa radost, Ze se
mu rekdo enuje s trlivosti. Pomohlo mi moje /ps\wdceni, Ze postupu;ji
spravre. O tom g preswdcily chlapcovy reakce. Negativni ovldmi... asi
Ze matka se vffiomnosti zainteresovanych osob chova éjfimak, nez kdyz je
se synem sama. To se pak ptam sama sebe, j fosirgely petvaka nauena

a cilena, nevim. Ma jsem dilema, jestli mam zasahovat do Zivota yitbh
a postupovat proti matce chlapce. Ale chlapecjesjpuberd a do dosplosti si

ponese negativni domaci souzi(i?10, asistent/ka pedagoga 3)

4.5. Instituce v Jihoteském kraji, systém pée vCR, spoluprace Skoly

s ®mito institucemi.

NejcastjSi odpoedi na otazku, jaké znaji instituce v Xbekém kraji,
které mohou pomoci ip feSeni tizivé situace die v ohrozeni, byla v Sesti
piipadech pedagogicko-psychologicka poradna, dafe rpsponderit zminilo
sdruzeni Spirala. fTl dotazovani uvedli orgdn sociélnpravni ochrany dite.
Ve dvou odpowdich byly zmigny Linka bezpé&i, Détsky diagnosticky Ustav
Homole a Centrum pro pomoctdm a mladezi Bouda. Po jedné odgdivbyly
zmirgny Fond ohroZenych &tf, dale CharitaCeska republika a nekonkrétni
odpowd — organizace Ceskych Budjovicich.

Systém p& o ohroZené &i v CR ¢tyii dotazovani nedokazali posoudit.
Dva jej ozndili za dobry. Jeden respondent za Spatny. NavrhylegaSeni by r&li
tii dotazovani. Ti by uvitali z&mu v oblasti zrychleni procesaseni tizivych situaci

ohroZenych &i a snizeni miry sekundarni viktimizac&iddale zlepSeni procesu
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odhalovani skrytych ffipadi. Jeden respondent by uvital kompl&gh spolupraci

a komunikaci rodiny, Skoly a socialnich instituci.

,Tak ja znam: pedagogicko-psychologicka poradnpir&@a v Ceském
Krumlow, v Homolich je diagnosticky Ustav, socialnégéond nebo sdruzeni
pro ohrozené &i v Ceskych Bugovicich. Pokud jsem p&bovala poradit,
radi mi pomohli. Systém@R nedokazu tak Upfrposoudit, organizaci je dost,
ale jak vSe funguje, aby bylo &li¥ bezpei, jak dlouho vSe trva, nevin{P1,
reditel/ka skoly)

»Takhle z hlavy neznam zadnou. Ale kdybychgimival, tak bych Sel
nainternet a tam bych zadal heslo pomagteth a tak bych to naSel.
Asije wco vCeském Krumla nevim, konkrétni organizaci neznam.
Spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradr@eském Krumlai
Asi tak primerné, neni to @jaka jo extra spoluprace. didy je teba seminé
pro nas pro ditele, ok‘as tam posleme posoudiétil ale tam se to tykaeti
se specifickymi poruchami‘eni. Se systémemCR nemam zadné zkudenosti,
myslim, Ze systémdto neni Spaténastaveno. Zalezi na da$jych, kdyz chiji
dite tyrat, tak budou. VylepSit by se dalo odhalovakfytych pgipadi.
Viz pripad z médii, kdy tyrany chlapec chodil do Skotykalo si dlouho rieho
nevsiml. Ono kdyz uz se to odhali, tak uz jsowcgdt dtem pomoci.(P2,
t¥idni ucitel/ka 1)

~Spolupraci s institucemi jsem zatim osélmepotebovala. Je torejmg
dobré, ale nemam s nimi zadné zkuSendBtB; t*idni ucitel/ka 2)

.... sdruzeni Spirdla eském Krumlai diagnosticky Ustav
v Homolich, ped. -psych. poradna Ceském Krumla¥ ktera spada
pod Budjovice, Linka bezp#, Centrum pro pomoceétem vCeském Krumla¥
Bouda, odbor socialni gé v Ceském Krumla¥ i Ceskych Bugovicich,
Charita, co jed...asi Fond ohrozenych éd vCeskych Buégovicich.
Zatim jsem se setkala jen s ochotou pomoci. Mys)ibe je u nas docela dobry
systém, ale nevim, jestli vSe funguje vzdyckyakky n#lo.” (P5, Witel/ka)
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.Zham Spirdlu a pedagogicko-psychologickou poradrtiodnotim
spolupraci urite kladre. Jinak cely systém jako instituce funguji, aleyabk
rodina popira, pak to progtmoc nelzeéesit.“(P7, Vychovatel/ka)

,Jsou to pedagogicko-psychologickd poradnaCeském Krumlag
je to Spiradla a Bouda, pak socialni sprava a Skgdsicholog. Co se &g
spoluprace ZS mito institucemi, tak pokud je tato spoluprace @evi se
mi jako pinosna. VZzdy ovSem zaleZi nejvic na danych liddefi,tuto praci
vykonavaji. Myslim si, ze systénig@é& Ceské republice neni na takové trovni,
jakd by byla feba. S dtmi je castokrat manipulovano, jsourgvazeny
z jednoho Ustavu do druhého, chybi jim citové polahledem k nasi
legislatiw jsou procesy umievani @ti zdlouhavé a namé pedevsSim
pro to samotné it jo, to je fakt hrozné. Systémcpéo ohrozenédli se musi
vyvijet a zdokonalovat, abychomegdesli gipadim, kdy jde ohroZzenému dit
do slova o Zivot. Myslim si, Ze pokud v tomto systBudou s &mi pracovat
lidé, ktesi maji uctu k Zivotu, k lidem a éjfitdeti néco nauwit a jejich zivot jim
neni apl@ jedno, tak maji zajem pomahat druhym a dokazaiskat @veru,
tak to je pak velka/ednost.(P8, asistent/ka pedagoga 1)

,Pedagogicko-psychologickd poradna, SpiralaCesky Krumlov,
Linka bezpéi, OSPOD. Skola spolupracovala néjd vahay, ale di¢ bylo
na prvnim migt a tak vSe proéhlo docela v dobrém duchu pomociétit
rodina o to v3ak nestéla a rgi se odsthovala. Systém pé o diti v Ceské
republice hodnotim jako ne Uplrdostaujici, melo by se vice komunikovat
ve spolupraci Skola-rodina-zdravetnsocialni instituce. Rednosti jsou ty,
Ze se dtem snazi pomoci, nedostatky, 2kdy neni pimeéieny @Fistup nebo je
spiSe zdlouhavyMusi se #co stat, aby se vSe rozéio, rekdy pak byva
uz eba i pozd.“ (P9, asistent/ka pedagoga 2)

,ANo, r¥jaké instituce znam, ale desi nevzpomenu nha/gsna jmena,
musela bych se podivat na internet nelbkam. Systém pgé o ohroZené di

nedokazu ohodnotit, ne nezlobte se, nehodnd#h0; asistent/ka pedagoga 3)
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4.6. Prevence na ZS.

V posuzovani preventivnich aktivit se pedagogovézor@ag rozchazeji.
Priblizné polovina si mysli, Ze jsou dostate a druhd polovina se naopak domniva,
Ze nedostauji pottebam. Dotazovani by uvitali zlepSeni komunikaced&r ditéte,
vice nav&tv odbornika dané problematiky na pracovisti a jecespondent uvedl,
Ze by byl rad, kdyby # moznost vyuZzivat vice odborné literatury. Zacasgji
uvacnou preventivni aktivitu Skoly byly dotazovanymi vadovany kurzy
a Skoleni, spolupréace s policii, s metodikem pregepedagogicko-psychologickou
poradnou a dalSimi institucemi zabyvajicimi se folatikou ohroZenych .
Dale ¢tyii respondenti ozridli za prinosny minimalni preventivni program a dalSi
dva respondenti zminili, Ze Skola vytv&mernice a materialy pro danou oblast.
Jeden dotadzany povaZzoval zdezity dokument Skolnfad. Jeden respondent uvedl|
jako prinosny projekt Ajax. Do preventivnich aktiviekieti pedagogové zadili
i pozorovani zak a komunikaci s nimi. Jeden pedagog zminil, Ze vimiebira
nastalé situace s zaky ve Skole, jiny pedagog péaupromitani &tem filma

o problematice tykajici se moznych tizivych situaci

.Mame rizna Skoleni, spolupraci s PPP, metodikem prevepckgii,
vytv&ime srdrnice, mame minimalni preventivni program...Dobrabila
pFimo nav&tva odbornika na pracovisti, ktery mé zkuSenosti ia v
jak poradit.“(P1, reditel/ka Skoly)

.U nas ve Skole, protoZze jsme maidka, tak anonymita nehrozi,
je tu velky kontakt diteliz s dtmi. Myslim si, Ze je tu ta komunikace
a pozorovani éi dobré, Ze neni problém. Ale vzdy je co vylepgSiNa dobré
arovni je zde i komunikace srdfi ale dalo by se to jeStvylepSovat.
Bylo by vynikajici, kdyby ro¢k komunikovali vice(P2, tidni uéitel/ka 1)

,ve Skole mame Minimalni preventivni program, Skatd, a pak taky
néjakou, myslim, sennici Vychovy ke zdravi. Spolupracujeme s odbomike
prevence z pedagogicko-psychologické poradny, kikujeme s PoliciiCR,
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délaji se nizna Skoleni pro pedagogy. Je dobré, Ze tyhle akibg ve Skole
objevuji, ale jestli jsou dostatee, to vzdy ukdze az konkréteBeni djakée
situace. Kdyby do Skoly chodilo vice odboiniktesi by nas seznamili
s niznymi situacemi, jak jeesit a tak podohb#) kam se obratit, tak to bych byla
rada, to bych uvitala(P5, Witel/ka)

.Jelikoz jsme mala Skola, problémy ohrozenychi e u nas skoro
nevyskytuji. Jeden z pedagochodi na Skoleni, zpracovava zpravu Minimalni
preventivni program. Btem jsou promitany filmy, v ramci \davacich hodin
rozebirdme situace, které nastanou nebo ktetiérpi.“ (P3, tFidni u¢itel/ka)

.My méame ve Skole Minimalni preventivni program. kP&jax.
Ty aktivity jsou dobré, i kdyZdomosti neni nikdy dos{P7, Vychovatel/ka)

.Prevence probiha formou Skoleni @&gunasek. Ale jo, tyto preventivni
aktivity jsou ginosné. Myslim si, Ze jsou dostamé a pordrné prinosné.
Ja bych uvitala vic dostupné literatury zabyvajgei touto problematikou.
A vic lektot:, ktefi vedi, co a pr@ prednasi.(P8, asistent/ka pedagoga 1)

,Dobré jsou pravidelné debaty veide, mezi fidnim witelem a zaky.
Vytvorenim takovych jako krouzkkde se éti snaZirict, co je trapi, ve Skole
neb doma. Ale ne vZdy se taiddMyslim, Ze fajn jsou i nav¥dly linek bezp#,
Spiraly, pracovnilk pedagogicko-psychologické poradny actsttych
psycholog. Myslim, Ze jsou nedostgici. Uvitala bych #tSi komunikaci
mezi organizacemi, rodlia Skolou. Dobré by bylyéefaké programy na nécvik
krizovych situaci ve Skolach i doma mezi spoluZéR9, asistent/ka
pedagoga 2)

.Protoze nejsem v této zakladni Skole dlouho, tak ani nemohu
hodnotit. Ale celka¥myslim, Ze jsourpvaz@ nedostatené.”(P10, asistent/ka

pedagoga 3)
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5. DISKUZE

Prvnim cilem bakaldké prace bylo zjistit, jaké jsou tizivé situaceocdienych
déti na z&kladnich Skoladch. Druhym cilem bylo zjigitkym zmisobem tizivé situace
ohroZenych &i nasleds reSi pedagogové zakladnich SkoliippcE jejich podekeni na
ohrozeni ditte.

V predchozi kapitole byly podrobnpopsany vysledky vyzkumu. V diskuzi
se pokusim o shrnutédhto zjiSénych vysledk. Zantiim se zejména na zodp@eni
vyzkumnych otazek, které byly na¢Zéku stanoveny.

Vzhledem k povaze zkoumané problematiky byla v iawyzkumu zvolena
technika kvalitativni vyzkumné strategie, a to @itnou stranku danéhofigtupu,
jimz je umozini prozkoumat problematiku do hloubky a kompkexiKvalitativni
vyzkum v designu zakotvené teorie umozniliégp maly poet respondeiitzmapovat
zkoumanou oblast.

V ramci kvalitativniho vyzkumu byly stanovenydzakladni vyzkumné otazky.
Prvni vyzkumna otdzka #la: ,Jaké jsou tizivé situace ohroZzenych &i z pohledu
pedagodi na ZS?“ Druha vyzkumna otadzka &a zreni nésledujici ,Jakym
zpiisobem nasledd resi tizivé situace ohrozenych i pedagogové ZS v fipadé
jejich podezi‘eni na ohrozeni digte?* Tyto otazky jsou vSak po¥mé obecné,
a proto byly ve vyzkumu roztéeny na rkolik specifickych vyzkumnych otazek.

Prvni specifickd vyzkumna otézka byl@etkali se pedagogové ZS s tiZivou
situaci ditéte z vlastni zkuSenosti?“Odpowdi na tuto otazku byly v osmitipadech
z deseti kladné. Dva respondenti se dle své agtpos takovou situaci nesetkali
ani z vlastni zkuSenosti, ani Zadnym jinymigpbem. Jeden respondent k tomu dodal,
Ze se o takové situace nestard #e$ieje. Tato odpad byla velice pekvapuijici,
az zarazejici. Zejména bych w®ekavala, Ze po 31 letech dlouhé pedagogické praxi
se nikdy za tuto dobu dotazovany nesetkal s Zadpyipadem. SpiSe to evokuje
zamysleni nad tim, zda tytdgipady nejsou dotazovanyntghliZzenéci zda respondent
neni ovlivren rgjakym jinym aspektem, n&psyndromem vyhi@ni. Ri ném dochazi

ke zn&nému psychickému, fyzickému a emocionalnimucevgani, které vede
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ke stagnaci a apatii. Pr&lidé majici povolani zabyvajici se praci s jinyidmi jsou
k ,burn out syndromu*“ nachyln(l8). Odpowd na tuto otazku by vSak byla pouhou
spekulaci, a proto se o ni nebudu ani pokouset.

Dalsi vyzkumna otazka zl: ,Jak pedagogové ZS rozpoznaji signaly
upozomiujici na mozné ohrozeni dite?“ Pfi rozpoznavani signélse v odpowdich
daly shledat jisté podobnosti. NagtjSim voditkem k rozpoznani die ohrozeného
tizivou situaci je povazovano rozporuplné chovaitéte kdy se ¢tda agresivita
a nepatelskost ditte vic¢i spoluzakm se snahou vyhledavat fyzicky kontakt a vlidné
slovo u pedagag Toto bylo uvedeno jako varovnyiipnak prevaznou wutSinou
dotdzanych pedagbgTento zfisob chovani je uvé&d i v odbornych zdrojich, kde jsou
popisovany zrény v chovani, jako je touzeni po pozornosti a ¢itgych dosglych,
litostivost a pasivita nebo naopak agresiv@®). Dale se velmicasto objevovala
odpowd povazujici za signal upozarjici na mozné ohrozeni #i¢ neupravenost
vzhledu a dale v mnoha odpgamiich bylo upozatovano na Spatné chovani aiét
Tti dotazani uvedli, Zze by si vSimali fyzického zhanh ditte, napiklad podlitin,
bolestivosti gkterych mist (hyzdi-détnemize sedt na zidli), pomd@ovani a podezlé
by jim pripadalo bazlivé chovani dte. Po dvou odpadich se vyskytly jako mozné
varovné signaly problémy v komunikaci, zejméndigné pouzivani népnérenych
vulgarnich vyrait, dale pozdni fichody do Skoly a néjpravené Skolni poicky,
introverze diéte. Poté bylo jako varovné zndimo toto chovani dite: ublizovani a brani
véci spoluzakm, Ihani, édlani tajnosti, naladové chovani, Unava a ospatwsjckce
zazitkh do vlastni kresby dite, sniZzend ffzpasobivost, zvySena fixace na rodli
(i pres jejich Spatné zachazeni <win), rozdilny zpsob hry, snizena odvaha a vysSi
vyskyt konflikta s dstmi. VSechny tyto popsané projevy chovani oprawhujsignaly
upozonujicimi na mozné ohroZzeni &i¢ (15), a proto usuzuji, Ze pedagogové maji
vtomto smdru porerné dobré znalosti a pokud &fit pak dokdZzou takove dit
identifikovat.

Nasledovala specificka vyzkumna otazkdaké konkrétni postupy uzivali
pedagogové ZS # Fedeni tizivé situace déte?" Zde se odpoidi responderit mirn
liSily. K témto odliSnostem vSak dochéazeloddu rozdilnosti popisovanych situaci,
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znichz kazdd svou povahou vyZzadovala odliSnyistpp kieSeni situace.
Napiklad jeden dotazovany volal rychlou zachrannou pork divce pedavkované
lekem. To nebylo péeba pi feSeni pipadu, kdy méa dét problematické chovani.
Zde dotazovany zvolil strategii dlouhodg&iho pozorovani dite a ziskavani informaci
z okoli, aby dokazal odhalitigtody digte vedouci jej k tomuto #gobu chovani.
V ¢cem se respondenti ve velké imishodovali, uvedli to shodndétyii z osmi
dotazanych, bylo to, Ze jejich postup &aval nejprve K iniciaci rozhovoru s radi
Tento postup se jevi jakofippzené a spravné pateni jednani. Stejny pet
dotazovanych volilo strategii individualni praceligtem ve Skole, kdy mu n&gstji
bylo wnovano vice pozornosti a g Co se v odpadich gilis nevyskytovalo,

| presto, Ze bych aekavala vice takovych odpé&di, byl postup skrovany na ziskani
informaci od odbornik Jen wkolik responderi se zminilo o zkontaktovani
nag. organu sociak pravni ochrany dite ¢i jiné dalSi instituce. Jeden respondent
navrhl rodéum navsévu pedagogicko-psychologické poradny. Nejednotrgsbstupu
pedago§ neni vSak zarazejici, spiSe potvrzuje ¢agny stav dané problematiky,
kdy neni stanoven jasny postup, jakym by se pedagogakladnich Skol & pfi
feSeni tiziveé situace dferidit.

Dal3i vyzkumné otazka, jejiz &ni je nasledujici;Jak pedagogové ZS zptné
hodnoti postup reSeni tizivé situace déte?* VétSina respondefitse shodla v tom,
Ze by v dané situaci postupovaligbgtejnym zgsobem. Nktefi i presto uvedli, Zeigd
tim, nez zapéali situacieSit, o svém postupu vahali. Pouze dva dotazami dnesni
doke zvolili jiny postup. Ripady, které oba tito respondenti popisovali, séujda
do hlubSi minulosti. Jeden z&h dotazanych uvadi, Zze byl tehdy velice owivn
feditelem Skoly, ktery necktdanou situacieSit. Divodem bylo prestizni postaveni
rodiny v dané obci. Prestiz rodinyuge hrat roli pi zvySovani narok nacleny rodiny
a véest k pipadim ohroZeni déte nap. pri priliS tvrdém trestani dite za neusgchy.
Jedna z teorii vzniku domaciho nasili tvrdi, Ze doimasili je zaloZeno na determinaci
odmen a tresi (35). Druhy respondent uvadi, Z&l$ soucitil s celkovou tizivou situaci
v celé rodig a nechil situaci jeSt ztéZovat. Oba dva se shodli v odgdvo tom, co by
dnes udlali jinak. Oba respondenti by dnes volili k poméeseni pipadu odbornika.
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Déle jedna ze specifickych vyzkumnych otazekélan ,Jaké faktory
ovliviiovaly postup pedagod ZS p¥i Feseni tizivé situace déte?* Odpowdi na tuto
otazkou jsouwtast&né popsany v nasleduji¢asti zabyvajici se pochybnostmi pedagog
pii feSeni tizivé situace dfe. Z odpovdi respondeiit Ize usuzovat, Ze je oviwje
zejména atmosféra Skolniho piesti a dvéra v ostatnicleny pedagogického sboru,
mira komunikace s rodinou di¢, pocit zodpo&dnosti, individualg vyhodnocena mira
zavaznosti situace, dotazovani také jednali dle addorniki, v piipadech, kdy je
vyhledali k poskytnuti odborné pomoci. T&nvSichni dotazani nazwidi, Ze je vedly
vnitini pohnutky plynouci z vlastniho &omi ¢i emoci podiovanych pi setkani se
s danym fpipadem. Také se objevil faktor nedostatku inform@aoi dobré rozhodnuti
0 postupu. Prévdostatek informaci jeddezity pro pomoc oti a mnoho ziskanych
informaci nize vieSeni pipadu vyrazt pomoci(5). Posledni specificka vyzkumna
otazka z#la. ,Jaka dilemata (pochybnosti) se vyskytla v souviskti s postupem
pedagodi ZS pri Fedeni tiZivé situace déte?"

Nejcastji se dotazovani shodovali vtom, Ze je nejvicegzatala mysSlenka,
Ze pokud zé&nou situaci ditte reSit, mohou tim zgmit jeho zZivot. Tedy pochybnosti byl
pocit zodpo¥dnosti za budouci zZivottl a spoludast na jeho zeme. A dale se obavali
reakce rodit, zda budou na z&n¢ situace spolupracovét se k situaci budou klonit
negativié. Tato pochybnost je opré&ma. Je dlezité snazit se o vytweni atmosféry
porozungni a snahy spolupracovat meseni situace diie s rodti, pokud je to mozné.
Rodke ¢elici strachu ze soudnich procedur mohou zaujmaubm Ze jejich dé bude
ovliviiovadno a Ze o celé situaci nebudou niéthped a ztrati tak zajem na spolupr@i
Jeden dotazany uvedl, Ze pochyboval o tom, zdé&shdvymysli. Domnivam se, Ze to
muze byt castou poateni obavou mnoha pedagogpii feSeni &chto situaci.
Dit¢ se mize snazit branit néfznivému obrazu o s@ébsamém, to znamena, Zaiie
ze situace unikati zamerné modifikovat jeji vyznam, aby nebyl tak rigptelny (33).
Také se vyskytla v odp&di pochybnost pedagoga o tom, zda wlempostupovat
rychleji. Jednalo se v tomtdipadt o situaci, kdy bylo bezprastdre ohroZzeno zdravi

ditéte, ale nebyla moznost zkontaktovat tediZodpo¥dnost, kterou nese pedagog je
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v tomto gipadt velkd a pedagog si sgomuje, Ze kdyby secas neposkytla vhodna
lekarska pomoc, jeho jednani byeho jisté vazné dsledky.

Na zéklad téchto vysledk kvalitativniho vyzkumu byly stanoveny hypotézy.
Prvni hypotéza znjPedagogové ZS povazuji za ee5ejsi tizivé situace &i problémy
v rodire ditete, které vedou k zanedbavanigttf Sikanu a problematické chovéanietit
ve Skole.”

Druha hypotéza zni;Pedagogové ZS voli jako rgsejsi postup pi 7eSeni tizivé
situace digte rozhovor s rodi ditéte a individualni pistup k dig¢ti behem procesu
vychovy a vzéavani.”

Shrneme-li vysledky vyzkumu, jefgmé, Ze pedagogové zakladnich Skol
se [¥i své praci potykaji s nejen¢jSimi situacemi, které vypovidaji o ohrozeniétt
Zpusob, jakym dané situadeSi je individualni dle dané konkrétni situace, jatsu
ziejmé jisté podobnosti ve @pobechreSeni &chto situaci jednotlivymi dotazanymi.
Lze konstatovat, Ze velkou rolifiprozhodovani o tom, jak se budeesgeni pipadu
ohrozeného dite postupovat, hraje zejmértaditel Skoly, na kterého se tagtji
dotazovani obraceji a dale podpora ostattiiehi ucitelskeého sboru, se kterym se dany

pedagog fedem poradil.
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6. ZAVER

Tato prace se zabyvala problematikéeSeni ohrozenych ¢d pedagogy
na zakladnich Skolachv teoretické ¢asti jsou popsany souvisejici pojmjako je
ohroZzené d& syndrom CAN, signaly upoziwjici na ohroZeni dite, prevence, uloha
Skoly, ale i role titele v dané situaci.

Cilem vyzkumnécasti bylo zjistit, jaké jsou tizivé situace ohroyem ckti
na zakladnich Skolach. DalSim cilem bylo zjistiakym zmisobem tiZzivé situace
ohrozenych &i nasleds feSi pedagogoveé zakladnich Skoliippd jejich podezeni
na ohrozeni déte. Konkrétg se vyzkum bakatgdké prace sousdil na d¢ zékladni
otadzky. Prvni byla zjistit, jaké jsou, z pohledwagod: zakladnich Skol, tizivé situace
ohrozenych &i na zakladnich SkolacBruha se zabyvala zjigvani, jakym zfisobem
tizivé situace ohroZzenyckhetll nasleds reSi pedagogoveé zakladnich Skolippct jejich
podezeni na ohrozeni dite. V kvalitativnim vyzkumu byla zmapovana probleikea
feseni pipad: ohroZenych &i pedagogy na dvou zékladnich Skolach z okkéssky
Krumlov. Posléze byly vytweny hypotézy.Pro uskuténéni vyzkumu byla pouzita
kvalitativni metoda vyzkumu v designu zakotvenériteoData byla ziskdna metodou
dotazovani, technikou polostrukturovaného rozhovoRozhovory byly provaghy
s deseti pedagogy. Informace poskytnuté od resmoihdenoznily pochopit celou 8i
problému a vytipovat nejvice zdujici body. Vyzkum poskytl fiehled o souboru
Skolach. Ziskané informace odhalily skirtest, Ze je pdeba zvysit nabidku pomoci
Skoldm a jejim zadstnandm orientovat se v dané problematice. Byla by uwtan
zejména vyssi intenzita naggtodborniki ptimo ve Skolach.

Zawrem bych vzhledem k zavaznosti problematiky ohrgébndkti chila
opakovas vyzdvihnout dlezitost prevence v této oblasti.¢éM by se zvySit nejen
informovanost o problematice ohrozenyclitid syndromu CAN, jeho projevech
a podobach, ale i o organizacich, které mohou poneky pomoc a podporu
a na které se Skolatibe obratit. Praktickym vystupem bakialée prace je letak eeny
pedagogm ZS, ktery niZze byt jednoduchou a rychlou péokou pro jejich orientaci

pii feSeni problému ohroZzenéhodstit
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9.1. Pt¥iloha 1

Zde je znazorn trojuhelnik, ktery nam ukazuje oblasti owiyjici zabezp&eni
a podporu vSeobecného blahasit Jedna se o tzv. Britsky model posouzeni situace
ohroZeného dite a jeho rodiny.
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9.2. Priloha 2

Pisemny souhlas s rozhovorem:
VSichni (astnici vyzkumu obdrZeli toto pisemné W§tseni povahy vyzkumu. Dale
vSichni svym podpisem potvrdili, Ze za uvedenychimpek souhlasi s poskytnutim

informaci.

Vysvétleni povahy vyzkumu:

V ramci bakaléské prace na téma: ijipadyieSeni situaci ohrozenyckttpedagogy na
zakladnich Skolach” bude realizovan kvalitativnzkygm dané problematiky. Pouzitou
metodou vyzkumu bude polostrukturovany rozhovor yranymi respondenty.
Poskytnuté informace budou zpracovany pomoci lataliti obsahové analyzy a
nasledg interpretovany ve vyzkumnéasti bakaléské prace. VeSkeré informace
ziskané Bhem rozhoval s respondenty jsou povazovany zavdané. VSechny
identifikaéni Udaje, jeZz by mohly vést k odhaleni identity pasdent, budou
vynechanyi zméneény. Ziskané informace budou vyuzity pouze praguoy bakal&ské
prace. Vypracovana bak#&&a prace bude respondamti v pipad jejich zamu,

poskytnuta k nahlédnuti a jeji vysledky ke konaztilta

Pisemny souhlas

Timto prohlaSuji, Ze jsem byl/a studentkou PetradIBkovoutradre informovan/a o

podminkéach &asti ve vyzkumu a otavérnosti a nezneuziti mnou podanych informaci.
Souhlasim s poskytnutim informaci&ie Pete Bodlakové, studentce 3.¢roku

oboru Specialni pedagogika na Zdrawotsocialni fakuk Jihaieské univerzity v

Ceskych Budjovicich v ramci vyzkumu k jeji bakaléké praci na témaiipadyieseni

situaci ohroZzenychati pedagogy na zakladnich Skolach.



9.3. Ptiloha 3

Tazatelské otazky (zaznamovy arch pro rozhovor)

Dobry den,

jsem studentka 3. ¢oiku bakal#ského studia Zdravognsocialni fakulty vCeskych
Budgjovicich, obor Specialni pedagogika. €latbych Vas poprosit o spolupraci na
rozhovoru, ktery sVami povedu. Vami podané infaema&yuZiji pro zpracovani
bakala'ské prace na témaPripady reSeni situaci ohroZenychetd pedagogy na

zakladnich Skolach/eskereé ziskané informace podléhaji anonydnit

Velice Vam dkuji za spolupréci,
Petra Bodlakova.

Identifikacni otazky:
a) Jakeé je VaSe pracovniizaeni v ramci zakladni Skoly, kde pracujete?
b) Kolik je Vam let?

c) Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?

Pri rozhovoru se budemesnovat pojmu tiziva situace/divv ohrozeni/syndrom CAN.
Proto bych Vam réadajibliZila, co si pod timto pojmem:iiete pedstavit. Jedn& se o

situace, kdy je détohrozené tyranim, zneuzivanfnzanedbavanim.

1. Jaké nejastjSi tizivé situace &i resi, dle VaSeho nazoru, pedagogové zakladni

Skoly?

2. Setkal/a jste sehem své praxe s dtem v ohrozeniPokud ano, v jak#izivé
situaci (situacich) bylo dit(déti), se kterym jste sechem své praxe setkal/a?

3. Popiste, prosim, konkrétrdanou situaci (dané situace).

4. Jaké byly signaly, podle kterych jste poznal/as€éedna o détv ohrozeni?



a) Jaké dalsi signaly by dle Vaseho nazoru mohly upoxat na di
v ohrozeni?
5. Jaky byl Vas postupipreSeni dané konkrétni situace (danych situaci)?
6. Poradil/a jste se o postupu&ym dalSim? S kym?
a) Z jakého dvodu jste se radil/a {fpadré neradil/a a rozhodoval/a o postupu
sama)?
7. Jak zgtné hodnotite st postup pi feSeni dané situace?
a) Postupoval/a byste v podobné situaci sigokud by se ¢kdy v budoucnosti
opakovala?
8. Co ovliviiovalo vaSe rozhodovani a nasledegeni dané situace?
a) Co Vam v rozhodovani a nasledn&seni situace pomohlo?
b) Co vaSe rozhodovani a naslede®eni situace negati&ovliviovalo?
c) Jak hodnotite Vasi profesniipravu na moznéeSeni danych situaci? Mohli
jste se f feSeni dané situaceifipo rejaky metodicky pokyn, Skoleni apod.?
9. Jaka jstereSil/a dilemata b svém postupu (jaké jste &hfa pii svém postupu
pochybnosti)?
a) Vahal/a jsteied provedenim Vami zvoleného postupiste jednal/a ihned?
10.Jaké znate v Jikeském kraji instituce, které sesnuji pomoci ohroZzenym
détem?
a) Jak hodnotite spolupraci ZSmito institucemi?
11.Jak hodnotite systém o ohrozenédti v CR?
a) V ¢em vidite jeho fednosti, wem jeho nedostatky?
12.Jak probiha na Vasi ZS prevence proti syndromu Q#Nharni prevence udti,
sekundarni prevence u pedad)®y
d) Jak tyto preventivni aktivity hodnotite?
e) PovaZujete je za dostate?

f) Co byste pipadre v této oblasti uvital/a?



9.4.

Piiloha 4; Letak

Ucitelé, mate @i otevirené?
poranéni, popaleniny nevysvétlitelného plvodu
strach z prevlékani do cvi¢ebniho Uboru
strach ze styku s rodici
strach jit domu
agresivita vici sobé nebo ostatnim
napadna pasivita
zvysena uzkostlivost
neumérné silné reakce na vlastni nedostatky
neustalé podcenovani se
obava z kazdé nové situace
nedlvéra k dospélym lidem
vdécnost za jakykoliv projev pozornosti
dité je Spinavé, hladové
nedostatecné vytvorené hygienické navyky,

To vSe jsou signaly, Ze détmize byt tyrano, zneuzivano, zanedbavano!

Co délat p¥i podez‘eni na ohrozeni diéte:

Obratit se na teditele Skoly a na kolegy z pedagogického sboru (zda si také vSimli
signall ohroZeni apod.).

Obratit se na nékteré z instituci, které se vénuji pomoci ohroZzenym détem — nejlépe
OSPOD (organ socidlné pravni ochrany déti), ale také pedagogicko-psychologickou
poradnu, stfedisko vychovné péce. Je duleZité, aby vSechny zucastnéné instituce na
pfipadu spolupracovaly a vzajemné koordinovaly svlj postup, aby nedochazelo
k druhotné traumatizaci obéti.

Pfi zavazném podezfeni na tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani ditéte neodkladné pripad
ozndmit OSPOD a/nebo Policii CR. Neozndmeni tohoto podezfeni miZe byt
posuzovdano jako trestny ¢in!

Pomoci mohou i mistni organizace a sdruzeni: Krizova centra pro déti a rodinu, détsky
psychiatr, psycholog, détsky lékaF, Kluby pro déti a mladez a dalsi spolecnosti zabyvajici
se praci s détmi a mladezi.

v s

V¢asna pomoc je jednim z néjdzitéjSich kroki. Dit¢ ve Skole travi spoustu svého

gasu. Skola rize byt mistem, které dft jako prvni poskytne pomocnou ruku.

Pomozme, kdyZ niZeme! Di€ si éasto samo pomoci nedovede ...

Dulezité telefonické kontakty na instituce v Xibekém kraiji:

OSPOD (386 720 641),Policie CR (158), Krizové centrum pro déti a rodinu
v Jiho¢eském kraji (387 410 846)Pedagogicko-psychologicka poradng387 314
506), Stiredisko vychovné pée (380 712 426)



