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ABSTRAKT

Nazev prace: Psychologické, zdravotni, socialni agvni aspekty doméaciho nasili

V teoretickécasti mé bakaiké prace se zabyvam objasim pojmu domaci
nasili jako socialé patologického jevu v nasi spoitmsti. Tato ¢ast prace slouzi
¢tend&am k blizSimu odbornému vystteni a giblizeni dané problematiky. V praci se
budu zabyvat formami domaciho nasilingpby jeho pachani, kdo je pachatel a kdo se
stava obti. Dale se bududnovat domacimu nasili z hlediska jehiispbeni na ol
jeho vysoké nebezprosti pro spolénost, tj. jako sociak patologickému jevu a jeho
privodnich zdravotnich, socialnich a psychickych dépzaiolst’.

Praktickoucast bakaléské prace tvid kvantitativni vyzkum, kde byla pouzita
metoda dotazovani technikou dotaZznffjodanych respondemh v cilovych skupinach,
viz cilovy soubor lidi. Praktickéast je zar‘ena na zji&ni informovanosti o domacim
nasili u vybraného vzorku respondemtCeskych Budjovicich, ¢etnost jeho vyskytu
ve vybraném regionu, formy a {goby jeho pachani. V z&w prace jsou uvedeny
navrhy na gjeti preventivnich op&eni a jejich moznosti visobeni proti domacimu
nasili, a také k jehodasnému rozpoznani, odhalovani a v zatwani pachatém
v dlouhodobém fsobeni na oHli ¢i obéti za vyuZiti vSech zdkonnych présdka, které

umo#iuje ¢esky pravniad.



ABSTRACT

Thesis title Psychological, Health, Social and Legal Aspects @omestic

Violence

The theoretical section of my thesis deals withifglsmg the term domestic
violence as a socio-pathological phenomenon insogrety. This section brings
the readers a more detailed professional explanatial gives them a closer
approach to the issue. In my thesis the forms afi@ktic violence are examined,
the ways of committing domestic violence are désctj who is the offender and
who becomes the victim is discussed. Also, domestitence in terms of its
impact on the victim, its social dangerousness asoeially pathological
phenomenon and the possible health, social andhpkgical impacts on the

victim are dealt with.

The practical section of the thesis is the quanntgaresearch, where the
interviewing method was applied, using the techaigof questionnaires
distributed to respondents in the target grouppeaiple, see the target file. The
practical section is focused on domestic violengaraness in a chosen sample of
respondents iCeské Budjovice, the frequency of domestic violence occureen
in the selected region, forms and ways of comngtamd possible preventive
measures against domestic violence.

In  conclusioninclu des suggestions for preventa@asures  and
their possibilities in action against domestic gmmte, and forits early detection
prevention and detection of offenders in long-tempact on the victim or
victims, using all legal means, whichenables thedbZegal order.
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Uvod

Domaci nésili - pouhd dwslova, ktera wad® z nas vyvolavaji pocity smutku,
strachu a beznapk. Pro mnoho lidi jde v3ak pouze o slovni spojemidnesni dob se
setkavame s lidmi, pro které je domaci nasili neEngokud by se s nim setkali,ani by
newdéli jak se branit a kam se obratit o pomoc. To j@atl, pr@ kolemiady z nas
tento sociald patologicky jev v nasi spairosti plyne bez povSimnuti.dkdo vSak tyto
dv¢ slova uz nechce nikdy v zivoslySet a chce zapomenout na to, co vSechno prozil.

BohuzZel rany na dusi se hoji déle nez rany fyzicke.

Doméci nasili je velice roz&nou formou nasili, o které se mezi lidmi mluvi
velice malo. Rozumime tim dlouhodobé, opakovanéupisjici se nasili, kterého se
dopous&tji dosglé osoby nebo mladistvi na svych blizkych. Nasiél pino podob od
psychického a fyzického tyrantgs socialni az sexualni zneuzivani. Dochazimkunza
zavenymi dvémi, které jsou pomyslnou barikddoded spolénosti. Malokdy se o
domacim nasili dozvi okoli &éb. Velmi mnoho tyranych Zen se uzavira do sebe a o
svem soukromi nemluvi. Stydi se za to, Ze je jejidnzelci partner tyra. Domaci
nasili mize mit podobu tyrani Zeny muzem, ale i naopakzévk remu dochazet na
seniorech nebo na lidech, Kt¢sou odkazani na pomoc druhé osoby. Rodina &g m
byt mistem, kde s#&loveék citi bezpéné. Ma zde své soukromi, svou jistotu a zazemi.
BohuZel v mnohych fjppadech tomu tak neni. Vychazi najevo, Ze prendina je
mistem, kde sil&Si mohou dlouhodaba ¢asto i beztresthublizovat slabSim a na nich
zavislym¢lenam rodiny. Do vztahh mezicleny rodiny se zéne vkradat nejistota, strach,
Uzkost, netivéra a pozvolna mizi pocit bezfie Rodina se tak stdva mistem, kde je

pachano domaci nasili.

Moje bakaléska prace by se #ta zantiit na vys¥tleni pojmu domaciho nasili,
jak se chovéa pachatetiplomacim nasili, jak vSe prozivaabna které je domaci nasili
pachano. Jaké ma &bmoznosti obrany, jak instituce a lidé, ikte téchto organizacich
pracuji, mohou pomoci éb domaciho nasili danou situai@sit. Toto téma je velice

zajimavé a domnivam se, Ze byglanSiroka véejnost o Bm védét co nejvice, zejména
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tak o moznostech prevence a obraigdpnim, ale také o moznostech aisgbech
pomoci, pokud sélovek stane obti domaciho nasili, a to odttil Skolou povinnych az
po seniory, kterych se toto téma také velice o&almyka. Media jsou plna nasili, které
je pachané na lidech, ale i tak si myslim, Zéepmwst o0 moznosteckeSeni tohoto
zavazného sociatnpatologického jevu nevi. iezita je samazjme oswta, prevence,

propagace proti nasilifednasky a vaidavani osob, které v této $épracuiji.

Nemgli bychom ged timto tématem zavirattioa ctlat, jako by se nas to
netykalo. A’ si to mnoho lidi nefipousti, je to negativni a nebezpg spolé&ensky jev,

ktery okt sama, bez pomoci socialniho okoli, rige nikdy uspokojiv vyiesit.

Velmi dialezita je prace pomahajicich profesiandl. socialnich pracovnik
policisti, 1éka, zdravotnik a statnich orgdn organizaci a instituci, a také nestatnich
neziskovych viejrn¢ prosgsnych organizaci, kter@ipobi ve prosgch olEti domaciho

nasili.
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1. Sokasny stav
1.1 UVEDENI DO PROBL EMATIKY DOMACIHO NASILI
1. Charakteristika domaciho nasili

O domacim nasili jako o celospéémském problému se havazhruba 40 let.
Dle knihy ,Moderni psychologie pro pravniky“, ktedbméci nésili charakterizuje a
definuje takto:Domaci nasili jiZ neni synonymem pro partnerovanyrzeny, ale je
definovano jako opakované, dlouhodobé a zpravidékalejici nasili fyzického,
psychického, sexualniho, socialniho a ekonomického, které vytvd jednoznéné
asymetricky vztah a vede ke stabilnimu &d roli na nasilnou a ohrozenou osobu
Prave ve vztahu k ,ohroZzené os#fbse definice doméciho nasili zmila a rozsfila.
V dnedni moderni débje akceptovano spalrosti, Ze domaci nasili nemusi postihnout
pouze Zeny, ale také muzetidseniory a osoby, které jsou odkazany na ponmrabél

osoby¢i instituce. Je znamo, Ze domaci nasiizenmit mnoho podob a projey7)

Doméci nasili, jak sami déd vime, se odehravaétginou v soukromi, za
zavenymi dvémi, mezi okti a pachatelem. Je to nasili, které je na prvhigzbtzko
rozeznatelné. Nemusime se &mdozwdét, pokud se ndm ve slabé chvilce ngsv
obet’, o které jsme si mysleli, Ze ma harmonicky vztahssym manzelem nebo
partnerem. Opak jeétSinou pravdou. Qi nasili pachané na sblmepizna, stydi se,
omlouva agresora #asto podléha stockholmskému syndromué(obe ztoto#uje s
nasilnikem). Prav proto, Ze ma strach o @vvlastni Zivot, boji se dalSi agresorovi
pomsty a zvySujici se agresivity. Z tohivddu ani nevyhledava odbornou pomoc. Ma
strach jakkoliv se vzéfi. Vymlouva se na osobni nehody, které se ji sdalyypadaji
pro okoli pravdpodobre, aby zakryla zraimi a bolest, které ji Zisobil dive milujici
partner nebo partnerka. P&aw tohoto dvodu je tZké domaci nasili prokazat a
vyzna&uje se vysokou latenci (skrytosti). Prazple ©Zké nésilnika opustit, protoZze se
ohlizi na rodinu, fibuzné, spolupracovniky a sp&est kolem ni, aby jitbec \&iili,

Ze ten skvly a zabavny partner je vlastnasilnik, ktery ji den co den ublizuje. (2)
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Nasili, jak si mnoho lidi mysli, neni soukromou ezalosti. Neni to jenom
problém mezi o&ti a pachatelem, ale je to problém celé naSi gpokti. Nasili, & je
jakékoli formy je nezakonné a napada zakladni AdsavaNasili znamena, Ze vSichni,
ktedi nasili na vlastni &i zaZivaji, fyzickyi duSevw trpi. Nasilim obec&irozumime zlé
nakladani, glesné atoky, poligzky obdobnym nasilim, nebo jednanim, kteigopi
Ujmu na fyzickém, sexualnim, nebo psychickém zdrdeio agresi jedné osoby, proti
druhé, jejimz cilem je ublizit, poSkodit, porargn zabit. Domaci nasili je vyvraceni
toho, co rodina znamena, relativizuje zakladnik&sodnoty a ponizuje zakladni lidska

prava (26)

Zakladni formy domaciho nasili:

Fyzické — zanechava stopy po nasilnému (strkani, fackovani, bitigstmi, tahani za

vlasy, paleni, kopani, smykani, ohroZovani noZembrani, znehyfiovani olgti).

Psychické — neviditelné nasili — GfZeme sem Zadit slovni tyrani, poniZzovani,

zesngdnovani na viejnosti ale i v soukromi, vyslechy, vyhroZzovani

Sexualni— zahrnuje vSechny sexualfiny, které jsou na afti vynucovany, které aiy
podstupuje nedobrovalrEi s nechuti

Ekonomické — znamena, Ze ¢t nemize disponovat se zadnymi firamimi prostedky
at’ svymi nebo spolaymi.(nebo jen pouze s prastiky, které ji poskytne agresor)

Emocionalni — neustald a soustavna kontrolatgbco ctla, s kym se styka, s kym
telefonuje. (7, 12)
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1.1.2 Myty o domé&cim nasili
Mytus €. 1
Jsou na sebe zli, protoZze miluji usfavani
(aneb..to sefgce v lepSi spotmosti nenize stat)

Mnoho lidi si mysli, Ze se domaci nasili vyskytpfuze v rodinach, které jsou
socialré slabsi. A jejich pachatelé jsou lidé, Ktgsou nevzdlani. Proto koluje mytus,
Ze je toto nasili v socianslabsich rodinach, na dennimi@dku. Cetné studie (i
mezinarodni) jiz mnohokrat prokazaly, Zze se nasifikytuje ve vSech spadmskych
tFfidach, bez ohledu na finami situaci rodiny, vzélani rodinnych pislusnilé, nebo

jejich spoleéensky statut(2)
Mytus €. 2
Ale on je agresivni opravdu jen tehdy, kdyz s&eho napije!

Je vSeobeeh zndmé, Ze alkohol je spojovan s nasilim. Bohubelo¥Sem
neznamena, Ze po poziti alkoholu musi byt vSiclynesivni a nasilnicky. Proto piti
alkoholu neni omluva za nasili. Je velicdedité si u¢domit, Ze alkohol tu nehraje
primarni roli, existuje spousta lidi, kiese také napiji a nasilnické sklony nevykazuiji.

Mytus €. 3
vSechno ma sy dizvod
(..aneb...asi si ho provokovala)

Tvrzeni, které Zeny obkilje z toho, Ze si vlastnza nasili pachané na nich

mohou sami, stavi je do pozice spoluvinik
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Jak vlastd mize Zena svého partnera vyprovokovat natolik, Z&ipoéyzickeé sily? Jen

proto, ze ma jiné nazory? Ze ho kritizuje?

Nic neospraveduje muze k tomu, aby proti své partnerce pouzgilha
Mytus ¢. 4

Muzi si p‘ece nes¥§i nechat vSechno libit.

Podle tohoto tvrzeni by tedy znamenalo, Ze mudimadj Zenami, a to obzvi&s
nad ,vlastnimi Zenami“ ufita prava a moc. Tento #pob stavi muze do pozice
dominantniho partnera a v podsdainu dava neoficialni pravo rozhodovat o vSem

dilezitém, a Zena se musi pimtit a adaptovat(2)
Mytus €. 5
V manzelstvi to progtnékdy skipe

Je to pravda, Ze v kazdém vztatiumanZzelstvi jsou hadky a konflikty. Ale toto
tvrzeni ma maly h#k. Mezi hadkou, ktera je n&iném psadku a domacim nasilim je
znany rozdil. Ri hadce jsou si oba partmeovni, vSe se odehrava na zakiaerbalni
argumentace, a kdykoliv mohou hadku uktrBa naopak, kdyz se pouZije fyzicka sila
ze strany muZze je to &ita prevaha nad Zenou. A je to nerovngny boj. Toto je jeden

Z hlavnich dvoda proc bychom hadku a nasili neéinvnimat jako totéz.
Mytus €. 6
Vzdy’ si toho muze vybrala sama

Timto tvrzenim v podstattvrdime, Ze si Zena za vSeibe sama, anebo, Ze
moZzna nefimo souhlasite s tim, Ze je fyzicky napadana. lleevdilezité si u¢domit,
Ze \tSina mu# neni agresivnich nebo brutalnich jiz od saméh@isa vztahu, prav

naopak. Zpravidla fyzick&i psychické napadani ike gijit o néco pozdji. Ze
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Sarmantniho muZe se stane ,stik& ktera nepusti Zenu na krok z domu. Dochazi k
dalsim napadanim a dal$im omluvam z muZovy straepa to bere jako chvilkovy
projev, ktery vymizi. Pak se ie stat postuperasu, Ze si Zena na mirnou agresi ze

strany muze zvykne.
Mytus €. 7
Tak pro¢ se s nim nerozejde, kdyzZ je to tak strasné.

Ve wtSineé pripadi dochazi k tomu, Ze se Zena boji od svého partoeedt,
protoze jakakoliv zminkaipd muzem o rozchodu, ke vyvolat jest agresivijSi a
nebezpenéjSi situace nez doposud. Partner se bude snaziiraabomu, aby newstal
sam a opushy. Pra¥ proto je pro Zeny taktké odejit od nasilnického partnera.

Mytus €. 8
Bylo toho na & posledni dobou §liS. Neni divu, Ze mu proét,ujela ruka®!

Je to jedna z typickych frazi, kterou se iz omlouva jejich Spatné a
negiméiené chovani. | kdybychom se snazili chipat tutongealzovou potiku v
domacim prosedi za pouhé nedorozni, zavaznost celé situace se tim seinJak je
jen mozne, Ze tedlovek, ktery ve své praci iiptakovém vygti, je mily a zdvdili a
jen, co pijde domu, zéne si swj stres ventilovat na manzelce? Nah, kté¢i se mohou
jen €Zko branit nebo muzi vzdorovat — tedy riieth a manZzelce.

Mytus €. 9
Nechci se vi#Sovat do cizich zalezitosti. Ti dva by si todjadchéli vyieSit mezi sebou.

Je dilezité si ue¢domit, Ze oddaci list jeStneznamena, Ze ma kdokoliv pravo
zachazet s partnerem, jak se mu zrovna zlibi. ¥nfiné@ hlediska se posuzuje domaci
nasili a nasili pachané narggném mist Uplre stejré. | pies tento fakt, je v mnohych z

nas zakeereno to, Ze domaci nasili j@st¢ soukroma ¥c. A tedy pro mnoho z nas je
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lepSi se do této situace nedovat. ,Nic jsem nevig, nic jsem neslySel“. Tim, Z&ada
Z nas tuto situaciigjdou bez povSimnuti, i kdyZz se to zrovna tyka rmkasnaradkyCi

sousedky, chceme vilagtaniknout bez odpaidnosti.

Myty a predsudky zkresluji naSe vnimani. Nejsme schopniavnofjektivni
realitu, nybrz vidime pouze to, co &idchceme. A to je pra¥dodobr divod,

predsudky o nasili, jeho pachatelich @t@eh stale tak odothprezivaji (2)
1.1.3 Charakteristika pachatele domaciho nasili

Je velice &Zké charakterizovat typického pachatele domacitsilin&edstavy
lidi jsou tizné, ne vzdycky to musi bytoveék, ktery vynika ze spolmosti & svoji
financ¢ni strankowi zevrejSkem. O tom, jaci jsou a jak se chovaji pachadel@aciho
nasili 1ze usuzovat z toho, coésNi obéti domaciho nasili. Giti, které prozivali domaci
nasili a zvi¢zili tim, Ze se jim poddlo od nasilnika odejit. PIno ¢b vypovidalo, Zze
zaleZi na partner@vpovaze a dale na tom, zda neuzivd navykové lagho metrpi
psychickou poruchou. (26)

Agresorem miZze byt kazdy, kdo s &b spole&ne sdili dim ¢i byt a jeho
postaveni v rodih nemusi byt zrovna dominantni. Neni pravidlem, aehatel je
¢loveék s nizkym vzdlanim nebo s rozliSnym nabozenskym vyznaninitSMou jsou
pachatelé navenek mili a pozorni, ale v soukromil jgasilnicky a sobeckyCasto
dochazi ktomu, Ze pachatelem byglavek, ktery nasili vypozorovati sam zazil
v détstvi. U pachatél se projevuje nizké seb@omi, chorobna Zarlivost, snaha o
kontrolovani obti, o to ji prevychovat a omezovat, zabranit tomu, aby byla \tddn
srodinou a blizkymi lidmi. Nasili pouziva jakaidnou metodu KeSeni konfliki
v partnerstvi. ¥tSinou po svém nasilnickém napadani se svéti obmlouva,
minimalizuje nasledky zjsobené jeho nasilim, vymlouva se na alkohol nelodiyr
stres. (18)
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1.1.4 Charakteristika obéti domaciho nasili

Prirozenymi oktmi domaciho nasili jsou Zeny¢tda stdi lidé, dale osoby se
zdravotnim znevyhodmim a osoby odkdzané na pomoc druhBlizké osoby. Nasili
muze zd&it kdykoli, & na z&atku nového vztahu nebo peékolika letech spokného a
doposud astného spotmeho zZivota, @ jiz partnerstvi nebo manzelstvi. &bsi
negipousti, Ze se de ndco trestného a nezakonnéliteka, Zze nasili a napadani brzy
skorti. Casto olt nemusi poznat, Ze jeji partner je nasilnik, chse&prvu mile a
pozorré. Nasili se u gho miZe projevit v z&tZovych Zivotnich situacich (nedostatek
pertz, ztrata zagstnani, narozeni die) a poté z&ne jednat a reagovat jinak nez, jak
ho okt zna. Kazda offf ma svou individualitua tak se chova v flb¢chu na gm
pachaného nasili odli8nJsou obti, které zareaguji rychle a u#igrvnim nésilném
projevu nasilnika od &no odchazi. Jiné snaseji nasili pon¢ dlouhou dobu, nez
zavolaji o pomoc. ¥Sina olsti, ale své tajemstvi skryva v dosmi, Ze tak zabrani
dalSimu nasili nebo napadenrtidhebo jinych osob v domacnosti. &btrpici nasilim,
které trva dlouhou dobu, @@ vnimat realitu zmanipulovanym Uhlem pohledasto
sama sebe ohuije za stalé agresivni vybuchy agresora, aby ngSh&tlitelny davod,
pro¢ se nasili odehrava.(18, 26, 28, 15)

1.1.5 Viktimizace — proces posSkozovani &b

Viktimizaci se rozumi proces poSkozovani¢tbba zpisobeni Ujmy, kdy se
z jedince stava als trestnéhatinu a z nasilnika pachatel trestnétiou. Viktimizace
zaing, ale zpravidla nekon vlastnim utokem na @&bB. Vyzkumy naznraiji, Zze z
psychologického hlediska je Ujmaigpbena trestnyriinem Uvodnim gem, na ktery
navazuji dalSi zraujici udalosti. Jinak'eceno proces viktimizace ma svou dynamiku,
kterd pekracuje bezprosedni a gimé disledky spachaného trestnétiou. Bezre se

rozliSuje na & faze viktimizace6)
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1.1.5.1Priméarni viktimizace

Je to prvotni Ujma, ktera je igobena pachatelem a vznikajici jakinpy,
bezprostedni disledek trestnéhainu. Z tohoto dvodu vznika obti vzdy ucita
primarni Ujma zpsobené pachatelem. K primérni viktimizaci doch&yeky, kdyz se
jedinec stane aiti trestnéhaocinu. Trestnyéin je vzdy bezprosédni zasah do Zivota
obéti a naruSuje tim normalni chod spf@aského, ale i osobniho prozivani. Z pohledu
obéti samotny trestnyin predstavuje z&tek dalSich néfjemnych zazitkh a strasti.
Okt se stetava s &im, diive neznamym, s nasilim, které na ni zanechaxkot
pochopitelnou Gjmu. Ujma, kterou &b potkala nefipravenou a bez vlastniho
pricinéni. V tomto stavu je alti pripisovana po oznameni trestnéldnu role
poSkozeného, ze které ji plymada povinnosti, kterym se musi podrobit v trestném

fizeni. (8)
1.1.5.2 Sekundarni viktimizace

Je Ujma branna jako druhotna, ktera vznikaisleblku socialni kontroly nebo
socialniho okoli. Psychické poskozovanéthak na udalosti spojené s tim, co prozila,
reaguje jeji okoli. Nebo se zdeuhe zaadit i projednavani nasilného trestieq
soudem, coz pro &P miZze byt velice traumatizujici. eme sem také padit
necitelny a netaktniffstup organ, ktefi ¢in vySetuji. Museji si uédomit, Ze okt

trestny¢in nespéachala, ale je pouze jgovékem, ktery zazil hizny ¢in.

V souvislosti s psychologickym zkoumanim problérjak se okt srovnava

s prozitou udélosti a vzniklou Ujmou se zavadgjdaisi faze, tj. tercialni viktimizace
1.1.5.3 Tercialni viktimizace

Tercialni viktimizace je stav, kdy se @b neni schopna fpnérent vyrovnat
s traumatizujicim zazitkemjigstoze doSlo k napravwodskodinim. Psychicky se @&

zdsady meni, dochazi k nalomeni jejich @ila pivodni Zivotni cesty. Qi neni
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schopna navazat naiyodni Zivotni Grove, na mvodni kariéru. WEité u projeveni

tercialni viktimizace zalezi na osobnostnich zviastech kazdého jedince. (8)

V navaznosti na primarni a sekundéarni viktimizaei rezliSuji tvz. primarni a
sekundarni rany. Tyto pojmy nam srozumitelobjasni, wem se liSi primarni a

sekundarni viktimizace.

Primarni rany vznikaji v pr abéhu primérni viktimizace a jsou trojiho druhu.

1. Fyzicka ujma naruSeni fyzickym nasilim, od l&ilch zragnych az po usmrceni.

2. Finartni gjma - (posSkozendi ztrata majetku, nebo usly zisk na uzdraveni
néklady za |&bu).

3. Emocionalni Ujma - emociondlni rany jsou objektividzko rozpoznatelné,
protoZze se odvijeji uvrfibbdti, zalezi na individualé kazdé osoby, jak se s tim
dokaze vyrovnat. Mohou byt z&r@& nic¢ivé a €Zko odstranitelné (nespavost,

fobie, strach z dalSiho vztahu, §igost, deprese).

Sekundarni rany

K sekundarnim ranam dochazi vipthu sekundarni viktimizace. Jsou vyrazn

psychologického razu. Sekundarni rany jsoudag nasledujici trojici podit
a) Pocit nespravedInosti

PIno okolnosti ve vySaivani a v jeho mibéhu, nebo projednavani u soudu
muze danou off’ trapit. A nasledkem toho u ni vyvolat pocit nesedinosti, nap
nedostatek informaci, odkladané soudni jednaniettopgani pachatele na svohgd
casteé setkdvani u soudu s pachatelem. (26)

b) Pocit nedistojnosti

Oketi stradaji pocitem ponizeni a ztraty lidskéswbjnosti. MiZze se jednat o

dusledek necitli¥ a zdlouhavého vedeni vyslechu nebistppu masovych medii. Pocit
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nedistojnosti niize v okkti vyvolat a Spatna reakce okoli. Je prokazanoplae lidi
dava olsti vinu z nasili a fipadi, které se ji phodili. Nebyla dostatn¢ opatrna, vedla

priliS vyzyvavy zpisob Zivota.(26)
c) Pocit izolace

Proziva obt, ktera prozZila mnoho z&n v osobnim Zivat Napiklad v rodirg,
na pracovisti, v blizkém socialnim okoli. Okolirse tento fakt, Ze @ prozila domaci

nasili, stavi odtazit chovani mezi jedinci pozbyv&imzenost atasto byva strojené.
(26)

1.2 BIO- PSYCHO- SOCIALNI NASLEDKY DOMCIHO NASILI

Agresivni a nasilny pachateltrbe na obti zanechat vaznzdravotni nasledky.
OvSem to neni vSechno, nasili se podepisuje i iyahiské strance tyrané osoby,
socialni strance, ale i v citovém a osobnim Avblasili je jako plizici se had, ktery se
tyrané osob dostane podiki, mize trvat par tydi, mésiail a v tom nejhorSimijpact
i roka nez danou osobu ugrenici, jak po psychické, fyzické, ale i socialni strdnc
Dochazi k naruSeni bie psyche socialnich straneklovéka. Dojde k tomu, Ze &b
ztraci své sebeédomi, dochazi k tomu, Ze agresor docili toho, Z#x&i prestane vazit
sama sebelim diive se na nasili v rodinpiijde a je rozpoznano a identifikovano tim

lépe olét’ vSe zvlada(10)

Casto dochéazi k tomu, Ze @b které je tyrana svoji blizkou osobou, se snaZi od
nasili utéci. Fenecha agresorovi cely b¥it dam, aby se s nim dale nemuseli stykat a
tak zabranit ranam, které jiigobuje. Zeknou se alimenff odSkodnéhgi bolestného.
Ze strachu, Ze jim bude vyhroZovano a dale ublidovaStava se, Zze &b po
bezprostednim utoku nema vybudovanou Zadnaussicialnich patel, bul’ je bthem
¢asu ztratila, nebo jsou tagielé spoléné a agresorem. hte dojit k izolaci obti od
blizkého okoli, které ji zwejnénim jejiho prodlaného boje s agresorem naprosto

odsoudi a odvrati se od ni. (1)

[19]



Jsou obti, které prozivaji jenom nasili fyzicke, u ktergsou nasledky mnohem
bolestréjSi a viditelr#jSi. Modiny, bolest, pohmozsahiny, ale i mnohem horsi, tedy
ublizeni na zdravi — otéané rany, trzné rany v obdji, popéaleniny nebo zlomeniny
vSeho druhu. Gli domaciho nésili jsou neustale viebiu, nedokazi si odpmout, Ziji
ve strachu, kdy iiide dalSi rana nebo katastrofa. Tyto stavy vedorizkym
problémam. At jsou to problémy psychosomaticke, kardiovaskulareazivaci
problémy, bolesti hlavy, deprese, poruchy spanko¢nin mary. Dale trpi tSi
naklonosti k nemocem vseho druhu, Ziji v neusta@esu a ofr’ je oslabena. Situace,
kdy obst’ je vystavovana nasili, intenzivnimu pocitu strachbezmoci, zanechava
v okdtech pocit, Ze nad celou situaci ztratili kontrdWaji pocit, Ze ztraci moznost o
svem Zivot rozhodovat, Ze jsou pouhou Bkau v agresoray Zivote. Nékdy dochazi
ktomu, Ze se alt obraci k alkoholu, antidepresim, aby alesp® na okamzik

zapomuli, co se odehrava v jejich a jejim Zivotem. (2)

Lidska psychika je slozity mechanismus, ktery seatr§p vyrovnava se
stresujicimi a nakmymi situacemi. Jeskké pochopit, Ze domov méa byt misto, kam se
¢loveék rad vraci a kde by &hbyt v bezpéi, a misto toho se v doméwdehrava trestny

¢in a ublizeni na zdravi bezbranné osoby. (9)
1.3POMOC OBTEM DOMACIHO NASILI

Proto, aby bylo nasili v rodénteSeno, je velicetdezité, aby se na pomaoci proti
nasili, zabyvalo vice resdrvlady. Mezi které pdt ministerstvo vnitra, spravedinosti,
prace a socialnichéei. Dialezitou prevenci doméaciho nasili jéedchéazeni a kontrola
tohoto typu nasili. VelicetdezZité je interdisciplinarni spoluprace vSech skoigeré se

zabyvaji aeSi domaci nasili. (15)

Pomoc, ktera se poskytujeddm, miZze byt specificka pro dity typ obsti nebo
vSeobecna. Subjekty pomoci acépéjsou statni organ, dobrovolné, charitativni a
cirkevni organizace. Samepre nejdilezit¢jSi slozkou, ktera ize olEti pomoc je jeji
blizka rodina.Casto se ol nasilného trestnéhéinu citi osamocena s pocitem, Ze na

vSechno #stala sama. V mnohd&ipadech je to vinou pachatele, ktery ma systemgatick
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promysSlené jednani, ktery se vSemi piredky snazil, aby kontakt &t s okolim byla
omezena na minimum. Prawproto v gchto gipadech je velice wezité vyhledat

profesionalni pomoc. (2, 19)

1.3.1 Intervence

Cilem intervence je zafteni na obt’ hned v prvnich okamzikach po Gtoku.
Snazi se docilit op@ni ke snizovani stresu a k posilovani psychikstidopiekonani
traumatu. mDlezity u intervence je poradce, ktery by sél oyt u rozhovoru silnou
oporou olsti. Ktery by nel na ok¥t pasobit wrohodré a empaticky. Ale na druhou
stranu musi pomahajici balancovat mezi vedenintepaivanim ofti. Je to prav on,
kdo olEti radi a vnasi do komunikacaeseni pevné body. Pevhnymde¥itym prvkem
intervence je vzdy poskytnuti Uplné pravdy, o tgak bude probihat dalSi¢di, o
probihajicich op#énich i o akutnim stavu &th. Pomoci informaci, které poskytne
odbornik olsti, ma byt posilovana n&ge na obnovwi navrat do normakhfungujiciho

sivota. (8)

1.3.2 Krizova intervence

Krizova intervence je metoda prace s klientem, yktesobrt zaziva situaci
zatgzovou, nepiznivou, ohroZujici. Zakiuje se bezprostdré na klientovu minulost
nebo budoucnost, ktera souvisi s klientovou krizow&tuaci. Krizovy pracovnik
podporuje klienta v kompeteni®Sit problém, tak Ze zapojuje vlastni schopnosfiya
Dale se zawiuje naieSeni klientova problému argkonani stzejnych pekazek.
Krizova intervence poskytuje emocionalni podponoait bezpéi, Ze okt’ neni sama,
pomaha vytvéit plan pomoci. Krizova intervence je proces, iat@e pracovnika
v krizové intervenci s klientem. Zaa od z&atku navazanim kontaktu az do cilového
body, ¢imZ je ukoreni a zhodnoceni intervence. R&zfeme krizovou intervenci na
formu psychologické pomoci, kterd sipea v terapeutickém kontaktu, ktery jasow
omezeny. Dochazi na z&rmeni se na problém, ktery krizi vyvolal a naslednéegeni.
Dale formu lékéské pomoci zahrnujici psychiatrickou intervencifeb& i nasledné

nasazeni medikace a FggacE hospitalizaci. V rdmci socialni pomoci je krizova
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intervence brana jak&innost vedena k okamzitému socialnimu zdsahu nauwasobu,
které se ocitli v krizi. Zahrnuje sem sluzby, ktg@@u poskytované osobam v tigmiveé
Zivotni situaci. Pravni pomoc, kter4 spada do kdemme pravnik, ale i v jistém
rozsahu sociath— pravnim niZze byt poskytnuta sociélnim pracovnikem. Protodudz
intervence pedstavuje komplexni a intenzivni pomoc. (25, 22)

1.3.2.1 Intervedni centrum

Intervertni centra byly sizeny zakonem 135/2006 Sb. o socialnich sluzbach za
Gcelem poskytnout osobam ohroZzenym domacim nasilimogo Alespaé v kazdém
kraji by se n¢lo nachazet jedno intervémi centrum, které by &b obétem z tohoto
kraje pomoci. Poskytuje bezpriedni individualni pomoc, psychologickou, socialni
pomoc ambulantni nebo nasledna azylové povahy. Ppéahaoci zejména socialni,
lekarské, psychologicke, pravni, kdy@htaké informuje o jejich pravech. Spolupracuje
tzce s PoliciCR, pokud dojde k vykazani pachatele domaciho rébijitu, intervesni
centrum je povinno do 48 hodin po ohlaseni, komheit okEt’. Samokejme, Ze centrum
mohou kontaktovat i osoby ohroZzené domacim nésilifkglyZ nedoSlo k vykazani
pachatele ze spaleého bytu. Intervami centrum je povinno oznamovatiggusSnému
krajskému tadu p@et osob, které jsou ohrozeny nasilnym chovanimeayki byla

poskytnuta pomoc. (29)
1.3.2.2 Azylové domy

Azylové domy jako sotést intervetinich center. ZajiStuji ubytovani osobam
Vv nefiznivé Zivotni a socialni situaci. Sluzba z&ji@ poskytnuti stravy, poskytnuti
ubytovani, pomoc ip zaji&’ovani bydleni. Dale nabizi sluzby vychovné, dadaci a

aktivizatni ¢innosti. Sluzba se poskytuje za Uplatu. (25)
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1.3.2.3 Telefonicka krizova intervence

Krizova prace s klientem, ktery je ohroZen fiepivou, kritickou a ohroZujici
situaci. Je zalozeny na jednorazovém nebo opakovateefonickém kontaktu

s pracovi&tm telefonické krizové intervence. (25)
1.3.2.4 Krizova pomoc

Je ambulantni nebo pobytova sluzba, ktera je poskyia osobam, které se
nachazeji v ohrozeni Zivota nebo zdravi fecpodnou dobu. Kdy nemohaesit svoji
situaci sami, nemaji se na koho obratit f@npcovat. Sluzba poskytuje ubytovani,

poskytnuti stravy, terapeutickénosti. Sluzba je bezuplatna.(25)
1.3.2.5 ZajiS€ni nezbytnych finanénich prostredki

Dulezitou pomoci pro alti domaciho nasili je dita finartni podpora.
NejcastjSimi oketmi domaciho nasili jsou Zeny s nezletilymitid které Ziji rkdy
Vv negiznivych Zivotnich podminkach. Parthe@étSinou neplni vyzivovaci povinnosti
nebo jsou zavisly na alkoholu. Proto je fipbia v ®kterych gipadech zajistitémto
Zenam finatini vypomoc davkami sociélni podpory a socialnfepfridavek na dé,
socialni pispivek, grispivek na bydleni aj.) se poskytuji v zavislosti rignpu. DalSi
moznost, jak zajistit peditou pomoc obtem nasilnych trestnychini podle zakona
¢.209/1997 Sb., o poskytovani géité pomoci obtem nasilné trestnéinnosti, ve
zreéni pozdjSich zmén a dophkd. Tento zakon zajifije okétem trestnéhocinu
jednorazoveé poskytnuti pe&fité castky, aby Iépe zvladla vzniklou situaci, kdy salist
ob¢ti trestnéhcacinu. Pomoc se poskytne tehdy, pokud nahrada nebgtazaplacena

pachatelem. (25)
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1.4 PREVENCE DOMACIHO NASILI

1.4.1 Primarni, sekundarni, tercialni prevence

Primarni prevence

Zabyva se prevenci, které se tykaji vSech obyvabb vymezenym skupindm
(mladezi, Zenanti narodnostnim mensinam). Primarni prevence proplbére, aniz
by se zajimala, jak je v kraji vysoky stupkeriminalniho ohrozeni. Snazi ségobit na
kriminalitu prostednictvim socialni politiky, pravni a kulturni piitly. Na spoléenské
arovni usiluje primarni prevence o to, aby soudstruelé spoknosti a spol&enstvi
v regionech, obcich a#stech prohlubovala a dezintegrujici tendence sklmmsaly a
byl minimalizovan prostor pro kriminalitu a jiné galné-patologické jevy. V jistém
zajmu primarni socialni prevence je podporovat bdagky systém zema regiori,
ktery umozni bohatSi Zivot obyvatel, rozvoj Skolstwsnizovani nezatatnanosti. DalSi
poslani primarni socianprevence je vytvdt urcitou divéru u WtSiny okéani v pravni
fad a vytvdit prijatelnou atmosféru pro jeho respektovani. Posilitxcanech pocity

bezpeénosti a zeslabit strach z kriminality. (19)

Sekundarni prevence

Jsou zarérené aktivity, které se orientuji na pachatele, patmnalni okt a
kriminalni situace. Sekundarni sociélni prevencadessovana hla¥énna kriminale
rizikové skupiny. Do které fitzeme z#adit také skupiny lidé, ki€ nemohou sehnat
zanestnani a jsou dlouhod®ébnezandstnani z dvodu jejich nekvalifikovanosti.
Preventivni aktivity by i byt spravé cilené a mapované, aby nedochazelo ke
stigmatizaci klieni. DuleZzitost je uplaténi celého komplexu opani socialni, situani

a viktimologické prevence.(19)
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Tercialni prevence

U tercialni prevence jiz &inu doSlo. Zabyva se hlaypredchazenim opakovani
kriminalnihoc¢inu u pachatele. U @&l se zangiuji na napravu nasledkrestnyméina a
poskytnuti patbné pomociDale u oléti pajde o gedchazeni jeji dalSi, zejména
dlouhodobé viktimizaciazabréni tak komplikacim, které jiz vznikly viktimizaci
primarni a sekundarni. Hlavnim cilem tercialni prese je zabrami vzniku¢i navratu
psychogennich reaktivnich stavkteré olst prozivala pi primarni a sekundarni
viktimizaci. (19)

1.4.2 Socialni poradenstvi

Socialni poradenstvi poskytuje osobam, které jsmepriznivé socialni situaci
pottebné informace, které by jimdi pomoci Iépe zvladat situaci, v které se vyskytli
Je sodasti vSech druh socialnich sluzeb. Zahrnuje &@mské poradny, manzelské a
rodinné poradny, socialni praci s osobami sfEieky nefizpusobenymi, poradny pro
obgti trestnycheini a doméciho nésili, soci&pravni poradenstvi, dale poradenstvi pro
osoby se zdravotnim znevyhaaim a seniory. Sluzba je bezplatna a obsahuje
terapeutické&innosti a pomoc i prosazovani prav a zajmSluzba sréfuje okéti k
posilovani vlastnich schopnosti, stabilizaci ale@ni do kzZného Zivota bez
piitomnosti nasilnika a nasili. Socialni poradenstabizi nezbytnou pravni pomoc
formou pomoci se sepisovanim navrk soudu a bezplatnych pravnich konzultaci
(prostednictvim nabidky konzultaci s advokatkou). Posikahopnosti a seb&lomi
klientky, odborna pomocip zpracovani traumatu #pobeného prozitym nasilim, v
piipads potteby poskytnuti krizové intervence.(21)

Obcanské sdruzeni ROSA se nezabyva jen pomagteobdomaciho nasili, ale i
prevenci vzniku doméaciho nasili. Organizujiegnasky, semirt@ ¢i publikace k
domé&cimu nasili. BleZitou a nedilnou sa@désti sdruzeni je vydavani letakbrozur,

publikaci které jsou deny pro Sirokou viejnost a pro odii doméaciho nasili. (21)
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DuleZitou prevenci a pomoci v domacim nasili je, epudtSi informovanost
Siroké véejnosti, ¢cim vice budou lidé &dét o doméacim nasili, tim efektign bude
dochéazet k odhalovani skrytého nasili. Dale za beapné&né pati zcitlivéni odborné
verejnosti (policisti, 1ékat, zdravotnického persondluciteli aj) k problematice
doméciho nasili. Pré&yroto, jak véejnost a odborna vejnost pochopi podstatu tohoto
problému, vyvoje, podit tyrané osoby je schopen na toto nasiijageln¢ a rychle

reagovat.(26)
1.4.3 Socialni intervence

Socialni pracovnici pomahaji I&kan pri vyhledavani a diagnostikovaniipadi
doméciho nasili, tzn. ipadech, kdy se objevi znamky tyrani, zanedbavdpamého
zachézeni. Socialni pracovnici provadi ifldpd sociélni Séeni v mist bydlis€ pri

podezeni |ekde na nasilné chovani. (16)

informovanost Siroké wejnosti o problematice doméaciho nésili vyrazzvysila.
Informace se objevuji ve vSech moznych podobachédiith a zejména ¢hnska
sdruzeni zajidlji oswtu verejnosti v této ¥ci. Vyraznym posunem jefizeni nonstop
telefonické linky DONA pro oti doméaciho nésili provozované od 112001 Bilym
kruhem bezp#d. Nesmime zapomenout na odbornouej®st, kterou reprezentuji
policisté, soudci, legislativci, |€kia pracovnici socialé pravni ochrany &i, kuratdi,
statni zastupci, ditelé. V poslednich letech probittada informanich, Skolicich a
diskusnich projekt, které p#adaji neziskové nestatni organizace i stat. Mezjegty
statu pat nagiklad Informani kampa vlady Ceské republiky ve spolupraci sddlem
zmocrénce pro lidska prava a za podpory ministerstvarangt ministerstva prace a
socialnich ¥ci. Cilovou skupinouéthto kampani jefiedevSim dospivajici mladez. Pod
zaStitou ministerstva vnitr&eské republiky bylo realizovano 3est kulatych tstol
zangienych nareSeni problematiky omezeni doméaciho nasileskych podminkach.

Vystupem byl navrh modelového mezioborového projekvytvaeni pravniho ramce
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a metodickych postuppro zavedeni interdisciplinarnich tymu, které spagdravotni,

socialni a policejni pomodipodhalovani a stihanitipadi doméaciho nasili. (26)
1.4.4 Socialni poradenstvi

Poradenstvi ma nezastupitelnou ulohu, protoZze znammo klienty jakeési
nastaveni hodnot, znovunabyti vlastnich roli, rk&pa rovnovahy. Poradenstvitge
znamenat dodéani sily, paee vickt dovednosti, které ma, silu, kterou klient oplyva.
Pomize vidst véci pozitivni, ne negativni. Ukolem poradce jgnit klienta nezavislym,

dodat mu silu, aby ktal sam.
Existuje cel&ada tiznych poradenskych metod, mezi ktg&adime nafiklad:

kognitivni proces— okt se diva na ditou udalost a vidi d@sledky, které podle ni
budou nasledovat. Poradce na&tbpasobi tak, aby se divala na udalost jinaknijeji
mySlenkové procesy a umozni ji, aby sama doSlaékrju zavru,

neurolingvistické programy- tato forma poradenstvi je z&f@na na zénu pohledu na
situaci a pidani dalSich aspekt které obraz gni. Tento pohled e zvrétit tak, aby
obet’ vidéla dovednosti, které ve své situaci ziskala,

poradenstvi osobnihaoistu — zabyva se pohledem na agresivni chovani neb&enéu
reakce na nasili. ezité je, aby o pochopila, pré reaguje pray takovym
zpisobem. Pdiebuje ¥dét, odkud vychazi, aby zjistila, kam se ma vyda}. (5

DalSim typem, ktery iizeme uvést, jsou poradny pro rodinu, manzelstvi a
mezilidské vztahy, pedagogicko-psychologické poyaalwve Skolach vychovni poradci.
Tato socialni zédzeni se zabyvaji vychovoltil a mladeze a poradi r@dim, ktei si
newdi rady se svymi &mi. Rodie mohou byt v ramcitznych sezeni obeznameni
s rozmanitymi alternativami vychovygianymi komunik&nimi prostedky a zgsoby
jednani s &mi, které nenesou jakékoli formy nasili, aiesto di¢ efektivre potrestaji.
Nawi jefeSit BZné problémy, konflikty a krize. (2)
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Zvlastnim typem prevence jsou preventivni progra@ifovou skupinou celé
fady preventivnich prograinmohou byt rodie, Wwitelé, lékai, socialni pracovnici a
dalSi profesionalové. Ti vSichni by rozpoznat piznaky nesrovnalosti v rodina
navrhnout vhodny postup. V zahréinijsou ¢asto vyuzivany navdni programy
v rodinach, a to uz v momentkdy dig piiSlo na s¥t. Takova pomoc se nabidne
rodicim, u nichZ se usuzuje na mozné budouci obtiZze sowpu dti. Pomahajici
osobou je dobrovolnik, ktery pracuje pro agentuajisgujici program. DalSim typem
preventivnich programjsou skupinové programy pro rédi Mohou byt svépomocné,
nebo vedené odbornikem, nebo obasnpby Ize zkombinovat. Konaji se v komunitnich
centrech, kterd mohou nabidnout dalSi sluzby. ds&eny gedevsim pro rode, ktei

jsou v nareénych zivotnich situacich. (15)

1.5 INSTITUCE POSKYTUJICI POMOC QOBTEM DOMACIHO NASILI
V CESKE REPUBLICE

Ustava a listina lidskych prav a svobod jako prawoimy nejvyssi sily
zakotvuji zakladni lidska prava a svobody a stamepyznamgjSi zasady, na kterém
je nads pravnitad postaven. Podlélanku I. Listiny jsou lidé svobodni a rovni v
dustojnosti a pravech. Zakladni prava a svobody seicup vSem bez jakékoli
diskriminace. Listina stanovi, Ze kazdy ma pravoy &yla zachovana jeho lidska
dustojnost, osobniest, dobrd paist a chrdsné jméno. Stejhtak poziva ochrany
rodina a rodiovstvi, neb6é podle ¢lanku 32 listiny jsou rodovstvi a rodina pod
ochranou zakona. Zatena je téz zvlastni ochrana mladistvycita & této skuténosti
prameni povinnost statu chranit zakladni pravackedy svych otani a stat nerize a
nesmi tolerovat Zadné&ipady poruSovani zakladnich prav a svobod, a topekud k
nim dochazi v okruhu blizkych osob, v rogistat ma povinnosesit vSechny fipady
poruSovani zakladnich prav a poskytovat ochranwzsmym osobam. Zadné nasili
proti ¢loveéku, tedy ani doméci nésili, neni soukromou zalsfit@ proto je i véchto
piipadech pla odivodnréna legitimnost zasahu ze strany statu. Omezovéathviorem

nasili wetné domaciho nasili p#itk zasadnim resdnin vnitra. (14)
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1.5.1 Ministerstvo spravedinosti

Ministerstvo bylo ¥izeno zakonent. 2/1069. Ministerstvo spravedinosti je
Ustednim organem statni spravy pro soudizewnstvi, mediaci a probaci. Je tiadno
vézenské sluzb, ftidi institut pro kriminologii, socialni prevenciejstik trest.
ZastupujeCeskou republiku # vyiizovani stiznosti na poruseni Umluvy o ocliran
lidskych prava zékladnich svobod a jejich Protdkal Mezinarodniho paktu o
obc¢anskych a politickych pravech. Ministerstvo sprdmedti pipravuje pravni
predpisy, které ovliiuji Zivot kazdého otana v oblastech prava &mnského,
obchodniho, trestniho, procesniho. Dale viityaavni Upravy fedpisi, jimiz seftidi
profese, jako jsou soudci, advokati, oté exekutdi. Dle zakonu¢. 209/1997 o
poskytnuti pe&zité pomoci obtem trestné ¢innosti rozhoduje ministerstvo
spravedInosti. #jima zadosti a po a¥eni, Ze jsou napémé podminky dle zakona, je

obétem trestnéhginu poskytnuta pefzitd pomoc.(18)

Spoluprace statni a nestatni sféry jgeditou souhrou # feSeni problematiky
domaciho nasili a hledani spravné napravy, jak @solikteré jsou ohrozeny domacim

nasilim pomoci. (13)
1.5.2 PolicieCeské republiky

Velice dileZitou Ulohu v odhalovani domaciho nasili ma peli€eské
republiky. Jak sami ddb vime, jsou paffeni tim, Ze museji chranit majetek a
bezpé&nost osob, odhalovat a zaboaat trestnymtinim a plnit mnoho dalSich Ukl
Jejich Uloha ve st&fe podstatna a bez této slozky bychom se j&ti sbesli. Policie je
jednou prvnich sloZzek zachranného systému, kter& sestnymcinim pachanym
v souvislosti s domacim nasilim, dostava jako prikze i jako prvni fichazeji do
kontaktu s obti a pachatelem. Jejim poslanim jee8it konflikt mezi dastniky, aby
dale nedochéazelo k napadani. Politaské republiky velicéasto zasahuje u domaciho
nasili. Pati to k velice¢asto frekventovanym a nammym situacim kazdodenni praxe. |
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kdyz policie sehrava velice kbvou roli v zasahu u doméciho nasili, nejsou jediny

subjektem, ktery tento soci&lpatologicky jev ve spotmostiresi. (7)

Dle nového zakon&. 135 /2006 Sb., kterym seéni rekteré zakony v oblasti
ochrany ped domacim nasilim. Jedna se zejména o Zakon ciiRGéiské republiky,
kdy byl doplrén velmi dilezity pravni institut, tzv. ,vykazani“ (§ 21a). i@ paragraf
umoziuje policisim daiasré vykazat nasilnou osobu z obydli, které obyva spule
s okEti, a zakazat ji vstup do vymezenych prostor. Poatheto zadkona fiZe policie
Ceské republiky od roku 2007 vykéazat poigdého z doméciho nasili na desef: che
spol&éného bydleni. ReSeni problému doméaciho nasili si zaklada a vykadu;
interdisciplinarni spolupraci a@dpoklada ¥asnou intervenci ze strany zdravotnického

personalu, sociélnich pracovijkpracovniku nestatnich neziskovych organizacir)5,
1.5.3 Ministerstvo prace a socialnicléai
Sociélni sluzby a zjfisoby pomoci

Prostednictvi sluzeb je zajvana pomoc osobam, které se sami o sebe
neungji postarat z §akého divodu. Poskytuji pomocippéci o vliastni osobu, zaji&hi
ubytovani, stravovani, pomoc s vychovou, poskyinformace, psychoterapie a
socioterapii, pi prosazovani prav a zajmCilem sluzby je podgd obany ve stavajici
sokEstanosti, obnoveni¢i zachovani fivodniho spoléenského stylu. Podpid
uzivatele a umoznit jim, aby se o sebe dokazalignzata vést samostatny Zivot. Snizit

zdravotni asocialni rizikg17)
1.5.4 Nestatni neziskové organizace

Nestatni neziskové sféry zajiStovali pomoc osob&nozenym nasilim jiz od 90
let. Jsou to organizace, které jsou itBwané statem a nejsou na statu zavislé. Maji
soukromou povahu, a jsou dobrovolné. Poskytujigcab prosgsnécinnosti. V roce
2007 se #izovali interverni centra jako doplk zakona o vykazani a stast zdkona
108/2006 sb. NNO se v roce 2007 registrovali k gtslkani socialnich sluzeb dle
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zakona 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, zahtami azylové domy, odborné

poradny, krizovou pomoc, telefonickou krizovou pam@.3)

Nestatnimi neziskovymi organizacemiGeské republice mohou byt, pokud v nich

nema dast stat a nejsou ngm zavislé:

+ obfanské sdruzeni podle zakanha3/1990 Sb.,

« obecr pros@EsSna spolénost podle zakon& 248/1995 Sb.,

« nadace nebo natla fond podle zakon& 227/1997 Sbh.

+ registrovana cirkev nebo naboZenska sjmast nebo jimi Hzena tzv. cirkevni
pravnicka osoba podle zakotia3/2002 Sb. (13)

1.6 ORGANIZACE POMAHAJICI OBTEM DOMACIHO NASILI
Obc¢anské sdruzeni ROSA

Mezi znamé a velice pro&gné neziskové organizace, které pomahaji Zenam,
které se staly athmi domaciho nasili je @lanské sdruzeni ROSA. Zaje na
prevenci nasili a na pomocd&bm domaciho nasili a jejickétgm, které se stali saky
domaci nasili. Cilem a@anské sdruzeni ROSA je komplexni pomoc, krizova
intervence, psychosocialni poradenstvi. Psychdkdgie pravni pomoc, ktera je pro
obéti doméciho nasili velice podstatna. Dale moZnagtoaého ubytovani s utajenou
adresou. Smyslem a cilem sdruzeni je zaligizpkentku, vyvolat v ni pocit bezgé a
jistoty, aby nalezly silu danou situa@sit a snazit se postavit na vlastni nohy. Cilem
sdruzeni ROSA je, aby se spolest dozédéla o domacim nasili jako o
celospoléenském problému, snazit se zlepsit systém pomagtembdomaciho nasili.

Praw proto spolupracuje se statnimi sekt@B2)
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Bily kruh bezpéi

Organizace Bily kruh bezpiese zabyva pomoci étem trestn&innosti. Nabizi
bezprostedni, bezplatnou, odbornou &gdevSim diskrétni pomoc &em nasili. Jsou
formou mordlni, psychologické a pravni pomoci. $nag¢ o zlepSeni pravniho
poSkozenych v trestnirfizeni a ve spot@mosti. Bily kruh bezp# se dale podili na
zpracovani aiedkladani podtta k zakonodarnym iniciativam, spolupracufi prorbe
z&koni od wcného zareru. Snazi se o zvySeni informovanosttathi i vefejné spravy
o problémech a#i trestn&innosti. Pdadaji rednasky, semirté, kongresy a jiné akce,
publikani ¢innost zamiirené na zvySeni informovanosti. Bily kruh bedpma vlastni
publikatni cinnost (letdky, brozury, samolepky). Dale spolupjac s narodnimi
institucemi a mezinarodnimi organizacemi zabyvaé&pomoci aliem trestn&innosti

a prevenci kriminality. (4)
DONA linka

Dona linka specializovana sluzba telefonické kr&zogomoci pro osoby
ohrozené doméacim nasilim. Jeji prac€ata 11. z& 2001 a od té doby pracuje
negretrzi. Ztizovatelem linky je Bily kruh bezgé Linka pomaha kazdému, kdo se
citi byt ohroZen nasilim nebo je¢sikem domaciho nasili. Dale pomaha profesiomal
kteri prijdou do prvniho¢i opakovaného styku s osobou doméciho nasilivgkonu
sveho povolani. Jeji prioritou je anonymita a dishost klient. Okétem domaciho
nasili, sedkam ¢i pribuznym olsti nasili nabizi porozusmi a divéru. Poskytuje
okamzitou odbornou psychologickou, pravni, orgafzgpodporu. Otem domaciho
nasili dale pomaha sestavit beapasti plan (viz.Hlohas.5), poskytne praktické rady a
pomiZze nalézt dalSi vhodny postupi peSeni vzniklé situace. \fipadt nezbytnosti

pomize okEtem vyhledat bezgaé ubytovani. (4)
Charita CR

- provozuje ¥tSi paet azylovych dor pro matky s &mi v nouzi, a to po celé

Ceské republice.
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Elektra

- je dal8i z nevladnich neziskovych organizaciinjeposlanim je podpora a
poskytovani sluzeb do&ym Zenam, které se staly&bpohlavniho zneuzivani.

Acorus

- je psychosocialni centrum se sidlem v Prazegkbeacuje s rodinami v krizi,
zagicinéné partnerskymi vztahy zatizenymi nasilim, posle/tagylové ubytovani pro

obéti domaciho nasili, psychoterapii, workshopy pragavniky pomahajicich profesi.
Diakonia Ceské cirkve evangelistické

- provozuje linky dveéry ve vSech krizovych situaciclketn: domaciho nasili a

azylovy dim pro Zeny s &mi v krizové situaci.
RiiZzova linka

- poskytuje poradenstvi pratilv krizi, provozuje jiCs. spolénost na ochranu

déti pii 3. lekaskeé fakulé Univerzity Karlovy.
Ob¢anské informa®ni centrum

- funguje v Domo¥ SueRyder Praha a poskytuje poradenstvi pro seniory

v obtiznych socialnich situacich. (2

1.7 PRAVNI RAMEC OCHRANY PED DOMACIM NASILIM V CESKE
REPUBLICE

Zakony, které neajas¥ji posuzuji akty domaciho nasili

Ochrana o#ti pred domacim nasilim je Geské republice upravena zakonem
¢.135/2006 Sb. na ochranuied domécim nasilim, ve spojeni se zakoném
108/2006Sh. o socialnich sluzbach. Tato Upravagtauena naeéch piltich, které se
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vzajemré propojuji a to PoliciiCR, intervernich center a soug které rozhoduiji ve
vécech civilnich. VCeské republice je trestni postih pachabmaciho nasili mozny
na zaklad pravniho systému. Jehoz zéakladem je Ust@eaké republiky a Listina
zakladnich prav a svobod, které stanovi zakladawayrsvobody a stanovi zasady, na
kterych je pravnitad postaven. Stdt ma povinnost chranit zakladnigpea svobody
svych olgan. (2)

Dne 1.¢ervna 2004 doslo ¢esku k zavedeni novely trestniho zakén®1/2004
Sh. trestajici tyrani osoby, ktera s pachatelera ¥§ spoléném obydli. DoSlo ke
specialni ochrahosob v pachatel@vpé&i nebo vycho¥. Nasili na nich postihoval
trestni zakon tradné. 8 215 (tyrani ssfené osoby) se nachazi vivodnim zrni
trestniho z&kona, platné od roku 1961. Jenz#i altomaciho nasili, které nebyly v
pachatelov p&i, nebo vychow se tento paragraf netykala tyrani v § 215a trestniho
zakona jeieba splnit nalezitych podminek, které zakatuje. V tom, Zze pachatel brani
obxti se svobodé pohybovat po byt opakovas ji v noci budi, tese s ni, rozseuje a
stahuje z ni fikryvku. (5, 20)

Zakon ¢. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku vymezujecastfji ¢iny spachané proti
rodine a ditem, které mohou byt pachané v ramci doméaciho indkle nejasgji o
zanedbavani povinné vyzivy (8196), tyranéi®né osoby (8198), ohroZzovani vychovy
ditéte (8201), &Zké ubliZzeni na zdravi (8 145), ublizeni na zd(81#46), tyrani osob
Zijicich ve spoleném obydli (8199), omezovani pravni svobody (81fDhlavni
zneuzivani (8187), znasHni (885), neoprawmi zasah do prava domu, bytu a
nebytovych prostor (§208). (31)

DalSim zakonem podle, kterého mohou byt pachatéhérs je zakort. 283/2008
Sb., o policiiCeské republiky, umaitije policistim zajistit podeelou osobu na dobu
24 hodin, od okamziku omezeni osobni svobody (§ d4)ale je - li obava, Ze je
ohroZen Zivot osoby ma Polici€R opraveni k oteweni bytu, ve kterém se nasili
odehrava, protoze e byt ohrozovano zdravi nebo zivobl{§ 21). O oteteni bytu

provede policistai@dni zaznam.(32)
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Avsak ne vzdy je domaci nasili povaZzovano za toéikazné, aby mohlo byt trestn
stihano. Byvéacasto posuzovano jako tvz.igstupek proti okanskému souziti
(849)zékona. 200/ 1990Sb., oipstupcich a takérestupky proti véejnému psadku
(847).Casto dochazi k chybze strany ofti, kdy pri udani pachatele na polidieské
republiky, udava pouze posledni utok. A uz nedodajik nasili, vyhruzkam a napadani
dochéazi delSi dobu. Proto je velicélefité, aby to bylo zitazréno. Pokud jecin
kvalifikovan polici jako pestupek, ma poskozeny mésice k tomu, aby podal navrh na
jeho projednani uipstupkové komise. Vifpadech domaciho nasili jde totiz o tzv.

navrhové pestupky, které bez navrhu poSkozeného projednaen@4)

Od roku 2007 je platny zadkon 135/2006 Sb., kterymngni nckteré zakony v
oblasti ochrany f®d doméacim nésilim. Jedn& se zejména o Z&akon aiiPOkské
republiky, ktery byl doplén o velice dlezity pravni institut tvz.,vykazani“ (821)., Kdy
tento paragraf umakije policisim daiasné vykazani pachatele domaciho nasili ze
spole&né obyvaného bytdi domu, ktery spokn¢ obyva s obti. Policie nize pachatele
ze spoléného obydli vykadzat nebo mu ulozit zakaz vstupd®ani. Bhem 10 dia by
se okt mela obrétit na Bkterou z poraden, které se specializuji na pomaiteab
domaciho nasili a zjistit, jaké krokyudete @init pro zajiSéni svého bezp¢ a reSeni
Své nepiznivé situace. To zatuje zakon¢. 108/2006 Sh., o socialnich sluzbach, ktery
uklada intervetnimu centru nabidnout osobam ohrozenym nasilnymvarfion pomoc
na zaklad dorweni rozhodnuti o vykazani nasilné osoby ze speéleo obydli. Tato
pomoc spoéiva v poskytnuti sociain terapeutickécinnosti, pomoc $H uplatiovani

prava, opravénych zajnit ohrozené osoby dipbstaravani osobnich zalezitosti. (25)

DalSim velice dlezitym zédkonem v oblasti domaciho nasili je zakonoding ¢.
94/1963, ktery upravuje podminky rodinného pravaravyuje uzavirani manzelstvi,
prava a povinnosti manZelStanovuje rodiovské povinnosti a také povinnostidvaci
rodicaim. Tento zakon chrani ditv piipadt brani — li rodéi v jeho rodéovské
zodpowdnosti rjaka gekazka, mize soud pozastavit jeho odgowmost, nevykonava -
li rodi¢ povinnosti vyplyvajici z jeho rodlovské zodpo¥dnosti, soud jeho roébvskou

odpowdnost omezi, zneuziva - li rédsvou rodtovskou zodpo¥dnost nebo ji vazn
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zanedbava, soud je r@édivské zodposdnosti zbavi.(844) VyZivovaci povinnosti rédi
vaci ditéti rozhodnutim soudu nezanikaji. Zak&r359/1999., o sociatrpravni ochraé
déti. Kdy samo dit miZze pozadat o pomoc soci&mpravni organy, statni organy, a to
bez ¥domi rodta nebo jinych osob, kterym bylo &eno do pée. Di€ je schopno
formulovat své pozadavky a vlastni nazory, dilewa psychického vyvoje. (33, 34)

Dulezitym zakonem, ktery pomaha &@ém domaciho nasili je zékon.
209/1997, o poskytovani p&nité pomoci obtem trestné cinnosti, opraviuje
Ministerstvo spravedinosti do jednoho roku ode dqg; se obt dowdéla o Skod,
kterou ji zmsobil trestny¢in, poskytnuti pegzité pomoci na zakladzadosti obti
jménem statu (8 9). Do pravni pomocktdm trestnycktinu pati i zakon¢. 99/1963.,
ob¢ansky soudniad, ktery opratwuje okEt’, aby byla osvobozena od soudnich pogilatk
a zaloh, bd’ zcela, nebo&sti, v ffipadech, kdy nema dostatek fidafch prostedki a
nachazi se ve Spatné socialni situaci a za podmiekpejde o svévolné a bezésmpe
uplatiovani prava (8138). @b mize za &chto podminek pozadat o stanoveni pravniho
zastupce, a to i vifpadt, je- li nutné z dvodu ochrany jejich zajin (830). V
ob¢anském soudninadu je dilezita moznost poskytnout nezletilych osobatmidou
ochranu, jestlize se dibcitlo bez jakékoliv p&, nebo je jeho vyvoj a Zivot nigpniveé
naruSen a bezprdsdre ohroZzen. Navrh na tpdkéZné opateni podava iad
obce.(876a). (35, 36)
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2. CIL PRACE A HYPOTEZY

2.1 Cilem vyzkum

Cilem moji bakaléské prace bylo zjistit, jak jsou osloveni responiden
v Ceskych Budjovicich informovéani o podab doméciho nasili, co si mysli o
pachatelich a altech domaciho nésili, a jak jsou obezndmeni s pveroti
domacimu nasili a dozeét se, jak osloveni respondenti reaguji figpgdy domaciho
nasili. Jednim z vyznamnych cibylo zjistit nazory SirSi vejnosti, co si mysli, Ze je
piicinou a jaké jsou dopady na Bio- psycho- socialmaritu olti domaci nasili.
Dulezitym poznanim bylo zji8hi, jak by se sami osloveni respondenti zachokdiiby

se stali obti nebo s¥dkem domaciho nasili.
2.2 Hypotézy

H I. Zeny (respondentky) se s problémem domacilsdirsetkavajicastji nez muzi a

maji o rem vice informaci.

H-2 - Fedpokladam, Ze vice, jak 50% oslovenych osob et by se obrétili o

pomoc i vyskytu doméaciho nasili (polici€R, linky davéry, interverni centra).

H-3 - Obyvatelé \Ceskych Budjovicich jsou nedostates informovéani o problematice

domaciho nasili.

H4 - Fredpokladam, Ze vice jak 40 % oslovenych respoiidense nessfilo se svym
problémem (patelim, znamym, rodi).
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3. METODIKA

3.1Pouzité metody a techniky skru dat

Vyzkumné Seeni bylo provasno vyzkumem kvantitativnim. Skem dat byl
anonymni dotaznik, ktery byli@davdn nahodnym respondemnt v ucité wékove
kategorii. Dotaznik byl sestaven na zaklanformaci z odborné literatury a obsahoval
negastji zakladni informace, které by lidédnvédét o domacim nasili a ochrapied

nim.

Dotaznik (viz. piloha ¢. 6) tvailo celkem 30 otdzek a kazda z otazeklan

moznosti nadepsané potiglusSnym pismenem. Respondent zakrouzkoval nejginea

Mt s

Dotaznik se sklada ze statistickych otazek, kteoéld pohlavi, ¥k a nejvyssi
dosazené vziani oslovenych respondéntDruhoucésti dotazniku byly vlastni otazky,
které tvdily nékolik okruhi. Prvni z okruli byla osobni zkuSenost s domacim nasilim.
DalSim z okrufi byla informovanost respondénd znalosti moznosti, kam se obratit o
odbornou pomoc vifpadc ohroZzeni domacim nasili. Dale jak si respondetilgtavuji
typického pachatele a jaka forma nasili jecas§jSi? DalSi skupina otazek se tykala
opateni ochrany, kterd jsou respondentnejblizsi, a jak je zavazny tento soctln
patologicky jev v naSi spajrosti.

Vyzkumrg Seteni pro @el bakaléské prace probihalo v obdobi od prosince
2010 do unora 2011 @eskych Budjovicich. KaZda kategorie obsahovala 20

dotaznik.
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3. 2 Vyzkumny vzorek

Soubor dotaznikového $enhi tvdilo 87 respondeiit z Ceskych Budjovic.
Respondenti byli rozdeni do gti vékovych skupin. Prvni kategorii tvii osoby
v rozmezi 15-18 let, druha skupina byla pak slozemespondeifitve wku 19-35 let,
tieti kategorii byli respondenti veéku 36-50 let, ve&tvrté skupir osoby ve ¥ku 51-65
let, a posledni skupinu pak sefiimad 65 let. Dotazniky byly do¥ované v ti&né
formé s gilozenym dopisem respondém. Cilové skupiny byly tvieny nahod#
zvoleny respondenty vybirané ze Sirokéeyosti vCeskych Budjovicich. Dotazniky
byly predany dvéryhodné osofy ktera néla na starosti jednu z cilovych skupin.
Dotazovany byly osoby ve firmach, Skolach i Zzenyro@dicovské dovolené. Dotazniky
byly podany do firem a Skol, kdefipluSné osoby jsou zastnané nebo studuiji.
Vyplnéné dotazniky byly kontaktni osobou vraceny. KaZzdy@inénych dotaznii byl
vyhodnocen a zpracovan. Jak v ramgkonvych kategoriich, vafani, pohlavi, ale také

podle toho, jak osloveni respondenti odpovidali.
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4. VYSLEDKY
4.1 Vysledky dotaznikového Séeni
Po vyazeni neuplnych dotazrik pracuji se 87 vypknymi dotazniky.

Dotaznikové Séeni bylo aplikovano na respondenty muze a zetiywpkovych skupin

ve mist Ceskych Budjovicich.

1.3.2. Popis vzorku responderii
Tabulka¢. 1 Pa@ty responderit ve wkovych kategoriich

Zdroj: vlastni vyzkum

V ramci dotaznikového vyzkumu vyplnilo dotazniky &)zen a 40 % muzve
véku od 15 let aZz vedku nad 65 let. Procentualni zastoupeni Zen ainayédnotlivych

vékovych kategoriich je uvedeno v tabulce /viz tabulk2.

Tabulka¢. 2 Procentualni sloZzeni vzorku respondent

pohlavi 15-18 let 19-35 let | 36-50 let | 51-65 let | Nad 65let
Zena 15,00% 21,00%| 19,00% 32,00% 13,00%
muz 21,00% 26,00% | 28,00% 11,00% 14,00%
Celkem 17,00% 23,00% | 23,00% 23,00% 14,00%
muzi a zeny | (z celku 87)

Zdroj: vlastni vyzkum
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Tabulka¢. 3 Vzdilani respondefituvedeno v procentech:

pohlavi zakladni stredni

zena 25,00% | 25,00%

; Stedni s maturitor VOS

27,00%

13,00%
%
muz 11,00% | 34,00%| 34,00% 7,00% 14,00%
Celkem 19,00% | 29,00% | 30,00% 8,00% 14,00%
VAR WA-\A (z celku)

Zdroj: vlastni vyzkum

Rozbor 1.¢4asti dotazniku

Otazka ¢. 1. Setkal/a jste se &kdy s domacim nasilim (osob# ¢i nékdo zazil
doméci nasili)?

Ano odpoudélo 26 respondefit ne 61 respondefit nevim 0 responderit

Ze vSech dotazovanych mubdpovidalo na otazka. 1 ano 7 respondeni20%) a
zbylych 28 (80%) muzskych respondientipovidalo ne.

Zeny, které byly dotazovany v o 19 respondentek (37%) odpovidaly ano na otazku
¢. 2 a 33 (63%) respondentek ne.

Nejvétsi podil kladnych odpa@di predstavovala kova kategorie 51-65 let..

Odpovdi Zen znazorné v grafus. 1
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37,00%

M ano zeny
M ne Zeny
63,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi muzl znazorgné v grafus. 2
20,00%
B ano muzi
B ne muzi

80,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka €. 2 : Kdyby jste byl/a obéti doméaciho nasili seérila byste se své
kamaradce/ovi?

Ano odpovdélo 41 respondefit ne 25 respondefit nevim 21 respondeiit

Dotazovani muzi odpovidali takto: 43% ano 31% mevj" 26%

Z celkového pétu Zen odpovidaly respondentky takto: ano 50%, 2&%23% ,nevi",

zda by se sttily kamaradce/ovi.
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Nejvétsi podil kladnych odpadi se vyskytoval ugkoveé kategorie 19-35 let.
Kategorie nad 65 let &ha nejwtsi obsazeni v tom, Ze by se kamaradovi/dcediés e

svym problémem.

Odpowdi Zen zndzorné v grafe. 3

T 23,00%

M Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim
27,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi mui znazorgné v grafle. 4
T 26,00%
Y
43,009 -
H muzi ano
B muZi ne
muZi nevim

31,00%

zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka¢. 3 : Kdyby, jste se stala okti domaciho nasili s¥éril\a byste se rodéam?
Ano odpoudélo 28 respondeiit ne 43 respondeiit nevi 16 respondeiit

Dotazovani muzi odpovidali v ptu: ano 31%, ne 46%, ,nevi“ 23%

Zeny se vyjatlly nasledovi: ano 35%, ne 46%, 19% ,nevi*

NejvétSi patet kladnych odpoddi v paitu 11 respondeit(13%) nela kategorie od 15-
18let.

Odpowdi Zzen znazorné v grafue. 5

___19,00%
"\\

B Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim

46,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Odpowdi muzl znazorgné v grafus. 6
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—__23,00%
\.\\l

B ano muzi
M ne muzi
nevim muzi

46,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka¢. 4 : Myslite, Ze agresivitu Wlovéku vyvolava zZarlivost?

Ano odpovdélo 69 respondefit ne 7 responderit nevim 11 respondeiit

Ze vSech dotazovanych muadpovidalo 80% ano, 3% ne, 17 % ,nevi",

Zeny odpovidaly v celkovém pw79 %ano, 11% ne, 10 % , nevi“, zdaihveéku
agresivitu vyvolava zZarlivost.

NejwetSi paet kladnych odpasdi mela kategorii 19-35 let v pou 16 (18%)
responderit ze vSech dotazovanych.

Odpowdi Zzen znazorné v grafuwe. 7

_10,00%

11,00%

M ano zeny
M ne Zeny
nevim zeny

79,00%

zdroj: vlastni vyzkum
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Odpowdi muzl znazorgné v grafus. 8

__17,00%
e

3,00%

B ano muzi
B ne muzi
nevim muzi

80,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 5 Znate rgjaké intervenéni centra? (centra, kam se lidé mohou obratit,
pokud jsou obétmi domaciho nasili).

Ano odpovdélo 39 respondeidt ne odpovdélo 45 respondeit nevim odpowdéli 3
respondenti

Muzi odpovidali v pétu 31% ano, 69% ne,

Zeny odpovidaly 54%ano, 40% ne, 6% , nevi“.

Nejvice kladnych odpasdi bylo ve ¥kové kategorii 19- 35 let v celkovém {to 12
responderit. Naopak 45 respondeéntz celkového p&u 87 dotdzanych zadneé

intervertni centra neznaji.

Odpowdi Zen zndzorné v grafue. 9
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B ano Zeny

M ne Zeny
nevim zeny
40,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi mui znazorgné v grafwe. 10
31,00%

B ano muzi
B ne muzi

69,00%
zdroj: vlastni vyzkum

Otazka¢. 6 Myslite si, Ze jde #jakym zpuasobem zabranit domacimu nasili?

Ano odpowdélo 47 respondeiit ne odpowdélo 25 respondeiit nevim odpowvdélo na
poloZenou otazku 15 respondéent

Muzi odpovidali na danou otazku v 68% ano, 20%l2é5 ,nevi*

Zeny odpovidaly v 44% ano, 34% ne, 22% ,nevi*, piazabranit domacimu nasili.

Odpowdi Zzen znazorné v grafue. 11
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—__22,00%
D,

44,009 N ano Zeny
M ne Zeny

nevim zeny

34,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Odpowdi muzl zndzorgné v grafus. 12

_12,00%

20,00% M ano muzi
M ne muzi
nevim muzi

68,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 7 Myslite si, Ze je jednoduché ugd¢it pachatele z domaciho nasili?
Ano odpowdélo 15 respondent ne odpowvdélo 64 respondenf nevim odpowdélo 8
respondertt

MuZi odpovidali v celkovém pitu 23 % ano, 69% ne, 8% ,nevi“

Zeny odpovidaly podotnl3% ano, 77% ne, 10% ,nevi, zda je jednoduch&adist

pachatele z doméaciho nasili.
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Odpowdi Zen zndzorné v grafwe. 13

13,00% _10,00%

MW Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim
77,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi mui znazorgné v grafe. 14
8,00%
23,00% =sng
W muZi ano
B muZi ne
muzi nevim

69.00¥

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 8 Myslite si, Zze podminkou pro domaci nasili jeot Ze pachatel v
minulosti zaZil na sol& nebo byl s¥dkem domaciho nasili?

Ano odpowdélo 32 respondefit ne 43 respondefit neviml2 respondefit

Muzi odpovidali v celkovém ptu na polozenou otazku v 26% ano, 57% ne, 17%
~nevi*

Zeny odpovidaly 44% ano, 44% ne, 12% ,nevi
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Odpowdi Zen zndzorné v grafwe. 15

_12,00%

MW Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim
44,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi muAi znazorgné v grafe. 16
0,
26,00% == "-&Z;OO &
B muZi ano
B muzi ne
muzi nevim

57,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 9 Setkal/a jste se &kdy s obéti domaciho nasili?
Ano odpovdélo 30 respondeiit ne 46 respondeiit nevim 11 respondeiit
Muzi odpovdéli v celkovém pétu 31% ano, 54% ne, 14% ,nevi“

Zeny odpovidaly 36% ano, 52% ne, 12% ,nevi*

Odpowdi znazorgné v grafus. 17
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12,00%

36,00%

W Zeny ano

M Zeny ne
Zeny nevim

52,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Odpowdi muzl zndzorgné v grafuc.18

___14,00%

T,

B muzi ano
B muZi ne
muZi nevim

54,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 10 Byl/a jste rékdy na néjaké piednasSce, ktera se tykala domaciho
nasili?

Ano odpoudélo 14 respondefit ne odpowdélo 71 respondeit nevim 2 respondenti
Muzi odpovdéli na danou otazku v 8% ano, 88 % ne, 4% ,nevi"

Zeny odpovidaly 21% ano, 77 % ne, 3% ,nevi*
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Odpowdi Zen zndzorné v grafwe. 19

21,00% 3’09%

MW Zeny ano
B Zeny ne
Zeny nevim

77,00%

zdroj: vlastni vyzkurd ¢. 20

8,009%¢4,00%

B muzi ano
B muzi ne
muzZi nevim

88,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 11 \&déli byste, kam se mate obratit, kdybyste se stali @i domaciho
nasili?

Ano opowdélo 64 respondent ne 21 respondeiit nevim 2 respondenti

Muzi odpovidali na danou otazku nasled®®3 % ano, 31 % ne, 6% ,nevi*

Zeny odpo¥dély v 81 % ano, 15 % ne, 4 % ,nevi“

Odpowdi Zzen znazorné v grafwe. 21
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4,00%

15,00%

B Zeny ano
B Zeny ne
Zeny nevim

81,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Odpowdi muzl znazorgné v grafus. 22

6,00%

1,00% ™ muZiano
B muzi ne
mezi nevim

63,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 12 Myslite si, Ze existuje typicky profil pachate domaciho nasili?

Ano odpovdélo 25 respondefit ne 44 respondefit neviml8 respondeiit

Osloveni respondenti z muzskésti odpovidali na otazku v 20 % ano, 57 % ne, 23%
~nevi*

Zeny odpovidaly 35% ano, 46% ne, 19% ,nevi“

Odpowdi Zzen znazorné v grafwe. 23
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. 19,00%

W Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim
46,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi mui znazorgné v grafe. 24
20,00% —.._23,00%
- \_\\
B muzi ano
B muzi ne
muZi nevim

57,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 13 Myslite, Ze néasilnik niZze byt zarovei vzorny otec/matka?
Ano odpovdélo 53 respondeifit ne odpowdélo 28 respondeit nevim 2
Muzi odpovidali na poloZenou otazku v 63 % ano, 3#/66% ,nevi*

Zeny odpovidaly podokiv 60 % ano, 36% ne, 4% ,nevi*

Odpowdi Zen zndzorné v grafwe. 25
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36.00% M Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim

zdroj: vlastni vyzkum

Odpowdi muzl zndzorgné v grafus. 26

31,00% M muziano
B muZi ne
muzi nevim

63,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 14 Myslite, Ze mezi nasilniky v domacim prosedi patti vyhradné muzi?
Ano odpowdélo 19 respondefit ne 61respondeiit nevim 7 respondeiit
Muzi v celkovém pétu odpovidali v 17 % ano, 71% ne, 12% ,nevi*

Zeny ve ¥tSim pa@tu odpovidaly 25 % ano, 69% ne, 6% ,nevi®

Odpowdi znazorgné v grafus. 27
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6,00%

25,00%

W Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim
69,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi muAi znazorgné v grafe. 28
17,00% _12,00%
B muZi ano
B muZi ne
muzi nevim

71,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 15 Zaznamenali jste v televizi, v tisku a na inteetu informace, které se
néjakym zpuasobem tykaji problematiky domaciho nasili?

Ano odpovidalo 79 dotazanyche 7 anevim 1 z dotazanych respondéint

Muzi odpowdéli v 91 % ano, 9 % nezaznamenalo Zadné informakajittho se

domaéaciho nasili.
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Zeny odpovidaly ve vice procentech 90 % ano, 798%e,nevi"

Odpowdi Zzen znazorné v grafwe. 29

3,00% 7,00%

B Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim
90,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi muzi znazorgné v grafe. 30
M muZi ano
B nmuZi ne

91,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 16 Domnivate se, Ze dobrym op&tnim je moznost vykazani nasilnika z
obydli?
Ano odpovidalo 56 respondénne 16 respondeif nevim 15 respondeiitz celkového

poctu dotazovanych
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Muzi zodpowdéli otazku v 69% ano, 11% ne, 20% ,nevi*

Zeny odpovidaly v 62 % ano, 23 % ne, 15 % ,nevi*

Odpowdi Zen zndzorné v grafwe. 31

__15,00%
B Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim
23,00%
62,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi muzi znazorgné v grafue. 32
—--...20,00%
N
B muzi ano
B muzi ne
muzi nevim
11,00%

69,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 17 Domnivéte se, Ze agresivni chovani pachatelentghciho nésili zasad#é
ovliviiuje jeho piedchozi vychova a chovani rodii k nému v détstvi?

Ano odpovidalo 58 dotazovanycahe 15 anevim 14 dotazovanych respondént

Muzi odpovidali v 69 % ano, 14 % ne, 17%,nevi"

Zeny v hojném pétu odpovidaly 66% ano, 19% ne, 15% ,nevi*
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Odpowdi Zzen znazorné v grafwe. 33

__15,00%

B Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim

19,00%

66,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Odpowdi muAl zndzorgné v grafue. 34

. 17,00%

14,009% ™ muziano
B muzi ne
muzi nevim

69,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 18 Domnivate se, Ze osoba, ktera se v soukro mojje jako nasilnicka a

tyrajici, se stejrg tak projevuje i na verejnosti?

no odpowdélo 6 respondeifit ne 72 respondefit nevim 9
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Muzi na danou otazku odpovidali v 9 % ano, 74 %lie,nevi“

Zeny odpovidaly podokiv 6% ano, 88 % ne, 6% ,nevi*

Odpowdi Zen zndzorné v grafwe. 35

6,00%6,00%

W Zeny ano
B 7eny ne
Zeny nevim
88,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi mual znazorgné v grafe. 36
9,00% __  17,00%
s
B muzi ano
B muzi ne
muzi nevim

74,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 19 Domnivate se, Ze domaci nésili je zavazny ptén v naSi spolénosti?
Ano odpovidalo 69 respondénine 4 respondetit nevim4 respondenti

Muzi na otazku odpovidali v 69 % ano, 23% ne, 8%vjh

Zeny odpovidaly na poloZenou otazku 87 % ano, 1&8%2% ,nevi"
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Odpowdi Zzen znazorné v grafue. 37

2,00% 11,00%

M Zeny ano
B Zeny ne
Zeny nevim
87,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi muA1 znazorgné v graf. 38
8,00%
23,00%
B muzi ano
B muzi ne
muZi nevim

69,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Rozbor druhé ¢asti dotazniku

Otazka ¢. 20 Myslite si, Ze pro muze agresora je nejvicefické nasili?
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V tabulce¢. 1 je znazoréno, jak jsou osloveni respondenti informovani o tom
jaké typy nasili se d@zou vyskytovat u domaciho nasili. V 50% si Zengkat z
oslovenych respondentmysli, Ze jsou mozné vSechny typy nasili a mu&196 si
mysli to samé.

Zpracované hodnoceni viz. tabulkal

Tabulka €. 1

29,00%

28,00%289,00%

11,00% 9,00% 10,00%

4,00% | 3,00% 3,00%

6,00%  9,00% 7,00%

50,00%, 51,00%1,00%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Otazka ¢. 20 Jak byste reagoval/a, kdyby se Vam kamarad/karil/a, Ze je ol#ti
domaciho nasili?

Zpracované vysledky z otazky 20 v tabulces. 2, kterd znazauje, jak by se
osloveni respondenti zachovali, kdyby jim jejichnaaad/ka skfil/a ,ze je obti
domaciho nasili. 44% vSech dotazanych respofddsnkamarada/ku snazil/aggmluvit

at’ od nasilnického partnera odejde.

Tabulka ¢&. 2
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48,00% | 37,00%44,00%

42,00% 26,00%87,00%

8,00%  26,0(%,00%

2,00% 00%il5,00%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Otazka ¢. 21 Myslite si, Ze olti domaciho nasili davaji nejvice vinu za nasili?

Zpracované vysledky v tabulce 3, kterd znazauje, co si mysli respondenti o
tom, komu dava alv nejwtsi vinu za nésili, které se na ni odehrava. 53kivesych
responderit z celkového p&u si mysli, Ze jedit sol& dava obt’ vinu za nésili, které
na ni agresor vykonava.

Tabulka €. 3

60,00% | 43,00% 53,00%

25,00% 43,00% 32,00%

2,00% | 2,00% | 2,00%

13,00% 12,00% 13,00%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Otazka €. 23 Kde jste slySeli o organizacich, které poméhapbétem doméciho

nasili?
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Tabulka ¢. 4 znazatuje, jak jsou osloveni respondenti informovany o
organizacich, které pomahajiadm domaciho nasili, zdaivec o ®jaké organizaci

n¢kdy slySeli. 53% z dotazanych zaznamenalo zprawganizacich z televize.

Tabulka €. 4

zeny muzi | Celkem (87)

Od znamych 7,00% 5,00%

Z internetu 21,00% | 29,00924,00%

Ze Skoly 12,00% | 8,00% 10,00%

ZTv 54,00% | 51,00%53,00%

Neslysel/a jser 6,00% 12,00%38,00%

0 nich

Zdroj: Vlastni vyzkum

Otazka ¢. 24 Jaké se podle Vas vyskytuji formy domaciho né&
Vysledky v tabulc&. 5 znézaiiuji, jaké maji respondenti informace o tom, jaké

se vyskytuji formy domaciho nasili.

Tabulka ¢. 5
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Formy domaciho nasili: Zeny muzi  Celkem z 87 resp.

psychické 12,00% | 6,00% 9,00%
socialni 2,00% 0,00% 1,00%
fyzicke 15,00% | 8,00%  13,00%
sexualni 4,00% 3,00% 3,00%

V/Sechny uvedené formy jsou moz6&,00% | 83,00% 74,00%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Otéazka ¢. 25 Co si myslite, Ze je hlavniifi¢inou domaciho nasili?
V tabulce¢. 6 jsou vysledky, které znazmiji to, co si respondenti mysli, Ze je

hlavni @icinou, ktera vyvolava domaci nasili.

Tabulka ¢. 6

19,00% | 37,00% | 26,00%

38,00% | 29,00%, 34,00%

10,00% | 3,00% | 8,00%

6,00% 6,00% | 6,00%

27,00% | 25,00% 26,00%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Otazka ¢. 26 Oznamil/a byste policii nebo jiné instituci zbyvajici se ochranou osob
pired nasilim, Ze ve Vasem okoli dochazi k projém nasili?
Ano odpovidalo 36 dotdzanych respondent 19 respondeiit nevim 32 respondeiit

Muzi odpovidali na poloZenou otazku v 51 % ano, 26923 % nevi
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Zeny odpovidaly v 35 % ano, 19 % ne, 46 % nevi

Odpowdi Zzen znazorné v grafue. 39

35,00% .
Y
146,00%  meny ano
M Zeny ne
zeny nevim
19,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi muZi znazorgné v grafe. 40
- 23,00%
b
B muZi ano
B muZi ne
muzi nevim

26,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 27 Myslite se, Ze mate dostateé informace k tomu, jak by jste se
zachovali, pokud byste se stali $adky domaciho nasili nebo dokonce jeho @ti?
Ano odpovidalo na otazku 33 respondermie 31 respondeiit nevim 23 dotdzanych
responderii.

Muzi odpovidali ve 40 % ano, 26% ne, 34 % ,nevi*
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Zeny odpovidaly nasledo¥37% ano, 42% ne a ve 21 % ,nevi"

Odpowdi Zzen znazorné v grafe. 41

—_.21,00%
e,
37,00% .

M Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim
42,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi muzi znazorgné v grafue. 42
_"""~--a,\§4,00%
B muzi ano
B muZi ne
muzi nevim

26,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 28 Souhlasite s nazorem, Ze po vyuziti istitutuykdzani pachatele
domaciho nésili na 10 dni ze spaleeho obydli podle zakona.135/2006 Sb., by se
méli obéti vénovat pracovnici intervenénich center a poskytovat jim
psychosocialni, pravni a jinou pomoc v jeji ramci B obétem nastinili mozné

zpusoby¥eSeni ohroZujici situace?
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Ano odpovidalo 75 respondénte6 responderit nevim 6 responderit
Muzi odpovidali na otazku v 83% ano, 11% ne, 6 %vjh

Zeny odpovidaly v 88 % ano, 4% ne, 8 ,nevi“

Odpowdi Zen zndzorné v grafe. 43

0,
8.00% 4 60%

MW Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim
88,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi mul znazorgné v grafe. 44
6,00%
= 11,00%
B muzi ano
B muzi ne
muzi nevim

83,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 29 Domnivéte se, Ze hlavnim cilem prevence dontdeinasili je primarné
stihat a potrestat jeho pachatele?

Ano odpowdélo na poloZenou otazku 56 oslovenych resporiderd 23responderit,
nevim8 responderit

MuZzi odpovidali v 57 % ano, 34% ne, 9% ,nhevi*
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Zeny odpovidaly na poloZenou v otazku 69 % ano, B&%4.0% ,nevi"

Odpowdi Zzen znazorné v grafwe. 45

_10,00%
M Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim
69,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi mul znazorgné v grafe. 46
9,00%
B muzi ano
B muzi ne
muzi nevim

34,00%

zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 30 Pokud byste dostal nabidku pracovat jako dobmolnik v
intervenénim centru pro osoby ohroZzené domacim nasilim,igal byste ji?

Ano odpowdélo na otazku 16 respondénte 44 respondeiit nevim 27 respondeiit
Muzi odpovidali v 17 % ano, 57 % ne, 26 % ,nevi"

Zeny odpovidaly v 19 % ano, 46 % ne, ,nevi“ 35 %é&danych Zen
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Odpowdi Zen zndzorné v grafwe. 47

19,00%

T 35,00%
Y

MW Zeny ano
M Zeny ne
Zeny nevim
46,00%
zdroj: vlastni vyzkum
Odpowdi muai znazorgné v grafe. 48
0,
17,00% . 26,00%
h\-\.
5,
W muZi ano
B muZi ne
muZi nevim

57,00%

zdroj: vlastni vyzkum

5. DISKUZE

Cilem praktické ¢asti mé bakaigké prace bylo zjistit, jak jsou osloveni
respondenti informovani o problému domaciho né@licetnosti jeho vyskytu ve
vybraném regionu, o formach a t®wbech jeho pachani) u vybraného vzorku

responderit v Ceskych Budjovicich.
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V teoretické ¢asti bakaléské prace jsem popsala definici, metody a formy
domaciho nasili. dsoby jeho pachani, kdo jsou pachatelé a kdo s& sti@ti. Dale
jsem se zabyvala dopadem domaciho nasili &, gého nebezpmosti a o mnohych
zdravotnich, socialnich a psychickych aspektedrékha obt’ dopadaji, a se kterymi se
musi vyrovnavat. Teoretickdast bakalgské prace vychazi z dostupnych vyzKum
prizkumi a literatury, které jsou uvedené v seznamu pociZigdrofi. Ma bakaléska
prace by mila pomoci pipadnémutendi priblizit, co je vlast® domaci nasili, a jak se
proti nemu banit.

V praktické casti mé bakaigké prace jsem pracovala s anonyragplnénymi
dotazniky, které vyplnilo 87 respondért celkového pétu 100 respondeitit (blize
popsano v kapitole metodika)id® vlastnim vyzkumem byly stanoveny hypotézy, které

by meli byt potvrzeny nebo vyvraceny.

H 1. - Zeny (respondentky) se s problémem doméacihoasili setkavaji éastji nez

muzi a maji o ném vice informaci.

Hypotézu¢. 1 jsem owrovala otazkamé. 1,¢. 9,¢. 19, kde jsem se dotazovala
responderit ,Setkal/a jste sedkdy s domacim nasilim?* na tuto otazku odfm¥o
ano 19 Zen (37%) z celkového o Zen (respondentek). Odpol muzi se oproti
Zenam vyrazé liSili a to v tom, Ze pouze 7 maZ(20%) z celkového pou muz
odpovdélo ano. Na otazkw. 9 , Setkal/a jste seékdy s olgti domaciho nasili?
Odpowvdélo ano 19 Zen (37%) a muzi v tomtéigmcE meli méne kladnych odpo#di
nezli zeny. Z vyzkumu je tady patrné, Ze muzi v tétazce odpaydi kladre ve 31%
coz je pouhych 11 respondént

Ze vSech wkovych kategorii se nejvice, osa@hti s okti domaciho nasili setkali
respondenti vedkoveé skupi v rozmezi 51-65 let. Kategorii, kter4 se nejingetkala
s domacim nasilim, t¥d skupina respondeintve wku 15-18 let. Z celkového ptu
vyhodnocenych dotazovanych responderd wkove skupiny 15 — 18 let (15 osob) se
pouze 2 osoby setkali s domacim nasilim osohebo s okti doméaciho nasili. Coz
odpovida 13% oslovenych z této skupiny.
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Informovanost mu& a Zen jsem porovnavala otazkamilO, ¢. 14,¢. 15,¢. 19,
¢. 20. V dotaznikovém vyzkumu byly respondentpokladany tyto otazky ,Byl/a jste
n¢kdy na rjaké pednasce, ktera se tykala domaciho nasili?“, ,Mgslite mezi
nasilniky v domacim prosdi pati vyhradre muzi?“, ,Zaznamenali jste v televizi, v
tisku a na internetu informace, které s&akym zpisobem tykaji problematiky
domaciho nasili?* ,Domnivate se, Ze domaci naslizpvazny problém v nasi
spole&nosti?“. Na otazku zda se &@stnil/a kjaké gednasky, ktera se tykala domaciho
nasili odpo¥délo ano 11 Zen (21%) a muzi 3 (9%).

Zajimavym vysledkem je ndzor mua Zen vSech &kovych kategorii, kdo je
vyhradré néasilnikem v domacim nasili. Z odgoN vSech respondahntje patrné, ze
vétSina dotazovanych si mysli, Ze muzi nejsou vyhtadisilniky v domacim prasdi.
VétSina mui az 71 % odposdélo, Ze muzi nejsou vyhradnnasilniky v domacim
prostedi. Tento nazor sdili ESina zen az 69 %.

Na otdzku zda maji respondenti informace o domadiasili z medii
odpovdélo 47 Zen (90%) ano a 32 (91%) niuZelych 45 (97%) respondentek Zen se
domniva, Ze domaci nasili je zavazny problém v sp@i€nosti a 24 mui (69%) si to
mysli také.

Z vysledki je patrné, Ze jsou Zeny o problematice domacihsilingaice
informovani a setkavaji se s nietrsji nez muzi. Zeny v roli oti a muzi
prostednictvim osob a informaci z okoli.

Hypotéza H1 byla potvrzena.

H-2 - Piredpokladam, Ze vice, jak 50% oslovenych osob nekam by se obrétili o
pomoc i vyskytu domaciho nasili (policieCR, linky divéry, intervenéni centra).
Tuto hypotézu jsem @vovala otdzkamé. 5, ¢. 11,¢. 23, kde jsem se dotazovala
responderit ,Znate rgjaké intervegini centra?”, \&déli byste, kam se mate obrdtit,
kdybyste se stali @i domaciho nasili?“, ,Kde jste slySeli o organizhg které

pomahaji obtem domaciho nasili?“.
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Na otazku zda respondenti znaj¢jaka interverini centra odposxdélo 39
responderit ano (45%). Naopak ¢&8i paet respondeiit odpowdélo, Ze Zzadna
intervertni centra neznaji a to v o 45 osob (52%).

Z vysledki je Zejmé, Ze wtSi prehled o vzniklych nadacich a inter¢aich
centrech ma mladSi populace responilebt starSi generaci oslovenych responilent
pievliada v odposdich neznalost o intervénich centrech, které pomahaji étdm
domaciho nasili. Géthto zdizenich jsou vice informované Zeny nez muzi.

Na otazkw. 11, kde jsem se dotazovala responiledt by ¥déli, kam se maji
obratit o pomoc, kdyby se stali @bdomaciho nésili odpovidalo 64 respondgi@d%o)
ano.

Otazkac. 23, ktera byla pro respondenty vice pestra a nsoklybrat odpo¥d’

z 5 moznosti. Na otazku odpmklo 87 osob. 16 % slySelo o organizacich od svych
znamych, 17% z internetu, a n&li zastoupeni 8t dostupné informace z Tv a to v
49% ze vSech dotazovanych respondlent

U otazkyc¢. 28, kde jsem se dotazovala responileatta souhlasi s nazorem
vyuziti institutu vykazani pachatele domaciho lhas 10 dni ze spoteého obydli
podle zakonai. 135/2006 Sb., by se &h obétem wnovat pracovnici intervéniho
centra, tak celéada s timto ndzorem souhlasi a to v 86% a pouh¥tchésouhlasi.

Otazkamic. 21 ac. 26 jsem zjiSovala, jak by se osloveni respondenti postavili k
tomu, kdyby jejich kamarad/ka zazivalla domaci Ina$dtazkou ¢. 21 jsem se
dotazovala responddntJak byste reagoval/a, kdyby se Vam kamarad/kél&, Ze je
obéti doméaciho nasili?* 38 osob (44%) by se snazilet’ gifemluvit, & od partnera
odejde, 31 responden{36%) by dalo oéti kontakt na interveni centrum, 13 osob
(15%) by se do toho konfliktutbec nepletlo a pouhych 50sob (6%) by podalo na
agresora trestni oznameni.

Nasledujici otdzk&. 26, ktera z#éla ,,Oznamil byste policii nebo jiné instituci
zabyvajici se ochranou osolieg nasilim, Zze ve vasem okoli dochazi k prijev
domaciho nasili?“, odpovidali respondenti v 41%, ke projevy domaciho nasili
ohlasili, 19 respondeint (22%) by tento konflikt feslo. 37% osob by si s timto
piipadem negdélo rady.
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Hypotéza H2 nebyla potvrzena.

H-3 - Obyvatelé vCeskych Budijovicich jsou nedostaténé informovani o
problematice domaciho nasili.

Tuto hypotézu jsem @&vovala otdzkamic. 4, ¢. 7, ¢. 22, ¢. 24, ¢. 25, kde jsem
dotazovala , Myslite, Ze agresivitu dlovéku vyvolava Zzarlivost?”, ,Myslite, Ze je
jednoduché usidéit pachatele z domaciho nasili?*, ,Myslite si, Zgto domaciho
nasili davaji nejvice vinu za nasili?*, ,Jaké sallpovas vyskytuji formy domaciho
nasili?“, , Co si myslite, Ze je hlavnfiinou domaciho nasili?*.

Velka ¢ast respondetatpokladad za jeden zbkzitych impuldi, ktery vyvolava
v ¢lovéku agresivitu Zarlivost. Tuto odp&/ pouzilo ve svych dotaznicich az 79%
dotazovanych respondént O tom, ze Zarlivost je jednim #ldzitych impulz
doméciho nasili jsourpswdéené hlavl Zeny v 47%. 13% respondémewdi, jak na
tuto otadzku jednozriaé odpowdét nebo s ni souhlasi jenéasti.

O tom, zda je jednoduché uskit pachatele z domaciho nasili si mysli 15 osob
(17%), Zze ano a 77% respondest mysli, Ze je slozité usucit pachatele z doméaciho
nasili.

U otazky komu si mysli, Zze &b dava nej¢tsi vinu za nasili, které se na ni kona
respondenti odpovidali v 53%, Zeé&dbdava vinu vyhradh sol, 32% si mysli, Ze
pachateli a 13%, Ze vinu nese spalest.

VétSina respondetitsi mysli Ze, jestli dochazi k domécimu nasititSinou se
nejedna a jednu formu, ale o soubor forem domacihsili. Toto si mysli 69
responderit (79%) z celkového pou 87. Jako n&astjSi kombinace nasili pachaného
v domacnostech je fyzické a psychické tyranitiob

Odpowdi dotazovanych respondénma otazku ,, Co si respondenti mysli, Ze je
hlavni gicinou domaciho nasili?* nazory dotazovanych respotidee v podstat
roz&lily skoro stejnym podilem doftit skupin. NejétSi skupina dotazovanych
uvedlo ve svych odp@dich 38% respondeint Druhou a iteti nefasegjSi odpowdi
v rozmezi 31% a 28 % je podle respondertajemné neporozuini a vliv socialniho
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prostedi. Z vysledi je patrné, Ze odpéd’ ,vzajemné neporozuéni“ si vybirali starSi
vékové skupiny respondeit

V druhécasti jsem se zabyvala tim, co si osloveni respandgysli o pachateli
domaciho nasili. Sini jsem provéatla pomoci 8, 12, 13,17, 18 otazky.

Otazky zrly: , Myslite si, Ze podminkou pro doméaci nasili i@, Ze pachatel v
minulosti zazil na sabnebo byl sédkem doméaciho nasili?*, ,Myslite si, Ze existuje
typicky profil pachatele domaciho nasili?“, ,Myslitze nasilnik rive byt zarovi
vzorny otec/matka?”, , Domnivate se, Ze agresiltdvéni pachatele domaciho nasili
zasadn ovliviiuje jeho pedchozi vychova a chovani rédlik nému v dtstvi?“
Domnivate se, Ze osoba, kterd se v soukromi pr@galo nasilnicka a tyrajici, se
stejré projevuje i na viejnosti?”

Pomerné velka skupina oslovenych respondest mysli, Ze nasilnik (pachatel
doméciho nasili) zazil osobrv minulosti nasili na s@samém nebo byl gdkem
domaciho nasili. #@sto je patrné, Zergs 50 % dotazovanych respondenepovaZuje
toto za podmiény faktor k domacimu nasili. Jako zasadni se paiponderit, ale uz
jevi samotna vychova étl vrodinach a také samotné chovani se dfodeden
k druhému. Na takto zvolenou otazku 58 respondedpowdélo, Ze tento faktor iize
byt limitni ve vnimani domaciho nasili v despm wku.

Jak uvadi Andrea Buskotte ve své knize* Nasili rindop taktéz v nasili“, i kdyz
apir¢ bezpodminéné to také neni, ne z kazdého chlapce, ktery lm@tstvi tyran a bit
vyroste nasilnik. Na zaklgdanket, ve kterych byli oslovovani muzi a chlapsg
potvrdilo, Ze ti z nich, ki¢ se s nasilim setkali i u radi, byli agresivni i ve svém
spole&enském okruhu, tedy n#klad ve Skole. Jednalo se zhruba o 20-25% vSech
dotazovanych. U mu ktefi se s nasilim v rodinnesetkali a nesi Zadnou zkuSenost
bylo 8%. (Buskotte, 2008)

U vyhodnoceni otazek, které se tykaji profilu paelemje 2ejmé, Ze ¥tSina
responderit nema vyhrazenyipsny profil pachatele a 50% respondesit mysli, ze
neexistuje typicky profil pachatele domaciho nasliodpowdi Zen vSech &kovych
kategorii neni uz odped tak jednozn&na a témyt polovina si mysli, Ze existuje
typicky profil pachatele doméciho nasili. Z celkb@épaitu dotazovanych 30 osob
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(34%) nevi, jak by réd vypadat typicky profil pachatele. Zaravsi wtSina Zen mysili,
Ze nasilnik Mze byt zarov vzornym otcem/matkou.

U otazky zda se osoba, ktera se v soukromi pragejaljo nasilnicka ma stejné
chovani i na viejnosti odpovidalo 72 osob (83%) zapben pouhych 6 osob (7%) si
mysli, Ze se tyrajici osobaife stej@ projevovat, jak v soukromi, tak naregosti.

Odpowdi vSech oslovenych respondéma otazku, zda si mysli, Ze cilem
prevence doméciho nasili je primé&rstinat a potrestat pachatele. Zeny v 41%
souhlasily s touto otazkou. Celkem na poloZzenowkntazapors odpovidalo 26%
dotdzanych respondént

Hypotéza H3 nebyla potvrzena.

H4 - Predpokladam, Ze vice, jak 40% oslovenych responddnby se nes¥filo se

svym problémem (gratelaim, znamym, roding).

Hypotézué. 4 jsem oviovala otazkamé. 2,¢. 3, které zaly ,Kdyby jste byl/a
obéti domaciho nasili s¥ila byste se své kamaradce/ovi?®, ¢8Ma byste se
rodicam?“

Jeden zilezitych vysledk je odpoed oslovenych respondentna otazku,
komu by se byli neépstji ochotni s¥iit, Ze se stali odii domaciho nasili. Tyto
vysledky mohou napa@dét, kdo by mohl nejasgji zabranit dalSimu tyrani eh.
Z odpovdi je patrné, Ze nejn&emnrejSi predstavou pro respondenty jeést se
rodicim. UZ z odpowdi respondetitje znat, Ze sfeni se s tyranim je zavazné dilema,
a dochazi ke studu respondemtad vzniklou situaci. Jako nejscim¢jSi variantou se
jevi z odpo¥di respondetit swieni se kamaradovy/dce, kdy 41 (47%) resporidbpt
se kamaradce/ovi &kilo a pouhych 26 osob (30%) ne. R&dh by se nestilo 43
responderit (49%), 28 (32%) respondériby se roditm se svym problémem &Wo.

Posledni polozenou otazkou v dotazniku byla zmimkam, zda by osloveni

respondenti, pokud by dostali nabidku pracovat jakdrovolnici v intervetnim
centru, tuto nabidku fjeli. 50% vSech dotazovanych respondenby préaci
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v interverinim centru, pracovat jako dobrovolnik tiggdi. O praci by pemyslelo
pouze 18% ze vSech dotazanych osob.

Hypotéza H4 byla potvrzena

6. ZAVER

Domaci nasili je velmi zavazny a sociélpatologicky jev, ktery provazi nasi
spolg&nost jiz fadu let. Ma spousty tznych dopad na jeji okt, a to od
psychologickych, zdravotnich, socialnich, ale mpigh dopad na Zivot olsti.

Cilem mé bakakgké prace bylo zjistit provedenym vyzkumem, jakujsubyvatelé
méstaCeské Budjovice obeznameni s problematikou domaciho ngaké jsou jejich

predstavy o form, zpisobech jeho vzniku, pbéhu, dopadech na &b a moznostech,
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jak se niize okt domacimu nasili branit, o pachatelich a o tom, jsu oltané

informovani o prevenci domaciho nasili.

V dotaznikovém vyzkumu byla oslovenym respondent nabizena ftada
specifickych otazek, které se tykaly daného tém@tumalého okruhu oslovenych
responderii se vyznamndéast setkala s domacim nasilim pachanym na &atma jejich
blizkych. Z vysled se da usoudit, Z&asgjSi olkiti domaciho nasili jsou Zenyatiniho
a starSiho &u. Tento fakt potvrdil nutnost ankbzitost dalSihareSeni problematiky
doméciho nasili. Pozitivnim poznanim je skuotest, Ze mladSi generace se setkava s
domacim nasilim méncasto. DalSi z fiznivych vysledk mé bakalgské prace je, ze
fada dotazovanych respondemha dobrou informovanost o problematice domaciho
nasili. \EtSina dotazovanych respondiity vedéla, jak by se zachovala, jak by jednala,

pokud by se stali @i domaciho nasili.

Vyzkumem bylo zji&tno, Ze¢im vice jsou lidé informovani o problematice
domaciho nasili, tim lepSi jsou vysledky prevenceisobeni proti tomuto
spoleéenském jevu.Cim vice jsou lidé informovani, tim lépe se mohouartir
agresivnimu jednanitvi sok a gripadré diive od partnera, ktery jim ubliZuje, odejit,
nebo vyuzit skteré z moznosti, které nabizeji organizace, jgjibkavni ¢innosti a
poslani je pomoc a@bem domaciho nasili. Velicaikkzita je propagace prevence v boji
proti domécimu nasili, kterathe aktivié pobizet Sirokou vejnost k tomu, aby nebyla
pasivni a lhostejna k otem, které pozadaji o pomoct avé blizké, fatele,
spolupracovniky, sousedy nebbgadné organizace a instituce. déedité, aby se tento
fakt nebral na lehkou vahu, ale s veSkerou vazreosiipo¥dnosti. Jen tim je mozné
zabranit velkému mnozstvi @znorodosti latentnich trestnyatini, které se &i na

obeti a k ve \&tSing pripadi k lidskym Zivotnim tragédiim.

Nedilnou sotiasti boje proti domacimu nasili je spwmla prace
interdisciplinarnich tym, které se v tomto boji museji ddplhat a jejich prace musi

o

systematicky navazovat. Dokaziatibcilerg poradit a pomoci v jeji nelehké situaci.
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Velice dilezitd je lidskostdchto pracovnil vici obstem.

| pfesto, Ze v bakatéké praci jsou rozpracovanékiera jednotliva dopoxieni
ke zlepSeni v oblasti prevence, uvadim nasledsijiainy souhrn moznych dopateni.
které upravuji oblast domaciho nasili, gastymezit konkrétni oblasti, které jednotlivé
pravni normy upravuji. Dalsim dop@enim je pro PoliciiCeské republiky a dal$i
organizace a instituce upobici v socialni oblasti zZivota spotesti, které se
problematikou domaciho nasili zabyvaji, poskytowd¢spa struiny navod, jak
postupovat B podani oznameni na podeni na domaci nasili, které se vyskytuje
v naSem okoli. V neposledrtact je dilezité, aby organizace a instituce, které se
problematikou domaciho nasili zabyvaji, prottgd kvalitngjSi, intenzivrjsi,
napaditjSi a ¢astjSi propagaci sve&innosti v oblasti boje proti domacimu nasili na
mistech, kam ma Sirok&iegnost gistup.

Je samaejme, Ze jsem si #doma skuténosti, Zze jakakoliv prevence gebuje
pro svoji propagaci finami prostedky, ale jsem i@swdéena o skut&nosti, Ze stat,
mistni organy statni spravy a samospravy ze sw&maitu a samotna nestatni krizova
a intervegni centra mohou ze svych prwsiki a ziskanych finamich dafi, vénovat
jejich wv&tsi ¢ast na propagai akce a dalS€innosti, které budou podporovattsi

informovanost obani o tomto socialé patologickém jevu v naSi spotesti.

Zawrem bych chila apelovat na vSechnyenéde, kterym se dostane ma prace
do rukou, aby si wsdomili, Ze domaci nésili neni jen pouhopouhy pojaie, soubor
velice zavaznych trestnyeini, které niize byt blizko nas. fezité je mit ¢i otevrené
a naslouchat vSemu, co sgedokolo nas, nebyt Ihostejni a mit odvahuié pomahat
druhému. Nikdo nemé pravo ubliZzovat druhym lidethjsau to rodie, dti, partnéi,

manZzel&i dokonce pracovnici socialnichizzeni.
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7. KLICOVA SLOVA
Domaéaci nasili
Pachatelé

Obeti

Pravo

Prevence
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Piiloha ¢. 5 Dotaznik respondefntn k problematice doméaciho nasili

Piiloha ¢. 6 Kazuistiky

Piiloha ¢. 1
Desatero oléti domaciho nasili
Desatero Luciana Kantora

Nikdo neni povinen t/ — nasili neni normalni.
Nikdo nem@ pravo jiného tyrat psychickiyfyzicky.
Jste-li tyrani, neni se za co stydVina je vzdy na stranagresora.

A

Nenechavejte si svou zkuSenost pro ssdigrte rekomu, co se s vamiege.
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5. Noste s sebou telefongisla svych pétel a pibuznych, na které setete v
piipadt potreby obratit.

6. Pokud jste zrain/a, jdte na pohotovost nebo k l&ka oznamte, co se vam
stalo. Pozadejte je, aby vaSi n&vst zadokumentovali, ffpadré vam napsali
zpravu.

7. Uschovejte si jakykoli tkaz o nasili (roztrhané olgleni, fotografie moftin a
zrareni atd.).

8. Poute své dti a utete jim bezpéné misto v byt (pokoj, ktery jde zamknout)
nebo v okoli (nap sousedni @m, kam se mohou uchylit, pokud pebuji
pomoc). Ubezp#e je, Ze jejich Ukolem je tstat v bezpd, nikoli Vas
ochraiovat.

9. Jste-li napaden/ac¢hem telefonovani na policii — nechejte telefon a8eny,
hlasig mluvte a Kicte.

10. Pri ndvseve policie si zapiSte jménadsla policisti a snaZzte se s nimi haitoo
samot! NESTYDTE SE VYHLEDAT ODBORNOU POMOC

Zdroje: reprezentativni sociologicky vyzkum, ktemgkut&nil STEM pro Bily kruh
bezpei a Philip MorrisCR v kwtnu 2001, a dotaznikové seni Bilého kruhu bezgéz
let 1999-2001

Priloha ¢. 2
Laicka pomoc olEtem doméaciho nasili.

Pokud osoba, které se snazite pomoci, néis pdilna a nemluvi o svych
zkuSenostech, ke byt pro vasétké problém rozpoznat. Kdyz se vam vsakdo
SWii, Ze je obti domaciho nasili, existuji zakladni pravidla, [godéterych nizete

postupovat:



Bud'te divérivi. Vysvétlete, Ze ve stejné situaci se nachazi spousta lidi
Pripus’te, Ze obt' potrebovala velikou odvahu, aby vaméimna natolik, Ze se vam
dokazala s problémem domaciho nasilifisvVeénujte ji dostatelkcasu pro vypragni.

Nenu'te ji, aby uvadla detaily, jestlize sama nechce.

Budte podporujicimi. Rekréte, Ze si nikdo nezaslouzi, aby mu bylo
vyhroZzovancagi byl bit, bez ohledu na to, ddka nasilnik. Bd’te dobrym posluchkiam,

povzbuzujte o& k vyjadieni vzteku a bolesti.

Nechejte obt’ ueinit vlastni rozhodnuti, i kdyz to v danou chviliide znamenat,

Ze jeSt neni ipravena opustit vztah. Je to jeji rozhodnuti.

Zeptejte se oHi, zda utrgla néjakou fyzickou ujmu. Nabidite ji doprovod do
nemocnice, jestlize tam gebuje zajit. Pomozte ji oznamit atok na policistige se

pro takové&esSeni rozhodne.

Poskytréte informace o pomaoci, ktera je dostupna. Spolzkwamejte dostupneé

moznosti. Spokn¢é navstivte advokata, jestlize je@lpripravena dinit tento krok.

Vypracujte bezp@ostni plan pro opudti nasilného vztahu, ktery &b umozni
rozhodnout se, co je bezjp& a co ne. Nerite ji postupovat podlegmkého planu,

kterému ona sama n&v.
Nabidréte uzivani vasi adresy a/nebo telefonriiista pro informace a vzkazy.

PredevSim myslete na svoji bezpesti, kdyZz poméhéate ¢komu jinému.
Nevystavujte se nebezfrgym situacim: nap nenabizejte, Ze si promluvit s nasilnikem
o vasSem Hteli/pritelkyni, nebo nedoptite, abyste byli nasilnikem vnimani jako hrozba

pro jeho vztah.

Zdroj: Bily kruh bezpé&i



Priloha¢. 3
Bezpe&nostni plan pro obkéti domaciho nasili

V rozhovoru s okti domaciho nasili e policista (na mistincidentu nebo ve své
kanceldi) obét’ informovat o zékladnich bezf®stnich opdéenich. Okt vétSinou dal
sdili spolénou domécnost s nasilnym partnerem a situace yenjiprostedky obtiZg

feSitelna. V pipact nahlého utoku by af méla pamatovat f@devsim na své zdravi a



Zivot. Bezpei obketi je zakladnim pedpokladem budoucihi@Seni problému. Policista
by mél obét’ domaciho nasili pait a informovat o tom:

« aby se (¥ incidentu nenechala zavit v ¢asti domu, kde nejsou okna ani
Zzadny vychodnebo, kde se nachazeji jakékoli mozné zlrgako jsou nap
kuchyrg nebo koupelna. Pokud bydli na venkpowgla by se vyhnout stodole
nebo dilk, kde mohou byt uskladny rizné nastroje.

« aby si zapamatovala Bkteré z dilezitych telefonnichéisel jako jsou nonstop
linka pro domaci nasili, policie, regionalni lindavéry nebo azylovy dm, aby
nawila své d@ti pouzivat telefon a zavolat policii, sousedy nebkoho jiného,
kdo mize rychle pomoci.

« aby se s¥rila pratelaim nebo gfibuznym, kterym divéiuje s tim, Ze je doma
napadana. Jeitkzité, aby si vytviila vlastni podprnou sf, kde se ji dostane
alespa kratkodobé pomoci.

- aby si promyslela a naplanovala unikové cestye vSech du& a oken, vetns
téch ve sklep a v hornich patrech. Doké&ze pak I1épe reagovatiaditisi.

« aby si promyslela gFijatelné diavody, kvili kterym by mohla odejit béhem
dne nebo v noci, aby tak nevyvolala §egttenzivrejSi nasili. ,MoZna musite
néco donést sousédh.” ,Mozna jste si zapomita tasku venku v aat'
Doporuite ji, aby po utoku hned volala policii nebgkaho, komu ¥fi.

« aby se pedem rozhodlakam pujde, az se dostane ven z bytu nebo z domu
M¢éla by si zjistit adresy mist v okoli bydistkde maji otekeno nepetrzite
(policie, hasiska stanice, nemocnice, jin& nonstop sluilmodejna).

« aby si promyslelajak se tam dostane To je problém o&ti domaciho nasili na
venkow nebo na samotach. (U sebe by vzdilaomit penize nebo jizdenky).
Pokud ma auto, bude dobré se ujistit, Ze je vZdgizgoe. Také kolo je uzitme
udrZzovat v dobrém stavu. \fipadt Gteku s dtmi by kasarek pro dti mel byt
na dostupném mist

« aby se domluvilas prateli nebo se sousedy na znamenkteré bude
signalizovat, ze p#ebuje pomoc. MiZze zavolat z okna nebo zvednout telefon a

fict: ,DoSla mi kava.” nebo ,Hrozn mé boli hlava.” nebo ,Mas je8tten



cerveny Satek, co jsem tigila?“ Doporute ji, @ se s nimi domluvi, aby
zavolali policii, pokud uslysi domluvené heslo. jBtetak je dobré sousedy
pozadat, aby zavolali policii, pokud uslyS&écn, co zni jako probihajici
napadeni, pokud uslySitiket nebo plakat i, nebo zvuky nasili jako je
rozbijeni ndbytku nebo skla.

« aby si zabalila pohotovostni tasku s perzi, obl&enim a dlezitymi
dokumenty. Také tasi uschova drobné na telefon,deiod auta a od domu a
dostatek petz (nejlépe na mistmimo dim, kde se k nim riZe rychle dostat).
V nouzové situaci bude mozn4 donucena odejit bezzpaky nebo kabelky,
kde si ¢tSina lidi nechavé penize, kreditni karty at&liMozna by si tasku
mohla nechat u souseda nebo v kufru auta.

- aby piremyslela, pokud je ot’ nepohybliva nebo v dichodovém ¥ku, ktera

viN s

Pokud m& okit’ malé déti, je mozné, Ze nebude schopna utéci s nimi. V &kov
piipadt by se ndla co nejdive vratit s policistou a vyzvednout je. Nejenzehmo byt v
nebezpé napadeni, ale nasilnik seibe rozhodnout, Ze je pouzije jako rukojmigtiD
by mely védét, kde je v by& nebo v dord bezpé€né misto — pokoj, ktery Ize zamknout —
a jak utéci k souséd, pokud by pdebovaly pomoc nebo aity zavolat pomoc. Mly

by vedét, Ze jejich Ukolem je Gstat v bezp& a ne branit a chranit ¢ta Mohly by
piitom byt zrarny.

PFi nahlém odchodu z domova by si ai#’ domaciho nasili néla vzit s sebou:
« prikaz totoZnosti sy a rodné listy i,
+ prikaz o nemocenském pogsi pro sebe adi,
« doklady o svém vztahu k bytu — najemni smlouvu gfipadré adresu
pronajimatele,
« pracovni smlouvu / rozhodnuti oichodu / rozhodnuti pracovnihaagu /

rozhodnuti socialnichiada,



« rozhodnuti o s¥eni dti do pée,

« doklady o pistupu k @tu,

« léky, bryle, Iékaské redpisy a ¥ci denni pateby pro sebe aétl (obleteni,
hygienické paieby, hr&ky),

7] vt s

zdroj: http://www.stopnasili.cz/zeny/bezpecnostlarphtml

Priloha¢. 4
Dopis respondentim

Véazena pani, vazeny pane,

Jmenuji se Radka Bolhova a jsem studentkimti trainiku bakaléského
studijniho oboru Rehabilitai a psychosocialni pé na Socialé zdravotni fakuk

Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich.



V sowasné dob zpracovavam bakaiskou praci a cita bych Vas touto cestou
pozadat o pomocipvyzkumu, ktery je zaten na psychologické, zdravotni, socialni a
pravni aspekty domaciho nasili (se Zgnim na vyskyt Weskych Budjovicich) a
prevenci tohoto sociatnpatologického jevu ve spdaieosti. Cilem plizkumu je pispst
k feSeni uvedené problematiky a jejimu zmapovani farkantitativnino posouzeni
cetnosti, Pi¢in, moZzZnosti feSeni a fjeti novych prvk prevence problematiky

domaciho nasili.

Dotaznik je anonymni a Wwm uvedené Udaje budou vyuzity pouze pragimi
moji bakal#ské prace. Vypkni dotazniku by vam ne#to zabrat vice nezZiblizn¢ cca

10-15 minut vaSeh&asu.

Pfi vyplnovani dotazniku odpexte, prosim, na kazdou otazku, tim, Ze
zakrouzkujete pouze jedndigluSnou odpox’. Nejste-li si jisti, jak pesré odpowvdét,

vyberte odpo¥d’, ktera je Vam nejblizsi.
Dékuji za vasi spolupraci.
S pozdravem
Radka Bolhova
Ivlastnafoi podpis/

Ptilohaé. 5

DOTAZNIK
k psychologickym, zdravotnim, socialnim a pravnim spektim domaciho nasili

Statistické otazky — ozndte kiizkem v kolonce

VaSe pohlavi: L] muz ] Zena



VaS wk: 11518 [11935 []3650 [J5165 [ nades
Jaké je vaSe nejvysSi dosazené \&ani?
[ | zakladni | sttedni || sttedni s maturitou || VOS ] vysokoSkolské

Datum vyplnéni dotazniku: ........................

Vyberte si jednu z nabizenych moznosti odp@di a zakrouzkuite ji.

1. Setkal/a jste se¢kdy s domacim nasilim (osobti nékdo s gatel zazil domaci
nasili)
a) Ano
b) Ne

C) nevim

2. Kdyby, jste byl/a obti domaciho nasili $¥ila byste se své kamaradce/ovi?
a) Ano
b) Ne

C) nevim

3. Swil/a byste se svym rodlim?
a) Ano
b) Ne

C) nevim

4. Myslite, Ze agresivitu vlovéku vyvolava Zarlivost?
a) Ano
b) Ne

C) nevim



5. Znéate rjaké intervefni centra? (centra kam se lidé mohou obratit, pgkad
ob¢t'mi domaciho nasili).
a) Ano
b) Ne

C) nevim

6. Myslite si, Ze jde gakym zpisobem zabranit domacimu nasili? ~
a) Ano
b) Ne

C) nevim

7. Myslite si, Ze je jednoduché uskit pachatele z domaciho nasili?
a) Ano
b) Ne

C) nevim

8. Myslite si, Ze podminkou pro domaci nasili je ®pachatel v minulosti zazil na
sok nebo byl sedkem domaciho nasili?
a) Ano
b) Ne

C) nevim

9. Setkal/a jste se¢kdy s olEti domaciho nasili?
a) ano
b) ne

C) nevim

10.Byl/a jste rkdy na jaké gedndasce, ktera se tykala domaciho nasili?
a) ano



b) ne

C) nevim

11.Védéli byste, kam se mate obratit, kdybyste se staitiatbmaciho nasili?
a) ano
b) ne

C) nevim

12.Myslite si, Ze existuje typicky profil pachatelendéciho nésili?
a) Ano
b) Ne

C) nevim

13.Myslite, Ze nasilnik rize byt zarove vzorny otec/matka?
a) Ano
b) Ne

C) nevim

14.Myslite, Ze mezi nasilniky v domacim piiesti pati vyhradré muzi?
a) Ano
b) Ne

C) nevim

15.Zaznamenali jste v televizi, v tisku a na interneformace, které se
néjakym zpisobem tykaji problematiky domaciho nasili?
a) Ano
b) Ne

C) nevim



16.Domnivate se , Ze dobrym ofetim je moznost vykazani nasilnika z obydli ?
a) Ano
b) Ne

C) nevim

17.Domnivate se, Ze agresivni chovani pachatele dbimadisili zasadnovliviuje
jeho gedchozi vychova a chovani reédlik nému v ctstvi?
a) Ano
b) Ne

C) nevim

18.Domnivate se, Ze osoba, ktera se v soukromi priggalio nasilnicka a tyrajici,
se stejd tak projevuje i ha iejnosti?
a) Ano
b) Ne

C) nevim

19.Domnivate se, Ze domaci nésili je zavazny problérasv spolénosti?
a) Ano
b) Ne

C) nevim

20.Myslite si, Ze pro muze agresora je nejvice typicksili?
a) Fyzicke
b) Psychické
c) Socialni
d) Sexualni

e) Kombinace uvedenych tymasili



21.Jak byste reagoval/a, kdyby se Vam kamarad/kKéilsze je olEti doméaciho
nasili?
a) Snazil/la bych se hol/jitpmluvit, & od partnera odejde
b) Dall/la bych kontakt na intervéni centra
c) Nepletl/la bych se do toho

d) Podal/la bych na agresora trestni oznameni

22.Myslite si, Ze obti domaciho nasili davaji nejvice vinu za nasili?
a) Soke
b) Pachateli
c) Rodikim

d) Spole&nosti

23.Kde jste slySeli o organizacich, které pomahajterin domaciho nasili?
a) od znamych
b) zinternetu
c) za Skoly
d TV

e) neslySel/a jsem o nich

24.Jaké se podle vas vyskytuji formy domaciho nasili?
a) Psychické
b) Socialni
c) Fyzicke,
d) Sexualni

e) VSechny uvedené formy jsou mozné

25.Co si myslite, Ze je hlavniiginou doméaciho nasili?
a) Vzajemné neporozugni
b) Alkohol



c) Drogy

d) Finartni zalezitosti

e) Socialni prosedi
26. Oznamil byste policii nebo jiné instituci zalkyiei se ochranou osobiga nasilim,
Ze ve vaSem okoli dochazi k prajav domaciho nésili?

a) Ano

b) Ne

C) nevim

27. Myslite si, Ze mate dostaié informace k tomu, jak by jste zachovali, pokud
byste se stali #dky domaciho nasili nebo dokonce jehétoB
a) Ano
b) Ne

C) nevim

28. Souhlasite s nazorem, Ze po vyuziti institylkkazani pachatele domaciho nasili na
10 dni ze spolmého obydli podle zakona 135/2006 Sb., by sediobétem wnovat
pracovnici intervednich center a poskytovat jim psychosociélni, pr&aijinou pomoc
Vv jeji ramci by oktem nastinili mozné ZisobyieSeni ohroZujici situace.

a) Ano

b) Ne

C) nevim

29. Domnivate se, ze hlavnim cilem prevence doroan#ésili je primaré stihat a
potrestat jeho pachatele?

a) Ano

b) Ne

C) nevim



30. Pokud by jste dostal nabidku pracovat jd@&brovolnik v intervednim centru
pro osoby ohroZzené domacim nasilitjapby jste ji?
a) Ano
b) Ne

C) nevim

Piiloha &. 7

Kazuistiky

Muz jako obét’ domaciho nasili



Zena (30let) v dobspéachani skutku byla na miatieé dovolené a uZ v minulosti
byla opakova& soudr stihana pro trestnoucinnost souvisejici s drogovou
problematikou. Muz (45let) pracuje jakdi¢ v fidici funkci. Jejich vzajemny vztah
trval 5 let, z tohoto vztahu maji syna, kterémuotxdspachani skutku nebyly j&s4
roky. Po narozeni syna (2004) dochazelo mezi partagzajemnému odcizovani, Zena
mu v\itala, Ze je vice v praci nez s nimi doma. Hadkly ma denni ptadku, roce
2007 doslo k prvnimu fyzickému napadeni, kdy Zerslavrriz a zautéila na partnera.
Vysledkem byla bodriezna rana nad obion. Tento konflikt policii hlasen nebyl. Zena
nékolikrat nakla partnera, Ze je pedofil.éBem roku doslo je&tk nékolika napadeni ze
strany Zeny na partnera, kdy mu if@zala pneumatiky u autati potkani Zena na ulici
mu dala 3 facky na tvéda doSlo k skolika hadkam a opakovama muZe najizda
autem. Mezi tim podala Zena trestni oznameni naenag pohlavé zneuziva vlastniho

syna. Trestni stihani odlozeno.

Nova hadka,  niz XX vzala dva noze a snazila se na XY zaifit@on ustoupil
a branil se dekorativni lopatou, kterou sejmult#eys NoZe ji z rukou vyrazil. Zena se
rozbretela, muz se ji omlouval ad$oval ji. Zena ho znova napadla, Skrtila a dala mu
par facek. Druhy den &pvSe vyvrcholilo hadkou, kteréigsla ke Skrceni muze, utok
se mu podalo vyvrétit. Zena vzala @z a Gt@ila proti hrudi partnera. Ten se Gtoku
branil a byl zasaZzen dorgulokti pravé ruky. Naslednoznamil, ze jde na policii.
Obouval se, a kdyz aHitodejit z bytu, Zena znova zatita a bodla jej — 2 krat pod
levou a 1 krat pod pravou prsni bradavku. XY z hytekl a Sel do nemocnice, kde byl

oSeten a podal oznameni na policii, naskebdgla nasilnice zadrzena.

Trestnirizeni a rozsudek

Obzalovanou Zenu odsoudili ktrestu e&tin svobody vtrvani 2 let
s podmignym odkladem na zkuSebni dobu trvani 4 let s demed s povinnosti
podrobit se vhodnému programu socialniho vycvikpiavychovy. Rozsudek je jiz

pravomocny.



Zdroj: Kriminalisticky sbornik, rénik 3, 2009, Kriminalisticky Ustav v Praze policie
CR



