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. Mimofadné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite¢né a prospéiné

. Standardni Groven

. Neobvyklé

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢asteéné naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

. Vynikajici, pouzity dosud neb&Zzné prameny

. Velmi dobr4, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, bézné dostupné prameny

. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

l.
. Velmi dobré, funkéni

. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostacujici

Ja LI N

Piinosy diplomové prace:

Mimotadné, funkéni

1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
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4. Vlastni nazor chybi

Vlastni nazor argumentac¢né podpoieny

Uplatnéni diplomové prace v praxi a ve vyuce:
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Formalni stranka:
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. Praci lze uplatnit v praxi

. Praci 1ze uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovani

. Praci nelze piili$ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce

. Vyborna

. Velmi dobra
. Prijatelna

. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni piipominky k diplomové praci:
1. nemam
2. mam tyto:

DalSi hodnocent:

Studentka Tereza Maxova se ve své diplomové praci zabyva problematikou hmotnosti Skolnich aktovek ve
vztahu k vadnému drzeni té&la v populaci mladsich skolnich déti.

Cilem prace bylo zmapovani problematiky hmotnosti $kolnich aktovek ve vztahu k pietézovani pohybového
aparatu déti a provést monitoring obsahu Skolnich aktovek.

Studentka si stanovila 4 hypotézy, z nichz 2 byly potvrzeny, véetné té, ze aktovka déti je piili§ tézka, tj. Ze
pickracuje 10% hranice hmotnosti k télesné vaze déti, coz je velice zavazné pro vyvoj pohybového aparatu
ditéte.

V textu studentka pracuje s dostupnou literaturou a se zdroji, které jsou pfistupné na internetu, jejich bohaty
seznam je uveden v zavéru prace.

V praktické c¢asti vychazi z anonymnich dotaznikovych Setfeni u zakt zdkladnich $kol. Vysledky setreni
zpracovava do prehlednych grafii a tabulek. V diskuzi porovnava své vysledky s vysledky podobného vyzkumu
pracovnikit KHS Olomouckého kraje z r. 2009.

Zajimavé by bylo porovnani déti, které maji zdravotni potiZe tykajici se pohybového aparatu ve vztahu k jejich
pohybové aktivité, tj. zda maji potiZe i ty déti, které se vénuji dostate¢né aktivné pohybu ¢&i zda tyto déti potize
nemaji.

Praci viak hodnotim jako velmi zdafilou, lze ji uplatnit v praxi a ziskanymi argumenty apelovat na pedagogy a
rodic¢e, aby problematice hmotnosti $kolnich aktovek vénovali vétsi pozornost.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci. a proto ji doporucuji k Gstni
obhajobe¢: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobre
3. dobte

4. nevyhovel

Otazka k ustni obhajobé prace:

1. Popiste, jakym zpisobem byste se snazila docilit snizeni hmotnosti aktovek u déti a dale —
jak byste motivovala déti k vyssi pohybové aktivite.

2. Existuji problémy s hmotnosti skolnich aktovek i u déti ostatnich stata EU ?
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