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Uvod

,Vyraz volny¢as ma krasny zvuk. Vyvolav&tinou velmi pijemné pedstavy.
Modry hluboky prostor, bilaikdla ptaki, svobodu pohybu, poklid:*

Co vSak tato dvslova pesre vyjadiuji? Redstavy kazdého z nas se lisi.
Volny cas @inasi utitou svobodu, mizeme dlat ¢innosti, které nas bavi¢di,
piindSeji nam uspokojentini nas gastnymi, obohacuji nas. Zkratka jsou to
aktivity, které @lat chceme. Na rozdil od povinnosti, které jsouydarudilat je
musime. AvSak prodkoho ¢innost povaZzovana za povinnostize byt pro jiného
zalezitosti pijemnou.

To, kde a jak budeme travitigwolny ¢as, zalezi na mnoha okolnostech. Svaoiji
roli zde hraji vlastnosti osobnostni, zaliby, dpstost, a to jak z pozice nabidky
zajmovych aktivit, tak moznosti ekonomickégi otazka dopravni dostupnosti
a geografické podminky, otazky nadbozenského vyzreleii to zda Zijeme ve
meéste ¢i na vesnici, jaké zadstnani vykonavaji rode dti a jak lze jejich
pracovni dobu slaiit s volnym¢asem jejich ratolesti.

Rozvoj osobnosti je spojen nejen scheygou Skolni, vychovou cilenou
a povinnou, ale téz Uzce souvisi i s kvalitnim \Wyaaim volnéhaiasu. A prag
tato otazka je dnes velmi diskutovana. Voliags nize @inaset na jedné stran
mnoho radosti, zabavy a naphi, na strad druhé niize byt zdrojem velmi
vazného ohroZeni Zivota jedince, sgolesti.

Zpsob vyuzivani a traveni volnéliasu Uzce souvisi s prevenci rizikového
chovani u dti.

Zasadnimiedpokladem prodinnou prevenci je podpora vytkeni kvalitnich
vztahi nejen v rodig, ale i ve Skole, viznych zamovych krouzcich, prést
vSude tam, kdedti travi svaj volny cas.

,Pfl neorganizovaném traveni volnéliasu dochazi k velkéasti uraz deti;
mladi lidé svym jednanim ohroZuji sebe i druhé erpentovanim s drogami,
z nudy pekratuji zakon: dopousgji se Sikany svych vrstevnik kradezi aut,

! pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 9.



zameiuji svou agresivitu naifslusniky jinych etnik...?

A zde je viceménodpowd na otazku, pr® jsem se rozhodla ve své praci
zan®fit na problematiku volnéhéasu. V prv&adc jsem matka, a tudiz volrsas
zamestnanec domuddi a mladeze a v rdmci tétannosti spolupracuji s dalSimi
organizacemi, které seémuji détem v jejich volnémcase. Jsou touena
nizkoprahova zdzeni, oldanska sdruzeni, sportovni oddily a dalsi.

Instituce, které se za&huji na voln@asové aktivity dti a mladeze, proto
povazuji za nejen velmiudkzité a nezbytné, alefgdevsim za ,pevné zaklady,
stavebni kameny“ v systému prevence krizového atiogi&i a mladeze, coz je
jedna z vyznamnych oblasti socialni prace.

V teoretickésasti jsem se za#la nacinitele, které ovliviuji volbu volného
¢asu, prvni kapitola je&ovana rodit a jejimu vlivu na di, v druhé kapitole
jsem vybrala zakladni legislativnigupisy, které s volnyriasem a &mi a jejich
pravy souvisi. V dalSi kapitolach jsem dale spkoifala a definovala rozdily ve
vychow Skolni a mimoskolni. Vymezila jsem pojmy jako mpEtas, jeho funkce,
volny ¢as a zivotni styl, zazitkovA podoba @bimcasu, organizovana
a neorganizovan&nnost. Pokusim se téZ nabidnoithded z&ézeni, ve kterych
Ize volnyc¢as hodnoté vyplnit a realizovat.

V praktické (vyzkumnéjasti jsem si dala za cil hledat rozdily mezi v érdiv
volného ¢asu u dti z rodin bez nabozenského vyznani a v rodinatérékse
k n¢jakému vyznéni hlasi. Zajiméépeda existuji zasadni a vyrazné rozdily mezi
LV Ericimi“ a ,newticimi rodinami a jejich ¢tmi. Zangiim se na vy instituci,
do kterych rodie své dti svétuji. Zajimaji n¢ odpovdi na otazky: zda rode
védi vice o naplni a strukie ¢innosti, kterymi se organizace ve volné&ase
zabyvaiji; co je pro rode dilezité i vybéru aktivit a pra@.

Vykér volnaiasovych aktivit povazuji za z&klad prexenkriminality
a rizikového chovanidai a mladeze adtim, Ze toto mnou zpracované téma bude

nejen pro m prinosem a zdrojem dalSiho poznani dané problematiky.

2 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 10.
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1 Rodina — @ristav a lodivod

Jedna z mnoha definic rodiny, keréte hlasi i Lovasova (2005) hévo
o rodirg jako malé skupi& osob, kterou k s@bpoji mizné vazby - manzelske,
piibuzenské&i obdobné a fedevsim je pro écharakteristicky spot@y zpisob
Zivota. V zasadl se dérici, Ze za rodinu je ¢eské republice povazovano takové
spole&enstvi, které stvrzuje svazek manzelsky. ManZejst\statem ¥novana
zvIastni pozornost, pé a ochrana.

.-Rodina je tou, kdo ma zasadni vyznam pro formovanosobnosti ditte,
pro formovani jeho hodnotového kodexu. Je pro jedice nenahraditelna, fFes
jeji vliv nema zadné jiné socialni prostedi Sanci na prosazeni. Pokud je jeji
pusobeni kladné, zanechava v diti pozitivni vliv na cely Zivot, v pripadé
jejfho selhani jde o vaZné ohroZeni jeho dalsihaipobeni.”

~Spolé&enstvi muze, Zeny a jejickétil se oznauje jako nuklearni rodina a ta je
vSude na siM¢ povazovana za zakladni jednotku solidarity a vnage
odpowdnosti.®

»-Rodina je prostor pravdivosti, timnosti, otevenosti, vzajemnosti;odbornym
souhrnnym terminem pro toto vSe je v rodin psychologii MUTUALITA
(z latinského mutuje=vzajemny). Mutualita je zaldada podminkou vieho, “°.

,Rodina jako celek, rodinné hnizdo, ma bytci#em ve s¢té, kde jecasto
piiliS mnoho honby za ugphem, tvrdosti, fetvaky, vysokych narok,
anonymity. Zde si lze ndjenéjSim zpisobem hrat, je mozné se i nezavwazn
pohadat, snad si i zazpivat (zatimco jinak vSudeling reprodukovana hudba).
Lidské vztahy jsou zderedrgjSi nez vykon a prestiz — a to je jedna ze zakkdni
lekci, které ma pravskolak v rodig dostat pro cely Zivot.”

,0aza je vS8ak malo. Prostor domova ma byt§kaaka nastupnim prostorem

% Lovasova, L. Bti a jejich problémy.

* Novotna, M. Kapitola ze speciélni pedagogik ptitale. s. 44.
® Lovasova, L. Bti a jejich problémy. s. 15.

®Rican, Pavel. Cesta Zivotem. s. 161.

" Tamtéz. s. 161.
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ke vdem velkym vybdm, které podnika. Tady se mu radiv&uje i1 fandi
— a podle pdtby je i mirk popostéen, kdyz si netroufa:*
.Neni pochyb o tom, Ze rodina ma proéditezastupitelny vyznam, ma
rozhodujici vlivna rozvojjeho osobnosti, gak v oblasti élesné, duSevni, tak
i socialni. Di¢ si vytv&i swvij vnitini obraz s¥ta, ktery do jisté miry odpovida
tomu, jak mu rodie ¢i vychovatelé pedkladaji realitu a jak jej do této reality
uvadji. Rodina je v podstatmikroswt, vzorova spolénost, ve které si dit
osvojuje zakladni vzorce chovani, navyky, dovedrostrategie, které jsou pak
rozhodujici pro jeho orientaci ve spé&testi, FedevSim v interpersondlnich
vztazich. A to jak v pozitivnim, Zadoucim smyskk ve smyslu negativnint.“
»LAby byl ditti zajiS&n po vSech strankach optimalni vyvoj, musi byt madi
schopna uspokojit jeho zakladni yedty. ..« *°
,Dité¢ ke svému vyvoji pdebuje krom zaji&ni primarnich pdeb (teplo,
nasyceni) stabilni pragdi (domov) a fitomnost stabilnich osob (radi), na jeho
VYVOji vysoce cito¥ angaZzovanych. Tato angaZovanost je obousirddit
I rodi¢ se spolu ztotailji, podporuji se, spoléhaji na sebe, saejox se
dostavaji i do konfliki. Rodii na ditti velmi zélezZi, vic nez nd&emkoli jiném,
vnim& ho jako jedinmé, zvlastni, je jim fascinovan. Také &ditnima rodée
nejdiv jako vdemocného protektora, péigako pomocné ja, které supluje zatim
nedokonalé uti@né ja dtské a umottuje ditti adaptovat se na narokyssa.
,CO vSak pdebuji dti nejvice? Podle Majcka (2003) pakebuji dti lasku.
Lasku, kterd& neznamena jenézmé gedavani cit mezi rodéem a digtem. ...
.j€ Vtom hodr zdravého rozumu a hodlm hodr uceni. LEi se di¢ a i se
rodice a vsSichni ostatni, kdo jsou kolem. debt rozunit zakladnim psychickym

pottebam dikte, je teba rozunit jednotlivym fazim jeho vyvoje a navic jigeba

8 Tamtéz. s. 161.
° Lovasova, L. Bti a jejich problémy. s. 16.
19 Tamtéz. s. 16.

1 Matousek, O. Rodina jako instituce a vztahovassiLO.
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rozumet kazdému ditti zvIa¥ v jeho individualit a jedinenosti.*?

1. 2 Otazka po smyslu rodiny?

~Hlavni smysl rodiny je reprodtki. Rodina usnadije lidem péi o jejich diti
a jejich vychovu. Kroré toho, Ze je rodina biologickyiteZita pro udrzeni lidstva,
je takeé jednotkou spalaosti. Reprodukujéloveéka jako organismus i jako bytost

kulturni. Zprostedkovava tradici dalSim generacim. Rodina je prvairdosti

zadvaznym modelem spdaileosti, s jakym se ditsetkdva.Formuje jeho osobni

VYVOj i postoj ke vSem dalSim skupinam. Rodina sazs formovat di& podle
sveého hodnotového schématu, podle viastni tratRoelinné normy se vzdycky
néjak odchyluji od norem ve spdigosti paimérnych. Rodina chce, aby dit
vstoupilo do spoknosti s utitym druhem orientace, sditym programem

,vsem ¢lenam rodiny, d¢tem i dosglym poskytuje rodina domov. Vém
¢loveék odklada veéejné role. V rodia je mozna vysoka mira ot@®nosti, vysoka
mira sdileni. Rodina umaije svymélenim zpracovavat vsechny druhy traumat,
ktera je potkavaji**

.--. Dobre fungujici rodina je schopna v komuniké&ch vynénach vyvazovat
nevyhody jednotlivycitlent zvySenym zajmem o jejich postoje, interpretovanim
zprav vyjadovanych mimoslovnimi progdky, vciujicim se ztotoZ#nim.“*

»-Rodice svym vlivem utuji Zivotni drahu dite — di€, které si z rodiny odnasi
piedstavu o pracovnim upl&m, o manzelstvi a rodin o hodnotové hierarchii.
Tyto programy si fehodnocuje a ponechava z nich to, co povazuje zdi\pu,
to si zachovava az do konce Zivot4.”

.,Rodina ma svoje hodnoty. Reiss (cit. Dle Metek 1993,5.37) pouziva

v souvislosti se souborem rodinnych etickych noreynaz rodinny kodex.

12 Matsjcek, Z. Co dti nejvic potebuiji. s.7.

13 Matousek, O. Rodina jako instituce a vztahovassiLO.
14 Matousek, O. Rodina jako instituce a vztahovassi1.
Y Tamtéz. s. 11.

16 Matousek, O. Rodina jako instituce a vztahovassiLO.
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Citujme jeho vymezeni podrogin ,Terminem kodex se snazim nazitaZze

rodinnd panet ma vic funkci nez jedinou. Na jedné stresiouzi jako sklad

zkuSenosti dané rodiny. Ty se nashromazdily v mstula jsou tak rodih

k dispozici. Na druhé strane rodinny kodex voditkem, ne-li dokonceditym

silovym momentem s absolutni modii pitvareni BZného chovani rodiny:...

Kodex jednoduSdgeceno, utuje co, jak a kdy se mackdt, aby se to #alo
spravig, nalezig.“*’

»Za hodnoty miZze rodina povazovat azné gednety, které v ramci rodiny
mohou mit vysokou cenu, ale jejich skirté hodnota vyja@na v petizich mize
byt nepatrna. Rady, kterymi r@e vybavi své &i, mohou téZ mnoho vypeédét
o hodnotovém systému rodiny. Rédhlasané rady (normy) nemusi byt vzdy
praw validni.“®

~Jednoduchy Zfsob, kterym lze zjistit Zekkek hodnot v rodi#é je polozit ji
otazku, jakym zfisobem travi sy volny ¢as. V podstdt |ze fici, Ze v rodinach
s malymi é&tmi jsou €mi, ktei vyberou alternativu pro spale straveny volny
¢as rodée. V rodinach, kde jsou jiz pubescent poposgli ¢lenové domacnosti
ovliviuji vybér volnatasové aktivity pré&¥ oni. Jejich pani jsou brana v potaz
nebo je jim umoZEno ctlat si ve volnéntase co chi.“*®

,P¥l posuzovani socialnich viivwwe volném¢ase hraje prvotni roli rodina. Tak
jako i vjinych oblastech formovanilovéka i zde plati, Ze prvni zkuSenosti
s vyuzivanim volnéhdasu ziskavame v rodinRodie jsou pro svédi prvnimi
vzory. D&ti se od svych rodii uci zit uritym zpisobem, pebiraji, napodobuiji

jejich Zivotni styl.%°

" Matousek, O. Rodina jako instituce a vztahova si37.
8 Tamtéz.

19 Tamtéz

2 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 30.
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1.2. Vyznam rodinnych tradic a rituala

Ritualy v rodine mohou plnit 6zné funkce protektivni, pomocnou, aj. Ritualy
jsou v kazdé rodin ptiznané svoji jedinénosti, jsou pro rodinu charakteristické
a pro utité typy cinnosti a jejich pibéh dané a nezamitelné. Ritualy se
vyznauji odliSnou formou, mohou to byt kazdodenimnosti nap. spolé&né
snidar, ¢teni pohadek &em ed spanim ale ifflezZitosti pro rodinu vyznamné
jako jsou fizna rodinna vyréi, presré urcena pravidla a Zysob slaveni a traveni
svatki (Vanoce, Velikonoce), ktera jsou pro rodinu téadi Rodinné ritualy
nejenze fispivaji k utvéeni rodinné identity, ale poméahajteponavat izné
nelehké Zivotni situacémz pini funkci obrannych mechaniarft

.Ritualy jsou ®gkdy velmi slozité¢innosti, jejichz smysl neni vzdycky jasny
ani €m, ktdai je vykonavaji: tak jak je tomu &etnych naboZenskych ritudl...
Nékteré ritualy umot#tuji, aby se fjatelnou formou a v neSkodnych mezich
uspokojovaly vyznamné a zaraveebezpéné poteby a pani. V tomto smyslu je
ritudlem spoléensky tanec i boxerské utkani. V druhéfipact se uspokojuje —
krom¢ jinych - poteba porvat se, a to f@re, s veSkerou vervouipom presna
pravidla (rukavice, dovolené udery, zdkaz bit praka, ktery lezi) drzi tuto
riskantni ¢innost v uitych mezich: boxersky zapas je ritualizovanackea
K ritualam pati soudcovsky talar, olympijsky ofigslavnostni fipitek, udleni
vyznamenani, nosSeni vyznamenani i @tinvyznamenani, pozdrav, sloZzeni
lékarského slibu &etné jiné.??

,Kazda rodina, pokud je v psychologickém smysbdinou, udrZzuje vazby
mezi svymicleny a udrzuje svou tradici. V zZivotrodiny je — podob# jako
v politice — tradice zdrojem legitimity. Rodinatsadice gipomin& uchovavanim
pamatnych fedneta, predavanim dovednosti @&galavanim vyznamnychéipeha

L Sobotkova, I. Psychologie rodiny.

22Rican, Pavel. Cesta Zivotem. s.32.
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formou vypra¥ni nebo psanou formod*

.Rodina si ze svych tradic vybira. Nevystavajavykle vSechny svéiedky,
ale toho z nich, ktery svym vyznamem rodinu odMlije dnes. Takovyiedek pak
predstavuje jakési rodinné idealni j&lesiuje rodinny mytus

»<Zvyraziovani rodinné tradice, kterou dalSim generacfed@vaji vice Zeny
nez muzi, byva &sinou znakem pozitivnim. ZvySuje stabilitu rodirpdolnost
vidi vnitinim i vrgjsim strem.“®

,Mix reality a fantazie pakipdstavuji rodinnéifbehy, které jsou fedavany
Z generace na generaci, tyto rodinné romany nazgMégendami. Legendy se
v rodinachc¢asto vyprayji pti vyznamnych rodinnych oslavacti, objevi-li se
n¢jaky problém, ktery by mohl préleny rodinu pedstavovat nebezie potize,
problém. Legenda nastini, jaké&Seni by bylo vhodné, poskytne navod, jak krizi
(narainou situaci) zvladnout. Pointa legendystava nernna, ale kazda dalsi

generace si fize jeji obsah upravit®

1. 3 Kreg’anska rodina

,Cti otce svého i matku, jak titigdzal Hospodin, t&% Bih, abys byl dlouho
w 27

Ziv a dolie se ti vedlo na zemi, kterou ti dava Hospodiij, Bih.

,Od prvop@atku klade cirkev velkyidaz na hlasani viry vikg'anské rodia.
UZ na konci 4. stoleti nazyva svaty Jan Zlatousthinu ,cirkvi“. ... Univerzalni
cirkev a domaci cirkev jsou spolu Uzce spojeny.stdj@ mezi nimi vztah
vzajemného oZivovani a obohacovafii.

.Kieg’anska rodina proziva své spmastvi s Bohem ve slaveni svatosti a ve
spol&éné modlitlk. Musi se stdle znovu upewat ve svych nabozZenskych
korenech, které vyistaji ze svatosti itua bimovani. Jsou obnovovany

% Matousek, O. Rodina jako instituce a vztahova si57.
* Tamtéz. s.57.
» Tamtéz. s. 57.
% Tamtéz. s. 57.
2" Némecké biskupskéa konference. Zivot z viry. s. 168.

28 Némecké biskupska konference. Zivot z viry. s. 178:17
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a ozivovany p slaveni eucharistie afippiijimani svatosti pokani. Zvlastni
prilezitost a odpo¥dnost ma rodinaip piipraw déti a dospivajicich nafipeti
téchto svatosti a ip doprovazeni a prohlubovani svatostného ZivotaloSse
obvyklou praxi, Ze fipravu na kimovani gebiraji spoléenstvi rodin nebo Ze
jsou i matky a otcovéinni jako katecheté. Pro Zivot rodiny je re¥rdilezité jeji
aktivni prozivani cirkevniho roku. Pevné zvyky pguftuji a upeviuiji viru.“*°

.Kieganska rodina ma sucit o své vfe. Manzelé se posiluji navzajem ve
vite a edavaji ji dale svym&em. To se nege v prvnitad slovy, ale tim, Ze se
evangelium Zzije. V rodi& ktera si je tohoto poslanédoma, jsou si jejélenové
pro sebe navzajem &ky evangelia. Rode jej pedavaji svym &em, které jsou
obohacenim pro své ra@i skrze jeho prozivani. Kde tomu tak je, tam pa#ina
pasobi svym hlasanim i na jiné rodiny a na prext, ve kterém Zije (EN 71§*

.Kfeganska rodina ma byt fipravend ke sluib lasky waci bliznim.
Preswdcivym swdkem lasky JeZiSe Krista se rodina stava, kdyZ ytogkzazemi,
stard se 0 nemocné a staré lidi a prokazuje skuatlosrdenstvi'.

.Mezi vychovnym poslanim radi, spolénostia statem panuje ®Hp
a nevyvazenost. Je to patrné@gevsim z toho, Ze stasny vychovny systém by
sice n¢l zprostedkovavat hodnoty, ale ve skéesti do zn&né miry podléh&
vlivam, které prosazuji takové hodnoty, jako je ekoné#nizajiSéni, vykon,
znalosti, technicky zkinost a schopnost prosadit se. Pod tlakem pozadasdy
a techniky jde ve vzdlani vychova k mravni zralosti, hodnotam a k zakiad
humanity stranou. Je to z velkésti ponechano na rodinacha€dedkem toho je,
Ze rodiny na to @stavaji samy a nejsou sto tomuto pozadavku dostét
dochéazi k pronam ve vnimani vztahu generaci a oslabuje se tidomi
zodpowdnosti  za budoucnostivrté pikazani je tu vyzvou i pro spélest

a stat, aby si wdomily swvij Ukol pii vychow a vzailavani, ...%2

29 Némecké biskupskéa konference. Zivot z viry. s. 178:17
39 Nemecké biskupskéa konference. Zivot z viry. s.177.
% Tamtéz. s. 177.

32 Nemecké biskupskéa konference. Zivot z viry. s. 176.
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2 Zakladni pravni piredpisy

V této kapitole se pokusim o &gt zakladnich legislativnichigdpidi, které
souviseji s danou tématikou mé baksk& prace. Zaptim se na pravni
dokumenty, které upravuji prava a zajn#idednak z hlediska vSeobecnych prav
a dale na dokumenty, ve  kterych se lkbwovolnémcase, vycho¥, v zdlani

a v neposledriac o pravech na svobodu nabozenského vyznani.

a) Listina zakladnich lidskych prav a svobodl. 2/1993 Sb.

Na prvni picku tohoto ,pomysiného zéigku® legislativnich norem stavim
Listinu zékladnich lidskych prav a svobddale jen Listina). Nejdezit¢jSi
a nejzasadfSi pravni dokument, ktery upravuje celé spektmnmdv fyzickych
osob, pedevSim pravo na Zivot a osobni svobodu, ktesfoupil v platnost
1. ledna 1993 jako jeden ze dvou hlavnich pram@stavniho prava spadies
s UstavolCR ¢.1/1993 Sb. V Listid  jsou zakotvena zakladni lidska prava
a svobody, politicka prava, prava narodnostnietnackych mensin, hospoiika,

socialni a kulturni prava a prava na soudni a jimchranu.

Strigny prarez Listinou a vybr ¢lanki tématicky souvisejicich:

,Kazdy je zpsobily mit prava.®®

,Osobni svoboda je zaena.®*

,Svoboda pohybu a pobytu je z&gna.?®

.,Rodtovstvia rodina jsou pod ochranou zakonésini ochranasti
a mladistvych je zatena.“%°
,Déti narozené v manzelstvi i mim& maji stejna prava>*

.LP&e 0 dti a jejich vychova je pravem radi; déti maji pravo na

%3 Zakong.2 /1993Sb. Hlava 11, oddil &].5.

34 7&kong.2 /1993Sb. Hlava 11, oddil .8 (1).
% Z4kone.2 /1993Sb. Hlava 11, oddil &.14.

3 7akone.2 /1993Sb. Hlava |1, oddil &.32 (1).
37 7&kong.2 /1993Sb. Hlava |1, oddil &.15 (3).
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rodi¢covskou vychovu a @& Prava rodit mohou byt omezena a nezletilétid
mohou byt od rodii odloueny proti své wli jen rozhodnutim soudu na zakéad
zakona.®

,Rodite, kte pesuji o dsti maji pravo na pomoc od stater.

,Kazdy ma pravo na vtni. Skolni dochazka je povinn& po dobu, kterou
stanovi zakon®

~Svoboda mysleni, gdomi a nabozZenského vyznani je zena. Kazdy ma
pravo znénit své naboZenstvi nebo viru anebo byt bez nalstaio vyznani®

.Kazdy ma pravo svobodrprojevovat své naboZenstvi nebo viru’bsam
nebo spoléen¢ s jinymi, soukrom nebo véejné, bohosluzbou, vyovanim,
naboZenskymi Gkony nebo zachovaniniaoly.

,Cirkve a ndbozenské spéhesti spravuji své zalezitosti, zejména ustavigi sv
organy, ustanovuji své duchovni &zmji feholni a jiné cirkevni instituce
nezavisle na statnich organedf.

,Zakon stanovi podminky vyavani naboZenstvi na statnich skolath.*

o aeal
v demokratické spotmosti nezbytna pro ochranuremé bezpénosti a pdadku,

.Vykon téchto prav niZze byt omezen zakonem, jde-li

zdravi a mravnosti nebo prav a svobod druhyt¢h.*

%8 Zakong.2 /1993Sb.
%9 7akong.2 /1993Sb.
40 Zakong.2 /1993Sb.
41 Zakong.2 /1993Sb.
42 7akong.2 /1993Sb.
3 Zakong.2 /1993Sb.
4 Zakong.2 /1993Sb.
5 Zakong.2 /1993Sb.

Hlava I\&1.32 (4).
Hlava I\&1.32 (5).
Hlava I\&1.33 (1).
Hlava Il,oddil EI.15 (1).
Hlava I1,oddil EI.16 (1).
Hlava Il,oddil El.15 (2).
Hlava Il,oddil EI.15 (3).
Hlava Il,oddil El.15 (4).
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b) Umluva o pravech digéte 104/1991 Sb.

.--- JSOUV NI zahrnuta prava ¢&dnska, politicka, ekonomicka, socialni
i kulturni.“4®

. ... chrani prava dite jako lidské bytosti, jejichZ prosazovani jeizmych
prostedich fizré obtizné a ma svoje priority: od prav na ZivotieZti, pes
pravo rozvoje a ochrany az po pravo viasttdasfi. ... Jejimi hlavnimi principy
jsou ,blaho dikte” a ,nejvyssi zajem dite” (The best Interest of Child). Dale
pravo ditte na vyvazenost ochrany a seliejicich prav v kazdé etapjeho
vyvoje (di€ ma byt chrdéno pred vlastni neznalosti, prava jsou spojena
s povinnosti a zodp&dnosti).4’

,Dit¢ tedy neni pouze nehotova bytost, jejifitggmnost je obBtovana
budoucnosti; &stvi je giznavana hodnota sama o &pliéti jsou rovnopravné
jakozto lidské bytosti a maji rowh prava lidskych bytosti, ale vzhledem ke své
bezbrannosti péebuji zvlastni podporu a ochranu, aby byly schogmye

vyuZivat sva prava .8

,Také prava v Umluvje mozné seskupit podle obsahového &emi:“*°
1. dité potiebuje, aby mu spolénost poskytovala ochranu ...
2. dité potrebuje byt respektovano jako jedinec ve spotaosti ...
3. dité potiebuje emd@né kladné prostiredi a projevovani lasky ...
4. dit¢ ma byt respektovano jako jedinec s moznosti rozvej ktery si chce
potvrzovat svou identitu ...
5. ditt ma byt respektovano jako individualita, ktera si vori swvij vlastni

Zivot ...

»T10to pojeti ma pak zasadni smysl i pro vyahgeotvrzuje jeji humanni smysl

“® Hradena, M. Vybrané problémy specialni pedagogiky, s. 16
" Tamtéz. s. 16.
8 Tamtéz. s. 16.

® Tamtéz. s. 16.
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—vedeni digte k svépravnosti a zralostiUmluva se také stava préstikem pro

rozvoj potencialni osobnosti™

Vybranédanky z Umluvy...

Umluva o pravech die schvalena OSN v roce 198%6FR ji pijala v roce
1990 na Ss#tovém summitu pro @i v New Yorku a 6. Unora 1991 nabyla
platnosti v tehdej3'SFR:

Staty, které Umluvuitjaly se zavazuji dodrzovat mimo jiné i tyto prapsédpisy:

Cl.2 (1) Staty, které jsou smluvni stranou této Gmjuse zavazuji
respektovat a zabezpe prava stanovena touto Umluvou kazdémuétidit
nachazejicimu se pod jejich jurisdikci bez jakéklidkriminace podle rasy, barvy
pleti, pohlavi, jazyka, nabozZenstvi, politického boe jiného smysleni,
narodnostniho, etnického nebo socialnihiorgolu, majetku,desné nebo dusevni
nezmsobilosti, rodu a jiného postavenidé nebo jeho rodii nebo zakonnych
zastupa.“**

»Zajem dikte musi byt pednim hlediskemipjakékoli ¢cinnosti tykajici se éti,
ar’ uz uskuténované véejnymi nebo soukromymi zenimi socialni pé&e, soudy,
spravnimi nebo zakonodarnymi organy.*

.otaty, které jsou smluvni stranou umluvy,névaji, Zze kazdé ditma
piirozené pravo na zivot®

~Staty, které jsou smluvni stranou Umluvyhezpéuji v nejvyssi mozné rig
ub4

zachovani Zivota a rozvoj die.

.otaty, které jsou smluvni stranou umluvynawaji pravo kazdého die na

¥ Hrade&na, M. Vybrané problémy specialni pedagogiky, s. 17

°1 zakoné. 104/1991 Sb. Umluva o pravechstit v platném zmi, &l. 2., odst. 1.
2 z4koné. 104/1991 Sb. Umluva o pravechstit v platném zmi, &l. 3., odst. 1.
%3 zakoné. 104/1991 Sb. Umluva o pravechstit v platném zmi, &l. 6., odst. 1.
> zakoné. 104/1991 Sb. Umluva o pravechstit v platném zmi, &l. 6., odst. 2.
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Zivotni Uroveé nezbytnou pro jehciliesny, dusevni,duchovni, mravni a socialni

rozvoj.*>

Lotaty které jsou smluvni stranou Umluvy, &zaji pravo ditte na odpdinek

a volnycas, na Gast ve fe a oddechové&nnosti odpovidajici jehogku, jakoz

i na svobodnoudast v kulturnim Zivat a ungleckéginnosti.*®

~Staty, které jsou smluvni stranou této umlumgnévaji a zabezpaji pravo
ditéte na vSestrannouwast v kulturnim a uiteckém zivo¢ a napomahaji k tomu,

aby dttem byly poskytovany odpovidajici a rovné moznestiblasti kulturni,

umglecké, oddechovénnosti a vyuzivani volnéhasu.®’

c) Zakon o rodiné ¢.94/1963 Sb.

Cast druha, hlava prvni  upravuje kigtemezi rodti a dstmi. Prava
a povinnosti spojena s raédivskou zodposdnosti upravuj@éakon o roding:>®
.Rodiovska zodpogdnost je souhrn prav a povinno§#1, odst. 1
a) @i p&i o nezletilé dié, zahrnujici zejména peo jeho zdravi, jehoé¢tesny,
citovy, rozumovy a mravni vyvoj,
b) pri zastupovani nezletilého die,
C) pi spraw jeho jmeni.
831, odst. Zaizuje: ,Pri vykonu prav a povinnosti uvedenych v adst
1 jsou rodée povinni disledre chranit zajmy dite, fidit jeho jednani a vykonavat
nad nim dohled odpovidajici stupni jeho vyvoje. Majavo uzit pimérenych
vychovnych prosedki tak, aby nebyla doena distojnost ditte a jakkoli
ohrozeno jeho zdravi, jeh&lésny, citovy, rozumovy a mravni vyvo.
§ 32 odst. 1,2istanovuje tlohu rodh ve vychow:
odst. 1:Rozhodujici ulohu ve vychoséti maji rodte.
odst. 2:Rodie maji byt osobnim Zivotem a chovaniiikiadem svym &tem."”

%5 zakoné. 104/1991 Sb. Umluva o pravechstit v platném zmi, &.27., odst. 1.
%6 zakon¢. 104/1991 Sb. Umluva o pravechstit v platném zmi, ¢.31., odst. 1.
®" z4koné. 104/1991 Sb. Umluva o pravechstit v platném zini, ¢l. 31., odst. 2.
%8 7&kong. 94/1993 Sb. O rodén v platném zéni, §31 a §32.
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8 34hovai o rodovské zodpo¥dnosti:

(1) ,Rodicovska zodpo¥dnost nalezi alma rodéam.”

(2) ,Jestlize jeden z rodi nezije, neni znam nebo nemaigpbilost k pravnim
Ukonmim v plném rozsahu, nalezi rédvska zodpo¥dnost druhému rodii. Totéz
plati, je-li jeden z rodii rodicovské zodpogdnosti zbaven a nebo je-li vykon
jeho rodtovskeé zodpogdnosti pozastaven.”

(3) ,.Soud nize giznat rodéovskou zodposdnost ve vztahu k péo dit

I nezletiiému rodii ditéte, ktery dosahl &ku Sestnacti let, ma-li pigbne
piedpoklady pro vykon prav a povinnosti z «amiské zodpogdnosti
vyplyvajicich.”

8§35

,Dit& je povinno své rode ctit a respektovat®

DalSi souvisejici pravni pedpisy:

Zakong¢. 564/1990 Sh. Zakon o statni spravsamosprawe Skolstvi.

Zakon ¢. 561/2004 Sb. zakon oigdSkolnim, zakladnim, f®dnim, vysSim
odborném a jiném vathvani (Skolsky zakon).

Vyhlaskac. 74/2005 Sb. O zajmovém w&dvani (viz. gilohac. 1).

Vyhlaska MSMTCR ¢&. 432/1992 Sh., o igdiscich pro volngas dti a mladeze
Zakon o pedagogickych pracovnicielb63/2004 Sh.

Zakong. 3/2002 Sb. O svobs&dabozenského vyznania postaveni cirkve
a naboZenskych spotmsti.

%9 7&kong. 94/1993 Sb. O rodén v platném zéni, §34 a §35.
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3 Vychova

, Vychova ditte je tvdivé dilo! Kus pradavnych instinktdo nas vloZenych

matkou girodou ed usvitem &in, trochu naSi lidské laické naivity, trochu
praxe naSich prabatgk, kus vazné ady a velky kus umni. A to vSechno

podlozeno laskyplnym vzajemnym vztahem mezitdih a ¢émi, kdo si zaslouzi

(podle dnedni odborné literatury nomenklatury) éengeho lidé* *°

Obecn lzefici, Ze za primarni znak vychovy je povaZzovarend pisobeni
podreta z vrejSiho prostedi jedince takovym Zgsobem, aby tyto zémy byly
zadouci a sifovaly k ukitému stalému aifjatelnému chovani jedincd.

Impulsy z prosedi, které jsou cileén k tomuto zamru aktivizovany pak
nazyvame tzv. ,vychovnymi prasdky* %2

Vazansky (1995) vystiuje dnesni pojeti vychovy jako primarni piiestek,
ktery umouje jedinci rozvijet jeho hodnoty a postoje a z&boyej vybavi
schopnostmi a znalostmi, které mu zajistiSV miru uspokojeni a pocittt&iho
Stssti v Zivos. °

,vychova byva mnohdy chapana jako ésovani k ugitym cilaim, jako
vyvijejici se institucionalizovany systém a &asrt jako tvirci ukol.“®*

,ve vycho¢ totiz jde o rozvinuti rodové podstaty individuatedd je
Lvnitinim ugenim® a souborem ,objektivnich geb subjektu”, ne izolovaného,
ale v jeho jedndats objektivnim sstem. Vychova znamena optimalizacioveka
a jeho s¥ta, uceleny, usdonely, aktivni a tvirci vztah jedince (lidi) ke s%u,
piirodé, spol€nosti i sols samému. Také zahrnuje ciéelomeé rozvijeni osobnosti
(socialni skupiny), jeji vazby ke &w vregjSimi i vnittnimi faktory jejiho utvéeni
a sebeutvi@ni. Chape se i jako ,kultivujici generator a akcé#or” rozvoje

individua, nepostradatelny antropogenni aiog@nni faktor. Obecné uvahy

0 Matsjeek, Z. Co @ti nejvic potebuiji. s. 7.

L Tamtéz.

®2 Tamtéz.

83 vazansky, M. Zaklady pedagogiky volnétasu.

64 vazansky, M., Smékal, V. zaklady pedagogiky vbim&asu. s. 58.
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o vSestran&ici mnohostrané rozvinutém jedinci 8kdy snmefuji k utvaeni dojmu,
Ze se jedna o abstraktni idedlgzsét realizovatelny, nesmny a také zcela

univerzalni, nefipoustjici individualni modifikace ®

3. 1 Stavebni kameny vychovy

Morrish (2003¥ika, Ze vychova je postavena tech piltich a kazdy z nich je
predstavitelem jedné z# zakladnich funkci a plni danou éleFitou roli®®

~Prvni ¢ast, uéeni poslusnosti,se zamfuje na vychovu &i k schopnosti
podiidit se pravidim, omezenim a pokym dosglych. Druha, uéeni
dovednostem, se zamtuje na dovednosti nutné k tomu, aby s#i chaltily
zodpowdnosti a schopnosti spolupracovat. Yetitjde o to, aby seét nawily

spravné se rozhodovat,... (Morrish, 2003, s. 22)%

1) Vychova k poslusnosti

,vVe svych ranych letech jsoutd impulzivni a sebestdné. Chiji mit své
potieby splgny okamzit a vztekaji se, kdy? je jim cokoli odigmo.®®

.Pokud bychom nechali takovému chovani volm§chod, @&ti by zakouSeli
béhem sveho dosfého Zivota celodadu problém. Abychom se tomu vyhnuli,
musime je nalit uposlechnout instrukci daggch, respektovat autoritu
a podrobit se pravidm a omezenim®

Velkacast lidi (rodéa) vSak nesouhlasi a zabyvaji se otazkou, zda jendo
ucit déti poslusnosti. Poslusnostidi fadu a pizpusobeni se pravidin je vSak
nutnosti a fmo povinnosti a f@devsim prevenciied vznikem chaosu. DnesSni
spole&nost si zaklada na dodrzovani lidskych prav a ssiofiovéka, ale wvile
podrobit se uiitym pravidim (nag. pravidla silnéniho provozu) znamené

moznost vzajemného souziti, respekiivdruhym lidem a v neposledritad

8 vazansky, M., Smékal, V. Zaklady pedagogiky voméasu. s. 57-58.
% Morrish, R. Dvanéact ki k disledné vychos.

" Morrish, R. Dvanéact ki k disledné vychog. s. 22.

%8 Tamtéz. s. 22.

8 Tamtéz. s. 22
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piinasi pocit bezpg.”

2) Uéeni dovednostem

Lidé se di cely Zivot. Hlavnim cilem vyuky dovednosti je tstde
zodpowdnymi a natit se vzajem# spolupracovat. K tomu je nutné zvladnou
celou Skalu dovednosti od jednoduchych tlkast po ty naréné, musi se je nait
plnit ve spravném padi, tak aby hospodafvyuzili ¢as, stanovit si vlastni cile,
zvladnout samostatnreSeni konfliktnich situaci, ovladat své emoce,citase
sebekéazni aiedevsim zvladnout samostatné rozhodoVani.

Ziskat cely komplexéthto dovednosti vyZzadujéas, @dti sije  osvojuji
a pfibézne rozvijeji po cely Zivot. Ukolem rodih a pedagoi je zajistit dtem
piilezitosti a podminky pro systematicky rozveéghto dovednosti za pomoci
dostupnych a pro ditvhodnych technik a zaroitevyZzadovat, aby & jiz
osvojené znalosti a dovednosti vyuzivaly v kazdodenaxi’?

3) Management rozhodovani

Samostatné rozhodovantepistavuje zaklad ve vychéwa Sanci pro rozvoj
vlastni nezavislosti. Aby z jedince mohla frst svobodné a nezavisla ,deétp
bytost* je nutné mu sifbyvajicim wkem onu svobodu postupmabidnout. Zde
prichazi doba, kdy se Zma Wit ze své vlastni zkuSenosti jedinec a zatose
casto rozhoduje sam. Datipak plIni funkci ,supervizar®, kteri dohlizeji
a pomahaji, aby setil nawily zvladat zlaté pravidlo: ,Co nechce$, aby jimili
Tobke, nein ty jim.“ A tim se stavali ohleduplni k zajim, pravim a potebam

ostatnich lidi ve sposmosti.”

O Morrish, R. Dvanéact ki k disledné vychos.
" Tamtéz.
2 Tamtéz.

B Tamtéz.
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3. 2 Vychova Skolni

Skolni vychovu Ize charakterizovat jako orgamanou formu vychovy, ip
které dochazi k vzajemné interakinnosti mezi ditelem a zakemcinnosti
wcitele je vywovani a ¢innost Zaka nazyvamecenim. Nkteré didaktiky
pouZivaji pro ob tyto ¢innosti, Wwitele i 7aka, vytovani i weni termin vyuka?

,Skola pray tak jako rodina silé pisobi na a riwe ditti piinaSet spolu
s mnozstvim &domosti a dovednosti i rozvinuti schopnosti, podlpozvidavosti
a formovani dlezitych zajmi, swdomitosti, vytrvalosti, kooperativnosti.
Skola je nejen instituci, kterdquiava diti spoleéenské zkudenosti, poznatky
a normy; je zarove mistem, kde se setkavtovek sclovekem, ..., kde probiha
socialni interakce a komunikace, vznikaji meziliélsiztahy.®

~Specifické edukani funkce Skoly jsou pré&vtim, co ji odliSuje od jinych
socialnich instituci, v nichz téZ probiha edukawgi(, od rodiny, party, masovych
médif, cirkvi aj.).”®

Jak uvadi R&ek (1992) Skola diky svémuigobeni navazuje na vychovu
vrodire a jeji socialni role je svychovou v rodirprovazana. Vysledkem
vychovného fisobeni Skoly je vz#ani, které Ize spojovat s cile#h programem
Skoly. Mnohdy je  vz#lani definovano jako soustavédemosti, dovednosti

a navyk.’”’

3. 3 Vychova mimoskolni
Rada autal pouziva pro vychovu mimoskolni termin vychova mimyocovani

nag. Pavkova (2002), kterd shrnula pojem vychova mimacovani do
nasledujicich bad"®

" paizek, V. Obecna pedagogika.

5 C4p, J. Rozvijeni osobnosti aigob vychovy. s. 208-209.
® Pricha, J. Moderni pedagogika. s. 398.

" paizek, V. Obecna pedagogoka

8 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 37.
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= probihd mimo povinné vytovani;
= probiha mimo bezprogtdni vliv rodiny;
* “je institucionalré zajiS€na;

» uskut&nuje se ve volnémiase.”

»Kromé pojmu vychova mimo vytovani setasto pouziva termipedagogika
volného ¢asu. Oba pojmy nejsou synonymy, maji vSak k&okelmi blizko.
V prvnim gipad se jedna o oziani jedné z oblasti vychovy, v druhérfipad
o0 v&dni obor, ktery se zabyva teoretickymi i praktickyaspekty vychovy ve
volnémcase.”®

.Pedagogické ovlivovani volnéhocasu, zejména vychovaétil a mladeze
v dol& mimo vywovani, je vyznamnou oblasti vychovnéhsgbeni. Poskytuje
piilezitost vést jedince kracionalnimu vyuzivani nélo ¢asu, formovat
hodnotné zajmy, uspokojovat a kultivovat lidské ipby, rozvijet specifické
schopnosti a upéwevat zadouci moralni vlastnosti. Obsah tisagb vyuzivani
volnéhocasu maji znény vyznam z hlediska duSevni hygienyigpb odpoinku,
rekreace a zdbavy se odrdzi i ve studijnich a pracb vykonechclovéka.
Hodnotné a trvalé celozivotni zajmy mohou kladwliviiovat i partnerské vztahy
a vychovu dti v rodiré. DalSim dileZzitym Ukolem vychovy mimo vyiovani je
rozvijet poteby celozivotniho vzidavani, zejména v souvislosti se zajmovou
orientaci¢lovéka. Tato oblast vychovy tedy pini funkeychovnou, vzdlavaci,
zdravotni i socialni“®°

.Vyrazré prispiva k prevenci spotensky nevhodnych a Skodlivych forem
chovani, coz je vyznamné zejména vigmme spokenské situaci, kdy nasta
kriminalita mladistvych a sniZzuje seéks devianfi. Vhodné pedagogickée
ovliviiovani volnéhaasu @ti a mladeze je jednou Zianych forem prevence tak

zavaznych vychovnych problémjako jsou projevy agresivity, drogova zavislost,

" pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 38.
8 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 37.
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problémy v oblasti sexu (tamtéH:*

Oblast vychovy prochazi v stasné dob mnoha zninami. Klade seittaz na®

= VvyuZiti odbornosti a z4jinpedagogai organizaci zajmoveéinnosti,

» respektovani prav die, zejménaib vyuzivani volnéhcasu,

» propojeni zajmovychéinnosti s vydovanim, vyuziti jejich vysledk pro
zkvalitréni vyuky,

= zachovani principu dobrovolnosti,

» individualizaci vychovnéhoisobeni, praci s mladymi socialnimi skupinami,

» vytvaeni heterogennich skupigtfa mladeze (z hlediska&ku, pohlavi, ...),

» vyuZivani specializace vychovatgiro vedeni zajmovyctinnosti,

= prostupnost jednotlivych tyip zatizeni a instituci pro volnycas podle
regionélnich podminek
obyvatelstva,

= zapojovani rodii a ostatnich dospych docinnosti dti a mladeze, i vytvu@ni
nabidky pro
spolé&né aktivity,

» vyuZiti zajmovychiinnosti pro pipravu na budouci povolani a upkatihna trhu
prace,

» integraci jeding s handicapem dasbné populace,

» vytvaeni podminek pro rozvoj spontaneity, aktivity artvosti céti a mladeze.”

3. 3. 1 Zajmové&innosti

»Zpasob odpoinku a rekreace ma vliv na utehi zmsobu Zivota jedince,
jeho hodnotovou orientaci a v deépsti i na pracovni vykon®®
.,Pojmy odpoinek a rekreace se ¥iném jazyce &Sinou zaninuiji.

V oblasti vychovy mimo vy&ovani je vSak nezbytné je rozliSovat, protoZze oba

81 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 37.
82 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 37-38.
8 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 83.
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typy ¢innosti maji odlisny charakter éél.“®*

,=Odpocinkové ¢innosti jsou velmi klidné, pohybayvi psychicky nenarmne.
NejvydatrgjSi formou odpoinku je spanekRekreagni ¢innosti maji naopak
charakter vydatné pohybové aktivity, nejlépe naazém vzduchu. Mohou mit
podobuginnosti &lovychovnychei manuali pracovnich.®

.Zajmové ¢innosti chapeme jako cilédomé aktivity zarsiené na
uspokojovani a rozvijeni individualnich petb, zajn a schopnosti. Maji silny
vliv na rozvoj osobnosti i na spravnou sgeleskou orientaci®

»Zajmy mizeme dlit i podle drovrg ¢innosti, éasového trvani, koncentrace,
spole&enské hodnoty a tratti¢ podle obsahu®

Podle stuphcinnosti mizeme zajmovowinnost rozdlit na aktivni a pasivni.
Casové rozgi trvani zajmu Ize roztit na kratkodobé, sedredobé, pechodné,
dlouhodobé — trvalé.iPdéleni dle miry sougedni Ize rozliSit zda je zajem &en
pouze jednomu nebo vice subjakt Dale mizeme zajmy dit podle etickych
norem a to na zajmy spdknsky vhodné a nevhodné. Zamosiénosti dale
rozliSujeme podle napén(obsahu) n&®

» spole&enskovdni,

= pracovr-technické,

» piirodowdné,

= estetickovychovne,

» teélovychovné, sportovni a turisticke.

8 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 83.
% Tamtéz. s. 83.

8 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 92.
87 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 93.
8 pavkova, J. Pedagogika volnétasu.
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4 Specifika volnéhotasu

Hesné a jednotné definovani volnétasu neexistuje,dkteri prikladaji zvlase

velky vyznam moznosti svobodného rozhodovani jalolsym ¢asem nalozit
(Pavkova 2002). Stejntak i Hradéné (1995) pisuzuje znany vyznam v pojeti

volného ¢asu ,maximalnimu osvobozeni“. Vazansky a Smékab%)definuji

volny ¢as jako oblast, ktera neni owliovana jen utitymi pravidly a normami, ale

jako vzajemné jsobeni vSechiniteli ve spoléenském systému.

4.1 Vymezeni pojmu volnyas

Co Ize podle Pavkové (2002)zahrnout pod pojemy ¢as?

odpcainek,

rekreaci,

zabavu,

Zajmoveécinnosti,

dobrovolné vzdlavani,

dobrovolnou spok&ensky prosgsnou ¢innost acasové ztraty smito

ginnostmi spojené’

Co do volnéhgasu dle Pavkové (2002) nepat

vyucovani &innosti s nim spojené,

sebeobsluha,

zakladni pée o zevejSek a osobnidci,

povinnosti spojené s provozem rodiny, domacnogthevného zézeni
jiné uloZzené vz&avani a dalStasové ztraty,

¢innosti zabezpaijici biologickou existenci¢lovéka — jidlo, spanek,

hygiena a zdravotni pé*°

Véazansky (1993) uvadi, Ze existumegativni pojem volnéhoédasuy ktery je

8 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 13.

% Tamtéz. s. 13.
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ozna&ovan jako doba, kter& nam zbyva do sleni pracovnich nebo studijnich
povinnosti, apozitivni pojem volného ¢asu - je definovan jako prostor pro

individualni svobodnou realizaci jedinge.

4. 2 Funkce volnéhdasu

-PIni volny ¢as rgjaké funkce?* Stejre jako jasituto otazku polozilo
i n¢kolik autofi, ktefi se zabyvaji volnyngasem a nap ... Havighurst (cit. dle
Vazansky 1993, s. 13) se domniva, Ze se musi alsry
a) starat o &ast na socialnim zivét
b) poskytovat moznosti k zajimavému proziti @¢imu vyjadeni osobnosti
c) dbat na pravidelné a rutinni uteai Zivotnic¢innosti individua

d) byt pramenem Ucty k sdlsamému i respektovani ostatnith.

Podle uvah Kaplana (cit. dle Vazansky 19933s14) musi volnyas:
a) umozovat pocit — Bjak k ni¢emu - patit
b) rozvijet pocit vlastni individuality
c) zprostedkovat tizné funkce jedince a uvést je v soulad
d) byt spolénosti a jedinci uzitéeny
e) neumo#ovat negativni zazitky a

f) podrscovat tvrei sily cloveka

Kaplanovy a Havighurstoviistupy (cit. dle Vazansky 1993, s. 13) mohou byt
dophkove vidény vSeobeckhiznamymi funkcemi volnéh&asu /srv. Filipcova/:
a) odpa@inek a rekreace,
b) kompenzace jednostrannychézat

c) informace a orientace (vgdni)>*

%1 vazansky, M. Volnygas a pedagogika zazitku.
92vazansky, M. Volnyas a pedagogika zazitku. s. 13.
9 vazansky, M. Volnyas a pedagogika zazitku. s. 13-14.

% vazansky, M. Volnygas a pedagogika zazitku. s. 13.
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Odpdinek a rekreace nepochybrprobihaji ve volném¢ase. Nehle#l na
individualni rozdily, ale téZ bez ohledu ndifee ajeho dispaaii omezeni
a moznosti odpoinkoveho a rekreaiho stylu Zivota, mozno konstatovat, Ze se
jedna o volnsasovou formu chovani®®

Volny ¢as by ndl sphovat dle Hradéné (1995) tytoif funkce, které by se
mely vzajemrg prolinat:
1) relaxace (psychicka i fyzicka),
2) naplreni poteb, tuzeb, fani, s, ... ,
3) podpora autonomie osobnosti (rozumovy, citowoy)>°

Vychova mimo vytovani plni mnoho funkci, mezen pati funkce vychova

vzalavaci, zdravotni, socialni a preventivhi.

1) Funkce vychovré-vzdélavaci

.Na plréni vychovné funkce je kladen zvlastni velkyralz. Jednotlivé
instituce se podileji podle svych specifickych nastha legislativé vymezeného
poslani na rozvijeni schopnostiétih mladeze, na usmiovani, Kkultivaci
a uspokojovani jejich zajin a poteb, na formovani Zadoucich postoa
moralnich vlastnosti®®

~Prostednictvim pestrych a zajimavy¢mnosti se &i motivuji k spol€ensky
Zadoucimu vyuzivani volnélasu, k ziskavani novyckdomosti, dovednosti
a navyki a tim i k rozvoji poznavacich prodes k celozivotnimu vzidavani.
Uspichy v zajmovych ¢innostech finaseji  pocit uspokojeni, fipezitost
k seberealizaci a fi;nérenému sebehodnoceni. Na zaklgaktickychcinnosti

a zkuSenosti si mladi lidé vyt vlastni nazor na Zivot a &

% vazansky, M. Volnyas a pedagogika zazitku. s. 13.

% Hradena, M. a kol. Vybrané problémy speciélni pedagogiky
9" pavkova, J. Pedagogika volnétasu.

% pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 39-40.

% pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 40.
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2) Funkce zdravotni

»Zdravotni funkci pini instituce pro vychovu mimougpvani zejména tim, ze
prispivaji k usndrmovani rezimu dne tak, aby napomahal vig¢&dravy zivotni
styl.“19°

.Ke zdravému duSevnimu vyvojtippivaji instituce vychovy mimo vyovani
tim, Ze umo#uji détem a mladezZi pobyt vifemném prosedi, v pohod, mezi
oblibenymi lidmi, i tim, Ze jim pnaSeji moznost prozZivat radost a uspokojeni
z ¢innosti, ktera je bavi. Velky zdravotni vyznam maeln¢ volené, hygienicky
nezavadné a estetické materialni pexdit a dostatek prostoru pr&@nnosti.

Neopominutelné je i dodrzovani zasad bémpsticinnosti.“ *%*

3) Funkce socialni

.instituce pro vychovu mimo vyovani maji také velmi idezitou funkci
socialni. Ovlivaovani volnéhaasu dti a p&i o ¢ zbavuji rodée do znané miry
starosti v dof kdy jsou v zarsstnani nebo maji jiné povinnost?

... Jednotlivé typy vychovnych #aeni plni socialni funkci aznym
zpisobem a v odlisné df@. Zvla§ vyznamna je socialni funkcéch zdizeni,
ktera pracuji s mladSimiétini nebo pechodr ¢i trvale pini funkci rodinné
vychovy (nap. Skolni druZiny, dtské domovy, domovy mladeze)®

,S0Wasti socialni funkce vychovy mimo wWavani je 1 nacvik
komunikativnich dovednosti, rozvoj socialnich kotepei a seznamovani

s pravidly spol&enského chovant-®

4) Funkce preventivni
V zasad je prevence chapana wech rovinach:

a)" Siroce zaloZena ciler@rimarni prevence urcend celé populaci, zejména té

190 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s.40.
191 Tamtéz. s. 40.
192 Tamtéz. s. 40.
19 Tamtéz. s. 40.

104 Tamtéz. s. 41
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¢asti, ktera neni kriminé#rizikova ani narusena.

b) sekundarni prevencezahrnuje aktivity zagiené na kriminal&é rizikové
jedince a skupiny, u kterych je zvySena pggatiobnost, Ze se stanou nositeli
zavadove&iinnosti, i na ty, u nichz je vyssi prajgbdobnost, Ze se stanou jejimi
ob¢tmi (nag. minoritni skupiny nebodi z mist se zvySenou kriminalitou).

c) terciarni prevence usiluje o I€eni, resp. zabré&ni recidivy u €ch, kt&i jsou

jiz negativnimi jevy zasazeni. Prevence se &afa na socialni prosdi, @iciny

a podminky vzniku zavadoveho jednani a jeho regididakykoli systémovy
piistup k problémim dcti a mladeze (drogy, delikvence, nezatnanost...) musi

obsahovat vSechny tyté slozky.“*%

4. 3 Volny ¢as a zivotni styl

»Zpusob vyuZivani volnéhdasu je jednim zidezitych ukazatél Zivotniho
stylu. Pojem Zivotni styl je slozity a velmi komgdvany. Jedna z mnoha definic
vymezuje Zzivotni styl jako souhrn Zivotnich forerkteré jedinec aktivé
prosazuje (Bakal® Zahrnuje hodnotou orienta¢lovéka, projevuje se v jeho
chovani i ve zppsobu vyuzivani a ovlivovani materialnich i socialnich zivotnich
podminek. VSechny tyto skuteosti Ize posuzovat mimo jiné i z hlediska volného
¢asu a hospodeni s nim.“%

Jedinec si v fibéhu Zivota vytvéi svij hodnotovy systém. Z hlediska volného
¢asu se lidé di dle toho jakou miru, velikost volnéliasu gisuzuji, rekteri lidé
volny ¢as chapou jakodeo naprosto zbyt®ého a svoje poslani vidi ve své praci,
vétSinou jde o workholiky, kié nedokazi ,vypnout® aniz by nedn tézke
swsdomi’

Vyuzivani volnéhaasu souvisi s mirou aktivity daného jedincé&kdb pro
sva [ani, sny a cile atbuje vSe a snazi se je naplnit jakkoli je ke, jiny

necla nic. Socialni interakce (vztahy) silno@mou ovliviwji naph volnéhocasu,

195 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 40.
1% pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 28-29.

07 Tamtéz.
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dulezité je s kym volnyas travime. Zatimco jedni davajfepinost hromadnym
akcim, druzi jsou ragi sami. Prvopodatkem, ktery ovliviuje zpisob vyuzivani
volnéhocasu je rodina a vzory, které jsme si z finesli'%®

Nové volndasov¥ kulturni chapani Zivota by dokonce mohlaibgvajici
uvoliovani vydleéné prace fesunout k pozitivnim perspektivam: ndéprace
jako Sance k&Simu porozumni a lidskosti ve si@ prace i volnéh@asu, ke
zcela naplsnému Zivotu:®®

Volba aktivit ve volnéntase pedstavuje vyznamnou hodnotou a ukazatele
Zivotniho stylu jedince*®

,Optimalnim stavem je uvést do rovnovahy sfpavinnosti a sféru volného
¢asu. Na utvieni Zivotniho stylu, tedy i Zisobu hospodani s volnyméasem se
velmi vyznams podili rodina.**

~Jednim z cil vychovy je natit ¢lovéka rozumg vyuzivat volnéhocasu,

formovat jeho z&jmy, podporovat centrélni, hlubatgloZivotni zajem**?

4.4 Zazitkova podoba volnéh@&asu

.ve vsednim jazykovém pouZiti existujizné vyznamy pojmu ,zazitek,
prozitek“;nagfiklad se jim rozumi vjem, ktery osoba zachyti, f@iste, vnima,
nebo ktery ma vysokou kvalitativni hodnotu (,pravgebo ,nepravy” zazitek)
nebo neob§ejné girodni divadlo (jako zapad slunce nad iem apod.)
(Vazansky, 1993, s. 26§+

LZazitek tedy mozZzno povazovat za spontanni,keyzeny i experimentalni

nebo vyzyva¥ ,prozivany zivot‘, gisvojeny vnitni statek, ktery slouzi

198 pavkova, J. Pedagogika volnétasu.

199 Tamtéz.

M0 Tamtéz.

11 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. 32.
Y2 Tamtéz. s. 32.

113yazansky, M. Volnygas a pedagogika zaZitku. s. 23.
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k usmteni vnitni s vrgj$i realitou. 4

,Cilem pedagogiky zazitku je vyzkouSet ,akfivrékladni postaveni“, a to
znamena pohotovosti piipravenost pustit se do aktivniho zaZzitkucelém
¢innosti, prozivanych aktivit, dobrodruZstvi, setdea jen proziti volnéhdasu
jistym zpisobem; aktivity jsou cilenzapojeny, sociathpsychologické fedstavy
musi gitom bréat ohled na institucionalni a konéeppodminky.**?

.Zazitkow pedagogické ipstupy vytvdeji situace, kter&lovéku umoauji
vlastnim originalnim, konkrétnim ,proZzitim“ odhalieznamé oblasti, dosahnout
védomosti, ziskat empirické poznatk¥®

LPrincipy a symptomy zazitkév pedagogickych prosdki, vyrazré
vstupujicich ve srovnani s limitujicimi hlediskygmmalni* pedagogiky volného
¢asu, se #Sinou shrnuji do deseti znak

» pedagogika zazitku umiidje v prostedi, chudém na po#ty, ziskavat
i bezprostedni zkuSenosti, které jsou celistvé a obsahuidmai

= | emocionalni aspekty, ale s@sre prezentuji i volnost v jednani,

= ziskané zkuSenosti nejsou odtrzeny od Zivotni tygalaopak maji konkrétni
vSedni vztah,

» prozitd zkuSenost, navazujici navedjSi zazitky je zachycena nejen zjévn
a objektivié, obr jedincem zvnihéna a prohloubena, coz v ni vyiva
piedpoklad trvalého zazitku,

= nové zkuSenosti maji ,charakter vaznosti“: poZzagavia ¢lovéka jsou
skute&né, posvadz situace vyzaduji rozhodnuti a arokité
jednani neposkytuji moznost se situace zbauvit,

» formy pedagogiky zazitku vytvéji priznivé gedpoklady deni se socialnimu
chovani tim, Ze eventuelni skupinové konflikty jsbmed patrné, ale take
mohou byt zahy poznany, pochopeny a bezfedst prekonany,

» pedagogika zazitkufispiva k roz&eni individualniho obzoru kontrastnimi

14yvazansky, M. Volnyas a pedagogika zazitku. s. 23.
115yazansky, M. Volnyas a pedagogika zaZitku. s. 27.
118yv/47ansky, M. , Smékal, V.zaklady pedagogiky voiméasu. s. 133.
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zkuSenostmi daleko od vSedniho dne,

» zazitkow pedagogické ¢innosti  podporuji osobnostni rozvoj ziskanim
limitnich zkuSenosti, k tomu naleZifredihuti s vlastnim organismem, reflexe
obvyklych vzord roli a schémat chovani, stéjjako vypdadani se s mén
znamymi Zivotnimi situacemi,

» ke klicovym momenim pedagogiky zaZitku patakcent na jednéni &imou
empirii proti ,pouhému mluveni“, na aktivizaci likgch poteb i pomoc f
jejich uspokojovani, na pomociipvytvareni zcela novych vztéh mezi
Gcastniky a ,vedoucimi®,

» pedagogika zazitku se jednoZna& odliSuje od nabidky ryzich extrémnich
dobrodruzstvi nasledujicimi zasadami: demokratgp@uprace ztastrénych
misto principu rozkaz — poslusnosteuni se na isledcich vlastniho jednani
misto postoupeni odpe&dnosti hierarchickym strukturdm, feknuti se
piedstiranych obrézswta ve prosgch vybudovani vlastnich, spotg/ch
i individualnich nazorovych soustav, hromadné zdhd Ukoli misto
konkurence a princip sougzivosti, spoléné mirgni, pocit spravedinosti,
schopnost organizace, @skieni se v né&ekanych situacich,

» pedagogika zazitku se hodi a uspokojujedevsim naroky mladych lidi: ma

pro & vysokou atraktivitu**’

4. 5 Zajmovacdinnost organizovana a neorganizovana

.,Podstatou zajmovycRinnosti je rozvoj a kultivace zajmdeti. Tvori
nejvyznamgijsi sowast obsahu vychovy mimo v§ovani.*®
»Zajmy jsou nejastji vyvolany potebami, ale nejsou s nimi totoZzné. Vztah mezi
potrebami a zajmy je oboustranny. Zajmy se rozvijejizalad existujicich
potteb, umo#uji jejich uspokojovani, a tim zarave  ovliviauji jejich

charakter

117yvazansky, M. , Smékal, V.zaklady pedagogiky volméasu. s. 133-134.
118 pavkova, J. Pedagogika volnétasu, s. 116.
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a vznik dalsich poeb.4?

»Zajmy souviseji s celkovym zaienim osobnosti a Ize je charakterizovat
jako relativie¢ stalé snahy zabyvat séepméty nebo ¢innostmi, kterécloveéka
upoutavaji po strance poznavaci nebo citové. Zagma gednttu nebocinnosti
piiklada ¢lovék zvlastni hodnotu, a proto je veden snahou pomikti styku s ni.
Dosahovani cile je provazeno kladnym citovym néém a uspokojenim™°

... Zpasohi traveni volnéh@asu a vSem zajmovym aktivitandtda mladeze
je vénovana pozornost jak rafilia celou véejnosti, tak zejména profesionalnimi
pedagogy. Tento zajem se projevuje ve dvou rovinach

a) vychova ve volnéméase— predevsim vlastni obsah a organizaicenosti

a zajmovych aktivit;
b) vychova k volnémuéasu— motivace i k vhodnymcinnostem, osvojeni

potiebnych ¥domosti a dovednosti, nabidka a @smvani zajni.“**

»Zajmova ¢innost Zaki zakladni Skoly se pevazré uskutetiuje:
a) jako organicka satast pravidelné vychowwzdlavacicinnosti ve Skolni
druzirg a Skolnim klubu,
b) jako ¢innost zajmovych Utvar(krouzki, soubot aj.),
c) jako soustava volitelnych a nepovinnydiegnetua,
d) jako ovliviovani a usmrnovani individualni a skupinov&innosti

(z&kovské projekty, shatelstvi aj.)??

... Zajmovacinnost se realizuje jednak jakmnnost pravidelna pro relati¢n
staly okruh zajemc (krouzky, soubory, oddily), jednaknnost ilezitostna ve
formé jednordzovycki nepravideld se opakujicich akci pro zajemce. Jde
o0 vychazky, kurzy, sousdni, srazy, exkurze apod. nebo o akce, které jsou

119pavkova , J. Pedagogika volnéfasu. s. 96

120 pavkova, J. Pedagogika volnétasu. s. 96-97

121 Hraden4, M. a kol. Vybrané problémy speciélni pedagogikys6.
122 Tamtéz. s. 66.
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vyvrcholenim zajmovéinnosti (soutZe, olympiady aj.)*?®

.Nelze tvrdit, Ze aktivnicinnost ve volnéntase je jenom tehdy kvalitni, je-li
provadtna organizovah Jsou lide, ktd poci’uji k organizovanéinnosti nechd.
Vénuji se svym zalibam v soukromi, obklopsamejvys &kolika prateli
a prozivaji pocit uspokojeni z dosahovanych vysledky mohou byt mnohdy
spole&ensky velmi hodnotné. Objektignlze pozorovat jistou tendenci ke
sblizovani lidi zabyvajicich se spdlgm zajmem, kter&asto da podit ke
spontannimu  vzniku zajmového sdruzeniorganizace. Tento jev &k
0 uritych prednostech, ktera organizovana zajmowdnost inasi. Je to jednak
vySSi odbornost v obsahu metodach préwédinnosti zajifovana zkusefSimi
¢leny zajmového sdruzeni. Byvaji jimi i Skoleni msttori uplatiujici urcitou
metodiku prace. Kvalith organizovan&innosti @ispiva i soustavnost &asto
lepSi materiélni vybaveni, které by jednotlivci dyihak obtizg dostupné. Nelze
opomenout, Zedkteré druhy zajmovéinnosti jsou pimo vazany ziskanim &ité

kvalifikace, kterou niZe garantovat jelenstvi v fiislu$né organizaci-*

123 Hradena, M. a kol. Vybrané problémy speciélni pedagogikys7.
124 Hradena, M. a kol. Vybrané problémy speciélni pedagogikyr2-73.
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5 Instituce zabyvajici se volnyntasem

~Je p[irozené, Ze Skola se svymi vycha@vrvzdlavacimi ukoly a z nich
plynoucim pracovnim zatiZzenimtitelt nemize splnit dostateyym zpisobem
nabidku zajmovéinnosti Zaki. Toto poslani je ukolem specializovanych instituci
které se v prbéhu let vytvaily. Nékteré maji nazvem i charakterem prace velmi
blizko Skolskym institucim, nap Statni jazykové Skolgi Zakladni unglecké
Skoly. Jiné poskytuji svym Zék (Clenam) vice volnosti v dochédzce, obsahu,
organizaci a formactinnosti.“ *?°

.Zajmoveé vzdlavani je souhrnem vychov¥nvzdlavacich, poznavacich,
rekre@&nich, rekondinich, zotavovacich a dalSich systematickych i jealravych
¢innosti a aktivit, sujicich k elnému napléni volnéhatasu @ti a mladeze.
Umoziuje ziskat dalSi adomosti a dovednosti mimo Skolni vyuku. J&emo
piedevsim dtem a mladezi, ifpadre jejich rodtam a dalSim zajenten. Zajmové
vzaklavani vede &astniky k seberealizaci a k sebepoznavani, obipvozvoji
a podpde vlastnich schopnosti, sinje k podchyceni a dalSimu rozvijeni zajmu,
ale i dosud neprojeveného talentdj, yak tento s\ zajem naplovat, v jakém
pottebném rozsahu &ase. Dopiuje a navazuje natdomosti a poznatky ziskané

ve 8kole, poméaha vyti®t mosty mezi teorii a praxi-2°

5. 1 Charakteristika Skolskych z&izeni uréenych k zdjmové
¢innosti
1)Skolni druzina

,Skolni druziny (dale SD) jsou fizovany jako sotast zakladni S$koly
(popxipack jiného typu Skoly urené zakm mladSiho Skolnihogku), nebo mohou
byt Zizeny jako samostatné ifzeni a slouzit jedné nebo vice Skolam. Jsou
ztizovany podle 8 20 zakodsslo 76/1978 Sb., aedSkolnich zdzenich

a Skolskych zézenich, ve zéni pozajsich gredpisi. Ridi se vyhlaskou MSMT

125 Hradena, M. a kol. Vybrané problémy specialni pedagogikyo0.

126 www.msmt.cz Skolska z&zeni pro zajmové vativani 2003 [online] s. 75.
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gislo 87/1992 Sb., o Skolnich druzinach a $kolnichéch.**’

,Skolni druzinu je mozné charakterizovat jakkolské vychovné zézeni
uréené pro vychovu mimo vyivani, které se zatfuje na praci s&mi ve wku
prvniho stupé zakladni Skoly. PIni funkci vychovnou, ¥kavaci, rekreéni
a v neposledniact funkci socialni. Zaci jsou do druZiny veitsing pripach
k pravidelné dochazce. Skolni druZindze nabizej i zajmové Gtvary, do kterych
se mohou phlasit i cti, které nejsou fhlasené k pravidelné dochazce do skolni
druziny“*?®
2) Skolni klub

,Skolni klub (déle jen SK) je dle stavajici legisg uréen zakm Il. stupre
zakladnich Skol a Zdkn téch viceletych gymnazii odpovidajicich nejvyse
devatému réniku zakladni koly**°

,Zaklademeinnosti SK jsou zajmové aktivity organizované formdiznych
krouzk i praibéZnou nabidky spontannicinnosti a dalSich aktivit Do Skolniho
klubu se mohou Zaciiflasit k pravidelné dochazce nebo jen dgktarych

krouzka.* 30

Cinnost zajmovych Gtvani

,Ve Skolach, v nichz pracuje Skolni klub, jevgkle veSkera zajmové&nnost
organickou sotasti jeho prace. &®né formy zajmoveécinnosti mize Skola
zabezpeéovat @gimo. Vedouci zajmovych Utvarjsou ziskavani rad &itel,
vychovatel, byvalych Zak i pratel Skoly.Cinnost zajmovych Gtvarsleduje ty
okruhy zajmii déti, jejichz uspokojeni igsahuje moznosti systematického
vyuéovani a které jsou rpsto stedem pozornosti ai. Nenasilg tak vede
k formovéani kladného vztahu, ke &élvani i k utvéeni navyku aktivnéinnosti

a aktivniho zajmu o ziskavani novych poziatkznamnych pro vytovani.

127 www.msmt.cz Skolska z&zeni pro zajmové vatvani 2002 [online] s. 53.
128 Tamtéz.
129 www.msmt.cz Skolska z&zeni pro zajmové vatavani 2002 [online] s. 56.

130 Tamtéz.
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Rozvijenim osobitych zvl4Stnosti Zdke UspSns vyrovnavaji rozdily, psobeni
socialniho, kulturniho a vychovného piesti i viivy verejného proged;.*

.,Na rozdil od Skolniho vywvani se mohou Zaci aktignpodilet na
rozhodovanic¢i spolurozhodovani o celém programu vyuziti volnélasu. ...
Vytvaieni optimélnich moznosti pro osobity rozvoj umozednotlivaim,
proZivat radostz vlastni prace. Tak sesilpe divéra 274k ve vlastni sily

a moznosti, zejména setkaji-li se jejich snahyaslitbu odezvou ostatnich?

3) Domov mladeze

,Domov mladeZe je Skolskéitzeni, které zabezpeje Zakim stednich Skol
vysSich odbornych $kol (VOS) kvalifikované cimpvné psobeni, ubytovani
stravovani. Obsah vychoviénosti v domo¥ mladeze (dale jen DM) navazuje
na obsah vychovné a widdvaci prace gdni Skoly. DM mohou byt sdasti
stredni Skoly, dilisté nebo jsou samostatné a slouzitrakvice skol. V zakladnim

pojeti DM pracuji vychovatelé se Z&aky rélhych do vychovnych skupirt

4) Stredisko pro volny¢éas déti a mladeze

Strediska pro volnyas dti a mladeze, jimiz jsou winé praxi v naprosté
vétsSing domy dti a mladeze, jsou zpravidla pravni subjektsidi se vyhlaskou
MSMT CR ¢&islo 432/1992 Sb., ofgidiscich pro volngas dti a mladeze (SK)
(8 2)..‘134

~Stediska pro volnyas dti a mladeze jsouiizovana dle ustanoveni § 45
odst. 2 zakona&islo 76/1978 Sb., o Skolskychizzenich, ve z&ni pozdjSich
Uprav, dle § 13 pism. a) zakodiglo 564/1990 Sb., o statni spé&v samosprav
ve 3kolstvi v platném 2ni. Bliz&i podrobnosti vymezuje vyhlaska MSMiElo
432/ 1992 Sb., o isdiscich  pro volny ¢as dtia mladeze. Uité Upravy

131 Hradena, M. a kol. Vybrané problémy speciélni pedagogikys7.
132 Hradena, M. a kol. Vybrané problémy specialni pedagogikyss.
133 www.msmt.cz Skolska z&zeni pro zajmové vatavani 2002 [online] s. 56.

134 \www.msmt.cz Skolska z&zeni pro zajmové vztvani 2002 [online] s. 58.
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v postaveni ainnosti stedisek jsou stanoveny v metodickém pokynu MSMT
gislo 28 089/1999-51'%

,Zakladnim poslanim i&diska je podilet se spolu s rodinou a Skolou na
vychow, vzd&lavani a formovani osobnosti mladétiovéka. Svojicinnosti by
strediska ndla vytvaet podminky a Siroké nabidky préainé vyuzivani volného
¢asu @ti a mladeze. Zarovies tim jecinnost stediska neformalnim dojpkem
Skolni vyuky a dalSiho vzthvani viadé dalSich oblasti vychazejicich z osobniho
zajmu dti a mladych lidi. Tyto¢innosti definuje pipravovany novy Skolsky

zakon jako zajmové vEtavan.43®

Strediska mohou byt ¥izena jaka

- subjekty s Sirokou, vSestrannotispbnosti zahrnujici celou oblast zajmového
vzdklavani a dalSickinnosti, které jsou ozdavané jako "Domy é&i a mladeze”.
Zatizeni tohoto typu je naprosté&tsina. Redpoklada se, Zze do budoucna by ve
vice mégt této podob pusobila vSechna idiska;
- ICelové subjekty specializované na konkrétni zajmal@sti nebo obory, které
jsou ozn&ované jako stanice zajmovy¢imnosti (stanice mladychripodowdai,
stanice mladych turigt stanice mladych technik stediskaci centra ekologické
vychovy apod.) Zdzeni tohoto typ postupg ubyva. Domnivame se, Ze jejich
¢innost ma utité opodstaténi ve velkych mistech s #kolika stedisky, kde Ize
docilit jistou specializaci jednotlivychisdisek. V ostatnichifpadech se stanice
stavaji zejména z ekonomického hlediska naddleotudrzitelné. Je skuteosti,
Ze zejména stanice s ekologickym z#&smim se vypracovaly na velice dobrou
arovei. Svoji ¢innosti jiz leckdy pesahuji ramec obvykly pro Skolské
volnosasové z#zeni. 4’

.Stediska by podle platné i n®vpripravované pravni Upravy da byt
samostatné subjekty s pravni subjektivitouet®Ravajici rezim organizaich
slozek, zejména u istdisek #¥izovanych obcemi, se ukézal jako nespravny. Do

135 Tamtéz.
136 www.msmt.cz Skolska z&zeni pro zajmové vatvani 2002 [online] s. 56.

137 www.msmt.cz Skolska z&zeni pro zajmové vatvani 2002 [online] s. 78.
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znané miry svazuje moznosti rozvoje j&iknosti tak samostatnosti a nezavislosti
stredisek. M& dopad i na moZnosti financovani, vyufiivéastnich vynas a dalSi

ekonomické zajigni stedisek.*

.Ztizovateli stedisek jsou zejména kraje a obce. Mohou jimi byt r@kolika
piipadech jiz jsou, i ostatni fyzické a pravnické msoPodminkou finaini
podpory statu je Zazeni stediska do séSkol a Skolskych z&eni. O zgazeni do
si rozhoduje Ministerstvo Skolstvi, mladezectovychovy na zaklagl Zadosti

ziizovatele sediska.*®

Hlavni ¢innost stredisek

1) Pravidelnd zajmové&innost je organizovana v zamovych utvarech, coz je

obecné vysSi pojmenovani zahrnujici zpravidldera z ¢chto oznaeni:

e Krouzek - tim rozumime menSi z4movy Uatvar, jehdmnost sndiuje
zpravidla na vnini obohacenéleni, zangtuje se na vniti Zivot Gtvaru (nap
rybésky k., modelésky k.,ctendsky k.)

* Souborozn&uje zajmovy utvar, jehoZinnost sn&iuje zpravidla k viejné
produkci vysledl ¢innosti (gvecky, tanéni, divadelni apod.). Zpravidla ma
zavazgjSi strukturu a miva via#leni nez krouzek.

» Klub je z4movy ltvar s volfjSi organizani strukturou, s moznou@vazujici
receptivnicinnosticlent.

e \yjime¢né se uziva oznmni oddil zpravidla u &ovychovnych nebo

turistickych dtvaf. Pojem oznéuje, Ze Utvar je saasti tSiho
organiza&niho celku a ve strukta DDM ma charakter krouzku.

* Kurz je utvar s vymezenou délkou trvani - zpravidlat$iramez jeden rok a
jeho ¢innost sndtuje k osvojeni witého mnozstvi #domostici dovednosti
(kurz PC, kurz drhani, wveni apod.). Zajmova utvar je také mozné
organizovat jakdadu kurzi v pribéhu roku po sobnasledujicich a tématicky

na sebe navazujicich. To uniofe i v piibéhu roku gijimat operativiji

138 Tamtéz.

139 www.msmt.cz Skolska z&zeni pro zajmové vatvani 2002 [online] s. 78.
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novécleny a platby Gastniki jsou rozlozeny dodkolika sastek **°
2) Zajmovatinnost gFilezitostnazahrnuje nabidku organizovanydhl@zitostnych

nebo cyklickych akci vychownvzdklavaciho nebo rekréaiho charakteru. Je
organizovana neborimno fizena pedagogem a ¢aso¥ vymezena. RS moznou

pravidelnost neni t@innost piibézn4. Do této aktivity zahrnujeme rfapnistni

soutZe a turnaje,ihlidky, vylety, zajezdy, exkurze, divadeliegstaveni, cykly
piednasek, ale také jednotlivé akaeéngstskych tabar v dok prazdnin. Tyto

akce nelze za#fovat za nabidku spontannich aktivit. #nto aktivitam se vede
pifim&tend pedagogick& dokumentace, jeji forma neni send{*

3) Nabidka spontannich aktivile pribézna nabidkacinnosti, které jsou

pedagogicky a organiga¢ ovliviovany pedagogy némo. Nabidka je
vyuzZivana individualéd nebo skupinami dastniki neorganizovah dle jejich
aktualniho z4jmu. (n&p otewena HisSt¢ ¢i sportovise, ¢itarny, herny apod.).
Spontanniinnosti nemaji pewhstanoveny zgtek nebo konec. Jsou vymezeny
pouze provozem Z&eni. Jsou ipstupné vSem zajerim a neni vhodné nabidku
podmiovat iznymi provoznimicéi organiz&nimi omezenimi. Pracovnikfip
téchto cinnostech zaji@uje predevSim bezgmost tam, kde je to nutnéjfip
nékterych aktivitach vystupuje jako radce, konzultafit cinnost motivuje.
Nabidka spontannich aktivitihe byt nap. i pii akcich jinych peadated.'*?

VySSim typem nabidky spontannich aktivié nabidka pro talentovanétid
a mladez s vyhramymi zajmy. Nabidkou mohou byt #ptupréné laboratée,
ateliéry, chovatelska pracowst patitacové a dalSi odborné pracovny. Zde
G¢astnici mimo pravidelnou zajmovatinnost individualg nebo ve formalnich
skupinach rozvijeji projeveny talent pod vedenimardika'*®
4)Organizace soéiti a rehlidek vyhlaovanych nebo dop@avanych MSMT
CR ve smyslu vyhlasky MSMUIR ¢. 431/1992 Sb., v platnémémi. S\WC
Z powieni svého fizovatele nebo organu statni spravy v resortu 8Hkols

140 www.msmt.cz.
141 www.msmt.cz
142 Tamtéz.

3 Tamtéz.
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organizuji zakladni kola nebo kola vyhlaSovarniglpsnym  Skolskymiademgci
z powieni MSMT a v dohoglse Fizovatelem sowzni kola nebo fehlidky vyssi
(regiondlni, celostatni). Podil $Vspaiva v pipraw, propagaci, zabezpeni
vlastniho piibéhu a vyhodnoceni satite. Zangstnanci SV se svymi
spolupracovniky a aktivisty zabezjpfi prisluSna kola jak organizee, tak
odborre.. **

5) Prace s talentovanou mladezha zpravidla tyto formy: vyti@ni specialnich

zajmovych utvar pro talentované jedince, individuélni prace &nd mimo
z4dmoveé utvary (konzultace, umam prace v odbornych pracovnach apod.),
zadavani aeSeni tematickych uUkibl individualni ¢i skupinové konzultace pro
prace siedoskolskou odbornatinnost (S@), odborna soustdini, vy3si nabidka
spontannich aktivit*

6) Prdzdninovéd taborové@innost - ji rozumime organizovanotinnosti s dtmi,

mladezi is rodi adtmi, provozovanou Vv deéb dlouhodobého volna
- tj. o letnich¢i jarnich prazdninach. Tabortde mit rekre&ni poslani, nebo

formu odborného soustkni, které zavrsuje praci zajmového Gtvat.

7) Odbornd pomoc vyhlaSka stanovi, Ze $Vmohou poskytovat odbornou
pomoc ostatnim subjekn p&ujicim o volnycas dti a mladeze a to jak v resortu
Skolstvi, tak obanskym sdruzenim pracujicich &mdi a mladezi a sdruzeningtd
a mladeze. Pomoc poskytuji na pozadani podle sygdonalnich a prostorovych
podminek formou semiin® Skoleni, pednasSek, vzorovych akci, kuiz
vydavanim metodickych materiélpodilem na zpracovavani projéktpod*’
4) Zakladni umélecka skola

~Jako piklad instituce se ,Skolskym“ charakteremude slouZzit zakladni
umelecka Skola (ZUS) @dve lidova Skola ummi). Verejnosti je ¥tsinou znama

velice prospSna ¢innost tohoto zédzeni, které méa v systému nasSeho Skolstvi

144 Tamtéz.
145 www.msmt.cz
148 Tamtéz.

47 Tamtéz.
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bohatou a mnohaletou tradici. .Cinnost ZUS probiha v pracovni dny
v odpolednich a wernich hodinach, gkterd vystoupeni, koncerty a vystavy i ve
volnych dnech.“ (Hrad#a, 1995,s. 70Y*

5) Zajmova ¢innost mladeZe na stednich Skolach
»S Vvyjimkou gymnazii se jedna o Skoly odbérmantiené a tomu &sinou
odpovida i orientace zajmovénosti 74k a studenit podporovana $kolou:4
,vedle odbornych zajinvSak gtedni Skoly adilisté casto  podporuji
i zajmoveé aktivity jiného charakteru. ByvajikmuZzky sportovni, v mensi bei
i krouzky unlecky zangiené...**°
. --. mnohé aktivity ve volnémiase organizované skolou kompenzuji studijni
povinnosti a jsou zarowieryznamnym  progédkem  socializace mladych lidi

ve smyslu roz$ovani a obohacovani jejich socialni zkusenostr:.“

5. 2 Cirkevni instituce pracujici s &tmi a mladezi ve volnéntase

,O volny ¢as dti a mladeze pmiji také fGznd nabozenskd a charitativni
spol&enstvi; navazujtasto na aktivity, které vic& mérg nelegalg udrzovaly
pii Zivoté i v obdobi totality. Jejicktinnost ma wkdy charakter katecheze, tj.
naboZenské vyuky zaitené na &i z rodin Wficich; rektera spoléenstvi vsak
organizuji nekonfesniinnosti se silnym socidlnim rozmem pro rizikové
skupiny dti a mladeZe (na&ppro romskeé &i).**2

.Na ¢innost s dtmi se zamtuje nap. katolicka kongregace (nabozenské
spole&enstvi) fadu salesidh Dona Bosca. Don Bosco (1815-1888) byl
prikopnikem socialni pedagogiky, celyig¥ivot vénoval vycho¥ zanedbanych
chlapd v Turirg; jeho kongregace byla schvalena papezem v rocé, 187 sam

byl po smrti svatteten a jmenovan patronem mladeze. U nas salestamijiz

198 Hraden4, M. a kol. Vybrané problémy specialni pedagogikyrO.
199 Hradena, M. a kol. Vybrané problémy specialni pedagogik§9.
10 Tamtéz. s. 69.
L Tamtéz. s. 69.

152 Hofbauer, B. Pedagogika volnétasu. s. 145-146.
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nizkoprahova $ediska volnéhoc¢asu a ve vlastni Skolefipravuji rovrez
odborniky pro socidipedagogickoucinnost. K této organizaci jefipruzeno
n¢kolik ob¢anskych sdruzeni zejména Salesianské hnuti mlapdicg, vedeni je

v rukou samotnych mladych lidt*

Salesiani Dona Boska ***

~Spol&nost svatého FrantiSka Saleskél8alésiani Dona Boska, SDBje
kongregace v katolické cirkvi."

.Zakladatelem salesi@&nje italsky kréz Jan Boscq1815-1888). Jeho posledni
nastupcem je Don Pascual Chavez.”

=

,Kongregace se ¥nuje vychow mladeze.S timto @elem salesiani provozuj
celoufadu_stedisek mlddeza podobnych aktivit

Oblasti pisobeni salesiai:

Socialni, ndbozenska, kulturni, pedagogicka a nd&@tépomoc mladezi:
- Strediska mladeze

- Vikendové a prazdninoveé akce

- Skoly a @novskéa stediska

- Internaty

- Prace pro mladez na okraji spsiesti

- Misie a socialni pomoc rozvojovym zemim

- ScElovaci prostedky

- Farnosti

.Krom¢ salesian vznikla cela fada podobnych spalenstvi, kterd se

133 Hofbauer, B. Pedagogika volnétasu. s. 145-146.

13 \www.sdb.cz/o salesianech, [cit. dne 21.2. 2010].
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inspirovala idealy Dona Boska. Stejiako salesiani pracuji po celémsgy“°

YMCA

.Kfegdansky orientované nepolitické a nelgehé sdruzeni, které usiluje
o plnohodnotny Zivot mladych lidi. Nazev YMCA jerakkou anglického nazvu
»Zouny Men's Christian Association”, jehdgskym ekvivalentem je ,}eganske
sdruzeni mladych lidi**°

~YMCA - Kredanské sdruzeni mladych lidi (Young Men’s Christian
swté. Usiluje o harmonicky rozvogloveéka, jeho ducha, duSe &la (jak
symbolizujecerveny rovnostranny trojuhelnik, ktery ma YMCA wes znaku).

Je otevena v3em lidem bez rozdilu rasy, pohlavi, naboZgrskvyznani,
socialniho postaventi, fyzickych i dusevnich schepirt®’

. YMCA pracuje ve 124 zemich &a a ma asi 45 milian¢lena. V Ceské
republice ma 4.41%ena (stav k 30. 11. 2009):*

. YMCA v CR je ¢lenem Swtové aliance YMCA (WAY), Evropské aliance
YMCA (YMCA Europe), Ceské rady &i a mladeze (RDM), Ceského
olympijského vyboru (OV) a Asociace nestatnich neziskovych organizaci
(ANNO). Spolupracuje také gadou dalSich organizaci na centralni i lokalni
arovni.“*>°

,YMCA v CR byl piiznan Ministerstvem Skolstvi, mladeZesbovychovy titul:
"Organizace uznana MSMT pro oblast pracessnd a mladezi na léta 2007 az
2010". 1%

195 Tamtéz.

1% Hofbauer, B. Pedagogika volnétasu. s. 145.

57 http://www.ymca.cz/info-o-ymca/, [cit. dne 24.D1D).
%8 Tamtéz.

199 Tamtéz.

160 Tamtéz.
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5. 3 Dalsi instituce zabyvajici se volnyrfasem

~Kulturni st Fediska (Kulturni domy, kulturni centra, Kulturninstituty)
— VétSinou se jedna o roz{ove ..., rkkteré jsou dnes spaleostmi s.r.o. ...

Pres utitou redukci jejich¢innost byva velmi bohatd zaena na vSechny

skupiny obyvatel ***

»Z dalSich vzdlavacich instituci jsou to n&p okresni a mistni muzea,

planetaria a hszdarny, ..“1°?

Mezi dal3i instituce Ize daleiadit Cesky svazdlesné vychovy(eskou obec
Sokolskou, Cesky Junak, Pionyrskou organizaci SSM a z&jmovéarorgce

dosglych 1%

81 Hradena, M. a kol. Vybrané problémy specialni pedagogikyr1-72.
%2 Tamtéz. s. 71-72.

183 Hradena, M. a kol. Vybrané problémy speciélni pedagogiky
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Prakticka ¢ast
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1  CIL SETRENI A STANOVENI HYPOTEZ

» CiL SETRENI

Cilem Seteni k tématu Volngas d@ti a mladeze je zmapovat vliv rodiny
pfi vybéru volnatasovych aktivit dti a instituci, ve kterych jsou tytéinnosti
poskytovany a provozovany, zardveajit a nastinit odliSnosti ve @gobech
traveni volnéh@&asu v rodinach, které se hlasi Kitému nabozenskému vyznani

i v téch, které uvedly ,Ze jsou bez vyznani.

» STANOVENI HYPOTEZ

Hypotézaé. 1 (dale jen H1)

H1 Domnivam se, Ze rotk maji @ vybéru volnatasovych aktivit pro svest
rozhodujici vliv a zajimaji se o kvalitu a nahid&luzeb v ramci zajmovéhp

Utvaru, krouzkwi oddilu.

K hypotézet. 1 se vztahuji otazky z dotazni&ws, 9, 10, 11, 12.

Zdavodnéni H1:

Vzhledem k tomu, Ze lzei@dpokladat, Ze rotke maji zdjem o to, jakym
zpisobem travi jejich &i volny ¢as a zasti se neffmo podileji se na
provozovani d&chto aktivit, & uz finartné, casow doprovodem &i na krouzek,
atd. a zarouve zadaji kvalitni sluzby, zazemi, bezZpest pravdpodobré jsou
Z &chto divodi dokre informovani o zajmovém Utvaru a vyznainse podileji na
vybéru téchto cinnosti. Blize viz. kapitola prvni teoretick@sti této prace, ve

které se pedevSim zabyvam rodinou a jejim vlivem na&dit
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Hypotézag. 2 (dale jen H2)

H2  Predpokladam, Ze instituc&izované cirkvi, které pracuji €tthi v jejich
volném c¢ase nav&wuji déti ztéch rodin, které uvedly, Ze se hlgpi
k ndbozenskému vyznani, a taregevSim s ohledem na obsahovou ngpl

volnocasove nabidky .

Hypotézuc. 2 owtuji dotaznikove otazky. 12,13, 14, pkrajow téz otazkyislo
16a17.

Zdavodnéni H2:

Cirkevni organizace nabizejiti polnocasovychéinnostech gtem a mladezi
nejen moznost sportovniho, kulturniho jiného  vyziti , ale jsou obohacené
o duchovni rozrér a naph (¢teni z Bible, modlitby), kterou statni nebo soukéom
instituce tSinou nenabizeji. ZaroievSak nelze vylotit, Ze ckti, které
navsEvuji cirkevni organizace ve svém volnétase nejsoucleny i jinych
zajmovych utval. Teoretické z@ivodreéni H2 se opira o kapitoluép ve které je
zakladni pehled vSech tyjpinstituci zabyvajicich se volnyttasem a téz kapitola
¢. 3 ac. 4, které se zabyvaji jednotlivymi specifiky antény z oblasti volného
¢asu. Nap. definuji pojmy volnycas, funkce volnéhocasu, zazitkova podoba
volného, ¢asu, rozdily ve vych@skolni a mimoskolni, ¥innosti organizované

a neorganizované a v neposletiat® odpovidaji na otazku.

Hypotézaé. 3 (dale jen H3)

H3  Domnivam se, Ze kazda rodina (bez ohledu na vyyméina dodrzujg
néjaké rodinné ritudly, tradice a travi spoié se svymi dtmi alespé minimum

svého volnéhgasu.

H3 owiuji dotaznikoveé polozky. 18 a 19.
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Zdavodnéni H3:

S ohledem na dnesni velmi hektickou a¢ospnou spoknost se domnivam,
Ze rodina a &i jsou stale pro jejich rode nejvySe v zdlixku hodnot. V kazdé
rodiné se udrzuji tjaké teba i nepatrné, miniaturni ritualy, které ve swvélii
podol& tvoii ¢ast ze spol¢ straveného volnéhoasu. Tato hypotéza se ap
vaze ke kapitoletislo jedna, kde se zaiiuji v jedné z podkapitol na rodinné

tradice a ritualy.
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2 Technika sl&ru dat

Dotaznik
Pro H1, H2, H3 byla pouzita metoda terénniheefet(nasledé matematicko-
statisticky zpracovano) mezi r@édiechnikou dotazniku (viz.ifohac. 2).

,Ve spoleéenskych ¥dach a ¥dach oclovéku existuje mnoho vyzkumnych
otadzek, na které je obtizné hledat odftyptanim se jednotlivych lidi t¥év tva.
Zvlase tam, kde pdtbujeme jednu a tutéz sadu otdzek zadat velkértu pdi,
bude vyhodgjSi, kdyz jim ji zadame najednou — simulténotaznik v jeho
zakladni podob neni nic jiného nez standardizované intervievedpzené

164

v pisemné podaty *°* (Férjergik, J. Uvod do metodologie psychologického

vyzkumu, s. 184.)

Popis terénu a vzorku respondent

Pro @ely H1, H2 a H3 byli jako respondenti osloveni ndimgm zpisobem (s
pouzitim snowball-technique) rad cti (zakonni zastupci) Ziznych zajmovych
Gtvari v okrese Prachatice igdevSim pak ifimo ve nést Prachatice). Celkayv

se jednalo o 33 ro¢ii s €mito identifikainimi znaky.

Tabulka ¢. 1: Rozcleni respondenti dle pohlavi a wku:

Veék Zeny Vyjad¥eno | MuZi Vyjad¥eno | Poget Vyjadieno
v % v % v %
20-30 let 2 9 - - 2 6
30-40 let 16 73 7 64 23 70
40-50 let 4 18 3 28 7 21
50-60 let - - 1 9 1 3
Celkem 22 75 11 25 33 100

Pozn. V tabulc€.1 byly pouzity udaje ziskané otazkainil, 2

184 Férjertik, J. Uvod do metodologie psychologického vyzkusiuL84.
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Tabulka ¢. 2: Rozdleni respondenti z hlediska jejich nabozenského vyznani:

Veék Zeny Vyjad¥eno | MuZi Vyjad¥eno | Poget Vyjadieno
v % v % v %
20-30 let 2 25 - 2 20
30-40 let 5 62,5 1 50 6 60
40-50 let 12,5 1 50 2 20
50-60 let - - - - -
Celkem 8 75% 2 25% 10 100%

Pozn. Udaje ziskané v tabukee2 poskytly odpodi responderit na otazku. 15

Z vySe uvedenych tabulek vyplyva, Ze z celkovéhétyp@33 respondefit se
k nabozenskému vyznani hlasi 10 z nich tj. 30% zstanych. Respondenti na
tuto otazku odpovidali na zakkadlastniho rozhodnuti, odp&¥ na tuto otazku

byla dobrovolna a zavisela pouze ridi dotazovaného.

Tabulka ¢. 3: Vzdélani respondenti (otazka¢. 3 v dotazniku)

Hlasi se k réjakému nabozenskému vyznani

ANO % NE %
neukon¢ené zakladni - - - -
zakladni 2 6 - -
vyuéen/a bez maturity 0 6 18
vyuéen/a s maturitou 0 3 9
stiredosSkolské bez - - -
maturity
stiredoSkolské 4 12 8 24
S maturitou
vySSi odborné 3 9 3 9
vysokoskolské 1 3 3 9
Celkem 10 30 23 70
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Tabulka ¢. 4: ZjiStuje rodinné a pracovni pon€ry dotazanych respondent:

HI&si se k réjakému

nabozenskému vyznani

Rodinny stav ANO NE

svodobny/a - -

Zenaty/vdana 9=90% 19=83%

rozvedeny/rozvedena - 4=17%

vdovec/vdova 1=10% -

Ve spol€né domacnosti

S manzelem/manzelkou 9=9% 20=879

S partnerem/partnerkou - -

Ziji sam/sama 1=10% 3=13%

Jind moznost - -

V sowasné dol¢ jsem:

zanestnany/zaréstnana 5=50% 14=62%

nezamdstnany/nezagstnand - -

na rodéovské dovolené 2=20% 4=17,4%

na matéské dovolené 1=10% 1=4%

diuchodce/dchodkyre - -

jind moznost 2=20% 4=17%
(OSVC) (OSVC)

Celkem 10=30% 23=70%
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Dotaznikové polozkyé. 6, 20, 21 (otazky zjiBovaci):

Dotaznikova otazkag. 6:

Déti ve spolé&né domacnosti (Ize oznét i vice moznosti afislem uvést pdet?
a) nezaopakené vlastni

b) nezaopatené nevlastni

c) zaoparené vlastni

d) zaopa¥ené nevlastni

e) jind moznost

Tabulka ¢. 14 zaznamenava hodnoty ifisluSejici rodinach s nabozenskym

vyznanim:

Déti ve spol&né Pocet déti Pocet Pocet Pocet

domacnosti celkem/ déti/poéet | déti/pocet | déti/pocet
respondent rodin rodin rodin
celkem
nezaopdatné vlastni 8 1/3 2/1 3/4
nezaopdaenée 714 1/1 2/3 -
nevlastni (péstounska
p&se)

Poznamka: V jedné rodirpéstounii, ktera n¥la celkem i déti byl pormer déti vlastnich k dtem
v péstounské p& 2:1, jedna rodina byla v pamu viastni a v p& 1:2. Ve dvou rodinach pak byly

vzdy dw& déti v péstounskeé p& a vlastni di¢ Zadné.
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Tabulka ¢. 15 prehled v rodinach bez vyznani:

Déti ve spol&né Pocet
domécnosti respondenti
celkem
nezaopdeneé vlastni 21

zaopatené nevlastni

dit¢ bylo po rozvod(
swieno do pée

matky

Z Seteni byly dale ziskany tyto hodnoty:

,Celkovy pa@et cti Zijicich ve spolné domacnosti s rodli (zaopatené i
nezaopatené vlastniB6, zaopatené vlastni éti uvedli respondenti 2 a \@yrech
pripadech bylo dé& swieno po rozvodu do pé druhého rodie, ve vSech 4
pripadech bylo dé&swieno matce.

1 di¥ Zije ve spoléné domacnosti s rodliv 7 pripadech.

2 deti Ziji ve spoléné domacnosti s rodli ve 13ti giipadech.

1 rodic je otcem i déti, z nichZz d¥ s nim Ziji ve spol@é domacnosti. 2 otcove
jsou rodri dvou dbti, pricemz ve spol@mé domacnosti s nimi Zije jen jednoedit
druhé bylo s¥eno do pée matky. Dva rodibvské pary Ziji spotee se svym
mladSim potomkem, starSi potomek jiz nezZije veedpbldomacnosti. Jeden
rodicovsky par jiz zZije sam, syn se etisival.

Celkem jsou respondenti bez vyznani dodR diti, Zzadné neni adoptovand,
Vv pestounské p#.”

-59 -



Dotaznikova otazkag. 20:

Uved’te prosim Vas ¥k v dobé siatku:

Dotaznikova otazkag. 21:

Napiste prosim v kolika letech jste rédl/méla prvni dité:

Tabulka ¢islo 16 (souhrnna pro otdzky. 20 a 21):

Pramérny vék Pramérny veék
shnatku narozeni prvniho
ditéte
Respondenti s vyznanim 21,9
Respondenti bez vyznani 26,8

Interpretace vysledk

.Respondenti, kt# se hlasi ké&akému naboZzenskému vyznani uzaviraji
manzelstvi v pimérném ¥ku 22ti let a prvni dét nméli p7i dosazeni pimerného
veku 21,9 let. Respondenti bez vyznani uzavirajiek octyri roky pozdji, a to

v primerném ¥ku 26,4 let a tédr ve stejnémdku przmerné 26,8 se jim narodi
prvni die. Vysledek velmi ovlivnili u respondéns vyzndnim dva péry, které
uzaveli siatek az v pozgBim wku (31 a 29 let) ficemZ prvni dé& se jim
narodilo ve ¥ku 26 a 27 let. V ostatnictfipadech piSlo prvni dit na st az po
uzaveeni manzelstvi, tedy v 80%. 8 z 10:ptak winilo pr/ed narozenim prvniho
potomka. Vysledky $eni se daly v podstapredpokladat, nelbalespa podle
mého nazorua mych zkuSenosti, ligliécy se Zeni a vdavajiive nez ,ateisté”

a stavaji se tak rodi v mladSim ¥ku. Jak je, ale patrné z tabulky3 na vzdlani
respondent nema viraci nevira zadny vliv. Naopak z tabulky je jagatrné, Ze
lidé s vyzndnim maji vyssi viahi nez lidé bez vyznani. Toto zZjistbychrekla
trochu vyvraci zazity pocit, alespa nas VCR, Ze ¥ricimi jsou spide lidé s niz8im
vza#ldnim.  Naopakekla bych, Ze z&a byt , trendy” a mnoho rodii
povazuje duchovni vddni ¢i zakladni znalost alespdBible a kKesanské tradice
za nedilnou satast zakladniho vztani."
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3 Vysledky Sefeni
Vysledky k hypotéze H1

H1 Domnivam se, Ze rotk maji i vybéru volnatasovych aktivit pro svedt
rozhodujici vliv a zajimaji se o kvalitu a nahidkluzeb v ramci zajmoverp

Utvaru, krouzkwi oddilu.

Dotaznikova otazkag. 8:

Navstévuji VaSe déti néjaky krouzek, sportovni oddil apod.?
a) ne

b) ano (uvalte prosim jaky) .......cccoeviiiiiiiiiii i e

Zduvodreni otazkys. 8 v dotazniku:

Tato otazka ma své opodstatn aby bylo mozné @it H1 je nezbytné znat, zda
déti responderit navsEvuji rizné druhy zajmovychinnosti a zjistit jaké. Zarove
tato otdzka  odpovida na otazku  zda jsou zajdii rozdilné v kontextu

rodiny jejiho vyznani.

Tabulka €. 5:

Odpowd Ne Ano Vyjadieno v %
Rodiny bez| - 10 100%

vyznani

Rodiny hlasici se - 23 100%

k n¢jakému

vyznani

Celkem 0 33 100%

Z tabulky je jasa patrné, Ze zajmové krouzky, sportovni oddilyjiny zpusob
z4jmove ¢innosti provozuji ¢ti ve vSech rodinach bez ohledu na nabozenské

vyznani. Ve 100%ifpadi jsou dti ¢leny ngjakého krouzku.
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Z této otadzky dale vyplyva a lze z ni vyiitoviz. Tabulka¢. 6A (rodiny bez
vyznani) a Tabulk&. 6B (rodiny s vyznanim)ighled provozovanych aktivitttd

a mladeze ve volnéntase. Aktivity jsou skzené dle p@adi od nejvice
zastoupenych po ty mérzastoupené. Udaje uvedené v tabulkach nize ukazuji
déti travi swij volny ¢as ve stejnyckii velmi si podobnych krouZcich. La&i, ze
jejich zajmy jsou shodné, jedinym rozdilem je vyuka@bozenstvi, té seétil

z rodin bez vyznani nezastuji.

Tabulka €. 6A:

Aktivita Po ¢et

\l

1. Plavani

2. Tanec

3. Fotbal

Pohyboveé aktivity

Angli¢tina

4, Skaut

5. LyZovani

Karate

Ryb&sky krouzek

6. Kytara

Paitace

Balet pi Jihateské divadla’B

Hokej Vimperk

ZUS vytvarné odtleni

Dramaticky koruzek

Flétna

Rytmické kacky Hudebni Skola Yamah@B

7. Mazoretky

R R NN NN NN NN W W Wb o o1 01 O

Tenis
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Tabulka ¢&. 6B:

Aktivita Po

D
—

1. Fotbal

Angli¢tina

Flétna

2. Vyuka nabozenstvi

3. Stolni tenis

Klavir

Pohybové hry

4. Tenis

Kytara

Baseball

Odbijena

Fotograficky krouzek

PR R R R R W W] w A o] g 0] e

Rustina

Dotaznikova otazkag. 9:

Podle jakého kritéria jste s VasSimi dtmi krouzek (zajmovy atvar) vybirali?
a) prani a rozhodnuti dsti

b) rozhodnuti nas rodi¢a

c) na doporuteni pratel (znamych)

d) jiny diivod (uvad’te prosim jakKy) ......ccoveiiiiiiiiii

Zduvodreni otazkys. 9 v dotazniku:

Cilem této polozky v dotazniku bylo zjistit podkkych parameir rodice a dti
vybirali krouzky. Zarove opst porovnat zda existuji odliSnosti mezi rodinami

S vyznanim a bez vyznani.
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Tabulka €. 7:

Zvolena moznost: Rodiny bez vyznani | Rodiny s vyznanim
pdet péet
a) pani a rozhodnutiai 18 8 (z toho 4 respondenti
uvedli kombinaci

moznosti a+d)

b) rozhodnuti nas rotli 3 2
¢) na doporteni gatel 0 0
d) jiny divod 2 4

Shora uvedena tabulka ukazuje, Zeclenstvi v zamovém Uatvaru, oddilu
rozhoduje pani dti, a to z80% vrodinach hlasicich se ¢akému
nabozZzenskému vyznani, 20% procentchto rodéa pak rozhodlo o krouzku
samo. Zarovie 20% rodéa se rozhodovalo podle toho jaké hodnoty jséteh
vSttpovany a stejh tak ve 20% procentech uvedli ro€dijako jedno z kritérii
zdravé vedeni. Rodiny bez vyznani 59% z nich dado pgrani dti. V 9%
procentech rozhodli ro¢k a 6% rodit nemohlo ovlivnit vyr, protoZze volbu za
n¢ho proved!| byvaly partner a radikterému bylo di swieno do pée. Celkow
rozhodlo pani ditte v 78,7%, rozhodnuti ratli v 15,5% a jiny dvod uvedlo
18,8% respondeiit

Dotaznikova otazkaé. 10:

Co pro Vas bylo pri vybéru volno¢asovych aktivit dilezite? (vypiste prosim)

Zduvodreni otazkyg. 10 v dotazniku:

Tato otazka je ot¢#ena a klade si za rgrevSim zjistit, co vede rag
k rozhodnuti pro zvoleny Utvar a jaké faktory hrgtyvybéru podstatnou roli. i
vyhodnoceni této otazky byli &p respondenti rozdleni do dvou skupin
(s vyznanim a bez vyznani) #wbdu porovnani uvedenych rozhodujicich

okolnosti.
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Interpretace vysledkotazky¢. 10:

Z vysledki Seteni jas® vyplyva, Ze ob skupiny respondetitpredevsim dbali na
vlastni zdjem déte 10:8 v pormdru rodiny s bez vyznani a rodiny hlasici se
k nabozenskému vyznani, ten byl na prvnim &nista druhém migtse shodé
umistilo gani ditte v pongru 7:7. Treti misto obsadilo kritérium bezpresti 6x

u rodin bez vyznani a spél® s nim se na tétorigce umistil pozadavek na
kvalitni vedeni a kvalitu obsahovou (v obdipadech byl pozadavek respondenty
uveden 6x). U rodin s vyznanim gateti post poZzadavku na vhodnostasovou
dostupnost 4x(zda se krouzky vzajemmepekryvaly, dti se stihly gemistit

z jednoho na druhy)Ctvrtou picku v chto rodinach obsadily sho&indva
pozadavky, a to kvalitni vedeni a svobodné rozhtiddéti tyto pozadavky
vyslovili v obou gipadech vzdy 2 dotazani. Jedenkrat se objevilériuin, které
Z&dalo smysl krouzku a v jednontigmact hrél roli talent (hudebni nadani).
Rodiny bez vyznani sadily poZzadavky nasledncasova dostupnost a rozvrh je
dulezity pro 5 respondeiit poZadavek na moznost vyuziti aktivity do budoucna
uvedli respondenti celkem 3x, stejnycpbtazanych uvedl pohybovou aktivitu
a dotazovani se rozhodli podle drutimnosti a jeden respondent uved| jako
divod ,nesedt doma“.

Pozn.Respondenti uvedli vice nez jedeivatl, ktery rdl rozhodujici vliv na vy#r volnoasové

aktivity v 98% pouze 2% respondenvedla jen jedenitlod.

Dotaznikova otazka¢. 11:

Jaky typ volno¢asového zéizeni (instituce, organizace) vaseéti navstévuji?
a) statni
b) soukroma

c) cirkevni

d) jin& (uved’te prosim jaka) ..........ccoeeviiiiiii i

Zduvodreni otazkye. 11 v dotazniku:

Cil této otazky je zjistit slozeniétd v zajmovych institucich. A porovnat vt

instituce, Ize pedpokladat, Ze rodk, kt&i vychovavaji své &i v souladu
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s kkeg’anskymi pravidly se rozhodli pro cirkevni orgawiz&tera jejich dtem

nabidne kror zajmovécinnosti téZ rozrzr duchovni.

Tabulka ¢. 8:
Typ instituce | Rodiny Rodiny Celkem
bez S vyznanim
vyznani | % - % %
- paet
pacet
a) statni 6 26 1 10 7 21
b) soukroma 3 13 1 10 4 12
c) cirkevni - - 2 20 2 6
d) jina 3 13 - - 3 9
Kombinace: 9 40 - - 9 27
atb
Kombinace: - - - - 0 -
atc
Kombinace: 2 8 - - 2 6
a+d
Kombinace: - - 3 30 3 9
ct+a
Kombinace: - - 2 20 2 6
ct+b
Kombinace: - - 1 10 1 4
ct+b+a
Celkem 23 70 10 30 33 100

Hodnoty v tabulce&.8 potvrzuji, Ze rodie, ktei jsou bez vyznani nemaji svétid
v cirkevnich institucich. Obe&rse dérici, Ze evazuji instituce statni, druhou
piicku obsadily organizace soukromératit cirkevni. Bekvapivé je zjidtni, Ze

dva respondenti hlasici se k naboZzenskému vyznaslilizinstituci jedenkrét
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statni a jedenkrat soukromou.

Dotaznikova otazkag. 12:

Uved’te prosim nazev instituce/instituci, organizace/om@nizaci, které vasSe

et NAVSIEVUJI: .t e e e e e e

Zdivodreni otazkyg. 12 v dotazniku:

VySe uvedena otadzka je ofema a navazuje na otazku 11, jejim cilem je

zmapovat a sestavitghled vSech instituci, jejichz jsostdcleny.

Tabulka €. 9:

Organizace New¥rici Vérici Celkem

pocet pocet

Dim &ti a mladeze 11 5 16
Prachatice

I
(o]
o
(o]

Obdanské sdruzeni

tan&ni studio, skauti

Krouzky @i zakladni 3 4 7
Skole

TJ Tatran Prachatice 5 3 8

Krouzek @i Jihoceském 2 - 0

divadleCB

Hudebni Skola Yamaha 3 - 3
CB

ZUS Prachatice 7 2

Farni &dad Prachatice 0 3

Salesiani Dona Bosca 0 2

Metodisté 0 2

N[ N| N W W

Soukromé hodiny (flétng

o
N

tenis)
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Vysledky k hypotéze H2

H?2 Predpokladam, Ze instituc&izované cirkvi, které pracuji €tthi v jejich
volném c¢ase nav&wuji déti ztéch rodin, které uvedly, Ze se hlgpi
k ndbozenskému vyznani, a taregevSim s ohledem na obsahovou ngpl
volnocasove nabidky .

Pozn. H2 owiuji otdzky mimo otazkyé. 11 a dopikovych 16, 17 otazky. 13,14, které
vypliovali pouze respondenti, kKfev otdzce¢. 11 ozndili moznost za ,c)“ ostatni respondenti
pokratovali az otdzkamk. 16, 17, avSak tyto otdzky byly zalozeny na molineslby, zda je

respondent ochoten odpimit ¢i nikoli.

Dotaznikova otazka¢. 11:

Jaky typ volno¢asového zéizeni (instituce, organizace) vaseéti navstévuji?

Zduvodreni otdzkyg.11 v dotazniku:

Tato otdzka byla Zd/odnéna u hypotézy H1 a je spote pro H1 a H2. Vysledky

Seteni této otazky jsou uvedeny v tabuice.

Dotaznikova otazkag. 13:

Uvedte prosim divod Vaseho rozhodnuti pro cirkevni

2 Z N 2, e e

Zduvodreni otdzkyg.13 v dotazniku:

Otewenda otazka, kterd ma za cil zjistit, pnaprednostnili respondenti cirkevni
instituce, zdareSili materialni a finafmi povahucinnosti, nebo zohlednili &Si
prostor pro duchovni rozim krouzku, ¢i jejich rozhodnuti ovlivnily osobni

hodnoty, postoje aj.
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Vysledky Seteni si u této otazky dovolim prezentovat vlastnimiacgmi
responderit

1),,... hlavnim kritériem byl utit¢ obsahovy rozer krouzki.”

2) ,, Pristup, utité. Na prvnim mist Samozejm¢ téz obsah.”

3) ,Duvody obsahovy a postojovy!*

4) ,Obsahovy — naboZenstvi se tuSim jinde neéwuja) fotbal nav&vuje u
Salesiai — kde se to mi i synovi neskdteé libi — zazemim, lidmi
piistupem, ...."

5) ,... rozhodr hodnoty, které jsou zde pevstanovené.”

6) ,,Obsahovy dvod!!*

7) ,Vyuka naboZenstvi, pe¥rzakotvené hodnoty, jako Ucta k lidem, fair plag,h
otewenost, ... Duchovni rozén — vyuka nabozenstviteni z Bible, modlitby,

Spolena laska k Bohu, lidem vSemu Zivému nat&y

8) ,Pristup a hodnoty."

9) ,, ... obsahovy i postojovy, spokojenostétit jeho nadSeni pro praci, kter
jim prostedi a vedouci zde dava

=

Komenta ke zjiSénému:
Pouze jeden respondent svoji volbu neadtinil. Z uvedenych citaci je W Ze
hlavnim kritériem pro volbu cirkevni organizace IpyedevsSim obsah (népl
hodnoty a lidsky fistup.

Dotaznikova otazkag. 14:

Domnivate se, Ze cirkevni organizace nabizeji v rainvolnéhoasu jiné lepsi
podminky (sluzby)?
a) ne

b) ano (vypiSte prosim)

Zduvodreni otazkyé.14 v dotazniku:

DalSi poloZzka hleda odp&¥ na otdzku, wem respondenti vidi pozitivum sluzeb

v pripadt, Ze se domnivaji, Ze cirkevni organizace nabikealitn¢jSi a
zajimajSi nabidkwinnosti ve volnéntase.
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Tabulka ¢€. 10:

Odpovéd’ Potet Vyjadieno v %
Ne 1 10%
Ano 9 90%

Interpretace vysledk
Pouze jeden z dotazanych odpdst na otdazku negativn Ostatnich deit
responderit vidi klady a povazuji cirkevni organizace za lep8skytovatele

sluZzeb v oblasti volnéh&asu nez instituce jiného typu Bzeni. Dva respondenti
uvedli jako pozitivumpevné hodnoty dalSi dvau¢eni lasky k Bohu a lidem,za
dalSi pozitiva byly uvedeny tyto formyiiptupuvedeni k fair-play, zdravy
postoj k Zivotu, pristup k détem, déti neciti obavy zeptat se, kdyz &emu
nerozumgji, nepocit'uji strach, Ze budou zesrésnény.

Otazky &islo 16 a 17 nebylo povinné v dotazniku vypbvat!

Dotaznikova otazkag. 16:

Domnivate se, Ze VaSe chovani je v souladu iek’anskou tradici?
a) ne

b) spiSe ne

C) spiSe ano

d) ano

e) nevim

d) JINA OAPOVE: ...

Zduvodreni otdzkyg.16 v dotazniku:

Uvedena otazka #a zjistit, zda respondenti, Kfeodpowdéli na otazkug. 16,
zda se hlasi kdakému nabozenskému vyznani negatise domnivaji, Ze jejich
Zivot je v souladu s pravidlyrég’anské moralky a tradice a u respondektei
odpowdéli na otazku¢. 16 ano zjistit zda je proérkied’anska tradice ,navodem
pro fadny Zivot“ a pedevSim jsem cBia zjistit, co gesrg si pod pojmem

kieg’anska tradice respondentegstavuji. Jak bude patrno z dalSi tabulk{ X).
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Respondentiasto uvedli, Ze angi ozna&ili moznost spiSe ano, avSak pouze
nékteri a to 12 z 23 uvedlo, Ze ano, ale v naslednoukaotdak si gedstavuji
vychovu v souladu stkg’anskou tradici jiz jich odp@délo jen devt, Slo o

respondenty, ki uvedli, Ze jsou bez nabozenského vyznani.

Tabulka €. 10:

Rodiny bez vyznani| Rodiny s vyznanim | Celkem

pocet a % paet a % pocet a %
Ne 4 =33% - 4=18%
SpisSe ne 5=42% - 5=23%
SpiSe ano 1= 8% 6 = 60% 7=32%
Ano - 4 =40% 4 =18%
Nevim - - -
Jina odpovd 2 (bez vyznani) 16% 2=9%

Pozn. Respondenti, kfena otazkué. 15 odpo¥déli, Zze se nehlasi k zadnému nabozenskému
vyznani(tj. celkem 23 odpovidajicich) odpgddli na otazku¢. 16 pouze v 12ti coZini
53%pipadech, 11 (47%) respondémnta otdzku neodpedélo. Respondenti, ki€ jsou wricimi
odpowvdéli ve 100%.

Interpretace vysledk

Celkem c¢tyti respondenti (vSichni bez vyznani) oziiamoznost ,ne”, gt
responderit (taktéZ bez vyznani) zvolilo alternativu ,spi$ ngpise ano“ uvedlo

6 dotazovanych, kite uvedli, Ze se hlasi kjakému ndboZzenskému vyznéani a
jeden respondent bez vyznani tuto moZznost ®kntaktéz. Rozhodné
»-ano“ zakrouzkovali ¢tyri ,véfici" tazani. Jakou jiny wod uvedli dva
respondenti bez vyznani, ptatento divod, Ze jsou bez jakéhokoli nabozenskéeho

vyznani.
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Dotaznikova otazkag. 17:

Dbate p¢i vychowé svych dti na to, aby byly vychovavany v soulady
s kireg’anskymi pravidly? (pokud zvolite mozZnost ¢, d vysitlete prosim,
jakym zpisobem dbate, aby byla tato pravidla ve vasi vychéwdodrZzovana)
a) ne

b) spiSe ne

C) spiSe ano (popiste jak):

d) ano (popiste prosim):

e) nevim

Zduvodreni otazkyg.17 v dotazniku:

Tato poloZzka v dotazniku si klade za cil zjistifazrodée vedou své di
k dodrZzovani keg'anskych pravidel. Respondenti byli éoprozcileni do dvou

skupin, podle toho zda sélpasili k néjakému nabozenskému vyzn&nnikoli.

Tabulka €. 11:

Rodiny bez vyznani| Rodiny s vyznanim | Celkem
- poet - paet
Ne 4 0 4
SpisSe ne 5 0 5
SpiSe ano 0 4 4
Ano 0 6 6
Nevim 0 0 0

Interpretace vysledk
Respondenti bez vyznani odgdéli pouze v deviti pipadech. Ti, dotazovani,
ktefi uvedli moznost ,spiSe ano” popsali dodrzovaréskanské tradice a jeji
piedavani svym potonikn takto: 2x znat a chapat vyznam swatk Vanoce,
Velikonoce, 3x — vysétlit détem, pr@ chodi do kostela, kdyzZ jin&tl nemusi, 2x
se shoda objevila taktéz otazka ucty k lidem a slusné cindwbecr, 4x uvedli

respondenti, Ze jejichét navstvuji hodiny vyuky nabozenstvi. Respondenti jez

-72-



odpowdéli ,ano” uvadli tyto priklady: 6x ¢teni z Bible, modlitby, pravidelna
bohosluzba, 3x znat a chapat vyznam svatkVanoce, Velikonoce, 2x Ucta
k Zivotu acasté spokené rozhovory, 2x vedenitl k lasce k Bohu a k bliznimu,
1x vedeni dti k Bozim zasadam a pravdam, 1x lcta k lidem aspale&né
poslouchani nahravek Bible svaté. Shbdnuvedli téZ nepovinny fpdntt
NabozZenstvi ve Skole a kladenirazu na zaklady vzthni v tomto duchu. Pro
ob¢ skupiny respondefitje samogejmosti, Ze &i jsou pokténé a vSechny
piijmou nebo jiz pijali Svatost Prvniho svatéhdipmani

Vysledky k hypotéze H3

H3  Domnivam se, Ze kazda rodina (bez ohledu na vyyméina dodrZujg
néjaké rodinné ritudly, tradice a travi spoié se svymi dtmi alespé minimum

svého volnéhdasu.

Dotaznikova otazka¢. 18:

Travite s détmi spoletné volny ¢as i ur ¢itych aktivitach?
a) ne

b) ano (vypiSte prosim)

Zdivodreni otdzkyg. 18 v dotazniku:

Tato otazka seipmo vztahuje k H3, na zaklasdpowdi responderit lze ziskat
piehled o spokn¢ straveném volnéndase v rodinach z Prachatic @lghlého

okoli.
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Tabulka €. 12:

Rodiny bez vyznani

Rodiny s vyznanim

Aktivita Po et Aktivita Pocet
Rodinné hry 3 Hry 6
Vylety 8 Sport 8
Sportovni akce 9 Vylety 6
Kultura (divadlo, kino)| 10 Kultura 2
LyZovani 7 Deskové hry 1
NavSeva bazénu 3 Pravidelné bohosluzh 1
Vychéazky 2 Cteni z Bible 1
Pravidelné dovolené 1
Nespecifikované 2
aktivity
Ne 1

Interpretace vysledk

Hodnoty v tabulkach se liSi jen aktivitach, ktee® daly logicky odvodit, tedy
Bohosluzby aéteni z Bible, tyto aktivity uvedl pouze dva respentl, ktgi je
zahrnuly pod spola¢ stravenycas s rodinou. Ostatni dotédzani z obou skupin

provozuji aktivity stejné, jen je pdkud odlisrE specifikovali a popsali.

Dotaznikova otazkag. 19:

Méate néjaké pravidelné rodinné ritualy?

a) ne

b) ano (vypiste prosim): ........cooooiiiii

Zduvodreni otazkyé. 19 v dotazniku:

PoloZka¢. 19 se taktéz ifmo vztahuje k H3, z vysledkSeteni vznikne pehled

rodinnych rituah a tradic, které respondenti za a) za ritualy pojaZza b) jejich

zaznam a popis.
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Tabulka €. 13:

Rodiny bez vyznani Rodiny s vyznanim
Pravidelné rodinné Pocet Pravidelné rodinné Pocet
ritualy ritualy

Svatky (Vanocej 10 Svétky (Vanoce, 2
Velikonoce) Velikonoce)
Rodinné udalosti 3 Rodinné udalosti 2
Cteni dtem ped|5 Cteni dtem ped|2
spanim spanim
Spolené stolovani 3 Spol€né stolovani
(vikendy)
Rizné rodinné oslavy| 2 Hrani hefrep spanim
Rozhovory 1 Neélni Bohosluzby 4
Ne 7 Pravidelné vik. vylety
Interpretace vysledk
Domnivam se, Ze velmi zajimavym z§Stim je chapani vyznamnych

kieg'anskych svatk respondenty, zatimco ,n&Vci“ respondenti povazuji
spolg&né traveni d&chto svatk za rodinny ritual (tradici) respondenti druhé
skupiny povazuji feg’anské svatky za ritual jen ve dvotigadech. Lze se tedy
domnivat, Ze pro ,§fici“ nejsou svatky ritualenii tradici rodinnou, ale chapou ji
jako tradici keg'anskou, pop se hlasi k jinému nabozenskému vyznani (cirkvi,
sekg), kterd tyto svatky neslavi a nedodrZzuje. Vzhledénomu, Ze na
piisluSenstvi k vyznani jsem se v dotazniku neptalalze divod presre
vyhodnotit.

Hlavnim v otazce rodinnych
rituala je prav rozdilné pojeti aifistup k slaveni svatka samoejmé opst ritual
NedéIni Bohosluzby, 4 z 10 respondéijitpovazuji za rodinny ritual. V tabulce

12 ji naopak jeden respondent zahrnul pod pojente&mb straveny volnytas.
Tento respondent je zaravgdnim ze 4, kié ji uvedli jako rodinny ritual. Ob&
skupiny respondefitse shoduji na ritualech sp&teho stolovanig¢teni dtem

rozdilem tedy mezi gricimi® a ,newficimi*

pied spanim, tradni vyznamné rodinné oslavy. Rozhovory pak uvedleied
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respondent bez vyznani, u respondemituhé skupiny tuto volbu neprovedl
nikdo, naopak jeden gfici“ respondent uvedl rodinné vikendoveé vylety,r&te
v opaneé skupig zastoupeny nebyly, ale byly héjmastoupeny v tabulce 12 ve
spole&nych voln@asovych aktivitach rodin bez vyznani.
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4 Verifikace hypotéz

> Interpretaéni hladina: Za potvrzujici miru odpovédi bude povazovan
vyskyt sledovaného pedpokladu nad 60%.

» Legenda:+ ozna‘uje potvrzeni hypotézy
+ ozraje, Ze hypotéza nebyla ani potvrzena ani vyvracena
- ozri@je nepotvrzeni hypotézy v dané dotaznikoveé polozZce
* dotaznikova poloZzka ponechamanou

H1  Domnivam se, Ze rotk maji i vybéru volnatasovych aktivit pro svest
rozhodujici vliv a zajimaji se o kvalitu a nahid&luzeb v rdmci zajmovén

Utvaru, krouzkwi oddilu.

Tabulka €. 17:

Cislo otazky Potvrzuje/nepotvrzuje

18 +

19 -

10

11

12 *

Z vySe uvedeneé tabulky vyplyva, Ze hypotéza H1 pg@rzena v 75%
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H2 Predpokladdm, Ze institucgizované cirkvi, které pracuji €thi v jejich
volném c¢ase nav$buji déti ztech rodin, které uvedly, Ze se hlapi
k naboZzenskému vyznani, a taregevSim s ohledem na obsahovou n3pl

volnotasové nabidky .

Tabulka €. 17:

Cislo otazky Potvrzuje/nepotvrzuje
11 +

13 +

14 +

16 *

17 *

Z vysSe uvedene tabulky vyplyva, Ze hypotéza H2 hgld00% potvrzena.

H3  Domnivam se, Ze kazda rodina (bez ohledu na vyyméina dodrZujg
néjaké rodinné ritudly, tradice a travi spoié se svymi dtmi alespé minimum

svého volnéhdasu.

Tabulka €. 18:

Cislo otazky Potvrzuje/nepotvrzuje
18 +
19 +

Z vySe uvedené tabulky vyplyva, Ze hypotéza H3 bmait z 88.% potvrzena.
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Zaveér

Zpisob, jakymélovek travi swij volny ¢as, mnoho vypovida o jeho osobnosti,
piesrji fe¢eno o jeho hodnotach, postoji¢hnazorech. Vzhledem ke stale se
zvysujicimu potu rizikovych skupin dti a mladeze a rizikového nezadouciho
chovani je na mistzabyvat se otazkami volnélkdasu a mladeze a vhodna volba
pii vybéru volnatasovych aktivit pedstavuje odpad’ na otazky prevence.

V bakaléské prace v teoretick&sti jsem si vytyila za Ukol seznamit s
travenim volnéh@asu dti a mladeze, s jeho moznostmi i okolnostmi, kssréa
volbé moznosti traveni volnéheasu podili. lezité je upozoréni na nasledky
nevhodného traveni tohotdasu, ale i moznost pomoci. Tu Sppgit praw
v prevenci a v dale fungujicich volngasovych institucich, které jéeba v jejich
praci acinnosti podporovat a pokladam zéaleFité zasadit se do budoucna o
ziizovani dalSich z&eni, ve kterych budou mitttl a mladdez moZznost travit
volny ¢as v bezp& a hodnota.

Shrnula jsem a vymezila zakladni pojmy ohéednlného ¢asu. \Enovala
jsem se rodi& jejimu vlivu na di, rodinnym rituahm a tradicim. Zabyvala jsme
se pojmy vychova, zajmowannost, Skola, protoZe toto vSechno hned ponkodi
pati k dalSim dlezitym oblastem ) utvaeni osobnosti. A igdevSim tyto
jednotlivé ,dileky” maji nemaly podil na tvotb osobnosti, kterd fize byt
praw diky vhodr zvolené formi traveni volnéhaiasu dale rozvijena, coz by
melo byt hlavnim vychodiskem artgdpokladem pro vychovu. V ofg@m
piipact, kdy rektery z vySe uvedenych fakforselzou, nize vzniknout picina
pro socialni patologii.

V praktickéc¢asti, vychazejici z poznatktasti teoretické, jsem se zabyvala
vyzkumem mapujicim volrasoveé aktivity dnesSni mladeze a moznosti, které
nabizeji konkrétni organizace. A také jsem se étanna hledani rozdil ve
zpisobech trdveni volnéhoiasu v rodinadch, které se hlasi djakému
nadboZzenskému vyznani a naopak.

Apeluji tedy na vSechny, édomme si dlezitost kvalitniho vyuziti volného
casu @ti a mladeze sifhlédnutim k okolnostem, které mohou takovému

adekvatnimu vyuziti volnéhtasu zabranit.
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Kli ¢ova slova:volny ¢as, dti a mladez, volntasové aktivity, zajmovainnost,
vychova Skolni a mimoskolni, rodina, hodnoty, véksove instituce, daska

prava, keg’anska rodina.

Bakalé#ska prace — ,Otazky volnéhdasu a mladeze* se zamysli nad
problematikou volnéhatasu a mladeze ainiteli, kteti se podileji na vyru
volno¢asovych aktivit.

V teoretické ¢asti byla zpracovana odborna literatura. Prvni tidgoi
charakterizuje rodinu a jeji vliv na vibzajmovychéinnosti, v dalSi kapitole jsou
vybrany zakladni pravniipdpisy s tématem souvisejici. V dalSich kapitojgol
definovany a charakterizovany pojmy vychova a vobag. Posledni kapitola
popisuje instituce zabyvajici se vychovou ve voirése.

Praktickatast je pedevSim zagiena na hledani rozdive zpisobech traveni
volnéhocasu @ti a mladeze v rodinach, které se hlasi k naboZ&nskvyznani a

v rodinach bez vyznani. V praktickésti byly stanovenyithypotézy.
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The questions about leisure time of children and ydh

Key words: free time, children and teenagers, free timevaiets, interest
activities, school and out of school education,ifgmalues, free time institutions,
children’s right, Christian family.

The bachelor final work “The questions aboeisure time of children and
youth “deals with questions of teenage free time faictors, which participate on
choice of free time activities.

In the theoretical part scientific literatumas elaborated and the first chapter
characterizes family and its influence on selectibmterest activities. Basic legal
regulations concerning this topic are depictedariext chapter.

Conceptions of upbringing and free time are defiaed characterized in the other
chapters. The last chapter describes institutisheeh handle with free time
education.

The practical part is primarily focused onrsbang for differences of spending
free time of children and youth in families, whiglofess a religious belief and in

non-religious families. In the practical part thare given three hypotheses.
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Prilohy

Piiloha &. Il.

DOTAZNIK

Vazeny/a respondente/respondetko,

V sowasné dob dokortuji bakal&skou praci, jejiz saiasti je i tento dotaznik. Dovoluji si
Vas pozéadat o jeho plévé vyplneni. Vysledky Sda€ni jsou zcela anonymni a budou vyuZity
pouze pro tely této prace.

Dékuji Vam predem za spolupraci.

Miroslava Machova, studentka 3&riku TF LU Ceské Budjovice

Prosim, abyste vyplnili vSechny polozky dotaznikyjnak by byl dotaznik znehodnocen.

U nabizenych moznosti odpasd® zietelné oznafte, v ostatnich Fipadech odpoéd’
vypiste.

1) Uvead’te Vas k. ......

2) Jste:

a) muz

b) zena

3) VaSe nejvySSi dosazené vddni:

a) neukoriené zakladni

b) zakladni

c) vyucen/a bez maturity

d) vyuéen/a s maturitou

e) stredoSkolské bez maturity
f) stredoSkolské s maturitou
g) vySsi odborné

h) vysokoSkolské

-88-



4) Rodinny stav:

a) svobodny/a

b) Zenaty/vdana
c) rozvedeny/a
d) vdovec/vdova

5) Ve spol€éné domacnosti Ziji:

a) s manzelem/manzelkou

b) s partnerem/partnerkou

c) Ziji shkm/sama

d) jin& MOZNOSt (ProSiM VYPISTE) ...uueie it e e e e e e e

6) Déti ve spole&né domacnosti (Ize oznét i vice moznosti afislem uvést pdet):

a) nezaopdené vlastni

b) nezaopdtné nevlastni

C) zaopaitené vlastni

d) zaopaitené nevlastni

€)  JINA MOZNOST (VYPISTE) ..vvnr ittt e e e e e e e e e e e e e e aas

7) V sowasné dok jsem:

a) zamstnany/a

b) nezamistnany/a

c) na rodéovské dovolené

d) na mateské dovolené

e) dichodce/dchodkyrg

f) jind MOZNOSt (ProSim VYPISIE) ...v it e e e

8) Navsgvuji VaSe déti néjaky krouzek, sportovni oddil apod.?
a) ne
b) ano (Prosim vypiSte JaKy) ..o e

9) Podle jakého kritéria jste s VaSimi @&tmi krouzek (zajmovy Gtvar) vybirali?

a) prani a rozhodnutiadi

b) rozhodnuti nas roéi

¢) na doporteni géatel (znamych)

d) jiny divod (VYPISte PrOSIM) ..oeieie e e e e e
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10) Co pro Vas bylo ¥ vybéru volnoc¢asovych aktivit dilezite? (vypiste prosim)

11) Jaky typ volnatasového zéizeni (instituce, organizace) vaSeétl navstévuji?

a) statni

b) soukroma

c) cirkevni

d) jin& (vypiste prosim)

12) Uvalte prosim nazev instituce/instituci, organizace/omnizaci, které vaSe &ti

L 2]

Pokud jste v otdzce 11. zasSkrtli odgdi) pokra‘ujte prosim ve vypbvani otdzek 13 a 14
Pokud jste uvedli ostatni mozZnosti pakujge prosim az otdzkou 15.

13) Uval’te prosim divod VaSeho rozhodnuti pro cirkevni zéizeni?: ..........ccccccvvveennnn.

14) Domnivate se, Ze cirkevni organizace nabizejir&dmci volného ¢asu jiné lepSi
podminky (sluzby)?

a) ne
(o) = L T I VAV o123 (=N o] o 1111 ) P

15) Hlasite se k #jakému nabozenskému vyznani?

a) ne bpan

Na otazkuéislo 19 a 20 nemusite odpovidat!

16) Domnivate se, Ze VaSe chovani je v souladuie#’anskou tradici?
a) ne

b) spiS ne

C) spiSe ano

d) ano

C) nevim
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d) JINA OAPOR . ..ot e e e e e e

17) Dbate @i vychové svych dti na to, aby byly vychovavany v souladu sites’anskymi
pravidly? (pokud zvolite moznost c, d, vysétlete prosim, jakym zpisobem dbate, aby
byla tato pravidla ve vasi vycho¥ dodrZzovana)

a) ne

b) spiSe ne

c) spiSe ano (popiste jak):

d) @N0 (POPISTE PrOSIM): .t e e e e e e e e e

€) nevim

18) Travite s détmi spolefné volny ¢as pri ur ¢itych aktivitach?

a) ne
b) ano (VYPISIE PrOSIM) ..o e e e e e e e e

19) Méate néjaké pravidelné rodinné ritualy?

a) ne
(o) JF= LT T (VA 01151 (= 1 10 1] 1 1.1

20) Uval’te prosim Vas ¥k v dobé siatku: .........................

21) Napiste prosim v kolika letech jste /méla prvni dité: .............ccoeviiiiiiiinni.
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