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Vlastni hodnoceni
Aktualnost zvolené problematiky

Na nemoci obéhové soustavy umira v CR stale prakticky 50% dospélych. Bohuzel,
ani opakované edukace a randomizovana Setreni neprinaseji zatim dostatecny efekt
ve smyslu zasadni zmény postaveni téchto nemocni v Zebficku amrtnosti dospélych.
Nutno pripustit, Ze doslo v poslednich 25 letech k zasadnimu zlepSeni na umrtnosti
kardio- a cerebrovaskularnich chorob, ale toto zlepSeni je dano moznostmi
farmakologického ovlivnéni téchto nemoci. Arterialni hypertenze je stale nejcastéjsi
nemoci obéhové soustavy, diagnostikovanou v CR, jeji prevalence tvori ve vys$sim
véku az 50%. Moznosti Ié€by arterialni hypertenze se stale zlep$uji nabidkou
efektivnéjsich farmak. Umrtnost na arterialni hypertenzi se jiz nékolik let pohybuje

v prakticky zanedbatelnych €islech u obou pohlavi, ale je velmi ¢asto divodem
kratkodobé neschopnosti k praci a také faktorem,ktery mnohdy ovlivni pfiznani
invalidniho diichodu. Nekompenzovana arterialni hypertenze byva velmi c¢asto

( zejména u osob s malou moznosti uplatnéni na trhu prace, pfikladné u
nekvalifikovanych délnickych profesi) divodem prefazeni na jinou praci nebo
dokonce opusténi prace. Autorka se ve své pracizabyva unikatnimi znalostmi dané
problematiky ( je odbornici evropského formatu v posudkovém lékarstvi,
spoluautorkou mezinarodnich doporucéeni, zastavala vyznamné pozice v ramci
celoevropského posudkového Iékarstvi), které posuzuje z dlouhodobého pohledu

v ramci novych skutecnosti. V dalSi casti prace se zabyvala dopadem efektivné
lécené hypertenze podavanim nového antihypertenziva ( v poc¢atku studie bylo nové
zarazeno ijako lék prvni volby) do praxe jak odbornych, tak praktickych lékaru.
Zcela vyjimeény je sledovany soubor rozsahem odbornosti spolupracujicich Iékafi a
také ploSnym hodnocenim prakticky ve vSech krajich republiky.

Prace vykazuje vysokou odbornou znalost autorky, jeji dlouhodobé zkusenosti
a odborné znalosti dané problematiky.

Prace je pfehledné ¢clenéna, vhodné dopinéna obrazovou dokumentaci, je psana
srozumitelné a jasné.
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Stanovené cile doktorské disertacni prace (spinéni cill)

Autorka si stanovila jasné cile — zdravotné socialni dopad efektivné lecené arterialni
hypertenze a zjisténi podilu nemoci obéhové soustavy na celkovou pracovni neschopnost
a invalidizaci v CR.

Cile prace byly zcela spinény




Nové poznatky, které byly dosazeny v doktorské disertacni praci — detailné popsat:
Autorka jako prvni zkoumala efektivitu sartanii na Ié€bu arterialni hypertenze v

CR z hlediska zdravotné socialniho pusobeni. Zcela unikatni bylo zji§téni vlivu
podavani sartan( na hladinu kyseliny mocové, coz do té doby nebylo u podavaného
telmisartanu v praxi objasnéno. Jako prvni se zabyvala komplexnim zhodnocenim
efektivity 1écby arterialni hypertenze v kontextu nemoci obéhové soustavy z pohledu
zdravotné socialniho a novych skutec¢nosti na trhu prace a v ramci platné legislativy.
Podobny pohled na velmi tizivou situaci nemoci obéhové soustavy nebyl dosud v CR
podan.

Pfipominky: Nemam pripominky

ZAVER (doporuéeni k obhajobé a navrh na udéleni Ph. D. ve védnim
oboru..., nedoporuceni, resp. pfepracovani):

Autorka prokazala vysokou odbornou uroven a védecké predpoklady a splnila vSechny
podminky, které jsou na studenta kladeny, praci doporucuji k obhajobé a navrhuiji poté
udéleni titulu Ph.D. ve védnim oboru Prevence, naprava a terapie zdravotni a socialni
problematiky déti, dospélych a seniorl
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