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Aktuilnost zvolené problematiky

Zpracované téma je velice aktudlni i pfes to, Ze statistika incidence détské mozkové obrny
(dale DMO) ma priimérnou hodnotu v rozmezi 1,5-2 piipady na 1000 Zivé narozenych déti.
V poslednich letech vSak dochazi k mirnému nartistu poctu onemocnéni. Tento nartst je
davan do souvislosti s pokroky v neontologické péci. Dochazi i ke zméné nahledu na
etiologii onemocnéni, rovnéz se méni i pocetni zastoupeni jednotlivych forem DMO.

Péce o dité postizené DMO je velice naro¢nd, nebot’ i pies somatické ¢i mentalni postiZzeni
je nutné hledat optimalni cesty k rozvoji celé osobnosti postiZeného ditéte. Respektovani
holistického pfistupu v pé¢i o dité postizené DMO je cesta, ktera vede k uspokojovani viech
potfeb, nebot’ i tyto déti maji stejné biologické, kognitivni, emocionalni, duchovnich, socialni
potieby, které jsou spole¢né vSem lidskym bytostem.

Narozeni postizen¢ho ditéte nebo diagnostikovani postizeni v pozdéj$im obdobi znamena
pro rodinu vzdy zasadni zasah do spole¢ného Zivota. Rodiny jsou pfetizeny povinnostmi,
jejich Zivot je omezen v mnoha ohledech a dochézi i ke zméné ekonomické situace rodiny,
nebot’ domaci péce o postizené dité je nakladna, matka vétSinou piestdva pracovat a
zivitelem rodiny je pouze manzel. V ramci holistického pfistupu v oblasti socialni péce
podporujeme pecujici rodiny v jejich nelehké situaci, pomtzZeme nastavit mechanismy
socialni pomoci, aby se dostala tam, kde je ji nejvice zapotfebi a pfispivala
k plnohodnotnému Zivotu, jak samotného postiZeného jedince, tak pecujici rodiny.

Stanovené cile doktorské disertacni prace

Zékladnim cilem disertacni prace bylo zmapovat soucasny stav vyskytu DMO v détské
populaci v Teplicich. Hlavnim cilem prace bylo na zaklad¢ vyse uvedenych zjisténi provést
zhodnoceni poskytované péce détskému klientovi sdg. DMO v oblasti zdravotnickych,
socidlnich a vzdélavacich sluzeb. Tézisté vyzkumu se opiralo o sledovani subjektivniho
hlediska matek, jak prozivaly a stale prozivaji kazdodenni starost a péci o své postizené dité
a s jakymi problémy a uskalimi se musi neustdle vyrovnavat v konfrontaci s nastavenym
systémem poskytované péce v jednotlivych oblastech.

Nové poznatky, které byly dosazeny v doktorské disertacni praci:

V teoretické ¢asti prace autorka shrnuje dostupné poznatky o pri¢inach, projevech,
diagnostice a lé¢ebnych moznostech détské mozkové obrny. Dale se podrobné zabyva
holistickym pojetim péce o dit¢ s DMO.

Prace je obvyklym ¢iselnym zptisobem délena na hlavni kapitoly, podkapitoly a nizsi celky.
Prace obsahuje 373 ¢islovanych stran textu a poté nasleduji seznam pouzitych zdroji a
piilohy. Seznam pouzitych zdroji v rozsahu 193 polozek hodnotim velice kladné. Autorka
ve své praci prokazala rovné€z schopnost pracovat i se zahrani¢ni literaturou.

V empirické ¢asti autorka k naplnéni hlavniho cile prace stanovila 5 vyzkumnych otazek. Do
vyzkumu byly zafazeny dva soubory respondentii. Prvni soubor tvofili prakti¢ti 1ékafi pro
déti vpoc¢tu 20. Druhy zkoumany soubor byl tvofen 15 respondenty — rodi¢i déti
s diagnostikovanou formou DMO. Ke sbéru dat autorka vyuzila nasledujici techniky
vyzkumu: studium a analyzu dostupnych odbornych textu, statistické tdaje ziskané z databazi
UZIS CR, analyzu pedagogickych a specidlné pedagogickych dokument@, dotaznik,



polostrukturované rozhovory a pfipadové studie. Pisemné zdznamy rozhovort s respondenty
byly zadkladem pro sestaveni ptipadovych studii. Pfipadové studie tvofi vyzkumny podklad,
znéhoz vychazeji kategorizované tabulky a grafy, vnichZ jsou sumarizovany stézejni
vysledky vyzkumu.

Vyzkum odhalil 1 jisté nedostatky v komunikaci mezi lékafi a rodi¢i ohroZenych ¢&i jiz
postizenych déti, byt je to jeden ze zakladnich pfedpokladi jakékoli spoluprace. Déle odhalil
v lokalité Teplice nedostatky v provéazanosti jednotlivych sloZek zdravotni péce o détského
klienta. Nové lazné v Teplicich, ktera svého Casu piedstavovaly centrum pro poskytovani
komplexni péce pro déti s DMO, zajistuje pouze oblast 1écebné rehabilitace a pfedevsim
pro zahrani¢ni klientelu. V zavéru autorka formulovala doporuceni pro praxi, ve kterém
zdlraziuje nutnost zlep3eni informovanosti rodi¢ti o rehabilitaénich zafizenich a
poradenskych organech se socidlnim zaméfenim pro rodi¢e dané lokality a zlepSeni
informovanosti viech odbornikii pracujicich s postizenymi détmi.

ZAVER

PiedloZena prace spliiuje vSechna kritéria, ktera jsou kladena na prace podobného charakteru.
Rozsahly material, vyvazenost prace a dosazeni stanovenych cilti svéd¢i o zodpovédné praci
doktorandky.

PiedloZenou diserta¢ni praci doporucuji k obhajobé.
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