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Abstrakt

.Saturace pdeb ddti se specifickymi pdebami prosednictvim integrace ve

skautskych oddilech v Karlovych Varech*

Déti s ukitymi zdravotnimi problémy, a tedy se specialniratrebami velmi &zko
hledaji vhodné filezitosti v oblasti neformalniho véidvani, kde by se mohly pin
z&lenit a realizovat a kde jsou dostaté schopni lektti ¢i vedouci pro tuto préaci.
Rodie €chto cti pro re hledaji zajmovowinnost, kde by byla pprijimana jejich
jedingnost a byly naplovany jejich pateby ve zcelairozeném prosedi.

Ve své bakatgké praci se snazim objasnit pojem osobnost agaustéloveka ve
vztahu k lidskému prozZivani. &hziuji nutnost uspokojovani lidskych geb a varuiji
pied jejich nenapknim, které nize nepiznivé ovlivnit kvalitu Zivota. Mezi &mito
pottebami vyzdvihuji zejména soundlezitost, ipbu rtkam patit a byt @ijiman,
uznavan, mit moznost se vyvijet ast Charakterizuji zde &i se specifickymi
potrebami, definuji zdravi a nemoc. Zabyvam se me#ijids vzaty a integraci¢thto
déti mezi vrstevniky. Popisuji mozZnost sasného stavu jejich garnéni ve skautskych
oddilech v Karlovych Varech, vhodnost této formgjidtuji, zda se naplnila vzajemna
ocekavani.

Ke skru dat jsem pouzila vyzkum kvalitativni, metodu almivani, techniku
polotizeného rozhovoru, metoduastreného pozorovani a metodu fotodokumentace.
V tomto vyzkumu jsem hodnotildtyti vyzkumné soubory, a toétl se specialnimi
potrebami, jejich rodie, ostatni &i v oddile a vedouci oddil

Pozitivni vysledky vyzkumu této bak#ké prace vidim jako motivujici prvek a
vyzvu ke vstupu &i se specifickymi pdebami do organizace Junék stejako vyzvu

pro jiné organizace, zabyvajici se valasovymi aktivitami ¢ti.



Summary

.Saturation of needs of children with specific ned@drough the integration in scout

units in Carlsbhad”

For children with certain health problems dhds special needs it is very hard to
find suitable opportunities in non-formal educatwhere they can fully integrate and
fulfil themselves, and where there are adequatabalsle instructors or leaders. Parents
of these children are looking for leisure actistier their kids, where their uniqueness
was fully accepted and their needs were met imaptetely natural environment.

In my bachelor thesis | try to clarify therteof human personality and uniqueness
of a person in relation to the human perceptioemphasize the necessity of meeting
human needs and warn against the fail to meet tdrich can adversely affect the
quality of life. Among these needs | highlight iarpcular the sense of belonging; the
need to belong somewhere and to be accepted, ieedgand to have the opportunity
to develop and grow. | characterize here childréh specific needs, define health and
disease. Deal with interpersonal relationships iategration of these children among
peers. | describe the current state of their pddgilof integration in scout units in
Carlsbad, the suitability of this form, and | try dliscover if mutual expectations are
fulfilled.

To collect data | used the qualitative redeatbe method of interviewing, the
technique of semi-directed interview and the pgodist observation method. In this
research | evaluated four research groups; childrigim special needs, their parents,
other children, and leaders of the units.

| see positive results of research contaimethis bachelor thesis as a motivating
element and call for entry of children with specaiakds into the Scout organization as

well as a call for other organizations dealing vakildren's leisure activities.



Prohlaseni

ProhlaSuji, Ze svoji bakalékou praci jsem vypracovala samostatpouze
s pouzitim prameha literatury uvedenych v seznamu citované liteyatu

Prohlasuji, ze v souladu s 8 47b zakon&11/1998 Sb. v platném &m souhlasim
se zvéejnenim své bakal&ké prace, a to — v nezkracené padebv Upra¢ vzniklé
vypusgnim vyzn&enych ¢asti archivovanych fakultou — elektronickou cestoel
verejné pristupnécéasti databaze STAG provozované diskou univerzitou Ceskych
Budgjovicich na jejich internetovych strankach, a tozeehovanim mého autorského
prava k odevzdanému textu této kvalittké prace. Souhlasim dale s tim, aby toutéz
elektronickou cestou byly v souladu s uvedenymngstanim zékon&. 111/1998 Sb.
zverejneny posudky Skolitele a oponénprace i zaznam o floéhu a vysledku obhajoby
kvalifika¢ni prace. Rov& souhlasim s porovnanim textu mé kvalifika prace s
databazi kvalifikénich praci Theses.cz provozovanou Narodnim registre

vysokoskolskych kvalifikénich praci a systémem na odhalovani plégiat

V Ceskych Budjovicich dne 3. k¥tna 2012 ..o e
Michaela Pirasova



Podékovani

Na tomto mist bych rada potkovala pani Mgr. JaroslavEisertove, Ph.D. za
odborné vedeni mé bak&d&é prace, za jeji pomoc a cenné rady, kterérnenatispsly
ke zkvalitreni prace.



SOUCASNY STAV

L OSOBNOST Lo s 10

LL CIALY v et et 10

2 LIDSKE POTREBY ..o e e e i1

2.1 Definice poteb podleiznych autoilf .............ccceovviieiiie i 11

2.2DCIENT POEED ... 11
2.2.1D¢leni poteb podle jejich vyznamu pro ZiVOL..........cooeoiveiiiviiiiiienennn, 12
2.2.2D¢leni poteb vyplyvajici z jejich obsahu.............cooooii i 12
2.3Maslowova hierarchie hodNOL ...........coiii i e e 12

2. 4NapROVANT POEED ... ... e 13

3 DETI SE SPECIFICKYMI POT REBAMI ... 14
3.1Definice zdravi @ NEMOCH. ........covuvii it 14
B2 CIAKIE ... ettt e 15
B BEPIEPSIE. .. e e e e 1O
3.3.1Generalizované zachvaty — absence..........cccocevviie i iiiinniinenienenn 17

BAENUIEZA NOCIUMNA. ... et et e e e e e e e AT



4 INTEGRACE DETI SE SPECIFICKYMI POT REBAMI .............cceev..n..... 19

4.1 Skala stupt socialni integrace podle WHQ..............ccooeeveeiiieieiiieeenn.. 20

4.2NejlepSi zajlem Qe .......oevvvieie i e e e 20

G Y 0] o= 1 21
4.4D¢ti se specifickymi padebami ve skautskych oddilech................ccoooiiiiiiinnnene. 22
5 JUNAK-SVAZ SKAUT U A SKAUTEK CR ....ooviiiiici e 23
5.1Definice, POSIANT, PrINCIPY. . ... .e e e e e e e e e e 23
5.2 Historie S¥tOVENO SKaULtINGU..........oviie i e e 23
5.3 Skauting w&eskych zemich............cooii i 24
5.40rganiz@ni SITUKIUIGL .. ..o e e e e e e e e e e a e 25
5. SYStEM VYCNOVY .. et e e e e e e 25

5.6 VzZABlAVANICINOVNIKI ...t e e e e e i .20

5.6.1Slozeni skautsk€ho slibu. ... 26
5.6.2CeKatelSKA ZKOUSKAL .........ceeeeiiie it e e e e e e 26
5.6.3VidCOVSKA ZKOUSKA. .......c.oiiiite e e e e e 27
5.7 Mravni prinCipy SKaULINQU. . .......ouuititie e e e e e e v ee e e e 28

PRAKTICKA CAST

B CIL VYZKUMU ..o e e e e e 29

7 METODIKA VYZKUMU ....oounniiiiiiiie e e e e e e 29



7.1P0OpPIS VYZKUMNE MEIOAY. ... vttt it e e et e e et e e e e e e aenns 29

7.2 Charakteristika vyzkumného vzorku.............c.cooiiiiii e 30
7.3Technika SBru dat....... ..o e e e 31
T AELCKE @S PEKIY . . .ov vttt e e e e 31
TS AUENTICNOSE AL .. ... et e e e e e e e e 31
7.6 Zpasob vyhodnNOCOVANT dal..........oouvie i e e e 31

8 VYPOVEDI DOTAZOVANYCH ... 032

9 ZUCASTNENE POZOROVANI .....ociiiiiitii it 47
10 VYSLEDKY VYZKUMU ..ottt it ettt it 49
10.1 Z&jem ocinnost v oddile a vstup do Junaka ..............cccviiiiii i, 49
10.2 P&atek integrace a fFijeti déti se specifickymi pofebami do oddilu .......... 50
10.3 P€e 0integrovan di ..........ccoiiriii it e e 51
10.4 Saturace pateb déti se specifickymi pofebami v oddile ......................... 52
10.5 Zhodnoceni piibéhu integrace a nezbytnosti zvlastnich opéeni ............... 54
10.6 Uspich integrace a poselstvi pro oStatni ...........c..ceovevveieeieeirnieeieeees v 56
L1 DISKUSE ..ot e e e e e e e e e e 56

12 ZAVE R .o B2

13 SEZNAM INFORMA CNICH ZDROJ U .....oooiviiieiic e 63

14 KLICOVA SLOVA ..o e e it B8

15 PRILOHY oot e e 69



UvoD

Déti s ukitymi zdravotnimi problémy, a tedy se specifickypattebami velmicasto
hledaji vhodné filezitosti v oblasti neformélniho vikdvani, kde by se mohly pin
z&lenit a realizovat a kde jsou dostaté schopni lektti ¢i vedouci pro tuto préaci.
Rodke €chto dti pro reé hledaji zajmovowinnost ve volnych chvilich Skolniho roku,
ale take&tinnost vikendovou a prazdninovou.

Ve své bakat&ké praci budu hovi o détech s wiitym handicapem, které toto vSe
nalezly v organizaci Jundka a které vstupem do tEganizace ziskaly ffjeZitost
aktivné travit volny ¢as v fiirozeném prosedi. Otevela se jim moZnost stat se
plnohodnotnou saiasti kolektivu vrstevnik jejichz Zivot neni zatizen Zzadnymi
vazrejSimi zdravotnimi problémy. iiblizim skautskou organizaci a charakterizuji jeji
¢leny, tedy dti i vedouci, pro které je naprostéinpzené pomahat druhym a ktenezi
sebe jistym zfisobem znevyhodmé diti prijimali.

Téma ,Saturace petb dti se specifickymi pgebami progednictvim integrace ve
skautskych oddilech” jsem si zvolila proto, Ze ama mezi skauty jiZitet let aktivi
pohybuji a domnivam se diky svym zkuSenostem, deogivé oddily Junaka jsou tim
spravnym mistem, kde mohosgtidse specifickymi pdebami naplnit své pitaby. A
jiz pro samotné principy skautingu, vysokou odbstnagedoucich nebo prdipmnost
skautské organizace téiv kazdém nistt Ceské republiky. Budu se snazit ukazat, ze
praw zde mohou &i se specifickymi pagebami najit pochopeni, toleranci,iimpné
kamaradstvi, nova dobrodruZzstvi, ziskat znalodthaednosti a Ze jejich Zivot takie
byt vyrazré obohacen, kvalita Zivota vySSi a Ze se mohous&istrgjSimi.

Cilem prace je vytid popis moznosti sa@asneho stavu integraceétd se
specifickymi potebami do oddilu skauta v Karlovych Varech, pomoweandcti
rozhovofi s détmi, rodiki i jednotlivymi vedoucimi oddilu ilustrovat, jakntegrace
probihala, jaké byloitba pekonat pekazky, a zhodnotit, zda se opravdu naplnila

ocekavani jednotlivych ziastrénych.



SOUCASNY STAV

1 OSOBNOST

Kazdy jednotlivyclovék je osobnost. To znamena, Ze je zcela jedipim a
neopakovatelnym souborem psychickych a fyzickychswiosti, které se ovSem
vzajemré podmiiuji, souvisi spolu a twdtak ugitou jednotu. Neni to soubor nahodny,
ale jde o celek uspadany ukitym zpisobem, proto je jediay. Tato jedinénost je
podstatou odliSnosti mezi lidmi (Farkasova, 2001).

Individualni je proto také lidské prozivanpohled na kvalitu Zivota (Mozny, 2002).

1.1 Citaty

,Zadny clovek nepichazi na sét hotovy, v definitivéi vykrystalizované podeéb Ve
svem Zivat, ar uz je jakykoli, se pak neustale rozviji, feitt dotvai vlastni
osobnost".

Vissarion Grigorjew Bélinskij

,0sobnost se musiedony péstovat a uvaet v 7ad, ma-li odolat vlivim, které ji chgji
rozbit. Osobnost je tedy, spiS nedcm stalého a ohradeného, stalé usili o pevnou
jednotu”.

Thomas Hobbes
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2 LIDSKE POTREBY

.Ke spokojenému Zivotu je peba pocitu Zivotniho optima, tzn. dosazeni
maximalniho mozného individualniho Zivotniho usekd (Samankova, 2006, s. 54).

Stavu spokojenosti dosahd]evek — osobnost - napbvanim pateb a tyto paeby
jej provazeji po cely Zivot.

Potebou bychom mohli ozid néco, co je patbné, uziténé, nevyhnutelné pro
Zivot, co pomah&lovéku v jeho fistu a vyvinu, co jej motivuje. Patba zarove
vyjadiuje urity deficit né¢eho, nerovnovahu. Pocit tohoto nedostatku vzdy thaga
ovliviiuje psychiku jedince a sfruje jeho chovani. Jadaba rozliSit paebu a pani.
Poteba je na rozdil odiani nezbytna pr@lovéka a jeji dlouhodobé neuspokojeni
negiznivé pasobi nejen na dobrou pohodu, ale i zdravi (TomagBuékova, 2008).

Souhrrtinnosti, které lidé vykonavaji s cilem uspokojié poteby, souhrn neustale
vznikajicich vztah a souhrn hodnot, norem a ideji, které jsatineostmi a vztahy

spojeny, znamena zivotnigob (Sandorovéa, 2002).
2.1 Definice pofeb podle miznych autoni

K. Levin chape po#tbu jako motiv a silu, kterd uvadi a udrzuje v chdidské
jednani. H. H. Kendler uvadi, Ze pefha vyjaduje odchylku od biologické homeostazy,
je ji tteba chpat jako vrozenou motivaci. M. Nakarnehodnoti pateby jako zakladni
motivy, které vyjaduji nedostatky na arovni fyzického a socialnihoibpt. Maslow
iika, Ze paeby motivuji chovani jedince (in FarkaSova, 2001).

2.2 Déleni potieb

Lidské pateby mizeme rozdiit z riznych hledisek. Jednak podle jejich vyznamu

pro Zivot, ale také podle jejich obsahu.
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2.2.1 D¥leni poti‘eb podle jejich vyznamu pro Zivot

Nezbytné pro samotny Zivot a jeho zachovami oteby primarni (zakladni). Jsou
to poteby biologické (vzduch, odstram Skodlivych vlivi, nasyceni, spanek a
odpainek, teplo a pohodli, sex a mozZnost rozmnoZovanppteba bezpd. Naproti
tomu naplini poteb vedlejSich (seberealizace, spelestvi a blizkost druhych, laska,
kultura, obohaceni, prestiz¥ipasi do zivota pohodu, Zivot se stavdjgmrejSim a
bohatSim Soulad mezi hodnotovou orientaci a jejim napim pinasi jedinci dusevni

klid a vyrovnanos(Samankova, 2006, s. 56).

2.2.2 D¥leni potieb vyplyvajici z jejich obsahu

Poteby fyziologické- jsou to poteby zakladni, jako néjklad spanek, jidlo,

teplo, zdravi, hygiena, tiSeni bolesti, instinktyualy, fyzicky kontakt a sex.

» Potteby psychické vyplyvaji z toho, jak jednotlivec vnima &v Vzdy se jedna
o0 poteby, které uspokojuji rozvoj osobnosti, iitu psychického bezgiea
potrebu jistoty, patebu absence strachu z osamoceniiepot lasky, moznosti
komunikovat.

« Poteby socialni— tyto potreby jsou naplovany proZitky a aktivitouRadime
sem patebu ekonomické jistoty, souziti s blizkymi, fediu rtkam nalezet, ale
také byt informovan a séka o okolnim s#te.

* Poteby duchovni (spiritualni} jedna se o péebu vyznani a viry, tajiz

v ndbozenskych spalenstvichgi sektach (Samankova, 2006).
2.3 Maslowova hierarchie hodnot
Americky psycholog Abraham H. Maslow (1908-1970)prgcoval model, kde

e

arovre ,pyramidy” uspokojuji dive, nez se zmou uspokojovat péeby z Urove vysSi
(priloha 1).
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Hodnoceni pdtb:

* Fyziologické pateby — 1. stupe - jsou uvedeny v dolnéasti pyramidy jako
homeostazy. Maslow sefadi potravu, teplo, vyasovani, nemit bolest, sex.

» Bezpei a jistota — 2. stupe- projevuji se fi ekonomickém selhani a ztéat
Zivotni jistoty. Pati sem nejen hledani jistoty, ale i uhybani neznamém
hrozivému.

» Laska a pocit sounalezitosti — 3. stiipgedna se o pt¢bu k kkomu a kkam
patfit, byt piijiman a milovan.

* Sebedlcta — 4. stupe rozumime tim péebu uznani, byt druhym vazen, kl&dn
hodnocen, byt obdivovany, mit respekt a jisté kampee, cenit si sam sebe.

» Seberealizace — 5. stupeje to stup# nejvyssi a vyjailje potebu naplnit své
moznosti vyvoje iistu, své zary, stat se tim¢im se stat mohu. Je to realizace
vlastni individuality (FarkaSova, 2001).

2.4 Naphovani potreb

Co je pratlovéka potebou, byva pro & zpravidla i hodnotou. Je to tedgao, a
macloveék usilovat a co ma stat za to byednetem chéni (FarkasSova, 2001).

Samotny proces najglvani poteb je dynamicky, neustale sesmi je ovliiovan
jednak vyvijejicim se jednotlivcem, tak &nami ve spolénosti. Za optimalni situaci
povazujeme tu, kdy dojde k vyrovnani naléhavodtiské poteby s mirou jejiho
naplréni (Samankova, 2006).

V nasi lidské spotmosti se setkdvame scitym podilem spoluotan (at’ jiz détmi,
dosglymi nebo seniory), jimz se jejich geby v uspokojivé nié naplnit nepoddo,
nebo ktomu dochazi s obtizemi. Jestlize jsouebgt opakova®h neuspokojovany,
dojde k zavazné nerovnovaze, kteréze zapicinit nejen nepohodu, ale takéelba

chorobu (Tomagova, Borikova, 2008).
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3 DETI SE SPECIFICKYMI POT REBAMI

Ve své bakal&ké praci budu hovi o saturaci BZnych poteb dti, které maji
potreby specifické. Je protéeba vymezit, o jakéati se jedna.

Za osoby se specifickymi gebami povaZzujeme osoby se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodimim a socialnim znevyhodnim (Hajkova, Strnadova, 2010).

Déti se zdravotnim znevyhodnim pak charakterizuje ¢ity typ postizeni,
dlouhodobé onemoénim nebo zdravotni oslabeni (Slowik, 2010).

Také Hajkova a Strnadova (2010) povazuji zavaatni znevyhodini dlouhodobou
nemoc, zdravotni oslabeni nebodiekdravotni poruchy, které vedou k poruchateni
a chovani.

Novosad (2000) pokldda otézku, zda lidé sipastm maji &jaké prioritni,
mimoradné pateby, zda zjednoduS&neteno vyZzaduji &co navic. A také na tuto
otazku odpovida. Uvadi, Ze postizeni maji zcetitdistejné paeby jako ostatni lidé
(vyjmenovavam vysSe). Vdakterych situacich vSak nemohou¢které z &chto
vyznamnych lidskych péeb realizovat obvyklym Zsobem. To znamena, Ze feiiuji
v individualni mfe ukitou kompenzaci nebo pomoc. Pomoci se rozumi soubor
opateni, které vedou ke Figtupiovani a naglovani &zné poteby. Hovdime v tomto
piipadt 0 vyrovnavani filezitosti.

Mladi lidé s postizenim jsou minoritou, ktersak pozvolna pronikd do pédomi
verejnosti a i zajistit si sva prava (Sandorova, 2002).

3.1 Definice zdravi a nemoci

Zdravi se dle provédych vyzkunii na celém sité uvadi jako hodnota zakladni a
nejvyssi. Je to dar, kterého se vSak nedostava stgr (Mozny, 2002).

K samotné definici: ,dravi je stav Uplné fyzické, duSevni a socialniopgh nikoli
pouze nefitomnost nemoci nebo zdravotniho postizeng{&tové zdravotnické
organizace (WHO) z 1948 dodava Otawska chartaqrydpravi (1986);K dosazeni
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stavu Uplné fyzické, duSevni a socialni pohody fyisjednotlivec nebo skupina lidi
schopni stanovit a realizovat své cile, uspokmé poteby, zmanit své prostedi nebo
se s nim vyrovnat. Zdravi je tedy nahlizeno jakojZazdodenniho Zivota, a nikoli jako
Zivotni cil. Zdravi je pozitivni pojem dadziujici socidlni a osobni zdroje prévak
jako fyzické schopnosti(Skwly domov, 2009).

Nemoc pak rizeme charakterizovat jako patologicky stavisgbeny posSkozenim
organu a narusSenim jeho funkce. Je to stav, kt@isabuje subjektivni potize.
Nepiichazi nahle, ale je to proces, sled na sebe nggEtu epizod
(Skwély domov, 2009).

Nemoci se porusi nejen unithomeostaza organismu, ale i homeostaza s‘edst
vngjSim (Kolektiv autoti, 2005).

3.2Celiakie

Celiakie je chronické celozivotni onemeghtraviciho dstroji, které postihujetdi
dosglé ve vSech zemich &a. Jedna se o autoimunitni onemadrzpisobené trvalou
nesnasenlivosti lepku (glutenu), tj. hlavni bilkowe sloZky v povrchnéasti pSenice,
Zita a jémene. (Fid, Mengerova, 2008).

Jedna se o onemdom vrozené a postihuje cely organismus. Chorobi#Eem
propuknout v kazdémeku, vice se vSak vyskytuje u osob s genetickouigpedici.
Projevi se v dob konzumace lepku, avSak také Haad v €hotenstvi, vlivem stresu
nebo infekci (Rujner, Cicliaka. 2010).

Onemockgni se vyskytuje véchto formach:

» klinicky rozvinuta — je pitomen syndrom poruchy ¥sbavani

* néma forma — chudétfznaky nebo bezifznaki

» skryt4 forma — latentni — zcela befzmali (Rujner, Cichaska. 2010).

Charakteristickym fiznakem celiakie je autoimunitni zfin ktery se projevuje
zejména v horndasti tenkého séva a pi kterém dochazi k Ubytku az ztdtka steva.
Objevuje se porucha vyzravantesini vystelky (epitelu). DalSi zinou, ke které ve

strew dochazi, je sniZzeni p a vysky slizninichias. Ve slizninim vazivu se vyrazn
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zvySi zastoupeniiznych typi burék imunitniho systému a objevi se jeho otok (edém).
Tyto zmeny jsou vyjadeny v fizné intenzit a rozsahu (F& Mengerova, 2008).

U dosplych i déti byvaji klinické projevy nemoci velmi podobné. iecné di
nebo dos@gly ma nepravidelnou objemnou stolici, ktera je wikb a napnéna.
Priznakem jsou row¥ bolesti icha. Di& vahow neprospiva, dogfa osoba hubne
(Rujner, Cichéska. 2010).

Jedinou lé&bou bylo a dosud wtava zavedeni celozivotniho dietniho rezimu
s uplnym vylodenim lepku (bezlepkova dieta — BLD). DodrZzovanilégzové diety
(ptiloha 2) zajisti spravny psychicky élésny vyvoj dikte a u dosgych zajisti
vymizeni giznaki onemocgini. Jestlize 1&a neni zahajena&s nebo dodrZzovani diety
neni disledné, dojde ndjklad k nedostatmému fstu ditte a dozravani, ivici,
koznim zm¢nam, u dosflych pak k emonim porucham, osteoporéze, kalcifikaci

mozku, epilepsii, autoimunitnim onemaaimm (Rujner, Cichaska, 2010).

3.3 Epilepsie

Epilepsie je nemoc, ktera pacienta velmigdbje, omezuje vad ¢innosti a znéng
meéni jeho Zivot (Mord, 2007).

Toto chronické onemoeni trapi jednak samotného pacienta, ale také jédwdi.o
BohuZel dosud ietrvavaji pedsudky wéi nemocnym, lidé ekdy epilepsii mylg
povaZzuji za duSevni chorobu (Lehotsky, 1989).

Jestlize bude okoli nemocného pimformovano, bude jistna projevy nemocného
dohe reagovat a tim je ugetelérady nepijemnych zazitk a traumat (Sasin, 1975).

Epilepsie a epileptické zachvaty ipdt velmi ¢astym neurologickym porucham a
mohou se vyskytnout v jakémkoléku. Epilepticky zachvat jefpchodny fenomén, trva
obvykle rékolik vtetin ¢i minut. Je vyvolany funkni poruchou mozku, jejizifinou
jsou nestandardni vyboje neutprkteré samovokhodezni. Zachvat se projevi Znou
védomi, piznaky motorickymi (poruchy svalového r#p poruchy hybnosti),
senzorickymi, vegetativnimi, psychickymi nebo sémaimi zmé¢nami. Tyto jednotlivé

piiznaky se mohou objevovat samostatebo se kombinovat. Charaktéatizmali je
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zavisly na lokalizaci a na apobu Sieni vyboji. Zachvaty jsou &eny podle @znych
hledisek. Nafiklad podle piciny vzniku na idiopatické, symptomatické a kryptoge
Mezinarodni liga proti epilepsii (ILAE) pak rozligu zachvaty loziskové,
generalizované a neklasifikované (Mira007).

Pro patby moji prace posta charakterizovat pouze jednu z forem, kterd je

diagnostikovana u dite ve vyzkumneéasti.

3.3.1 Generalizované zachvaty — absence

Klinicky projev generalizovanych zachiatychazi z obou hemisfér. Absence jsou
typické nahlym peruSenimg¢innosti, zarazem v aktivit které trva pblizné tricet
sekund. Pacient ma strnuly vyraz, ¢ené @i, nekdy byva zcela bez motorickych
projeui, jindy automaticky pokraije v g‘edchozicinnosti. Svalové nafi se nemni.
Na zachvatovy & je amnézie, festo pacientasto vyciti, Zze zachvat prétd. Je-li
projev zachvatu netypicky, mohou jej provazet z&ykmimickych sval nebo hlavy,
zaklon nebo pokles hlavy, pokles hornich ¢&tim, vyjimené i dolnich koretin
spojeny s padem. Setkdvame se také s oro-alimémidantomatismy, jako je Zzvykani,
polyk&ni nebo mlaskani (Waberzinek, Kek@iva, 2006).

Absence se objevuji &td do 10 let ¥ku bez rozdilu pohlavi. Nepravem tyteétid
byvaji povazovany za nepozorné, neposlusne, newehgpolupracovat. dkdy jsou

negativistické, apatické, dezorientovane, zmatbtargn, 2007).

3.4 Enuréza — enuréza nocturna

Diagn6zou nini enuréza se obvykle ozngi déti starSi 5 let, u nichz dochazi
kK mimovolnimu nénimu pom@ovani. Toto pom&vani retrvava od narozeni a
je spojeno s vice nez &ma Fihodami za résic. U dti nezji¥ujeme pomoovani denni
ani odchylky ve frekvenci a kvatitmoceni. Enurézu &ime na primarni a sekundarni.
Primarni enuréza neni igobena psychickymi faktory. Za jednu if¢mn uvadiny
rodinné predispozice. Odbornici hdvdaké o zapeklitych nedostatcich ve famdsti
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vyméSovacich orgainna patofyziologickém podklgd o spankovych poruchach (Gut,
Dolezal, ZeniSek, 1997).

Sekundarni enuréza - druhotné péovani, nastupuje po delSim bézmakovem
obdobi (déle nez 6 &ial bez pomoeni) a picina byva zpravidla psychicka.

Enuretici se ostychaji o svém problému Kiystrani se kolektivu, nelfcse ¢asto
stavaji tetem posmichu dti i sourozent. Diky nahimu pomg@ovani jsou i
socialrt odlisné, v izolacicasto bez kamarada nesastné. Neidka byvaji nejisté,
nediveiivé, precitlivélé, smutné, mohou se uzavirat do sebe. wWezie snazit se
porozungt ttmto ditem, posilovat v nich zdravé a dobré selgewni, nadit je vazit si
sama sebe. Celkové prozivani enurézy a postéjedktni ovlivni totiz nejvice lidé
z bezprogedni blizkosti difte. Spravny fistup zabrani vzniku dalSich edmich
poruch ditte a poruch chovani (Jakova, 2003).
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4 INTEGRACE DETI SE SPECIFICKYMI POT REBAMI

V obdobi, kdy si dét zatind uv¥domovat svou identitu, a to ve vztahu ke svym
vrstevnikim, k ostatnim lidem, v situacichtipvytvaireni mezilidskych vztah si
uvédomuje také své znevyhatiri a samo se s nim musi vyrovnat (Jankovsky, 2001).
Velkym Sgstim pro di¢ je pevné zazemi v harmonické ragirktera jej motivuje a
podporuje (Novosad, 2000).

Zdravotni znevyhodinmi ¢ast&€né omezuje nebo zcela znenioje dosahovani
béZnych spoléenskych cii. NaSgsti v pokrokovych spot@mostech viizi snahy o
integraci znevyhodmych jediné do wtSinové spolénosti.,Integraci mizeme vymezit
jako snahu o uplné zapojeni handicapovaného jedsulgnuti, zéleneni a zapojeni ve
spole’nosti. WHO definuje integraci jako socialni rehdtaiti, jako schopnost osoby
podilet se na obvyklych sociélnich procese#ischer, 2008, s. 23).

Integrace je dlouhoddlzvoleny trend a jde o pravy opak segregace — tedy
spole&enského v§lenovani a socialni exkluze. K &anovani znevyhodinych osob
dochazi tzv. inkluzivnimi postupylnkluze je nikdy nekadici proces, ve kterem se lidé
s postizenim mohou v plné/mizi@wastiovat vSech aktivit spafaosti stejd jako lidé
bez postizeni(Slowik, 2007, s. 32).

V nasem slovniku se &y tyto dva pojmy ve &Si mie prosazovat po roce 1989
v souvislosti se zgmou v chapani affstupu k postizenym. Vyznamnou roli sehralo i
oteveni prostoru pro uplabvani lidskych prav po tomto roce (Uzlov4, 2010).

Hestoze integraci vSeobecrbereme jako stav cilovy, tedy jako smysl naSeho
shazeni a konani, neni tento stav trvaly. Staliitagrace jedince zavisi na mnohych
vngjSich okolnostech i na subjektivnich faktorech Zinodrené osoby, jako na&pna
zmené zdravotniho stavdi psychiky. V takovém fipact muze dojit az dezintegraci,
nésleds pak k obtizné reintegraci (Novosad, 2000).

.integrace je jev multidisciplinarni. Tyka setazek filosofickych, etickych,
psychologickych, pedagogickych, biologickych a wal@ickych, ale i ekonomickych,
politickych a legislativnich{Svarcové, 2006, s. 133).
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4.1 Skaly stupia socialni integrace podle WHQMichalik, 2001)

1. Social® integrovany - postizeni neomezuje plnowasi g vSech
spole&enskychiinnostech

2. Ugast inhibovana — zahrnuje osoby, u kterych postiAgivolava utitou
nevyhodu, ktera znamena jisté znevyhimdn

3. Omezena &ast — osoby se neasstni plé obvyklych ¢innosti, jejich postizeni
negativré ovliviiuje zejmeéna jejich intimni osobni Zivot (manzelsex)

4. ZmenSena &ast — v dsledku postizeni nejsou osoby schopné navazat néhod
kontakty a jejich Gast ve spokenském Zivat je omezena naifpozené
komunitarni vztahy (rodina, domov, pracow)st

5. Ochuzené vztahy — jde o omezeni ve fyzickém, soicrél psychickém vyvoji
bez tendence ke zlepSeni

6. Redukované vztahy — jedinci jsou schopni udrzowalw pouze k vybrané a
omezené skupixi jednotlivci

7. NaruSené vztahy — jedinci nejsou schopni udrZzowatldjSi vztahy s ostatnimi
lidmi, zmény chovani psobi negativéi v prostedi firozené skupiny

8. Spol&enska izolovanost — jde o osoby, jejichz schopmoBly integrace je

nezjistitelna pra¥ pro jejich izolovanost, jde o specifickéipady segregace

4.2 Nejlepsi zajem ditte

Tento pojem ,best interest of the child“, ktge uzit v Umlue o pravech déte
OSN, oznauje hledisko, které by &b byt uprednositiovano pi kazdém rozhodovani o
ditéti. Prevedenim do praxe by toéto znamenat posuzovani situaceirpa ditte” a se
zietelem k jeho kompetencim. Jednat vzdy v jeho gaisfMatousek, 2003).

O tom, aby se kazdé dittedy i to se specialnimi gebami, stalo stabilni a
vyrovnanou osobnosti, rozhodnou nejen tiitzdroje jistoty, pevné rodinné zazemi s
harmonickymi mezilidskymi vztahy, kde najde édiprijeti a porozumini, oporu,
povzbuzeni a bezpe Je teba hledat také zdroje, kteréighazeji zvenku. dmi je
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smyslupIn&innost. MiZe mit podobu Skolniho vldvani, hry, prace, ale také zajmové
¢innosti (Vymetal, 1987).

Pobyt ve Skolni budéva domaci Skolniifprava zaberou diti velkou ¢ast dne, v
dalSicasti denni doby se¢tl vénuji spanku, jidlu, hygien prepravuji se a vykonavaji
drobné domaci povinnosti. Zbyvajtas je tzv. volnyngasem ditte (Rican, 2006).

4. 3 Volny ¢as

Pod pojem volng¢as zahrnujeme zabavu, odpwk, rekreaci, zajmovoutinnost a
zajmové vzdlavani, dobrovolnou spalensky prosgsnoucinnost. D¥ti potiebuiji, aby
vedeni ve vSech oblastech jejich zajmawménosti bylo citlivé, nenéasilné, nabizena
¢innost byla zajimava, fftazliva a fiznoroda, aby se ji Zashovaly ze své tie,
dobrovolrg. Rozhodnuti pro konkrét@innosti zavisi na mentalni a sociélni v¥esti
déti, na Elesnych ¢i zdravotnich moznostech a na rodinné vyehoRozhoduji i
ekonomické moznosti (Pavkova a kol., 2008).iéba také dale znat sve dif umst
mu naslouchat a davat mu ve sprawag spravné podty, pomoci mu s vyrem
(Fitznerova, 2010). Jerdba otevirat moZznosti, posilovat nabidku, prazdiaéeni
volnéhocasu se ukazuje jako rizikovy faktor (Burianek, 2003

Spravné vyuzivani volnéltasu podporujestesny i duSevni vyvoj dite, pozitivre
se projevuje na zdravotnim stavu. Voldgs dti a mladeze iispiva k utvéeni
mezilidskych vztah, je sodasti socializace jedince. (Pavkova a kol., 2008pratesu
socializace se vzajeramprolinaji a tibi vztahy mezi &mi navzgjem, mezi mladymi a
dosglymi, ktefi se @astni volngasovych aktivit. Vyznamna je role pedagoga, délka
jeho praxe, kvalifikaceti osobni rysy (Hajek a kol., 2008). V¥&nost a empatie,
pozitivni vztah k okoli a ostatnim lidemygpelskost a fivétivost zarduji soucitné,
dobrosrdéné a laskavé chovani, které j@laFité pro praci s&@mi, zejména pro praci

s détmi se specialnimi pé&ebami (Vagnerova, 2009).
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4.4 Déti se specifickymi potebami ve skautskych oddilech

Domnivam se a také jsem jiz vySe uvedla, zZentkgraci dti se specialnimi
pottebami by milo dochazet nejen prdsdnictvim rodiny, ale celé spdlosti.
Predevsim vSak pré&kruhem vrstevnik ve Skolach a mimoskolnictinnostech.

Jednou ziflezitosti integrace @i s ukitym znevyhodgnim, tedy se specialnimi
potrebami, je jejich zapojeni donnosti ve skautskych oddilech. Tato moznost sé jev
jako velmi vhodna, a to pro velmi dobré moralnié¢mit dti v oddilech spojené
s vysokou Urovni vztlanosti jednotlivych vedoucich. Nabizi se tim matnpro
skautské oddily oteit se @¥tSimu pd@tu dti, ale gedevsSim toho, abyét s urkitym
znevyhodgnim nely novou gilezitost natiit se dosudieba neznamym dovednostem,
nasly nové kamarady a aby mohly sgates nimi stadat nové zazitky, zazivat pocit
radosti, Uspchi. Bylo by neobvyklé, kdybychom mezi skauty a skauik nachazeli
jen samé zdravéed nebo dti, které nemaji Zzadnou nevyhodu. Neodpovidalo dy t
sowasnym spolkenskym trendm spojenym s modernim socialnim uvazovanim
(Zeman, 2011).
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5 JUNAK — SVAZ SKAUTU A SKAUTEK CR

Abychom se |épe orientovali v datech vyzkuniasti, je teba mit alespozakladni

powdomi o organizaci Junak a o jejidlenech.

5.1 Definice, poslani, principy

,Junak — svaz skafita skautelCR je dobrovolné, nezavislé a nepolitické sdruzeni v
smyslu zakonéa 83/1990 Sb. sdruzujici svieny bez rozdilu narodnosti, ndbozenského
vyznani, politickéhossdceni, rasy nebo jinych rozdil
Poslanim Junaka je podporovat rozvoj osobnosti gdhdlidi, jejich duchovnich,
mravnich, intelektualnich, socialnich deisnych schopnosti tak, aby byli po cely Zivot
pripraveni plnit povinnost k sébsamym, bliznim, vlasti,/jpodé a celému lidskému
spole‘enstvi v souladu s principy a metodami, stanovergakladatelem skautského
hnuti* (Skauting, 2011).

Hlavnim ukolem je tedy vychova a cilem jevpst diti k tomu, aby se dily z viastni
vile a ve vzajemné spolupraci, aby se co nejviceijaygvpo stranceélesné, ale i
duSevni, sociélni a duchovni. Skautské hnuti jezeslo naitech zékladnich principech.
Prvnim je povinnost k Bohu, chapana jako povinmbstiat v Zivot vysSi hodnoty nez
materialni. Druhym pak povinnostidi ostatnim, kterou se rozumi takérnost své
vlasti, kterd je v souladu s Usilim o mir, o vza@npochopeni a o spolupraci mezi
lidmi, narody a iiznymi socialnimi skupinami; je pojata jako zavazglstnit se na
rozvoji spolé€nosti, jako lcta a laska prokazovana bliznim r&ope. Poslednim
principem je povinnostd¢i sokE. Rozumime tim odp@dnost za rozvoj sebe sama.

Tato povinnost plati po cely Zivot (Santora a ktilekL998).

5.2 Historie swtového skautingu

Samo slovo skauting vzniklo z latinského auisace (naslouchat). Za zakladatele
swtového skautingu je povazovan Ariglh Robert Baden-Powell. Jako britsky general

23



ziskal ve vyz¥dné sluzb, zejména p sluzke v Indii, Afganistanu a Africe, zraé
praktické zkuSenosti, jako wmi hledat cestu, pozorovat a nebyt pozorovan, povatb
se po neznamé krafinskryt se, pedavat nepozorovarzpravy. Po navratu daimdo
Anglie pri vzpomince na samostatné a Sikovné domora@téudoudil, Ze dti evropské
také nezbyté potrebuji vychovu k discipli#y k prirodé, a to v malych skupinkach, ve
kterych si samy organizuji afipravuji program. Odtud se odvijela jeho snhaha o
vytvoieni nové organizace a o formulovani jejich poslagghovného programu a
metod ¢innosti. Jiz vroce 1907 usfawlal Robert Baden-Powel prvni tabor. Tento
moment se povazuje za zrod skautského hnuti a Uttodatu se také vztahuji&ova
vyroci skautingu (Kolektiv historické komise, 1999). Xabhsoudil, Ze je da&innosti
skaufi tteba vnést nejen pédek, kdzg a organizaci. Nastudoval a pot&éast&€né
pievzal praktiky pirodowdce, malfe a spisovatele Ernsta Thomsna Setna. Ten
organizoval podobnotinnost mladeze v oddilech ,Woodcraft Indians* v Atoe, vedl
déti téZ k Zivotu ve shad s grirodou, ficemz se nechal inspirovat tradicemi Zivota
americkych indiaf. Spojenim filozofie obousthto vybornych psycholdga pedagoiy
vznikla stZejni idea, od které se odvijela vSechna déhaiost skautingu (Svojsik,
1912).

Sam sir Robert Baden-Powel uZasl nad tim, &sledovalo po zaloZeni prvnich
oddili. Z malého pokusu se stalo hnuti obrovsky nadSed§téta mladych lidi, které se

rozsfilo do celého sita, tedy i daCeské republiky (Kolektiv historické komise, 1999).

5.3 Skauting véeskych zemich

Zakladatelem skautingu u nas byl vroce 19@&avatel, vzélany stedoskolsky
profesor i rozeny vychovatel Antonim Benjamin SikjsBéhem historie bylcesky
skauting tikrat zakazan totalitnimi rezimy (nacisty a komuylisneba proti totali€ a
nesvobod vzdy vystupoval. Pracoval vSak pokazdé v ilegaitvzdy okamzi vyuZil
politického uvolrni (v letech 1945, 1968 a 1978) a obnovil suijinost (Kolektiv
historické komise, 1999).
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NejwtSi ceska organizace skdiyto které jsem jiz vySe hovita, nese ndzev Junak —
svaz skaut a skautekCR, ale pracuji zde i dalsi skautské organizacey. riaut —
tesky skauting ABS, Svaz skaut skautek YMCA-SCAUTCR, Klub Pathfinder,
Asociace skaut a skautek Evropy, skautsky oddil Velena Fanderlidarcerstwo
Polske w Republice Czeskiej (Kolektiv historickétkise, 1999).

5.4 Organizani struktura

Organizani strukturu Junaka t¥b(dle Stanov Junaka, 2001)

* Junak (jako celek) — statutarni zastupce je starost

» VySSi organizéni jednotky — statutarni zastupcigeg@seda (v krajich, okresech,
okrscich)

e Zakladni organizéni jednotky — statutarni zastupce je vedouci (jdth@o
oddily)

e Zvlastni organizéni jednotky

(Skauting, 2011)

5.5 Systém vychovy

Skautska vychovna metoda vede mladélmwvéka na cest osobniho istu, je
soustavou vychovy a sebevychovy vedouci k apeani charakteru, vytvéni
hodnotového systému, zafaje se na dovednosti a znalosti, postoje, hodmbiyyani a
moralku. Prvky vychovy jsouipdevSim praktick€innosti a hry, spoluprace v tymu,
uceni se odpoddnosti za druhé, spolgast na vlastnim rozvoji, poznavantirpdy,
podporovani dosghymi, sluzba druhym a spaleosti, motivace a inspirace. Ale také
optimismus, patelstvi a kamaradstvi (Santora a kolektiv, 1998).

Vychova skaiit je dlouhodoba, 24na u nejmladSichati (nazyvanych sstlusky a
vi¢ata), pokrauje k cgtem starSim (skautky a skautiyep adolescenci (rofiea rangers)
az do dosglosti a stéi (oldskauti) (Skauting, 2009).
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5.6 Vzdlavani vedoucich (tzv&inovniki)

K tomu, aby se opravdu tito mladi lidé vydijepravnym smrem, je nesmirh
dulezité nachazet spravné&dti osobnosti, které by je na jejich cestmérovaly. Na
mladé skauty {sobi jist jejich rodie, jejich starSi kamaradi, slavni skauti z historie
S nej\tSi Gctou a obdivem vSak hledi p&ava své titele nej\tsi, na své vedouci. Ti
nejsou jen autoritativnimi veliteli, ale‘grevsim kamarady, a jak samo slovo vedouci
napovida, spise ved@uprovadiji, ukazuji cestu. Ovliuji déti nejvice tim, Ze jsou jim
vzorem, ktery respektuji pro jehdiq@zenou autoritu. Zakladnim znakem vychovatele
jist¢ je neustalé hledani cest #ekonavani nejistit. Musi byt velmi citlivy, neb&azdé
dit¢ potrebuje jiny @istup. Jeieba, aby vychova z jeho strany byla brana jakogodsl
sice teba rtkdy obtizné, pesto krasné arpdevsim pdebné. Kazdy vedouci obohacuje
mladé okolo sebe, zaraveni obohacuji a napliji jeho (Santora a kolektiv, 1998).

Aby byli vedouci pro praci stini fadrg pripraveni, ma Junak vypracovanyugv

systém kvalifikace. Aby mohlidi vést, musi spinit nize vyjmenovaniégdpoklady.

5.6.1 Slozeni skautského slibu

Chce-li gkdo pracovat s&dmi ve skautskych oddilech jakéddny vedouci, sam se
musi stat nejiive skautem a slozit slavnostni slib. A také spiiechny zakladni
védomostni body ve skautské Stezceikpz splinych ukoh a prokazanych znalosti)
jako kazdy jinyélen (Santora a kolektiv, 1998).

5.6.2Cekatelska zkouska

Zakladnim stupmm cinovnického vzdlavani je tzv.cekatelska zkouSka. Ta se
povazuje za vstupni bod celého kvalittkého systému. Uchazemusi byt starSi
patnacti let, zdravotnzpisobily pro praci sé&mi, bezdhonny sty trestni rejsik),
nesmi byt v registru drogéwzavislych a musi mit dopafeni vedeni oddilu. Ugpny
absolventekatelské zkousSky tak prokdze svoji zralost a sebhsppFispst svoji ¢innosti
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ke zdarnému vyvoji &i a je také schopen zajistit jejich bezpest. Sotasti zkousky
jsou zéklady zdravasy, psychologie a pedagogiky a pravnické minimarekatelska
zkouska poskytuje kvalifikaci ke spokasti na vedeni oddilu nebo k vedeni jednotliveé
kratkodobé akce se souhlasem a podle pbkyavniho vedouciho {pdodrzeni vSech
prislusnych pedpidi). Neni postéujici kvalifikaci k samostatnému vedeni oddilu nebo
tabora (Santora a kolektiv, 1998).

5.6.3 Viidcovska zkouska

Diky ¢ekatelské zkouSceihe UuspgsSny absolvent vykonat tzviigcovskou zkousku
a u vodnich oddil je pak moznost vykonat rotgjici kapitanskou zkousku. Cilem
vadcovské zkouSky je zjistit, zda kandidat zna sKeutzasady a cile, zda ovlada
metody skautské vychovy a je schopen je vyufitppaci s étmi. Zda je schopen
samostaté a UsgsSre vést a vychovavat mladez. Zda ma osobnostatpoklady,
znalosti a dovednosti a je také schopen reprezanskautské hnuti na kegnosti. Zda
si je wdom odpo¥dnosti [#i vychow swiené mladeze.

Usg3né slozeni zkousky obnasi osvojeni si jiz velmséhlych ¥domosti. A jiz
zZ historie skautingdi vSeobecné, znalosti @avychovy a sportu, zifrody a ekologie,
0 organizaci a pravu, o hospoeai a vedeni oddilu. Podminkou je, aby kandidat
dovrSil osmnacti let, M doporweni vedeni oddilu, byl zdrava@tnzpisobily a
bezuhonny, po dobu jednoho roku ak#ivpracoval ve vedeni oddilu po sloZeni
Cekatelské zkouSky. Podminkou absolvovaidtloovské zkouSky je déle dosazeni
kvalifikace zdravotnika zotavovacich akci Junakadabvska zkouska je akreditovana
u Ministerstva $kolstvi, mladeze &lavychovy CR jako kvalifikace postajici

k samostatnému vedeni oddilu nebo tabora (Ska01dl).
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5.7 Mravni principy skautingu

Zakladem mravného chovani skajg dodrZzovani skautskeho slibu a zakona, ktery

rrrrrr

nemize byt skautem (Navratil, 1996).
Skautsky slib zni:
» Skaut je pravdomluvny
» Skaut je ¥rny a oddany
» Skaut je prosggny a pomaha jinym
» Skaut je pitelem vSech lidi dobréile a bratrem kazdéeho skauta
» Skaut je zdvaly
» Skaut je ochrdncempody a cennych vytvéridskych
» Skaut je poslusny rodli, predstavenych aidci
» Skaut je veselé mysli
» Skaut je hospodarny
» Skaut jecisty v mysleni, slovech i skutci@®kauting, 2011).

Z vySe uvedenych slov si vyvozuji, Ze vSeclkguty spojuje touha konat dobro.
Jednaji vzdy v souladu se svymedomim, jednaji tedy mra¥nMaji jasno v tom, co je
v nasSi spolénosti moralg dobré a morak zlé. Byt skautem znamena bytedevsim
dobrym ¢lovéekem. Deti jsou zde vedeny k pomahani ostatnim v kolektivive
spoleé&nosti. Skaut chce bylenem tymu, chce byt kamaradem a mit kamaratijia,

ale i dava.
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PRAKTICKA CAST

6 CiL VYZKUMU

Hlavni cil prace
Hlavnim cilem bakai&ké prace je popsat moznosti &sného stavu integracetd

se specifickymi pagebami ve skautskych oddilech v Karlovych Varech.

VedlejSi cile

Zhodnotit, zda se naplnil&akavani dti se specifickymi pdgebami integrovanych
do oddilu skauit

Zhodnotit, zda se naplnil@gekavani rodia zatlenénych cti.

Zhodnotit, zda se naplnil&ekavani ostatnichéd v oddilu a skautskych vedoucich.

Vyzkumna otazka
Jeclenstvi ve skautskych oddilech vhodnou formou irgeg d@ti se specifickymi

potrebami?

7 METODIKA VYZKUMU

7.1 Popis vyzkumné metody

Ke skru dat jsem pouzila kvalitativni vyzkum, metodu almivani, techniku
polostrukturovaného rozhovoru, metoducéastretného pozorovaniJako dopiujici
zdroj informaci pouzivam metodu fotodokumentd&ezhovory s respondenty jsem pro
lepSi orientaci aighlednost naslednednotliw prepracovala do formy volné vypé&i.

Prvky ze zdastréného pozorovani dokumentujetmi Uryvky z mych poznamek.
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7.2 Charakteristika vyzkumného vzorku

Na skr dat jsem wvylenila obdobi jednoho &sice. Respondenty mého vyzkumu
jsou ¥ integrované &i se specifickymi pagebami. Jedna se o &divky s diagndézami
celiakalni sprue a epilepsie, dalSim¢aiin je chlapec, ktery trpi toi enurézou. Do
vyzkumneého vzorku jsem povazovala za vhodriddiaty, kt&i k nim maji nejblize. O
rozhovor jsem proto pozadala jejidi vedouci a takéiit nahodr vybrané vrstevniky
z oddilu. Zarove jsem povazovala zaitkzité znat nazor rodi na integraci jejich &ti.
Zkoumany vzorek se tedy sklada #ech dti se specifickymi pdgebami, fech jejich
vrstevniki z oddilu, tech vedoucich adch rodéa. Pro lepSi orientaci jsem zakladni

Gdaje o respondentechgpsala do jednoduché tabulky.

Prehled respondeit

Respondent |Jméno Vék Osoba Plsobnost v oddile
1 Martin vedouci 35 let
2 Jan vedouci 9 let
3 Vaclav vedouci 16 let
4 Anicka 11 dg. Celiakie 4 roky
5 Bara 10 dg. Epilepsie 2 roky
6 Kuba 8 dg. Enuréza 2 roky
7 Eva 11 dité z oddilu 5let

8 Pavlik 9 dité z oddilu 3 roky
9 Lukas 9 dité z oddilu 3 roky
10 matka Anny rodic

11 matka Bary rodic

12 matka Kuby rodic

7.3 Technika sléru dat

Jelikoz ndj vyzkumny vzorek tvély ¢tyti raiznorodé skupiny osobjfipravila jsem
¢tyii druhy polostrukturovanych dotaziikpriloha 3). Otazky jsem vypracovala tak,
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aby ginesly co nejkomplex#si vhled do daného tématu. Schéma rozhibjeem
n¢kolikrat upravovala, nez ziskaly kamm®u podobu. B ziskavani dat metodou
zWastreného pozorovani jsem se zéita pouze na &i se specifickymi pdebami
integrované do oddilu a na ostatnitidv oddile. V jejich spolénosti jsem stravila
nékolik dnt, hodnotila jejich projev a jednotlivé poznatkyijssi zaznamenévala.

7.4 Etické aspekty

Od vSech oslovenych respondensem ziskala pasivni souhlas s provedenim
rozhovoru i jeho zdznamu. VSichni respondenti fiormovani o moznosti odmitnout
rozhovor nebo hofjpadré prerusit. Seznamila jsem je s tim, pro jakély je rozhovor
veden a ujistila jsem je, Ze jejich identita nebudkomu odhalena. Jména vSech
dotazovanych jsou préwpro skryti jejich identity v této praci smysSlenajistila jsem

vzdy pro vedeni rozhovoru izolované piesli i neruSenou aislérnou atmosféru.

7.5 Autentiénost skEru dat

Velkou vyhodou # shkéru dat formou rozhovdr pro mé predstavoval fakt, Zze se
mezi skauty vtomto oddile pohybuji jiZidet let. Jsem ve i®du jehocinnost a
pravidelrt se setkavam s jehdleny. VSichni dotazovani & tedy dobe znaji.

Domnivam se, Ze z tohotéavbdu bylo pro & snazsi odpovidat na mé otazky.
7.6 Zptasob vyhodnocovani dat

Podle pedem stanovenych okriih(piiloha 4) jsem postugnke kazdému z nich
zpracovavala informace z rozhoua jednotlivymi respondenty, které se k dané otazce

vztahovaly. Nasledhjsem ziskana data vyhodnocovala a zaznamenawataatky ze

zWastreného pozorovani zahrnuji pouze ke kém&mu hodnoceni Ugphu integrace.

31



8 VYPOVEDI DOTAZOVANYCH

V této praktickécasti vyzkumu uvadim jednotlivé polostrukturovanehavory

piepracované do formy volnych vypali responderit

Respondenté. 1 - vedouci Martin o Anice

RodEe Anicky meé oslovili na jedné z naSich prezentaci. Dlouhouwdsbprohlizeli
vyvésené fotografie. Bylo zjevné, Zedmnost naSeho oddilu zaujala. Jejich dcera se jiz
na samotné vystavspatelila s gkolika dévcaty. Kdyz se rodie dotazovali, zda by
Anic¢ka mohla také do oddilu vstoupitiegtoZze ma jisty zdravotni problém (o kterém
jsem mnoho nesdél), souhlasil jsem. Musimifznat, Ze to bylo velmi spontanni a bez
rozmyslu, vi&l jsem jen tu radost maléhéutete.

Anicku jsme do oddiluifjali pred ¢tyimi roky, bylo ji tehdy sedm let. Jak mietit
rodice @i vyplnovani gihlasky i jak bylo napsano na vyj&hi Iékade, jeji diagndza
zrela celiakie.

Teprve tehdy jsem si &domil, Ze to nebude tak lehké jako obvykle. Alejggm
nevzal swj puvodni souhlas zft. Uspdadali jsme salizku celého vedeni oddilu a
vSichni spoléné jsme studovali ziznych zdroj, co gesré celiakie je a co bude
specificka pée o Ancku obnaset. Bkteré informace namipdem pedali i rodte. Bylo
jasné, Ze tkladre musime s Aricinou nemoci obeznamit také vSechny ostadtii e
skupirg. Museli jsme jim vysitlit, Ze prestoze jsou zvyklé se o vSechny dobroty mezi
sebou dlit, Anicka smi jist jen vybrané potraviny a pamisky, ktbugle mit od nas
vedoucich nebo od radi. Hned prvni vikendova vyprava pkgila, jak zvladame
nakup specialnich bezlepkovych surovin n#éewna (€stoviny, chleba, parky). Zda¢
nam s vyBrem pomohly prodawky v prodejr, byli jsme gekvapeni, kdyZz nas
upozornily na lepekieba i v nanukovém dortu. N&li jsme se vybirat suSenky,
pastiky, uzeniny i dalSiéei. Nékteré potraviny si Arika vozila i zdomova. ZvySeny
dohled jsme museli mit nad sluzbou v kuchyni, aékteré z éti ndhodou do jidla pro
Ani¢ku negridalo reco, co tam byt nesmi. Problém nastal, kdyz jsméiaeali zasoby
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jidla pii jednom naSem putovani v malém vesnickém ob&hNd tomto mist jsme do
bezlepkového jideldku nenasli opravdu tbec nic. Bylo to pro nas poéenim, ze
musime nakupovat ve velkych obchodech nebo spédigprodejnach a Ze je nezbytné
mit utva‘enou alespd minimalni zasobuéthto specialnich potravin. Jidlo pro Ak

je vzdy ulozené oddené a oznadené, aby nedoSlo k zé&me. KdyZz se gkteré nasi
vypravy (astni host a pohybuje se v kuchyni, ani si nevsjnieese tam &e néco
mimoradného. Nezpozoruje, Zze se mimézmeho pokrmu fipravuje jest jeden
specialni. VSak se také snazime o to, aby jidla pgldobnd, jen z rozdilnych surovin.
Nerad bych, aby to vypadalo jako vychloubani, algslim, Ze jsme vSe zvladli
vyborné. Ani¢ka byla vzdy velmi ukazmé a nevyzZadovala nic z toho, co by ji mohlo
usSkodit. Bezlepkové potraviny jsou drazsi nez &gné, gesto jsme nikdy na rotich
nepozadovali fispévek na vikendovou vypravu nebo letni tabor vyS&iwmnestatnich.

Anicka byla od prvni chvile a stale je velmi kamaradsiasela, Ziva a bystra. Jeji
nekortici aktivita potebovala prostor. Miluje pohyb Wipodé, soutzeni steji jako
snhad trochu nepohodiné a dobrodruzné stanovarovdarjak jsem jiz zmioval, byla
vzdy velmi zodpovdna a ukadzéna. Nikdy nemdla pri ¢innosti v oddile sebemensi
problém. NadSense z@astiovala vSech akci, nikde nesia chykEt. Jezdila na vSechny
poradané jarni i letni tabory, na zimni pobyty, nawo@lak jak o tom kdysi snila. Se
stejnym nadSenim se zapojuje dmidv kolektivu i dnes.

Déti v oddile ji ihned pijaly mezi sebe. Byla, jak s&ka, hned jejich. Je vSemi
vyhledavana, vidim, Ze nikdo z nich se nijak zt¥l&&zabyva zvlaStnostmi v jejim
stravovani. Jengkdy misre okukuji feba jeji specialni suSenku, o kterou se ona s nimi
rozclit muze a také t@dasto udla.

NejwtSi zodpo¥dnost v péi o Anicku je samoiejmé na nas vedoucich. Jsme to
my, kdo musi zajistit spravnou §éo jeji vyzivu a neudat chybu. Kluci a holky
v oddile pomé&haji pravideinv kuchyni, zodpo¥dnost je tedy i na nich. Vyznamna je
téZ pomoc rodia divky. Ti nAmcasto sami dodavaji suroviny natreai nebo ieba
maminka upée pro vSechny i bezlepkové dortiky nadgakou akci nebo oslavu.di

kamaradku nepokousSeji a nestjat nedovolenému misani dobrot s lepkem.
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Vidim, Ze Anéka je mezi vrstevniky v naSem oddile opravdastha. Ma moznost
se plre zapojit, realizovat se. e chodit nejen na siébky v tydnu do klubovny, ale
muze se bez probléimzitastiovat vSech akci a tdhiojako jini. Myslim, Ze zde naSla
piesre to, co hledala. Ostatnéti si uvedomily, Ze je mezi nimi &kdo, kdo ma sice jista
specifika, ale je to proénprost jeden z nich. Diky tomu, Ze jsme divenku do oddilu
prijali, jsme zase o dto moudejSi. Vime do detailu, co je celiakie a jak s nioAg.
Muzeme sifict, zvladli jsme to! Jen opravdu chtit. A réeliAnicky jsou také myslim
s naSim snazenim spokojeni, nikdy g&énzadnou gipominku. Naopakgasto nam
dekuiji.

Troufam sifici, Ze kdyZ jsme zvladli integrovat dise specifickymi pgebami my,
nas oddil, dokazou to i jini, budou-li o to opravstat. Je ale tit¢ nutné rozgit si
znalosti, nastudovat konkrétni problematiku. Takojmagiklad my jsme se zabyvali
celiakii, praitali bezlepkové recepty a sestavovali z nich jidély. Jsem rad, Ze jsem
se tehdy ped lety rozhodl tak, jak jsem se rozhodl. Totiz &ui prijmout zaclena

oddilu. I dnes bych se rozhodl sigjn

Respondenté. 2 - vedouci Jan o Barunce

Clenem oddilu, ktery vedu, je jizékolik let Barurtin bratr. Sestra haasto
vyprovazela, kdyz odjizdl spole&né s cktmi nékam za dobrodruzstvim. Kdyz jednou
zase stala na nadrazi a smdutmavala za odjizgicim vlakem, byl jsem to ja, kdo nabidl
rodicam, jestli by nechdli zaclenit do Junaka i ji. Rode se netvdli na nabidku
radostr®, zejména matka, ale uvazovala nad navrhem. Pbjsesi je, & zatim dcerce
nic neslibuji. Chil jsem gedem zalezitost projednat s vedenim oddilu a pak ji
oznamit rozhodnuti.

Je to jiz dva roky na#p bylo ji tehdy osm let. ¥l jsem, Ze je nemocnd, Zze ma
epilepsii. Znam tuto nemoc, ma ji také jeden z mgithuznych. U Barunky to nebylo
tak vazne, ra ,jen” takzvané absencetrddto jsme se 0 jejim vstupu do oddilu dlouho

radili, probirali mozna rizika. Po dlouhych poraldgeme souhlasili.
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Bylo nam jasné, Ze ji néibeme pi nasich aktivitach spustit Zb Vyjmenovavali
jsme jednotlivé krizové momenty, které by mohlytagsa navrhovaliteSeni, ktera by
umoznila @vceti Us@sSnou integraci. Snazili jsme séegem vymyslet takova ogani,
ktera by ji co nejméh odliSila nebo omezila, avSak na druhé straikterak nebylo
ohrozeno jeji zdravi nebo dokonce zZivot. Mnoho gehnrad jsme ziskali od jedné
z naSich kamaradekg¢gke Iékaky. Fri jedné ze saleek v klubove, které se Baa
jes€ neltastnila, jsme o nemoci divky mluvili €tthi ve skupig a gipravovali je na
jeji prichod.

Zpaatku divenka psobila velmi plaSe¢asto jen tiSe pozorovalami kolem sebe.
SpiSe ostychava pozvolna se zapojovala dimnosti. Netrvalo to ale dlouho, asi jen
meésic, najednou se jakoby rozkoukala i®lvapila vSechny svou aktivitou. Gl
vSechny a ve vSem dohnat. Nida se vSechno, co znaji a dovedou ostatni. Jeazcel
samostatna, dokaze se o sebe postarat. A nejepotoaha i svym kamaraoh a
kamaradkédm, hlawnt¢tm mladSim. Dnes je plnohodnotnyiienem kolektivu. Kdyz se
déti maji rozclit do dvojic nebo do skupin, vSichni ji @jitu sebe mit.

Déti Baru na prvni salzce pokradmu pozorovaly, jakokigkaly, kdy ,to" @ijde.
Mam na mysli absenci, zaraz. Ale brzy je to omrzekjimalo je spiS jen to, co nova
kamaradka umi a zna. KdyZz se s ni sblizily, zjistjgka je Sikovna a jaka je s ni
legrace. Ocgovaly jeji napady, ani jim nevadilo, Ze je trochanpv&na a radaidi
¢innost kolem sebe. Dnes ji vSichni plnespektuji a dokonce ji povazujtimo za
jakéhosi svého fidce”. Corekne Barunka, to plati! Kam jde Barunka, jdu iValo jeji
nemoci a poznaji okamzik, kdy ma Barunka zdravpnoblém. Umi ji v této chvili
pomoci a pak pokemvat vcinnosti tak, jako by se nic nestalo. Barunka se usm
obavat &jakého posréchu nebo toho, Ze se ji budou ostatni stranit. Awanotim to,
tak, Ze u nas nasla to, co hledala.

Vést skupinu &i je obrovska zodpa@dnost. Je-li v této skupindit s diagndzou
My vedouci i @ti. Snazime se ji umoznitkht vSe, co daji ostatni. Vim, Ze rode se

stéle obavaji o zdravi své dcerky. O to vic simejjich divéry v nas.
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Casto sly3im od Bary, Ze je py3na na to, Ze je skauje v naSem oddile. Pozoruiji,
jak je hrda na to, Ze nosi skautsky kroj, Ze zrexivia pravidla a ritualy. @euz je to
ona, kdo di nov&ky. Je ukit¢ spokojena mezi vrstevniky, ziskala mnoho novych
kamarad ztad dcti i vedoucich a je witna za to, co s nimi ize prozivat. Umi nové
hry, jezdi na kanoi, koupe se, cestuje s nami p@ @publice, ztastuje se tabar.
Tohle vSechno bylofive jen jejim nesplnym pranim, nenapknou potebou. O svych
zazitcich stale kazdému nad8etypravi. CEti v oddile si u¢domily, Ze ne kazdy ma to
Ststi a je zcela zdravy. Nély se vnimat a vycitit, kdyZ je kamaradka v ohmoiza
umi ji pomoci. UEité je to ginosné pro jejich budouci Zivatinnost oddilu pitomnosti
Barunky neni ufit¢ nijak brzdna, jen jsme se néili byt vSichni jaksi vic ve sehu.
Stale je u¥ena jedna konkrétni dofp osoba, ktera o Bar peuje takovym zjpsobem,
aby ona to ani nepdshla. Zejména ji musime hlidati fxoupani, jistit pi pohybu ve
vySk&ch, pi pohybu na skhu, jizd¢ po fece na kanoi nebdeba naénich hlidkach.
Stejné je to P sluzke v kuchyni nebo pohybu okolo o&nSnazime se také jeji rezim
nenapadé upravit tak, aby stale &a dost odpdinku a spanku, aby nepodnikala nic
vyrazre namahavého. Je to ndng, ale mysleli jsme si, Ze to bude horSid T& nam to
negipadne nijak neobvyklé, uz se to taljak zazilo. Na rodiich vidim jejich trvalé a
nekortici obavy. Ale jelikoZ se zajimaji o to, kam pojdrunka v 1&t na tabor, a také
uz zaplatili gispevky do Junaka na dalSi rok, usuzuji, Ze umozni doai i nadale
pokraiovat v¢innosti v naSem oddile.

U nés jsme seipswdCili, Ze je mozné zdenit di€ se specifickymi pdebami do
piirozeného progedi mezi vrstevniky v oddile sk@utNeni to vSak snadné, jeeba si
uvédomit rizika s tim spojena a vyjmenovat apai, ktera bude nutné &ldt. Urcitym
rizikem je i nepijeti tohoto jedince ostatnimictini, coZ se u nas nasti nestalo. Jist
zélezi i na kvalit jednotlivych vedoucich oddilu a na jejich ochotzit na sebe
mimoradnou zodpaddnost za di se zdravotnim znevyho&imim. Svoje pedpoklady

pro to musi kazdy posoudit sdm. My jsme se snaiiklitujeme toho.
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Respondenté. 3 - vedouci Vaclav o Kubovi

Balili jsme stany ve vodackéem té&lsi, pripravovali jsme lod na vodu. Celou dobu
nas pozoroval maly ktina. Nespous$t z nas ¢i. AZ tésre pred naSim vyplutim na
feku ke m# pibéhl a zeptal se, jestli by s ndmi takékdy mohl jet. Napsal jsem mu na
kus papiru adresu naSi klubovnyekl mu, kdy niize s rodii prijit. Opravdu pisel,
cely z&l. Maminka vypadala nejist jako by ch&la néco fict a ne¥déla jak. Vylicila
nam, jak Kuba posledni dny mluvi jen o tom, jak duadni skaut. Pry bude spat
s kluky ve stanu a asi také jezdit Wléa tdbory. Ona to vSak tak jednoduSe n#aic
prozradila nam f¢inu svych obav.

Kubovi tehdy bylo Sest let a nyni je mu o dv@ Byl to na prvni pohled kluk jako
kazdy jiny, n&l vSak ,jedno velké tajemstvi“ — v noci gasto pomooval. Jinakie¢eno
a jak nam oznémila maminka, &mocni enurézou.

Chlapce jsme do oddilufijali, ani jsme nad jeho zdravotnim problémedili®
neuvazovali. VZdy déti se rekdy paiuraji a maminky zas#asto peharji. Ze jsme
problém podcenili, jsme segswdéili hned na prvni spolmé vikendové vypravna
horskou chatu. Rano byl Kubik cely mokry, stejako jeho spacék i postel. Zjistili
jsme, Ze takhle to néwle. Bylo nam jasné, Ze se otndenuréze musime dasiét vic,
promluvit si znovu s maminkou a takéélat nektera preventivni op#gni. Dohlizeli
jsme na to, aby #h Kubik dostatek tekutin, avSak nepil zbyne piilis tésre pred
spanim. K veéefi jsme mu nikdy nepodavalidba polévku. Snazili jsme se hoeg
usnutim zklidnit, usirinovat v nadmirné aktivié a zajistit mu pokud mozno neruseny
spanek. Vybirali jsme proép tieba nejeétSi stan, kde by oh dostatek prostoru,
nejteplejSi pokoj v chat No¢ni hlidku nel vétSinou hned jako prvni po ¥erce od 22.
hodiny. S maminkou jsme se domluvili, Zefiold pro syna alespiodva nahradni spaci
pytle a poradili jsme ji, jaky material bude vhodkiery ma dobré tepelné vilastnosti a
zarover jde snadno prat a suSit. Bylo nutné&cpystat na kazdou akci i dostatek
osobniho pradla natipadné pevieceni. Maminka spolupracovala velmi ochatn

Kubikovi by se vSechny piabné ¥ci do batohu ani nevesly, ani by je sam neunesl.
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Tohle byla zalezZitost, kterou jsmeregili snadno. Pravideinnas totiz doprovazi na
vypravach a taboreckékdo s motorovym vozidlem.

Kuba byl nassti kluk, ktery si swuj zdravotni problém sice @domoval, ale
.nedélal si s nim pilis t¢Zkou hlavu“. Kdyz se v noci @éral, prost se gevlékl a bylo
to. Nepozoroval jsem, Ze byéhe toho rjaky stres, Ze by se za to vyraztydl pred
ostatnimi. Vstoupil do oddilu proto, aby mohl stparkamarad podnikat ¥ci, po
kterych touzil. Zil jen s maminkou, ktera byla velmizkostlivda a hodé se o &
strachovala. Jak saniekla, na kanoi péece by s nim sama nikdy nejela¢niom lesem
by také nikdy nechodila. To ale bylorgsré to, co chlapec p#tboval. Kolektiv
vrstevnili, dobrodruzstvi. UZival stinnost naplno, nikde nech§b Byl od prvnich
chvil stravenych v oddile samostatnyiaorody, mimdgadre pratelsky. Nekdy trochu
svehlavy a neposlusny, ale brzy poznal, Ze to aeitsknejde a ukaznil se. Chlapec se
v noci pauaral bkéhem dvou let fitomnosti mezi skauty gkolikrat. Zpasatku castiji,
nebylo to ale pokazdé. Dnes je to jiZz vyjimka.

Déti z oddilu se na & po prvni n@ni prihodk divaly divre, i kdyZz nahlas
promaenou postel nekomentovaly, postépse jen vytratily z mistnosti a nechaly
Kubu se pevléct. Poznal jsem, Ze jsemélal chybu, kdyZ jsem s&imi dopgredu o ¥éci
nemluvil, neupozornil je, Ze se toude stat. Myslim, Ze se t@&kdy prihodilo kazdému
z nich, tebaZze to nefznaji. Snad proto Kubu pochopily a neéaly se mu fieba
vysmivat. Chovaji se kému Uplre standardé& Ani ho neSédi, ani rtjakym zpisobem
neodstrkuji. Mize se citit jako pravoplatri§en kolektivu.

O Kubu peéovala gedevSim naSe starSéwdata, kterd jsou takovymitipozenymi
pecovatelkami. Tak &ak nahrazujidm nejmensim v oddile jejich maminky. My jako
vedouci jsme jim za to byli ¥dni, protoZze nam divky opravdu vyrazimpomohly.
Maminka snazi¥ vzdy dodaval&isté vyprané spacaky a ujidvala se stale dokola, zda
nam nevadi chlape zdravotni problém a potize s tim spoje@iastokrat se dastnila
nasich vyprav a pr&wonaiidila nase doprovodné vozidlo somi déti a se zasobami.

Kuba se naiil spoustu novych &ci, slozil vkacky slib. Stoji pi nastupu na letnim
tabde v kroji viadk mezi kamarady. Je Wt jak je na to pySny. Vi, co znamena kazdy

némy pokyn vedouciho, dastni se vSech ritual Pati mezi nas. Jak uz jsem uvedl,
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vSichni ,ho berou“. Nkdy se s nim pohadaji @¢iné \&ci, jindy ho drzi okolo ramen.
Déti ze skauta jsou zvyklé pomahat si navzajem i gahd&Seobech Je to jeden
Z principi a slova z jejich slibu. Ale uité se o Kubu nestaraly jen proto, Ze je de
napsané. Prasto v sold maji, bylo to pro & piirozené. Jsemips\wdcen, Ze to daly,
protoze to tak citily. Kuba je spokojeny i maminiaapce je utité spokojena, kdyz
vidi své $astné dit. Od té doby, co je Kubik v naSem oddile, uz pryreuvazovala o
n¢jaké jinéci dalsi voln@asové aktivi.

Nevim, jestli ndZu fict ostatnim¢inovnikim skautu: ,Nevahejte afipméte dit
s takovymi specifickymi pdebami.” Ugit¢ zaleZzi hoda na konkrétnich lidech, zda
jsou ochotni udlat réco navic. Bch je ale myslim ve skautwtéina. Utité zalezi
hodre na komunikaci a spolupraci s rodinou i na vybawaidilu. Byla by ale Skoda to

nezkusit nebo vzdat a nedotahnout do konce ke gpabsti vSech.

Respondenté. 4 - Ani¢ka s dg. celiakalni sprue

Byla jsem s maminkou atteu v knihoviE, oni vybirali knizky, ja jsem si mezitim
prohlizela vystavu, ktera tam byla. ¥id jsem fotografie, totemy, maly indiansky stan.
A také tam sedly holky v krojich. Hrozg jim to sluSelo. Byly i na&h fotkéch,
vyfocené v lese u olénna kanoi ndece, na latina skéale, v &§aké chat u van@niho
stromku. Na dch fotkach bylo vzdycky hodnlidi spolu, ¥tSinou se vSichni smali a
délali véci, po kterych jsem jen touzila. UZ na vystgsem se z&la s @tmi bavit, ani
jsem se nestyth. Rekly mi, Ze nfizu byt taky skautka, Ze set#u pihlasit k nim do
oddilu. Pak mi to domluvila i maminka s tatinkengejgch vedoucim a bylo to. Hrozn
jsem se d&Sila, az také budu mit émkou takovou fotku, kde buducldt néco
fantastického a vSude okolo sebe budu rfiftom kamarddy a kamaradky. A ty fotky
budu ukazovat vSem ve Skole a také budu viemideuSechno vyprast. Oni mi také
vzdycky vypravi zazitky,ieba ze Skoly vifirod, kam ja jezdit nerizu.

Holky i Kkluci byli ve skuténosti gesre takovi, jako nadch fotkach. Ptad jsme
néco podnikali, ptadd jsme se dto Wili, nékam jezdili a taky jsme siigom uZili
spoustu legrace. Jsou lepSi nez spoluzadigé Hlavne mam rada Hanku, to je moje
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nejlepsi kamaradka, vzdycky spime vSude vedle dgikelo tam nikdy nebyl na &
protivny. Ani ze zaatku, ani td’.

Hodr¢ se mi libi, Ze nosime slavnostni kroj se Satkemhied kazdy pozna, Ze jsme
jedna skupina adkdy i lidi uhodnou, Ze jsme skauti. Taky se mi Noliese, uz znam
hodre rostlin i zviat. Nauila jsem se stai stan i rozdlat ohei. Nejvic se &im na
sjiz&kéni feky a na tabor. Ale nemam rada hlidky v noci, @jraspim. A také nerada
Skrabu brambory, kdyZ pomaham v kuchyni. Jinak§ectino dobré. Vedouci si také
nejspiS mysli, Zze jsem Sikovna,fad nt posilaji na zné soutze. Posledk jsem
vyhréla d¥ knizky. Moc se &im na letni tdbor, ani mi nevadi, Ze tam mamirka z
mnou nenize [ijet. Urité chci byt v oddilu ptad. Stras&se mi tu libi. Nevadi mi, Ze
musim drzet dietu, jsem na to zvykla a vSechno mitrca. Kwili té die€ mi musi
nakupovat jiné jidlo a také jinak #a Vaitime i my dti, vedouci nam radi. &dy kluci
tajné moje jidlo ochutnavaji.

Mozna mezi nas bude chodit i braSka Vojtatrazku povyroste. Rad Skemra, ze
chce se mnou. Ani se mu nedivim. | holky #elyt paad vyzvidaji, jestli by nemohly

chodit do skauta jako ja.tAlidné prijdou, alespé nas bude vic a bude i vic legrace.

Respondenté. 5 - Barunka s dg. Epilepsie

Na skauty chodil uzitv maj braska. Chlubilek! Fad se jen vytahoval, co vSechno
delal, videl, kde vSude byl a kolik m& kamaréde to pravda, vidia jsem to, kdyZ jsme
ho vyprovazeliiteba na nadrazi. A také kluci chodili za nim k nami Maminka mu
vSechno dovoli, five vSude jet, vSechnaldt. Mn¢ hlida, pry na sebe musim davat
pozor, kdyZ jsem trochu nemocna. SteaBroc jsem mu zavida a chéla jsem také do
Junéka. Pidd jsem s tim maminku otravovala, az nakonec seildld atinkovi to bylo
jedno. Hlavet jsem sedSila, Ze se naim plavat. Vodni skauti totiz musi whplavat,
aby mohli jezdit na lodich. Mamince budu odevSadilpb pohledy, za to, Ze ihu
s détmi v oddile byt. Také budu uzlovat a budu znatchée z lesa, rostliny, ptaky i
stopy. Kdyz byla soéf ve zpivani, bracha byligdposledni. Ja& vyhraju, protoZe
zpivam hezky.
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Nekteré dti jsem znala uz idv, hlavre kluky, co chodili za brachou. Holky siém
zpatatku moc nevsimaly, jen pokukovaly. Agkaly, Ze za nimiifjdu ja prvni. Trochu
jsem se sty&la. Také jsem toho tolik neutia, jako vSichni ostatni, gad jsem tco
kazila. Ale nikdo se na &énezlobil, ani vedouci ne. Ale uz je to dobré. Beashny
znam a také uz jsem se toho spoustwiteauUz dokonce &m tieba uzle dva nové
Kluky, co tel’ prisli. A morseovku. Také jim gad balim batoh na vypravach, protoze si
tam neumi nandatei. Ale nevadi mi, Ze se @ rirochu staram, to o émikdo nemusi.
Vedouci ¢ chvali, Ze jsem Sikovnha a hodna. Uz skoro uminvagblaale narece
musime mit stegavSichni zachranné vesty.

Hrozré rada jezdim na vypravy vlakem, adasto chodime i g&ky. Cestou je
vzdycky legrace. Moc se mi libily naSe skautské a&n Hlave to, kdyZz jsme se
vSichni drzeli spolu za ruce a zpivali jsme, vSo#lelo nas byly ve sihu svEky. Ani
jsem neekala, Ze dostanu tolik ddrkAle i ja jsem jich hod& rozdala. Je fajn, Ze
nejsem nikdy sama, jako kdyZ jsem bylargab jen doma. Réd vedle sebeékoho
mam. Nelibi se mi Ondra, fad provokuje a neth, co ma. Ten uz &opravdu Stve.
Snad se polepSi. Do skauta chci chodit ddl,jsem velka a na tab® uz mozna budu
skladat slib. Jestli teda vSichni budou souhl&&ikdy jsem unavena, maminkika, Zze
mam odpeoivat, kdyZz mam epilepsii. Ale jinak mi to nevadi.

Kdyby rekdo novy chél prijit do naseho oddilu, j& bych byla pro. Hlavaby
nezlobil. A aby se rychle vSechno &duaby nam nekazil hry. Nejlepsi by bylo, kdyby
priSla holka, &ch je u nds malo. Kluci si pak na nas trochu dqgvolu

Respondenté. 6 - Kuba s dg. enurézou nocturna

Skauty jsem vi#l poprvé, kdyz si fipravovali lo& a chéli vyplout po fece. Balili
stany a bylo jich hodn Zavicl jsem jim. Hned bych jel s nimi. Zeptal jsem sghji
jestli bych rekdy mohl. Jejich vedouci byl moc hodrgkl mi, kam za nimi izu (ijit.
Zamavali mi padly a volali: ,Ahoj,” i kdyZz # vibec neznali. Hlavh aby mi to

maminka dovolila, &kam takhle jezdit. Vidl jsem, ze tam jsou kluci i holky. Snad ty
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holky nebudou moc rozmazlené, kdyz se Wigrevrati do studené vody a neboji se. Ja
se taky bat nebudu. Uz abych taky&dedodi.

Kdyz jsem fiSel poprvé do klubovny, vSichni sddokolo stolu a zrovna secili
razné uzly. Hned mi uvolnili Zidli a dali mi také praz. Maminka se mezitim bavila
s vedoucim. Ten se usmivaliekl, Ze my dva seipce uz davno zndme a Ze jsme
domluveni. Hned jsem dostakgzdivku, coz jsem povazoval za vyznamenani. Jako
n¢jaky indian. Na konci salzky jsem uz znal jména skoro vSech a ani se mitdkech
domi. Tak jsem zé&al chodit do skauta.

Délame toho mnohem vic, neZ jsem si mysletinae se hry, sodkime. Hlavi
pordd rekam jezdime,ieba kkam na chatu. To se mi moc libi. HigvkdyZ je veer
ohei a p&€ou se bity. S dtmi je legrace, nikdy se nenudime. Nikdy nechceabg, uz
byla ve&erka. Vlastd ani v&erka neni tak Spatna, protoZze se mnou spi Sarge pes
vedouciho Honzy. NejradSi by byla se mnou ve spacs¥knoci n& hlida. Mozna 8
hlid4, abych se nepiaral. VSude za mnou chodi i ve dne, jenom do kostelannou
nesmi. Libi se mi apénvSechno.

Vlastré se mi nelibi, kdyZ se¢kdy v noci eci jen p@aram. To se pak bojim, Ze se
mi kluci budou sméat. Ale asi to nikdy ne¥ii protoZe holky mi pomohly dat vSechno
hned do ptadku. Ani vedouci se nezlobil. UZ je to jen malo.se mi také nelibi, kdyz
se vedouci ragluje. Ale on je spiS hodny. Musime byt posluSm.jsem div trochu
zlobil, ale te’ uz ne. Uz budu brzystht slib. Je to tajné, to jak se téla Pak to také
nikomu nesminfict. Jenom ten, kdo je skaut, ten to srdet. UZ se na toéSim. Jo —
jes€ se mi nelibi k jidlu brokolice. Ale tu na vyptatasto nevéime.

Az budu dosply, budu také vedouci. Budu také hodny. #rpu do oddilu hodé& dgti.
Abychom ngli ten nej\tsi tabor a také chata, aby byla vzdycky pin&léide i hodg
dieva, kdyz nas bude moc.

Respondenté. 7 - Eva (di€ z oddilu) o integrované Anéce

Anicka byla prwdk, ale chila cilat vSechno jako velka. Myslela si, Zze vSechno umi
a Zze ma na vSechno silu. Byla hrézychla, jen gco dokowila, uz clala réco jiného.
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Padd e vybizela, & ji vypravim, kde vSude jsme byli a co jsme kddali Chtla
tohle vSechno také prozit. Hrazai prala mit uz také kroj, jpcovala si niij a zkouSela
si ho. My se spolu hodnkamaradime, ale nejlepsSi kamaradku ma Hanku. pa@a
spolu.

Myslela jsem si, Ze Atka bude dobra kamaradka. A Ze s ni bude legracegtaade
Zalovat.

Ma pry rjakou nemoc, ale neni divna, jen musi jist svajojiTo namiekl nas
vedouci. Tak to ji nic nenabizime, ale ona nanNgni lakoma, je s ni opravdu legrace.
UZ umi rékteré \&ci lip nez ja, a to mi trochu vadi. Musim to dohrfssi je v oddile
spokojend, protoZe ji maji vSichni radi. KdyZ selagci ptal, jak se ji v oddile libi,
odpowdéla, Ze tam s nami bude, dokud néamAnicka je trochu nemocna, taky Bar
Ale to nikomu nevadi. To ani nejde poznat. Jenonken neji teba moje suSenky a
Barca se zasedkdy trochu zakouka. KdyZ budeékdo nemocny a bude chtit byt s nami
ve skautu, tak to asigpe. Nesmi mit ale Zloutenku, to pak nesmi na tamdmikam

jinam.

Respondenté. 8 - Pavlik (di# z oddilu) o integrované Barunce

Batu jsem znal, protoze kamaradim s jejim brachodadP@a nami u nich v byt
chodila a poslouchala, coigkame. Pak fSla také do oddilu.

Trochu se nas stranila, asi se 8tydAle nevim pré. Mozna se bala, Ze ji nechceme
za kamaradku. Také&egsré newdéla, jak se ve které chvili chovat, mame totiz takov
raizna pravidla, o kterych se toho moc nevi. fdpjsem o ni skoro negél. Potom
jsem ji mesic nevidl, protoze jsem byl nemocny. Kdyz jsem po nemosiezgiSel na
schizku, byla Upl# jina. Délal jsem si z ni legraci, Ze je naSe nova vedoudséchny
organizovalajikala, co maji dat, napominala nas. Ale bylo to v dobrém, je grost
takova starostka. Vime, Ze ma nemoc, Ze by se nit#ida utopit nebo spadnout do
ohrg. Nekdy usnula ve stoje nebo vseasi jako Sipkova #enka. Davali jsme pozor,
aby takhle neusnulaeaba ve vod. Vzdycky rekdo plave s ni, hlawnvedouci. Ale asi
uz je malo nemocna, moznaibec. Vlastg jsem si posledni dobouibec néeho
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neobvyklého nevsiml. Je nadSen& z toho, Z&emndo oddilu chodit. Na sthce je
vzdycky prvni, jedt jsou zandené dvée a ona uZ u nictkeka. Jednou byla nastydla a
nemohla na vypravu. Jeji braska vyzradil, Ze cétend doma breela.

Mre je to jedno, kdyZ vedoucifipne do skauta ¢oho s nemoci, asi by to ale
nemohl byt teba rkkdo bez nohou, to by mu vozik Spafezdil v terénu, a bez rukou

by zase nemohl s¢im pomahat. Tak to asi ne. Ale Barje v pohod.

Respondenté. 9 — Lukas (di€ z oddilu) o integrovaném Kubovi

Kuba chil jet s nami v |&t na vodu, i kdyZ jestnebyl v oddile. Byl to takovy drzy
prcek. Myslim to v dobrém. Hodmimluvil, neposed. Také moc neposlouchal vedouci.
Se v8emi se skamaradil, vSeho gasmil. Ch¢l hned undt vSechno co my. VSechno
pro ngj bylo nové.

Byla s nim legrace ¢kdy mel prasvih, réco vyvedl. To pak dostal za trestjakou
neoblibenou praci ai$& si to rozmyslel. Ale je to dobry kamarad.

Uz se toho nail hodrg, néco ale d@la nerad. Teba nechce uklizet klubovnu.
Vzdycky se tomu snazi vyhnout. Ale stejmo mame radi, maji ho rady i holky,iad
se kolem & motaji. Vime, Ze se &kdy v noci p@&urd. Ony ty naSe holky mu asi
pomahaji susit to @orané pradlo. Ale mnhse to stalo také, kdyz jsem spal ve stanu.
Tak to néeSim, ani mi to nevadi. Myslim si, Ze Kuba je u w&sldile rad, Ze ho to
bavi. Hlavig tabor a kanoe.

Klidn¢ a’ do oddilu pijde nekdo s nemocifeba se uzdravi a pak uz mu buderdob

Vedouci mu porizou, kdyZ bude pétbovat. A my taky.
Respondenté. 10 — maminka Antky

NasSe Anika si skauty naSla sama. Souhlasila jsem s jejitapesn do oddilu,
protoZze vedouci byli ochotni se o ni postarégsppze musi dodrzovat dietu. Do té doby

nikdy nemohla s vrstevnikytkam odjet na delSi dobu, dokonce ani na Skoliénogs.
Bylo ji to lito. Rikala jsem si, Ze tady musi byt dobdé, kdyz ji grijali. Konesné bude
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ve skupirt vrstevniki a bude mit spoustu zaZitkOpravdu na vSechno dohliZi, vedouci
I déti berou ohled.

Podle mi ji vSichni @ijali Gzasré. Ale ona je taky takova, vSude je hned jako doma.
Diiv nikam nejezdila, & je casto pr¢ a vzdycky ndm nadSé&nvSechny zaZzitky
vypravi. A je jich hods. Nasla si nejlepsi kamaradku Hanku.

Heje si byt hod&é mezi dtmi, rada jezdi na neznama mista a pak se tim chliimm,

Ze je bystra, ale jenédomosti ze Skoly podle &pro Zivot nesté. Taky to chce jinou
zkuSenost. Jsem rada, Ze ji do oddilu vzali a Zetaaji, i kdyZ p& o0 ni ma sva
specifika. Vedouci i vSechny tyiil jsou hrozi obstavi. Snazim se jim pomahat, jak to
jen jde. Vyhradu nemam absoléthadnou. Doufam, Zze Atlia v Junaku bude i nadale,
nevim o lepSi aktivét pro ni. Myslim o takové, kde by mohla jezdit itahory a tak.

Nevim jak jinde, ale tady se dokazou @& ditgjakym problémem postarat. Vim, Ze
v oddile je divka s horsi diagn6zou, nez ma najékAnRala bych takovou moznost i

dalSim dtem.

Respondenté. 11 - maminka Barunky

Barunka vzdycky cBia mezi dti jako jeji bratr. \&d¢la jsem, jak to v oddile
funguje, ale byla tu Bardima diagn6za. Nakonec se ukazalo, Ze to neni ztekaelka
piekazka. Chila jsem Bate dogat byt mezi vrstevniky a najit si nové kamarady.

Béara byla posledni dobou smutna, kdyZz se togteezi nové &i, Uplneé se
promenila. Myslim, Ze ji pijaly dobre, tel’ ji musi trochu krotit, protoZe je moc diriguje.
Ale oni se srovnaji. Je tak moc spokojend, az mprifmada, Ze je tam r&d nez doma a
je mito trochu lito. Ano, myslim, Ze tam ma v3e potebovala.

Qéekdvam, Ze se uzijetoo, co ja bych ji nedovolila.f€ba bude plavat nebo jezdit
na lodi. Pak taky Ze bude mezi zdravynstmdi a nebude myslet na svoji nemoc. Ja
mam o ni péad strach, ale vedouci v oddile taky a navadtiij dby ji hlidaly. Myslim,
Ze je vSe tak, jak jsme stgastavovali. Mozna by na Bar mohli byt vedouci trochu
piisngjSi. Aby tam nezlobila a nemusel@lba pestat chodit. To by nas mrzelo. Jsme
moc radi, Ze do tohoto oddilu naSe dcera chodineém, jestli by zvladli zvlastni pé
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o dalSi di¢. Treba by to Slo &kde jinde, kde jestnikoho, jako je Bara, nemaji. VSechny

déti si to zaslouzi. Aieba by jim nasi vedouci poradili.

Respondenté. 12 - maminka Kuby

Mij Kuba si vSechno domluvil sam, je takovy pohotoWdél skauty na vod a
hned tam ctd taky byt. Chce byt p@d mezi dtmi, je hrozi aktivni. Tak jsem mu to
dovolila. SlySela jsem, ze tam jsou sami slusSré.lidVaclav Havel byl skaut. Jsem
rada, Ze chodi i do kostela, jsem takéci. Kubik je rad venku vifrodk, ma radieku,
porad k ni chodi. A vodni skauti jsou asi na &¢dsto.

Déti ho myslim maji rady, oni tam jsou vSichni tak&aimaradsti. Vedouci ho vSude
berou, i kdyz ¥di, Ze se &kdy patura, a maji s nim starost. Bala jsem se, aby se mu
déti neposmivaly. Aby horéba i neodstrkovaly. Ale vidim, Ze to tak nenéktlly s nimi
jezdim na vypravy a vozim jim auteniz$i &ci, treba stany. Kubik si #énale ani
nevsimne, vidi jen kamarady. Jako bych tam nehlgaopravdu, jak sika, ve svém
Zivlu.

Hlavré ta jeho voda. Voda a léd Hodre lidi kolem sebe. Hodnpohybu, her
soutzi, piiroda, stanovani. Tohle vSechnodthd tel’ to ma. Vidim, Ze je spokojeny.
Nauwil se poslouchat i poméahat ostatnigtesin. Byla bych rada, kdyby mu to vydrzelo.
V oddile vidim kluky, kterym je dnes osmnact dewat let, a jsou tam odmala.

Je to podle gnvelmi vhodnacinnost pro dti, myslim préci ve skautu. Nasli jsme
tady pochopeni a podporu, i kdyZ vedouci tim bgtizeni, museli jsme spdles uclat
n¢jaka opaiteni, aby to fungovalo.f€ba by mohli pomoct i dalSimegm, které zatim

nikde nenasly to, co hledaji. Nebo nikoho, kdodpgchopil. Tak jako tady.

46



9 ZUCASTNENE POZOROVANI

Zapisek prvni (priprava diceva)

Chystam se <sttini na vikendovou akci, kde éteka nejspiS spousta prace. Jedeme
na chatu do hor, kde budemiggpavovat devo na topeni. Jedou hlavt starsi a pak ti,
co nesmnyji nikde chylt. Ani u paadné diny. Venku je gkna zima a sthovy
poprasek, ale klukm uz je horko. VSichni do jednoltezou, sekaji, skladaji. V kuchyni
jsou ¢tyti dévéata a véi. Vedouci jim chce radit, ale ona se&imat’ pry radji déla
néco uziteéného. Bude gulas a&dtoviny. U stolu sedi Baa a krdji cibuli. To nikdo
nechce dat, protoZe se u toho hiie Pak uz ma dovoleno jen s¢@ utirat si ¢i, vzdy
uctlala tu nejhorsi praci. Kdyz je hotovo, smim oclatrivyborny. A to i ten ve
vedlejSim hrnci, specialni, zah&isy pohankovou kasi, bezlepkovy pro &ki. VSichni
spi v jedné mistnosti. Kluci i holky. Jsou na taclagi zvykli. Alespa je legrace.
Hodinu @ed pilnoci uz je ticho, vSichni odfukuji. Také mnou sigdné dti Anicka,

Barunka, Kuba.

Zapisek druhy (vanaéni zpivani)

Vim, Ze uz &olik tydna déti pilné nacviovaly. WKily se texty koled a spiritual
Jako kazdy rok bude va# zpivani a kazdy se chceéegveést. Kupodivu i kluci. A uz
je ten veer tady. Sedim spaie¢ s rodEi i dalSimi pozvanymi hosty v kostelnich
lavicich. Pan fafaslavnost zahajuje moc hezkymi slovy vedle nazdéberstromu a
svici. Krasna atmosféra. Kostel je Gppiny. Zpivasci maji trochu trému, ale moc jim
to slusi. VSichni v nazehlenych krojich. A zpivagiravdu moc hezky. Sem tanyjaka
chybitka, ale to nikomu nevadi. Posledni pisgpivaji vSichni spolané, stoji na
vyvySeném mistvedle sebe a kazdy chce byt co nejvic slySetu Bkaro cely oddil.
Také mnou sledovanétil Anicka, Barunka, Kuba. Rotk se usmivaji a tleskaji o sto

Sest.
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Zapisek treti (vanaini vyprava)

Jsem spote¢ s cktmi na chat uprosted lesa. Probiha vaém vyprava. Cely den se
Stipalo devo, topilo, vélo, dév¢ata vanoné zdobila chatu, kluci zase venku siek.
N¢kdo jeSE na posledni chvili balil dakky pro kamarady. Byla to docela mela g
n¢kdo kEhal sem a tam, ale byl vtom smysl. Kazdiddl, co ma dlat. Ani jsem
neslySela vedouci, Zze by rozdavafijaké pokyny. T& uz je veéer, sedime u stolu
plného dobrot. Je totyficet sedm &ti a pst dosglych. Také Anéka, Barunka, Kuba,
déti, na réz je zangrena moje pozornost. VSichni plntekavani. Drzime se kolem
obrovského stolu za ruce &eeme si poZzehnanou dobrou €hiSichni rychle jime,
mame hlad, ale hla¢nse tSime ke stromku. Venku je ugliilo, ve sghu je udlana
svickova cesta k nazdobenému skwr. Stojime kolem & zase spojeni, tentokrat
v gilverském kruhtia zpivame Vaik na rozlodenou. Jako vzdycky jsem to neustéla,
zase se mi derou daicslzicky dojeti, kdyz vidim ty Gzasné&ti kolem sebe. UZ mam

slzy az na brad Jest Ze je tma.

! Uastnici stoji v kruhu spojeni prekfizenyma rukama, dokola se vysle pevny stisk, ktery se vrati
odesilateli jako znameni soudrznosti. K ritudlu se zpiva pisen pratelstvi — Valéik na rozloucenou.
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10 VYSLEDKY VYZKUMU

Na zaklad dat, ziskanych od respondirt z&astréného pozorovani, jsem dasp

k nasledujicim z&ram, roztidénym podle ivodniho konceptualniho ramce.

10.1 Z&jem ocinnost oddilu a vstup do Junaka

Déti se specifickymi padebami zaujal@&innost Junéka jizied gichodem do oddilu.
VSechny dotazovanéti vidély oddil skaub piimo i néjaké akci nebo ifp prezentaci,
kde bylacinnost zdokumentovana na fotografiich. Aktivity siaovlivnily dveé déti
tak silrg, Ze oslovily ¢inovniky samy, v jednomifpad pak navrhl pijeti ditéte se
specifickymi potebami vedouci, igstoze ¥dél o jeho nemoci. Rode dvou dti znaly
jiz drive ¢innost Jundka, jedna maminkde@ gihlaSenim svého syna vyhledavala
informace. Tyto ziskané informace pak rozhodlyro,tée své dédo Junékaifhlasila.

Tabulka zaznamenanych odgdiz zajem o vstup do oddilu

Respondent |zaujala ¢innost | napred se informovali | oslovili sami | navrhl vedouci
vedouci M. *

vedouci J. *
vedouci V. *

Anicka * *

Barunka * *

Kuba * *

matka Anny * *

matka Bary * *
matka Kuby * *
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10.2 Pa&étek integrace a fFijeti déti se specifickymi po¥ebami do oddilu

Dw déti se specifickymi pdebami se zdenily do oddilu bez jakychkoli potizi
(Anna, Kuba). Ihned navazaly kontakt s vrstevnikgapojily se do veSker&nnosti.
Jedné divce (Barunka) trvalofaaeni do kolektivu odto déle, piblizné jeden misic.
Poté peateini zdrZzenlivost pominula. VSechny integrovarii déyly od prvni chvile
naprosto bez vyhradfipaty svymi vrstevniky — fivodnimi ¢leny oddilu. VSichni

dotazovani hodnoti gatek integrace jako u&gny.

Tabulka zaznamenanych odgd¥: prijeti do kolektivu

Respondent

Dité se zaradilo
do kolektivu
ihned

Dité se zaradilo
kolektivu po
kratsim case

Ihned prijato
vrstevniky do
oddilu kladné

Pocatek
integrace
uspésny

vedouci M.

*

*

vedouci J.

*

*

vedouci V.

*

*

Anicka

*

*

Barunka

Kuba

dité z
oddilu

dité z
oddilu

dité z
oddilu

matka Anny

matka Bary

matka Kuby
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10.3 Pée o integrované di€

Z odpo¥di responderitjednoznané vyplyva, Ze nej¥tSi mira zodposdnosti a pé&e
0 c&ti se specifickymi pdebami je na vedoucich oddilu. VSem integrovanyterd
pomahaji také jejich vrstevnici. Velmi zajimavao@powd Bary s epilepsii. f&stoze
jeji diagno6za je spojena sco n#dfi obezetnosti v ochrah jejiho zdravi, ona
nepozoruje, Zze by o ni kdokoli vyjimee petoval. To proto, Ze to vSichnickhji
nenasilg a téng nepozorovafl Kuba si sice fiznava, Ze pdebuje specialni @gé je
rad, Ze mu pomahaji divky z kolektivu. Adastou pitomnost matky na oddilovych
vypravach jako p& o sebe nevnima. P&ud Usmévné je, Ze povaZuje za svého

opatrovnika pejska, ktery je mu spoiékem.

Tabulka zaznamenanych odgdi. p&e o integrované ditv oddile

kdo
Respondent | vrstevnici | vedouci | nikdo |pes |nékdo dalsi | kdo to je |nejvic
vedouci M. * * vedouci
vedouci J. * * vedouci
vedouci V. * * * maminka | vrstevnici
Anicka * * vedouci
Barunka * nikdo
Kuba * * * vrstevnici
dité z
oddilu * * vedouci
dité z
oddilu * * vedouci
dité z
oddilu * * vrstevnici
matka Anny * * vedouci
matka Bary * * vedouci
matka Kuby * * * maminka | vedouci
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10.4 Saturace pateb déti se specifickymi po¥ebami v oddile

Lidské pateby a jejich dleni, tak jak jsem jiz uvedla vySe, interpretoyatinotlivi

respondenti svymi vyrazy, které jsou pré pfiméiené, odpovidaji jejich vyvoji nebo
pozici. Obsah vSakustava stejny. Vyhodnotila jsem tyto pelby do nasledujiciho

piehledu.

Tabulka pateb dti se specifickymi pdebami: gehled pateb

Potreby Respondenti hovofi o:
Fyziologické | spanek, jidlo, teplo, zdravi, spani ve stanech a chatach, nejteplejsim
hygiena, tiSeni bolesti, fyzicky pokoiji, dietnim vareni, nakupovani
kontakt specialnich potravin ¢i o jidle zdomova,
o zachrannych vestach, nocnich hlidkach,
spani v pokoji v blizkosti druhych nebo psa,
prevenci zranéni, starosti o kamarada, drzeni
se za ruce i kolem ramen, prekonavani sama
sebe, o Cistém spacdku, odévu i posteli
Psychické | rozvoj osobnosti, psychické poznavani prirody, zvifat, rostlin, uceni se
bezpecni a potfeba jistoty, Morseové abecedé, uzlim, stavét stan,
absence strachu z osamoceni, rozdélavat ohen, uceni se novym vécem
potieba ldsky a komunikovat vSeobecné, pomahdni v kuchyni, chvéle
vedoucich, ocenénich pfi soutézich,
kamarddstvi a o nejlepsi kamaradce, vztahu
vedouciho k détem i o vzajemnych vztazich
mezi détmi, moZnosti mit o ¢em vypravét,
o délani néceho fantastického, co jsem drive
nemohl, mit to zdokumentované - fotky
Socialni jsou napliiovany prozitky a soutézeni, dobrodruzstvi, o vikendovych
aktivitou - patfi sem souziti s vyletech, taborech, sjizdéni fek na kanoich,
blizkymi, potfeba nékam nalezZet, | pésich tarach, samostatnosti, péci o druhé,
byt informovan o sobé a okolnim | pfijimani kamarady do kolektivu, déleni se
svétu, ekonomické jistota s ostatnimi, sebekazni, aktivnim zapojeni se
do cinnosti, pochopeni se navzajem, znalost
ritudld, noseni kroje, soundleZitosti se
skupinou, pro vSechny stejném pfispévku
Duchovni vira chozeni do kostela, oslavach Vanoc
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Data ziskana od respondeniteri integrované é&i dobie znali (nebo o &ech se
specifickymi potebami ziskali informace) acsli tak, jaké poteby jsou pednttem
saturace progdnictvim skautského oddilu, dokazuji, Zefgby €chto dti se zcela
uspokojily. Dotazovani, kié predem integrovanéét neznali ani o nich neziskali
informace (dti z oddilu) se pouze domnivaji, Ze ity jejich integrovanych

vrstevnili byly saturovany.

Tabulka zaznamenanych odgdi: saturace pétb

Znal Ziskal Nemél | Domnivaji se,
Respondent| potieby |informace |informace Zze ANO Pfesvédcen, Ze ANO
vedouci M. * *
vedouci J. * *
vedouci V. * *
Anicka * *
Barunka * *
Kuba * *
dité z
oddilu * *
dité z
oddilu * *
dité z
oddilu * *
matka Anny * *
matka Bary * *
matka Kuby * *
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10.5 Zhodnoceni pibéhu integrace a nezbytnosti zvlaStnich op#eni

Ve vSech fipadech integrace dfe se specifickymi péebami do oddilu bylo nutno
uctlat vyjimetna opaiteni. Ve dvou fipadech (Anika a Barunka) vedeni oddilu
piedem pipravilo na gichod diéte, které bude vyZzadovat specialniipd/e tietim
piipadt byly déti poweny vzapti po vstupu dite do oddilu (Kuba). VSechny
integrované &i potrebovaly zvySeny dozor i zvlaStnigéV jednom gipadt zajisSeni
dietniho stravovani (Atka — celiakie), ve druhémftipact zvySenou ochranuied
rizikem spojenym s nemoci (Barunka — epilepsie)uBka si vSak Zadnou specialni
p&i nepipousti. U tetiho dikte byly vySSi naroky na hygienu (Kuba — enuréza).
V nasledujici tabulce jsou zaznamenény i oddovdotazovanych, jak hodnoti
naranost integrace @i se zdravotnim znevyhod&mm do oddilu. Dva respondenti si
predstavovali integraci snazSiétgich udava, ze vSe bylorgsre dle jejich Fedstav.
Dva hodnoti skutaost jako narénéjSi nez pedstavu. Rode dti shodr odpovidaiji,

Ze se domnivali, Ze integrace jejickttichebude mozna.

Tabulka zaznamenanych odgdi: zvlastni opdeni a narénost integrace

Zvlastni Bude Pfesné podle Bude Nebude
opatreni snazsi predstav naroc¢néjsi mozné

vedouci M. * *

vedouci J. * *

vedouci V. * *

Anicka * *

Barunka *

Kuba * *

dité z

oddilu * *

dité z

oddilu * *

dité z

oddilu * *

matka

Anny * *

matka Bary * *

matka Kuby * *
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10.6 Usgch integrace a poselstvi pro ostatni

VSichni dotazovani hodnoti vysledeklesaovani dti se specifickymi pdebami do
oddilu Jundka v Karlovych Varech jako zcela &spu integraci a jsou naprosto
spokojeni. Respondenti dopdéuji zarazeni dti s jistym zdravotnim handicapem mezi
vrstevniky prodtdnictvim ¢innosti i v dalSich oddilech. Pouze jeden z dotamgeh
vedoucich nabada k evému uvazeni moznosti oddilu pro integraci a wmzje na

piipadné &Zkosti. Doporduje to teba alespovyzkousSet.

Naprosta Doporucuji Doporucuji i Doporucuji
spokojenost | pouze pro pro déti se véem se o
svysledkem | normalné se specifickymi integraci

Respondent integrace vyvijejici déti potiebami alespon pokusit

vedouci M. * *

vedouci J. * *

vedouci V. * *

Anicka * *

Barunka * *

Kuba * *

dité z oddilu * *

dité z oddilu * *

dité z oddilu * *

matka Anny * *

matka Bary * *

matka Kuby * *

moje

pozorovani *
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11 DISKUSE

Kazdé dit se specifickymi pdebami, které projevilo zajem @nnost a které bylo
pozdiji integrovdno do oddilu skautv Karlovych Varech, vzdy prvo#n oslovila
¢innost tohoto oddilu. Ajiz proto, Ze milo informace od sourozence (Bara), &al
skauty pi néjaké ¢innosti (Kuba) nebo na propagma akci (Anna).

Propagéni akce nemusi vzdy znamenat specialni konceptghédrinzeraty,
billboardy, roznaSené letaky. V naSertippdt déti pripravily se svymi vedoucimi
finantné nenargnou vystavku s fotografiemi aktividinnosti a dalSimi prvky, které&t
zaujmou — totemy, indiansky stan, atraktivni krojgkauti instalovali vystavu
v prostorach, do kterych fiphazeji dosgli i déti. Na relative klidném misg
(knihovre), misg nenaplgném sgchem. Zde byla i Anna se svymi rodi

Také konkrétni aktivita skaut,v piimém Fenosu“ upoutala jedno z naSich
hodnocenych &i. Muazemefict, Ze skauting jefpdevsSim Zivot v firodé a v souladu
s pirodou i samotné jeji poznavani¢tiei skauti to vyjatlji jako ,hledani Bozich stop
v prirodk”. Malého Kubu inspirovala vesela skupina lidi dfijicich feku. Jeho matka,
ktera si ped p@ihlaSenim svého syna do oddildegem opdbvala informace o
organizaci Junak, se nechala ovlivnit mravnimi arammi hodnotami, které skauti
uznavaji, pravdomluvnostgrnost a oddanost. Ocenila vSestrannost prakitakéosti
Junaka. Jelikoz maminka Kuby jefici, jeji rozhodovani usnadnil i fakt, Z&enove
oddilu chodi pravidel) a to i @i svych vypravach, do kostela nebo konaji soukromé
bohosluzby.

Tretimu nasledh integrovanému diti (Bare) predaval informace sourozenec i
n¢kteri jeho kamaradi z oddilu. Prévato sdleni v ni probudila touhu, byla ji motivaci
k nasledovani svého bratra.

Uvedené fiklady dokumentuji, Ze skautsky oddil ziskal noukeny svoji
vSestrannoginnosti, tymovou praci a moralnimi zasadami skautsichovy.

Pa@atek integrace do kolektivu neprobihal u mnou stadgch dti stejré. Dveé déti
ihned splynuly s vrstevniky (Anna a Kuba),iBdrvalo zé&ler¢ni o reco déle (misic).

A to i presto, Ze byla ifjata svymi vrstevniky do oddilu st&rviele a mohla jim

56



duveiovat. Je mejmé, Ze pibéh integrace vychazi zindividualnich vlastnosti,
schopnosti a ptegb jedince. Jak uz jsem uvedla, skauti povaZzovdiomnost dti se
specifickymi potebami za Zadouci. Vyjinde¢ si cti kamaradstvi ar@telstvi. Jejich
Tato fakta povaZuji za jeden awbdi, prac mohl proces integrace Gspe pokratovat.
Podstatd vetSi problémy, nez je zdravotni handicap integroehnykti, zpisobuji
témto jedindm nékdy predsudky, KemuZ nasisti v naSem ifjpact nedoslo. Baru si
déti zpotatku pouze okukovaly, postuprivSak tato pomysina bariéra vymizela.
Pochopily, Ze se nijak neodliSujegijply ji a nastolily tak piznivé ovzdusi pro dalsi
¢innost Barunky v oddile.

Z odpo¥di respondetitjednoznane vyplyva, Ze nej¥tSi mira zodpo¥dnosti a pé&e
0 ckti se specifickymi pdgebami je pi ¢innosti v oddile na vedoucich. Jejich praci
vyznamré ovlivnilo hodnotné vz&8avanicinovniki, znalosti a dovednosti ziskan# p
skladani cekatelské a wdcovské zkouSky, zejména p@mi ze zdravaxdy. Toto
vzklavani je na vysoké urovni a neustale se rapsiSkolenimi a kurzy, které pada
organizace Junak. Pro pochopeni postupu praéems de zdravotnim znevyhodmim
dle Eisertové a Svestkové (2011) jéleXita teoretickd, i@devdim v3ak prakticka
znalost dané problematiky. Velkou roli v naSeitpadt sehrala ochota vedoucich jest
vice rozsiit svoje znalosti a ziskat informace vztahujicikeekonkrétnim zdravotnim
problémim integrovanych éti.

Napomocni jim p ziskavani addj o stavu ¥ci byli rodice ckti, pratelé (dtska
lékarka) i nagiiklad odbornost prodavek v prodej@ pii nakupech specialnich
potravin.

Pro vSechny integrované€tdjsou @inosem jejich vrstevnici ve skuginVedouci
své s¥ience hodnoti jako zodp&iné ,pe&ovatele”, ktéi nepotebuji ,vodit za
rucicku“ a na které se mohou kdykoliv spolehnout. Indegrvytvdi spravné vzdjemné
postoje. Jak uvadi D. Netolicka (2008¥jtpmnost digte se specifickymi poebami
v intaktni skupig déti (v naSem fipact v oddile skauf) pozitivreé pisobi na jejich
chovani, i je tolerantnosti, respektovat specifika. Kolekttv spiSe obohati, né&u
spraviée vnimat jedince s handicapemilBzité je, aby byli vSichni za své snazeni a
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podporu kamaradpozitivne ohodnoceni, aby byli chvéleni, povzbuzovani anos@ni
jako v naSem ifjpack.

Velmi zajimava je vypad Bary s epilepsii. #¢stozZe i u jeji osoby byla nutnadlat
rizna rezimova op#ni, \ibec je nezaregistrovala, natolik byl postup veddudi
vrstevniki piiméieny a citlivy.

Pabéh integrace v neposledindd ovlivnila spoluprace rodiny a oddilu. Jiz jsem
hovaila o prosgsSnosti poskytnuti podstatnych Gdlag dopordeni o dikti vedeni
oddilu. V gipadt Anicky dokonce rodie ¢asto dodavali bezlepkové pokrmy pro své
dit¢ a maminka Kuby zase nédka doprovézela oddilfipvypravach a taborech svym
motorovym vozidlem.

Kubik za svého opatrovnika zcela v@iidava psa. Na prvni pohled to snadzem
pusobit ismévné, ale souhlasim s Prothmannem (in Eisetrova, 2@E13yfata opravdu
mohou pozitivi ovlivnit zivot ¢loveka.

Kdyz Erikson (1999) howbo jednotlivych lidskych vyvojovych stadiich (o sumi
vécich ¢lovéka®), o hledani identity a seberealiméch potebach sdmito obdobimi
spojenymi, vnimam to tak, Zetdjsou pronénnou tohoto &e a jejich pateby tomu
odpovidaji. Pro &i se specifickymi pdebami, kterych se tykd moje bakaléa prace,
bylo nesmirg dalezité byt po boku ostatnich, patdo skupiny se vSemi jejimi ritualy,
piijmout idoly i idealy, najit kamaradstvi, komunilaivs vrstevniky, &novat se novym
dovednostem. Najit zde spddnské uplaténi a hodnoty stefhjako moznost osobniho
rastu. Jestlize howtme o @tech s witou zdravotni nevyhodou, musime si¢domit,
Ze s nemoci byvéasto poruSena jejich psychosocialni rovnovaharelatmit respekt
k naphovani poteb €chto dti, schopnost tyto ptby rozeznat a spra¥vyhodnotit.
Bylo by proto chybou vyléovat jakékoliv di¢ z kolektivu vrstevnil. V jejich zapojeni
do spol€nosti sodasniki v oddile skaut, kde se pozitivé formuji, spatuji i prevenci
piipadného patologického chovani, rizikovych préjetrovani.

Zvysenou miru pozornosti a usili jeha ¥novat v ipad déti se specifickymi
pottebami v nami sledované skupin uspokojovani pdeb fyziologickych. A to
v zajistni specialni stravy (Atka - celiakie), dostateé davky odp&inku a spanku

(Barunka - epilepsie) nebo pohodli, tepla a hygi@yba - enuréza). Nedilnou s@sti
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p&e je zajistit zvySeny dohled (zejména u Barunkgiizodu ochrany jejich zdravi.
Opomenuta nesmi byt ani vira kigpd Kuby, ktery je zvykly pravidekh s maminkou
navstvovat bohosluzby. Tradici Vanocipmaji s nadSenim vSichni v oddile.

Popis saturace ffeb predstavuje jednu z nejpodstgich ¢asti moji prace. Jsem
nesmirg potSena vysledkem vyzkumu. Ty jednoZn& dokazuji, Ze s¥ejni idea
Junaka, jiz tato organizace disponuje, nabizi ugpakvsech jmenovanych peb.

Zvyseny dozor v3ak neni jedinym deaim, které bylo v oddile¢inéno. Usgsna
integrace vyZzadovala vytieni dalSich podminek. Bylo velmi zodgowne, Ze dti
v oddile byly gedem informovany o ifichodu kamarad se zdravotni ,jekazkou"“.
Vedouci je obeznamil s novou, neobvyklou situatzEinavil ugité ukoly, vysetlil, co
od nich @ekava. Pouze v jednontipact tak nedinil, posléze toho litoval a musel
svoje zavahani napravovat.

Jelikoz integrovanéet maiji i rizné diagndzy, bylo nutno specifikovat icpé rg.
Vratim se nyni k diagn6ze Atky. Aby byl umozZrn spravny dlesny a psychicky
vyvoj ditéte s celiakii, nesta pouzecasné zavedeni bezlepkové diety, ale je nutnosti
tuto dietu dodrzovat zpravidla po cely Zivot (Rujn@ichaska, 2010). S tim souviselo
nakupovani bezlepkovych potravin pro Annu a vyhlédé specidlnich receapt
Vedouci i @éti si udomuji, Ze usgsnost bezlepkové diety vyZzaduje tymouyspup a
zodpowdnost vSech, kié se na p& podileji. V oddile si zvykli pipravovat
bezlepkovou stravu a umoznili tim Aok prozivat normalnitastny Zzivot v jejich
kolektivu.

Jak nabada WabeZznik (2006), pacienty s epilepgeomezujeme, pouze
doporiujeme individualni dozor u plavani a lyzovani. Naloza nevhodny povazuje
pohyb ve vyskach nebo hryiixterych by mohlo dojit k porani nebo atesim hlavy.
Témito radami se inspirovali i vedouci oddilu figact Béary. Ridali si k nim navic
varovani ped otevenym oh&#m nebo manipulaci s horkou vodou. ddemili si, Ze
pokud maji v oddile dits touto diagnozou, vyZzaduje to od nich nejen notdavku
pochopeni zdravotniho stavu @, ale schopnostifpusobit svoji praci s&mi

novym podminkédm. Jde jen o todaemit si rizika a respektovat nastolena pravidla.
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Umoznili tak Barunce plnou nebo jen minimé&limitovanou aktivitu, aby se handicap
dany onemoatnim dale nezétSoval a mohla byt co nejvic ve sp@esti vrstevnik.

Zachovavanic¢tesné ¢istoty v noci je &z2Si, nez je tomu ve dne.ék8ina dti to
dokaze teprve dhem tetiho roku. AvSakiada dti se oldas v noci pomd i po této
doke (Brunecky, 1958). Tak tomu bylo i ¥ipad Kubika, ktery se probudil do mokré
postele hned prvni noc strdvenou ve spudsti novych kamardad Nektere dti se
mozna pome&uji kazdou noc nebo iékolikrat za noc, u Kuby téasté nebylo a dnes je
to piihoda spiSe mintadna. Pesto vedouci dbaji na to, abked spanim ménpil, spal
v teple, nebyl v noci vyruSovan. Zaji§i mu dostatekistého pradla, které by snad
mohlo byt teba. Aby Kuba nebyl omezencinnosti v oddile, jeho maminka vyhdla
Zadosti a s oddilem se zamem spolupracuje (zggScasto akce doprovodnym
motorovym vozidlem). Vedouci hodnoti spolupraciogi¢i jako nedilnou satast
vztahu vedeni a rodli. Fxi zajiS&ni hygieny chlapce jsou vedoucim napomocna starsi
dévcata. Zabrauji tak pociim mérgcennosti, které by snad mohl chlapec vnimat.
Prestoze neni u Kuby patrné, Ze by goeal @ilisSny stud nebo pokeni za své ,néni
piihody*, riziko, Ze by se stal #®m posnichu, vedouci nikdy nepodigi. VZdy se
snazi vytveit atmosféru pohody, negétpochvalou a dokonce mu umoznili spani
v blizkosti psa, kterého si vybral jako svéh@mbo spolénika. Tak nize Kuba vidt
optimisticky svojicinnost v oddile do budoucna.

Zvlastni opaeni povaZzuji vSichni dotazovani za nezbytna. SnKgiu Barunky,
ktera si je ibec nepipousti.

Pokud vyhodnocuji data tykajici se n#mosti integrovat &i se specifickymi
pottebami do oddilu, zji&ji, Ze kazdy jednotlivy vedouci ma nacvjiny nazor.
Predstava jednoho z nich (st&jnjako jednoho é&ského c¢lena oddilu) byla
optimistictéjSi, negedpokladal takovou miru zde na oddil. Druhy (stejnjako dalSi
dit¢ z oddilu) naopak pidtal s variantou, Zze budéeba vynalozit Usili &Si. Posledni
vedouci (ve shatse vSemi integrovanymiétini a poslednim &skym respondentem)
uvadi, Ze jeho fedstava je ve sheédse skuténosti. Rodie jednotd odpovidaji, Ze

zprvu Viibec nepovazovali integraci za moznou.
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V teoretick&asti jsem hoviila o pojmech zdravi a nemoc. Obojeipatzivotu. Jen
kazdy z nas disponuje jinou wghou. Ukolem a trendem s&asné spolknosti je
uznavat rovnost Sanci a vyteé prostedi vzajemné akceptace a porozaimmezi lidmi
se zdravotnim znevyhodmim a bez &. Jen ve spolenské interakci ma hodnota a
individualita kazdého jedince &vvyznam a skutey smysl. Nkdy se setkavdme
s necitlivosti okoli, s nedostatkem porozunin Tak tomu nebylo i setkani s lidmi
v mém vyzkumu. Moji respondenti respektovali ,odbSt* dti se zdravotnim
znevyhodgnim, paitali s ni a pijali ji. Rozhodnuti integrovat @i se specifickymi
pottebami do oddilu Junaka v Karlovych Varech odrazstge a hodnoty, které
¢lenové vyjaduji a uznavaji. Rozbor dat tuto sktrtest jednoznené dokumentuje.
S vysledkem integrace vSichni dotazovani viggidnaprostou spokojenost¢ekavani
vSech zdastrtnych se naplnila a povazuji skauting za velmi viwdnformu
neformalniho vz8avani pro tyto ti.

Otazkou je, zda dopadifit integraci d@ti se specifickymi pdebami i ostatnim
oddilim Junaka nebo jinym organizacim, které se zabyxajiocasovymi aktivitami
déti a mladeze. Dotazovani sice upargr na €zkosti a popisuji specifika tohoto
procesu, hovid ale také odch, kté¢i poméhali. O &tech a vzdjemnych vztazich ve
skupirg, o vyznamu spolupréci s ra@iio lidech ,zvewi“, kteti pomohli alespi radou.
V neposlednfad pak o ochat a snaze vedoucich vyh&vzajmu rodét a gijmou dit
se specifickymi pdebami. Touha a snahatrepaZzily vSechny p&ateni trable,
dotazovani respondenti dopowji dalSim oddiim i jinym vhodnym skupinam
integrovat dié se specifickymi pdgebami. Nebo je vybizeji k tomu, aby o tom al@spo

piemysleli
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12 ZAVER

Teoretick&ast prace charakterizuje jedim@st osobnosti, definuje lidské pelby a
zduraziuje potebu jejich naplovani. Poukazuje naitl se specifickymi pagebami, pro
které je velmi dlezité zaadit se mezi vrstevniky Wipozeném prosgedi. To, jak je di
spokojeno, je limitovano hla¥némito vztahy. Proto jeezité pro & nalézt vhodnou
formu neformalniho vzflavani, kde by se mohly pirz&lenit a realizovat a kde jsou
dostaten¢ schopni lektti pro tuto praci. Rblizuje také organizaci Junak a jéjhnost.

Cilem praktick&asti bylo vytvdit popis moznosti s@asného stavu zkereni dsti
se specifickymi pdebami ve skautskych oddilech v Karlovych VarechbdPy trech
déti je popsana integrace tak, jak prakticky prodh&yhodnocena data demonstruiji,
Ze vSechny &i se zapojily mezi vrstevniky v oddile Junaka. Mgek vyzkumu
vyhodnotil tuto aktivitu jako velmi vhodnou formwmocasovécinnosti, kde se pkn
saturovaly pdaeby sledovanychadi.

Nanttem dalSiho vyzkumu by mohlo byt posouzeni, zdantegrace ve skautskych
oddilech byla vhodna proéti s jinymi nebo vazgsimi zdravotnimi problémy, nez
mely déti v této studii. Nebt) druh handicapu a druh specifick&eé nim spojené jist

hraje svoji roli v procesu zkeneni.
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Pi¥iloha 1

MASLOVOWOVA HIERARCHIE HODNOT

Potieba
seberealizace
{rozvgj osebriosti)

—

Patireba uznani a ocenéni
(sebelcta, uzndni, status)

~ - -
1

Spolecenské potreby

(pocit souralezitosti, laska)

“
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Ptiloha 2

DEN S BEZLEPKOVOU DIETOU

1. Snidaré¢

Bezlepkovy chléb s maslem a medeay,

2. Sva&ina

Slehany tvaroh (s mlékem a cukrem), ovoce

3. Obed

Polévka — hodzi vyvar se zeleninou a bezlepkovyrstovinami

Hlavni jidlo — karbanatky: spojime 1 jegnasmazenou cibuli, 300 g mletého masa,
genycesnek, 2 vejcei2 rozstrouhané wané brambory, vypracujeme
karbanatky, smazime na rteapam oleji

+iffloha va&ené brambory s maslem

4. Sva&ina

Bezlepkovéa suSenka, ovoce

5. Vetere
Pala&inky — rozSlehame 5 ml mléka, 2 vejce, 200 g kidné hladké mouky, 180 g
Skrobupk smazime na rozpaleném oleji, plnime dZzemem nebo

tvarohem

(Jodl, 1989)
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Piiloha 3 — archy pro polostrukturované dotazovani

Arch pro polostrukturované dotazovani pro vedouci ddilu

1. Vstup ditéte do Junéka
* Pra praw ve vasem oddile Junaka se objevil@ dé specifickymi pdebami?
» Kdo vas oslovil?
» Jaké bylo vase rozhodovani fjgti ditéte?

e Co bylo teba pelivé zvazovat?

N

. Popis ditte se specifickymi pokebami
* MiZete charakterizovat integrované&s@it
» Kolik mu bylo let @i vstupu do oddilu a kolik let je jiz v oddile zgpoo?

» Jaka je jeho diagn6za?

w

. Prabéh integrace
« Jak hodnotite samotnyiieh integr&niho procesu, zejménacaek?
* Museli jste v oddile udat nejaka zvlastni opaeni a jaka?
» Jaké problémy bylo nutné kgsit?
* Kdo vam byl ndpomocen?
» Co vidite jako nejstsi p'ekazku, byla-li gjaka?
4. Prichod ditéte do oddilu
* Muzete popsat samotny vstupétktdo skupiny, jaky byl jeho projev?

* Vidite ngjaky posun v chovani a@ie v kolektivu?

(62}

. P¥ijeti dit éte vrstevniky
« Jak di¥ se specifickymi pagebami gijal kolektiv vrstevniki?

« Jaky je jejich postoj nyni?

(o2}

. P&e o integrované di¢
* Na kom spoiva nejtsi podil pée o integrované di?
* Kdo dalSi se na gépodili?

* Na jakeé urovni je spoluprace s roi@i
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7. Zhodnoceni integrace
» Zhodna’te nyni vSechna pozitiva a negativa integrace.
* Byla dle vaseho nazoru integradgénosem pro dése specifickymi pgebami?
» Jak ovlivnila ostatni &i i ¢innost celého oddilu?
* Naplnila se vaSecekavani jako vedouciho oddilu?
« Jak se domnivate, Ze posuzugleaeni rodice integrovaného dite?
8. Poselstvi pro ostatni oddily a jejich vedouci
» Doporuil byste i ostatnim organizacim Junaka nebo jinyganizacim
zabyvajicim se neformalnim wddvanim integrovat &i se specifickymi
potrebami?
« Jakou radu byste aiitna zawr poskytnoutdm, ktei se budou offjeti
takového ditte rozhodovat?
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Arch pro polostrukturované dotazovani pro pavodni déti z oddilu

1. Vstup ditéte se specifickymi pokebami do oddilu
* Vzpominds si na chvile, kdy ......... fipel/a mezi vas do oddilu?
« Rekne$ mi, jak se chovala, co &af
2. Prijeti do oddilu
e Cojsisio....... zezgitku myslel/ajekne$ mi stj nazor?
3. NynéjSi vztah déti k integrovanému ditéti
» Jak se nadyna ni divas nyni?
e VidiS ngjakou zn&énu?
* Domnivas se, Ze je mezi vami spokojeny/a?
4. Poselstvi pro ostatni
* Myslis, Ze by klid& mohl do oddilu fjit dalSi kamarad, ktery m&jaky

zdravotni problém?
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Arch pro polostrukturované dotazovani pro rodi¢e

1. Vstup do oddilu
» Jak jste se o skautech a jejich oddilech dasi?
* Proa jste se rozhodli prévdo Junakaifhlasit své dig?
» Cojste o této organizacédgli?
» Cojste si pedstavovali, Ze zde vaSeditalezne?
2. Prijeti do oddilu
» Jak byl/a podle vaseho néimi vas syn/dceraipat/a do oddilu vedoucimi?
e Ajak d&tmi?
» Jak to vidite dnes? DoSlo kjaké zntn¢ a k jaké?
3. Hodnoceni integrace
» Jste spokojena s tim, jak se vasé ditilizuje mezi skauty?
* Maéte rgjaké vyhrady? Jaké?
» UvaZujete o tom, Ze i nadale podipe v této aktivié své di¢?
4. Poselstvi pro ostatni
* Muzete doportit tuto formu neformalniho vadvani ostatnim rodiim a jejich
détem?

* | tém se specialnimi pt#bami?
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Arch pro polostrukturované dotazovani pro déti se specifickymi

potirebami

1. Vstup do oddilu
» Jakjsi se o skautech a o jejich oddilech dd&Wa?
* Pra jsi chgl/a vstoupit prag do Junaka?
« Cojsi o této organizaciedel/a?
» Co sis pedstavoval/a, Ze se ti zde ptidaalézt?
2. Prijeti do oddilu
» Jak se k tobchovali vedouci adi, kdyZ jsi do oddilu vstoupila?
e Jaké je to dnes?
3. Hodnoceni¢innosti a vlastni spokojenost
* Co se ti nejvic libi nginnosti ve vasem oddilu?
» Co se ti naopak nelibi?
» Chces byt i nadale 8 nebo skaut a chodit do Junaka?
4. Poselstvi pro ostatni
* MysliS, Ze by klidé mohl do oddilu Hjit dalSi kamarad, ktery m&jaky

zdravotni problém?
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Ptiloha 4

OKRUHY K VYHODNOCOVANI DAT

1. Zajem ainnost v oddilu a vstup do Junaka

2. P@atek integrace arjjeti déti se specifickymi pgebami do oddilu
3. P&e o integrované dit

4. Saturace pegb dti se specifickymi pgebami v oddilu

5. Zhodnoceni gibéhu integrace a nezbytnosti zvlastnich égrait

6. Usgich integrace a poselstvi pro ostatni
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Pt¥iloha 5

VAL CiK NA ROZLOU CENOU

(slova oddilové verze)

Pra s tim se mame rozloif, co z nas rél kazdy rad,

pro¢ s tim se mame rozejit bez viry na navrat?

To neni, neni lokeni, by by se nam chil hlas,

jsme spolu pevhspojeni a sejdeme se zas.

Utvorme ze svych rukou kruh, pevny kruféfelstvi,

stiskreme ruku druhu druh na lasky znameni.

To neni, neni lokeni, by by se nam chil hlas,

jsme spolu pevhispojeni a sejdeme se zas.
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