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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva podminkami a moznostmi terciarniho vzdélavani
studentii se zdravotnim postizenim na Jihoeské univerzité v Ceskych Budgjovicich.
V teoretické casti prace vymezuji zdkladni pojmy tykajici se zdravotniho postiZeni,
druhti zdravotniho postizeni a Klasifikaci a etiologii zdravotniho postizeni. Dale se
veénuji terciarnimu vzdelavani studentl se zdravotnim postizenim na vysokych Skolach a
poté konkrétng Jihoeské univerzité v Ceskych Budgjovicich.

V praktické casti jsem stanovila cil specifikovat podminky a moznosti studia,
které Jihodeska univerzita v Ceskych Budg&jovicich poskytuje studentim se
specifickymi vzdélavacimi potifebami. Zvolila jsem kvalitativni typ vyzkumu a to
techniku polostrukturovanych rozhovord. Oslovila jsem pét studentli se zdravotnim
postizenim studujicich na riznych fakultach Jiho¢eské univerzity a provedla jsem s nimi

rozhovory se stejnymi otazkami.

Vyhodnoceni plynouci z vysledkli vyzkumu mize byt doporucenim pro praxi.
Ziskané poznatky o specificich tercidrniho vzdélavani studenti se zdravotnim
postizenim mohou poslouzit k ptfipadnému zlepSeni podminek, které univerzita

poskytuje a také k rozsifeni vSeobecného minéni a dileZitych informaci.



Abstract

The Bachelor thesis deals with the conditions and learning opportunities of
tertiary education for students with disabilities at the University of South Bohemia. In
the theoretical part | define basic themes regarding disabilities, types of disabilities and
etiology and classification os disability. Next | dedicate tertiary education for students
with disability at universities, specifically at the University of South Bohemia.

In the practical part | set a goal to specify conditions and learning opportunities,
which University of South Bohemia provides for students with special educational
needs. | chose a qualitative type of research and the technique of semi-structured
interview. | address five students with disability, whose are studying on the various
faculties of the University of South Bohemia and I asked them the same questions.

Research evaluation results can be used as recommendation for the practice.
Acquired knowledge about specifics of tertiary education students with disability may
have serve to potentially innovation opportunities, which the university provides and for

expansion universal opinions and important information.
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UvVoD

,.Clovék je ten, kdo v sobé& nosi vétsi bytost, neZ je sam.“ Antoine de Saint-
Exupery. Tento citat celou svou podstatou vystihuje danou véc. Hodnota kazdého
¢loveka neni v jeho puvodu, kariéfe nebo krase, ale je hluboce vryta do srdce. Jestlize se
jedna o zdravotni postiZeni, je pro ¢lovéka omezenim v fadé aktivit a ¢asto je patrné jiz
na prvni pohled, aviak ani to mu neupira jeho lidskou hodnotu. Clovék s postizenim si
zaslouzi byt vzdélavan podle svych osobnich dispozic a moznosti. Vzdélavani jedinct
se zdravotnim postizenim se diive omezovalo vyhradné na specidlni Skolstvi, dnes se
vedle specidlnich S§kol rozviji integrativni vzdélavéani, které umoznuje studentim
zaclenéni do majoritni spolecnosti. Toto spolecné souziti je prospésné pro ob¢ strany,
majoritni populace se uci pfijimat osoby s postizenim do spolec¢nosti a stejn¢ tak se lidé
S postiZzenim uci zit v majoritni spolecnosti. Diky rozvoji integrace ve Skolstvi se lidem
S postiZenim nabizi nové moZnosti, oteviraji se jim nové obzory, ziskdvaji zkuSenosti,

které jsou dulezité pro jejich zivot, vlastni pohled na svét.

O podminkach a moznostech studia pro studenty se zdravotnim postizenim je
mnoho zévérecnych praci a odbornych publikaci, ale o integraci na vysokych Skolach se
toho moc nevi. Vefejnost o tomto tématu mluvi vice nez pred lety, ale stale ne tolik, jak
by bylo potfebné. Tato skute¢nost mé zaujala a rozhodla jsem se psat bakalafskou praci
na toto téma. Potfebnou a neopomenutelnou pomoci pii psani této prace mi byly osobni
zkuSenosti, které jsem ziskala pfi praxich a dobrovolnické ¢innosti. JelikoZ jsou studenti
na vysokych Skolach dospéli lidé, kteti jsou schopni objektivné a zodpoveédné vypovidat
o svém pohledu na zaklad¢ dosavadnich zkuSenosti, jsem se rozhodla ve svém vyzkumu
obratit pfimo na né&, studenty se zdravotnim postiZzenim. Z jejich vypovédi, ziskanych
metodou rozhovoru, jsem analyzovala, za jakych podminek probiha studium studenti se
zdravotnim postizenim na vysoké Skole, konkrétn¢ studentd JihoCeské univerzity
v Ceskych Budgjovicich, coz bylo hlavnim cilem mé prace. Toto zjiiténi by mélo vést
k ziskani uceleného pohledu na dané téma. Vedle hlavniho cile ma prace sméfuje také
k dil¢im ciliim, a to pfedevsim objasnéni, jaké maji studenti se zdravotnim postizenim

moznosti studia.



Cela bakalarskd prace je rozdélena na Cast praktickou a Cast teoretickou.
Prakticka cast obsahuje kvalitativni vyzkum, ktery ma zjistit to, jaké maji studenti se
zdravotnim postizenim moznosti a podminky studia, jestli jim univerzita poskytuje
specialni vyhody pfi studiu a snazi se vyjit vstiic studentim vzhledem k riznym typtim

zdravotniho postiZeni.



1. SOUCASNY STAV

1.1  Zdravotni postiZeni

Pro slovo ,,postizeni* stale nemame jednotnou terminologii. A to nejen u nas, ale
stejné tak v zahrani¢i. Nejednotna terminologie se dotyka jak druhii postizeni, tak i
samotného pojmu ,,postizeni“. Svétova zdravotnicka organizace (WHO) jiz roku 1980
vytvoftila klasifikaci zdravotniho postiZzeni, avSak nebyla dostacujici, tudiz byla roku
2001 nahrazena novou klasifikaci (ICFD-International Clasification of Functioning,
Disability, and Health), ve které z ptivodnich pojmtit WHO ponechala pouze impairment
(poskozeni), pojmy, disability (omezeni) a handicap (postiZeni) byly nahrazeny pojmy
aktivity (aktivita, schopnost) a participation (participace, Gcast).(Pipekova, 2006) Timto
krokem puvodni klasifikace ztratila svoji platnost. S timto je spojené také to, ze
v puvodni klasifikace bylo postizeni chépano jako druh, typ, porucha byla
diagnostikovéana a dale nasledovala opatteni podle druhu postizeni. Novou klasifikaci se
krom& zmény pojml zménil také nahled na zdravotni postiZeni, jiZ se na postizeni
nenahliZelo jako na kategorii, ale jako na rozmér, dimenzi Zivota (Jankovsky, 2006).

Zdravotni postizeni mizeme rozdélovat podle rtiznych hledisek. Napt. podle
doby vzniku, podle systémd, které postihuji.
Hledisko podle doby vzniku

e Vrozené- dit¢ se s poruchou ¢i postizenim narodi. Tyto poruchy mohou byt
geneticky podminéné, ale také ziskané v pritbéhu téhotenstvi.
e Ziskané- poruchy vzniklé pti porodu nebo po porodu, trazy.

Hledisko podle systémii, které jsou postihnuty

e télesné postizeni

e smyslové postizeni

e mentalni a duSevni postizeni

e kombinované postizeni




1.1.1 Télesné postiZeni

Télesnym, tedy somatickym, postizenim rozumime takové postizeni, které se
projevuje doCasnymi, nebo trvalymi problémy v motorickych dispozicich cloveka
(Jankovsky, 2006). PfedevSim se jednd o poruchy nervového systému, v ptipade, ze
maji dopady na mobilitu. AvSak do této skupiny postizeni také fadime poruchy
pohybového a nosného aparatu. VSechny tyto poruchy se mohou negativné projevit ve
vyvoji osobnosti clovéka s postizenim. Pfi téchto poruchich byvad naruSen
psychomotoricky vyvoj, ¢ehoz disledkem mohou byt poruchy i na jiné Grovni, nez na
somatické. Problémy mohou nastat také v psychické i socidlni sféte.

V dal$im d¢leni télesného postizeni se pridrzim rozdé€leni, které pouzil docent
Jankovsky ve své knize Ucelend rehabilitace déti stélesnym a kombinovanym

postizenim.

Détska mozkova obrna (DMO)
Détska mozkova obrna patii mezi zdvazna centrdlni postizeni. Pfiiny jsou
prenatélni, perinatalni a postnatalni.

e Prenatalni obdobi- v prvnich mé&sicich t¢hotenstvi mohou byt pfi¢inou vSechny
infekce matky, v pokrocilych stadiich t€hotenstvi ob&hové poruchy matky
(Pipekova, 2006), které zpiisobi, Ze je plod nedostatecné okysliCovan, zejména
jeho mozek.

e Perinatalni obdobi- porodni asfyxie, coz je nejhorsi stddium sniZeni dodavky
kysliku do plodu, nedonoSenost, ptenosenost, komplikovany protrahovany porod
(porod trvajici déle nez 16-18 hodin)

e Postnatalni obdobi- nejcastéji jsou to mozkové infekce, naptiklad bakterialni
meningitida (zdnét mozkovych blan), nebo virova encefalitida (zdnét mozku).
Dalsi pfi¢inou mohou byt Urazy, které zplisobi zavazné poranéni lebky a mozku
(disledek padu, dopravni nehody nebo fyzické tyrani ditéte)

Klasifikace DMO podle charakteru tonusové a hybné poruchy (podle Lesného 1985 in
Pipekova, 2006).
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Spastické formy

» Dipareticka (paraparetickd) — Je spasticka obrna, pii které jsou

nejvice postizeny dolni koncetiny. Flexe ky¢li a kolen, nohy ve
Vnitini rotaci, typickym projevem je nuzkovita chtze, kolena se
tfou o sebe. V mén¢ piipadech mohou byt postizeny také horni

koncetiny.

» Hemipareticka — u této formy je postiZzena polovina téla. Ve vétsi

mife jsou poskozeny horni koncetiny nez dolni. Horni koncetina
byva ohnuta k lokti, tim pfipomina sto¢ené ptaci kiidlo a dolni

koncetina je napnuté tak, ze jedinec doslapuje na $picku nohy.

» Kvadruparetickd — pro tuto formu DMO je typické postizeni

vSech ¢ty koncetin, kde u kazdé koncetiny miiZe jit o jiny stupeil
postiZzeni. Prevazné je postizeni dolnich koncetin, jestlize jde o
zdvojeni diparetické formy DMO, pokud vznikla zdvojenim
hemiparetické DMO, tak jsou vice postizené horni koncetiny. Ze
vSech spastickych forem DMO ma kvadruparetickd forma nejvice

nepiiznivou prognozu.

Nespastické formy

» Hypotonicka — chaba obrna, u této formy jsou postizeny

koncetiny a trup, jde o oslabeni svalového tonu. Predev§im byva
poSkozena oblast mozeCku. Nejvice postihuje pohybovou
koordinaci, chlize je nestabilni, mize pfipominat chizi opilce.
Tato forma se kolem tfettho roku zivota méni v jednu ze
spastickych forem DMO nebo v dyskinetickou formu. Jsou ale i
ptipady, kdy hypotonickd forma pfetrva a potom mluvime o tzv.
Hypotonickém syndromu, coZ je samostatné onemocnéni, jehoz
vyklad vSak neni jednozna¢ny a je doprovazen téZkou mentalni
retardaci.

Dyskineticka (Extrapyramidova) — jde o formu DMO, pro kterou

jsou typické mimovolni pohyby, a to atetoidni dyskinéze,
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grimasovani a hadovité hyperkinéze (Jankovsky, 2006, str. 35).
Tyto pohyby postihuji horni 1 dolni koncetiny a v nékterych
piipadech je postihnuto i svalstvo tvaie a jazyka, kde se objevuji

jiz zminéné grimasy, dale pak zmoulavé pohyby ust a mlaskani.

Neuromuskularni a svalova onemocnéni
Neuromuskularni onemocnéni je pomérné rozsahld skupina chorob, ktera stoji za
zminku.
Do této skupiny chorob se fadi:
e Atrofie- postizen je normalné vyvinuty organ. Dochazi k tbytku zivé tkan¢, kdy
muze byt napaden cely organ nebo pouze jeho ¢ast
e Dystrofie- poskozena je vyziva tkani. P Rozdéluje se podle toho, jaké substance
se porucha tyka.(napf.: Bilkoviny, tuky, cukry apod.)
e Myopatie- poskozeni svalového vlakna. Disledkem je postupny ubytek a
ochabovani svalstva.
Mezi neuromuskuldrni onemocnéni patii svalové dystrofie, do kterych se fadi
napiiklad Duchennova progresivni svalova dystrofie. Tato choroba je podminéna
geneticky a postihuje pouze muzské pohlavi. Dochézi pii ni k ubytku svalstva v
rizném sledu a rozsahu ve vSech svalech. Napadnym ptiznakem je, Ze déti za¢nou
chodit pozdé&ji, dale se projevuje mezi 3. az 5. Rokem Zivota. Velmi Casté jsou u déti
s DMD pady a zacne se objevovat typickd chlze, kterd se vyznacuje kolébavym
pohybem, a prohnutim v kfizové oblasti patefe a vystréenym biiSkem
(hyperlorddza), je nazyvéna ,,Kachni chiizi®. DalSim typickym znakem je chiize po
Spickach, kterou zplsobuji zkracené Achillovy Slachy a tzv.“Myopaticky $plh®,
ktery je zplisoben zdanlivou hypertrofii lytek, kdy vlastni svalova tkan neni
zbytnéla.
Dale se miizeme setkat naptiklad s kongenitdlnimi myopatiemi, které se projevuji
svalovou slabosti a hypotonii a jsou patrné jiz v novorozeneckém véku. Dalsi
skupinou chorob jsou Spindlni svalové atrofie, jejich pficinou je dédicnost, jsou

zpusobeny degeneraci motorickych bun€k v ptrednich rozich misnich. Rozd¢€luji se

12



na proximalni spindlni svalové atrofie, kterd se déale déli na akutni, pfechodnou a
chronickou formu a distdlni spindlni svalové atrofie. Akutni infantilni forma
proximalni spindlni svalové dystrofie, kterd je typem I. se nazyva Werding-
Hoffmannova choroba, pfi které je snizena spontanni hybnost, k postupu nemoci
dochdzi jiz v prvnich mésicich zivota ditéte, spontanni hybnost je postupné snizena
na minimum. Prognoéza této choroby neni piizniva. NejcastéjSim typem Deédicné
motoricko-senzorické neuropatie je choroba Charcott Marie Tooth, u které jde o
postupny zanik osovych vldken a myelinovych pochev u perifernich nervi
(Jankovsky, 2006, s. 40). Postup této choroby je pomaly, jednim z prvnich ptiznaki
je porucha chiize a deformace okrajovych casti dolnich koncetin. Choroba postupuje
az ke spodni c¢asti ¢tyrhlavého stehenniho svalu a jedinec mize v dospé€losti trpét
skolidzou.

Do skupiny nervosvalovych onemocnéni také patii artrogrypdza, pro kterou jsou
typickym znakem cetné kloubni deformace postihujici predev§im kolenni, kycelni,
loketni, zapéstni a klouby prsti mezi jednotlivymi prstovymi clanky. Dale také
poliomyelitida, dfive nazyvana jako détska obrna, coZ je virové onemocnéni, které
postihuje nervovou soustavu a posléze zpisobuje chabé obrny svalii koncetin a
trupu. Tato choroba se vSak u nas, diky ockovani, od Sedesatych let minulého stoleti

nevyskytuje.

Dalsi somaticka postiZeni véetné postizeni nervové soustavy

Do této skupiny onemocnéni se fadi deformity lebky, kloubt, svali a koncetin
(Jankovsky, 2006). Pfic¢iny mohou byt z celého prenatalniho obdobi vyvoje ditéte a to

Mezi deformace lebky patii mikrocefalie, kterd se projevuje napadné¢ malou
hlavou s obvodem mensim nez 50 cm v 10 a vice letech. Byva pfi¢inou kraniostendzy
(pfedCasny sriist lebecnich $vii). Hlava je nejen mensi, ale také ma deformovany tvar,
tzv. ,,vézovita hlava“. U mikrocefalie byva casté mentalni opozdeni, ale neni to nutné a
jsou déti, které maji intelekt zcela normalni. Je dulezité obvod lebky pozorovat a

Vv krajnich pfipadech proveést protéti pred€asné srostlych lebe¢nich §vii. Dalsi deformaci
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lebky je makrocefalie, kdy se obvod hlavy do dvou mésicti po porodu dvakrat zvetsi.
Makrocefalie provazi tadu chorob, které jsou spojeny s mentalni retardaci nebo
regresem (Jankovsky, 2006), jako piiklad bych mohla uvést hydrocefalus, tedy
vodnatelnost mozku. Vznikd na zakladé¢ nepoméru mezi produkci a vstfebavanim
mozkomisniho moku. Rozdélujeme ho na vnitini a zevni, o vnitini hydrocefalus se
jedna v ptipad¢, kdyz jsou zvétSeny mozkové komory, a o zevni, pokud se mok hromadi
mezi mozkovymi plenami a mozkem. Hydrocefalus se miize objevit pii narozeni, tehdy
se mluvi o tzv. nekomunikujici formé a dale v tzv. form& komunikujici, kterd se
objevuje V postnatalnim obdobi. Za zminku stoji metabolicka megalencefalie, ktera
postihuje bilou i Sedou hmotu mozkovou a je provazena zvySenym nitrolebe¢nim
tlakem. Dal$im z&vaznym postizenim mozku je tuber6zni sklerdza, kterd se typicky
projevuje koznimi a nervovymi piiznaky. KoZznim pfiznakem jsou charakteristické
skvrny a mezi dal$i pfiznaky se fadi epilepsie, mentalni retardace a tumory mozku. Je
mozné, ze dojde k postizeni i jinych organt.

K dalSimu zévaznému stavu, ktery je zplsoben zidvaznym poskozenim kiry
mozkové po téZkém urazu mozku, se nazyva Apalicky syndrom. Pro diagnézu tohoto
stavu je nutné CT mozku a magneticka rezonance. Apalicky syndrom je nelécitelny,
dilezitd je komplexni péce, kterd zahrnuje péci o pacienta upoutaného na lizko a
zajiSténi jeho stravy, poté se miZe pouze cekat, zda dojde k navraceni stavu.

Dlouhodoba progndza je vSak vétSinou nepiizniva.

Ortopedicka a jina postiZeni

Do této skupiny postizeni se fadi vrozené¢ vykloubeni kyc¢li (kongenitalni
dysplazie kycelniho kloubu), mize byt jednostranné i oboustranné, kdy jsou kycelni
klouby nedostatecné vyvinuty. Poptipadé€ je kycelni kloub zcela vyklouben, tedy jamka
a hlavice ztraceji dotyk (luxace) nebo je netpln¢€ vyklouben, tedy vymknut (subluxace).
Prognoza je velmi dobrd, a to pfedevs§im diky v€asnému zjiSténi postiZzeni a efektivni
prevenci. DalSim onemocnénim s dobrou prognézou je Perthesova choroba, pti které
diky zanétlivému procesu hlavice stehenni kosti ztraci odolnost a je mozZné, Ze

vyvijenym tlakem pii chizi a celkovém pohybu bude deformovéna nebo zcela
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rozmacknuta. Tato choroba se objevuje u déti predskolniho a mladsiho skolniho véku,
Castéji postihuje chlapce nez divky a jeji pric¢ina neni zcela znama. Dle Eise (1986) se
predpoklada, ze pri¢inou muze byt poskozeni cév, vyzivujicich hlavici stehenni kosti
(Jankovsky, 2006).

Dalsi skupinou postizeni, kterd se sem fadi, jsou deformace. Patet se miize
deformovat v roviné sagitalni (zvétSena kréni lordoza, hrudni kyfoza, plochd zada,
bederni lordoza) a v roviné frontalni, ve které¢ jsou deformace Castéj$i a projevuji se
bocnim vychylenim od stfedové roviny patefe a to pravostrannd a levostranna
(Pipekova, 2006). Ve frontalni roviné se tyto deformace nazyvaji skolidzy, které dale
mohou byt jednoduché, dvojité a viceCetné. Adolescentni nemoci, kterd se vyznacuje
deformitou patefe je Scheuermennova choroba. Hlavnim ptiznakem jsou kulatd zada a
projevuje se bolestmi zad, zménami na obratlich a meziobratlovych ploténkéch.
Hlavnim mistem zmén je predev§im hrudni patet a onemocnéni mize vést k deformaci
obratlii. Nemoc vétSinou sama od sebe odezni, protoze patet byva postizena béhem
jejiho rustu.

Pti¢iny vadného drZeni t€la mohou byt (Renotiérova, Ludikova et. kol., 2004):

e  Vnitini- ristové, dédi¢né, konstituéni vlivy, vyZziva, nerovnomérny riist
e Vnéjsi- na které ma vliv prostfedi, nedostatek pohybu, dlouhé sezeni,
obezita

Dal$im vyvojovym onemocnénim, které do této skupiny spada je dysmelie, ktera
je poruchou zarode¢ného vyvoje koncetin. Pficinou je vnéjsi Cinitel, a to infekce, zafeni
nebo chemické latky véetné nekterych 1€ki.

Do dysmelie se fadi amelie, ktera je vrozenym chybénim koncetiny, dale fokomelii, kdy
jsou koncetiny nevyvinuté, zakrnélé a mikromelii, u které jsou koncetiny proti télu
neumérné kratke.

Specificka je v této oblasti amputace, umélé odnéti Casti nebo i celé koncetiny od téla.
K amputaci dochazi vétSinou po urazech, nehodach. K amputaci mize dojit bud’ piimo
béhem trazu nebo nehody nebo je odstranéna chirurgicky, ale to jen v pfipadech neni-li
jind moznost. Po jiz uskute¢néné amputaci je velice dulezitd spoluprace s protetickym

oddélenim, popt. s plastickou chirurgii.
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1.2.1 Smyslova postiZeni

Mezi smyslova postizeni fadime zrakové postizeni a sluchové postiZeni.

Zrakové postiZeni
Zrakem ¢lovek zachycuje az 90% vSech podnétii. Proto je kazdé omezeni zraku velice
zdvaznym problémem, ztéZuje pfedevSim orientaci a nesmime opomenout téz
komunikaci, psychickou integritu i celkovou a socialni existenci jedince. Kazda zrakova
vada nemusi byt povazovana za zrakové postizeni. Mnoho lidi velkou ¢ast zivota
pouzivaji bryle nebo kontaktni ¢ocky, které funguji jako dostacujici korekce jejich vady.
Jestlize jedinci nepostacuje dostupnd korekce a neni schopny vykonavat kazdodenni
¢innosti, miizeme diagnostikovat ur€ity stupent zrakového postizeni (Slowik, 2007, s.
59).
Etiologie

Pticin, které mohou zptisobit postiZeni zraku je fada, nevyjimaje nemoci, Urazy,
genetiku 1 ekologickou zaté€z). Zrakové postizeni se mlZe objevit jiz v prenatalnim
obdobi ditéte, bechem porodu nebo kratce po ném a déle po cely zivot jedince,
Vady vrozené mivaji €asto ptficinu v genetice, ale také mohou byt zpisobeny infekénim
onemocnénim matky v dob€ t&€hotenstvi. V postnatdlnim obdobi se kromé& ocnich vad
vyskytuji zeleny nebo Sedy zdkal, onemocnéni sitnice a dale nadory, zanéty, nasledky
urazu.
Glaukom- zeleny zakal

Podstatou je nitrooc¢ni tlak (zcela nesouvisi s krevnim tlakem), ktery poskozuje
nitroo¢ni tkané, predev§im zrakového nervu, poptipadé také o¢ni sitnice. Nékteré formy
zeleného zédkalu jsou bolestivé, vétSina vSak probiha bez bolesti a proto je t€zké ho
odhalit a pozdé&ji jiz mize byt pozdé, protoze glaukom je jednou z nejcastéjSich pficin

slepoty (Michalik, 2011, s. 281).
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Katarakta- Sedy zakal
Jedna se o poruchu prihlednosti cocky, je zakalena a snizuje priichod a lomivost
svételnych paprskd v oku. Sedy zakal zptisobuje, Ze jedinec vidi bud’ poruseny, nebo
zcela deformovany obraz. Kdyz zakal postoupi, vidi ¢lovek obraz jako ptes nékolik
vrstev igelitového pytliku (Michalik, 2001, s 281).
Retinopatie-onemocnéni sitnice
Tento vyraz se pouziva pro nezdravé zmény sitnice a jejich cév. U diabetické
retinopatie se méni ocni cévy v dusledku poruchy metabolismu, kdy se tvofi nové,
nekvalitni cévy, které praskaji a vznika krvaceni do sitnice a sklivee (Michalik, 2011,
S 282). Nékteré vady jsou progresivni a mize diky nim dojit k Gplné ztraté zraku a to
napf. odchlipeni sitnice.
Klasifikace
Zrakové postizeni se déli na zaklad¢ raznych kritérii:
Dle doby vzniku zrakového postizeni:
1. Vrozené
2. Ziskané
(Renotiérova et kol., 2006, s. 198)
Z etiologického hlediska:
1. Orgénové
2. Funkéni
(Renotiérova et kol., 2006, s. 198)
Dle stupné zrakového postiZeni:
1. Slabozrakost
2. Zbytky zraku
3. Nevidomost
4. Poruchy binokularniho vidéni
(Pipekova, 2006, 233)
WHO v ramci Mezinarodni klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problému
MKN-10 uplatiuje toto tfidéni (Michalik, 2011, s. 280):

HO0-HO06- nemoci o¢niho vicka, slzného ustroji a o¢nice
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H10-H13- onemocnéni spojivky

H15-H22- onemocnéni skléry, rohovky, duhovky a fasnatého téliska
H25-H28- onemocnéni Cocky

H30-H36- nemoci cévnatky a sitnice

H40-H42- glaukom

H43-H45- nemoci sklivce a ocniho bulbu

H46-H48- nemoci zrakového nervu a zrakovych drah

H49-H52- poruchy o¢nich svalii, binokuladrniho pohybu, akomodace a refrakce
H53-H54- poruchy vidéni a slepota

H55-H59- jiné nemoci oka a o¢nich adnex

Podrobnéji bych chtéla objasnit kvalifikaci dle stupné zrakového postizeni.
Osoby slabozraké

Nenavratna pokles zrakové ostrosti na lepsim oku pod 6/18 az 3/60 véetné. Nebo
je zorné pole zizeno na 20 stupiti bilateralné bez ohledu na centralni zrakovou ostrost.
Slabozrakost je délena do dvou stupiiti a to:

Lehka- do 6/60
Tézka- pod 6/60 do 3/60 vcetne

Slabozrakost se projevuje snizenou nebo zkreslenou cinnosti zrakového
analyzatoru obou o¢i a omezenim a deformaci zrakovych ptedstav. Proto je pfi praci
s jedincem se zrakovym postiZenim pouZzivat specialni u¢ebni pomticky, ucebnice, texty
se zvétSenym pismem a raciondlni reZim vyuziti zraku a zrakovy vycvik (Pipekova,
2006, s. 233).

Tato prace s lidmi se zrakovym postizenim je zaloZena na vyuzivani oslabeného
zraku za piisného dodrzovani zasad zrakové hygieny. To se tykéd predevSim zvyseni
svételné intenzity v oblasti centralniho osvétleni 1 dopliikového pfisviceni a vyuziti
doplitkkové techniky, jako jsou lupy, televizni lupy. Také je dulezité zajisténi stridani
prace do blizka a do dalky. Dulezité je také spravné umisténi objektu v prostoru,

dostatecna velikost a barevna kontrastnost, odstranéni detaili.
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Osoby se zbytky zraku

Jsou to jedinci, ktefi se nachazeji na pomezi mezi slabozrakosti a nevidomosti.
Tento stav miize byt ustaleny, ale také miize progredovat Ci se ¢astecn¢ zlepSovat. Mlize
se jednat o stav vrozeny i ziskany. Dusledkem takového postizeni jsou snizené,
omezené ¢i deformované zrakové schopnosti, coz omezuje pracovni schopnosti jedince,
narusuje piedstavy a také snizuje grafické schopnosti.

Pti praci sjedinci se zbytky zraku je dilezité, Zze tyto osoby se mohou
vyznacovat jako nevidomi, ale v omezené mire také vidi. I zde je ptisnd zrakova
hygiena. Zaci by si méli osvojit &teni a psani zvétieného &ernotisku a soucasné také
Braillova pisma. Proto je velice diilezité rozvijet nejen zrakové schopnosti ale i hmatové
vnimani. Cteni probiha s pomoci optickych kompenza¢nich pomiicek.

Osoby nevidomé

Radi se sem vgichni ti, ktefi maji zrakové vnimani naruseno na stupni
nevidomosti. Nevidomost je ireverzibilni pokles centralni zrakové ostrosti pod 3/60 —
svétlocit (Renotiérova, 2006, s. 198).

RozliSujeme nevidomost praktickou a totalni slepotu (amaurosa). Prakticka
nevidomost je vymezena poklesem zrakové ostrosti v rozmezi 3/60- 1/60 vcetné nebo
jako poskozeni zorného pole v intervalu 5-10°. Totalni slepota nastava pii poklesu
centralni zrakové ostrosti pod 1/60- svétlocit, nebo se pohybuje mezi zachovalym
svétlocitem s chybnou projeket a ztratou svétlocitu (Pipekova, 2006, s. 233).

Osoby s poruchami binokularniho vidéni

Pti poruchéach binokularniho vidéni dochdzi k tomu, Ze se na sitnicich obou oci
nevytvari stejny obraz, ktery by se pak spojil do prostorového vjemu a bylo tak
zabezpeceno stereoskopické, hloubkové vidéni. Osoby s poruchou binokularniho vidéni
maji zrakové vnimani naruSeno na zakladé funkéni poruchy. V kategorii zrakové
postizenych jsou osoby s poruchou binokularniho vidéni nejpocetn€jsi skupinou. Mezi
poruchy binokularniho vidéni se fadi strabismus a amblyopie.

Strabismus-silhavost- je porucha rovnovazného postaveni oci, pii které
osy obou o¢i nemaji stejny smer, a jedno se odchyluje, tim padem se obrazy na sitnicich

nevznikaji na stejném misté a mize dochazet k diplopii, coz je dvojité vidéni. Jelikoz se
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obrazy nedokonale piekryvaji, nemtze vzniknout prostorovy vjem (Renotiérova, 2006,
s. 201).

Amblyopie- tupozrakost- jedna se o zna¢né snizeni zrakové ostrosti
jednoho oka, u kterého neni mozné korekce brylemi. Tako snizend zrakova ostrost je
bez prokdzané anomalie. Je to funkéni vada a zrakové ostrost miize byt sniZzena az na
hranici praktické¢ slepoty. Amblyopie nebyva spojena s viditelnymi organickymi
zmeénami oka, jedna se o utlum, vyfazeni vjemu tupozrakého oka v zrakovém centru
v mozku (Pipekova, 2006, s. 235).

Diagnostika

Vadu zraku miize ¢loveék pocitit sam, pifi pocitovani uritych obtizi, nebo je
muzeme vypozorovat z vypozorovanych projevii zrakového omezeni, zvlasté u déti,
které vétSinou zaznamenaji lidé v nejblizSim okoli nebo Iékatr na pravidelnych
prohlidkach. Jejich soucasti jsou i screeningova vySetfeni zrakové ostrosti pomoci
optotypu (tabulky s ¢islicemi, pismeny a tvary, kromé nasténnych nebo podsvicenych
optotyptl se dnes pouzivaji také digitalni LCD optotypy, ve specializovanych ordinacich
probiha vySetfeni pomoci pfistroje refraktometru. Témito zplsoby byvaji
diagnostikovany predevsim lehké vady zraku.

Zavazné vrozené vady zraku byvaji relativné brzy odhaleny I¢katem a rodinou,
kteti si v§imnou nezvyklého chovani a rozdilem ptedevSim v psychomotorickém vyvoji
ditéte, zasaZena je i komunikace a emocionalni rozvoj a také navazovani socialnich
kontaktd. Specializovana diagnostika je zalezitosti odbornych Iékait (oftalmolog,
neurolog), diagnostiku specidlnich vychovnych a vzdélavacich potieb provadi specidlni
pedagog, zpravidla ve spolupraci s psychologem (Slowik, 2007. s. 60).

Kompenzace

Zrakové postizeni omezuje Clovéka témet ve vSech oblastech bézného Zivota a je
velice dllezité hledat dostupné moZnosti kompenzace. Proto existuji pomicky, které
bud’ pfimo zlepSuji snizené zrakové vnimani, jako specialni bryle, lupy. Nebo pomicky,
které umoznuji zrakové postizenému clovéku alternativné vyuzivat kompenzacéni
smysly, tedy pomicky pfedevsim na sluchovém a hmatovém vnimani. Kompenzacni

pomiucky pro osoby se zrakovym postiZzenim mizeme rozd¢lit na (Slowik, 2007, s. 63):
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e Optické pomiicky- binokularni nebo ptilozni lupy pro slabozraké
e Optoelektronické pomticky- kamerové zvétSovaci televizni lupy
e Pomicky na bazi PC
- Specialni hardware- digitalni zvétSovaci lupy, elektronické zapisniky,
hmatové displeje- tzv. braillsky fadek, specialni tiskarny apod.
- Specialni software- hlasové vystupy, softwarové lupy, programy pro
zpracovani tisténého textu, programy se specialnimi funkcemi.
e Ostatni pomucky- orientacni- bila hal, mérné-specidlni hodinky,

teploméry, zaznamové-Pichtiiv psaci stroj, diktafony apod.

Sluchové postiZeni

Sluch je velmi dulezitym smyslem, kdyz slySici ptijde o sluch, v tu chvili pfijde
0 60% vnimanych informaci, tato Ujma je niz8i nez v piipadé ztraty zraku, ale i pfes to
by tato situace nebyla o mnoho snazsi. Lidé, ktefi jsou sluchové postizeni od narozeni,
problémy v jejich zivoté. Sluchové postizeni vytvari komunikacni bariéru, problémy
Vv orientaci, psychickou zaté€z, omezeni sité socialnich vztahii a negativni vliv na vyvoj
mysleni.

Sluch je zajistovan parovym organem, ktery je tvoren periferni a centralni ¢asti.
Periferni ¢ast se sklada z vnéjsiho ucha a zvukovodu, ktery je zakoncen bubinkem a
jeho blankou, jejimZ rozkmitanim je umoznén ptechod zvukovych vin do dalSich ¢asti
ucha. Dalsi je stfedni ucho, ve kterém se pomoci kiistek kladivka, kovadlinky a tfminku
pfevadéji vibrace blanky bubinku na druhou pruznou blanitou ¢ast uzavirajici
bubinkovou dutinu. Tim je téZ oddé€lena také tekutina vnitiniho ucha-perilymfa. Ve
vnitinim uchu se nachdzi centrum rovnovahy, které byva u sluchovych vad casto
poskozeno, a pfevadéji se tu zvukovymi vlnami vytvotfené kmity na elektrické impulzy
a ty dale postupuji k centru nervovou drdhou (Michalik, 2011, s. 355).

Etiologie
Sluchové vady rozliSujeme podle mista, kde k postizeni doslo, mluvime o

vadach pievodnich, percepCnich a kombinovanych a centrdlnich. Velmi casto
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pouzivanym oznacenim je nedoslychavost, pro cCasteCnou ztratu sluchu, kterou je
postizeno 1,5-2% a vice % populace.

Cca 50% ptipadi sluchovych postizeni je zplisobeno geneticky podminénymi
vadami. Dals§i pficinou vzniku sluchového postizeni vSak mulze byt infekeni
onemocnéni matky pfi tchotenstvim, jako jsou zardénky, spalnicky, chiipka,
toxoplasmoza, a stale se objevuji 1ékové embryopatii nebo fetopatie. Sluchova postizeni
ziskand béhem zivota mohou byt nasledkem prodélanych onemocnéni, (stfedou$ni
zanéty, piiusnice, meningitida), Grazl hlavy, ojedinéle také vedlejSich ucinki 1€kt atd.
Ubytek sluchu miize byt také jednim z projevi starnuti, zhorSovani sluchu se objevuje u
kazdého tietiho ¢loveéka ve veéku nad 60 let (Slowik, 2007, s. 72).

Klasifikace

porusenim jakékoliv ¢asti sluchového tustroji. V periferni ¢asti jde tedy o vnéjsi ucho
(boltec, zvukovod), stfedni ucho (bubinek, kladivko, kovadlinka, tfminek, Eustachova
trubice) nebo vnitini ucho (rovnovéazné ustroji- labyrint a hlemyzd’, tzv. kochlea).
Poskozeni centralni c¢asti pak postihuji sluchovy nerv nebo mozkova centra ve
spankovém laloku (Wernickovo senzorické centrum sluchu a Broccovo motorické
centrum feci).

Sluchové postizeni se déli podle n€kolika kritérii (Slowik, 2007, s. 74):

Dle typu vady:
1. Ptevodni vady- vady vnéjsiho a stfedniho ucha
2. Percepéni vady- vady vnitiniho ucha a CNS

3. SmiSen¢ vady

Podle stupné sluchové ztraty:
1. Nedoslychavi
- Lehce nedoslychavi-sluchova ztrata 26-40 dB.
- Stfedné nedoslychavi- sluchova ztrata 41-55 dB.
- Stiedné té€Zce nedoslychavi-sluchova ztrata 56-70 dB.

- Té&Zce nedoslychavi-71-91 dB.
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2. Neslysici

3. Ohluchli
Podle doby vzniku:

1. Vrozené

2. Ziskané- prelingvalni nebo postlingvalni sluchové ztrata
Dle etiologie

1. Organové

2. Funkéni
Ziskané postizeni sluchu se rozdéluje na prelingvalni, kterou trpi osoby, u kterych
postizeni vzniklo perinatalné nebo jesté pred zahdjenim vyvoje feci v prvnich mésicich
zivota ditéte. Postlingvalni sluchova ztrata se tyka osob, u kterych k postiZzeni sluchu
doslo postupné nebo néhle po dokonceni vyvoje feci, za hrani¢ni vék byva oznaovéano
obdobi mezi 4. -6. rokem veku. Pro ztratu vzniklou v obdobi vyvoje fe¢i byva pouzivan
termin perilingvalni sluchové postizeni.
Diagnostika

Vady v oblasti sluchu se nejéastéji projevuji omezenim sluchového pole, coz je
oblast ohrani¢ena prahem slySeni (nejmensi intenzita zvuku, kterou muze jedinec
sluchem zachytit) a prahem bolesti (hranice intenzity zvuku, kdy se sluchovy vjem stava
bolestivym). Nejdiilezitéjsi je frekvencni pasmo lidské feci- pfiblizné mezi 500-4000 Hz
(Slowik, 2007, s. 73).

Vysetieni sluchu, které je v kompetenci 1ékafského oboru otorhinolaryngologie
(ORL), kvalita sluchu se vySetfuje orientacné (Sepot) nebo piesnéji naptiklad
ptistrojovou metodou audiometrie. U zkousky sluchu pomoci hlasité feci nebo Sepotu se
pouzivaji bézna slova a také podle vybéru téchto slov lze urcit typ sluchové vady,
jestlize jsou Spatné slySitelna slova s hlubokymi tony jako htl, brouk ukazuje spise na
vadu vnéjSiho nebo stiedniho ucha, tedy vada prevodni a pti Spatné slySitelnosti slov
s vysokymi tony jako tisic, mésic, bila jedna se o vadu ve funkci vnitiniho ucha nebo
nervovych center, tedy percep¢ni vada.

Audiometrie probiha tak, Ze se do sluchatek nebo kostniho vibratoru pousti tony

S nastavitelnou vySkou a hladinou intenzity, ur€uje se tim sluchovy prah pro rtizné
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vysoké tony. Grafické znazornéni sluchového prahu je audiogram. U malych déti, které
nemohou s lékafem komunikovat ale i u nékterych dosp€lych se pouzivaji piistrojové
vysetiovaci metody, které pfimou odezvu pacienta nepotiebuji, napt. tzv. meéteni
otoakustickych emisi (OAE) nebo metodach, které jsou zalozeny na vySetieni
evokovanych sluchovych potenciali v mozku (BERA, CERA). Pro vySetieni stfedniho
ucha, pfedevsim bubinku, se pouzivd metoda zvana tympanometrie.
Sluchova protetika
Radi se sem kompenzaéni pomiicky, které poméhaji osobé se sluchovym
postizenim prekonéavat nasledky postizeni.
Kompenzaéni pomucky pro:
a) Nedoslychavé
a. Sluchadla-jsou nejéastéji pouzivanou kompenza¢nimi pomickami osob
S postizenim sluchu. Détem i dospélym se sluchovym postizenim jsou plné
hrazena, avSak nejvySe do 5 100 K¢ Nyni rozliSujeme tii kategorie
pfispévki na sluchadla pro osoby se sluchovym postizenim od 18 let,
dospelé:
e Piispévek 2 700 K¢ (ztrata sluchu do 49 dB)
e piispévek 3 900 K¢ (ztrata sluchu do 79 dB)
e piispévek 5 100 K¢ (ztrata sluchu nad 80dB)
Zdravotni pojistovny piispivaji na sluchadlo jednou za 5 let. Musime védét,
ze se prispevek se tyka jednoho sluchadla na jedno ucho. Pfid€lit mlze
piispévek pouze Ilékai/lekatka s licenci k vydeji sluchadel. U déti se
sluchovym postizenim do 18 let jsou ptispévky vyssi, ale rozdéleny jsou na
stejném principu.
b. osobni zesilovace,
c. pomicky pro zesileni televize, pocitach a telefontl,
d. pojitka sinfracervenym zafenim (INFRA-ROT pojitka) nebo s radiovym
ptenosem (FM),
e. indukéni smycky- je to elektronické zatizeni, které se podili na komplexnim

odbouravani bariér. Jeho spravny néazev je audio-frekventni smyckovy
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zesilovaci systém. Tato zafizeni byla vyvinuta proto, aby usnadnila pfijem
zvukovych informaci a zlepSila jejich srozumitelnost osobam s postizenim

sluchu (General- Seven KFT, 2011, [online]).

b) Neslysici

a.

Kochlearni implantat- je urcen pro jedince s oboustrannym velmi zavaznym
postizenim sluchu, u kterych ani pfi dostate¢né pravidelné rehabilitaci
nezprostfedkuji vykonna sluchadla percepci fe€i. Vice castymi nositeli
kochlearniho implantatu jsou déti. Princip kochlearniho implantatu je
zalozen na elektrické stimulaci zachovanych vlaken sluchového nervu,
napodobuji tedy funkci poskozeného hlemyzdé (cochlea). Zvukovy signal je
pfeménén na sled elektrickych impulzii zavedenych do implantovaného
obvodu umisténé¢ho pod kuzi jedince za u$nim boltcem. Z tohoto obvodu
vychazeji elektrody, které jsou instalovany do vnitiniho ucha, drazdi vldkna
sluchového nervu a vyvolavaji sluchové vjemy (Pipekova, 2006, s. 135).
Kochledrni implantat je voperovavan ohluchlym osobam a détem, které se
narodily s oboustrannou tézkou poruchou sluchu, kde i vykonna sluchadla
nejsou dostatecnou kompenzaci a neumoZiuji pochopeni a rozvoj mluvené
feci. Jestlize byla sluchova vada zptsobena poruchou sluchového nervu nebo
centralnich sluchovych drah, pfi chronickych sttedousnich zanétech a pii
anatomickych neobvyklosti hlemyzd¢, je indikace kochlearniho implantatu
nevhodnd. Kdyz je vSe v pofadku a implantdit miZze a je voperovan, je
dilezité dbat na dlouhodobou rehabilitaci a reedukaci. Uspé&nost této
dlouhodobé péce je zavisla na dobé vzniku sluchové vady a dobé voperovani
implantatu, ale neméné diilezité jsou osobnostni piedpoklady jedince, jako
intelekt a nadani pro mluveni a samoziejmé je také dulezité, aby osoba se
sluchovym postizenim neméla jiné, pfidruzené postizeni nebo parcialni
poruchy uceni, chovani a pozornosti. Mimo to je pro reedukaci feci a sluchu
velice nezbytnd aktivni spoluprace srodinou ditéte s kochledrnim

implantatem.
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b. Vibrotaktilni a elektronické pomicky- tyto pomicky jsou urceny lidem
neslySicim. Jsou vétSinou v masce naramkii nebo hodinek, které jsou
napojené na kapesni sluchadla a zachyceny zvuk méni na vibrace o rtizné
frekvenci a intenzité dle povahy zvuku (Renotiérova et. kol, 2006, s. 181).
Pomicky informujici o pfichozim zvuku skrze vibrace (vibra¢ni budiky),
svételné signaly (signalizatory domovniho zvonku), proudy vzduchu

(ventilatory).

1.3.1 Mentalni a jiné dusSevni postiZeni

Dle Michalika (2011) patfi mentdlni postizeni k nejbéznéjSim poruchdm
nachdzejicim se v populaci bez ohledu na rasu, kontinent, ekonomicky a kulturni okruh
atd., z tohoto divodu jiz v roce 1971 piijalo Valné shromazdéni OSN Deklaraci prav
mentalné postizenych osob, kterd plné respektovala pozadavky Deklarace o
vSeobecnych a specialnich pravech mentalné retardovanych, které vydala o tfi roky
diive Mezinarodni liga pro osoby s mentalnim postizenim (dnes Iclusion International),
sdruzujici narodni spoleCnosti zabyvajici se osobami s mentalnim postizenim vcetné
nasi SPMP CR — Spoleénost pro podporu lidi s mentalnim postizenim v CR (d¥ive
Sdruzeni pro pomoc mentalné postizenym).

Mentalni retardace je definovana jako neschopnost dosdhnout odpovidajiciho
stupné intelektového vyvoje (méné nez 70% normy), piestoze byl takovy jedinec
piijatelnym zptsobem vychovné stimulovan (Fischer, Skoda, 2008, s. 91). Pfi
mentalnim postiZzeni krom& pokulhavani v rozumové oblasti dochazi také k rozdilnému
vyvoji nékterych psychickych vlastnosti a porucham adaptaéniho chovani (Svarcova in
Kocurova, 2002, s. 86). Sir§i pojem nez mentalni retardace je pojem mentalni postiZen,
které je zastieSujicim pojmem pro vSechny jedince s 1Q pod 85.

Etiologie
Pfi¢in mentélniho postizeni, je vice a jsou zkategorizovany podle rtznych

v

hledisek. Hovofime o pfic¢inach vnitfnich-endogennich, o pficinach vné&jSich-
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exogennich, o mentalnim postizeni vrozeném nebo ziskaném. Nejcastéji se vSak
pouziva déleni pricin podle doby vzniku postizeni, pfi¢iny plsobici pfed porodem —
prenatalni, pfi¢iny ptisobici béhem porodu a chvili po ném — perinatalni a pfiCiny
pusobici v pribéhu celého Zivota — postnatalni. Endogenni pficiny jsou ulozeny
Vv systémech pohlavnich bunék, jejichz spojenim vznikd novy jedinec, jsou to pfic¢iny
genetické (Svarcova, 2000, s. 51). Exogenni ¢initelé zptisobujici mentalni postiZzent jiz
od poceti, v pritbe¢hu celého téhotenstvi, porodu, poporodniho obdobi i v raném détstvi.
Na zakladé¢ poruchy ve struktuie nebo funkci genetického aparatu se mize jednat

o dédi¢n¢ podminénou mentalni poruchu, jako napt.: Downuv syndrom — ktery je

disledkem trizonie 21. chromozomu, je pfi¢inou 23% tézkych mentalnich postizeni. DS
se fadi mezi nejéastéji vrozené syndromy. V CR se narodi piiblizng 70 déti s DS za rok
a rizikovym faktorem je vék rodicky nad 35 let. Clovék s DS je snadno poznatelny, ma
mensi vzrast, kratsi koncetiny, kulaty obli¢ej, mongoloidni postaveni o¢i, hlavu vzadu
mirné zplostélou, kratky a silnéjsi krk. Jedinci postizeni DS se ¢asto pohybuji okolo
sttedn¢ tézké mentélni retardace, jsou pratelSti, maji radi télesny kontakt a pii velmi
dobré specidlné pedagogické péci jsou schopni dosdhnout vysokych vysledki. Dalsi
chromozomovou aberaci spojenou s mentalnim postizenim jsou: ,Klinefelterav
syndrom — vyskytuje se pouze u chlapci a prevalence je 1:1 000, v karyotypu je
pfitomen nadpocetny chromozom X (47, XXY misto 46, XY), projevuje se mentalni

retardaci, vétSim vzrlstem, neplodnosti a hypogenitalismem. Turneriv syndrom —

vyskytuje se naopak u divek a cca s 10x mensi prevalenci nez u Klinefelterova
syndromu. (karyotyp 45, X- monosemice) Je také provazen neplodnosti, ale bez mentalni
retardace. Superfemale — (prevalence 1:1 000, karyotyp 47, XXX). Postihuje pouze
divky a vzécné je provazen lehkou mentdlni retardaci, omezenou plodnosti. Obdobné
existuje syndrom Supermale (karyotyp 47, XYY).“ (Michalik, 2011, s. 118-121)
Enviromentalni faktory- fadime sem onemocnéni matky zardénkami,
kongenitalni syfilis, toxoplasmosu, otravy olovem a pifimou intoxikaci embrya ¢i plodu,
ozéfeni délohy, nedostatecnou vyzivou matky a jeji zneuzivani navykovych latek. Kdyz
matka v t€hotenstvi nadmémé konzumuje alkohol, s padesati procentni

pravdépodobnosti se muze narodit dit¢ s Fetalnim alkoholovym syndromem (FAS),
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ktery je provazen dalSimi vrozenymi poruchami. I nedostatek plodové vody
(oligohydromnion) muze byt pfi¢ina mentalniho postizeni, také vrozené vady lebky a
mozku (microcefalie, hydrocefalie).

Také pii porodu muize dojit k poSkozeni, které nastane nejcastéji vlivem
nedostatku kysliku, asfyxie nebo hypoxie. Radi se sem perinatalni encefalopatie-
organické poSkozeni mozku, dale mechanické stlaceni hlavicky ditéte a nasledni
krvaceni do mozku, pred¢asny porod, nizkd porodni vaha, nefyziologicka tézka
novorozeneckd zloutenka, pfi které bilirubin neodchazi z téla, ale plisobi toxicky na
Nervovou soustavu.

V postnatalnim obdobi mize dojit k infekénimu onemocnéni mozku, traumatim,
nadorim mozku, nemoci konc¢ici demenci a disledkem téchto vlivii je naruSeni vyvoje
rozumovych vlastnosti. Byla uzaviena dohoda, Ze do diagnostické skupiny mentalniho
postizeni budou zahrnovany pouze takové defekty, ke kterym doslo v pribéhu prvnich
18 mésict véku ditéte. Pozdé&ji vznikla postiZzeni jsou oznaCovana za ziskané (Fischer,
Skoda, 2008, s. 93).

Klasifikace

Dftive se pouzival termin slaboduchost, ktera byla ur¢ena na t€z8i podpramér
Vv pasmu inteligence 70-80 (85) IQ. Dnes je na tomto bod¢ padsma hrani¢ni pasmo
mentéalni retardace. Jes$té v neddvné dobé se také pouzival pojem pseudooligofrenie,
kterym se vyjadiovala vychovnd a socidlni zanedbanost.

Rozdéleni jednotlivych stupiii mentalni retardace podle mezinarodni klasifikace MKN-
10:

e F70. Lehka mentalni retardace -50- 69 1Q

e F71. Stfedn¢ tézka mentalni retardace- 35-49 1Q

e F72. T¢zka mentalni retardace- 20-34 1Q

e F73. Hluboka mentalni retardace- pod 20 1Q

e F78. Jind mentalni retardace

e F79. Neuréena mentalni retardace
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Podle miry aktivity jedince s mentalnim postizenim mutzeme také diferencovat
podle typu postizeni na: Jedince apatické — torpidni , pomalé, nete¢né; Jedince
eretické — neklidné, pohyblivé, drazdivé.

Diagnostika

Diagnostika mentalniho postiZzeni stoji na dikladném komplexnim vySetfeni,
které¢ zahrnuje vysetieni v oblasti mediciny (pediatr, psychiatr, neurolog), psychologie,
specidlni pedagogika a socialni prace. Velice vyznamnymi jsou v diagnostice
mentalniho postizeni testy inteligence, nejsou vSak hlavni, ale pouze dil¢i casti
diagnostiky. Problémem miize byt to, ze testy nékdy nemohou byt objektivni z diivodu
napiiklad, ze dit¢ nekomunikuje nebo ma obtize v komunikaci, protoze timto dochazi
do znacné miry ke zkreslovani vysledkd. Testy mohou fungovat spolehlivé pfi
dodrzovani zakladnich podminek a to:

e Testovani provadi zkuSeny psycholog,

e pouziva se standardizovany osobni test,

e dit¢ nema smyslové ani emociondlni poruchy,

e ditéti vyhovujici prosttedi, ve kterém je test zadavan.

Kazdy clovek je individualita a to neméné plati u déti, osob s mentalnim
postizenim, rozumové schopnosti jdou ruku v ruce s vlohami, zranim, vychovou a
vzdélanim. Rozdily v rozumovych schopnostech jsou v soucasné dobé ptisuzovany
vysledkiim ptisobeni biologickych a socializa¢nich Cinitelq.

Zjistovani rovné rozumovych schopnosti se provadi v pedagogicko psychologickych
poradnach a specidlné¢ pedagogickych centrech. Mimo psychologli se na testovani
podileji také specialni pedagogové s psychopedickou kvalifikaci.

Dle Kocurové (2002, s. 88) se vySetfovani orientuji na zkoumani mentéalnich a
psychomotorickych funkci jako percepce, pamét’, pozornost, vizuomotorika, orientace
Vv prostoru, laterarni dominance, a na zjiStovani poméru slozek verbalnich- slovni
zasoba, orientace ve svété, abstrakce, a slozek neverbélnich- praktické motorické
vykony, jemné motoriky, obratnosti, psychomotorické rychlosti. Tento pomér je
dalezitym ukazatelem etiologie mentdlniho postizeni a slouzi k psychologické

diferen¢ni diagnostice mentalni retardace.
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Jiné duSevni poruchy

Vedle mentélni retardace existuje mnoho jinych dusevnich poruch, kter¢ MKN-

10 v desaté revizi z roku 2012 rozd€luje do nasledujicich skupin:

F00-09 Organické dusevni poruchy

F10-19 Dusevni poruchy vyvolané psychotropnimi latkami

F20-29 Schizofrenie, schizofrenni poruchy a bludy

F30-39 Afektivni poruchy

F40-49 Neurotické poruchy, poruchy vyvolané stresem a somatoformni
poruchy

F50-59 Behaviordlni poruchy spojené s fyziologickymi poruchami a
somatickymi faktory

F60-69 Poruchy chovani a osobnosti u dospélych

F80-89 Poruchy psychického vyvoje a (F90-99) poruchy chovani a emoci

u déti

1.4.1 Kombinovana postiZeni

Vady se Casto vzajemné prolinaji a k jiZz stavajicim vadam se u osoby mohou

projevit vady nové. Muzeme se setkat s kombinaci dvou vad, ale i tii a vice vad.

Klasifikace kombinovanych vad neexistuje z divodu velké riznorodosti skupiny

znevyhodnéni. Ani jednotna terminologie pii popisu piipadl takto postizenych osob

neni a pouzivaji se riizné pojmy:

e Kombinované postiZeni.

e PostiZeni vice vadami.

e Soubézné postizeni vice vadami.

e Vicendsobné postizeni atd.

U ditéte je velice diilezitd samotnd kombinace soubéznych vad, ale také je dalezité,

jakd zvad dit€¢ nejvice znevyhodiiuje. Na tomto pak zavisi nasledna rehabilitace,

socialni péce a také samoziejme edukace (Jankovsky, 2000, s. 54).
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Soubéznd postizeni vice vadami byvaji Casto zplsobeny ,.genetickymi
anomaliemi a nékdy se projevuji formou souborit mnoha priznakii- syndromii*“ (Slowik,
2008, s. 147) (Downuv syndrom, Marinesco-Sjogreniiv syndrom, Turnertiv syndrom
atd.).

Kombinace s mentalnim postiZenim

Mezi cast¢ kombinace patii mentalni postizeni s télesnym, popiipadé
smyslovymi vadami. Skoro vzdy se u mentdlniho postizeni vyskytuje naruSena
komunikac¢ni schopnost. Mentéalni postizeni s télesnym postizenim se nejcastéji
vyskytuje u DMO a i zde jsou pfitomné vady feci, napiiklad dysartrie, kterd se
projevuje naruSenou artikulacni schopnosti. U DMO se mentélni retardace piiblizné v
20% nevyskytuje vibec.

Podobné zastoupeni v kombinaci s mentalnim postizenim je také v piipadé
autismu, ktery je charakteristicky problémy v mezilidské komunikaci, omezenou
schopnosti navazovat spoleCenské vztahy a dezorientaci ve vnimani svéta,
stereotypnimi pohyby a Ipéni na ritudlech. Détsky autismus obsahuje potize predev§im
vV komunikacni oblasti, oblasti vniméani a socidlni interakce. U autismu se objevuji
specifické syndromy, naptiklad Aspergertiv syndrom. S té¢zkym stupném mentalniho
postizeni mé autismus velice podobné projevy a proto je velice tézké je spravné
diagnosticky odlisit (Slowik, 2008, s. 148).

Mentalni postiZeni se mize objevit také u smyslovych vad. Tato kombinace vad
se cCasto vyskytuje u Downova syndromu. To zplsobuje zhorSeni kompenzace
smyslového deficitu, jelikoZ takovy jedinec ma sniZzené rozumoveé schopnosti, mén¢ ¢i
vice omezend schopnost ucit se. Kdyz jedinci jeho stupen postiZzeni neumozni Gspesné
se dorozumivat pomoci alternativnich komunika¢nich forem, vétSinou lze vyuZivat
jednodussi metody AAK (alternativni a augmentativni komunikace), napf. piktogramy.
Hluchoslepota

Hluchoslepota je jedine¢né postizeni, vzniklé kombinaci zrakové a sluchové
vady, které zpisobuje potize v ptistupu k informacim, komunikaci a mobilité. Dnes uz
je hluchoslepota definovana jako samostatné vymezeny a specificky druh postizeni.

Jelikoz obé vady mohou byt na jiném stupni, potiebuji jedinci takto postizeni specialni
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pfistup a to jak v interpersondlni komunikaci, spoleCenskych vztazich, tak i ve
vzdélavani. Protoze maji postizeny oba tyto smysly, je velice tézka jejich kompenzace.
Kompenzace sluchu pro jedince s postizenim je zrak a naopak, ale pro ¢lovéka, ktery je
hluchoslepy, musi byt k dispozici jiné moznosti kompenzace. Casto nejsou takto
postizeni lidé schopni dorozumivat se pomoci znakového jazyka. Jedinym smyslem,
ktery v mnoha ptipadech zistane pln¢ funkcni, je hmat. U téchto osob se pak muzeme
setkat s riznymi druhy dorozumivacich systému, jako je napiiklad Lormova abeceda,
kterd je zaloZzena na dotykovych bodech v dlani jedné ruky, dlaiiovd abeceda, dale
daktylotika do dlané, upravena prstova abeceda, kterou ¢lovék neukazuje v prostoru, ale
umistuje do dlané hluchoslepého. A také TADOMA, coz je metoda, kterou vyuzivaji
osoby s vrozenou hluchoslepotou, hluchoslepy ma svoji dlan poloZzenou na tvafi
mluv¢iho tak, aby malickem vnimal vibrace hrdla, palcem pohyby rti a zbytkem prstl
tvar.

VétSin€ osob trpicich hluchoslepotou se fadi do této skupiny az s ptibyvajicim
vékem, kdy se zhorSuje zrakové i sluchové vnimani. Hluchoslepota je v mnohych
ptipadech disledek tzv. Usherového syndromu- jednd se o zavaZznou genetickou
poruchu, kterd sou€asné postihuje sluch i zrak a obcas také rovnovahu téla. Postizeni
zraku se od détstvi vyrazné zhorSuje a dochazi az k slepoté a sluchova vada byva
prvnim urcujicim diagnostickym ptiznakem syndromu.

Od roku 2001 pouzivaji osoby trpici hluchoslepotou originalni symboliku,

kterou je Cervenobila hil.

1.2  Studenti se zdravotnim postiZenim na vysokych $kolach

Ptistupnost vysokych Skol stala spoustu let mimo hlavni z4jem ptedstaviteli ve
Skolstvi, ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy, nevyjimaje mimo hlavni zajem
obcantl se zdravotnim postiZenim. V minulosti nebylo mnoho studentii vysokych skol se
zdravotnim postizenim.

V 90. letech 20. stoleti a na zacatku stavajiciho stoleti se fada absolventl se

zdravotnim postizenim stfednich Skol orientovala pfi vybéru vysoké sSkoly podle
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odborného zajmu a osobnich predpokladi, ale také podle neoficidlnich informaci,
zkusenosti a doporuceni, které se vazaly k ptistupnosti dané Skoly a urcitého studijniho
programu. V dnesni dob¢ si absolventi se zdravotnim postizenim kladou vysoké naroky
na urCity standard pfi jejich studiu na vysoké Skole. Hovoifi o tom i Narodni plan
vytvareni prilezitosti z roku 2009, ktery doslova uvadi ,,...s ndriistem poctu téchto
uchazecii a studentii vyvstava i aktualni potreba cileného systéemového reseni vzdelavani
lidi s postizenim i v terciarnim stupni vzdelavani. Z hlediska naplnéni prav pristupu
K vysokoskolskému vzdélani je nezbytné cilené a systémové zajistit podminky pro
moznost jejich studia. Dosazeni vysokoSkolského vzdélani je pro absolventy bez
postizeni, klicové z hlediska jejich vyssi moznosti pracovniho uplatnéni.“(Michalik,
2011, s. 86)

Vysokym Skoldm je ze zdkona dana jedna povinnost a to ,,cinit vSechna
dostupna opatreni pro vyrovnavani prilezitosti studovat na vysoké skole“.(§21 odst. 1
pism. €). BohuZzel na tuto povinnost velké mnozstvi vysokych $kol nereaguje a neplni ji.
Jednim z divodui pro vysoké Skoly miize byt to, Ze v provadéci pravni normé (vyhlaska
¢. 42/1999 Sb., o obsahu Zadosti o akreditaci studijniho programu), kde jsou zapsany
nalezitosti, které musi Skola splnit, aby byl studijni program akreditovan, chybi blizsi
specifikace zdkonnych povinnosti.

Napftiklad doklad o materidlnim a technickém zabezpeceni studijného programu
obsahuje:

e Udaje o budové nebo budovéach pro uskutechiovani studijného programu a
jejich umisténi, idaje o poctu a kapacité tiid, laboratofi, ateliért atd.,

e Seznam specializ. laboratoti pro vyuku a popis jejich technické urovné,

e vyjadieni hygienické sluzby o vhodnosti prostor pro zabezpeCovani
studijniho programu,

e kopie dokladii o vlastnictvi, ndjemnich smluv, vyptjcénich smluv atd.
(Michalik, 2011, s. 87).

Nikde ovSem neni zminka o pottebé bezbariérovych pfistupti a odstranénich

architektonickych piekazek, piistupnosti poslucharen, laboratoii, o povinnosti zajiSténi
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stejnych pracovnich podminek jako intaktnim studentim, nebo napiiklad obstarat, aby
byly ptistupné studijni materialy apod.

Nastésti jsou zde vysoké Skoly, které pro studenty se zdravotnim postizenim
Vv ramci jejich studia délaji vSe, co je obvyklé ve vyspélych zemich a snazi se o neustaly
pokrok kuptedu. AvSak je potieba spousta prostfedkd, jak financnich, které by krome
vysokych skol mélo investovat zejména ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy,
tak je nutnd i zména legislativnich opatieni zahrnujici terciarni vzdélavani studentt se
zdravotnim postizenim.
Jiho&eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich
V dlouhodobém zaméru na rok 2012 jsou zapsany celouniverzitni cile a to, ,,Podpora
dostupnosti vzdelani a rovnosti sanci v pristupu ke vzdelavani. Podpora socialné a
zdravotné znevyhodnénych studentii. Podpora studentii se specidlnimi vzdéldavacimi
potiebami. Posileni poskytovanych informacnich a poradenskych sluzeb. Zajisteni
bezbariérovych pristupit do objektit Jihoceské univerzity. Zlepsovani poskytovaného
studijniho servisu véetné moznosti sestaveni individudlniho studijniho planu. Rozvijeni
cinnosti rocnikovych poradcu “.(Aktualizace dlouhodobého zaméru pro rok 2012, 2011,
S. 23).
Zajem o zlepSovani a zkvalitiovani pfistupu a podminek studia pro studenty se
zdravotnim postizenim ma také Zdravotné socidlni fakulta JU, jejiz cile mifici k
pokroku se v dlouhodobém zaméru na rok 2012 nachazi: Zdravotné socialni fakulta
chce ,,vytvorit poradenské centrum pro studenty se specifickymi vzdélavacimi potirebami
poskytujiciho poradenstvi pri Feseni studijnich problému, technickou podporu a
poradenstvi v socidalni oblasti (porad. Centrum bude vyuzitelné celouniverzitne,
centralizovany rozvojovy projekt). A dale pripravuje projekt studijniho poradenstvi a
poskytovani poradenskych sluzeb dospélym v pozdéjsim véku, zdravotné a socidalné
znevyhodnénim,  zahdjeni  poradenské  cinnosti v Centru U3V *“.(Aktualizace
dlouhodobého zaméru pro rok 2012, 2011, s. 23).
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2. CILE PRACE A VYZKUMNE OTAZKY

Sbér dat probihal s péti studenty se zdravotnim postizenim studujicich na

Jihodeské univerzité v Ceskych Bud&jovicich.

2.1 Cile prace

Cilem préce je zjistit podminky a moZnosti studia pro studenty se zdravotnim
postizenim na Jiho&eské univerzité v Ceskych Budg&jovicich.

A dale také zjistit, zda jsou fakulty JihoGeské univerzity v Ceskych Budgjovicich
vybaveny pro edukaci studentl se zdravotnim postizenim, kdyzZ ano, tak jestli je

stavajici stav dostacujici, nebo ne.

2.2 Vyzkumné otazky

Jaké jsou podminky a moZnosti studia pro studenty se zdravotnim postizenim na
JihoGeské univerzité v Ceskych Budé&jovicich?
Jsou fakulty Jihoceské univerzity dostatecné vybaveny pro vzdélavani studenti

se zdravotnim postiZzenim?
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3. METODIKA

3.1 Pouzita metoda

Pro ziskani potfebnych informaci a splnéni cilii prace jsem se rozhodla pouzit
typ kvalitativniho vyzkumu. Tento typ vyzkumu je zalozen na zkoumani riznych
metodologickych tradicich daného problému. Vyzkumnik ur¢i vyzkumné otazky,
vytvaii komplexni holisticky pohled, analyzuje rizné texty, informuje se o ndzorech
respondentll a provadi vyzkumné Setfeni v pfirozenych podminkach (Hendl, 2008, s.
49).

Zvolila jsem rozhovory se studenty se zdravotnim postizenim, ktefi studuji na
Jihoteské univerzité v Ceskych Budgjovicich. Konkrétné se jednalo o
polostrukturované rozhovory, na zakladé tématu jsem si vytvotila 10 zédkladnich otdzek
a Vv ptipadé potieby odbocit od hlavni struktury otazek s ucelem o vétsi rozviti daného

tématu jsem pokladala dopliujici dotazy.

3.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor tvofilo pét studentli se zdravotnim postizenim studujicich na
Jiho&eské univerzité v Ceskych Budgjovicich. Jednalo se o studenty zdravotné socialni
a teologické fakulty JihoCeské univerzity. Jednalo se o riizné druhy zdravotniho

postizeni - zrakové, sluchové a télesné postiZeni.

3.3 Vlastni realizace vyzkumného Setieni

Na zafatku vyzkumného Setfeni jsem musela zkontaktovat studenty se
zdravotnim postizenim a pozadat je o setkani a o uskutecnéni rozhovoru se mnou.
Kontakty na jizZ zminéné studenty jsem neziskavala podlé kvotnich predpist, Slo o vybér

z vlastniho tsudku, jelikoZ se se studenty se zdravotnim postiZzenim setkdvam a poté
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diky jim samotnym, jelikoz mi dali dalsi tipy. Pivodné jsem chtéla kontakty ziskavat
pomoci studijnich prodékanii jednotlivych fakult JihoCeské univerzity, ale jelikoz jsem
méla moznost uskutecnit vyzkum vlastnimi silami a s pomoci studentti, s nimiz jsem

vyzkum provadéla, rozhodla jsem se pro tuto moznost.
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4.

VYSLEDKY

Rozhovor poskytl student zdravotné socialni fakulty.

1.

Jaké postizeni Vam bylo diagnostikovano?

., Tak ja mam zrakovy postizeni, bylo mi to spaleny v inkubatoru, ja presné nevim co
to je, ale viastné nevidim témer nic. Mam zachovany sveétlocit.““ Student dodal, ze
nevidi ani obrysy a se orientuje podle echolokace.

Na jaké fakulté Jihoceské univerzity studujete?

»INa zdravotné socidlni fakulte.*

Mg¢l jste zvyhodnéné podminky pii ptijimacim fizeni?

., PFijimacky jsem mél ustni formou a bylo to tezsi v tom, Ze jsem nemél moznosti a),
b), ¢), d), ale musel jsem odpovidat z hlavy a byla tam komise o tiech lidech. A ted’
budu delat prijimacky na specialni pedagogiku a tam jsou prijimacky taky stejné
ustni formou, asi na to nejsou nachystani, ja bych to psat v té digitilni podobé
S notebookem zviladl, ale asi to nemaji!“

Nabizi Vam JihocCeské univerzita specialni podminky ke studiu?

,No, ja jsem teda ted nemeél Zadny individualni plan, ale nabidl mi ho ted’ jeden
Z profesorii pro to dalsi studium.“ Studenta jsem se doptala, jestli k tomu nevi
n¢jaké blizsi informace, ale odpoveédél mi, ze ne, Ze se o to teprve bude zajimat.
Nabizi Vam profesoti néco specialniho, co byste mohl vyuzivat?

., Treba se ptaji, v jaké formé budu mit ten text, jestli ho mam v dostatecné mire
digitalizovany, tak polovina se zeptd nebo kdyz poprosim, jestli by mi mohli tu
prezentaci poslat, tak nékteri to poslou, ale nekteri reknou, Ze to prosté neposlou. “
Kdy?z jste na prednasce, jakym zplisobem si zaznamenavate vyklad?

., Tak viastne, ja si to pisu do notebooku a néco treba, co nestiham, nebo treba kdyz
piSou na tabuli, tak ja si to nahravam, no. Zeptam se jich, teda veétsSinou se snazim a
jesté se mi nestalo, Ze by mi to nékdo nepovolil.

Nabizi Vam Jihoceska univerzita specialni pomucky ke studiu?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

. Existuje tzv. tyflopedické centrum, kde maji braillsky radek a pocitac, ale ja to
nevyuzivam, ja mam modernéjsi ten braillsky radek, a v tom centru to maji starsi a
za druhé bych musel jeste porad dojizdet, takze radsi pouzivam svoji techniku.

Byl jste pfi nastupu na fakultu jihocCeské univerzity dostate¢né informovéan o
podminkach studia pro studenty se zdravotnim postizenim?

,, Prave ani nebyl vitbec, nikdo mi nic nerekl.

Takze s Vami nikdo nekomunikoval, nikdo Vas neinformoval?

,,No takhle, komunikace jo to jsem komunikoval s jednim z profesorii, to jsem se
ptal na jednu otazku, kde jde sehnat ty knihy v digitalizované podobé, ale jako
Vyhovuji Vam podminky, které Vam Jihoceska univerzita nabizi?

., Tak myslim si, Ze docela ano, Ze treba mohla by se zlepsit u nékterych profesorii
komunikace ke mné treba jo, si myslim, Ze nékteri nekomunikuji tak, jak by méli
kK ¢lovéku s tim zrakovym postizenim. Ale jinak jsem s tim spokojeny.

Nenapada Vas tedy nic, co by se mohlo zlepsit?

,,No treba pristupnost toho stagu, no to uz jsem taky resil s panem profesorem na
informatiku, on je docela dostupny pro nevidomé, ale nékteré véci by tam chtély
doladit, to mi ale 7ekl, Ze to asi nepujde, Ze na to penize asi nebudou. “

Mate na Vasi fakulté bezbariérovy piistup?

,,Jak tady jsou ty schody, tak nevim, ale vytah tu je. Pro nevidomého je to vcelku
zvladatelné, si myslim.

Vite o misté na univerzité, kde bezbariérovy ptistup neni?
., Nevim. “

Vite o osobé na Vasi fakulté nebo na celé univerzité, kterd se zabyva podminkami a
moznostmi studia pro studenty se zdravotnim postizenim?

,,No, tak to presné uplné nevim, ale mozna je to ten profesor, ktery mi poskytoval
informace o tom individualnim planu, ale nevim. *

Setkal jste se se studentem se zdravotnim postizenim, kterému nebyly poskytnuty

podminky ke studiu na JihoCeské univerzité?
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16.

17.

18.

, To asi ne, asi ne. Myslim, si, zZe se to vzdycky néjak domluvilo. Ale teda nevim,
Jjestli je informovali o téch podminkam pri nastupu. *

Myslite si, ze je nase univerzita pfipravena na vzdélavani studentli se zdravotnim
postizenim?

,»No myslim si, ze s tim zrakovym ano, ale s témi ostatnimi nevim, nesetkal jsem se
S temi lidmi, takze nevim, jaké maji pocity. Myslim si teda, Ze by mohlo byt vice té
osveéty, protoze ta komunikace neni nékdy nic moc.

Postacdila by k tomu ta osoba, kterd by se zabyvala studiem studentd se zdravotnim
postizenim?

., ITeba kdyby se poradaly néjakeé informacni schiizky pro profesory.

Setkal jste se béhem svého studia s profesorem, ktery Vam nevysel vsttic?

,,Stalo se mi, Ze mi nechtél profesor poskytnout knizky, tak jsem si je musel shanét a
to bych chtel zduraznit, Ze ty knizky se postupné digitalizuji do knihovny pro

¢

nevidomé, ktera je v Brné a ted uz je tam hodné véci, diive to nebylo.

Rozhovor poskytl student zdravotné socialni fakulty.

1.

Jaké postizeni Vam bylo diagnostikovano?

,Ja mam pohybovy postizeni, détskou mozkovou obrnu a centralni koordinacni
poruchu, mam cdstecné ochrnuty vsechny ctyri koncetiny, jak ruce, tak nohy.

Jak se to na Vasich koncetinach projevuje?

., Moje ruce nikdy neudrzi nic, nepreberu hrebiky nebo cocku, celkové manipulace
S jemnymi predméty. Déla mi problém psat na pocitaci, na stroji. Potom treba jesté
neudeélam néjaky jemny prdace. Na mych nohdch se to projevuje, tak Ze se mi
zkracuji svaly, takze musim neustale cvicit, rehabilitovat a to co clovek treba ujde
za deset minut, ja ujdu za dvacet minut.

Na jaké fakulté JihoCeské univerzity studujete?

., Studuji na Zdravotné socialni fakulte.

Mg¢l jste zvyhodnéné podminky pii pfijimacim fizeni?

., Mél jsem vice casu na ty dva testy.
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10.

A termin pfijimacich zkousek jste mél standardni?

,,Ano, mél jsem standardni termin.

Nabizi Vam JihocCeska univerzita specialni podminky ke studiu?

., Specialni podminky, ja myslim, Ze ne. Zddny specidlni podminky nemam, nemdm
samostatny plan nebo jinak rozvrzené predmety. *

Uvazoval jste o Individualnim vzd€lavacim planu?

,,Ja jsem o tom uvazoval, ale kdyz jsem nastupoval tak to pry neslo a ted’ posledni
rok to udajné slo, ale to uz bylo zbytecné.

Nabizi Vam Jihoceska univerzita specidlni pomiticky ke studiu?
,,Ne, nevim o tom. Mam moznost kopirovani, ale to maji vsichni. “

Nabidl Vam n€kdy néjaky profesor, Ze by Vam pomohl?

,, ITeba jsem si byl domluvit v jednom predmeétu, jestli bych mohl mit zvySeny cas na
zdpocet. Ono to spis funguje tak, Ze pri téech zdapoctech prosté pises, pises a az to
mas, tak to odevzdas. Ale v jazyce jsem musel dokladat potvrzeni o dyslexii, kdyz
Jjsem pozadal o zvysenou casovou dotaci. Vse je o domluvé, co si nedomluvim, to
nemam. *

Byl jste pfi ndstupu na fakultu jihoceské univerzity dostatecné informovan o
podminkach studia pro studenty se zdravotnim postizenim?

,,Ne, prosté jedina komunikace, ktera probihala mezi mnou, a fakultou byly dopisy,
kam a kdy se mdame dostavit na prijimacky. A jeste jsem Si S pani ze studijniho
vykomunikovaval delsi casovou dotaci na ten prijimaci test. A to viastné probihalo
tak, ze jsem napsal, zZe bych potreboval delsi casovou dotaci a pani mi napsala po
trech tydnech, Ze teda bych mél ndrok a vlastné po ctrndacti dnes, kdyz jsem
ocekaval uz jakoby odpoved, Ze by se mi meli ozvat, tak jsem znovu naspal a pani
mi odepsala, Ze se to 7esi s pani prodékankou, takze jsem z toho pochopil, Ze tady
na ty fakulté na to asi nejsou zarizeni, na ten postup, pro ty studenty se zdravotnim
postizenim, Ze se to musi resit s pani prodékankou, Ze neexistuje néjaky standardni
postup, néjaky opatieni podle kterého by se to melo resit. Protoze, kdyz to srovnam
s Hradcem Krdlové, kdyz jsem se tam hldsil na bakaldre, tak tam byl primo i na

internetovych strankdach odkaz na pani, kterd to primo resi, a normdlné jsme se
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11.

12.

13.

14.

15.

domluvili, co bych potreboval k prijimacim zkouskam, zaslal jsem zpravy a prikaz
ZTP a normalné to Slo, uplne v pohode. “

Vyhovuji Vam podminky, které Vam JihoCeska univerzita nabizi?

. Jestli mi to vyhovuje? Ja bych byl rad, kdyby se vyuka na fakulté soustredila do
Jjednoho mista a to tieba do budovy, kde je knihovna, a vsechno je na jednom misté
a nemusis porad prebihat jak... Z Uranu na Destinku, z Destinky do nemocnice, na
Polikliniku Jih nez se tam dostaneme témi dopravnimi prostiedky, fitra casu je
prvé. A pak bych chtél, kdyby v kazdé té ucebné a budové meéli studenti moznost
internetu a té kopirky, jak je to na Uranu. *
Mate na Vasi fakulté bezbariérovy piistup?
., Ano, mame.

Vite o misté na univerzité, kde bezbariérovy ptistup neni?

., Na pedagogicke fakulté neni, Ze se musi nékde studenti i prendset. A vyuka na
Emeé Destinové neni absolutné prizpiisobena temto uceliim a mohlo by byt zajimavé
mit spoluzaka na voziku a vznést na studijni oddeleni pozZadavek, aby se vyuka
soustiedila na Uran, jestli by tomu pozadavku bylo vyhoveno. Ja si myslim, Ze by to
slo, ale byl by s tim velky problém. “

Vite o osob¢ na Vasi fakulté nebo na celé univerzité, ktera se zabyva podminkami a
moznostmi studia pro studenty se zdravotnim postiZenim?

»No pokud je, tak o ni nevim. Nevim z internetovych zdroji, jestli je extra
vyclenéna osoba, ktera by zlepSovala podminky, dodavala napriklad podpiirné
texty. Néjaké stredisko tady na to neni, i kdyz tady asi od pristiho roku bude, jak se
porad uvazuje, vlastne Jihoceska univerzita je jedind univerzita, ktera nema
stredisko takovéto podpory.

Setkal jste se se studentem se zdravotnim postiZenim, kterému nebyly poskytnuty
podminky ke studiu na JihoCeské univerzité?

,, Ne, nikdy jsem se s takovym studentem nesetkal. Vzdy se to néjak vyresilo, kdyz to
byl student se zrakovym postizenim, tak ho nékdo dovedl na vyuku, nebo jsem se

také dozvedel, ze si vyklad na prednasce nahrava na diktafon. Mné po domluvé také

byly upraveny casové dotace na testy.
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16.

Myslite si tedy, Ze je naSe univerzita pfipravena na vzdélavani studentl se
zdravotnim postizenim?
., Rekl bych, Ze i kdyz fakulta a potazmo univerzita sice nema néjaké integracni

stredisko, ale Ize to vykomunikovat a domluvit se. *

Rozhovor poskytla studentka teologické fakulty.

1.

10.

Jaké postizeni Vam bylo diagnostikovano?

., Détska mozkova obrna. “

Na jaké fakulté Jihoceské univerzity studujete?

., Na teologicke fakulte. *

Mg¢l jste zvyhodnéné podminky pii ptijimacim fizeni?
., Méla. C'dstjsem psala samostatné mimo tridu.
M¢la jste zvySenou ¢asovou dotaci na pfijimaci test.*
,,Na tu cast ano, na zbytek ne. “

Nabizi Vam Jihoc€eské univerzita specialni podminky ke studiu?

. Jako mdam je uvedené ve zdravotni zprave, Ze bych je méla mit, ale nemam je.
Kdyz si Feknu, tak jak ktery profesor mi vyjde vstric.

Zalezi to tedy na osobni domluveé?

,Ano, kdyz chci vice casu nebo misto psaného testu ustni formu zdpoctu. Veétsina
profesoru mi vstric vyjde, ale jsou takovi, kteri mi Feknou, Ze mam prosté smitlu.
Nabizi Vam JihoCeska univerzita specidlni pomiicky ke studiu?

., No, profesori nemaji radi, kdyz si vyklad nahravam na diktafon, takze si poznamky
beru od spoluzakii.

Byl jste pfi nastupu na fakultu jihocCeské univerzity dostate¢né informovéan o
podminkach studia pro studenty se zdravotnim postizenim?

., Nebyla.

Vyhovuji Vam podminky, které Vam JihocCesk4 univerzita nabizi?

,,Jd jsem hodné prizpiisobiva, takze to néjak zvladam. *

Mate na Vasi fakulté bezbariérovy piistup?

., Uvchodu ne, ale vevnitr je vytah. *
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11. Vite o osob¢ na Vasi fakulté nebo na celé univerzité, kterd se zabyva podminkami a
moznostmi studia pro studenty se zdravotnim postizenim?
,, My tam mame primo magistru, kterd je odbornice na zdravotni postizeni, takze ta
se tim zabyva a potom studijni oddeéleni. Ale myslim si, ze velky boom prisel az
tento rok. *

12. Setkal jste se se studentem se zdravotnim postizenim, kterému nebyly poskytnuty
podminky ke studiu na JihoCeské univerzité?
., Nevim o Zadnem. “

13. Napada Vas néco, co by se mohlo zlepsit?
., Tak ja bych rekla, Ze se uz snazi délat vsechno. Ted mame i schiizky, kde rikame,
co by se melo zlepsit pro dalsi studenty a co by jeste nam mohlo pomoct, co by jesté
fakulta mohla stihnout. **

14. Myslite si, ze by se mél zménit piistup profesord, napiiklad vzhledem k nahravani
prednasek na diktafon?
,Ja uz jsem si zvykla na materidaly od spoluzakii, které mam v pocitaci a to mi
prijde asi jeste lepsi nez si je nahravat, ale mam spoluzdka, které je nevidomy a
myslim si, Ze on by to potieboval. Ano, rozhodné by se pristup nékterych profesorii

zmenit mél. “

Rozhovor poskytla studentka zdravotné socialni fakulty.
1. Jaké postizeni Vam bylo diagnostikovano?

., Méla jsem, kontuze mozku, apalicky syndrom. Byla jsem na invalidnim voziku,
ucila jsem se chodit. Jeste mam hemiparézu, takze je to tam jesté znat.

2. Na jaké fakulté Jihoceské univerzity studujete?
,»Na zdravotné socialni fakulte. *

3. Meéla jste zvyhodnéné podminky pii piijimacim fizeni?
., Byla jsem tam sama s tim profesorem. Méla jsem vice casu si to pripravit. *

4. Pfijimaci test jste méla pisemnou formou?

., Ustné jsem to méla. A méla jsem tam jednoho zkousejiciho a komisi. *

5. Vyhovovaly Vam takto nastavené podminky?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

»Ano, vyhovovaly. Kdyz jsem ve tride, tak jsem nervozmi, takze mi to takhle
vyhovovalo. “

Nabizi Vam JihocCeska univerzita specialni podminky ke studiu?

., Tak ja mam na vsechno vice casu, vidycky se domluvim s tim profesorem, reknu,
Ze bych potrebovala vice casu a oni jsou tady profesori vstiicni.

Jak Vam vyhovuje to, jak je feSena vyuka na Vasi fakulté v souvislosti
s pfechazenim na jind mista?

, Kdyz na to mam cas, kdyz mam hodinu volna, tak je to v pohode, ale kdyz mame
deset minut na to, abychom presli z hlavni budovy jinam, tak to mi nevyhovuje, ale
nikdo mi kviili tomu problémy nedeéla.

Nabizi Vam JihoCeska univerzita specidlni pomiicky ke studiu?

,,Ne. Nebo o nich nevim a nevyuzivam je.“

Byla jste pfi nastupu na fakultu jihoceské univerzity dostatecné informovéana o
podminkach studia pro studenty se zdravotnim postizenim?

., Vzhledem k tomu, Ze tady na té skole studoval i muj bratr, tak jsem od néj vedéla
hodné. Na prijimaci Fizeni jsem se domlouvala s panem dékanem.

Vyhovuji Vam podminky, které Vam JihocCesk4 univerzita nabizi?

., Asi ano.

Mate na Vasi fakulté bezbariérovy piistup?

L, Ano.

Vite o misté na univerzité, kde bezbariérovy ptistup neni?
,,Na pedagogické fakulté asi neni.

Vite o osobé na Vasi fakulté nebo na celé univerzité, kterd se zabyva podminkami a
moznostmi studia pro studenty se zdravotnim postizenim?

,,Ja bych rekla, ze mozna Arpida? “

Setkala jste se se studentem se zdravotnim postizenim, kterému nebyly poskytnuty
podminky ke studiu na Jihoceské univerzité?

., Ano, vim, Ze to bylo na nasi fakulte, slo o vozickarku a té to neumoznili. *

Myslite si, Ze by bylo Z4douci, aby na fakulté¢ byla osoba, kterd by se studiem

studenti se zdravotnim postiZzenim zabyvala?
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. Ano, bylo by to fajn. Taky si Fikam, i kdyz jsem na tom relativne dobre, tak kdyby

‘

tam byl nékdo, kdo by mi néco nabidl, tak by to bylo lepsi.*

Rozhovor poskytl student teologické fakulty.

1.

Jaké postizeni Vam bylo diagnostikovano?

., Byla mi diagnostikovana uplna nevidomost a stiedni nedoslychavost. “

Na jaké fakulté¢ JihoCeské univerzity studujete?

,,Na teologické fakulte. *

Mg¢l jste zvyhodnéné podminky pii ptijimacim fizeni?

,,Ja jsem psal teda test do notebooku a mél jsem na to vice casu samozrejmé, 10 se
neda stihnout za tu piil hodinu.

Nabizi Vam JihoCeska univerzita specidlni podminky ke studiu?

., Prvni rok byl otukavaci a ted to vypadad, zZe by mohly vyjit néjaké financni
prostiedky pro ty, co nam pomahaji nebo na to abychom je mohli odménit aspon. A
na fakulté mi vychdzeji vstric, abych to mohl zvladnout, Ze nemusim psat zapoctové
testy, ale délam je ustné, protoze pro mé by to bylo hrozné ndarocné.

Nabizi Vam JihoCeska univerzita specidlni pomticky ke studiu?

Byl jste pfi nastupu na fakultu jihoceské univerzity dostate¢né informovan o
podminkach studia pro studenty se zdravotnim postizenim?

,,No ja jsem jako tak védél, jaké jsou tam predméty a zhruba pozadavky. Nebyl jsem
informovany o moznostech té praxe, protoze tady je praxe akreditovand na urcity
pocet hodin no a tu praxi musite nekde vykonat, tu Vam nikdo nenapise. A na
druhou stranu je pro mé jako pro clovéeka s handicapem tezké tu praxi sehnat.
V mém pripadé by bylo dobry, upravit pocet hodin téch praxi, protoze pro mé je 8
hodin nékde moc. “

Vyhovuji Vam podminky, které Vam Jihoceska univerzita nabizi?

., Tak ja si myslim, Ze se to da, jsou véci, které se nedaji zapsat do zakona. Vse je o

domluve.

Mate na Vasi fakulté bezbariérovy ptistup?
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10.

11.

‘

,,Jd nevim, protoze to je pamdtka, takze se tam nesmi stavet, takze asi ne.
Vite o osob¢ na Vasi fakulté nebo na celé univerzité, ktera se zabyva podminkami a
moznostmi studia pro studenty se zdravotnim postizenim?

,,No je udajne nejaky tyflopedické pracoviste. Ale pro mé je to dost tezko dostupny
a ono to spise slouzi jako klinické pracoviste. Jinak o nikom takovém nevim. *
Setkal jste se se studentem se zdravotnim postizenim, kterému nebyly poskytnuty
podminky ke studiu na JihoCeské univerzité?

,Ano, setkal. Kamarad ukoncil studium kviili tomu, Ze mu fakulta nevysla vstric
skrz praxe.

Védél byste o nééem, co by Vam pfii studiu pomohlo?

,,Ja bych urcité uvital asistenta, ktery by nds doprovazel, pomohl nam na autobus

treba. Mam zndamou v Liberci a tam je 8 zdravowmeé postizenych a maji tam 4

asistenty, ale oni si na to sehnali grant od EU.
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5. DISKUZE

Cilem praktické ¢asti bakalarské prace bylo zjistit podminky a moznosti studia pro
studenty se zdravotnim postizenim na Jiho¢eské univerzité v Ceskych Budgjovicich.
Vyzkum probihal skrze rozhovory se studenty Jihodeské univerzity v Ceskych
Budg&jovicich se zdravotnim postizenim. V zadani bakalaiské prace jsem méla uvedenou
jako jednu z technik kvantitativni vyzkum pomoci dotaznikd, které jsem chtéla predlozit
intaktnim studenttim. Tuto techniku jsem nakonec neprovadéla, jelikoz cile mé prace se
spiSe zaméfuji na povédomi studentli se zdravotnim postizenim o podminkédch a
moznostech jejich studia a ne na pohled studentt intaktnich.

Vyzkum se nakonec z0zil na pouhé dvé fakulty JihoCeské univerzity a to
teologickou a zdravotné socidlni fakultu. Na jinych fakultach jsem nenasla studenta se
zdravotnim postizenim. I pfesto si myslim, Ze to bylo dostacujici a to, co jsem se
dozvédét chtéla, to jsem se dozvédéla.

Studenti se shodli v tom, ze pfijimaci fizeni na vysokou $kolu méli upravené,
kazdy vsak v jiné mife, coz bylo pfedev§im z diivodu rozdilnych postizeni. VSichni
studenti, kteti psali pfijimaci test, méli zvySenou ¢asovou dotaci. N&kteti studenti misto
toho, aby psali test, odpovidali na otazky ustné€. Rozdil se objevil v jiz zminénych dvou
fakultach, kdy na teologické fakult¢ mél student se zrakovym postizenim test
Vv notebooku a na zdravotné socidlni fakulté¢ student se zrakovym postiZenim plnil
pfijimaci test ustni formou.

Vsichni studenti se shodli vtom, Ze jim Jihodeska univerzita v Ceskych
Bud¢jovicich nenabizi Zadné specialni podminky ani pomiticky. A Vv podstaté¢ u vSech
plati: ,,To co si nedomluvim, nemam.* Stejn¢ tak mluvi o profesorech, nékteti jsou
ochotni, jini zase ne. A to je jist¢ Spatn&! V § 21 odst. 1 zédkona €.111/1998 Sb. 0
vysokych Skolach se uvadi, ze je vysoka Skola povinna ,cinit vSechna dostupnd
opatreni pro vyrovnani prilezitosti studovat na vysoké skole “(...).

Kdyz jsem se zeptala na informovanost pfed pfijimacim fizenim a pred
samotnym nastupem na vysokou Skolu, dozvédéla jsem se, Ze skoro Zadna komunikace

s nékym osvicenym neprobihala. Nékdy byl dokonce zplsoben mensi zmatek tim, Ze
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chtél student pozménit piijimaci fizeni. Po ndstupu na fakulty se toho také moc
nezmeénilo, ale na teologické fakulté jiz probihaji schizky s povéfenou osobou. Na
zdravotn¢ socialni fakulté toto studenti pordd postradaji a prali by si, aby tam nékdo
takovy pro né byl.

,»Vyhovuji Vam tedy podminky, které Vam univerzita poskytuje?* zeptdm se na tuto
otazku a vSichni mi feknou ano, zvladam to, ale bylo by potieba zménit piistup
profesorti, omezit bariérovost, soustfedit vyuku do jednoho mista, respektive do jedné
budovy. Ale vSichni se shodnou, Ze je to n&jakym zpisobem tnosné, ale mohlo by to
byt lepsi.

Bariérovost je zasadni problém. Na zdravotné socidlni fakulté je bezbariérovy
pfistup a na teologické fakulté je bariérovy vchod, ale uvnitf je vytah. Bariérovy vchod
do teologické fakulty je Spatny, avsak jelikoz je to pamatka, nesmi se do budovy takto
zasahovat. Studenti ale nechapou, pro¢ by nemohl byt polozen na schody alesponi
najezd, ktery by uSetfil studentim na voziku tolik problémi. Kdyz se zeptam na ostatni
fakulty, tak vétSinou nevi, ale o pedagogické fakult¢ vi, Ze je bariérova. ,,Na
pedagogické fakulté neni, Ze se musi n¢kde studenti i piendSet.“ Jisté, je to moznost,
prenaset studenty, ale tim jim snizujeme sebevédomi vic nez bychom chtéli, nebo si
mysleli. A jestli se nesmi zasahovat do budovy, tak ucinit alesponi co nejvice
dostupnych opatieni, aby se studenti se zdravotnim postiZzenim citili 1épe a nemuseli se
nechat pfenaset.

Na otéazku, jestli je na fakulté¢ nebo univerzité osoba, kterd by se pfimo zabyvala
studenty se zdravotnim postizenim, mi studenti odpovédéli témét jednotné a to: ,,Ne,
neni nebo o takové osobé nic nevim.“ Pouze v jednom ptipadé mi fekla studentka, Ze se
S jednou pani magistrou a dal§imi studenty se zdravotnim postiZzenim setkavaji a fesi co
a jak by mélo byt, co zlepsit, co dod¢lat. Jsem rada, ze alesponl jedna studentka mi
odpovédela takto, ze nékde takova osoba existuje.

Skutecnost, Ze jsou studenti se zdravotnim postiZzenim, kterym na Jihoceské
univerzit€¢ nebyly poskytnuty podminky ke studiu, kterou mi dva studenti potvrdili, mé
opravdu zaskocila. Nedokazu si predstavit, jak se to mohlo stat, jak mohla vysoka Skola

dopustit néco takového a neposkytnout podminky, jaké student s postizenim potiebuje.
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Takze jaké jsou podminky a moznosti studia pro studenty se zdravotnim
postizenim? Kdyz se zamyslim nad v§im, co mi studenti sd¢lili, tak bych chtéla fict
docela dobré, ale zaroven Spatné, Spatné, Spatné! Vim, ze se objevi ¢lovek, 1 profesor,
ktery nemusi byt naklonén terciarnimu vzdélavani studentli se zdravotnim postiZzenim,
ale kdyz je jeden mezi stem, ktery fekne, ze se mu néco nelibi, tak to za chvili fekne i
druhy, tfeti, Ctvrty. VétSina studentl si nestézuje, protoze jsou radi za to, co maji, ale ja
si myslim, Ze si zaslouzi mnohem vic, mnohem vétsi podporu a to predevsim od skol.
Jsou to nadani studenti, ktefi se vétSinou pohybuji okolo pomdhajicich profesi, to
znamena, ze i pres svij handicap chtéji dal pomahat dal$im détem, zaktim, studentim.
Proto je dulezité tyto studenty podporovat co nejvice to jde a umoznit jim co nejvetsi
rozvoj jejich schopnosti a na druhé stran¢ jim zjednodusit studium alespon tam, kde to
jde a praveé to je oblast specialniho ptistupu, podminek, pomticek.

Autotfi se shoduji vtom, ze legislativné je terciarni vzdélavani studentii se
zdravotnim postizenim pouze ,,nacrtnuté a je potieba ho doladit do takové formy, aby
nebylo moZzné ho obejit. Bohuzel v zdkoné€ je jedind timto smérem mifend povinnost,
jak jsem jiZ vySe uvedla, v zdkoné ¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach v §21 odst. 1
pism. e). Dulezit¢ pro dalsi vyvoj je, aby Sly kuptedu cile vysokych skol a jejich
studentli. V dal3ich letech by se mélo pfi JihoZeské univerzité v Ceskych Budgjovicich
zfidit specialni poradenské centrum pro studenty se zdravotnim postiZzenim. Je to jisté
velmi dualezity krok pro rozvoj v této oblasti, protoZze jak muizeme vidét, na jinych
univerzitach, kde takové centrum jiz je zfizeno, funguje vS§e mnohem Iépe. Proto bych
chtéla apelovat na urychleni tohoto procesu, abychom mohli jit kupfedu a poskytovat

¢im dal lepsi a kvalitngjs$i podminky a zdzemi pro studenty se zdravotnim postizenim.
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6. ZAVER

Cilem praktické ¢asti bakalarské prace bylo zjistit podminky a moznosti studia pro
studenty se zdravotnim postizenim na Jiho¢eské univerzité v Ceskych Budgjovicich.
Zvolila jsem si kvalitativni vyzkum, konkrétn¢ polostrukturovany rozhovor se studenty
se zdravotnim postizenim n&kterych fakult JihoSeské univerzity v Ceskych
Budé¢jovicich. Oslovila jsem celkem pét studentii s riznym zdravotnim postizenim ze
dvou fakult Jiho€eské univerzity, teologické a zdravotné socilni fakulty.

Studenty, které jsem oslovila, jsem zkontaktovala sama nebo s pomoci jinych
studentl. Chtéla jsem piivodné hledat studenty pies studijné prodékany jednotlivych
fakult, ale jelikoz jsem méla tu moznost vyhledat a zkontaktovat je sama, tak jsem ji
vyuzila. Domluvila si s nimi schiizky a uskute¢nila rozhovory.

Rozhovory m¢ utvrdily v tom, Ze naSe Skolstvi ¢eka jesté velky kus prace, nez
bude tercidrni vzdélavani studentl se zdravotnim postizenim na takové Urovni, na jaké
by to bylo zddouci. Ale na druhou stranu jsem musela uznat, ze i pies to se skoro vzdy a
skoro vsichni snazi studenttim se zdravotnim postizenim pomahat a vychazet vstiic. Je
jen otazka casu, kdy bude v zdkonech vSe co tam byt mé a potom se bude studentiim se
zdravotnim postiZzenim dostavat jest€ kvalitnéjSiho a ucelenéjSiho vzdélani.

Studenti sami si nesté¢Zuji, ale zménu k lepSimu by uvitali. Jak jsem se
dozvédéla, tak jednim z hlavnich problémi jsou informace, které se ke studentim se
zdravotnim postiZenim nedostavaji v takové mite, v jaké by mély. A dal$im problémem
je to, Ze pfi JihoCeské univerzité zatim neni zfizeno specialni centrum pro studenty se
zdravotnim postizenim, které by vyfeSilo 1 prvni zminény problém, kterym je
informovanost. VSe nasvédCuje tomu, ze v nejbliz§i dobé by toto centrum mélo byt
zfizeno a studenti se zdravotnim postizenim tento pocin radostné ocekavaji.

V bakaléiské praci jsem se snazila o zjiSt€ni nyngjSiho obrazu tercidrniho
vzdélavani studentdl se zdravotnim postizenim na Jiho¢eské univerzité v Ceskych

Bud¢jovicich a pohled samotnych studentti na jejich vzdélavani.
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Ziskané poznatky z bakalafské prace mohou poslouzit jako hnaci motor pro dalsi
rozvoj terciarniho vzdélavani studentii s postizenim a jako zaklad pro vytvaieni lepSich

podminek a moznosti vzdélavani studentl s postizenim.
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9. PRILOHY

Piiloha €. 1 obsahuje zakladni otazky pro studenty se zdravotnim postizenim.

2 e A

10.

Jaké postizeni Vam bylo diagnostikovano?

Na jaké fakulté Jihoceské univerzity studujete?

Méla jste zvyhodnéné podminky pfi pfijimacim fizeni?

Nabizi Vam JihoCeska univerzita specidlni podminky ke studiu?

Nabizi Vam JihoCeska univerzita specidlni pomticky ke studiu?

Byla jste pfi nastupu na fakultu jihoCeské univerzity dostate¢né informovana o
podminkach studia pro studenty se zdravotnim postizenim?

Vyhovuji Vam podminky, které Vam Jihoceska univerzita nabizi?

Mate na Vasi fakulté bezbariérovy pristup?

Vite o osob¢ na Vasi fakulté nebo na celé univerzité, kterd se zabyva podminkami a
moznostmi studia pro studenty se zdravotnim postizenim?

Setkala jste se se studentem se zdravotnim postizenim, kterému nebyly poskytnuty

podminky ke studiu na JihoCeské univerzite?

57



