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Zdravotné socialni fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni studenta: 'Tomas Hrdy

Studijni obor: Fyzioterapie
Vedouct bakaldiské prace:  MUDr. Mgr. Marcela Mikova, Ph.D.
Katedra: KKL
Ndzev bakalarské prdce: Fyzioterapie jizvy v prevenci a 1é¢bé funkénich poruch
Volba tématu: 1. Mimofadné aktualni
2. Aktudlni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospeSn¢
4. Standardni Groven
5. Neobvyklé
Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astetn& naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:
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. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny

. Velmi dobr4, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, bézné dostupné prameny

. Slaba, zastaralé prameny

Prace s literaturou:
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piilohy):
1. Mimotadné, funk¢ni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovid4 nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

P¥inosy bakalatské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela béZné nazory
3. Vlastni nazor argumentaéné podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:

. Praci lze uplatnit v praxi

. Praci lze uplatnit ve vyuce

. Vhodni pro publikovani

. Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce
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. Vyborna

. Velmi dobra
. Piijatelna

. Nevyhovujici

Formalni stranka:
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Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakalatské praci:
1. nemim
2. mam tyto:

...............................................................................................................

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni

obhajobeé: 1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfte
3. dobfe

4. nevyhovel

Otazka k tstni obhajobé prace:



Priloha k posudku vedouciho prace

Jméno a prijmeni studenta: Tomas Hrdy
Studijni obor: Fyzioterapie
Nazev bakaldrské prace: Fyzioterapie jizvy v prevenci a 1é¢bé funkénich poruch

Zasadni piipominky k bakalafské praci:

1. nemam

2. mam tyto:
Dalsi hodnocent:
PredloZend prdce znacné prevySuje ndroky na zdvérecnou prdci bakaldfské iirovné studia.
Autor dané téma zpracoval velmi komplexné na vysoké virovni, vzal v uvahu stranku nejen
fyzioterapeutickou, ale prokdzal znalosti i z histologie mékkych tkani, patofyziologie a
neurofyziologie a v neposledni Fadé i z oSetfovatelstvi. Nesouhlasim s autorem, Ze praci lze
vyuzit pouze v praxi, jeji nesporné vyuZiti bude i ve vyuce a po prepracovani je predevsim
teoreticka cast vhodna k publikovani jako prehledovy clanek.
Uddvdm nékolik pFipominek:

- Prdce je znacné rozsdhld (jen teoretickd ¢dst ma 65 stran). I prestoZe jde o Sirokou
problematiku, prdci by prospéla urcitd selekce nejduilezitéjSich informact.

- Provedeni textu spise odpovidd odborné ucebnici, kdy autor ma tendenci vse nékdy az
velmi podrobné vysvétlovat, mnoho doplnéni je uvddéno i ,, pod carou™. Ctivost prdce
také snizuje pomérné obtiznd, az knizni stylistika.

- Obsah nékterych kapitol z teoretické casti (napf. fyzioterapie jizvy) odpovida vice
diskuzi. PFedevsim snad proto, Ze autor komentuje a cituje zpravidla empirické prace,
dokonce i ustni sdéleni (napf. str. 39, 40), ktera bych v teoretickém prehledu
ocekdvala jen v nejnutnéjsich pripadech. V porovnadni s teoretickou casti je diskuze
vécnéjsi a logicka.

- Na str. 37 neni spravné uvedeno, Ze , nejsou experimentalni metody ke kvantifikaci
kozntho odporu, teploty, reliéfu... . Tyto metody existuji a dokonce se pFi vyzkumnych
pracich ve fyzioterapii uzivaji, jejich pouziti je vSak stdle vyjimecné.

-V prehledu terapie se vyznamové nékteré ,, body* prekryvaji (6, 7, 8 - str. 48, 49).

-V Metodice chybi konkrétni popis pracovisté, kde vyzkum probihal a zda-li vSechny
realizované terapie provddél student sam. (Prosim o doplnéni pFi obhajobé.)

- Do kasuistik autor zarfadil pomérné odlisné pacienty a cdstecné i techniky terapie
(pojicim clankem byla ,, pouze* aktivni jizva), pFestoZe to v piivodnim metodologickém
zaméru nebylo. (Prosim o odiivodnéni pri obhajobé.)

- Vzhledem k rozsahu je v prdci minimdlni mnoZstvi preklepii. Prdace by si zaslouZila
lepsi kvalitu pFiloh, postraddm i napf. fotodokumentaci. Umisténi Seznamu zkratek do
Priloh neni vhodné.

- Autor se pokusil o urcity algoritmus, , standard", terapie jizvy. Bylo by ale dobré
Jasnéji upozornit na to, Ze se nejedna o ,,recept”, ale spise o filozoficky navod, jak je
mozné pracovat s aktivni jizvou v ramci komplexné pojaté fyzioterapie.

Otazky k ustni obhajobé prace:

V prici jsem nenalezla informaci o tom, zda na uvdadéné terapie existuji EBM zdroje. Ma
nékterd technika studiemi potvrzenou ucinnost?

Navrhnéte moznosti dalSich vyzkumnych sméru v této oblasti (mysleno ve fyzioterapii).

Vedouci bakalarské prace:  MUDr. Mgr. Marcela Mikova, Ph.D.






