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UvVOD

Na rodinu je mozné nahlizet z mnoha obord, jakymi jsou psychologie,
sociologie, ekonomie, politologie, teologie, pedagogiky, legislativy a jinych
dalsich obora.

Ve své praci se zaméfuji na rodinu jako celistvy rodinny systém z pohledu
socialni prace.

Rodina dnesni doby je kichkou instituci v souvislosti s pevnosti partnerského
vztahu, jehoz zaklad tvofi citové uspokojeni partnerd, nikoli déti. Kiehké pouto
timto musi stat vyvazovat ochranou ditéte." Nedilnou soucasti vztahu hraji
vyznamnou roli 1 otazky osobnosti muze a Zeny, jejich mira emocionalniho
a socialniho zdravi, mira pfitomnosti vzort v chovani v socidlnich rolich, jako je
zena v roli matky nebo muz v roli otce.? | orientace na osobni uspokojeni, osobni
rozvoj Ci osobni uspéch. Rovnovaha rozdilnych zajmii Clent rodiny se stava
naro¢nym ukolem.?

Rodina ma v soucasnosti mnoho podob. Tradi¢ni pojeti je dnes jen jednou
z moznych forem rodinného souziti.* Duraz je kladen na harmonické fungovani
celé rodiny, kdy je métitkem funkénosti emo¢ni spokojenost manzelti a emoc¢ni
uspokojeni déti.

Pro svou bakalafskou praci jsem si zvolila téma Sanace rodiny v Ceské
republice (Analyza situace na Pisecku). Téma to je nevSedni, na poli socialni
prace nové a velmi zajimavé. Smyslem sanace rodiny je ptedev$im ozdraveni,
podpora a zachovani pfirozeného rodinného prostiedi pro vSechny své cCleny.

V ramci ozdraveni se pracuje srodinou jako s celistvym systémem, vzajemné

! MATOUSEK, O. a kol. Metody a Fizeni socidlni prdce. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-548-
2.S.184.

2 Srov. BECHYNOVA, V. a kol. Syndrom CAN a zpiisob péce o rodinny systém. Praha: IREAS,
2007. ISBN 978-80-86684-47-5. S. 70.

*MATOUSEK, O. Metody a Fizeni socidlni prace. S. 184.

* Srov. KQDYMOVA, P., KOLACKOVA, J. Sociélni prace s osamocenymi rodici. In
MATOUSEK, O. (eds.) Socidini praxe v praxi. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-002-X. S. 43.
5 MATOUSEK, O. Rodina Jjako instituce a vztahovd sit. Praha: SLON, 1993. ISBN 80-901424-7-
8.S.37.



provazanym a reagujicim na potieby jednotlivych ¢lend. Tento systém asi nejvice
vystihuje metaforické oznageni ,,Ostrov rodiny*®, jenZ je obrazem a ptib&hem
I srozumitelnym détem, vymezujici prostor rodiny i vyjadiujici cely jeji vnitini
systém i se vSemi Cleny, obyvateli, zvifaty a pfedméty pro rodinu vyznamnymi,
tak téz socialni okoli rodiny.

Motiv volby tématu prameni z nékolikaleté pracovni zkuSenosti v neziskové
organizaci vénujici se lidem s duSevnim onemocnénim a z pribézné praxe pfi
studiu na vysoké Skole na Oddéleni sociadlné-pravni ochrany déti. Setkala jsem se
rodinami v nelehkych zivotnich situacich, které potiebovaly podporu a pomoc,
v posileni socialnich dovednosti, tak aby zvladaly vramci svych moZnosti
a schopnosti rodicovstvi a partnerstvi. VétSinou se jednalo o matky s détmi, které
prochazely atakou své duSevni nemoci a diky jejim projeviim nebyly schopny se
V plné mife postarat o své déti. Zde prichdzi moment ¢innosti organu socialné
pravni ochrany déti, ktery od rodicl, pozaduje n¢jaké chovani, n¢jaké dodrzeni
povinnosti, je zde néjaké ocekavani, které ma predpoklad jasnosti, zndmosti
a dovednosti uvést vSe na pravou miru, tedy ,,dat to do poraddku* v urcitém
casovém horizontu. A vSak nefeSi situaci neznalosti se postarat, neuméni se
postarat, nemohoucnosti se postarat a jiné, téz nef'esi ani otazku budouciho starani
se a vychovavani. V tomto momentu mtze pomoci sluzba vénujici se ozdravovani
rodinného systému, podpoie rodicovstvi a pfedevsim zachovani rodiny jako celku.

K tématu sanace v oblasti socidlni prace je velmi obtizné ziskat ucelenou
literaturu. V bakalaifské praci proto budu pievazné Cerpat z jedné knihy Sanace
rodiny od autorek V. Béchynové a M. Konvickové, ktera je v soucasné dobé
jedinou sepsanou knihou k tématu na naSem trhu. Dale se budu z velké ¢asti opirat
0 metodicka doporuceni a plany Ministerstva prace a socialnich véci. Dale budu
Cerpat z teoretickych poznatkd, odborné literatury, zakont souvisejici s tématem
prace, Casopisu socialni prace, z internetovych zdroji a Vv neposledni fadé
z vysledkl vyzkumu.

Bakalafska prace bude rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka

¢ast se bude vénovat popisu, na zakladé odborné literatury, v jednotlivych

® Srov. RIEGER, Z., Ndvrat domii. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-544-8. S. 17-18.



kapitolach dulezitych pojmd, jakymi jsou rodina (funkéni, ohrozena), rodicovstvi,
sanace rodiny. Nasledné bude vysvétlovat faktory a aspekty ovliviiujici sanaci,
postupy prace, spolupraci s rodinou, individualni plan sanace, spolupraci
s odborniky v ramci multidisciplinarniho tymu. Dale bude popséana pravni tiprava
a soucasna transformace systému v pééi o ohrozené déti v CR.

Prakticka cast bakalaiské prace bude zaméfena na konkrétni cil prace, kterym je
analyza situace na Pisecku. Analyza bude provedena zmapovanim moznych
organizaci poskytujicich sanaci na Pisecku podle pravni Gpravy a kvalitativnim
vyzkumem formou fizeného rozhovoru, zabyvajictho se praktickym
poskytovanim sanace rodinam. Vyzkum se bude zabyvat formou prace s klienty,
spolupraci S jinymi subjekty a zhodnocenim potiebnosti sanace. Respondenti
vyzkumu budou pracovnici organizaci poskytujicich sanaci. Vysledky praktické

Casti vyzkumu budou propojeny s teoretickou ¢asti prace.



1 RODINA

Rodina jako instituce vznikla na pocatku lidskych déjin jako ochranné
spoleCenstvi chranici pfed vné€jSim nebezpecim. Slouzila téz jako prostiedek
predavani zakladnich duchovnich a materialnich hodnot’, k uceni, vzdélavani
a pripravé na Zivot.® Ve své historii prochazela procesem zmén ve své velikosti,
vyznamu i zaclenéni do spole¢nosti®, ale téz v postaveni svych ¢lent, predev§im
obou rodi¢u a jejich roli.’® Avsak ustfedni role rodiny, i ptes mnohé promény,
presto zustava.'' Potfeba dité chranit, starat se o né, vychovavat je a vzdélavat je
potiebou Zivotni, 1 kdyZ v poné¢kud jiném smyslu. Stejné tak tomu je s potiebou
vzajemné pomoci a opory jednoho v druhém u téch, ktefi se o dité staraji. Obé
potieby jsou v nas hluboce zakoienéné a je dobré byt si jich védomi a rozvijet je.*

V rodinach jsou déti a dospé€li, muzi a Zeny, divky a chlapci, nazory, zvyklosti,
piedstavy a ménici se ocCekavani. Obsahuji svij jazyk, zpusob komunikace,
chovani svych ¢lent a jejich naroky i zavazky vici ostatnim.

Rodina je nositelkou kultury, poskytujici zaklad pravidel a hodnot dané
spole¢nosti, vede k orientaci ve svété symbold, seznamuje s tradicemi, zvyky,
mravy, zakony, tabu apod., které se mohou velmi liSit na zaklad¢ historicke,
kulturni, etnické ¢i pohlavni odliSnosti. Rodina je téZ spoleenstvim ¢asu, prostoru
a prozitkd, je nenahraditelnou skolou Zivota®® a piivodem lidské zkusenosti jiz od

samotného narozeni az k vlastni smrti.

"POTHE, P. Dité v ohroZeni. Praha: G plus G, 1999. ISBN 80-86103-21-8. S. 16-33.

8 MATEJCEK, Z. O rodiné viastni, nevlastni a nédhradni. Praha: Portal, 1994. ISBN 80-85282-83-
6. S. 15.

° Srov. HRUSKOVA, M., KOZLOVA, L. Rodina z hlediska usporadani genderovych vztaht a

roli. In SRAJER, J. (eds.) Etické kontexty socidlni prdce s rodinou. Olomuéany: ALBERT, 2008.

ISBN 978-80-7326-145-0. S. 31.

Y NAKONECNY, M. Socidini psychologie. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-200-1679-9. S.
425.

Y pOTHE, P. Dité v ohroZeni. S. 16-33.

2 MATEJCEK, Z. O rodiné. S. 15.

3 Srov. KOVARIK, J. Ndhradni rodinnd péce v praxi. Praha: Portal a Stiedisko nahradni péce
2004, ISBN 80-7178-957-7. S. 15.



1.1 FUNKCNI RODINA

,,Domov je mistem, kde jsou ,,nasi lidé* a ti, kdo K ndm patri a k nimz patrime
my. Misto, kde jsme prijimani takovi, jaci jsme. Kde se nemusime pretvarovat, kde
nemusime nic predstirat. Z védomi prijimani plynou pocity bezpeci a jistoty.
Domov je pristav, kam se miiZzeme vracet z dobrodruznych cest do svéta. Misto
uklidnéni a odpocinku, misto spocinuti. Zaslouzi si tedy nejvyssi victu a ochranu,

JjelikoZz nepatri jenom nam, ale i nasim détem. “*

Zasadni vyznam pro vyvoj dit€te ma fungujici rodina, ktera tvoii predpoklad
pro fungovani zdravé, vnitiné svobodné spole¢nosti.*

MatouSek uvadi termin funkéni rodina®, ktery upifednostiiuje pied jinymi
nazvy rodin, jakymi jsou normalni, harmonicka, zdrava ¢i neklinicka rodina. Zde
vychazi z pojeti normy bez pfitomnosti nemoci ¢i poruchy a povazuje za dilezité
se soustfedit na hlavni funkce rodiny, jimiz jsou vychova déti a uspokojovani
potieb.”

Ve funkéni roding€ na sebe berou ¢lenové rodiny ohled a respektuji se, je zde
jasna hierarchie odpovédnosti, aktivni a ziva komunikace, ¢lenové mluvi sami za
sebe. Nejpodstatnéjsi je védomi nutnosti spolupracovat, vnimani potieb ¢lent
rodiny a vyhybani se negativnimu nalepkovani. V téchto rodinach je pozitivnéjsi

atmosféra.®®

“ MATEJCEK, Z. O rodiné. S. 11.

5 Srov. POTHE, P. Dité v ohrozeni. S. 33.

16 Karabelové cituje Funk&ni rodinu jako jedno ze &tyf rozliseni funkénosti rodiny podle dotazniku
J. Dunovského. Srov. KARABELOVA, H. Uloha socidlniho pracovnika pii feSeni syndromu
CAN. In DUNOVSKY, J. (eds.) Tyrané, zneuzivané a zanedbdavané dité. Praha: Grada, 1995.
ISBN 80-7169-192-5. S. 214.

Y MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. S. 117-121.

8 Tamtéz.
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1.2 RODICOVSTVIi

,Dobré rodicovstvi poskytuje citové naplnéni, v urcitém smyslu casové
neomezeny trvaly vztah a Clenstvi v roding, vcetné¢ materidlniho a pravniho
zakotveni. Poskytuje zdkladni pocit bezpodmineéného pftijeti i cas pro
bezpodmine¢né davani. Stanovuje a udrzuje hranice, ukazuje pozitivni role ¢lenti
rodiny vrodin¢ a spolecnosti. Povzbuzuje rist a zmény v zivoté ditéte,
odpovédnost za proces uceni, u¢i spravnym zpusobim vyjadfovani emoci,
povzbuzuje vzajemné opravdové interakce. Rovnovahu mezi zavislosti
a nezavislosti, disciplinu spiSe nez trestani, u¢eni dovednostem, ,,jak zit“a jak ,,mit

vztah.«*

Avsak zavislost ditéte Vv sobé nese nezbytné povinnosti rodic¢u, a proto musi
byt rodicovskd autonomie socialné regulovana. To ma nékolik pficin, mezi které
patii: Dité, zejména malé, je fyzicky i psychicky kiehké, a tim je pfed svymi
rodi¢i bezbranné; déle: ne vSichni rodice dokdzi rozpoznat, co je pro jejich dité to
nejlepsi.”

Dalsi pric¢inou je, ze existuji rodiCe, ktefi svym mentalnim ¢i socidlnim
omezenim nebo deformaci mohou déti poskozovat. Déle nékteti rodice mohou
vnimat dit¢ jako ndstroj k uskutecnéni svych vlastnich projektd; jejich zdjem
muze byt i1 konfliktni se zajmem ditéte. V neposledni fad¢ kazda komunita ma
zéajem, aby v ni vyrustali jedinci vychovavani k hodnotam, jez jsou slucitelné s jeji
vnittni integritou. ,,Ve vSech kulturach lze pozorovat shodu, ze kazdé dit¢ ma
narok na to, aby mu jeho rodina (otec i matka) zajistili a poskytli zakladni vyzivu,
obleceni, ubytovani, zdravotni péci a ptistup ke vzdélani alespont takovému, aby

ho jeho nedostatek v dospélosti nevylu¢oval na okraj spole¢nosti.**

Y Moderni pojeti péstounské péce. NATAMA : Intitut nahradni rodinné péce [online]. 2005 [cit.
2010-03-17]. Dostupné z WWW: <http://natama.cz/static/moderni_pojeti_ppp.zip>. S. 10.

2 MOZNY, 1. Rodina a spolecnost. Praha: SLON, 2006. ISBN 80-86429-58-X. S. 152-153.

2 MOZNY, 1. Rodina a spolecnost. S. 152-153.
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1.3 OHROZENA RODINA

v

Nérodni akéni plan MPSV uvadi kliGovy pojem ohrozena rodina®, ¢imZ
oznacuje rodinu, kde nejsou dostateCné¢ zabezpeCeny jeji zékladni funkce (napf.
ekonomicko-zabezpecovaci, emocionalni a socializa¢né-vychovna, atd.) a rodina
takovou situaci neni schopna vlastnimi silami vyfe$it.”® Potize rodin tvoii

provazany systém, jenz nelze obecné zjednodusit ve smyslu pfi¢in a nasledkd.

wev s

Za nejcastéjsi potize ohrozenych rodin Ize povazovat:

o sociokulturni znevyhodnéni rodiny a jeho projevy

o zdravotni znevyhodnéni nékterého z clent rodiny

o ohroZeni chudobou a socialnim vyloucenim

o nedostatek schopnosti a dovednosti, piip. motivace, zejména v oblasti
uplatinovani rodicovskych kompetenci

o vychovné a vyukové problémy déti s nebo bez zjevné vazby k okolnostem
uvedenym vyse

o odebrani déti z rodiny do ustavniho zatizeni a podporu rodi¢i v dosazeni

navratu ditéte zpét do rodiny®

Rodina je podporou a zaroven se muze stat zdrojem nadmérné zatéze pro své

v v

22 Nektefi autofi popsali rozdéleni rodin rizn Matousek uvadi rodinu jako klinickou
S pfitomnosti nemoci ¢i poruchy, kde jsou vnitini vztahy napjaté az mocenské, nejasné
kompetence a komunikace apod. vice srov. MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit,
S. 117-121. Véagnerova popisuje dysfunkéni rodinu a faktory ovliviwgjici vychovny styl rodict i
sklon déti reagovat na podnéty charakteristickym zptisobem apod. vice srov. VAGNEROVA, M.
Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-414-4. S. 592.
Karabelova odkazuje na Ctyfi rozliseni funkénosti rodiny podle dotazniku J. Dunovského. Srov.
KARABELOVA, H. Uloha socialniho pracovnika pii feseni syndromu CAN. S. 214.

28 Srov. Ndrodni akéni plan. MPSV : Ministerstvo prace a socialnich véci [online]. 2009 [cit.
2010-03-17]. Transformace systému péce o ohrozené déti. Dostupné z WWW:
<http://mww.mpsv.cz/files/clanky/7710/Narodni_akcni_plan.pdf>. S. 5. (dale jen MPSV. Ndrodni
akeni plan)

% Metodické doporuceni MPSV ¢ 9/2009 k socidini préci s ohrozenou rodinou MPSV :
Ministerstvo prace a socialnich véci [online]. 2009 [cit. 2010-03-17]. Metodicka doporudeni.
Dostupné z WWW:
<http://mww.mpsv.cz/files/clanky/7273/Metodicke_doporuceni_MPSV_09.pdf>. S. 3. (dale jen
MPSV. Metodické doporuceni ¢. 9.)

% MPSV. Metodické doporuceni ¢. 9. S. 3.

12



0sobnosti.?® Ne v§echny rodiny plni své funkce a jsou zdrojem bezpeci a podpory,
vzajemného respektu, maji jasnou komunikaci, jasna pravidla. Tim se mohou stat
prostfedim nevhodnym, jak pro déti, tak pro své ostatni Cleny. ,,Predpoklady
K plnéni rodiCovské role nemaji vSichni lidé. Urcité vlastnosti rodici zvySuji

riziko Spatného zachdzeni s ditétem.*?’

,»Aby se socialné ohroZena rodina mohla
stat bezpeCnym mistem a podpirnym mistem pro vSechny své ¢leny, zejména pro
déti, potiebuje podporu.“?® Proto je dilezitd podpora a pomoc Vrozvijeni
pozitivnich aspektli rodiCovstvi a jejich kompetenci tam, kde je to mozné,

a umoznit détem vyrulstat v jejich ptirozeném prostiedi rodiny.

% VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. S. 592.

“'Tamtéz.

% BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-
7367-392-5. S. 51.
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2 SANACE RODINY

Vyznam sanace ma své puvodni kofeny v latinském jazyce a jeho podstatou je
vyléCeni, uzdraveni ¢i napraveni.?

Na poli socialni prace s rodinami je jeji vyznam v postupech, které podporuji
fungovani rodiny. ,,Cilem sanace je pfedev§$im zachovani ¢i obnoveni funkci
rodiny Vv jejim ptirozeném prostiedi a tim umoznit udrZzeni ditéte v podminkach
funkéni rodiny, a to nejlépe v biologické“.* Jednd se o aktivity podporujici
posilovani rodicovského chovéani, a tim dochazi ke snizeni zavislosti na
poskytované dlouhodobé pomoci a ke sniZeni rizik opakovani socidlniho selhani.*
Z vySe uvedeného vyplyva, ze klientem sanace je cela rodina, jako interakéni

systém ohroZeny obtiznou Zivotné socialni situaci.®

2.1 DEFINICE SANACE

Matousek popsal sanaci jako ,,postupy podporujici fungovani rodiny, které
jsou opakem postuptl vycClenujicich nékterého ¢lena rodiny kvtili tomu, ze nékoho
ohrozuje, ptipadné kvtili tomu, Ze je sdm nékym z rodiny ohrozen. V soucasnosti
pievazuje nazor, ze sanace rodiny by méla byt metodou prvni volby u vétSiny
piipadt, kdy je socialni sluzba kontaktovana kvili ohrozeni ditéte, popiipadé
kvili vyskytu domaciho ndsili. Sanace rodiny ma vSak mnohem Sir§i pole
pusobnosti napft. jako postup doplilujici Ié¢bu zavislosti u dospélych lidi nebo lidi
trpicich dusSevni nemoci. Prace s rodinou miize mit formu podpory od zaskoleného
dobrovolnika, terapie poskytované¢ profesiondlem celé rodin¢ nebo nc¢komu

zrodiny v domacim ¢i jiném prostiedi, sluzby poskytované rodinam, napf.

2 Akademicky slovnik cizich slov. 1. dil, L-Z. Praha: Academia, 1995. ISBN 80-200-0523-2. S.
676.

% MPSV. Metodickd doporuceni ¢.9.S. 2.
3 Srov. tamtéz. S; 2. ) 5 )
% Srov. BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. S. 51.
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dochazka déti do specializovanych dennich center, ptipravné vzdélavani déti pred

vstupem do $koly, dochdzka do matefskych a rodinnych center.**®

2.2 SANACE JAKO PODPORA RODINY

Sanace rodiny je jednim z podpurnych prosttedkti podpory rodicd, kteti
obtizn¢ zvladaji péci o své déti, tim mize dojit k neprospivani ditéte v roding.

Jedna se o rodiny ocitajici se Casto dlouhodobé v nejriznéjSich zivotnich
situacich, které vyvolavaji starosti v mnoha podobach. Jednd se napt. o existencni
nejistotu, strach ze ztraty bydleni, nestabilni a nejisté vztahy v rdmci uzsi 1 Sirsi
rodiny, socialni pozice outsidera na okraji spole¢nosti. Tyto nepiijemnosti rostou
a nabyvaji velkych rozmérti. Casto rodinam nezbyva energie na nic jiného neZ na
uték pied nimi, aby je problémy upIné nezavalily.** ,,Spatné prospivani ditdte
nebyva v téchto ptipadech vétSinou disledkem zamérného ublizovani ze strany
rodiCli, ale spiSe projevem jejich snizené kapacity vyladit se na dité¢ a jeho
potieby. V téchto situacich hovotfime o zanedbavani pécée.«®

Sanace rodiny je souhrnem prostredkii socidlné-pravni ochrany, socialnich
sluzeb a dalSich opatfeni a programi/planti, které jsou poskytovany nebo
ukladany z velké casti rodicim ditéte a ditéti, jehoz socidlni, biologicky
a psychologicky vyvoj je ohrozen. Dopadem nefeSené situace ohrozeni ditéte
muze byt jeho umisténi mimo rodinu. Zakladni mysSlenkou a nastrojem sanace
rodiny je podpora rodiny ditéte prostfednictvim pomoci jeho roding.*® Uginnost

t.37

sanace zvysuje jeji v€asnost a dobrd zacilenost.”” Aby mohla byt nastrojem, ktery
pomaha hledat a nalézat zdroje podpory v samotné roding, je tieba prizpisobit ji

tak, aby reagovala na zvlastni potfeby konkrétniho ditéte a rodict. Ptes tuto

3 MATOUSEK, O. Slovnik socidlni prdace. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-368-0. S. 185.
Srov. KARABELOVA, H. Uloha socialniho pracovnika pii feSeni syndromu CAN. In
DUNOVSKY, J. (eds.) Tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité. Praha: Grada, 1995. ISBN 80-
7169-192-5. S. 214,

¥ BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. S. 35.

% Tamtéz. S. 35.

% Tamtéz. S. 18 a 103.

%7 Srov. tamtéz. S. 51.
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nestalost miizeme formu sanace jasné¢ definovat v zavislosti na rznych situacich

Vv Zivoté rodiny.*

Rodina nevhodna k sanaci

Mohou vyvstat situace, kdy neni mozné ¢i vhodné zatadit rodinu do sanace.
Jedna se predevsim o situace, kdy:

o dit¢ je obéti obzvlasté krutého zachazeni ze strany rodicl a znalci
nedoporucuji kontakt,

o znaleckym posudkem je prokazano, Ze rodic¢e nemaji Zadnou citovou vazbu,

o rodi¢e jsou zavisli na omamnych a navykovych latkach a svou zavislost
nechtéji 1éCit,

orodiCe  maji  psychiatrickou  diagnézu  a odmitaji  spolupraci
multidisciplinarniho tymu, anebo jsou caste€né zbaveni zpisobilosti

k pravnim tkontim a nesouhlasi se spolupraci.®

2.2.1 Zamér a znaky sanace rodiny

Zamérem sanace je predchazeni, snizovani nebo odstranéni pii¢in ohrozeni
ditéte a poskytnuti pomoci a podpory celé rodin¢ K jejimu zachovani jako celku.
,»Konkrétné se jedna o Cinnosti sméfujici k odvraceni moznosti odebrani ditéte
mimo rodinu, K realizaci kontakta ditéte s rodinou v priabéhu jeho umisténi nebo
K umoznéni jeho bezpe¢ného navratu zpét domi. Nedilnou soucasti sanace rodiny
jsou ¢innosti podporujici udrzitelnost kvalitativnich zmén v rodiné ditéte po jeho

navratu ze zatizeni pro vykon UV*.*

¥ BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. S. 103.
% Srov. tamtéz. S. 20.
0 Tamtéz. S. 18.
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Znaky sanace rodiny

o Do sanace rodiny jsou zatfazeni rodie a déti, ktefi jsou obezndmeni se
zapojenim do programu, aktivné se podileli na sestaveni planu sanace; plan
je jim srozumitelny a souhlasi s nim.

o Je vytvoren multidisciplinarni tym, ktery ma svého koordinatora. VSichni
zucastnéni znaji své role v tymu, jsou s nimi srozuméni a znaji pravidla,
podle kterych se sanace provadi.

o Plan sanace obsahuje cilovy stav situace rodiny a jednotlivé kroky, které
vedou ke stanovenému cili, a je stanoven predbézny casovy usek pro jeho
dosaZeni.

o Je dohodnut zptisob hodnoceni prace a jeji u€innosti, vS§em ucastnikiim jsou
znama pravidla a podminky hodnoceni véetné casovych tsekll, po jejichz
uplynuti bude dochazet k hodnoceni.*

o Mezi znaky sanace patii piipadové konference, které jsou spoleCnym
setkdnim pomahajicich pracovnikli. Odbornici hledaji a navrhuji nejlépe
vyhovujici feSeni individualni situace rodiny. V soucasné dobé se piipadové

konference piili§ nevyuzivaji.*?

2.3 FAKTORY A ROZMERY OVLIVNUJICI SANACI RODINY

Sanaci rodiny v praxi ovliviluje mnozstvi faktor, se kterymi je nutné od
samého pocatku pracovat a brat je realn€ v iivahu pfi sestavovani sana¢niho planu,

tak aby se dosahl cil a sanace byla efektivni.®®

* Srov. BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. S. 18 -19.
2 Tamtéz. S.89.
*® Srov. BECHYNOVA, V. Syndrom CAN. S. 170.
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2.3.1 Aktualni stav socialni situace

Pti zafazeni do programu sanace je potieba znat Aktualni stav socidlni
situace rodiny.* Je dilezité zmapovat tii hlavni oblasti, to znamena je popsat,
zanalyzovat a vyhodnotit. Jednotlivé aspekty se spolu prolinaji a souviseji spolu.*®
Pti zjiStovani je potfeba brat v iivahu rozmér vyvojovych potieb ditéte, rozmér

rodi¢ovskych schopnosti a rozmér rodinnych faktorti a prostiedi. Z nich plynou

* VRBOVSKA, P. Moderni pojeti socialni prace s rodinami a détmi v obtizné rodinné situaci.
Casopis Socidlni prace : Socidlné-pravni ochrana déti. 2006, ¢.01/2006, s. 37-45. ISSN 1213-
6204. S. 40.

** BECHYNOVA, V. Syndrom CAN. S. 171.

*® Srov. VRBOVSKA, P. Moderni pojeti socilni prace s rodinami a détmi v obtizné rodinné
situaci.

18



rizikové okolnosti (napt. Groven rozvoje ditéte, jeho situace v rodin€ a v SirSim
socialnim prostfedi, oblast ohledn¢ fyzického zdravi ditéte, jeho psychosocialniho

v

rozvoje, kvalita vztahu mezi ditétem a rodici, sourozenci, ptip. Sir$i rodinou,
schopnost rodi¢u zajistit odpovidajici pé¢i ¢i dohled nad ditétem apod.). *
V neposledni tad¢ je dilezité vzit v tvahu piipadné pravomocné ulozené
vychovné opatfeni soudu, které¢ je vyznamnym cCinitelem pii planovani délky,

frekvence a intenzity prace s ditétem a rodinou.*

Rozmér vyvojovych potieb ditéte

Pti préci s ditétem je vzdy dilezité jasné porozumét tomu, ¢eho je konkrétni
dité schopno dosahnout v jednotlivych stadiich svého vyvoje.
Rozmér zahrnuje zdravi, vzdélani (kognitivni vyvoj ditéte od narozeni), emocni
vyvoj a vyvoj chovani, identitu, rodinné a socialni vztahy, Socialni prezentaci,

schopnost péce o sebe.*

Rozmér rodicovskych schopnosti

Schopnosti rodi¢u postarat se o zakladni potieby ditéte jsou nezbytné pro jeho
vyvoj a zdravi. Schopnosti je potfebné hodnotit sohledem na strukturu
a fungovani rodiny, vcetné posouzeni, jak funguje partnersky vztah mezi rodici
a jakou roli kazdy z rodi¢u hraje pfi plnéni potieb ditéte. Nemély by se opomijet
interakce s dals$imi pro dit¢ vyznamnymi osobami. To znamena zaméfit se
u rodict a blizkého okoli ditéte na reakce na dité€ a jeho chovani, na zptsob reakce
na potieby ditéte, na pochopeni téchto potieb a vyvojovych etap ditéte, na vliv

ditéte na rodiCe, na kvalitu vztahu dit€ a rodi¢, na mozny vliv obtizi rodici na

“" BECHYNOVA, V. Syndrom CAN. S. 170.

*® Tamtéz.

* Srov. VRBOVSKA, P. Moderni pojeti socilni prace s rodinami a détmi v obtizné rodinné
situaci. nebo srov. Metodické doporuceni MPSV ¢ 2/2009 k vyhodnocovani situace déti v obtizené
socidlni situaci. MPSV : Ministerstvo prace a socialnich véci [online]. 2009 [cit. 2010-03-18].
Metodicka doporuceni. Dostupné z WWW:
<http://mww.mpsv.cz/files/clanky/7267/Metodicke_doporuceni_MPSV_02.pdf>. (dale jen MPSV,
Metodické doporuceni ¢. 2)
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jejich rodicovské schopnosti, na schopnost rodict celit potizim, na vliv jejich
minulych zkuSenosti, na schopnost pfijmout podporu a pomoc a na schopnost
adaptace a zmény.*

Jedna se o zajiSténi zakladni péce, bezpeci, citové vielosti, stimulace, vedeni

a omezeni, stability.*

2.3.2 Rozmér rodinnych faktora a prostiedi

Vychova ditéte neprobiha ve vakuu. Dité je ovliviiovano nejuzsi i §irsi rodinou,
ale téZ socialnim okolim, v némz se nachazi. VSichni ¢lenové rodiny se vzajemné
ovliviyji jak v pozitivnim, tak v negativnim slova smyslu. Sourozenci maji velmi
dalezity vliv na kvalitu zivota ditéte. V momenté vétSitho poctu pecovateli je
dilezité pracovat se vS§emi. Rozmér zahrnuje rodinnou historii a fungovani rodiny,
kde se jedna o genetické 1 psychosocialni faktory, o vliv osob zijicich
v domacnosti a jejich vztah k ditéti. Déle se jednd o vyznamné zmény v roding,
0 zkuSenosti rodi¢u z jejich détstvi apod. Rozmér zahrnuje $ir$i rodinu, bydleni,
zaméstnanost, finan¢ni pfijem, Socialni integraci rodiny (8ir§iho socialniho okoli

ditéte a jeho vlivu na rodinu a ditg), obéanské vybaveni a dostupnost.>?

Rizikové faktory prostiredi souviseji s tim, kde rodina zije a bude zit. Zde je
tfeba citlivé hledat kompromis mezi zivotem v $irsi rodin€, v komunité rodiny a
socialnim vyrovnanim obtizi, které ohrozuji déti v rodin¢ a ke kterym sméruji

jednotlivé kroky sanace rodiny.*

% Srov. VRBOVSKA, P. Moderni pojeti socidlni prace s rodinami a détmi v obtizné rodinné
situaci, viz srov. MPSV. Metodické doporuceni ¢. 2.

> VRBOVSKA, P. Moderni pojeti socidini préce s rodinami a détmi v obtizné rodinné situaci, Viz
srov. MPSV. Metodické doporuceni ¢.2.

2 VRBOVSKA, P. Moderni pojeti socidlni price s rodinami a détmi v obtizné rodinné situaci, Viz
srov. MPSV. Metodické doporuceni ¢. 2.

* BECHYNOVA, V. Syndrom CAN. S. 170.
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Rizikové faktory rodiny mohou byt: rodice zili nebo jeden z nich zil v détstvi
v dysfunkéni roding €i ¢ast zivota prozili v zafizeni pro vykon ustavni vychovy;
nékteré z déti maji odebrany mimo rodinu; u n€kterého z diive narozenych déti
dali souhlas s adopci; zneuzivali drogy, alkohol atp. Zpravidla maji nizké
vzdelani, jsou dlouhodobé nezaméstnani, ziji dlouhodobé na nebo pod hranici
zivotniho minima. Potykaji se s tézkostmi S hospodafenim, zadluzenosti na
bydleni nebo viéi riznym finanénim spole¢nostem.* Mezi rizikové faktory patii,
jak uvadé¢ji autofi Etickych kontextt socialni prace srodinou, i napéti mezi

o¢ekavanim rodi¢t a schopnostmi déti uspokojit toto jejich ocekavani.>

2.4 KDO MUZE POSKYTOVAT SANACI

Socialni prace s rodinou, vykonavana pracovniky socialné pravni ochrany déti,
obsahuje fadu Cinnosti, které upravuje samotny zdkon. Prace je zaméfena na
socialni poradenstvi rodiciim a jinym osobam, kterym jsou déti svéfeny soudné do
vychovné péce, nebo nezletilym détem v obtizné situaci. Pracovnici jsou podle
zakona povinni chranit veskeré zajmy, zivot a zdravi nezletilych déti, jsou-li
ohrozeny. Jako jedini pomahajici profesiondlové mohou bez souhlasu rodicu
anebo ditéte provadét socialni Setfeni v misté trvalého bydlisté, dotazovat se na
dit€ a na péci rodict o n€ v jinych zatizenich, organizacich, Gfadech apod. Ziskané
informace pracovnici vyhodnocuji a je-li dit€¢ v ohrozeni, mohou pracovnici
podavat k soudu konkrétni ndvrhy na opatfeni. V piipadé¢ rozhodnuti soudu
0 nafizeni n€které¢ho opatieni pracovnik socialn¢ pravni ochrany sleduje jeho
plnéni v ramci socialni prace s rodinou. Rada pracovnich pravomoci miize byt

Vv ramci sanace rodiny spiSe brzdou ve spolupraci.®

Uc¢inné sanovat nemiiZe Zadna instituce sama, jak piSe Bechynova. Proto je
potfeba, aby byl vytvofen multidisciplindrni tym sloZeny z rliznych profesionald

na zaklad€ partnerského ptistupu, kde se tym bude akceptovat a bude autenticky.

* BECHYNOVA, V. Syndrom CAN. S. 170.
> Srov. SRAJER, J., MUSIL, L. Etické kontexty socidlni prdce s rodinou. S. 132 -135.
*® Srov. BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. S. 25.
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Pro sanaci je dulezity poskytovatel aktiviza¢nich sluzeb pro rodiny s détmi, bez
n¢j jde sanace velmi obtizn€. Zpravidla se jednd o nestatni neziskovou organizaci.
»lnstituce, které maji ze zakona aktivni legitimaci k vykonu socialné-pravni
ochrany, se mohou zajimat o to, jak lze rozpoznat kvalitniho nestatniho
poskytovatele sluzeb.“ Jist¢ nejlepSim méfitkem je seridznost a vysledky
spoluprace na feSenych pripadech, které vyzaduji konkrétni zkuSenost a cas
k posouzeni. Poskytovatel by mél spliovat urcita kritéria, ktera mohou vypovidat

o nabidce kvalitni sluzby, a témi jsou:

o Aktiviza¢ni sluzby pro rodinu jsou jeho hlavni ¢innosti nebo prvni vedlejsi
¢innosti.

o Pravidelné vydavani vyro¢nich zprav, aktualizované webové
stranky s uvedenymi kontaktnimi jmény, adresou, kontakty, pracovni
dobou, tfednimi hodinami, cenou sluzby.

o Registrace k poskytovani socialnich sluzeb.

o Povéteni k vykonu socialné-pravni ochrany.

o Schopnost na pozadani dolozit interni standardy (dobré praxe, personalni,
vzdélavaci), doklad o externi supervizi.

o Schopnost na pozadani dolozit existenci vnitfnich pravidel pro podavani
informaci o klientech, v€etné komunikace s médii, a pravidla pro vyfizovani

stiznosti klientd.®”

2.5 POSTUPY PRACE
2.5.1 Spoluprice s rodinou

Pfi spolupraci s rodinou je dulezité védét, ze ,,Clenové sanované rodiny maji
své specifické potieby 1 pfesto, co aktudlné prozivaji nebo co v zivoté jiz zazili

a co ovliviluje kvalitu jejich rodi¢ovstvi.«®

> BECHYNOVA, V. Syndrom CAN. S. 172-173.
*® BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. S. 51.
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Pro spolupraci s rodinou je potifebné si uvédomit, ze klienti nemuseji byt
dostatecné¢ motivovani a otevieni. Kontakt je nejcastéji podnicen institucemi,
mezi které patfi soud, Skola, mistni Gfad, policie aj., a to ve stadiu jiz netinosné
rodinné krize, nebo v ptipadé¢ zavazné poruchy u jednoho ¢lena rodiny, jez
vzbuzuje pozornost okoli. Ochota ¢lentt dochazet do organizace poskytujici
odbornou pomoc neni vysoka (napf. nedodrzuji dohodnuté terminy).

Pfi spolupréci je tieba se snazit 0 vytvoreni divéry mezi pracovnikem a Cleny
rodiny. Pracovnik je prostfedkem pomoci. Dilezité je znat potieby a potize
jednotlivych rodin, mit k dispozici Sirokou §kalu moznych forem prace s rodinou.
Pracovnik ponechava rodin€ prostor k pojmenovani svych potizi. Ve spolupraci
a spolu s rodinou stanovuje cil zmény, ptiCemz podporuje schopnost rodiny fesit
naroCnou situaci vlastnimi silami. Po celou dobu setkdvani rodinu motivuje
a povzbuzuje, a tim posiluje jeji kompetence.>

Od pocatku sanace je dulezité oteviené s rodi¢i hovorit o strankach rodinného
zivota a téz zjisStovat piedstavy o své roli a o rolich ostatnich ¢lent tymu. Sanace
se tyka formalnich stranek rodiny i obsahovych stranek rodi¢ovstvi.®

Formalni stranka rodiny zahrnuje zazemi rodiny jak socialni, tak praktickeé.
Jedna se naptiklad o zajisténi matricnich i1 osobnich dokladi, davek statni socialni
podpory, hledani a udrzitelnost zaméstnani, zajisténi bydleni a bytovych
podminek, systém péce o domacnost, rodinny rozpocet a planovani umoieni dluha
apod. Obsahové stranka rodiovstvi zahrnuje vzajemné vztahy c¢lenti rodiny,
vychovné schopnosti, pochopeni a ndhled na soucasnou situaci a moznosti zmeén.
Mnozi rodi¢e berou rodiCovstvi za svoji soukromou véc. Z tohoto divodu je
potieba efektivné komunikovat a naslouchat rodin¢ bez ptredsudkti. Mezi témata
patii naptiklad pribéh a Casové rozvrzeni dne rodiny, smysl péce o domacnost,
systém pochval a tresti apod.*

Pro praci s ohrozenou rodinou je dilezitda koordinace, ktera je mala nebo

nedostateCna. V soucasné dobé neexistuje zadny provadéci ptedpis, ktery by

> Srov. MPSV. Metodické doporuceni ¢. 9.
% BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. S. 21.
¢ Tamtéz. S. 21.
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koordinaci upravoval prifezové jednotlivymi resorty.®” Posuzovani rodiny musi

byt vicedimenzionalni.*®

Individuilni plidn sanace (dale jen IPS)*

Nedilnou soucasti spoluprace s rodinou v sanaci je potieba sepsani IPS, ktery
by mél byt vystupem, nejlépe piipadové konference. M¢El by obsahovat a
zahrnovat zmény v oblastech vychovy a péce o dité, v chodu domacnosti rodiny
(obsahy a formy), ato formou popsanych konkrétnich krokt ke zméné (napf.
proc, co, kdo, jak a dokdy, dale obsahuje jasné vymezeni a rozdéleni roli véetné
zpétné vazby). IPS by mél byt pro rodinu bezpecny, srozumitelny, pfimefeny,
casove realny, smysluplny, v domluveném c¢asovém useku neménny a zpétné

hodnotitelny. *°

2.5.2 Metody prace

Mezi metody socialni prace a dalsi Cinnosti, které jsou vyuzivané v ramci

sanace rodiny, patfi:

o fizené a motivacni rozhovory

o socialni Setfeni a pozorovani v piirozeném prostiedi
o videotrénink interakci

o nacvik rodi¢ovskych a socidlnich dovednosti

o jednotlivé prvky mediace

o psychoterapeutické sluzby (pokud je rodina ptijme)

2 BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. S. 89.

% MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. S. 117-121.

8 Metodika MPSV uvadi individualni plan pé&e ditéte, jehoz obsah je shodny s individualnim
planem sanace, vice srov. Metodické doporuceni MPSV ¢ 3/2009 k vytvoreni individudlniho planu
péce o dite. MPSV : Ministerstvo prace a socialnich véci [online]. 2009 [cit. 2010-03-18].
Metodicka doporuceni. Dostupné z WWW:
<http://mww.mpsv.cz/files/clanky/7267/Metodicke_doporuceni_MPSV_03.pdf>. (dale jen MPSV.
Metodické doporuceni ¢. 3)

% BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. S. 92-93.
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o ptechodny, v idealnim ptipadé dobrovolny, pobyt ditéte mimo domov (napft.
v KU, v azylovém domg), za podminky nepfetrité prace s rodinou
o management dalsich sluzeb
Metodika MPSV doporucuje kombinace socialni prace, mezi které tadi terénni

socialni praci, Setfeni v domacnostech a jednani v kancelafi.®’

2.5.3 Multidisciplinarni spoluprace

Zasadni a nedilnou podminkou uspéchu sanace rodiny je multidisciplinarni
spoluprace odbornikl pracujicich s rodinou. Pro schopnost rodiny spolupracovat
na feSeni obtizné situace je potiebna jednotna podpora fady odbornikii, se kterymi
se vétSinou ve svém zivoté setkava. Jejich propojeni, koordinace a tymova
spoluprice je pro sanaci rodiny klicova. Jednd se zejména o povefené
pracovniky nésledujicich instituci: oddéleni socialné-pravni ochrany déti, zatizeni
poskytujici socidlni sluzby (sanace rodiny), kojenecké tustavy, détské diagnostické
ustavy, dalS$i zafizeni pro vykon tustavni vychovy, matetské Skoly, zakladni
a specialni Skoly, zdravotnickéd zatizeni, pediatti, soudci, vys$si soudni ufednici,
pracovnici proba¢ni a media¢ni sluzby apod. Dobie spolupracujici tym je schopny
srodi¢i I mezi cleny tymu efektivné komunikovat, uzavirat, dodrzovat
a vyhodnocovat dohody o spolupraci. Tim vytvaii pro celou rodinu ditéte
podptrnou socialni sit’, kterou se rodina nebude dale propadat. Takto vytvofenou
siti bude rodina podporovéana a vedena k postupnému ziskavani téch dovednosti,
jejichz absence nebo nedostate¢nost byly pfi¢inou zatfazeni rodiny do programu
sanace.®

Odbornici nemaji lehky kol v uméni v¢asného rozpoznani rizika ohrozeni
ditéte, byt schopnymi vyjednavaci v interakci s rodi¢i a nabidnout jim adekvatni

pomoc a podporu ke stabilizaci situace v rodiné a v péc¢i o dit&.*

% BECHYNOVA, V. Syndrom CAN. S. 172-173.

87 Srov. MPSV. Metodické doporuceni ¢. 9. S. 6-7.

% BECHYNOVA, V. Syndrom CAN. S. 172-173.

% BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. S. 51.
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Vyhody multidisciplinarni podpory rodiny:

o zvyseni efektivity podpory

o neduplicita sluzeb jednotlivych organizaci

o prehlednost a jednotnost doporuceni roding

o moznost porovnani riznych uhld pohledu na situaci rodiny a raznych
navrhil na jeji feSeni

o vzajemna podpora ¢lenti tymu

o moznosti koordinace spoluprace podle individualnich potteb rodiny
(naptiklad — roz$ifeni €1 z(Zeni tymu, zvySeni Ci sniZeni intenzity spoluprace

jednotlivych ¢lenti tymu s rodinou).”™

2.5.4 Koordinator tymu

Pro dobrou spolupraci a komplexnost je dulezitd role pracovnika -
koordinatora™, ktery se ujima koordinace sluzeb. Mizeme se téz setkat i s jinymi
nazvy takového pracovnika.”” Do role koordinatora je zahrnuto piedevs§im
sestaveni tymu a zprostfedkovani dalSich sluzeb rodin€, svolavani setkani tymu
a jeho vedeni, iniciovani dohody o pravidlech komunikace v ramci tymu
a frekvenci setkani tymu, Koordinovani c¢innosti jednotlivych ¢lent tymu,
zpracovavani zapisi ze setkdni tymu; piiprava témat pro dalsi tymové setkani
spolec¢né s rodiCi — ta probiha za jejich netiCasti na setkani; nasledné¢ je seznamuje

s vystupy tymu.”

" BECHYNOVA, V. Syndrom CAN. S. 180.

™ Srov. KOVARIK, J. Posuzovani potieb ohrozeného ditéte. In MATOU§EK, 0. a kol. Metody
afizeni socialni prace. S. 203. Dale srov. KARABELOVA, H. Uloha socidlniho pracovnika pfi
feSeni syndromu CAN. In DUNOVSKY, J. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. S. 212.

72 Ngkteti autofi popisuji prvky koordinatora nebo jeho roli jinymi nazvy. Reznicek uvadi
ptipadového manazera, vice srov. REZNICEK, 1. Metody socialni prace. Praha: SLON, 1994,
ISBN 80-85850-00-1. S. 57. MPSV popisuje Klicového pracovnika neboli Case managera, vice
srov. MPSV. Ndrodni akéni plan. Nebo srov. MPSV. Metodické doporuceni ¢. 3.

" Srov. BECHYNOVA, V. Syndrom CAN. S. 179-180.
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3 PRAVNI RAMEC SANACE RODINY

Sanace rodiny je v soucasné dobé noveé zahrnuta Vv legislativni Gpravé, o kterou
se zaslouzila mimo jiné i neziskova organizace STREP - Ceské centrum pro
sanaci rodin. Organizace, ktera se jako prvni v Ceské republice za¢ala vénovat
problematice socialni prace s rodinou, predevsim sanaci rodin. Jeji desetiletou
praktickou pusobnosti v oblasti socidlni prace s rodinou se podafilo ovlivnit
novelu (¢. 134/2006 Sh., s ucinnosti od ¢ervna 2006) zakona ¢. 359/1999 Sb.
0 socialné-pravni ochrané déti a zakon ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach,

a tim sanaci ukotvit v pravnich dokumentech.™

3.1 ZAKON & 108/2006 Sb. O SOCIALNICH SLUZBACH

V Zakon¢ o socialnich sluzbach mtzeme nalézt sanaci rodiny pod § 65 jako
jednu ze slozek Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi. Socialni sluzba
muze byt poskytovana terénni, popiipad¢ ambulantni formou. Sluzba je
poskytovana rodin¢ s ditétem, kde je ohrozen jeho vyvoj v disledku dopadi
dlouhodobé krizové socialni situace, kterou rodic¢e nedokazi sami vlastnimi silami
piekonat, a kde existuji i dalsi rizika ohrozeni vyvoje ditéte.

Socidln¢ aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi musi zajistit zakladni ¢innosti,
kterymi jsou vychovné, vzdélavaci a aktivizatni cinnosti, Zzprostfedkovani
kontaktu se spolecenskym prostiedim, socialné terapeutické ¢innosti, pomoc pii
uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstardvani osobnich zalezitosti.
V neposledni fad¢ musi zajistit zakladni socialni poradenstvi. ™

Socialng aktiviza¢ni sluzba pro rodiny s détmi je zahrnuta ve sluzbach socialni
prevence podle § 53 zakona o socialnich sluzbach. Tyto sluzby napomahaji
V zabranéni socidlnimu vylouceni osob, které jsou ohroZeny z diivodu krizové

socialni situace, zivotnimi navyky ¢&i zptisobem Zivota, jenz vede ke konfliktu se

™ Legislativni zmény. STREP : Ceské centrum pro sanaci rodiny [online]. 2007 [cit. 2010-03-17].
Dostupné z WWW: <http://www.strep.cz/legislativni_zmeny.php>.

" UZ ¢. 702: Zakon 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdch. Ostrava: Sagit, 2009. S. 149-188. ISBN
978-80-7208-717-4, MK CR E 10981. S. 167.
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spole¢nosti, socialné¢  znevyhodnujicim  prostfedim  iohroZzenim  prav
a opravnénych zajmt trestnou cinnosti jiné fyzické osoby. Jejich cilem je
napomahat osobam V piekonavani jejich neptiznivé socidlni situace a chranit

spole¢nost pied vznikem a $ifenim nezadoucich spoleéenskych jevi.™

3.2 ZAKON & 359/1999 Sh. O SOCIALNE-PRAVNI OCHRANE DETI

Mezi cile socialné-pravni ochrany déti patii sanace rodin. ,, Socialné-pravni
ochrana ditéte predstavuje zajiSténi prava ditéte na zivot, jeho pfiznivy vyvoj, na
rodiCovskou péci a Zivot v roding, na identitu ditéte, svobodu mysleni, svédomi
a nabozenstvi, na vzdélani, zaméstnani, zahrnuje také ochranu ditéte pied
jakymkoliv télesnym ¢i duSevnim nasilim, zanedbavanim, zneuzivanim nebo
vykotistovanim. Ochrana ditéte, ktera je SirSim pojmem neZ sociidlné-pravni
ochrana, tak zahrnuje ochranu rozsédhlého souboru prav a opravnénych zajmi
ditéte, a je proto upravena v riznych pravnich odvétvich a v pravnich piedpisech
rizné pravni sily.*’" Timto vytvaii pfedmét ¢innosti celé fady organd, pravnickych
a fyzickych osob, a to v zavislosti na jejich piasobnosti. Ochrana ditcte
a zabezpeCovani jeho prav se promita do zdkonnych piedpist v oblasti rodinné-
pravni, socialni, Skolské, zdravotni, danové, obcanskopravni, trestni apod.,
a Z toho také vychazi okruh subjektd, které ji uskutec¢iuji.”

Zakon dale vymezuje, komu je socialné-pravni ochrana déti urcena, kdo ji
vykonava a jakymi postupy ¢i nastroji disponuje.

Nejdulezitéjsim hlediskem poskytovani socialné-pravni ochrany déti je nejlepsi
zajem, prospéch a blaho déti. Ochrana déti je urend vSem nezletilym détem

mlad$im 18 let, pokud zletilosti nenabyly dfive, a je bezplatna.™

®UzZ &. 691: Zakon &. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti. Ostrava: Sagit, 2008. S. 28-
76. ISBN 978-80-7208-699-3, MK CR E 10981.

"NOVOTNA, E., BURDOVA, E., BRABENEC, F. Zdkon o socidlné-pravni ochrané déti. Praha:
Linde, 2002. ISBN 80-86131.31-9. S. 18.

® NOVOTNA, E., BURDOVA, E., BRABENEC, F. Zdkon o socidlné-préavni ochrané déti. S. 18.
" BERANKOVA, K. Tiskovd zprava (prosinec). MPSV : Ministerstvo prace a socialnich véci
[online]. 2005 [cit. 2010-03-17]. Tiskové zpravy. Dostupné z WWW:
<http://mww.mpsv.cz/files/clanky/2296/211205a.pdf>.
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»Stat je odpovédny za ochranu déti pied télesnym nebo dusevnim nasilim,
za ochranu jejich zdravého vyvoje z hlediska fyzického, psychického a mravniho
a ostatnich aspektii integrity ditéte jako nositele prav.«® Stat nesubstituuje plnéni
povinnosti a odpovédnosti rodi¢l, ani nezakrocuje do jejich postaveni jako

nositel rodi¢ovské zodpovédnosti, nejsou-li prava nebo vyvoj ditéte ohrozeny.®

Novela zakona zahrnuje zmény, které cely systém zefektiviiuji a zkvalitiiuji
socialné-pravni ochranu déti. Zaroven vede k prohloubeni plnéni zavazkd, které
pro CR plynou z mezinarodnich smluv tykajicich se socialné-pravni ochrany déti,
hlavné z Umluvy o pravech ditéte a Umluvy o ochrané déti a spolupraci pii
mezinarodnim osvojeni. Mezi nejdulezitéjsi oblasti patii i prevence piipadu/
situaci, kdy je narusen ptiznivy vyvoj ditéte; opatieni na ochranu déti, které se
ocitly v krizovych situacich; zprosttedkovani osvojeni a péstounské péce,
sledovani vyvoje déti Zijicich v nahradni rodinné péci nebo v tstavnich
zatizenich; ochrana déti pfed sociopatologickymi jevy; pravidla pro spolupraci se
zahrani¢im ve vécech socialné-pravni ochrany déti a podminky, za kterych mohou
nestatni organizace pusobit v oblasti socialné-pravni ochrany déti. Posiluje praci
s biologickou rodinou a snazi se ditéti zachovat rodinné prostiedi. Organy
socialné-pravni ochrany musi spolupracovat srodi¢i po odebrani déti z jejich
rodiny do tstavni vychovy, coz piinasi predevsim feSeni Socialni situace rodiny
a umoznuje tim ditéti jeho navrat domd, jelikoz primarnim zajmem ditéte je Zzit

s vlastnimi rodici, pop¥. blizkymi osobami.®*

3.2.1 Organy socialné-pravni ochrany déti

,Organy s obecnou pusobnosti na useku ochrany ditéte jsou soudy a organy

urc¢ené zakonem o SPOD, tj. Ministerstvo prace a socidlnich véci, krajské a obecni

8 Odbor 21. Socidlné-pravni ochrana déti - obecny vivod. MPSV : Ministerstvo prace a socialnich
véci [online]. 2009, 14.7.2009 [cit. 2010-03-17]. Dostupné z WWW:
<http://mww.mpsv.cz/cs/7242>. (dale je MPSV. Socidlné-pravni ochrana déti - obecny ivod.)

8 MPSV. Socidlné-pravni ochrana déti - obecny tvod.

8 BERANKOVA, K. MPSV. Tiskovd zprdva (prosinec).
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tfady a ve vztahu k zahrani¢i Utad pro mezinarodnépravni ochranu déti v Brng.
Socidlné-pravni ochranu déti zabezpecuji téz kraje a obce v samostatné
pisobnosti.«®

Zde je vhodné uvést i komisi pro socialné-pravni ochranu déti (dale také jen
,komise®), zfizenou starostou obce s rozsifenou pusobnosti jako zvlastni organ
obce podle § 106 zakona 128/2000 Sb. o obcich (obecni zfizeni), ve znéni
pozdéjsich piedpist, a podle § 38 zakona o SPOD. Je ur¢ena pouze k vykonu
pfenesené pusobnosti na useku socialné-pravni ochrany déti. Jejim ukolem je
podle zakona o SPOD naptiklad koordinace vykonu socialné-pravni ochrany na
uzemi spravniho obvodu obce s rozsifenou pusobnosti, navrhuje a posuzuje
socialn¢ preventivni programy na ochranu déti nebo posuzuje jednotlivé piipady
provadéni socialné pravni ochrany déti a vydava k nim stanoviska.*

Zakon o socidlné pravni ochrané umoznuje, na zdklad€¢ povefeni z krajského
ufadu, plnit urcité ukony téZ nestitnim organizacim, mezi které patii napf.
obcCanska sdruzeni, nadace, cirkve a jiné pravnické ¢i fyzické osoby. Vykonavané
¢innosti zakon vymezuje podle § 48.% Povéfené pravnické ¢i fyzické osoby

nejsou organy socialné-pravni ochrany déti.*®

3.3 MEZINARODNI PRAVNI OCHRANA DETI

Sanace rodin také zapada do mezinarodni socialné-pravni ochrany déti
v souvislosti s Umluvou o pravech ditéte OSN, ratifikovanou v Ceskoslovensku
vroce 1991, kde je rodina vymezena jako zakladni jednotka spole¢nosti
a pfirozenym prostfedim pro rist a blaho vSech jejich ¢lenil, zejména déti. S tim

souvisi narok na potfebnou ochranu a pomoc, aby mohla rodina beze zbytku plnit

8 MPSV. Socidlné-pravni ochrana déti — obecny ivod.

8 Odbor 21. Systém socidiné-pravni ochrany déti v CR. MPSV : Ministerstvo prace a socialni véci
[online]. 2009, 14.7.2009 [cit. 2010-03-17].. Dostupné z WWW: <http://www.mpsv.cz/cs/7243>.
(dale jen MPSV. Systém socidalné-pravni ochrany déti v CR.)

& MPSV. Metodické doporuceni ¢. 9.

8 MPSV. Systém socidlné-pravni ochrany déti v CR.
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svou tlohu ve spole¢nosti. Umluva dale klade dfiraz na obdobi rané péce

a jednozna¢né zdlraziiuje a vyZzaduje respektovani biologického rodicovstvi.®’

8 MPSV. Metodické doporuceni ¢. 9.

31



4 SJEDNOCENI SYSTEMU PECE O DIiTE

V soucasné dob& dochazi v Ceské republice k transformaci a sjednoceni
systému prace S ohrozenymi détmi a rodinami. Jedna se o mezirezortni spolupraci,
jejimz vysledkem je Narodni akéni plan (dale jen NAP), ktery definuje klicové
aktivity. Navrhovana opati‘eni se dotykaji vSech sloZzek systému prace
S ohroZenymi détmi a rodinami bez ohledu na resort, ktery je za danou oblast
zodpovédny. Pojednava mimo jiné o analyze soucasného stavu, sitovani sluzeb,
prevenci, kam je zafazena téz sanace rodiny, dale o kvalité prace a systému fizeni.
Mezi cili, které si NAP klade, je také zapojeni vetejnosti, které se téma Narodniho
ak¢niho planu uzce dotyka. Narodni akéni plan je pfedloZzen na obdobi 2009 az

2011.%

Transformace systému si klade za cile:

o Zvysit kvalitu prace a dostupnosti sluzeb pro ohrozené déti a rodiny.

o Sjednotit postup pracovnikia pii feSeni konkrétnich situaci ohrozeni ditéte
(ptipadova konference, individudlni plan prace s klientem).

o Snizit pocet déti dlouhodobé umisténych ve vSech typech ustavni péce,
ato posilenim preventivni sloZky prace s ohrozenym ditétem a rodinou,
rozvojem podpurnych sluzeb pro ohrozené dit€ a rodinu, navySenim poctu
kvalifikovanych pracovniki.

o ZvySit zivotni Sance déti, podpofit rozvoj osobnosti ditéte, jeho nadani
a rozumovych i fyzickych schopnosti v co nejSir§im objemu a zachovani
zivotni urovné nezbytné pro jejich télesny, dusSevni, duchovni, mravni
a socialni vyvoj.®

»Pro podporu zékladnich pradv ohrozenych déti je tfeba zajistit bezpecné

prostiedi ve vlastnich (sanovanych a podporovanych) rodinach, dostate¢ny pocet
(kvalifikovanych a podporovanych) rodin ndhradnich a odbornou komplexni péci

v zafizenich rodinného typu“.*® Narodni akéni plan je zpracovan jako soubor

8 Srov. MPSV. Ndrodni akéni plén.
8 MPSV. Ndrodni akéni plan.
% MPSV. Ndrodni akéni plan.
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analyz a opatfeni, je prvnim dokumentem, ktery ma pln¢ nadrezortni raz. Zmény
musi odrazet specificky charakter systému péée v CR, zejména musi byt
komplexni, tj. obsdhnout vSechny provazané slozky systému, a zmény musi
probihat zaroveil a koordinované.

Na zékladé vystupti z celkové analyzy dojde v roce 2011 k upfesnéni

a definovani novych cilii realizace transformace pro dalsi obdobi.”*

Y MPSV. Ndrodni akéni plan.
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5 PRAKTICKA CAST

Prakticka cast bakalarské prace se vénuje analyze situace na Pisecku; zde
budou vysledky vyzkumu propojeny s teoretickou ¢asti prace. Analyza situace
byla provedena zmapovanim organizaci na Pisecku a kvalitativnim vyzkumem
formou fizeného rozhovoru, zabyvajicitho se praktickym poskytovanim sanace
rodinam.

Pro fizeny rozhovor jsem zvolila mensi pocet otazek z diivodu pracovniho
vytizeni pracovniki organizaci a z celkové nechuti pracovniki vypliovat riizna

dotaznikova Setfeni.

5.1 CIL VYZKUMU

Cilem vyzkumu pro bakalatrskou praci bylo zanalyzovat a popsat situaci sanace

rodin na Pisecku.

5.2 PREDMET VYZKUMU

Pfedmétem vyzkumu byla identifikace organizaci, popis prace s Klienty,
spoluprace s jinymi subjekty a zhodnoceni potiebnosti sanace pracovniky

organizaci.

5.3 VYZKUMNA OTAZKA

Pro ptesnéjsi smér vyzkumu byla stanovena vyzkumnd otdzka ve znéni:
Kdo poskytuje sanaci rodin na Pisecku?
Hypotéza €. 1: Domnivam se, Ze na Pisecku je poskytovdna sanace srovnatelna

a shodna s teoretickou casti podlozenou odbornou literaturou.
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5.4 METODA VYZKUMU

Pro sbér dat byl pouzit kvalitativni vyzkum formou ftizeného rozhovoru
(priloha €. 1), vnémz byly urCeny jak otazky, které je tieba polozit, tak i jejich
portadi.*””

Urcitou nevyhodou fizeného rozhovoru muze byt stupeit formalizace, ktery
brani v pfirozené komunikacni sféfe akceptovani zvlastnosti respondenta anebo
moznému ziskani bohatSich udajii. Vyhodou mize byt lepsi vyhodnoceni, jelikoz
udaje maji vzajemné srovnatelnou tematickou strukturu i rozsah.®

Vyzkum probihal ve ¢&tyfech fazich. Prvnim krokem bylo zmapovani
potencialnich organizaci, druhym krokem bylo sestaveni otdzek. Ttetim krokem
byl samotny vyzkum provedeny na pielomu mésice unor-biezen 2010. Naslednym
krokem byla zjisténa navratnost a samotné vyhodnoceni doslych odpovedi.

Dotazovani bylo anonymni a respondenti byli ujisténi o duavérnosti jejich
vyjadieni. V rozhovoru bylo uvedeno, ze odpovédi budou pouzity pouze pro
bakalarskou préci. Sbér dat byl proveden prostfednictvim dotazovani formou

emailové korespondence nebo osobnim setkanim.

5.5 TECHNIKA VYZKUMU

Rizeny rozhovor obsahoval celkem ¢trnact otevienych otazek, zformulovanych
a sestavenych pro ucely vyzkumu pod metodickym vedenim vedouciho prace.

Vyhodou otevienych otazek je moznost odpovidat vlastnimi slovy a vyjadfit
svllj nazor ¢i pohled respondenta na sanaci rodin. Zaroveii mohou byt oteviené
otazky nevyhodou =z divodu vypisovani odpovédi, kter¢é mlze byt pro
respondenty ¢asové naro¢néjsi.

Sbér dat byl proveden formou emailové korespondence. V ramci osloveni

respondentl byla nabidnuta moZnost osobniho kontaktu s pfipadnym vysvétlenim

otazek ¢i mozného doptani. Této moznosti vyuzila pouze jedna instituce.

%2 REICHEL, J. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. Praha: Grada, 2009. ISBN 987-80-247-
3006-6. S. 112.
% REICHEL, J. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. S. 112.
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Vyzkum byl rozdélen celkem do c¢tyf okruhd, jednalo se o identifikaci
organizace, praci s klienty sanace, spolupraci S jinymi organizacemi a zhodnoceni

potiebnosti sanace.

5.6 POPIS TERENU SETRENI

Na Pisecku je fada organizaci zabyvajicich se praci s détmi ¢i rodinami. Jedna
se o registrované socialni sluzby dle zdkona o socialnich sluzbach, ale téz
0 dobrovolné organizace ¢i spolky feSici volnoCasové aktivity. Ze zjiSténych
podminek legislativy jsem se zaméfila na organizace, které by mohly byt
poskytovateli ozdravovani rodin. Z tohoto divodu jsem vyhledala v registru
socialnich sluzeb organizace s registraci Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny
s détmi.* Dale jsem se zaméfila na instituce s povéfenim krajského ufadu
0 socialné-pravni ochrané¢® a na oddé€leni socialné-pravni ochrany déti pod
odborem socidlnich véci a zdravotnictvi Méstského ufadu Pisek.

Byly osloveny celkem ¢tyfi organizace v Pisku na zakladé dostupnych

informaci na jejich webovych strankach - prostfednictvim jejich pracovnikd.

5.6.1 Organizace na Pisecku

rorw

Meéstsky trad Pisek — Organ socialné-pravni ochrany déti
Bezprostiedné sleduje ochranu prav ditéte a v¢as ¢ini potiebna opatieni se znalosti
problému i1 mistnich podminek, zdkon mu ukldda nejvice povinnosti v ochrané

déti a pomoci rodi¢tim i dal$im osobam odpovédnym za vychovu déti.*

% Registr poskytovatelii socidlnich sluzeb - hleddni poskytovatele socidlni sluzby. MPSV [online].
2009 [cit. 2010-03-17]. Dostupné z WWW:
<http://iregistr.mpsv.cz/socreg/rozsirene_hledani_sluzby.do?si=&sd=soci%C3%A1In%C4%9B+a
ktiviza%C4%8Dn%C3%AD+slu%C5%BEby+pro+rodiny+s+d%C4%9Btmi&spo=&spd=&zn=&
srp=pdaz&zak=Jih0%C4%8Desk%C3%BD&zaok=P%C3%ADsek&zao=P%C3%ADsek&zau=&
PN=&pic=&SUBSESSION_ID=1268853167145_1&sbmt=Vyhledat>. (dale jen MPSV. Registr.)
% Seznam povérenych osob k vikonu SPOD v Jihoceském kraji. Jihocesky kraj : Krajsky trad
[online]. 2005, 20.1.2010 [cit. 2010-03-17]. Povéieni k vykonu socialné-pravni ochrané déti.
Dostupné z WWW: <http://www.kraj-jihocesky.cz/file.php?par[id_r]=47444&par[view]=0>.

% MPSV. Systém socidlné-pravni ochrany déti v CR.
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Oddéleni socialné-pravni ochrany déti:

o zajistuje vykon samospravnych ¢innosti a vykon statni spravy na useku
socidlné-pravni ochrany déti, stanovenych zvlastnimi zdkony

o zajistuje nahradni rodinnou péci

o zajistuje vykon opatrovnictvi nezletilych

o provadi mistni Setfeni a oznamuje soudim a jinym statnim organiim
rozhodné skutec¢nosti v oblasti socidlné-pravni ochrany déti

o zastupuje z4jmy nezletilych

o zabezpetuje vykon funkce socidlniho kuratora nezletilych.”

Povéreni k vykonu socialné-pravni ochrany déti
ARKADA, o.s.

Obcanské sdruzeni realizujici psychosocidlni sluzby v piseckém regionu. Jedna
se 0 sluzby jako je Krizové centrum, Kontaktni centrum, Linka duvéry, Rodinna
poradna, Program P& P a ambulantni sluzby pro klienty ohrozené zavislosti.
V roce 2002 ziskala organizace povefeni k socidlné-pravni ochrané¢ déti od
Krajského ufadu v Ceskych Budé&jovicich. Z tohoto titulu realizuje Arkada
Programy pripravy pro nahradni rodinnou péci pro budouci péstouny
a osvojitele. Kurzy se potadaji v rozsahu tficeti hodin a zaméfuji se na témata
psychologicka, medicinska a socialné-pravni, ktera jsou spjata s piijetim ditéte,
které se v rodiné€ nenarodilo.*®

Vedle kurzli pfipravy se zaméfujeme na poskytovani poradenskych
a terapeutickych sluzeb pfedevs§im péstounskym rodindm, které maji vychovné

problémy se svymi détmi. Jednd se bud’ o jednordzové konzultace, ¢&i

" Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi. MESTO PISEK [online] 2006, 28.8. 2009 [cit. 2010-03-
18]. Dostupné z WWW: <http://www.mesto-pisek.cz/mestsky-urad/informace-z-odboru/odbor-
socialnich-veci-a-zdravotnictvi/odbor-socialnich-veci-a-zdravotnictvi.html>.

% O nds. Arkada : Socialng Psychologické centrum [online]. 2008 [cit. 2010-03-17]. Dostupné z
WWW: <http://mwww.arkadacentrum.cz/page.php?paragraph=1>.
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dlouhodobéjsi podporu. Nékteré pripady vyzaduji dlouhodobéjsi vedeni a podporu

a tieba i spolupraci nékolika instituci.”

SVAGR, o.s.

Obcanské sdruzeni poradajici integracni akce pro déti a mladez se zdravotnim,
mentalnim ¢i socidlnim handicapem z Gstavniho 1rodinného prostfedi. Od roku
2002 ma organizace povéfeni K vykonu socialné-pravni ochrany déti vydané
Krajskym ufadem v Ceskych Budg&jovicich vrozsahu ochrany déti pied
Skodlivymi vlivy a pfedchdzeni jejich vzniku a zfizovani 1 provozovani vychovné-

rekreaénich tabori pro déti.'®

Aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi
NADEJE, 0.S.
Je nestatni organizaci se sidlem v Praze a s celostatni piisobnosti; jeji pobocky
jsou ve méstech po celé Ceské republice. Jejim poslanim je praktické uplatiiovani
Evangelia v zivoté a jeho Sifeni. Cilem je vybudovani a provozovani sité sluzeb

lidem v nouzi na kiestanskych principech.'®*

Pobocka Pisek
Podle registru socidlnich sluzeb ma piseckd pobocka mimo jiné registrovany dvé
Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, a to ve stfediscich Purkratice

a Svatoplukova.

% Srov. Vyrocni zprava roku 2008. Arkada : Socialng Psychologické centrum [online]. 2009 [cit.
2010-03-17]. Vyro¢ni zpravy. Dostupné z WWW:
<http://www.arkadacentrum.cz/_uploads/files/Arkada_VZ_2008.pdf>. S. 16-17.

100 Zivotopis Svagra. SVAGR [online]. 2010 [cit. 2010-03-17]. Dostupné z WWW:
<http://mww.svagr.net/podsekce.htmi>.

10 0 nds. NADEIJE, o.s. [online]. 2010 [cit. 2010-03-17]. Dostupné z WWW:
<http://www.nadeje.cz/index.php?gq=node/5>.
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Sti‘edisko Purkratice

Ve stiedisku je poskytovana socialni aktivizaéni sluzba pro rodiny s détmi.'”
Sluzby stfediska jsou urceny obyvatelim domu v Purkraticich, ktefi pomoc
potfebuji, jsou ochotni ji pfijmout a spolupracovat na feSeni nastalé situace.
Pracovnici stfediska pracuji formou individudlnich rozhovort a stalého zajmu
0 problémy détskych i dospélych klientti. Tato metoda se ve stiedisku osvédéila
jako nejefektivngjsi. Usp&snost spatiuji v oblasti poradenstvi, napt. ve vytvofeni
splatkovych kalendari dluzného ndjemného u vétSiny klientli, nékterym rodinam
se podatilo uhradit veskeré dluhy, a tim mohli byt umisténi do socialnich byta ¢i

béZznych najemnich bytd.'*®

Stredisko Svatoplukova

Do stfediska jsou umistovany vystéhované rodiny z ndjemnich bytd. Rodiny
prozivaji tézka obdobi a mnohdy nejsou schopné nalézt piijatelna feSeni pro svou
situaci. Rodinam je poskytoviana socialné aktiviza¢ni sluzba pro rodiny
s détmi. Pracovnici stiediska nabizeji rodinam praktickou pomoc pii hledani
feSeni ve vSech oblastech zivota (péce o décti a rozvijeni jejich schopnosti, péce
0 domacnost, hospodaieni s financemi, zaméstnani, komunikace s ufady,
komunikace se Skolou, bydleni atd.). Cilem sluzby je zajistit rodindAm podminky
pro adekvatni vychovu déti, poskytnout podporu pii hledani zaméstnani, feSeni
dluhti a znovuziskani ndjemniho bydleni. Pouzivaji postupy a zamétuji se v prvni
fad€ na eliminaci socidlné patologickych jevii. Cilova skupina jsou socidlné slabi
obcané na pokraji vylouceni ¢i jinak diskriminovani. V rdmci dosavadnich
moznosti zaméfuje organizace velkou pozornost na prevenci zadluzovani rodin,

jez vétsinou vede ke ztraté bydleni.'™

102 MPSV. Registr.

193 Stredisko Purkratice. NADEIE, o.s. [online]. 2006 [cit. 2010-03-17]. Pobocka Pisek - Stiedisko
Purkratice. Dostupné z WWW: <http://www.nadeje.cz/pisek/purkratice.htm>.

104 Stredisko Svatoplukova. NADEIJE, o.s. [online]. 2006 [cit. 2010-03-17]. Pobocka Pisek -
Stredisko Svatoplukova. Dostupné z WWW: <http://www.nadeje.cz/pisek/svatoplukova.htm>.

39



6 INTERPRETACE VYSLEDKU A DISKUZE

Pro vyzkum a analyzu situace na Pisecku byly osloveny celkem ¢tyfi
organizace, které vyhovovaly pravni Gpravé poskytovani sanace rodin. Jednalo se
o Arkadu, Svagra, Nad&ji a oddéleni socialné-pravni ochrany déti pii Méstském
utadu. Z nich se zapojily posledni dvé¢, zato klicové organizace poskytujici sanaci
rodinam. Svagr by se rad zapojil, ale jeho cilovou skupinou neni rodina, nybrz
déti, predevSim z détskych domovi. Arkada se do vyzkumu nezapojila a ze
zjisténych informaci se vé€nuje predevSim vzd€lavacim aktivitdm pro nahradni
rodinnou péci a rodinnému poradenstvi.

Vyzkum byl tedy proveden s oddélenim socialnd-pravni ochrany déti MEU
Pisek a s obtanskym sdruzenim NADEJE, pobo¢kou Pisek. I kdyz ma Nadéje,
pobocka Pisek, registrované dvé sluzby Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny
S détmi, zapojila se do vyzkumu jen jednou.

Rozhovor byl rozdélen celkem do ¢ty casti, jednalo se o identifikaci
organizace, praci s klienty sanace, spolupraci S jinymi organizacemi a zhodnoceni

potiebnosti sanace.

6.1 INTERPRETACE VYSLEDKU

6.1.1 Identifikace
Otazky:
o Jaky typ organizace jste?

o Poskytuje vase organizace sanaci rodiny a dle jaké pravni upravy?

Neziskova organizace Nad&je — pobocka Pisek, o.s., poskytujici sanaci podle
zakona €. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach.
Oddéleni socialn&-pravni ochrany déti, M&U Pisek, poskytujici sanaci podle

zakona €.359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti.
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Zhodnoceni:
Z vysledklt vyplyva, ze na Pisecku se sanaci rodin vénuji dvé organizace
poskytujici sanaci podle pravnich tprav odpovidajicich popisu Vv teoretické Casti

prace.

6.1.2 Prace s klienty
Otazky:
o Co je nejcastejsim ditvodem sanace rodiny?
o Jak dlouho je rodina, s niz pracujete, v sanaci?
o Jakym zpiisobem pracujete s rodinou?
o V ¢em pozorujete zménu situace rodiny?
o Podle jakych kritérii hodnotite zménu v rodine?

o Jaké si kladete cile pri prdci s rodinou?

Nadéje, o.s.:

Pracovnik neziskové organizace (dale jen pracovnik organizace) uvedl jako
nejcastéjsi duvod pro sanaci rodin mozné odebrani ditéte z rodiny. S rodinou je
pracovano dle individualnich potieb, tfeba 1 vice nez Sest let. Jako zplisob prace
s klientem uvedl pracovnik organizace socialni poradenstvi a dale priubézné
informovani se na Skolni dochdzku ve Skolach, které déti navstévuji. Pracovnik
organizace se snazi tlumocit pozadavky Skoly rodi¢im déti. Dale pracovnici
provadéji pravidelné ¢i nepravidelné navstévy v domacnostech. Zmény situace
rodin pracovnik sleduje pfedev§im ve zlepSeni Skolni dochazky déti, uhrady
obédt déti v jidelné a podle vétsiho zajmu o déti ze strany rodicd. Zména je
hodnocena na zakladé kazdodenniho kontaktu s rodinou. Mezi cile spoluprace
s klientem pracovnik organizace zafadil motivaci, eliminaci negativniho zptsobu
zivota blizkého okoli s moZznym dopadem na rodinu, a také co nejméné naruseni

ptirozeného pozitivniho vyvoje rodiny.
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Oddéleni socialné-pravni ochrany déti:

Nejcastéjsi davod pro sanaci rodiny, podle pracovnika oddé€leni socialné-
pravni ochrany (dale jen pracovnik oddéleni), je zachovani rodiny pro vychovu
déti a ohrozeni rodiny moZznym umisténim déti mimo rodinu. Pracovnik oddéleni
uvadi, Ze rodin, kterym poskytuji sanaci, je vice a ¢asové rozmezi spoluprace se
pohybuje v délce nckolika mésicti az let, piikladem uvadi nafizeni soudnich
dohlediit nad vychovou. Pro praci srodinou uvadi formu socialniho Setieni,
poradenstvi a navazani na riizné pomahajici organizace ¢i instituce. Zménu situace
rodiny pozoruje v tom, Ze se rodiCe aktivnéji zapojuji do feSeni své situace.
Zlepsuji se vztahy mezi rodi¢i a détmi, rodice maji vétsi zodpoveédnost i snahu.
Zménu v rodin€ hodnoti formou srovnani urovné rodiny v pribéhu ¢asu. Pti praci
s rodinou si pracovnik kladl za cil zachovani rodiny jako celku tak, aby byla

rodina schopna poskytnout dobré zazemi pro déti.

Vyhodnoceni:

Ve vyse uvedenych odpovédich se obé organizace shoduji na dtivodu sanace,
atim je zachovani ptirozeného rodinného prostiedi ditéte a zabranéni jeho
moZznému odebrani.

Sanace rodiny je spiSe dlouhodobého charakteru, miize probihat par mésicii az
nekolik let. V teoretickych materidlech se nehovoii o mozné délce poskytovani
sanace aani o davodech K jejimu ukonceni, pokud nebudeme brat v tivahu
nevhodnost vstupu do programu sanace.

Mezi formami prace s Klienty v ramci sanace je nejcastéjsi poradenstvi, Setfeni
¢i navstévy v domacnostech a navaznost na jiné sluzby. Zde je patrna shoda
organizaci. Rozdil spoc¢iva v tom, ze oddéleni odkazuje klienty i na jiné dostupné
pomahajici organizace. Myslim si, Ze forma prdce neni jen v , kontrole* klienti,
jak plni své povinnosti, ale predevsim by méla byt v posilovani rodicovskych
kompetenci, hleddni pozitivnich zdrojii rodiny. Zadna z organizaci se nezmitiuje
0 individudlnim planu sanace, ktery doslova mapuje aktudlni sou€asnou situaci

a jednotlivé konkrétni kroky ke zménam v rodin€. Plan by mél byt pro rodinu
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bezpecny, srozumitelny, pfiméfeny, Casové realny, smysluplny, v domluveném
casovém useku neménny a zpétné hodnotitelny.

Zmény u svych klientd pozoruji organizace podle kazdodenniho kontaktu,
chovani klientl k okoli a k sob& navzajem, postoji k problémim a téz ve srovnani
situace na zacatku setkavani a v prub&hu prace s rodinou. Organizace se nezminuji
o daném postupu hodnoceni situace, 0 pevné¢ danych srovnatelnych kritériich
nemluvi, popsané zmény jsou podminéné kazdodennim kontaktem s rodinou.

Za cil pti praci s klientem je kladeno zachovani rodinného prostiedi, tedy
rodiny jako celku. Pfi kladeni cilti se organizace shoduji v zachovani ptirozeného
prostiedi, rodiny, tak, aby byla schopna poskytnout dobré zazemi pro déti. Mezi
dalsimi cili je mozno uvést i eliminaci negativniho vlivu na rodinu a snahu klienty
motivovat. Jak uvadi teoretickd Cast, smyslem sanace je zachovani, obnoveni,
podpora rodinného prostiedi, nejlépe rodiny biologické. Podle mého ndzoru je cil
zachovani rodiny velmi obsahlym a Sirokym cilem, ke kterému vedou dilci cile,
0 nichz se organizace nezminuji. Domnivam se, ze cil by mel byt mensi,

konkrétnéjsi a dosazitelny.

6.1.3 Spoluprace
Otazky:
o Spolupracujete v ramci sanace rodiny s jinymi organizacemi? (uvedte,
prosim, se kterymi)
o Jakym zpusobem spolupracujete s jinymi organizacemi?
o Ucastnite se komise pro socidlné- pravni ochranu déti?

o Jakym zpusobem se komise zabyva sanaci rodiny?

Nadéje, o.s.:

Organizace spolupracuje s obcanskou poradnou INKANO, s oddélenim
socidlné- pravni ochrany déti, se soudy, S Méstskym tGfadem (rtiznymi odbory,
nejCastéji se spravou majetku meésta a domovni a bytovou spravou), déle

spolupracuji se Skolami podle toho, kam déti dochdzeji. S institucemi spolupracuji
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vyménou aktudlnich informaci. Komise SPOD se organizace neucastni, vétSinou

si komise od organizace vyzaduje aktualni zpravu o roding.

Oddéleni socialné-pravni ochrany déti:

Pracovnik oddéleni uvedl, ze vramci sanace spolupracuje s organizacemi,
kterymi jsou Arkéada, socidln€¢ psychologické centrum; Specidlné-pedagogické
centrum Strakonice; Pedagogicko-psychologicka poradna Pisek; Utad prace; dale
deétsti 1€kari, psychologové a obcCanské sdruzeni Nadéje. Spoluprace probiha
formou vymény informaci a predavani klienti. Pracovnik uvedl, Ze se netiCastni
komise pro socialné-pravni ochranu déti. Dale uvadi, Ze nevi, jakym zptisobem se

komise zabyva sanaci rodiny.

Vyhodnoceni:

V rdmci sanace rodiny probiha spoluprace i s jinymi subjekty na Pisecku,
nejcastéji vymeénou aktualnich informaci a pfedavanim klientt. Spoluprace se tyka
pievazné neziskovych organizaci, poskytujicich socidlni sluzby, ale také statnich
instituci. Z vysledkl vyplyva, Ze obé organizace spolupracuji navzajem a zaroven
jesté kazda s jinymi dal§imi organizacemi, coZ je velmi zajimavé zjisténi.
Spoluprace probiha piedavanim informaci, zde je nejasné, jakym zpusobem
k pfedavani dochazi, jestli Gstné, ¢i pisemné. Jasné neni ani vyhodnoceni zmén
U klientd, zda maji pisemné dany postup. Myslim si, Ze SKlienty neni sepsdn
individudlni plan sanace, ktery md dand kritéria, jedno z nich je zpétna
hodnotitelnost. Ddle se domnivam, Ze ani jedna organizace nevyuziva v rdamci
sanace multidisciplinarni tym, o kterém se zminuji v teoretické Ccasti, ztoho
i vyplyvd, Ze prdce neni jednotné koordinovana, c¢imz miize dojit k duplicite
sluzeb, nezmapovani vSech faktori ovliviwjicich rodinu. NevyuzZivani tymu miize
byt znamkou velkého vytizeni pracovnikii nebo i vypovidajici hodnotou nezajmu
0 takovouto spolupraci apod.

Pracovnici organizaci se neucastni setkani komise socialné-pravni ochrany

déti. Neziskova organizace uvadi spolupraci ve formé pisemné zpravy
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0 soucasném stavu rodiny. Pracovnikovi oddé¢leni neni zndm zpiisob, jakym by se
komise mohla zabyvat sanaci rodin. Z wuvedeného mi vyplyva, ze pracovnik
neziskové organizace si mohl zaménit pojem komise za oddéleni socialné-pravni
ochrany, jimz musi podavat informace o situacich rodin. Dale pracovnik oddélent
nemusel byt vyrozumén o Komisi, coz miize i vypovidat o nejasné ¢i neprehledné
komunikaci mezi pracovniky. Presto se domnivam, Ze komise neresi otazky
sanace, i kdyz se jedna o setkavini odborniki, jejichz ukolem je resit situaci

ditete.

6.1.4 Zhodnoceni poti‘ebnosti
Otazky:
o Je podle Vas sanace rodiny, jako syStéem prace s celou rodinou, potrebna?
(pokud ano, v ¢em)

o Uvital-a byste vznik centra pro sanaci rodin a z jakého ditvodu?

Nadéje, o.s.:

Pracovnik organizace povazuje sanaci rodin za potiebnou z divodu
komplexniho servisu a kontroly a piipadné pomoci rodiné (eliminovat mnohdy
jiné priority rodi¢t, neoddélovat nepodstatné rodinné zalezitosti spojené s celou
rodinou apod.). Dale uvadi, Ze nevidi efektivni diivod pro samostatné centrum
sanace. Uvadi, ze je lepsi poskytnuti komplexni socidlni péce rodin¢ ve spolupraci

S legislativnimi slozkami.

Oddéleni socidalné- pravni ochrany deéti:

Podle pracovnika oddéleni je sanace rodiny, jako systém prace s celou rodinou,
potiebnd. Z divodi, Ze by rodina méla fungovat jako celek, kde mé kazdy sva
prava a povinnosti. Déle popisuje, Zze v mnoha rodindch je pohled na rodicovské ¢i
manzelské kompetence ovlivnény urovni rodiny, ze které pochézeji rodice, a tyto
rodiny byly ¢asto dysfunkéni. Pracovnik by uvital vznik centra pro sanaci rodin,

ptredevs§im z diivodu nedostatku ¢asu na praci kvili velkému mnozstvi klientt.
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Vyhodnoceni:

Potieba sanace rodiny je hodnocena jako velmi dulezita, ptredevSim
v komplexnosti systému péce 0 rodinu a snaze o zachovani celé rodiny. I kdyz
existuje spoluprace s jinymi organizacemi, neni dostatecné zajiSténa komplexni
péce pro rodiny Vv souhie s legislativnimi slozkami. Z vysledkid vyplyva, Ze neni
a zaroven, ze je potiebné centrum pro sanaci rodiny na Pisecku. A to z divoda
¢asové naro¢nosti, predevsim pak nedostatecného poctu pracovnikii pro efektivni
praci a pro velky pocet klienti nebo z diivodu komplexni péce o rodinu. Pro
udrzeni rodiny jako celku je nutné pracovat srodinou jako se systémem.
Domnivam se, zZe sanace rodiny jako sluzba neni dostupnda na celém uzemi
Pisecka proto, ze organizace Nadéje ma své sluzby registrované na urcité lokality,
tudiz neni pokryt zbytek Pisecka. Zato oddéleni socialné-pravni ochrany pokryva
uzemi Pisecka, ale ma nadbytek klientii a z casovych ditvodii nemohou pracovat

s klienty tak, jak by si predstavovali.

6.2 DISKUZE

V diskuzi bych se nejprve vyjadiila k teoretické ¢asti. Sanace je stale novinkou
na poli socialni prace a je t€zké dohledat ucelenou literaturu k tomuto tématu.
Dohledani informaci o poskytovani sanace V oblasti socialni prace a vyjasnéni
pojmi bylo pro mne velmi naroénym bodem pii tvorbé prace. V odbornych
knihach jsem naSla riizn€ interpretované vyznamy zakladnich pojmi. Piikladem
mohou byt typologie rozdéleni rodin nebo pracovnik jako koordinator
v multidisciplindrnim tymu a jiné. V praci jsem vychazela predevSim z jedné
dostupné knihy Sanace rodiny a z riznych metodickych doporuéeni (metodiky pro
praci s rodinou, tvofeni individuédlnich plant ¢i vyhodnoceni situace), vydanych
Ministerstvem prace a socialnich véci, uvetfejnénych na svych webovych
strankach ministerstva.

V kritickém pohledu musim podotknout, Ze teoreticka ¢ast hovofi skoro az

0 idealnim stavu v poskytovani sanace, i kdyz véfim, ze vychazi z mnohaletych
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podloZzenych zkuSenosti. Mozna je to tim, ze sanace je novinkou Vv socialni praci
a je minimum poskytovatell z fad socialnich sluZzeb po celé Ceské republice.

Dale se v teoretické ¢asti zminuji o transformaci systému v péci o ohrozené
déti v CR, coz povazuji za velky piinos v praci s ohrozenym ditétem. Zaroveii
jsem zde narazila na pojmoslovi Ohrozené dité. Ohrozenému ditéti sSe ma pomoci
formou pomoci jeho roding. Tudiz mizeme mluvit 0 mozném prostoru pro sanaci,
ale pro¢ se tedy nehovofi o pomoci rodinnému systému? Prece kdyz odebereme
dit¢ zrodiny na néjakou dobu, aby se situace zlepSila, a pak jej vratime do
stejného, nezménéného rodinného prostiedi, je takovato pomoc viibec pomoci?
Kdyz vime, ze cely rodinny systém je klicovym faktorem v situaci ditéte?
Metodické dokumenty hovoii nejen o napliovani détskych potieb, o blahu ditéte,
zaroven kladou ndroky na rodie a na zvladani funkci rodiCovstvi. RovnézZ se
metodiky ¢i1 jiné knihy nevénuji narocnosti a podpote zvladani rodiCovstvi.
Z dokumentt mi vyplyva, ze dité¢ je méfitkem Gc¢innosti pomoci ¢i neschopnosti
rodicli se o n¢j postarat. Jako by bylo dit¢ zrcadlem neschopnosti, nedokonalosti
a nemoznosti, a tim vlastné demotivaci ke zmeéné.

Pevné vétim, Ze transformace systému prinese sjednoceni pouzivanych termint
I pfislusnych vyznamu a hlavné vétsi prostor pro sanaci, jako podporu rodinného
fungovani.

V teoretické cCasti jsem se nezabyvala postojem pracovnikii a konkrétnimi
metodami, jako jednotlivymi postupy prace s klientem, z dtivodu obsahlosti
a naro¢nosti tématu popsat samotnou sanaci rodiny.

V praktické ¢asti bych se vyjadfila k analyze situace na Pisecku. Do vyzkumu
se zapojily dvé klicové organizace (neziskova organizace Nad&je a oddéleni
socialn¢ pravni ochrany déti Méstského ufadu v Pisku) jako jediné poskytujici
sanaci rodiny. Jejich aktivita mé& velmi poté&Sila, vzhledem K jejich casové
nedostupnosti a pracovnimu vytizeni reagovaly i odpovidaly velmi rychle
s ochotou na polozené otazky.

V porovnani odpovédi se v mnohém od sebe neliSily. Mezi dtvody sanace na
Pisecku uvedly zachovani ptirozeného rodinného prostiedi, pfed moznym

odebranim ditéte z rodiny. Pfirozené prostfedi je jednim z cild, které si organizace
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pfi praci s rodinou kladou. Takovy to cil je velmi obsahly, i kdyz se o ném hovofi
1 v teoretické ¢asti, preci jen k jeho dosazeni vedou jednotlivé kroky, o kterych se
organizace jiz nezminuji.

Z vysledkt vyzkumu neni jasny systém vyhodnocovani zmén u Klientti. Zmény
u svych klientd pozoruji organizace podle kazdodenniho kontaktu, z chovani
Klienti k okoli a k sobé navzajem, postojim k problémtm, nebo ve srovnani
situace na zacatku ¢i v priab&hu prace s rodinou.

Sanace rodiny je spiSe dlouhodobého charakteru, mtze probihat par mésict az
né¢kolik let. V teoretické Casti a ani v dostupné literatuie se nehovoii o mozné
délce poskytovani sanace aani o divodech kjejimu ukonceni, pokud se
nezaméfime na nevhodnost vstupu do programu sanace. V ramci sanace
organizace poskytuji nejcastéji poradenstvi, Setfeni ¢i navstévy v domacnostech
a navaznost na jiné sluzby.

Kazda organizace pracuje jinak, piesto jejich spoluprdce neni jednotné
koordinovana. Tim miize dojit k duplicité¢ sluzeb, nezmapovani vSech faktort
ovliviiyjicich rodinu a hlavné mtize dojit k dalSimu propadu rodiny socialni siti.
Organizace sice vzajemné spolupracuji, dale spolupracuji i s jinymi subjekty
(statnimi i nestatnimi), ale zaroven kazda s odlisSnymi subjekty. Spoluprace
probiha formou pfeddvani informaci a ptedavani klienth dalSim pomahajicim
organizacim. Neni jasny zpusob piedavani, jestli K nému dochazi astné ¢i pisemné
a s védomim klientti apod. Jak uvadim v teoretické Casti, i¢inné sanovat nemiize
zadna instituce sama. Je potieba, aby byl vytvofen multidisciplinarni tym slozeny
Z riiznych profesional. Jeho propojeni, koordinace a tymova spoluprace je pro
sanaci rodiny klicova, pfedev§Sim pro samotnou rodinu. Tim vytvaii pro celou
rodinu ditéte podptrnou socialni sit’, kterou se rodina nebude jiz dale propadat,
bude podporovana a vedena k postupnému ziskavani potiebnych dovednosti.

Presto sluzba sanace rodin poskytovana organizacemi je rozdilnd. Rozdilnost
se muZe projevit také v postaveni, pravomocich a v systému prace organizace.
Jiné je ma neziskova organizace a jiné je ma oddé¢leni socidlné pravni ochrany
déti. Navic u pracovnikli socidlné-pravni ochrany déti miZze dojit k snadné

zameéng¢ socialni prace s rodinou za sanaci.
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Mezi uskali programu sanace vidim predevs§im v tom, ze je dobrovolnd, tudiz
rodina do programu vstupuje dobrovolné. Ve vétsiné piipadi na zakladé néjaké
naléhavé situace (mozné odebrani ditéte apod.) v rodiné. Po jejim odeznéni mize
dojit k demotivaci rodiny ¢i pocitu zbyte¢nosti a rodina program opusti. Dale se
miize od sanace ocekavat nerealna feseni ¢i zmény. Dilezité je si uvédomit, ze
sanace ma své limity a nemtze byt vhodna uplné¢ pro vSechny rodiny a také
nemusi klientovi vyhovovat.

Potfebnost sanace na Pisecku je velkd, coz vyplyva z vyzkumu. Situace je
takova, ze neziskova organizace ma registrované dvé socialn¢ aktivizaéni sluzby
pro rodiny sdétmi. Tyto sluzby jsou zaméfeny pouze na urcité lokality na
Pisecku, proto nemohou pokryt celé tizemi Pisecka. Oddéleni socialné-pravni
ochrany ma spadovost celého uzemi Pisecka, ma nadbytek klienti a nedostatecny
pocet pracovnikl pro efektivni praci komplexni péce o rodinu. Pro udrzeni rodiny
jako celku je nutné pracovat s rodinou jako se systémem.

Domnivam se, Ze je potiebné ziizeni sluzby centra sanace na Pisecku, které
bude mimo jiné aktivity, Vramci sanace, schopné koordinované spoluprace
S jinymi organizacemi a bude doplnovat nabidku sluzeb pro rodiny s détmi na
uzemi Pisecka. Tim vytvoii podptrnou sit’ pro rodiny, na které bude moci stavét

a podporovat potiebné dovednosti vedouci ke zlepSeni situace rodiny.
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ZAVER

Sanace rodiny je voblasti socialni prace novou metodou, ktera pracuje
s klientem - rodinou jako s celistvym, interakénim systémem v obtizné zivotni
situaci. Dulezitym momentem pro praci s rodinou je hledani jejich pozitivnich
zdrojii v samotné roding, na kterych je mozné stavét podporu a zaroven rodinu
motivovat ke zméné¢, tak aby rodina byla zachovana jako celek. Kazda rodina ma
své cile, kterych dosahuje riznymi cestami a ozdraveni mize byt jednim z nich.
Sanaci rodiny ovlivituje mnozstvi faktort, které je nutné brat v vahu a pracovat
s nimi od samého pocatku od sestavovani sana¢niho planu, tak aby bylo mozné
dosdhnuti cile asanace byla efektivni. Pro rodinu je téz potifebnd jednotna
spoluprace vsech zainteresovanych organizaci, tak aby byla vytvofena pro rodinu
individualni socialni sit’, kterou by se rodina neméla dale nepropadat. Naopak, sit’

by méla byt startovnim miistkem ke zméné stavajici situace.

Je zfejmé, Ze sanace neni jedinou metodou v oblasti socialni prace. Jeji tiskali
muze byt v rozdilném postaveni, pravomocich ¢i v systému prace poskytujicich
organizaci a tak téZ v oCekavani rodiny nebo odbornikli od sanace. Mezi dal§i
uskali mize byt dobrovolnost, jelikoz rodina do programu vstupuje dobrovolné,
ve vétSin€ pripadi na zakladé néjaké naléhavé situace (mozné odebrani ditéte
apod.) v rodiné. Po odeznéni nejakutnéjsiho momentu muze dojit k demotivaci
rodiny ¢i pocitu zbyte¢nosti a rodina program opusti. Dale se mohou od sanace
ocekavat nerealnd teSeni ¢i zmény. Dilezité je si uvédomit, ze sanace ma své
limity a nemize byt vhodna uplné pro vsechny rodiny, nemusi klientovi

vyhovovat nebo rodiné pomoci zménit svoji situaci.

V zavéru bych rada uvedla, Ze zdmérem této prace bylo zmapovani
poskytovani sanace na Pisecku. Z vyzkumu vyplyva, Ze se na Pisecku sanaci rodin
vénuji dva subjekty, neziskova organizace Nad¢je a oddéleni socidlné pravni
ochrany déti Méstského ufadu Pisek. Ob& organizace vykonavaji naroc¢nou
a pfinosnou praci, 1 kdyZ kazda pracuje jinym zpisobem s rodinou. Zaroven

sanace neni poskytovana srovnatelné a shodné s teoretickymi poznatky, kterymi
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jsem se zabyvala v teoretické Casti prace. Z toho plyne, Ze hypotéza, kterou jsem
si stanovila, se nenaplnila. Dulezitym poznatkem je potfebnost této nové socialni
prace s rodinou jako sluzbou na Pisecku. Zjisténé vysledky budou déle slouzit
K hlubS§imu mapovani situace na Pisecku a budou slouzit jako podklad pro
ptipravu vybudovani nové socialni sluzby.

Vétim, ze téma sanace rodiny muze piinést nové pohledy a poznatky v socialni
praci s rodinou a Ze si zaslouzi i najde pro svou zajimavost, dalsi studenty pro

mozné zpracovani zavérecné prace.
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Seznam pouzitych zkratek

Apod. — A podobné

CR — Ceska republika

IPS — Individualni plan sanace

JKU — Jiho&esky krajsky tad

KU — Kojenecky ustav

MEU — Mgéstsky tifad Pisek

MPSV — Ministerstvo prace a socialnich véci CR

NAP — Narodni akéni plan transformace a sjednoceni systému v péci o dité
Napt. - Naptiklad

NNO — Nestatni neziskova organizace

O.s. — Obc¢anské sdruzeni

OSPOD — Odd¢leni socialné pravni ochrany déti

PO — Pfedbézné opatieni

SASRD - Socialn¢ aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi
SPOD - Socidlné-pravni ochrana déti

SR — Sanace rodiny

Srov. - Srovnej

Tj.—Toje

UV —tstavni vychova
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1.Rozhovor
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Priloha ¢. 1 - Rozhovor

Dobry den,

jmenuji se Martina Pajmova a jsem studentkou 3. ro¢niku bakaléatského studia
Socialni a charitativni prace na Teologické fakulté JihoCeské univerzity. Dovoluji
si Vas oslovit s prosbou a s zaddosti o vyplnéni ptiloZzené ankety, ktera slouZzi jako
podklad pro mou bakalafskou praci na téma Sanace rodiny v Ceské republice
(Analyza situace na Pisecku). Jejim cilem je zmapovani a zhodnoceni poskytovani
sanace rodin v praxi na Pisecku.
Anketa se sklada celkem ze 14 otazek s prostorem pro vyjadieni vlastnimi slovy.
Prosim Vés o upfimné vyplnéni anketnich otazek. Odpovédi jsou ditvérne,

vysledky ankety budou pouzity jen pro mou bakalatrskou praci.
Vyplnénou anketu, prosim, =zasilejte zpét e-mailem na  adresu

pajmova@gmail.com.

Pfedem Vam d¢kuji za Cas, ktery anketé vénujete.

1. Jaky typ organizace jste?

2. Poskytuje Vase organizace sanaci rodin a podle jaké pravni Gpravy?

3. Co je nejcastejSim divodem sanace rodiny?

4. Jak dlouho je rodina, s niz pracujete, v sanaci?

5. Jakym zpiisobem pracujete s rodinou?
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6. V ¢em pozorujete zménu situace rodiny?

7. Podle jakych kritérii hodnotite zménu v rodiné?

8. Jaké si kladete cile pfi praci s rodinou?

9. Spolupracujete v ramci sanace rodiny s jinymi organizacemi?

(uved'te, prosim, se kterymi)

10. Jakym zptisobem spolupracujete s jinymi organizacemi?

11. Ucastnite se komise pro socialn¢ pravni ochranu déti?

12. Jakym zptisobem se komise zabyva sanaci rodiny?

13. Je podle Vas sanace rodiny, jako sytém prace s celou rodinnou, potiebna?

(pokud ano, v ¢em)

14. Uvital-a byste vznik centra pro sanaci rodin a z jakého davodu?

Mnohokrat dékuji za cas, ktery jste vénovali vyplnéni ankety, a preji Vam

hezky den.
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Abstrakt

PAJMOVA, M. Sanace rodiny v Ceské republice (Analyza situace na Pisecku).
Ceské Budgjovice 2010. Bakalaiska prace. JihoGeska univerzita v Ceskych
Bud¢jovicich. Teologicka fakulta. Katedra praktické teologie.

Vedouci prace Mgr. Jana Simeckova.

Klic¢ova slova: rodina, ohrozena rodina, rodicovstvi, spoluprace s rodinou, faktory
prostfedi, sanace rodiny, socialné-pravni ochrana déti, multidisciplinarni tym,

pravni uprava.

Bakalaiska prace se zabyva Sanaci rodiny v Ceské republice, pfedeviim analyzuje
situaci na Pisecku. Je rozdélena do dvou ¢asti, teoretické a praktickeé.

Teoreticka ¢ast popisuje v jednotlivych kapitolach podle odborné literatury
dulezité pojmy, jakymi jsou rodina (funkéni, ohroZend), rodiCovstvi, sanace
rodiny. Nasledné vysvétluje faktory a aspekty ovlivilujici sanaci, postupy prace,
spolupraci s rodinou, individualni plan sanace, spoluprace s odborniky v ramci
multidisciplinarniho tymu. Dale je popsdna pravni Uprava a soucasna
transformace systému v pééi o ohroZzené déti v CR.

Prakticka Cast je vénovana mapovani a popisu organizaci poskytujicich sanaci
rodin na Pisecku. V praktické ¢asti byl proveden kvalitativni vyzkum, ktery se
zabyval formé¢ prace sklienty, spolupraci s jinymi subjekty a zhodnoceni
potiebnosti  sanace. Respondenti vyzkumu byli pracovnici organizaci

poskytujicich sanaci. Prakticka ¢ast propojuje teoretickou ¢ast bakalatrské prace.
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Abstract

Improvement of the Family Life in the Czech Republic (Analysis of the situation
in Pisek area) Ceske Budejovice 2010, Bachelor Thesis, University of South
Bohemia in Ceske Budejovice, Faculty of Theology, Department of Practical
Theology.

Supervisor Mgr. Jana Simeckova

Keywords: family, familly at risk, family rescue, parenting, family cooperation,
environmental factors, family rehabilitation, socio-legal protection of children,

a multidisciplinary team rules, legislation.

Thesis deals with Improvement of the Family Life in the Czech Republic, mainly
analyzes the situation in Pisek area. It is divided into two parts, theoretical and
practical.

The theoretical part describes the various chapters by literature relevant terms,
such as family (functional, at risk), parenthood, family rehabilitation.
Subsequently, explains the factors affecting the rehabilitation and aspects,
working methods, cooperation with the family, an individual rehabilitation plan,
cooperation with experts in the multidisciplinary team. Further described the
current legislation and the transformation of care for vulnerable children in the
CR.

The practical part is devoted to mapping and description of organizations
providing rehabilitation to families in Pisek area. The practical part was conducted
qualitative research, which dealt with the form of work with clients, cooperation
with other agencies and assess is needed for remediation. Respondents were
employees of the research organization providing remediation. The practical part

of the bachelor combines theoretical work.
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