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Uvod

Participace se jakatinnosti uplatiuje na fiznych drovnich p&inaje
prostednictvim lokd&lnim fes regionalni a celostatni az po kontinentélni
a swtove. TeZisSt ¢innosti ovSem spova s prosedi mistnim, kde @i a mladi
lidé ziji, chodi do Skoly, pracuji nebo traviiagvolny ¢as. V dnesSni dabmnoho
mladych lidi travi suj ¢as na ulici, v hospodach nebo hernacltiz&ito byt dano
tim, Ze nemaji zajem o mimoskolni aktivity nebgesnemohou dovolit. Jsou tak
diky tomu vystaveny nebezfigtznych sociala patologickych jeu, které mohou
byt disledkem tohoto stylu traveni volnéhdasu. Aby se takovému
neorganizovanému stylu traveni volnétasu zabranilo, existuji v dnesni @ob
nizkoprahova #Zézeni, kter4 pichdzi se svou nabidko&innosti a prograiin
Jejich cilem je prévminimalizace &chto rizik ve smyslu sklouznuti mladych lidi
k socialré patologickétinnosti a nabidnout jim alternativu a moZznosti, faghou
travit suij volny ¢as.

KdyZz uzZ toto nizkoprahové ifzeni v utité lokalitt vznikne a ziska si svou
zakladni programovou nabidkou klienty, aby jej né&xdvali, nenglo by zistat
jen u toho. Jeitba, aby zidzeni bralo klienta jako subjekt, ktery se ak#ivn
zapojuje do chodu ¥&eni a neni z&zenim bran jen jako objekt jejich sluzby
a ¢innosti. Tim, Ze je na klienta nahlizeno jako ndjekt, zvySuje se jeho
moznost participace vtomto ffzeni. Jde tak o0 spojeni participace
a nizkoprahovych z&eni a prace se timto spojenim bude zabyvat.

Cilem této prace je zjistit, zda sezémia participace v nizkoprahovych
zaizenich skutené déje a neni jen psana a reklamovanéizamimi. Jako metodu
zjisténi jsem uzil analyzu dokumenta vyzkum byl provégh ve vybranych
Nizkoprahovych zdzenich pro &i a mladez \Ceské republice.

Prace je rozdena doctyi kapitol. V prvni kapitole Obecné pojeti participac
je vymezen pojem participace. Je zde dale uvedak® jsou stuph participace,
dusledky a ukazatele participace a charakteristiciaky spravné participace na
Zivot¢ spole&nosti. Druh& kapitola se zabyva nizkoprahovyitizesmim, kdy jsou

na z#&atku vymezeny dva pojmy a to pojem nizkoprahovostizkoprahové



zaizeni pro dti a mladez. Dale je zde kapitole uvedeno, jaké jsile NZDM
jaké je cilova skupinatthto zdizeni, jaké mame zakladni typy nizkopratov
organizovanych sluzeb a kapitolu uzavira téma siyitsskytované v NZDM.
Treti kapitola nese nazev Pohled nacssnou participaci v Nizkoprahovych
zarizenich pro &i a mladez, kdy se jedna o takové mé zamys&fe@vahu, jak to
je a nElo by byt s participaci wthto z&izenich. Za¥recna ¢tvrta kapitola se
zabyva vyzkumem. Je zde vymezeno co fedpetem vyzkumu, vyzkumnéa
otazka, na kterou tato prace reaguje, jaka byl&ippumetoda vyzkumu a jeji
zdiavodreni, jaké jsou vybrané #aeni a dokumenty, kterymi se vyzkum zabyva.
Dale jsou uvedeny cilové skupiny a mozng@stnosti ve vybranych zkoumanych
NZDM a jak jsem postupovalipzkoumani. Na zayr této kapitoly je uvedeno
vlastni zkoumani, které se vykrystalizovalo dikyoyadené metad analyza
dokument, na jejimz zékla#l byly zvoleny ti okruhy, diky kterym je mozné
zodpowdét vyzkumnou otazku této prace.

Prace vychazi z literatury odiddislava Houfbauera, Petra Klimy,tiio
Kovarika, Zuzany Tomanové a docenta Michala Kaplank&erpa také
z internetovych stranekeské asociace streetwork a Standdedhlity sluZzeb pro
NZDM. Vyzkum prace pak vychazi z literatury Janantla a také dokumeint
zmirénych v tabulce ¥asti 4.4 Vylir zaizeni a ziskani dokumeint



1 Obecné pojeti terminu participace

V prvni kapitole se budu zabyvat pojmem patice, ktery nejive ozejmim
jeho vymezenim. Dale sezndmim se stupni particjpeesé jsou rozéleny do
osmi ¢asti a tento model se nazyva tzv. participazel¥ik. Na zaér kapitoly
zminim disledky a ukazatele participace a charakteristiciaky participace na

Zivote spole&nosti.
1.1 Vymezeni pojmu participace

.Participace neznamena ,pustittidk moci“ anebo ,pedat dtem veleni“.
Participace znamena sdilet rozhodnuti, které sajityastniho Zivota a Zivota

s

spol&enstvi, a spolmé nalézatreSeni problérin Pritom nejsou dti kreativrejsi,
demokratttejSi nebo otekergjSi nez dos@i. Jsou jenom jiné, a z tohotdivbdu
vnéaseji do rozhodovacich prodemvé aspekty a perspektivy.”

MysSlenka naslouchat nazar a postajm mladych lidi z&ala byt intenzivaji
feSena zejména v USA, Karad v Australii giblizn¢ v 70. letech 20.stoleti.
V zemich zapadni Evropy se téma participace mladigtihdostalo do centra
pozornosti odbornika politikii 0 nsco pozdji.?

Af uz dospli (véetrg rodicta a Witele) maji nebo nemaji radost z toho, Ze byla
spojenymi narody ffjata a ratifikovana Umluva o pravech dé, je pra¢ tato
Umluva legislativnim zékladem pro pravo mladychi he participaci. Umluva je
dnes obeach vnimana jako historicky prvni konsekvence, v néZ zakotveno,
Ze dit ma cofici k proceém, které ovliviuji jeho Zivot. Vyznamnym ifinosem
tohoto dokumentu bylo zvyraZmi nutnosti pijimat pohledy mladych lidi

a diskutovat s nimi o jejich nazorech a postojisthUmluvé pravo d@ti na

! SCHRODER, Richarinder reden mitBeteiligung an Politik, Stadtplanung und —gestajtun
Wienheim; Basel 1995, 14, cit. dle Stange/Tiemaiitagsdemokratie und Partizipation

2 Srov. KAPLANEK, M. Formy participace v pedagogice volnéhéasu [online]. Ceské
Budgjovice, Teologicka fakulta, Katedra pedagogiky. 302010 [cit. 2010-02-26]. Dostupné z
WWW: <http://www.tf.jcu.cz/katedry/kpd/pvc/studijninaterialy>.



participaci vyjaduji dvé skupiny¢lanki. Prvni se zagtuji na formy a podminky
participace.Clanky 12, 13, 14, 15, 31 a 40 davafitaim pravo vyjatbvat své
nazory a sva stanoviska Ustrpisemg nebo jinymi komunik&nimi zpisoby
a prostedky. Clanek 12, ktery je mnohymi pokladan za riggditjSi participa&ni
¢lanek, pozaduje, aby nazorytdbyly respektovany a brany vazmma-li ngjaké
rozhodnuti ovlivnit jejich Zivot. Zatimcoekteré ¢lanky se vztahuji k pravu dte
participovat jako jednotliveglanek 15 mluvi o pravu jeho participace jatena
skupiny. To je dlezité, protoZze ve skupinse d@ti uc¢i poznavat moc organizace,
taktiku a postupy demokratického procesu. Skupinmdize byt jak rodina, tak
skupina vrstevnik (uci dit¢ U¢inngji jednat ve s¥té dosglych). Spoléné mohou
a spoleéenskychcinnostech a&lanky 12 a 40 se tykaji participacétidv soudnim
systému?

Aktivity spjaté s participaci se upilaji na iznych drovnich pénaje
prostednictvim lokalnim pes regionalni a celostatni az po kontinentalni
a s\wtové. Tezist ¢innosti spdiva s prosedim mistnim, kdedd a mladi lidé Ziji,
chodi do Skoly, pracuji a travigwolny ¢as. Z tohoto zakladu mohou vychazet
a rozSiovat obsah a dosah svych aktivit novymi mezilidskigontakty, zdjmem
o otazky véejného prosgchu a praktickou angazovanosti. Participace jeesdn
doke neodmyslitelnou saidsti vychovy k demokratickému &mstvi. Jednotlivce
i jejich skupiny @i prekratovat vlastni zajmy a v Uvahu brat pediy druhych lidi

i celé spolénosti?
1.2 Stupre participace
Roger Hart vytvisl osmistupiovy model participace &ii, tzv. participani

Zekiik. Jednotlivé stuphjsou seéazené podle nataosti a miry zapojeni zékdo

rozhodovani. Skutea participace podle Hartaiaa ale az odtvrtého stupm,

® Srov. KOVARIK, J. a kol. D¥tska préava, pravniddomi, participace i a socialni sluzby.
Zdravotré socialni fakultaCeské Budjovice, 2001. s. 143.
* Srov. HOFBAUER, BParticipace @ti a mladeZe na Zivospolenosti Duha:2003. s. 17.
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zatimco v prvnichrech frevliada spise pasivnéast® Nebo pesriji feteno, prvni
tii stupré se daji nazvat jako faleSna participace, stufperty, paty a Sesty jako
skute&na participace, sedmy stupgko samosprava a osmy posledni siiujp&o
spolupréce. Blize t2uvedu viech osm stiip participace’.

Prvni stupg je manipulace, kdy d&i vystupuji jako poradci, vyjadji se
k problémim, ale neziskavaji Zmou vazbu. Jde tedy spiS o uptathzajmi
dosglych nez dti. Prikladem niize byt vyphovani hodnoticiho dotazniku, kdy se
ale nedozedi, jak byly odpo¥di interpretovany, vyhodnoceny a&mu slouzi.

Druhym stupém je dekorace, kdyati konaji ¢innost, ale nemaji do jejiho
obsahu a do jeji organizace co mluvitikkadem je véejné kulturni vystoupeni,
kdy witel umglecké vychovy vSe iipravi, vybere dinkujici do role, nacwi,
zorganizuje a &i vystoupi.

DalSim stupgm je tokenismus, kdy jednotlivéétl jsou vyuzivany jako
Ucastnici a prezentovani jako mltiy ale nemaji mozZnostiipravy ani moznost
vyjadiovat se za své vrstevniky.fidadem je vystupovani & v riznych
jednanich a setkanich jako ,zastupci nasi Skolyggcj Skoly XY*, ,maturanti®.
Byli vybrani vedenim Skoly nebo séilplasili sami, gipadré byli vybrani v rdmci
volby, ale neznaji ndzory a peby €ch, jejimz jménem maji vystupovat, ani
otazky, ke kterym se budou vyjadat. Osobni nazor byva prezentovan jako
skupinovy. Jejich &€ast na &chto setkani neni rovnopravna, jeéelova, ma
dokazat, Ze k mimi dané skupiny seriplizi.

Ctvrty stupe se da nazvat jako ,byli informovéani®, kdy desipsice rozhoduiji
sami, ale poskytuji dastnikim urité informace. Bti jsou dol¥e informované,
rozumi smyslu a vyznamug¢di pra: se zapojily a znaji svou ulohu a ztatoj se

s ni.

® Srov. KOVARIK, J. a kol.Détska prava, pravni ddomi, participace éi a socialni sluzhys.
121.

® Srov. Tamté? s. 121. a také VIDLAKOVA, Podoby 7akovské participacponline] 27. 10.
2007 [cit. 2010-02-26].. Dostupné z WWW: <httpafcky.rvp.cz/clanek/s/Z/1675/PODOBY-

ZAKOVSKE-PARTICIPACE.htmlP.
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Dalsi stupg ,bylo s nimi projednéano” vypovida o tom, Ze &ndi byla akce
projednana uz ve stadidipravy. Déti jsou informované a dastni secinnosti.
Rozhodnuti provadi vedouci, ale zohiejd pritom nazory dti.

Sesty stupese zaklada na tom, ze delpni bylo navrzeno a&i se podileji.
D¢éti se po projednani podileji i na organiz&omnosti. Rikladem niiZze byt
situace, kdy ¢itel navrhne hlavni tématitiniho projektu, stanovi zakladni
pozadavky na obsah a tgwb zpracovani nebo se vtéto fazi podileji Zaci.
Organizuji a uskutai projekt podle pjatého zadani a podileni se na
vyhodnoceni.

Sedmym stu@m je ,,d&tmi navrzeno &izeno", kdy @ti samostat#é pro sebe
navrhly a zorganizovalyinnost. Dospli maji roli kontroly a podileji se na
vyhodnoceni, hraji spiSe jen pddpou roli.

Poslednim stugm je ,&tmi navrZzeno®. Bti navrhly, tedy organizuji
a dospli se podileji na spot@é ¢innosti. Tento drulkinnosti p&ita s dosplymi
jako s @astniky, kterym je umozno podilet se. Jakailadem je spokna tidni
akce s rodii, Zakovské divadlo,uzna vystoupeni aipdstaveni fipravena dtmi
a jiné.

Tento Hafiv model ndm nabizi stupmarticipace z pohledu zapojeni mladych
lidi na rozhodovacich procesech. Naproti tomu Bséder, ktery ve svém modelu
navazuje na Harta, nabizi pohled na stejnou praiikmspiSe z hlediska ulohy
vedouciho (fipadré witele) a vedeni organizace (5koly). Zabyva se ovgeuze
participaci na arovni skutaé participace, samospravy a spoluprace (dle Hartov
modelu stup# 4-8). ProtoZe se neorientuje tolik na hodnocemi marticipace,
ale spiSe na #Zgob jejich podpory ze strany vedoucich, neni jehodeh
uspdadany hierarchicky (nemluvi o stupnich), ale spi&show.” Nejlépe to

znézotiuje nasledujici schéma.

" Srov. KAPLANEK, M. Stupr participace [online]. Ceské Budjovice, Teologicka fakulta,
Katedra pedagogiky. 2006 — 2010 [cit. 2010-02-P&jstupné z WWW:
<http://www.tf.jcu.cz/katedry/kpd/pvc/studijni_maiay>.
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informovan&ast (ast na rozhodovatiizena vedoucimi

konzultace — UROVNE PARTICIPACE S samospravné véden

spoluprace

1.3 Disledky a ukazatele participace a charakteristickérraky spravné

participace na Zivog€ spolenosti

Jestlize mistni a regionalnfady podporuji a prosazujicast mladeze na
vefejném Zivot, prispivaji také vyznamnym #Zgobem k socialni integraci
mladych lidi, pomahaji jim vygadat se s vyzvami a nesnazemi mladi, ale také
svyzvami moderni spalaosti, ve které casto pevlada anonymita
a individualismus. Bti ziskavaji pozitivni seb&domi, smysl pro pocit
kompetence, kontroly acinnosti (efektivnosti), ziskavaji i zvySeny smysbp
spravedinost, zvySenou citlivostidr perspektivam a p&tbam druhych. Dale
ziskavaji paicné dovednosti, zvySené chapani demokratickych rgidno
a chovani, odstartuji celoZivotni participaci neok spolenosti®

Jestlize se participace ve sgolesti vyskytuje, spolost ji praktikuje a snazi
se s ni pracovat, pak tato spwlest ma uité charakteristiky spravné participace
na zivot spol€nosti. Jsou jimi najfklad Ucta k ditti jako k lidské bytosti,
vzajemna Ucta, informovanostaptednost, spravedlivy vy U¢astniki, svoboda
vybéru, wWetné odmitnuti participace, aniz by hrozilyditky. Dale pochopenidi

a jejich participace v definovani giljejich aktivit, pochopeni &i vzhledem

® Srov. KOVARIK, J. a kol.Détska prava, pravniddomi, participace éti a sociélni sluzbys. 132
—-133.
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k davodi uritych disledka, sdileni cil, déti se navzajem podporuji, spravedlivé
sdileni pilezitosti gispivat a byt slySen, vytyéni gileZitosti pro vyssi rozvoj
kompetenci, uvazlivé zachazeni s rozdily a rozlbZeaci, kritické uvazovani,
hodnoceni na arovni skupiny a jednotlivce, vyerd struktur, které zajisti, aby
participace &ti vypadalo pirozerg, vysledné zrny, dti hraji roli v rozhodovani
a realizaci cil, pomoc dtem utvdet si a vytvéet ndzory, zakladem jsou vlastni
zajmy a zélezitosti @i, déti dostavaji skut&nou zodpowdnost a vliv, vytvéeni
proces, které dti podpdi v jejich angaZovanosti, k nimz daji sami peicth

Aby participace v mistnim a regionalnim Z¥obyla trvala, Usgsna
a smysluplna, je pteba vice nez jen rozvoj nebo restrukturalizacetipkfich ¢i
administrativnich systéin Ucast mladeZze na ¥gném Zivoé musi zartit,
Ze kulturni prosedi respektuje mladé lidi a gitd také s jejich rozinymi

potiebami, okolnostmi a Gsilim. 8iby také zahrnout prvky zabavy a g&eni.'°

2 Nizkoprahova za&izeni

Ve druhé Kkapitole nejprve vymezuji dva pojmyeémito pojmy jsou
nizkoprahovost a nizkoprahovaiizani pro dti a mladez. Po té nasleduje
zameteni se na cile NZDM a na jejich cilovou skupinug které jsou tato z&eni
uréena. Na za¥r kapitoly se zabyvdm nizkoprahové organizovanylmzlsami a

sluzbami poskytovanymi v NZDM.

° Srov. KOVARIK, J. a kol.Détska prava, pravniddomi, participace é&i a socialni sluzhy

s. 133.

19 Srov. KAPLANEK, M. Formy participace v pedagmey volnéhocasu. [online] Ceské
Budgjovice, Teologické fakulta, Katedra pedagogiky. 20602010 [cit. 2010-02-26]. Dostupné z
WWW: <http://www.tf.jcu.cz/katedry/kpd/pvc/studijninaterialy>.
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2.1 Vymezeni pojnit

2.1.1 Nizkoprahovost

Nizkoprahova z&eni se hlasi k principn poskytovani sociélni sluzeb. Jako
princip svého fungovani si definuji pojem nizkoprabst, ktery znamena, Ze tato
zarizeni realizuji svoji sluzbu tak, aby byl uméanmaximalni pistup do &chto
zarizeni. Poskytovat socialni pomoc nizkoprahdedy znamena: ,snizovani
socialnich, psychologickyckasovych, prostorovych a fin&mich bariér, které by
branily cilové skupi#é vyhledat prostory zé&zeni (nap. streetworker meé klienty
vyhledava a sam je oslovuje v jejicliirpzeném prosedi) ¢i vyuzit nabidky
poskytovanych sluzeb™

Pracovnicidchto zdizeni @i kontaktu s klienty nevyZaduji Zadna osobni data,
nepotebuji znét ani cela jejich jména kliéntlakdkoliv dokumentace obsahujici
osobni Udaje klienta musi byt vedena s jeho soetlass pravem do ni nahliZet.

Zdaizeni ma byt umisho v takovém prosedi, které je pro mladé lidi co
nejlépe dostupné. Provozni doba sluzby odpovidéelp&n miladych lidi, je
oteeno v dob, kdy mohou {jit do z&izeni. Proto je &sSina kluli otewena
v odpolednich hodinach, kdy mladi lidé uz nemapldk Zarové je provozni
doba sluzby stabilni. Sluzba byla byt nastavena tak, abyipadna spolutast
cilové skupiny na jejich nakladech odpovidala fejdostupnosti. Vychazi se
piitom z toho, Ze jefeba vzit v Gvahu finami moZnosti ditte, nikoliv rodt.
Mladi lidé vyuzivaji sluzby neéasgtji na zakla@ vlastniho rozhodnuti,
s prostedky, které maji &nr¢ k dispozici. Vzhled Zazeni ges vybaveni az po
chovani pracovnik by el byt takovy, aby neodrazoval mladé lidi z hlediska

jejich vnimani pro & bezpéného a pijemného prosedi. Mladez by rla ziskat

1 Srov.Ceska asociace streetwoRkublikace Pojmoslovi Nizkoprahovychrizani pro dti a
mladez [online]. 2006 — 2010 [cit. 2010-02-26]. Dostupn&/WW:
<http://www.streetwork.cz/images/download/Pojmosloext.pdf>.
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zarovei pocit, Ze se do sluzby rhe zapojit a Ze v ni GZe byt gijata jak
ostatnimi klienty tak i pracovniky.

2.1.2 Nizkoprahové Z&eni pro @dti a mladez

Nizkoprahové z&eni (laicky téZz nizkoprahové kluby) jsoucemy dtem
a mladezi, ktd travi swij volny ¢as toulanim na ulici, v partéi jinak
neorganizovafh Tato zd@izeni se snazitiplizit se cilové skupi® vytvorenim
prostedi, které je svym charakterem a umn@n blizké jejimu firozenému
prostedi. To se odrdzi na celkovém vzhledtizni i na pizpasobeni pracovnik
pottebam mladych lidi. Sluzbu d#e vyuzit kdokoliv z cilové skupiny bez
omezeni, pokud svym chovanim a jednanim neomezugohroZuje sam sebe,
ostatni klienty, pracovnikgi efektivitu sluzby**

Nizkoprahové Z&eni mohou nav&tovat vSichni, od &h nejvzorgjSich
jednikart pres vyznavée alternativniho zjsobu Zivota az po jedince ze
specialni Skoly. Jsou v podstatolnccasovou alternativou Kienym zajmovym
Gtvarim, krouzkKim a jinym organizovanych aktivitam. Navic ale pdsky
poradenstvi a socialni servis. Navstici maji svobodu volby, a to jakigoohybu
v prostoru klubu, tak v chovani i ve véllbykonavanychtinnosti. Nizkoprahova
zarizeni nabizi mladym lidem mnoho progiara vybaveni jako je najklad
poslech muziky a promitani filinna @ani, stolni fotbal, stolni tenis, kdlek,
lezeckou sinu ¢i pujéovnu sportovniho vybaveni na ven, zkuSebnu s hddgbn
nastroji pro mladé z@najici kapely, vytvarnou dilnu s hiiiskym kruhem
a jiné!

Zasadni vyznam #aeni je vSak v jejich poradenské a preventi&nnosti.

Umoziuji mladym lidem si popovidat nebo sedisvse svymi problémy, které

12 Srov. Standardy kvality sociélnich sluzeb pro nizkopraheaizeni pro @éti a mladeZonline].
2006 — 2010 [cit. 2010-02-26]. Dostupné z WWW:
<http://www.streetwork.cz/index.php?option=com_emm&task=view&id=195>.

13 Srov.Ceska asociace streetwoFkublikace Pojmoslovi Nizkoprahovychiizeni pro dti a
mladez [online]. 2006 — 2010 [cit. 2010-02-26]. Dostupn@&/WW:
<http://www.streetwork.cz/images/download/Pojmosltext.pdf>.

4 Srov. TOMANOVA, Z.Syndrom vyheeni a pracovnik NZDMTeologicka fakultaCeské
Budkjovice, 2007.s. 11-12.
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maji moznost s pracovniky rozebiratesit. Vytv&eji pro mladé lidi chramy
prostor, v 8mZ si mladycloveék najde svoje misto, coz jggsré to, co v mnohdy
nebezpeénych velkongstech a anonymnich sidliStich chybi. Mladez §aem
pobytu v z@éizeni chrasna a sotiasrt pod dohledem zkuSenych pracovhnik
V kazdém z#zeni roviZ plati gesné pravidla, kterd mimo jiné zakazuji uzivani
alkoholickych napdij, drog, nasili a Sikant?.

Poslanim NZDM je usilovat o &daréni mladych lidi do spotaosti
a 0 pozitivni zndnu Zivotniho zpsobu mladych, ki jsou v nepiznivé socialni
situaci. Poskytovat informace, odbornou pomoc, podm gedchazet tak jejich
socialnimu vylodeni® V ramci nizkopraho¥ pojimané praci majiinnosti
provadné v gchto zdizenich smrovat k roz§ieni Zivotnich pilezitosti klienti,
k zprostedkovanireSeni jejich kazdodennich probkra ke zmirgni nebezpé,

ktera jim hrozi na zakladrvyhroceni dznych spoléenskych konfliki. **
2.2. Cile NZDM

Nizkoprahova Z&eni se snazi minimalizovat rizika souvisejiciivothim
obdobim dospivani, umoZznit mladym lidem lepSi ddenv jejich socialnim
prostedi a vytvéet podminky pro samostati®Seni nepiznivych situact?

NZDM usiluji o zlepSeni kvality Zivota cilov&kupiny mladych lidi, kterou

naphiuji ve tech oblastech?

1. pomoc i ptekonéni Zivotnich probléimmladych lidi a zvySovani jejich
socialni dovednosti, ochrana jejich prav. Pracovbjk mél metodami
socialni prace ugt pomoci klientovi ve chvili, kdy se dostane dgakych

Zivotnich obtizi a probléiy stavu nouzedi tisrg, kdy se di n¢jaké

!> Srov. TOMANOVA, Z.Syndrom vyheeni a pracovnik NZDWMe. 12.

'8 Srov.Ceska asociace streetwoFkublikace Pojmoslovi Nizkoprahovychiizeni pro dti a
mladez [online]. 2006 — 2010 [cit. 2010-02-26]. Dostupn@&/WW:
<http://www.streetwork.cz/images/download/Pojmosltaxt. pdf>.

" Srov. TOMANOVA, Z Syndrom vyhe@ni a pracovnitNZDM. s. 15.

'8 Srov. SANDOR, J. AjNizkoprahové programy pre deti a mladeZ — Uvodrdblpmatiky
s. 35.

1% Srov. TOMANOVA, Z.Syndrom vyhgeni a pracovnik NZDMs. 16.
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zakladni sociélni navyky, kdy jsou poruSovana jehéva. Jde o to, aby
zde pracovnik zde byl pro klienta ve chvili, kdgzon potebuje.

2. aktivizace Zivotniho zjsobu cilové skupiny a poskytnuti podminek pro
smysluplné traveni volnéh&asu. Pracovnici se snazi pédovat mlade
lidi k smysluplnému traveni volnéasu. To znamena, Ze jsou pouze
poskytnuty podminky proé& aby si obsah a formtinnosti vytvédeli oni
sami.

3. predchazeni, zabréni a omezeni sociarpatologickych jeu pachanych
mladymi lidmi na svych vrstevnicich. Jde i@gchdzeni negativnim jéwm
ve snaze z#nit klienta i jeho prosedi, které povedou ktomu,
Ze nepiznivé jevy nenastanou. Dale o zal@ntmto jevam tim, Ze se
zastavi konkrétni nevyhovuijici situace, ktefiéno hrozi. A jde také v této
oblasti 0o omezeni, tedy sniZzeni rozsahu konanyctyhosujicich

éinnosti..

2.3 Cilova skupina NZDM

Cilovou skupinou NZDM jsougti a mladez, které zaZivaji négnivé socialni
situace. Jde o konfliktni spaienské situace, obtizné Zivotni udélosti a omezujici
Zivotni podminky. Jsou toét a mladez ve &kovych skupinach od 6 — 12 let, od
13 — 18 let a od 19 — 26 let. Ziji nebo se pohylujonkrétni lokalit, kterou Ize
vymezit sociald a geograficky. Dale je mozné charakterizovat jatlmvou
skupinu @ti a mladez, ktd se miZzou nebo nechiji zapojit do standardnich
volnocasovych aktivit, vyhybaji se standardnim formamtitnsionalizované
pomoci a pée, davaji pednost neproduktivnimu traveni volnébasu i mimo
rodinu ¢i jinou socialni skupinu. Maji jiny Zivotni styl,ikly kterému se dostavaji
do konflikt, ktery je ohroZujici prochsamé nebo jejich okoff.

Dle standarid NZDM charakterizuje cilovou skupinurgrevsSim to, ze jeji

élenové se nachazi v obtizné Zivotni situaci, dboswldo konfliktu se socialnim

%0 5rov.Ceskéa asociace streetwoPublikace Pojmoslovi Nizkoprahovychizani pro dti a
mladez [online]. 2006 — 2010 [cit. 2010-02-26]. Dostupn&/WW:
<http://www.streetwork.cz/images/download/Pojmosltext.pdf>.

18



okolim nebo spotenskymi normami a ptgbuji v této situaci pomoc, kterou jim
nejsou schopni nebo ochotni poskytnout jejich bléadenové. Ti maji vyhragny
Zivotni styl a zjisob traveni volnéhoasu, ktery neni zcelafipman wtSinovou
spoletnosti (naleZi k wité subkultie, etniku, minori).?*

Kazdé NZDM definuje svou cilovou skupinu dletipb dané lokality
a zakazky, kterou plniu¢i daraim a sponzamm a zangienosti vlastni nabidky.
Nekteré charakteristiky maji jednotlivé nizkoprah@aéizeni @i definovani své
cilové skupinyc¢asto shodné. Fatk nim traveni volnéhéasu s kamarady mimo
domov, nezajem o organizované zajmové aktivitypfgnmy ve Skole, konfliktni
vztahy vrodigd a experimentovani s navykovymi latkami. rizeni misobi

v oblasti volnéha@asu dti a mladezé?
2.4 Zakladni typy nizkoprahow organizovanych sluzeb

Nizkopraho¥ organizované sluzby zahrnuji dosti Siroky féstmetod,
piistupl a strategii. Nejvice znamé jsou ve férmerénni prace — streetworku,
ktery pisobi gimo v prostedi, v #mZ se nachazeji cilové skupinyéZBa jsou
kontaktni centra pracujicitgdevSim s droga@vzavislymi¢i mladymi prostituty.
Do podwdomi vstoupila také preventi¥n orientovana nizkoprahova
,volnocasova" zéizeni ¢i komunitni centra konajicéinnost s neorganizovanou
mladezi. Nafiklad na velkomistskych sidliStich¢i v lokalitach s vysokou
nezangstnanosti. Prosdky a metody kontaktni prace jsou vyuzivany aijeny
i mezi subkulturami, minoritami nebo ve skupinagiolstensky vylodenych
osob jako jsou ndfklad bezdomovci. #&s odliSnosti v &kterych postupech, ve
zpiusobech dosahovani tia v dosahu nabidky (podngiré typem cilové skupiny)

se uvedené form§innosti shoduji v mnoha prvciéh.

L Srov.Standardy kvality sociélnich sluzeb pro nizkoprahpaizeni pro éti a mladeZonline].
2006 — 2010 [cit. 2010-02-26]. Dostupné z WWW:
<http://lwww.streetwork.cz/index.php?option=com_em&task=view&id=195>.

22 Srov. TOMANOVA, Z.Syndrom vyheeni a pracovnik NZDMs. 17.

2 grov. KLIMA, P. a kol. Kontaktni préace. Praltzeska asociace streetwork, 2007. s. 16.
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Rizné podoby socialni a socidlpedagogické prace jsou charakterizovany
¢innostmi, které swfuji k aktivnimu vyhleddvani a navazani komunikace
(posléze i vztal) s ukitymi cilovymi asocialnimi skupinami. Nejde vSakyze
o to navazat aky letmy kontakt sémito osobami — ,problémovymi“ jednotlivci
¢i ,zavadovym“ uskupenim - ale o udrZeni Zzadouciboi&@niho styku po tak
dlouhou dobu. Bti ¢i mladistvi by néli rozpoznat uZiténost tohoto setkavani,
aby fripustili, v éem a jak niZe byt pro & piinosné**

DalSim podstatnym ukolem kontaktni prace jenpo @i prosazovani prav
a zajm klienti. Obvykle jsou tyto intervence konané ve pgm$épa na ochranu
jednotlivai. Muze to byt smiti dojednavani umaitijici mladistvému vkeSit
ngjaky konflikt nebo zvladnout vyhrocenou situa€iastou formou podpory je
rovnéz doprovazeni dospivajicich se sodialpravni pomoci $ jednanich
s institucemi. Pomocipprosazovani prav a zajnse tyka nejen jednotlivic ale
také sociélnich skupin. e se nafiklad podporovat budovaniiigt, zaizeni
U-rampy pro skate board nebo peédovat potebu dospivajicich &novat se
aktivreji sportovnim ¢innostem, kterymi jsou (sitda¢ a kratkodob) zaujati.
Terénni pracovnik zde nejprveaigobi jako moderator diskuze uungkupiny
(facilitator), a pak zprostdkujici jednatel (mediator)tipdohovoru s éady nebo
s majiteli pozemkd®

2.5 Sluzby poskytované v NZDM

Kazdé nizkoprahové igaeni poskytuje Sirokou Skalu svych sluzeb. Zminime
vSak ¢tyii sluzby, které mzemefici jsou s€zejni pro nizkoprahoveé #aeni pro
déti a mladez, které nas zajima. Jsou jimi volny psdupobyt v z&ézeni, socialni

sluzby, volngasové aktivity @&innosti zandfené na prevenct®

4 Srov. KLIMA, P. a kol Kontaktni praces. 16.

5 Srov. Tamté? s. 16.

% Srov.Standardy kvality sociélnich sluzeb pro nizkoprahpaizeni pro éti a mladeZonline].
2006 — 2010 [cit. 2010-02-26]. Dostupné z WWW:
<http://www.streetwork.cz/index.php?option=com_em&task=view&id=195>.
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2.5.1 Volny vstup a pobyt v i#aeni

Tato sluzba znamena umeih pobyvani v klubu bez zapojeni se jakékoliv
strukturovanécinnosti, Ficemz je samadzjmé mozné vyuzit vyhody prostoru
zaizeni se zakladnim vybavenimiitBm by sami pracovnici #fi vystihnout
okamzik, kdy je patba mladé lidi povzbudit k aktivnimu jednani. Nemivzdy

dobré, pokud je jejich pasivita vifzeni podporovand.

2.5.2 Socialni sluzby

Socialni sluzby jsou takové sluzby, které jgooskytovany oprawimym
uzivatelim s cilem zvySeni kvality Zivotajipadre i ochrana zajri spolenosti®
V ramci NZDM se pracovniciéthto z&izeni snazi poskytnout sluzby tak, aby
mladym lidem dali nejen z&zemi pro vyuZivani vébsovych aktivit, ale
piedevsim zde byli jako pomoc a opora v &ldtly mladi patebuji pomoc a radu.
Muzeme zderadit socialni sluzby jako je kontaktni prace, sihiaintervence,

zakladni poradenstvi a doprovodné aktivity.

2.5.3 Voln@asové aktivity

Volnatasové aktivity, které Z&eni nabizi, nevyzZaduji registraci a pravidelnou
dochazku mladych lidi. Ve &8in¢ zaizeni je umisin stolni fotbal, Sipky,
kulecnik, stolni tenis, lezeckéésty, paitacové mistnosti, fijcovny sportovniho
vybaveni, zkuSebny se zakladnim vybavenim pro mkagiely a jiné. Byvaji
poradané také programové akce, jako jsou besedy, atiskwrnaje, hudebni
a tanéni akce, sportovni aktivity. &terd z#izeni maji vlastni bar
s nealkoholickymi napoji,ifpadre ¢ajovnu.

To, jak Klienti vnimaji zdézeni a jeho pracovniky, se odrazi i na vyuzivani

téchto sluzeb v organizaci. Pracovnici by na tenkb feeneli zapominat. Nerli

2 Srov. TOMANOVA, Z.Syndrom vyheni a pracovnik NZDMs. 19.

8 Srov. MATOUSEK, OSlovnik socidlni prace. Prah®ortal, 2003. s. 214. ISBN 80-7178-549-
0.

29 Srov. TOMANOVA, Z.Syndrom vyh&eni a pracovnik NZDMs. 19.
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by tak vyuZivat volngasovych aktivit jako nabidku, za kterou se molzhosat,

ale spise jako prastdek k rozvijeni vztahu s mladymi lidrifi.

2.5.4 Aktivity a¢innosti zan#ené na prevenci

Prevence sgova v poskytovani pravdivych informaci o rizicictzmeuzivani
navykovych latek a o socidpatologickych jevech. V praxi to znamena navazat
vztah s klientem, kdy vzniknetdéra mezi pracovnikem a mladym, ktery
potrebuje pomoc. Tento vztah se neda vybudovat z&idgden. Proto je Skoda,

Ze pracovnici, kié jiZ v oboru pracuji del$i dohtasto z#izeni opousti*

3 Pohled na sodiastnou participaci v NZDM

Treti kapitola je takova Uvaha nad tim, jak je to aoBese sodasnou
participaci v NZDM. Zda se tento pojem &chto organizacich vyskytuje
a zmiuje a také jestli je mozZnost tohoto propojeni pojinw praktickém

fungovani v z#&zenich.

Dle zakon&. 108/2006 Sb., o socialnich sluzb¥cimabizi NZDM sluzby typu
vychovné, vzdlavaci a aktivizani ¢innosti, zprostedkovavaji kontakt se
spole&enskym progedim, socialé terapeutick&innosti a pomoc ifp uplatiovani
prav, opravanych zajmii a @ obstaravani osobnich zalezitosti, a to kliemt
od 6 do 26 let. V&hto cinnostech je Siroké poledapobnosti na uplatmi
participace, alede se tomu tak?

Obecy kazdé NZDM poskytuje svym Kklieinh zakladni programovou
nabidku, do které spada moznost zahrat si stolilialiek, kul€énik, miove
a stolni hry a provoz nealkoholického baru, kdm@nost si tico zakoupit. Tato

nabidka, si myslim, zaujme témkazdého z cilové skupiny. UZ jen tato

%0 Srov. TOMANOVA, Z.Syndrom vyheeni a pracovnik NZDMs. 20.
%1 Srov. Tamté? s. 20.
32 7akon¢. 108/ 2006 S. o socialnich sluzbach
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programova nabidkarigpiva k primarni prevenci vSech sociélpatologickych
jevi, neba je moznost na klientygsobit v jiném prosedi a klienkm tak lépe
pomahat.

Tato zakladni nabidkatkterym klientim pin¢ vyhovuje. Jsou tu vSak takeé
Klienti, kteri by cheli délat i jiné ¢innosti a mit mozZnost je &t v tchto
zaizenich, do kterych fichdzi. Napiklad mnoho mladych lidi miluje hudbu
a snazi se hrat natjaky hudebni nastroj. Doma a kdekoliv jinde vSatorku
nemaji podminky, a tak by byli radi, kdyby tuhle Znost ngli v téchto
zaizenich. | proto v gkterych NZDM vznikaji hudebny, kde klienti tuto nmaist
maji a NZDM poskytuje dalSi prograsn ¢innost nez jen z&kladni programovou
nabidku. V podobném duchu je tak moZnost tox&t zakladni programovou
nabidku na dal&finnosti, které by se v NZDM mohly prov&d Nejde to ovSem
bez klienfi, protoZze pr&¥ oni jsou ti, kt& dané cinnosti provozuji a dané
programy realizuji. NZDM by #a byt ote¥ena veSkerym napéaoh a podstim,
které klienti maji a podporovat je v tomhle &m Nema byt totiz cilem to, aby
zarizeni daného typu poskytovalo fieperné mnozstvi prograina cinnosti, které
si utv&i samo. BohuZel v mnohaizzenich se to stale takhle praktikuje.

Myslim si, Ze aktivni sloZzkou na uteai progranm a cinnosti v NZDM maji
byt sami klienti. Jsou to oni, kdo vyuZiva tyto Ay a ngli by mit moznost
utvaet je dle svych fedstav. Vzdy sélovék zapojuje vic datinnosti, které si
sam vytvdil nebo nEél moznost se na nich spolupodilet, nez évanostech,
kterych se dastnit v jistém smyslu musi, jelikoz Zadna jinaid&h ¢innosti neni.
Klient ma byt bran jako subjekt a nema byt pouzienam jako objekt Zzézenim.

Tim, Ze klienty budeme brat jako subjekty, ipo® jejich roli a vySSi miru
participace v zdzeni. Dat jim moznost nejen navrhovatnosti a programy nebo
davat jen ufité podrety, ale i vytvdet a realizovat je od samotnéhocatiu,
pfipravovat je a nechat je samotné ietge. Rikladem niize byt situace, ktera
neni gimo zangrena na realizaci projektu vdamem nizkoprahovém z&eni, ale
uvadim jej proto, protoze je nam dolie vidt, jak cely projekt vznikl diky
mladym lidem, kt& ve svém bydlisti vidli tento problém a {iSli s jejimieSenim.
Slo o to, Ze v obciifbylo mladych lidi, kt& jezdi na skateboardu, ale nemaiji
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Zadné veejné misto vybavené rampami. Zda se tak, Zze mydlerybudovani
praw takového hste, kde by se tito mladi lidé mohli realizovat, jebdp ndpad.
Toto vybudovani by se mohlo zalibit jaktem, jelikoz by ndly kde jezdit
a cvkit, tak i dosglym, jelikoz je tito mladi nebudou rusit jinde.

V prvni fazi si iniciatd udélali praizkum, z kterého jim vySlo, Ze mezi
mladymi lidmi ve ¥ku od 13 -18 let je nezanedbatelna skupina, ktepjaw
takovy skateboarodovy park chybi. Proto shromazgiitencialni zajemce
o vybudovani tohoto ii§t¢ a s nimi zahdjili kampaza vybudovani isté. Na
zaklad této kampa# (v mistnich mediich) dostalifiglib finartni podpory od
Gfadl a sponzat.

Ve druhé fazi se svolala satka, na které se mladi lidé dohodli na zakladnich
parametrech ifist¢, pak byla vyhlaSena sa@iit o nejlepSi navrh fiste.

Z predloZenych naviin byl zvolen ten, ktery vyhovoval poZaddvik zadavate,
coz byla vtomto fipact skupina budoucich uZivatel(za pomoci dosglych
pedagog).

Ve fteti fazi po vybrani nejlepSich nam, byla vytvaena pracovni skupina,
ve které se zapoijil architekt, technici i mladiélidv této skupia byl zhotoven
z dosavadnich n&fti koneny navrh, ktery byl projednan na stavebnivadi
a s pomoci fednili stavebniho itadu byly vyeSeny skteré problémy (nap
otazka hlgnosti). Poté byl provedentgudlEZzny rozp@et, provadci projekt
a podani (jiz fedjednané) zadosti o dotaci na tento projekt.

V posledni fazi se uvedenyildad hist¢ pro skateboardy realizoval. Zajimavé
je, Ze mezi prvnim impulsem k projektu a do&emim jeho realizace prshl
pouze jeden rok® Podobné pklady jde vztahnout i na NZDM, které mohou
mladi lidé uskuténit.

Participaci klient v NZDM jde vzit i z pohledu uzavirani ate smlouvy
a kontrakty s klienty a nebrani tomu ani to, Zeedi v z&izenich vystupuji

% Srov. KAPLANEK, M. Participace @ti a mladeze[online]. Ceské Budjovice, Teologicka
fakulta, Katedra pedagogiky. 2006 — 2010 [cit. 202026]. Dostupné z WWW:
<http://www.tf.jcu.cz/katedry/kpd/pvc/studijni_maiay>.
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anonymr pod ezdivkou nebo jenikstnim jménem. Je to dano i ze zakona a to
ve standardech kvality sluzeli gakonu¢. 108/2006 Sh. o socialnich sluzbach.
Myslim si, Ze pisemna forma vzdyigé na vaznosti, a tak kdyz klientijde za
pracovnikem se svym problémem, ktery ho trapiglchy jej reSit, a spolu
s pracovnikem si df, jak by se toho mohlo dosahnout a jakngm postupovat.
Pisemnd& forma oproti fornistni je na mist Klienta to posili a ize mit \&tSi
shahu na svém problému pracovat. Ve smigagu sepsané zpravidla kroky, jak
dané cile dosadhnout, za jakou dobu a po&obn

Kdybych ngl fici, zda se participace v NZDM vyskytujeknu ano. Zda tomu
tak ovSem ale je, ukdZe néasledna kapitola, ve kser&zabyvam vyzkumem

participace ve vybranych Nizkoprahovycttizanich vCeské republice.

4 Vyzkum

Ctvrta kapitole se zabyva samotnym vyzkumem, kdynggprve vymezen
piedntt vyzkumu a také vyzkumna otazka. Jako volba metegkumu je
analyza dokument ktera je dale obeénpopsana. Navazuje V§bzdaizeni, ve
kterych bylo zkoumani provedeno a seznam dokuimerg kterych analyza
dokument cerpala. Nasledu;ji cilové skupiny a moznastinosti ve vybranych
NZDM. Na z&¥r je zmirgn postup i zkoumdni, samotné vlastni zkoumani

a shrnuti vyzkumu.

4.1 Fredmét vyzkumu

Fedmitem vyzkumu byla participace mladych lidi ve vybrem
Nizkoprahovych zdzenich pro &i a mladez Ceské republice¢ili zda maiji
mladi lidé v &chto z&izeni mozZnostifpravovat, @astnit se, realizovat programy
a aktivity, zda maji moznost podavat napadyipgminky na tyto sluzby, které

v téchto zdizenich vznikaji.
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4.2 Vyzkumna otazka

Zakladni vyzkumna otazka zni: ,Jaka je moZmasticipace mladych lidi ve

vybranych Nizkoprahovych gaenich pro &t a mladez \Ceské republice?*

4.3 Volba metody a jeji zdivodnéni

Jako metodu vyzkumu a nastroj pro zodgewi vyzkumné otazky jsem zvolil
analyzu dokumefit Zkouméni dokumefitmi umoziuje orientaci ve zvolenych
NZDM v Ceské republice a dojit tak k pebnym poznatkm. Analyza
dokument krom jiného se da pouzit i tehdy, jestlize nefistpp k informacim
pomoci pozorovani, dotazovani neb&remi, coz je i mj piipad.

»2Analyza dokumerit pati ke standardnim technikam jak v kvalitativnim, tak
kvantitativnim vyzkumu. Dokumenty, vSechny napsamébo zaznamenané,
mohou byt podrobeny analyze iznych hledisek. V dokumentech se projevuje
osobni nebo skupinovéédomé nebo nedomé postoje, hodnoty a ideje.
Dokumenty mdme na mysli knih§lanky, zaznamy projdévfunkcion&i, plakaty,
obrazy a jiné. Za dokumenty se mohou povaZovat eréSkstopy lidské
existence.*

Analyza dokumefitma své silné i slabé stranky. Vyhodou je, Ze zdjgada
moznost zkresleni dat, ke kterémuize dojit @ terénnim vyzkumu (nap pri
pozorovani nebo rozhovorech). Subjektivita vyzkuganhraje roli pi vybéru
dokument, ale ne v informacich, které jsou obsaZeny v daatech. Mluvime
0 nereaktivnim zjsobu sbru dat® Slabinou zvolené metodyithe byt, Ze zde
nedochazi kimému kontaktu s realitou a jsou sledovany poungekty, nikoli
vychovna praxe. Nadto dokumenty nejsou zcela akiuaivoj zd&izeni a jejich
¢innosti je wed nimi vzdy o krok najed.

4.4 Vybér zarizeni a ziskani dokumeni

% HENDL, J.Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikaBeaha: Portal, 2005, s. 132-133.
% Srov. TamtéZ s. 132-133.
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Do vyzkumu byla zahrnutaiZzeni, sphujici nasledujiciit podminky:

1. jednd se o nizkoprahovéizzeni pro dti a mladez

2. jedna se o Nizkoprahovéizzeni pro dti a mladez \Ceské republice

3. zaizeni, ktera ochotn poskytla své dokumenty nebo byly f&té
materialy o nich najduty z jinych zdioj

Byla tak vybrana tyto ¥&eni:
Nizkoprahové zdzeni pro dti a mladeZ Bouda ¢eském Krumlo¥
Nizkoprahové zidzeni pro dti a mladez Pixla v Plzni
Nizkoprahové zigzeni pro dti a mladez Klidek v Hradci Kralové
Nizkoprahovy klub pro mladez Pacifik v Praze
Nizkoprahovy klub pro mladez Velryba v Pisku
Nizkoprahovy klub pro mladez Vrabkar v Jindav
Salesianské stdisko dti a mladeze - Klub Otév Ceskych Budjovicich

Za zdroj dokumentjsou povazovany vSechnyénposkytnuté a dostupné
materialy o z#zeni, které jsou vyjmenovany v nasledujici tabuldgto

dokumenty mam uloZeny ve svém archivu.

Tabulka¢. 1 Seznam zkoumanych mateitial jednotlivych organizaci

NAZEV ZA RiZENI DOKUMENTY

Vyroéni zprava 2008

NZDM Bouda vCeském |dokument: Individuélni plany (nahlidnuti d&j &

Krumlove zapsani si poznamek)

internetové stranky: http://www.icmck.cz/

Zawretna zprava 2008
NZDM Pixla v Plzni

internetové stranky: http://www.ponton.cz/

NZDM Klidek v Hradcil Vyro¢ni zprava 2008

Kralové internetové stranky: http://www.prostorpro.cz
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NK Pacific v Praze

Vyro¢ni zprava 2008

internetové stranky:

http://www.motylek.org/motylek/index.php

NK Velryba v Pisku

Vyroé¢ni zprava Elim Pisek 2009

Vyro¢ni zprava Elim Pisek 2008

Zawrecna zprava projektu za rok 2009

NK Vrabkar v Jihla¢

dokument: Individualni plany (nahlidnuti dgj a

ud€lani si poznamek)

internetové stranky:
http://www.vrakbar.ic.cz/prezentace.php?zobraz|

nizkoprahovy_klub

SSDM- Klub Or#&
v Ceskych Budjovicich

Vyro¢ni zprava 2008/2009

dokument: Individualni plany (nahlidnuti dgj a

zapsani si poznamek)

dokument: Popis realizace poskytovanych socialpich

sluzeb

internetové stranky: http://www.sasmcb.sdb.cz

4.5 Ciloveé skupiny a moznostinnosti ve vybranych NZDM

Seznameni s jednotlivymi zkoumanymi NZRMNK ve smyslu pro jakou

cilovou skupinou poskytuji své sluzby a jaké nabipZznosti aktivit a prograi

Vv jejich organizacich.

4.5.1 Nizkoprahové Z#eni pro @ti a mladez Bouda €eském Krumloy

Cilovou skupinou z&Zeni je mladez sdoSkolského &ku a Zaci poslednich

roénika ZS a mladeZ z rizikového socialniho ptedi. Jedna se tak o mladez ve

véku od 14 do 20 let.
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Nabizi zazemi pro neformélni setkavani a wlagtudebni, divadelni,
pohybovou, vytvarnou a dalSi jinou tvorbu. Vedlaydelnécinnosti maji mladi
lidé moznost aktivé realizovat vlastnimi silami také nepravidelné vakyi

(vystavy, koncerty, filmovy klub, semigéaj.).

4.5.2 Nizkoprahové Z&eni pro @ti a mladez Pixla v Plzni

Cilovou skupinou jsou neorganizovanéi ca mladez zejména ze socidin
znevyhodgného prostedi ve ¥ku od 6 do 20 let z PlZna blizkého okoli. A to
bez rozdilu barvy pleti, fsluSnosti k mens#) vyznani, sexualni orientace
a dalSich odliSnosti. Neni vSak pro dugesint¢lesre handicapované. V séasné
doke jde jiz o Siroce rozstvenou skupinu wstskych dti z miznych lokalit Plzs
a okoli.

Nabizi zazemi pro pravidelné programoveé aktifnagiklad vytvarné aizné
kreativni ¢innosti, sportovni turnaje, ¥@ni a péeni, tanec a ). Dale nabizi

~ v s

volnocasové aktivity od &ch jednodusSich (kresleni, poslech hudby, godst

filmu) po ty slozigjSi (hudebni zkuSebna, vytvarnd mistnostjtadova mistnost).

Je moznost vyuZzivat i posilovnu.

4.5.3 Nizkoprahové Z&eni pro @ti a mladez Klidek v Hradci Kralové

Cilovou skupinou jsouet a mladi lidé ve $ku 8 — 20 let primamhz lokality
Hradec Kralove, kig jsou ve ¥tSi mie ohroZeni sociath nezadoucimi jevy,
nachazi se v socialrobtizené situaci, mohou byt v konfliktu se sodid@mkolim,
hledaji alternativu ké&nému traveni volnéhdasu, nebo maji zajem se dale
rozvijet.

Nabizi socialni sluzby (kontaktni prace, pereadvi, dodgovani, aj.),
volnocasove aktivity (BZna nabidka, workshopy, vylety), zaZitkové programy
a preventivni programy (besedy, exkurze).
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4.5.4 Nizkoprahovy klub pro mladez Pacifik v Praze

Cilovou skupinou jsowt a mladez ve &ku 6 — 18 let, kt# jsou v nepiznivé
socialni situaci a ohrozeni spddmsky nezadoucimi jevy, zaZzivaji konfliktni
spol&enské situace, obtizné Zivotni udalosti,tigyaji v nepiznivém rodinném
zazemi, vedou alternativni igob Zivota a nebo davajifqainost pasivnimu
traveni volnéh@asu.

Nabizi moznosti dastnit se iznych klulii v zaizeni jako je filmovy klub,
klub vareni, diskuzni klub, vytvarny klub. MozZnost vyuziztakladni programové
nabidky (fotbalek, Sipky, stolni hry, aj.). Nabsg také socialni sluzby (kontaktni
prace, pipadova prace, poradenstvi, kontakt s institucan)i, A také dotovani

preventivni programy a déavani romskych é&i.

4.5.5 Nizkoprahovy klub pro mladez Velryba v Pisku

Cilova skupina jsouetl od 3 — 26 let.

Sluzby &innosti v zdizeni jsou rozéleny dle ¥kové kategorie prodi a pro
mladez. Pro é&i zafizeni nabizi besidky, vévani, letni tabory, hry @innosti
v Klubu dobré zpravy a Klubu Awana. Pro mladez abizni English Club @eni
anglického jazyka pomoci her)jzné pobyty a vylety, letni aktivity, vZthvani,
aj.

4.5.6 Nizkoprahovy klub pro mladez Vrabkar v Jihiav

Cilovou skupinou je mladez veéku 14 — 19 let, ktera se néie nebo nechce
zapojit do standardnich voléasovych aktivit. Davaednost pasivnimu traveni
volného ¢asu mimo domov. Zazivani némivé socialni situace. Vyhybaji se
standardnim institucionalizovanym formam pomocégep

Klub nabizi nepravidelné voltasové aktivity (beatbox, malovani, kresleni,
prace s hlinou, aj.), pravidelné votiagové aktivity (rozéleny na dilny jako je
dj workshop, break dance, thaibox, hrani na etrionpuaj.) a socialni sluzby
(kontaktni prace, poradenstvi, doprovod na insitag.).
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4.5.7 Salesianské idisko @ti a mladeze - Klub Orév Ceskych Budjovicich

Cilovou skupinou klubu jsou neorganizovanéonsdicial@ znevyhodgné cti
ve wWku 6 do 26 let. Jde oétl majoritni i romské a to zejména spadové oblasti
Ctyrky Dvory a sidliZ M4j.

Moznosti zéizeni kul€nik, stolni tenis, ndoveé (v €locvicng) a stolni hry,
nealkoholicky  bar. K dispozici je hudebna, keramick vytvarna
a devomodeléska dilna, horolezecka ésa. MoZnost i prace na §iteci
a dowovani.

4.6 Postup @i vyzkumu

Prvni faze spévala v ziskani dokumeint Potebné dokumenty jsem ziskal
v danych organizacich, na jejich internetovych rdtéeh, z jejich propagaich
a informa&nich materiél.

Druhd faze spdvala v pr@itani ziskanych dokumant porovnavani
dokumentt a zangieni se na @ité ¢asti a pojmy v nich, diky kterym mi vzesiy t
vhodné skupinyéinnosti, které pomohou zodpmiét vyzkumnou otazku této

prace.

4.7 Vlastni zkoumani

Na zaklad dostupnych dokumeinta material se vykrystalizovalyit skupiny
¢innosti, na jejimz zakladv zawrecném hodnoceni se zodpovi vyzkumna otazka.
Témito skupinami jsou 4.7.1 Uzavirani smluv a kontitesklienty, 4.7.2 Navrhy,
napady a Pppominky klienfi k¢innosti zdizeni a 4.7.3 #prava a vlastni

realizacefinnosti a aktivit klienty.
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4.7.1 Uzavirani smluv a kontralits klienty

Kazdé z#&izeni socialniho typu musi ze zakona dodrzovatdataly kvality
sluzeb. Tato povinnost je ukotvena ve Vyhlasky Bli@istva prace a socialnich
véci ¢. 505/2006 Sb., provédiho gedpisu zdkond. 108/2006 Sh., o socialnich
sluzbach. Pro naSe peby je dilezity standardtislo 5 Individualni planovani
priabéhu socialni sluzby.

V obecné rovi# Ize tici, Ze NZDM, & klienti tato za@izeni navaivuji pod
piezdivkami nebo jenikstnim jménem a je tak dodrZovana jejich anonymita
v téchto za&izenich, vedou dokumentace a materialy o klientbladistvi maji
pravo do &chto dokumerit nahlizet a nesmi byt vedeny bez jejich souhlasu.

Individualni planovani s klientem, jak bylo imno, se ze zadkona uskuieje.
Je tim na mysli spoluprace pracovnikéizeni a klienta na stanoveni si osobniho
cile, ktery klient chce splnit. Iniciativa vychagifimo od klienta. Klient je tim,
kdo dochéazi za pracovnikem s touto mysSlenkéjakého svého problému, se
kterym si nevi rady a na kterém by &@hacit pracovat. S pracovnikemi@vazr
byva v zdizeni uten pracovnik pro klienty, za kterym maji klienti Bmost zajit)
si klient o svém problému povida a s jeho pomogitanovi osobni cil, ktery se
rozhodl plnit. Domluvi se na vhodnych krocich, ktebudou sr¥ovat
k uskuténéni osobniho cile. Hodnoceni osobniho cile je validezita cast, kdy
se hodnoti, zda se osobni cil poldanaplnit nebo ne, ptotomu tak je a jak
postupovat dale. Individualni planovani se zpravidie pisemnou formou, kdy
se sepiSe za pomoci pracovnika a vlastnim podp{pgeadivkou¢i kiestnim
jménem, pod kterym klient vystupuje vizzeni) jej stvrdi. Tato forma je daleko
a nemusi ji brat tak v&&nTo, Ze pracovnik necha klienta, aby si sdm naxaho
postupy napléni osobniho cile, je velicetiposné. Vzdy, kdyz si&kdo ugi
postup sam, Iépe se mu to plni a je muitmpergjSi nez kdyz to ugla nekdo za
n¢j. Pracovnik je tak nedirektivni a vesSkeré napadyii@ominky vychazi
z iniciativy klienta. Klient tak neni jen pasivniobjektem této socialni sluzby, ale
spolupracujicim subjektem.
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Individualni planovéni se realizuje ve vSekbumanych NZDM a myslim si,
Ze to je velmi uzitené a spravné

Individualni planovani se usktiteije v SSDM a jejich klubu Ota kdy jedna
Klientka isSla s problémem, ktery se tykal jejiho kemi. Ona clila prestat,
ar’ uz ze zdravotnichigrodi ¢i finan¢nich, ale stale se ji to nadla. Dohodla se
tak s pracovnici, Zefpdnmetem jejiho osobniho cile budéegtat kotit. Sama za
podpory pracovnice navrhovala vhodné kroky, dikgritn by se toho mohlo
dosahnout. Domluvily se na dalSim setkani &milhodnocenim. Posléze se toto
planovani sepsald V NZDM Bouda n&l klient problém se zaskolactvim
a rozhodl se s timto svym problémestm cilat a z&it hoteSit. TaktéZz za pomaoci
pracovnika si Wil osobni cil, v tomto fipact omezit¢i zcela gerusit chozeni za
kolu a diky vlastnim denym krokim, za pomoci pracovnika, na tom pracoVat.
A pro piklad v NK Vrabkar ndl klient snahu zlepSit svoje chovani a vztah
k rodicim a opt za podpory pracovnika si dilr osobni cil, ktery se rozhodl

plnit.3®

4.7.2 Navrhy, ndpady aifpominky Kklient k ¢innosti z&izeni

Jak bylo zmitno v teoretické ¢asti, nizkoprahové ¥aeni (laicky téz
nizkoprahové kluby) jsou &eny ditem a mladezi, ki¢ travi swij volny c¢as
toulanim na ulici, v pa#t¢i jinak neorganizovah Tato zdizeni se snaziiiplizit
se cilové skupi vytvorenim prostedi, které je svym charakterem a ugmsn
blizké jejimu pirozenému progedi. To se odrézi na celkovém vzhlediizani
I na pizpasobeni pracovnik potebam mladych lidi. Sluzbu i@e vyuZzit
kdokoliv z cilové skupiny bez omezeni, pokud svylmow@nim a jednanim

neomezuje a neohroZzuje sam sebe, ostatni kliemggopniky ¢i efektivitu

% 7 dokumentu o individuélnich planech, které v SSdou. Na toto planovani jsenim
moznost nahlidnout a @it si z ) poznamky, jelikoz tyto dokumenty se fyzicky nelgtsiji.
377 dokumentu o individuélnich planech, které NZDMuBla vede. TaktéZ dthny poznamky si,
fyzicky neposkytnuto.

% 7 dokumentu o individuélnich planech, které NK bkar vede. Takté¥erpano z vlastnich
vypsanych poznamek.
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sluzby*® To znamen4, Ze tyto Kaeni nevznikaji zadelem direktivniho vedent,
kde by se striktt urcovalo, co pichozi klient bude &at a co dlat nebude.
Naopak, je dana svoboda pro klienty, ve smyslucmaés chti a naladu, to zde
muzes dlat, pokud to podminky Z&eni dovoluji a neni to nic proti prawvidih
zarizeni. Organizace je i utiéna klienty. Nejde o to, aby i4aeni se libilo jen
pracovnikim a zamstnand@m, ale hlave klientim. Proto klienti maji moznost
svymi postehy, napady, navrhy, fipominkami ovliviovat celkovou podobu
zaizeni.

V NZDM Klidek maji mladi lidé, ki¢ sem dochazi do tohoto izzeni,
moznost pibéZného vyjatovani se k chodu faeni a sdovat tak své izné
napady. Tuto moznost maji formou anket, dotaxniézhovoti nebo anonymniho
vyuZiti boxu ani a stiznosf® Kazda tato invence Klieint je zmstne
vyhodnocena. Klienti tak maji moznasti pripominky k chodu zidzeni,tici své
navrhy, co by v klubu chli délat, jaké akce jim tam chybi, co by je zajimal@la t
podobré. V SSDM klub Ord a NZDM Bouda se neformarschazi pracovnici
s klienty, ktéi uz do zéizeni chodi delSi dobu, a vedou vzajemnatirmu vazbu
k chodu z#zeni a jejich¢innosti. V salesidnskémistlisku se tato invencesje
po kazdém dni, kdy je klub otgan. Kdy se na zd&v klubu na chvili zastavi
pracovnici, dobrovolnici a prévtito klienti a vedou spolu Znou vazbu.
Hodnoti, co se tento den v klubu udalo, co se povEdcepovedlo a je tu prostor
pro @ipominky. Klienti jsou tak fimo sogasti gipadnych zmin, které se mohou
navrhnout pi této z@tné vazls, kdyz bude #ejmé, Ze ufitd véc nefungovala tak,
jak bylo v planu**

Nagiklad diky €mto invencim a f&nim od klieni se tak v NK Vrabkar

realizuji aktivity jako dj worskhop, break dancéait box nebo hrani na etno

% Srov.Ceskéa asociace streetwoFkublikace Pojmoslovi Nizkoprahovychiizani pro dti a
mladez [online]. 2006 — 2010 [cit. 2010-02-26]. Dostupn@&/WW:
<http://www.streetwork.cz/images/download/Pojmosloext.pdf>.

4% vyroéni zprava 2008 NZDM Klidek

“! Tyto informace mam z osobni naust v tichto zaizenich a z mych pozisenych poznamek.
Bohuzel tatatinnost je pro & tak automaticka po kazdém dni, Ze ji nemaji nifatenalns
zdokumentovanou.iBsto povazuji zatdezité se o tomto v téteasti vyzkumu zminit.
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bubny?? Klienti se o tento drul§innosti se zajimali afpli si je mit v z&zent,
a tak jim zaizeni z jejich pani a navrh vyslo vstic a dané programy se tak
zaradily do seznamu jejickinnosti.

Navrhy, napady aiipominky klienti k ¢innosti se v zéizenich dji a klienti
tuto moznost iznymi zmirgnymi zpisoby maji. Je toffnosné, jelikoz jak uz
bylo zmireno, z&izeni je uteno pro klienty a proto by pracovniciélin byt
oteweni vSem napduan, jaké klienti maji, aby Z&eni bylo pro klienty tim
mistem, kam radi chodi a travitgwvolny ¢as, namisto traveni jej neorganizo¥an

na ulici a pipadré pachat trestnoéinnost a uzivat navykové latky.

4.7.3 Fiprava a vlastni realizacéinnosti a aktivit klienty

Napadim, navriim a gipominkdm se meze nekladou, jak je zénim vySe.
Ovsem tyto navrhy aipominky by nendli zustat jen u toho, Ze klienti takhle
zareaguji a podaji 2ou vazbu a pracovnici danéhdizani se budou snazit tu
¢innosti nebo aktivitu vymyslet. Naopak, pracovnédnto navrh a igppominku
vezme na &domi a niize zplnomocnit klient&i klienty, ktefi s navrhem Hsli,
at’ jej i sami gipravi a realizuji. Klienti tak maji moznost si dantinnost nebo
aktivitu ucklat podle svého a svéquistavy, jaka se jim libi.

Mnoho mladych lidi ma rado hudbuft Ae jiz jedna o hrani na hudebni
nastroje, poslouchani hudby nebo tancovani. V NKrya vznikla tanéni
skupina All40One, kterd se dala dohromady zdaftem vandéniho pobytu
uskut&néného v roce 2007. Vymysleli si samiigwnazev a setkavali se a tdn
spolu dale. Dokonce jiz vystoupili ndznych akcich jako byl sjezd mladeze, na
piseckych slavnostech nebo rrakanské tvorb ve Strakonicic®

V mnoha NZDM maji mladi lidé moZnost vyuZivaistni hudebny,tauz je to
v SSDM i klubu Or&, v. NZDM Bouda, v NZDM Pixla nebo NK Vrabkar.
Samozejme, Ze Kklienti radi uvitaji tuto moznost skkde zahrat na hudebni

nastroje a pipadre si zalozit vlastni kapelu anebo se svou jiz vanikkapelou

“2 Nizkoprahovy klub Vrabkar [online] Dostupné:
http://www.vrakbar.ic.cz/prezentace.php?zobraz_Akaprahovy klub
43 Vyro¢ni zprava 2008 Elim Pisek, kam spada NK Velryba
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nékde zkouSet. Jak se alika, zkouSeni p@d do kolacasem omrzi, jeitba si
zahrat na Zivo ifed lidmi. A tak v NZDM Bouda z iniciativy mladychdi mohl
vzniknout projekt ,Cihelna vystupovat®, ktery je m&eny na setkavani a
piehlidku mladé nezavislé kulturni scény v oblastidbw a filmovych
dokumend.**

V NZDM Klidek klienti realizuji jinou tir¢i svoucinnost a to divadlo, break
dance a filmovy klulf®

Zakladni programova nabidka je t#mv kazdém z#dzeni realizovana,
a tak mladi lidé maji moznost se do ni zapojova&ic&étji se jedna o sportovni
micové hry, hrani fotbalku nebo Sipek. V NZDM Pixlakamaji turnaje a soéite
ve sportovnich aktivitach, které se konajilgzrné béhem roku. Mladi lidé se na
téch konajicich akcich podileji a také se mnohdyagiaealizatory &chto akci,
kdy pracovnik je jen zprastdkovatel’® V NK Pacific se ve stejném duchu konaj
akce podob& Uskuté&nil se Meziklubovy turnaj ve fotbalku klibna Praze 14,
jejimiz iniciatory byly mladi lidé a pracovnici jeprostedkovatelé'’.

Dobrym pikladem realizované vlastrtinnosti je i pgdadani letnich aktivit
v NK Velryba @i Elim Pisek, kdy mladi lidé organizovali o minulydetnich
prazdninachit anglické kempy (Pisek, Strakonice a kemp 26+).

Myslim si, Ze podobnych akci v NZDM vznika nmog kdy klienti maji
moznosti si z vlastni iniciativyipravit své programy a aktivity, které ¢fitdélat
a do kterych zapoji i ostatni klientyizzeni. Klienti tak nejsou jen jednou uz
zmirninymi pasivnimi objekty organizace, kitejen gijimaji dané nabizené
programy a aktivity, ale i sami si uskéfeji, utv&i a participuji na svych

napadech a navrzich.

“\yroéni zprava 2008 NZDM Bouda

4> \yroéni zprava 2008 NZDM Klidek

46 7awrecna zprava 2008 NZDM Pixla

“T\/yro¢ni zprava 2008 NK Pacific

“8\/yro¢ni zprava 2008 Elim Pisek, kam spada NK Velryba
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4.8 Shrnuti zkoumani

Z vyzkumu vyplyva, Ze klienti NZDM nejsou bragen jako objekty, které
vyuZivaji dané aktivity a programy izzeni bez dalSich jinych moZznosti, ale ze
i sami si mohou realizovat aipravovat své programy, jako znémé pdadani
sportovnich aktivit a turndj zaloZeni vlastni tadei skupiny All4one v NK
Velryba, uskutéenéni projektu ,Cihelna vystupovat® v NZDM Bouda
¢i realizované i anglické kempy v NZDM Velryba ip Elim Pisek. Také
i moznost zapojit se svymi navrhy, ndpadiippminkami k chodu &innostem
v za&izeni a to ve vyzkumu zminou formou vedeni bdx pidni a stiznosti
v NZDM Kilidek ¢i zpétnovazebna reakce klignta pracovnik v SSDM klub
Or& a NZDM Bouda. Tak i utv@ni individualnich plain s klienty se zagtenim
na jejich vlastni osobni cil, se kterym za prackeni (#isli, na kterém sami ctji
pracovat a na kterém si sami zvolili p&né kroky, jak tento osobni cil naplnit,

zkoumané «asti 4.7.1 Uzavirani smluv a kontrald klienty.
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Zaveér

Cilem této prace bylo odp#iét na vyzkumnou otazku, ktera zni: ,Jaka je
moznost participace mladych lidi ve vybranych Nialedhovych z#zenich pro
déti a mladeZ \Ceské republice?" iedmétem vyzkumu tak byla participace
mladych lidi v NZDM v Jihéeskem Kkraji,¢ili zda maji mladi lidé vdchto
zarizenich moznostijpravovat, dastnit se, realizovat programy a aktivity, zda
maji moznost podavat napady &ippminky na tyto sluzby, které v idaenich
vznikaji. Abych odpowdél na vyzkumnou otazku, bylo peba provést vyzkum.
Jako metodu vyzkumu jsem si zvolil analyzu dokurienzkoumal tak dostupné
mé materialny vybranych Nizkoprahovychiizenich pro &i a mladez Ceské
republice.

Jak mnohdy v z&enich byva, teorie a praxe s&Smou hods od sebe lisi.
Prace ma poukazat na to, zda setizeaich participace vyskytuje a neni to jen
napsaneé slovo v dokumentecltizanich.

Z provedeného vyzkumu je patrné, Ze ve zkoywetarvybranych NZDM se
participace opravdu realizuje. MozZnosti, jak tomuzatizenich je, vyplyvaji
z vlastniho zkoumani. Jednak tim, Ze jsou s klieavirany smlouvy a take tim,
Ze jsou s nimi uzaviranyizné kontrakty. Jak vyplyva z vyzkumu, jde zejména
o pisemnou formu ip individualnim planovani s klientem. To, Ze se aitv
pisemna forma, da celému osobnimu cili v individirél planovani #s3i vahu.
Klient se citi vic vtazen a zainteresovan ve swaesrsplnit sij stanoveny osobni
cil. Ve vybranych NZDM, jak potvrzuje vyzkum, selsovy a kontrakty s klienty
sepisuji a toto je jedna z moznosti participaceiizenich.

Participace ve vybranychizzenich se e i tak, Ze klienti maji moznosici
piipominky k chodu zazeni,tici své navrhy, co by v klubu clitd¢lat, jaké akce
jim tam chybi, co by je zajimalo a pod@ba vyzkumu je patrné, Ze tyto padn
se dji raiznou formou. Nagiklad jde o vedeni bdxpiani a stiznosti, kde klienti
maji moznost se anonymrvyjadiovat k chodu zZidzeni a sdovat tak 6Gzné
napady a ppominky, které maji. Jinym #gobem, jak tyto invence od kligént

ziskat, je zptnovazebni reakce na zfivpo kazdém klubuinnosti nebo
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programu. Tyto zfisoby, které vyzkum potvrdil, jsou spravnym odrazeho, Ze
zaizeni je tu pro klienty a Ze klient ma moZznost kolijkse k¢emukoliv vyjadit

a byt ot jiz nekolikrate zmignym spolupracujicim subjektem, ktery participuje
v danych z#&zenich.

Z vyzkumu vyplynula i dalSi moznost participamladych lidi ve vybranych
zaizenich, a to fiprava a vlastni realizacg#nnosti a aktivit klienty. Vzdy se
¢loveék vice nadchne pro to, co ma moznost sam igirgvit a zrealizovat.
Z vyzkumu vzeSly fipravované a realizovan@nnosti ve vybranych z&enich
jako uspdéadani festivalu mladeznické alternativni hudby,nktee uskutenil
a mel velkou odezvu. DalSim ffkladem je uskupeni mladych lidi v t&né
skupirg, které uz milo i své véejné vystoupeni, mladymi lidmi organizovaiie t
anglické kempyi rizné sportovni turnaje v gdvych hrach. Tyto akce se vzdy
uskute&nily z podrétu mladych lidi, kt& sami s napademiipli, pripravili jej
a zarové i zrealizovalici se aktivie poctli na jejich zrealizovani.

Participace ve vybranych NZDM Geské republice, jak je z vyzkumu je
patrné, se opravduég a neni to jen psané slovo v jejich dokumentgak,je
vidét na konkrétnich fikladech, které tato ¥iaeni realizuji a poskytuji. MozZnosti
této participace ve vybranychizzenich jsou trojiho druhu a to zrnf@ uzavirani
smluv a kontraktu, podavani naurhnapad a pipominek k chodu zé&eni
a vlastni piprava a realizac&nnosti a prograiinv zaizeni. Myslim si, Ze NZDM
se ubiraji spravnym sirem, jelikoz participace mladych lidi v jejichitzeni je
velice dilezita a do budoucna se {istz €chto moZznosti ustupovat nebude
a hlavrg ani nenglo.
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Abstrakt

Vorel, J.Princip participace v nizkoprahovémizzeni.Ceské Budjovice 2010.
Bakald&ska prace. Jih@ska univerzita Ceskych Budjovicich. Teologicka
fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace M. Kagla

Kli ¢éova slova:nizkoprahovost, Nizkoprahovéaizaeni pro dti a mladez,

participace, mladi lidé, trdveni volnétasu.

Prace ze zabyva participaci v Nizkoprahovéfizeai. Vlastni text prace se
zabyva zprvu teoretickym vymezenim tertnil prvni kapitole je to pojetim
terminu participace, jejim vymezenim, stupni a aktaristickymi znaky. Déle
v druhé kapitole popisuje Nizkoprahovéizani, kdy vymezuje pojem
Nizkoprahovost a Nizkoprahovétizeni pro dti a mladez, cile, cilovou skupinu
a sluzby poskytované v NZDM a zakladni typy nizlatymvé organizovanych
sluzeb. Teti kapitola je pohled na stasnou participaci v NZDM, kdy jde o
mensi Gvahu, jak tomu v dnesni dgé.

Ctvrta kapitola prace ze zabyva vyzkumem, které ugagia vyzkumnou
otazku: Jaka je moznost participace mladych lidivyleranych Nizkoprahovych
zaizenich pro &i a mladez v Jihgeském kraji? Za metodu vyzkumu byla
zvolena analyza dokumeéntZa zdroj vyzkumu slouzily dokumenty jako jsou
standardy zdzeni, dokumenty o individualnim planovani s klignwyrocni
zprava z#&izeni, dokumenty na internetovych strankadfizeai, izné informani
a propagéni materialy z&zeni. V posledntasti této kapitoly se shrnul viastni

vyzkum, ktery reagoval na vyzkumnou otazku.
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Abstract

Principle of participation in Low-threshold device

Key words : low threshold, Low-threshold facilities for athien and young

people, participation, young people, spent fre@tim

The work deals with the participation of tbetthreshold device. Custom text
thesis deals first theoretical definition of terrrsthe first chapter is the concept
of the term of participation, it's definition, tltkegree and characteristic features.
Furthermore, the second chapter describes theHosgtiold facilities, which
defines Low threshold and low-threshold facilittes children and young people,
goals, target group and services provided in tfeskties and basic types of low-
threshold organized services. The third chaptarlaok at the current
participation in the Low-threshold facilities fonitdren and young people , when
there is a minor consideration, as it is today.

The fourth chapter deals with the work of egsh, which responds to the
research question: What is the possibility of ggvétion of young people in
selected low-threshold facilities for children araling people in South County? |
chose method of the analysis of research docum@eatsed as a source of
research documents such as standard equipmentmdatzion individual
planning with clients, the annual report equipmeontuments on the web site
facilities, various information and promotional ma&ls equipment. In the last
section of this chapter is summarized their oweaesh, which reacted to the

research question.
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