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Abstrakt

Cilem préace bylo zjistit a zhodnotitipravenost zdravotnické zachranné sluzby
na feSeni potencialni miniédné udalosti chemického, biologického, radiho
¢i nuklearniho charakteru. Naplni diplomové pracenepovat odbornou, materialni,
technickou a legislativniifpravenost. Tato data nabizefepled zkuSenosti zachr&ha
z praktické stranky, ziskanéigasahu nebo Skoleni a jsou dajla o specifické Udaje
od Zdravotnické zachranné sluzby Jieského kraje.

Byly stanoveny ¢étyii hypotézy: H 1. Zdravotnickd zachranna sluzba
je dostaténé pripravena na mim@dné udalosti chemického, biologického, radiho
¢i nuklearniho charakteru. H 2: Zdravotnickd zachéansluzba méa dostdree
prostedky a ponmicky na ochranu pracovnikzdravotnické zachranné sluzby. H 3:
Zdravotnicka zachranna sluzba ma dostede prostedky a ponicky k pé&i
o0 postizeného a k zamezeriispbeni Skodlivych latek na zdravi klienta v raméplns
pirednemocnini neodkladné p&. H 4: Zdravotnickd zachranna sluzba ma srozumiitel
definované legislativni pragdi pro svojcinnost. VSechnytyii hypotézy se potvrdily.

Shromazdné informace pro vypracovani diplomove prace bylgkany
na zaklad metody kvantitativnino a kvalitativniho vyzkumu. Wvantitativniho
vyzkumu byla data ziskdna za pomoci anonymnihozddta, kde vyzkumny soubor
tvori Iékai a zdravotniti zachrané. U kvalitativnino vyzkumu, byla pouzita forma
fizeného rozhovoru s n&stkem krizovéhdizeni zdravotnické zachranné sluzby.

Zawr prace ukazuje, Ze Zdravotnicka zachranna sluibecekského kraje,
je vramci legislativy fipravena na mim@dné udalosti chemického, biologického,
radiainiho ¢i nuklearniho charakteru. Z vyzkumu vyplyva, Ze qonast krizové
piipravenosti i zachraiiaby privitali dokonalejSi ochranné pditky k uchovani jejich
zdravi i praci v mistech siftomnosti danych latek.

Vysledné informace budou slouzit jako ucelensghped dané problematiky
v oboru mediciny katastrof pro zdravotnické pradkyna jako informani material
pro management zdravotnické zachranné sluzby.

Kli ¢éova slova:zdravotnicka zachranna sluzba, midmna udalost, ochranné pocky.



Abstract

The aim of the dissertation was to assess and aealihhe readiness of the
emergency medical services to respond to a potentieaordinary event of a chemical,
biological, irradiating or nuclear character. Tleome of the dissertation was to map
professional, material, technical and legislativeparation in this regard. This data
offers an overview of the experiences of emergepeysonnel from a practical
standpoint, gained through action or training, Eneinriched by additional specific data
from the Emergency Medical Services of the Southddaian Region.

Four hypotheses were established: H 1: The emeygewedical services are
sufficiently prepared for extraordinary events otlemical, biological, irradiating or
nuclear character. H 2: The emergency medical agsvhave sufficient means and
equipment to protect the personnel of the emergsecyices. H 3: The emergency
medical services have sufficient means and equiprtemender care to an afflicted
patient and to prevent any potential damage by elaug substances to the health of the
client in regards to the provision of urgent presital care. H 4: The emergency
medical services operate within a comprehensibiinee legal framework. All four
hypotheses were proven right.

The information gathered for the purpose of autigrihe dissertation was
obtained by utilisation of quantitative and qudiita research methods. In the case of
quantitative research, data was gathered by mehm@® @nonymous questionnaire,
where the research file was constituted by physscend medical emergency personnel.
In the case of qualitative research a form of deganterview with the deputy of the
crisis management team of the emergency medicakssrwas used.

The conclusion of the dissertation shows that theefgency Medical Services
of the South Bohemian Region are, in terms of ¢ugslative framework, prepared for
an extraordinary event of a chemical, biologicefadiating or nuclear character. The
research data implies that the staff of crisis eesp centres and emergency medical
services would welcome more suitable protectiveimgant for the preservation of

their health when working in places contaminateddig substances.



The resulting information will serve as an integthtoverview of the issues
pertaining to the area of disaster medicine for in@doersonnel and as information

material for the management of the emergency mkskraices.

Key terms: emergency medical services, extraorgiaaent, protective equipment.
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UvoD

Motto: Byt pripraven je nejdlezitéjSi predpoklad usgchu.” (Henry Ford)

Zakladni myslenkou pro zpracovani této problenyatiklo rozsfeni svych
znalosti a ziskani novych poznatk trend v oboru akutni p& ve zdravotnictvi,
konkrétre v oblasti odborné iednemocnrini neodkladni p&e @i specifickych
mimoradnych udalosti chemického, biologického, ra&diilao ¢i nuklearniho pvodu.
Zajimaji m¢ i ndzory a posehy od samotnych poskytovatgbé&e neboli pracovnik
zdravotnické zachranné sluzby, itgou pro tyto situace speciélSkoleni a setkavaji
se s nimi v praxi v rdmci zsahu.

Zdravotnicka zachranna sluzba kaZzdodermsahuje u mnohdianych udalosti
a stawi ohroZujici zdravi nebo Zivot pacienta. Mezi tytalosti sefadi i nebezpé
vzniku chemického, biologického, radmho nebo nuklearnihoipobeni, z)sobeného
vlivem sowasného cetného vyskytu pmmyslovych objeki, velké dopravni
infrastruktury, spol&enskych akci s hojnowtasti lidi nebo teroristickych uték

Naplni prace zdravotnické zachranné sluzby je aatekvprijmout, zpracovat
a vyhodnotit vyzvu o vzniku mintddné udalosti, poskytnout odbornaegnemocnrini
neodkladnou p& na mist udalosti, Bhem transportu pacienta az do okamziku jeho
piedani do izkového zdravotnického #iaeni. U mimeadnych udalosti s velkym
poétem raknych a obti se zdravotnicka zachranna sluzbaagini na fideni
postizenych.

Pripravenost zdravotnické zachranné sluzby, peel (kéto prace, spdva
v schopnosti zdravotnické zachranné sluzby sgrdanrychle reagovat na vznik
mimoradné udalosti, postupovat efektévipii poskytovani odborné ipdnemocrini
neodkladné p& v souladu s danymi postupyi traumatologickym planem,
spolupracovat se zdravotnickym opsren stediskem a dalSimi slozkami
integrovaného zachranného systému a chranitexd @inky Skodlivych latek pomoci
osobnich ochrannych pditek. Ripravenost zdravotnické zachranné sluzby

na mimdadné udalosti chemického, biologického, radibo ¢i nuklearniho pvodu



tedy spa@ivd v kvalifikovaném vz8avani zachrarié@ prostednictvim odborného
Skoleni, v jejich aktivni €asti na cuwieni a v dostupnosti pebnych prosedk,
pomicek a specialnich tyinurcenych k émto nehodam.

Zamérem diplomové prace je zjistit a zmapovat odbornanaterialni,
technickou a legislativniipravenost Zdravotnické zachranné sluzby dés&ého kraje
naieSeni potencialni miniédné udalosti chemického, biologického, radino nebo
nuklearniho pivodu. Ziskana data nabizejiepled zkuSenosti zachrahéz praktické
stranky, ziskané ip zasahu nebo Skoleni a jsou dapla o specifické Udaje kraje
od Zdravotnické zachranné sluzby Jieského kraje. Oblast chemickych, biologickych,
radianich ¢i nuklearnich mimadnych udalosti je velmi rozsahla, diplomova prace
je zangiena hlave na zdravotnické postupy a metodii piipraw a feSeni &hto
udalosti.

Vysledné informace budou slouzit jako ucelengehped dané problematiky
v oboru mediciny katastrof pro zdravotnické pradkyna jako informani materidl
pro management zdravotnické zachranné sluzby. @éskadaje mohou obohatit
poznatky uvedené v odborné litera@ua dokumentech. Gita bych, aby tato prace
mohla slouzit jako podklad k podrofjfimu zpracovani jednotlivych driih
mimoradnych udalosti chemického, biologického, radiao nebo nuklearnihoipodu

z pohledu zdravotnictvi.
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1. SOUCASNY STAV

1.1Integrovany zachranny systém

Zakon ¢. 239/2000 Sh., o integrovaném zachranném systé&8us( 3461)
definuje integrovany zachranny systém jako: ,Kooadiany postup jeho slozek
pii ptipraw na mimdgadné udalosti aipprovadni zachrannych a likvidaich praci.”

Ucelem vzniku integrovaného zachranného systému jeelpm dosahnout
propojenitidicich, koordinanich a vykonnych funkciip feSeni mimeéadné udalosti.
Jeho akceschopnost ma zaklad v odborriépravenosti slozek integrovaného
zachranného systému a stalych ofgdmo koordinaci jejich¢innosti, v gijimani
a vyhodnocovani informaci o hrozici nebo vzniklémaiiadné udalosti a soasré
v zabezpé&ovani varovani obyvatelstva a vyrozémh dotenych orgafh a organizaci.
Je hlavnim realizmim nastrojem proéeSeni mimtadné udalosti aradi se mezi

Cinnost integrovaného zachranného systému (dale I#£8) se uplatuje
v pfipraw na mimdadnou udalost a fp potreb: provadt sowasrt zachranné

a likvidatni prace déma nebo vice slozkami integrovaného zachrannéhérys(38).

1.1.1 Legislativni vymezeni integrovaného zachrahaéystému

Cetrgjsi vyskyt negativnich udalosti,fippdnich a technogennich katastrof,
slozZitost jejich likvidace a neustale rostouci téckd nérdénost @i likvidaci daly
pocatkem devadesatych let padikk Gvaham o dokonalejSinfiptupu k jejich rychlému
a efektivnimureSeni. Ideou tvorby tohoto systému bylo vice prabitospolupraci mezi
jednotlivymi slozkami, které se podileji na zachgeh a likvid&nich pracich
pii vzniku riznych druli mimoradnych udalosti. Jednim zeé¢Zdjnich problém
té doby v oblasti z&chrarglvi bylo Zetelné legislativni vakuum pro oblast
kaZzdodennich nehod, havafii jinych nouzovych stav Existovaly sice separatni

pravni edpisy pro utité oblasti ochrany, ale neexistoval praviedpis zahrnujici
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oblast ochrany a zachrany jako celek (1Bdsadni zrna nastala ifijetim zakona
¢. 239/2000 Sh., o integrovaném zachranném systérauzaené nékterych zakon,

ve zréni  zakona ¢. 320/2002 Sh. a vydanim vyhlaSky Ministerstva nenit
¢. 328/2001 Sb., o &kterych podrobnostech zabe#zpei integrovaného zachranného
systému, ve zmi vyhlaskyc¢. 429/2003 Sh. Tyto pravnigrpisy vychazeji z usneseni
vlady ¢. 246/1993 Sh., které stanovilo zasady integrovangichranného systému
(10, 42). V nasledujicich letech byl integrovangtranny systém ve smyslu uvedenych
legislativnich norem stale zdokonalovan a stal &&nym nastrojem nejen keSeni
mimoradnych a krizovych situaci, ale celého systémunihd nouzového planovani
(42).

1.1.2 Z&kladni a ostatni slozky integrovaného zémého systému

Integrovany zachranny systém d&eni na slozky zékladni a ostatni. Zakladni
slozky maji gisobnost na celém Uzemi statu a jsou schopny ryahteepetrzit
zasahovat. TV je Hasésky zachranny sbareské republiky, jednotky poZzarni ochrany
zarazené do ploSného pokryti kraje jednotkami pozéechfany, zdravotnicka zachranna
sluzba a Polici€eské republiky.

Mezi ostatni slozky integrovaného zachranného systeeradi vytleréné sily
a prostedky ozbrojenych sil, ostatni ozbrojené be&npstni sbory, ostatni zachranné
sbory, organy ochrany ¥gného zdravi, havarijni, pohotovostni, odbornié@ $luzby,
zarizeni civilni ochrany, neziskové organizace a samiizolam, které lze vyuzit
k zachrannym a likvidanim pracim.

Pri vyhlaSeni krizovych stav se stavaji ostatnimi slozkami také odborna
zdravotnicka zézeni na urovni fakultnich nemocnic. Na rozdil gikladnich sloZzek
poskytuji ostatni slozky integrovaného zachranngy&tému pomoc az na vyzadani
(10, 42, 38).
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1.2 Zdravotnicka zachrannd sluzba

Zakon¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné f1(2b s. 4839) popisuje:
»Zdravotnicka zachranna sluzba je zdravotni sluzbougejimz ramci je na zakl&d
tisniové vyzvy, neni-li dale stanoveno jinak, poskytavérejména fednemocrini
neodkladna p#& osobam se zavaznym postizenim zdravi nebdimém ohrozeni
Zivota. Pro dely tohoto zakona se rozumitegnemocnini neodkladnou p#
neodkladna p& poskytovana pacientovi na ndisizniku zavazného postizeni zdravi
nebo pimého ohroZeni Zivota &tlem jeho pepravy k cilovému poskytovateli akutni
liZkove pée.”

K zajis€ni prednemocnini neodkladné p@& musi byt zdravotnicka zachranna
sluzba (dale jen ZZS) schopna refpzitt kvalifikovarg prijimat a zpracovavat tisvé
vyzvy, tyto vyzvy vyhodnocovat s cilemditrnejvhodréjSi zpisobieSeni a rozhodnout
o0 vyslani vyjezdové skupiny. Dofiezdu vyjezdové skupiny na misto udélosti
poskytuje v pipact poteby instrukce k zaji8hi prvni pomoci prosednictvim
elektronické komunikéni sig€, tfidi a organizuje @@ na mis¢ udalosti, spolupracuje
s cilovym zdravotnickym z&enim akutni dzkové pée. ZZS na mist udalosti
pacienta vySét a poskytne zdravotni Pé véetre neodkladnych vykain
a az do osobnihoi@dani pacienta zdravotnickému pracovnikovi akutditidkového
odckleni poskytuje soustavnou zdravotnicip@ negetrzitou kontrolu zakladnich
Zivotnich funkci. B hromadném postiZeni osob wsiedku miméadnych udalosti nebo
krizovych situacich provadi ZZ&8déni osob postizenych na zdravi (40).

1.2.1 Zdravotnicka zachranna sluzba Jitkeského kraje

ZZS Jih@eského kraje (dale jenc¢K) vznikla 1.7. 2005 slaienim
piispivkovych organizaci ZZS na Uzemi kraje. Ye&zena Jihdeskym krajem jako
samostatnaifspivkova organizace tieci jednotny funkni, organizani a hospod&ky
komplex s pravni subjektivitou. ZZS Jireského kraje zahrnuje jedno Uzemni
stredisko ZZS vCeskych Budjovicich, dale Sest oblastnichieisek ZZS se sidlem
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v Ceském Krumlo¥, Jindichow Hradci, Prachaticich, Tab® Pisku a Strakonicich.
Celkem mé 25 vyjezdovych stanaiiscetre vyjezdoveho mista sidliciho v prostorach
Jaderné elektrarny Temelin (47).

Dostupnost zdravotnické zachranné sluzby je zermktana zejména planem
ploSného pokryti tzemi kraje vyjezdovymi zakladnamz@vislosti na demografickych,
topografickych a rizikovych kritérii Uzemi jednetfich obci a mistskych ¢asti tak,
aby misto udalosti bylo dosazitelné v dojezdovécdidn 20 minut. Tato doba musi byt
dodrzena s vyjimkou ffpadi nahlych nefiznivych dopravnich nebo pé&vnostnich
okolnosti nebo jinychifypadi hodnych zvilastnihoietele (40).

Vyro¢ni zprava ZZS Jingeského kraje z roku 2010 (47 s. 5) uvadi: ,Zakledni
ukolem Zdravotnické zachranné sluzby ddekého kraje je poskytovat obyvatelstvu
zdravotni péi a sluzby v souladu s koncepéednemocnini neodkladné pe.”

Mezi Ukoly ZZS 3K patti provozovani vyjezdovych skupin, za§ist spoluprace
v oblasti integrovaného zachranného systému, koacdi vSeckilanki prednemocnini
neodkladné p#& v dané oblasti a ostatrdinnosti souvisejici se zafi@vanim
pirednemocrini neodkladné pe. DalSi funkci je provozovani protialkoholni zaictgy
stanice, ¢dtské a dorostenecké akutni detoxikiajednotky a zaji$hi sowinnosti
s praktickymi |ék& zdravotnickych z#izeni. Oilezitou ¢innosti je zabez@geni dalSiho
vzklavani a doskolovani pracoviiikv oblasti pednemocnrini neodkladné pe
na zaklad akreditace Ministerstva zdravotnictVéské republiky (47).

ZZS XK zaji&uje poskytovani fednemocnini neodkladné @& mimo jiné i pi
mimoradnych udalostech #pobenych toxickymi latkami, epidemii, radiaci,
biologickymi bojovymi prostdky a vysoce nebezreymi nakazami. V fipact pouziti
biologickych bojovych progedki ¢i vyskytu vysoce nebezpeé nakazy, budeip
poskytovani pednemocnini neodkladné g a zajisni nezbytnych protiepidemickych
opafteni a nasledné pé, vyuZzito vyjezdni skupiny Jikleského kraje pro vysoce
nebezpené nakazy (44). Od roku 2003 se &t této skupiny stal tzv. Biohazard
Team ZZS Jihteského kraje (47). Specifické migdoiné udalostreSi vypiscinnosti
vymezeny ZZS v katalogu typovye¢mnosti vydanych & HZS (44).
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ZZS je tvaenareditelstvim, zdravotnickym opefiaim stediskem, vyjezdovymi
zakladnami vetre vyjezdovych skupin, vzslavacim a vycvikovym sediskem
a pracovi&tm krizové gipravenosti, které zpracovava navrh traumatolodiokplanu
a navrh jeho zrny (40).

1.2.2 Zdravotnické opewtni st‘edisko

Zdravotnické operai stedisko (dale jen ZOS)iima a vyhodnocuje timva
volani, gebira a vyhodnocuje vyzvy od zakladnich sloZzek E®rgar krizového
fizeni. Na z&klatl tisiové vyzvy pak vysilad vyjezdové skupiny na misto losid
a pokud je zapoebi poskytuje volajicimu dofiezdu vyjezdové skupiny instrukce
k zajiS€ni prvni pomoci. Spolupracuje s ostatnimi ZOS arapémi a informa&nimi
stredisky integrovaného zachranného systému (dal®©fis 1ZS). ZOS zabezpae
spojeni mezi ZZS a zdravotnickymi izeenimi a koordinuje fedavani paciefit
cilovym zdravotnickym zgzenim¢i koordinuje gepravu pacierits neodkladnou @é
mezi d¥ma zdravotnickymi z@zenimi (40).Do ZOS spada krajské ZOS (dale jen
KZOS) a oblastni ZOS. U ZZS Jiteského kraje dnes tuto praci zastava jen KZOS
Ceské Budjovice vybaveno pdebnou technologii — specidlni server, digpsky
program, mapove podklady, spojovaci pifredky a GPS navigace (46).

1.2.3 Vyjezdové skupiny zdravotnické zachranné lsjuz
Vyjezdové skupiny seéleni podle druhu vyuzivaného dopravniho piexdtu,

ktery vyuZzivaji ke své€innosti na pozemni, letecké a vodd0). Jednotlivé vyjezdové
skupiny zachranné sluzby se od sebe IiSi sloZzenénsopalu a jeho odbornymi
kompetencemi. Rychla zdravotnickA pomoc (dale jedPRje tvdena posadku
o minimalre dvou ¢lenech, jimiz jsouiidi¢ a kvalifikovany zachrarta Dle indikace
spolupracuje s vozidlem R-V (rendez-vous). Rycldikakska pomoc (dale jen RLP)
je zastoupena stejnymi pracovniky jako RZP plysogilena o |ék@& zachranné sluzby,
ktery je vzdy vedoucim skupiny. DalSim typem je R¥€ndez-vous) neboli setkavaci
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systéem. Posadka je minimélrdvolwlenna, tvai ji fidic a lék& Umoziuje lepSi
dostupnost |éka, ktery postiZzeného na nistal&i a rozhodne o jeho transportu, ale
netransportuje. Samotnouepravu pak provadi posadka rychlé zdravotnické mbmo
K letecké vyjezdové skupinpati leteckd zachranna sluzba (dale jen LZS), v niz
zdravotnick&tast posadky ma duéeny, a to Iékée a zachrarféd plus pilota Sotasti
ZZS XK je LZS se zékladnou na letisti Hosin. Provozolestevrtulniku je spolénost
ALFA-HELICOPTER, spol. s.r.o. (3, 46).

Zakon ¢. 374/2011 o zdravotnické zachranné stuf#0 s. 4845)iika ze:
Vedouci vyjezdové skupiny je opram rozhodnout o neposkytnutigunemocrini
neodkladné p& v mist mimorddné udalosti v ippact, pokud by pi poskytovani
pirednemocrini neodkladné & byly bezprogedre ohroZzeny Zivoty nebo zdravieni
vyjezdové skupiny, nebo &a byt pgrednemocrini neodkladna pe poskytnuta
za podminek, pro jejichz zvladnuti nebylienové vyjezdové skupiny vyaseni,
vySkoleni nebo vybaveni vhodnymi technicky®ii osobnimi ochrannymi prastdky
a poskytnuti pednemocnini neodkladné @ toto vyZzaduje.”

Vybaveni vyjezdovych skupin je shodné s poZzadawkyeoné vybaveni vozidla
ZZS ve vyhlaSce 92/2012 Sh., o pozadavcich nanmdimii technické a&cné vybaveni
zdravotnickych z&izeni a kontaktnich pracovislomaci pée (35).

1.2.4 Pracovigf krizové Fipravenosti

K zajiS€ni pripravenosti nareSeni mimeéadnych udalosti a krizovych situaci,
ma ZZS Jihdeského krajettzenopracovisé krizové gipravenosti (40, 46)Uplatiuje
se [ zajis€ni traumatologické, havarijni a krizové&igravenosti ZZS Jihteského
kraje v dol¥ pred moznym vznikem mintddné udalosti a koordinujgnnost pracovni
skupiny pro materiakh technické zabezpeni mimdadné udalosti s hromadnym
postizenim osob na zdravi (46).

Bezpenostni strategi€R (9 s. 19) uvadi: ,VIada aktiénpodporuje fipravou
obyvatelstva nareSeni mimeadnych udalosti a krizovych situaci a zabeénpe
spolupraci orgain krizového fizeni se soukromym sektorem v oblastedthazeni
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krizovym situacim a zvy$ovani odolno€iR proti jejich vlivim. K prioritam v oblasti
krizového tizeni paiti také sjednocovani ogahi a nastr@ krizového planovani
a obranného planovani, a to zejména s ohledem hmdapi vyuzivani prosedki
vefejnych rozpéta, efektivni planovani a vyuzivani schopnosti ofgaerejné spravy,
sil a prostedkii ozbrojenych sil a bezprostnich sbdri zdroji soukromého sektoru.”
ZZS Jih@eského kraje plni také ukoly podle zvlastnidedpigsi, uvedenych
ve Vyracni zpra¥ 2010 ZZS Jihdeského kraje (47 s. 6), kteifika: ,ZZS Jih@eského
kraje jako poskytovatel odbornégainemocnini neodkladné g€ plni navic i ukoly dle
krizového, havarijniho a obranného planovani odéfi® od Ustavniho zakona
¢.110/1998 Sb., O bezpmosti Ceské republiky. Tyto Ukoly pIni s ohledem

na skuténost, Ze ochrana Zivota je nedilnou&mii Bezpénostni strategi€R.”

1.3 Mimoradnéa udéalost

Zakon ¢. 239/2000 Sb. o integrovaném zachranném systérBus(33461)
a 0 znénach rkterych zakon definuje mimaadnou udalost jako: ,Skodlivéigobeni
sil a jewa vyvolanych¢innostic¢loveka, girodnimi vlivy, a také havarie, které ohroZuji
Zivot, zdravi, majetek nebo Zzivotni pristi a vyzaduji provedeni zachrannych
a likvidagnich praci.” Zakon (38 s. 3461) dale vymezuje tarmAchranné prace jako
¢innost k: ,Odvraceni nebo omezeni bezpwdniho sobeni rizik vzniklych
mimoradnou udalosti, zejména ve vztahu k ohroZeni Zivathavi, majetku nebo
Zivotniho progtedi a vedouci kieruseni jejich ficin; likvidacnimi pracemicinnosti k
odstrarni nasledi zpaisobenych mimtadnou udalosti.”

Likvida¢ni prace mohou probihat spahé se zachrannymi pracemi. Oriegri&
se za uko#eni zachrannych a patek likvidanich praci povazuje stav, kdy jsou
odvracena bezprastni rizika vznikla mimadnou udalosti, byla poskytnuta odborna
lekarska pomoc, veterinarni pomoc a jsou odsimgnpriciny vzniku mimgadné
udélosti (dale jen MU) (42).
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1.3.1 D¥leni mimaadnych udalosti

V zasad se rozliSuji MU vyvolané ifrodnimi vlivy a MU vyvolané
antropogennimi vlivy — zZjsobenécinnosti ¢lovéka (28, 7). Brodni MU se dli
na abiotické (zfisobené nezivouifrodou — nap povodr) a biotické (zfsobené Zivou
piirodou — epidemie, epizootie, epifytie aj.) (7). tAapogenni vlivy mohou mit
technogenni, socialni nebo ekonomicky charaktel). (P80 technogenni MU jsou
typické provozni havarie a havarie spojené s itfnliturou (radiani havarie velkého
rozsahu, havarie spojené s unikem neb&mpdatky aj.) (7). Je mozné mii@ainé
udélosti specifikovat podle ohroZeni, kterd vzrikanpikem chemikalii a chemickych
bojovych latek nebo gvodci prenosnych nemoci a biologickymi bojovymi latkami,
anikem radioaktivity wetrg pouziti jadernych zbrani, spontannim uvolim
mechanické a termické energiecet® (Cinka zbrani, fsobeni silnych
elektromagnetickych poti tnikem citlivych informaci (28).

V Ceské republice v roce 2011 doSlo podle statistickénky HZS k 4673
anikim nebezpénych chemickych latek celkem a k 3 vyjémd HZS k radignim
nehodam a havariim. Z toho ¥KJ doslo ke 256 unikm nebezpénych chemickych
latek celkem a zadné radid nehod (20).

Mimoiadna udalost f¥e byt dale klasifikovana dle @ postizenych lidi
do ¢tyt oblasti:

» Nehoda — mimtadna udalost, kde pet rargnych a zasazenyckiitgd 2 — 5 osob.

» Hromadné nessti omezené — mintddna udalost postihujici max. 10 &agch
nebo zasazenych lidi, kde min. jeden z nich je itickém stavu. Likvidace
nasledk udalosti se ieSi ve spolupraci dkolika vyjezdovych skupin

a posilovych prosedki okresu pro transport osob. V tomteigad nejsou

aktivovany traumatologické plany.

» Hromadné nessti rozsahlé — zahrnuje mid@miné udalosti s vySSim gem
nez 10 radnych a zasazenych, avSak mnozstehto lidi nepekratuje ¢islovku

50. Pro likvidaci nasledk je zapaitebi aktivace poplachovych, havarijnich

a traumatologickych pldn Zdravotnicka zézeni gislusné ZZS jsou kapacén

schopny vyesit tento stav v danédase.

18



» Katastrofa — O katastrédfse mluvi, pokud je get rartnych a zasazenychewgi
nez 50. Pojem katastrofa jeckého fivodu a v pekladu znamena hromadné
neststi, pohromuci zanik. S¥tova zdravotnicka organizace (WHO) pouziva
z&kladni Kklasifikani rozdleni na pirodni — klimatické a antropogenni
katastrofy (30).

1.3.2 Mima‘adna udalost s velkym @gem rarénych a ol#ti

Podle katalogu typovyctinnosti sloZzek IZS ip spol&ném zasahu u mini@dné
udélosti s velkym p&iem rarnych a obti (33 s.1/4) se postupuje: ,U miriémné
udalosti (dale jen MU), kde je velky et osob s Ujmou na zdravi nebo na Zivoez
ohledu na ficinu MU. V takovych pipadech je nutné stanovit priority v poskytovani
neodkladné fednemocrini p&e a odsun f{idit rargné), gicemz pdéet rarénych
je natolik velky (zpravidla vice jak 10 osob), Zzedminky na mist zasahu (posr
poétu postizenych a zdravotriik neumoduji  zajistit okamzitou neodkladnou
pirednemocrini p&i vsem ragnym sodasre.”

Pfi vzniku MU s hromadnym vyskytem postizenych je ng&utustoupit
od individualniho pistupu k poskytovani |€kské pée a zamifit se na poskytnuti
co mozna nejkvali%Si pomoci co nejtsSimu p@tu postizenych (44).

Mimoradnou udalost s velkym fiem rargnych je mozné rozdit do ti
situatnich skupin. Prvni skupinou jsou mirddné udélosti, u niz podminky na miist
udalosti umo#uji tiidéni rarenych gimo na mist nebo v jeho &né blizkosti,
kde se raéni nachazeji. V této oblasti nedochazi k ohroZzehrBwotnili, kitei toto
téidéni provadji. Mimoradné udalosti Zazené do druhé skupiny vyZzaduji transport
raniné osoby do bezpeé vzdalenosti mimo dosah ohrozujicickinki mimoradné
udélosti naragné i zachran@. Tridéni a transport ramych osob zajidiji obvykle
hasti s ochrannymi prosgedky, ktéi rantné osoby pedavaji zdravotnikm. Posledni
skupinou je mimtadna udalost, ip niz je prokazana itomnost chemickych,
biologickych, radioaktivnich, jadernych a explodiim latek. V této situaci jsou
z&chran#é povinni pouzivat odpovidajici stupeochrany. AZ po omezeni mozZnosti
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kontaminace a nésledné dekontaminaci postiZzenyeh jgou dekontaminovani jedinci
piedani zdravotnikm (33). KdyZz se jedna o znamou nebeapeu latku, musi se

zdravotnici rozhodnout pro nebo proti specifick@pé. Nejedna-li se o znamou otravu,
zachranAmusi pozadat o odbornou konzultaci od znalce (23).

Mimotradna udalost s velkym @em ragnych je ve svém zatku
charakteristickd nedostatkem sil a predki sloZzek integrovaného zachranného
systému, kterych v béhu udalosti pibyva. Pro piznivy zawr je nejdilezit¢jSi prvni
pulhodina az hodindinnosti (33).MnoZstvi sil a prosedki pro provadni zachrannych
a likvidatnich praci vymezuje stupepoplachu. V rdmci integrovaného zachranného
systému se vyhlaSujétyti stupré poplachu, zavislé na druhu, rozsahu ddpad
mimoradné udalosti a na urovni koordinace slozek IZSpole&ném zasahu. Pigbny

stupdi poplachu vyhlaSuje velitel zasahu nebo OPIS (42).

1.4 Udalosti chemického, biologického, radimiho nebo nuklearniho pivodu

Tyto udalosti nmizeme najit i pod pojmem CBRN (chemical, biological,
radiological, nuclear). Pod problematiku CBRN jsmahrnuty chemické, biologické
a radiologické latky a jaderna vybusn&izani. CBRN charakterizuje jevy a udalosti
s valénym i mirovym kontextem,detné akii CBRN terorismu (14).

Mezi pouzitim chemickych, biologickych a jadernyctbrani, metodami
a formami potencialniho terorismu, velkymi havériean katastrofami s uvoémim
radioaktivnich, toxickych a nebezjmgch latek nebo vysoce inf&kich material
¢i zneuzitim biologickych agens z pohledginki, ochrannych a zachrannych ajesi
i zpasobu likvidace nasledknejsou stanovenyi@sné hranice. Z tohotoidodu pati
zakladni znalosti CBRN problematiky k vSeobecnémiéhani grislusnych pracovnik
Témito pracovniky jsou biologové, chemici, zdravoinidalSi specialisté podilejici
se na aktivitach v technické a zdravotnické ochrabyvatelstva a vojsk, ¢etn
piislusniki pozarni ochrany a integrovaného zachranného syst®nklavani jsou
predevSim v oblasti vyvoje, stasném stavu, dincich chemickych, jadernych
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bakteriologickych a toxinovych zbrani, moZnostechernického, biologického,
jaderného a radiologického terorismu i o problémexttemického, biologického
a jaderného odzbrojeni (11, 12, 1Bpdstatnou roli v systému havarijnigravenosti
predstavuje resort Statnihdaflu pro jadernou bezgmost, ktery je instituci pa¥enou
statni spravou a dozorenti pyuzivani jaderné energie, ionizujicihorerdi a v oblasti
radiani ochrany. Jeho Ustavy — Statni Ustav radiachrany v Praze a Statnifad
jaderné, chemické a biologické ochrany ¥ibPami Kamenné jsou persondin
i technicky vybaveny k poskytovani vyslédkadianiho, chemického i biologického
monitorovani v mistudalosti pro slozky IZS (25).

O nebezpénych radiologickych materialech se hovov souvislosti
s radiologickou zbrani. Byl vSak prosazen nazor, vzgorovnani s chemickymi
a biologickymi zbrasmi nepgedstavuji potencialni radiologické zb&awnyznamnou

hrozbu pro bojové pouziti (12).

1.4.1 Chemické latky

Vlivem stavajiciho pmmyslu hrozi stale &Si nebezp# kontaktu sloZzek 1ZS
a zachrannych shibrs nebezpmymi chemikaliemi s negativnimipobenim na zdravi.
Radi se k nim hoja se vyskytujici vyrobni, skladova a dopravntizeni pro ézné
chemikalie a petrochemikalie (14Xakon ¢. 350/2011 Sb., o chemickych latkach
a chemickych fipravcich, vymezuje prava a povinnosti opinyth osob nakladat
s chemickymi latkami a ifpravky @i jejich ozna&eni, baleni, uvashi na trh,
a [¥i oznamovani a registraci chemickych latek.

Za chemické latky jsou povazovany chemické prvkyjepch sloweniny
v ptirodnim stavu nebo ziskané vyrobnimi metodamsét eventualnich fisad
nutnych k uchovani jejich stability a dstot vzniklych ve vyrobnim procesu,
s vyjimkou rozpou$del. Snési ¢i roztoky sloZzené ze dvou nebo vice latek jsou
nazyvany chemickymi fiipravky. Chemickeé latky aifpravky lze klasifikovat podle
jejich nebezpénych vlastnosti jako nebezfred latky a nebezgaé @ipravky: vybusné,
oxidujici, extréma horlavé, vysoce hidavé, hdlavé, vysoce toxické, toxické, zdravi
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Skodlivé, Zziravé, drazdivé, senzibilizujici, kaagenni, mutagenni, toxické pro
reprodukci a nebezpeé pro zivotni prosedi(37).

V praxi v mirovécinnosti IZS a zachrannych shiovzdy hrozi riziko kontaktu
s nebezpgymi chemickymi latkami (22). Z hlediska rizik vyplajicich
z nebezpénych vlastnosti jsou pro zachranné sbory tzv. Sty (symboly) a R — &ty
(rizika) vyznamnym ukazatelem k identifikaci augpbu zachazeni s ditou latkou.
Prislusnda rizika vyjatliji i nazorné piktogramy, Kembé kod a UN kod, které jsou
povinné pro ozn#&vani gevazeného materialu podléegpigi pro mezinarodni sildni
a Zeleznini prepravu (14).

Hastsky zachranny sbhor krajéizuje ¢tyti specializované chemické labor&do
v Plzeiském (Femosna), Sedaieském (Kamenice), Jihomoravském (TiSnov)
a Moravskoslezském (Frenstat pod Radhmo¥tkraji. V CR se nachéazi jeStjedna
specializovana chemické laboratastitutu ochrany obyvatelstva LazBohdané (4).
Jejich ¢innost je zamfena na analyzu vysoce nebeapeh chemickych
a radioaktivnich latek. Pracowsthemickych laboratd |ze vSeobechrozdlit na Usek
stacionarni a mobilni. Mobilni¢ast je pipravena na vyzadani opérdho
a informa&niho stediska kraj operativi vyjizdét k zasabim spolé€n¢ s jednotkami
pozarni ochrany vifpadech podéeni z Uniku chemickych nebo radioaktivnich latek.
Vyhodnoceni chemické&i radiatni situace v zasazené lokaliumo#ziuji prenosné
analyzatory a detektory vyjezdoveé skupiny chemiekératde (10, 42).

Mezi rozSfené a dostupné nebezpé chemické toxické latky patiada
pramyslovych toxickych latek, jako jsou napchlor, amoniak, kyanovodik, fosgen,
formaldehyd, sirovodik, sirouhlik, brom, etylenoxakid uhelnaty aj. (15).

Prostedkem chemického terorismu jsou chemické zbeotravné latky, které
pati mezi zbrad hromadného geni. Otravné latky se ngjstji rozdeluji podle &inku
z toxikologického hlediska pro lidsky organismusneaivo\e paralytické (sarin, soman,
tabun), zpuchiujici (yperit lewisit), dusivé (fosgen, difosgewieobect jedovaté —
kyanidy (kyanovodik, chlorkyan), drazdivé (chlorexfenon) a zneschdpjici —
psychoaktivni (latka LSD-25) otravné latky. Drazgia psychoaktivni otravné latky
nepisobi na rozdil od ostatnich smrt, al€akr® vyrazuji osoby Zinnosti (15, 26).
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1.4.2 Biologické latky

Choroboplodné biologické latky nazyvané B-agems jgivé mikroorganismy
nebo toxiny, ziskané ze Zivych organisik vyvolani onemoaini nebo smrti osob,
zvitat nebo Uhynwi poskozeni rostlin (18). Toxiny jsou jedovaté clie@ latky
a mohou byt produktem bakterii. Nejsou Zivymi oiigary, ale pouze jejich produktem
(26).

Biologicka poragni pi MU mohou byt zaficinéna bul’ epidemii,
nebo bioterorismem (6).

Mezi B-agens pét predevSim bakterie, rickettsie, chlamydie, viry
a mikroskopické houby. Vlastnost B-agens se vyupmapedevsim vysokou virulenci,
nizkou infekni davkou, &kym nebo smrtelnym onemagrim s projevem &ného
onemockni sc¢asgjSim penosem vzduchem nebo potravinami, nginpm kontaktem
mezi lidmi (18). Patogeny jsouighy ve fornd prasku, kapalného a pevného aerosolu,
infikovanych zvfat, kontaminovanych potravin, speciélnich leteckygum,
délostreleckych grandta raket (6, 18)Mezi zneuzitelna agens pahag. antrax, mor,
pravé nestovice, hemoragické hikg (Lassa, Ebola), dengue, bruceléza, cholera,
tularémie, otrava botulotoxinem, Q h&ka, isSni tyfus, ruska jaro-letni encefalitida,
otrava toxinem klostridie, stafylokokova enterot@aci bacilarni dyzentérie - Sigella
(6). K zvlastni skupit zneuzitelnych B-agens, které mohou byt genetigkyawované
pro hromadné pouZziti s vysokou schopnosti morbigityortality seadi nap. patogeny
SARS, HIV, Virus ptai chiipky (H5N1), Hantavirus, Nipah virus, MDR-TB (11).

1.4.3 Radi@ni latky a jaderné gsobeni

Podle zakona. 18/1997 o mirovém vyuZivani jaderné energie azigitiho
z&eni (atomovy zakon) a o 2m a doplgni nekterych zakof (39 s. 3) se rozumi:
.Radiani nehodou udalost, ktera ma za nasledekipegtné uvolani radioaktivnich
latek nebo ionizujiciho #éni nebo nejipustné ozéeni fyzickych osob; radéai havarii
radiaini nehoda, jejiz nasledky vyzaduji naléhava i@patna ochranu obyvatelstva
a zZivotniho progedi; radigni mimaadnou situaci situace, ktera nasleduje po tadia
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havarii nebo po takové radis nehod nebo po takovém zji&ti zvySené Growh
radioaktivity nebo oz#ni, které vyZaduji naléhava ofmti na ochranu fyzickych
osob.”

Lidé mohou byt ohrozenitémi typy nehod. Jedna se oamyslové nehody,
havarie jadernych technickychizzeni (atomové elektrarny) nebo nasazeni nukldarnic
zbrani (2). 40. — 50. léta byla obdobim vyzkumu v oblastipsg reakce, zavédi
jadernych reaktdra obzvladt vyroby a testovani jadernych zbrg80). V 60 letech 19
stoleti se vynalézali stale sijgi nuklearni zbrah K jejich zhotoveni se pouZzivalo
plutonium 239 nebo uran 235 (2).

lonizujici z&eni pochazi zifrodnich radionuklid a z&eni kosmického
puvodu nebocélovéekem zhotoveného wteho zdroje zéeni (30). lonizujici zéeni
se rozliSuje na zéni alfa (alfa zce - 226 Ra, 239 Pu, 241 Am),ieai beta (beta
z&ice - 35S, 32 P, 63 Ni, 85 Kr, 90 Sr, 90 Y, 204 dly&eni gama (gama #ide —
60 Co, 137 Cs, 192 Ir), dale rentgenovéend (fotonové, elektromagnetickéreai
s velmi kratkymi vinovymi délkami s vlastnostmi aterakci jako u gama &ni)
a neutronové zani (zdrojem jsou radionuklidové zdroje — 241 ArBe; 239 Pu + Be,
226 Ra + Be, neutronové generatory, a jadernéapaktU-325, Pu-239) (25).

Mezi mista, kde je moZné nebezpeonizujiciho z&eni setadi objekty
S pracovisti s oteéenymi nebo uzaenymi z&ici nebo mista kde jsou uloZzeny
¢i skladovany. Jedna sagaevsSim o jaderna #aeni, oddleni nuklearni mediciny,
radioterapeuticka pracovista defektoskopickd pracowSt Evidenci a licencovani
téchto pracovig provadi SUJB. Pracovi§imuseji mit zpracovany havarijni plan a byt
v seznamu HZS. HZS eviduje seznam olijektouzivané zdroje ionizujiciho iz,
druh radigniho rizika (akutni oz&ni, rozptyl radioaktivnich latek a kontaminace,
radiani havérie). Pracovist vyuZivajici zdroj ionizujiciho zéni jsou ozn&ny
znakou (19). Intenzitu dopadajicihoieai je mozné snizit. Alfa ¥éni zachyti jiz list
papiru, osobni ochranné pooky i bézny odtv. Z&eni beta nap hlinikova fdlie,
castén¢ i osobni ochranné paioky a ged z&enim gama a neutr@mejspolehliji
ochrani Zelezobeton s ocelovymi prvky + barium (Z2hsané CR obdrzi pamérng
3 mSv/rok. Riblizné 75% z pirodnich zdra} (radon) a kosmického #&ni, 25%
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z |ékaské expozice a mémez 1% jsou ostatrilovekem vyralgné zdroje expozice.
Celozivotni expozice je tedyiiplizné 0,2 Sv. Limity expozice ionizujiciho #&ni
u profesionalnich pracovnikjsou 20 mSv/rok aifpustné ozé&ni pro obyvatel je
1 mSv/rok. B radiani udalosti je vyhodou, Ze ionizujiciigai je néfitelné jednoduse,
rychle, gesrg a vysoce citlivymi i porérné levnymi gistroji (30).

Ke zvySovani bezgeosti jaderné elektrarny se ¢&vipodle bezpé&nostnich
plani nejizrejSi situace #kolikrat rocng, nékterd i ve spolupraci s krajskymi
zachrannymi Utvary a krizovymi centry. Bezpest elektrarny zvySuji i dopateni
vyplyvajici z pravidelnych kontrol, a to jak pracoky elektrarny, tak nezavislymi
organy a mezinarodnimi kontrolnimi institucemi, lg¥n¢ s Mezinarodni agenturou

pro atomovou energii (1).

1.4.4 Terorismus

Chemicky, biologicky, radiologicky a jaderny (CBRNerorismus je &kdy
nazyvan superterorismus nebo ultraterorismus. Jgopsany ii formy CBRN
terorismu. Prvni a zakladni forma je zneuZiti velgrch prostedk tj. zbrani
hromadného ®eni (dale jen ZHN) chemickych, bakteriologickychoxitkych
a jadernych zbrani. Druhd forma pouzitda u vSechawvkdnich uskuteénych
teroristickych chemickych a biologickych utgkpouziva improvizovanych matetial
ZHN vlastni vyroby (supertoxické letalni sk@niny, vysoce infedni bakteriologicka
agens a toxiny). feti forma charakteristicka nasilnym vyvolanim sekammich @inka
typickych pro udery na industrialni a socialni asfirukturu spok&nosti. Terorismus
nasilré vyvolanych havarii uvoknim toxickych, zapalnych, zkap&mych chemikalii,
CBRN terorismu jsoucastji oznalovany pojmem CBRNE terorismus zahrnujici
existenci vybusnin (E = explosives) (12).

Jaderny terorismus se vztahuje k teroristickémuzpiojaderného vybusného
zaizeni. Na rozdil od toho radiologickym terorismeenoznguje vyhradw teroristické
pouziti radionuklid bez ohledu na #gob jejich rozptylu k cilené radioaktivni
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kontaminaci. Faktem je, Ze doposud jaderny aniotagdicky terorismus pouzit nebyl.
Radiologicky terorismus fite mit d¥ charakteristické podoby (22). Pro rozptyl
radionuklidi vybuchem se uziva pojem Spinava pudtnapinava bomba. Jedna se
o vybuSnou naloz, ktera vyuziva naloze s kokaémaplni (nap trinitrotoluenem)

k rozptyleni radioaktivnich matertdla ve srovnani s jadernymi bombami je jeji
bezprostedni nEéivé pasobeni zanedbatelné (22, 2Bjisobeni Spinavé bomby, krém
psychologickych aspekt spa&iva v zamoeni ugitého Gzemi radioaktivnim #énim,
piicemz netastji diskutovanymi materialy k tomutoc@lu je gama-z@ni produkujici
Kobalt 60, Cesium 137, Iridium 192 nehi@stice alfa vysilajici Americium 241
a Plutonium 238 (29)Druhou skupinou radiologického terorismu mohou biené
Gdery na jaderna giaeni (22).

Ochrana v této oblasti je chapana, jako kompletotha prosedki prevence,
profylaxe, ochrany, zachrany a likvidace nasteglouziti zbrani hromadnéhoc¢eni
a &inka mirovych gihod, nehod, havarii a katastrof s unikem chemickidatek,
biologickych agens, radionukiida pisobeni ionizujiciho zéni. V uzsim slova smyslu
jako ochrana zprostdkovana pouzitim ochrannych piestki jednotlivce a progedki
kolektivni ochrany (14).

Jedit samotné nasledky CBRN mid@minych udélosti mohou slouZzit
k rozSfeni narodni schopnosti zvladat je v maximalni moimiée. Odpo¥dnost
za prvotni reakci vSak tgtava individuald na narodu. Je nezbytné, aby néarody
budovali na svych moZnostech dostatereagovat a mirnit nasledky MU na Zivotech,
majetku a Zivotnim prosdi (21).

Technickda ochrana zahrnuje s metodami a fedky osobni a kolektivni
ochrany také prosdky radigniho, chemického a biologického ugkumu,
monitorovani, laboratorni kontrolu, metody a pfegky fiznych druli dekontaminace.
Metody a prosedky zdravotnické ochrany zahrnuji ogaii prevence, profylaxe, prvni

pomoci, prvni a kvalifikované |ekské pomaoci (14).
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1.5 Organizace zdravotnické p& poskytované i mimoiadné udalosti

Na feSeni kazdé MU s p@bou likvidace zdravotnich naslédke podili ZZS
XK na urovnitidici a vykonné. Urovetidici zahrnuje KZOSeK, fidici skupinu ZZS
XK (zpravidla od Il aktivaniho stups), vedena léka@m zachranné akce. Urave
vykonna je zastoupena posadkami ZZS d#és&eho kraje, fivolanymi posadkami ZZS
z jinych krafi, posaddkami LZSc¢i dopravou nemocnych, ramych a rodiek,
zdravotnimi tizkovymi za&izenimi, specializovanymiatkovymi zd&izenimi a centry
v CR wetns ostatnich zdravotnickych sil a prieiki (Vyjezdova skupina &K pro
Vysoce nebezpmé nakazy, prakiti Iékar, atd.) a dalSi slozky IZS v mésMU (44).

Pro adekvatni @ibéh zasahu § nebezpénych nehodach se provadi léska
opateni jiz ped vznikem samotné nehody (2¥ipravenost k poskytnuti nezbytné
zdravotni pée s hromadnym vyskytem osob postizenych na zdravdusiedku
mimoradné udalosti zajiije traumatologicky plan. Traumatologicky plan <ibou
k zajiseni funkni navaznosti f®dnemocnini neodkladné p& na naslednou
neodkladnou nemoami pé&i, véetnd oblasti ochrany wejného zdravi a zabezfsani
zdravotnické pomoci evakuovanym a ukryvanym liddmsodasti Havarijniho planu
kraje.

Koordina&ni a organizéni zdravotnické centrum vSealinnosti souvisejicich
sieSenim ufité MU jeftidici skupina. Dd@idici skupiny ZZS &K pati reditel ZZS nebo
jeho zastupce, namstek krizovéhotizeni, namstek |ék#iské pée, namistek pro
oSetovatelskou pé&, nanestek provoza technicky, vrchni sestra zdravotnickéc@é
nelékaského zdravotnického personalu. DalSigeny tidici skupiny jsou vedouci
useku nap KZOS &K, Dopravy aj. O dalSich vedoucich rozhodtgéitel na zaklagl
povahy MU. Stanoven§lentidici skupiny budélenem Stabu velitele zasahu.

Ridici skupina se svolava zpravidla od IIl. aktiveno stups. Aktivadni stupr
traumatologického planu ZZSK se stanovuji podle piby sodinnosti a koordinace
na Uzemi spadoveho celku &egukuji potrebu sil a prosedki ZZS kraje pro
zachranné prace v zavislosti na rozsahu a chatakiér. Celkem je pt aktivatnich
stupit ozn&enych od 0 az po zvlastni aktéva stupé IV (44).

27



1.5.1 Urgentni medicina

Urgentni medicina, jinak také nazyvana medicinadklaonych stafr nebo
akutni medicina, je multidisciplinarni medicinskyoo, ktery se zabyva problematikou
diagnostiky, prvotniho o3&ni a I€eni nahle vzniklych Urdiz ¢i onemocwni
bezprostedre ohroZujici zdravi nebo Zivot postizeného (24, 30).

Poskytovani urgentni pé za&ina bezprosedre po vzniku akutniho stavu
na mist vyskytu postizeni, poktaje bthem dopravy pozemnimi nebo leteckymi
prostedky zdravotnické zachranné sluzbygetr® predani postizeného do nemasnii
neodkladné p#&. Optimalnim mistem pro zajgéti plynulého pechodu
z prednemocnini do definitivniho oSéeni nemocrini neodkladné g je oddleni
urgentniho fijmu. Toto oddleni je prostoro¥, personaléd i material@ zaizeno
k rychlé a pesné diagnostice akutnich diaa pro zahajeni dasného indikovaného
lé¢eni. Sodasré s urgentni medicinou se u nés i veétdwyviji medicina katastrof.
Zatim co pojem medicina katastrof vyjag cilené vyuzZivani pozndila metod mnoha
lekarskych oboit k zvladani zdravotnich nasledkatastrof, je urgentni medicina,

na rozdil od ni, jashdefinovanym |éké&skym oborem (24).

1.5.2 Medicina katastrof a zdravotnicky zachranigtézec

Stétina v publikaci Medicina katastrof a hromadnycBtsti (30 s. 13) definuje:
.Medicina katastrof je interdisciplinarni zdravatké odbornost, ktera vyuzivédecké
poznatky a zkuSenosti ostatnich l&#gych obot pii mimoraddnych udélostech v rdmci
zachrannych, likvidénich i asanénich akci. Praktické postupy, které byly upaiy
pii hromadnych ne8stich a katastrofach, jak tippdnich, tak civilizanich,
jsou analyzovany proifpad dalSich mim@dnych udalosti, které lidstvo postihnou.
Tento obor je zaloZzen na progndézovantignaw postugh (algoritmi) pro nej@&innéjsi,
nejrychlejSi a nejefektivijSi pomoc radnym nebo zasazenym v ni@istvzniku
mimoradné udalosti s jedinym zakladnim cilem: omeziatytma lidskych Zivotech,

snizit utrpeni postizenych a posSkozeni zdravi naepmensi moznou miru.”
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Medicina katastrof je souhrn odbornych znalosti @ednosti odbogh
zpasobilého zdravotnického personalids§eni MU a s ohledem na slozitésseni MU
nutre vyuziva i odborné poznatky nemedicinskych d@bfrag. psychologie, oblast
chemie, toxickych latek, #éni, informa&nich technologii atd.) a tim vytkidodborné
prostedi interdisciplinarniho charakteru. Pro komplezais€ni areSeni MU musi byt
prostednictvim zdravotnictvi tyto medicinské i nemedséié obory zaneseny do celého
zachrannéhotettzce. Progednictvim zachrannéhdetzce provadji zdravotnici
zachranné a likvidani prace na mistudalosti i zdravotnickych Z&enich k odstraimi
¢i predchazeni nasledkna Zivotech a zdravi postizenych osob. K hlavidéstem
zachrannéhdetézce paii laick& prvni pomoc &etre privolani odborné zdravotnické
pomoci, navazuje odborna fgunemocrini neodkladna @& poskytovana
zdravotnickou zachrannou sluzbou v mdisdalosti a Bhem transportu postizenych
auzavira ho odbornd nemogmi neodkladna p& poskytovana akovymi
zdravotnickymi zéizenimi (6).

Zakladnim udkolem mediciny katastrof je urgentnrazdtnicka pée. Dale
se zabyva vychova a vddvani Iék@i a zdravotnickych zachraftapro poskytovani
neodkladné pf= pi hromadném vyskytu zasazenych acérarch. DalSim okruhem
je krizovy management afiprava zdravotnickych sil a préstlkii na mimdadné
udalosti. V ramci fipravnych opdeni, pro pedchazeni vzniku a minimalizace
nasledk mimoradnych udalosti, spolupracuje se vSemi zachranoygainizacemi, kam
fadime hasisky zachranny sbor, policii, armédu, civilni ochraradu nestatnich nebo
humanitarnich organizaci. Nejvyzna#jii z nich jeCeskyCerveny Kiz (30).
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1.6 Organizacetinnosti na misg¢ zasahu

KZOS gi vzniku MU piijme zpracuje a vyhodnoti tigvou vyzvu, a co nefive
informuje operani stediska zakladnich slozek 1ZS o druhu a rozsahu PJowieni
situace informujgeditele nebo jeho zastupce a na jeho pokyn tzggissvolanitidici
skupiny ZZS Jihteskéeho kraje aftpima jeji pokyny (44). KZOS povola na misto
zasahu vSechny dostupné vozy rychlé igk& pomoci, rychlé zdravotnické pomoci,
piipadré vozy Iékaské sluzby prvni pomoci nebo privatnich zdravotpetksluzeb. B
vhodnych letovych podminkach jsou vyuzity i vrtéiniLZS (6). Fi likvidaci nasledk
MU vrtulnik LZS pesré lokalizuje prostor MU, navadi pozemni sily a predky
slozek 1ZS a podava ZOS ZZS odhad o rozsahu katgstpatu zasazenych (30).

K zasahu s velkym @tem rargnych je vhodné povolat vozidlo se zaloznim
zdravotnickym materidlem ariptrojovym vybavenim, gené pro fipady MU tohoto
typu sidlici v kraji(6).

KZOS XK ma pro gipad MU vytvdené aktivani stupg 0 — V.
Po vyhodnoceni informace vedouciho liekazachranné akce stanovi KZOSKJ
piislusny aktivani stup& a provadi Gkoly souvisejici s jejich stanovenfifdi praci
vyjezdovych skupin ZZS a ostatnich sloZek podileficse na zdravotnickéreSeni
MU. Informuje cilova izkova zgizeni o potu a typu postiZzeni, zajigje personalni
posileni, spojeni mezi zdravotnickymi slozkami av&em @ni vede paebnou
dokumentaci (44). Jeden z prvnich kiogii aktivaci traumatologického planu ZZS
je oznameni této skuteosti zdravotnickym Zd&Zenim a spushi jejich
traumatologického plani6). Kazdé zdravotnické tgeni ma povinnost zpracovat
traumatologicky plan pro vznik MU, ktery vstupujeplatnost na zakladrozhodnuti
feditele nebo jim pasteného zastupce (30).

Vedouci |ék& nejprve posoudi situaci v mdsudalosti a pak provadi nutna
opateni. Spravné posouzeni situace ma vliv na celyi dglfoj zasahu. Vedouci léka
musi vyhodnotit o jaky druh nehody a typ postizeei jedna (CBRN, nehoda,
terorismus, atd.), zjistit @et postizenych, dalsi mozn& ohroZeni pro postizené
i zdchranke a odhadnout nasledny realny vyvoj situacdileBité je i zmapovani
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zasazené oblasti jejfiptupnost, lokalizaci,ighlednost aifitomnost dalSich slozek 1ZS.

Po vyhodnoceni situace na misheStsti vedouci léka co nejdive vyrozumi
zdravotnické opermi stedisko, odhadne dopad MU a vznese poZadavek na sily
a prostedky zdravotnictvi (6, 44).

Sily a prostedky sloZek 1ZS jsou v miszasahu obvykle rozteny do sektoru
vyhledavani a zachrany a sektoru zdravotnické pamdc sektoru vyhledavani
a zachrany probiha vyhledavani a vygom&ni osob z trosek ainnosti zandtrené
na snizeni rizik fisobicich na zachraiéa zachngované nap pozar, nebezgaée latky
a pedmsty atd. Velitelem sektoru jeifslusnik HZSCR. Pro lepsi systematiost
pii vyhledavani a zachrdanosob je mozno sektorélit na Useky a zachraréclenit
do skupin. RozliSujemeitdruhy skupin.

Prvni je tzv. vyhledavaci skupina z&mna na vyhledavani ramych, jejich
téidéni, ozna&eni mista nalezu a odvedeni osob schopnych samélstatpohybu
na stanovi&t pro shromazghi a tidéni rarénych. Pokud je vyt§ena nebezpma zbéna,
kde zdravotnikm hrozi nebezp® neprovadji tridéni rarénych zdravotniti
zachrang, ale hasii.

Druh& zéchranna skupina realizuje zachranu, vyro& transport ramych
osob neschopnych pohybu na staneévigto shromazéhi a tidéni rarénych. Treti
neboli jistici skupina zaji¥lje vyhledavaci a zachranné skupinieg potencialnimi
riziky v pribéhu mimaadné udalostiCinnost sektoru zdravotnické pomoci zgjife
zpravidla vedouci |ékazasahu. Jeho Ukolem je zabadpeykonani Iékéského tidéni
rarenych osob na stanovisti pro shromé&iida tidéni rarénych a jejich odsun z mista
zasahu (33).

NejznangjSim tidicim schématem i pro nezdravotnické zachengedevsSim
haste je tzv. START schéma (Snadnéidéni A Rychla Terapie) (6). Stanowst
pro shromazéhi a tidéni rarénych je teba umistit do bezpeé vrEjSi zény mimo
dosah nebezgée vznikléeho mimdadnou udalosti nap nebezpéné latky, zplodiny
hoteni aj. (33).
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Je teba jednoznaé vytycit a ozndit jednotlivd stanovigt na mist MU. Jsou
jimi fidici stanovi&t, jednotlivd shromazdi&tpostizenych, shromazdiSzenielych,
obvazis¢, odsunova stanovisapod. (3).

Na mist mimoradné udalosti fizuje zpravidla velitel zasahu Stab velitele
zdsahu v zastoupeni podle druhu miaumé udalosti a zasahujicich slozek 1ZS (viz
piiloha ¢. 3., 4.). Velitelem zasahu se stava velitel jekypopozarni ochrany.
Méa moznost rodenit misto zasahu na sektory a Useky (33).

Clenem $tabu je vedouci lékzachranné akce, spolupracujici s velitelem zasahu
az do chvile transportu posledniho &@ého z mista udalosti. Vedoucim |éka
se stava léka ktery se na misto zasahu dostavi jako prvidZerbyt vystidan Iékdem
nadizenym vedoucimu |ékiazachranné akce, ktery ma moznosyzit veleni (33, 44).
Vedouci léka primo fidi zdravotnickou zachrannou sluzbu avyZzaduje momo
od velitele zdsahu. Zodpovida za komunikaci sevodnickym operé&nim stediskem
(33). Vedouci lIékaorganizuje oSéeni a transport paciantdohlizi na vedeni souvislé
a kompletni dokumentace. Povinnosti tohoto iiék@ byt viditel@ ozna&en reflexni
vestou s napisem vedouci |éka/ negitomnosti vedouciho léka zastava funkci
velitele zdravotnické sloZky zdravotnicky zachramauto cinnost reda prvnimu Iékig
ktery se dostavi na misto misdoliné udalosti.

V ptipact, ze ZZS Jihteského kraje nestavlastni sily a progedky k zvladnuti
zdravotnich nésledk MU, disponuji ti nemocnice v kraji (eské Budjovice,
Strakonice, Tabor) vyjezdovymi skupinami pro pasil&nnosti ZZS pi poskytovani
PNP. Vyjezdové skupiny zahrnuji profesionalni zdtaické pracovniky nemocnice,
ktefi jsou aktivovani na vyzadani vedouciho liékaachranné akce (44).

Na zéklad vyhlaskyc¢. 240/2012 Sh., kterou se provadi zakold74/2011 Sb.,

o0 zdravotnické zachranné slézldochazi ke zgmé¢ nazui funkci a stanovis Podle
vyhlasky 240/2012 Sh., ten kdo dorazi na misto méahoé udalosti jako prvni
je nazyvan vedouci vyjezdové skupinyjiza byt ustanoven vedoucim zdravotnické
slozky. Na mist MU s hromadnym vyskytem osob jeleni zdravotnické slozky také
piitomen vedouciitdicich skupin a skupiniednemocnini neodkladné p&, vedouci
skupin odsunu postizenych osobkilan tidici skupiny. Stanovi§tv mis¢ MU jsou
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nag. stanovist tiéidicich skupin, stanovistskupiny grednemocrini neodkladné pe,

stanovist skupiny odsunu postizenych osob (36).

1.6.1 Specifické postupy u minddné udalosti s fitomnosti chemické latky
Otravné latky jsou zakladni sgasti chemickych zbrani. Jednéd se o chemikdlie,

které mohou svymdinkem zgisobit smrt, ddasné zneschopni nebo trvalé poskozeni
osob a zvat. Zakladem prace zachrdiése stava postup TOXALS, jehoz sasti
je ochrana osobjfiténi a dekontaminace. TOXALS = zakladni a réa$é resuscitace
v rezimu kontaminac2?).

Vyznamnym léebnym prosedkem, sniZujici toxicky dinek Skodlivin
jsou antidota. Za antidota je mozno povazovéav& ktera maji schopnost toxicky efekt

Skodliviny bul’ zcela potlait, ptipadré jeho pisobeni alespozmirnit (30).

1.6.2 Specifické postupy u minddné udalosti s fitomnosti biologické latky

K zamezeni infekce cilové skupiny obyvatel je vetfiliezité &asné varovani,
diky imuz mohou byt v pravou chviliipata potebna ochranné ogani proti B-agens
(ochranné masky a vhodny udkryt).alBzitym krokem je naslednd dekontaminace,
oSeteni vody, likvidace kontaminované potravy atd. Vgamé je varovani v situaci
kdy doSlo k Seni infekce, ale onemoéni jeS€ nepropuklo a je zapibi nasadit
adekvatni medicinska opahi. Musi nastat dasna izolace infikovanych osob
k zamezeni dalSihoigéni infekce. V pipact vypuknuti nemoci je nutné identifikovat B-
agens a nasaditcimnou terapii a zhodnotit nasledky utoku. Rychlpaznavani
toxickych latek pistroji pro dalkovou detekci s naslednou identifikama zasadni
vyznam pro nasledujici ochranné a zachranné&emiaa jejich dinnost (22).

Zabranit zneuziti B-agens je velmi obtizné. Biatkg napadeni je podobné
epidemii girozeného pvodu a proto se wthto gipadech vyuZzivaji protiepidemicka
opateni, pée o0 nemocné, ipsna diagnostika, uzivani antibiotik, antivirotik
a imunoterapie (11). Kipdejiti nemocem id¥e slouzit ¢kovani, pasivni imunizace

nebo profylakticka aplikace antibiotik. V ramci &protiepidemickych op&ni u B-
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agens je izolace zasaZzenych osob zaljiei prenosu infekce. Lékaka pée
po napadeni B-agens & ppidemii je komplikovana hla¥nvelkym patem lidi, ktei
potrebuji Iékdskou péi (22). V ramci primarni p& probiha proskoleni, odebrani
anamnézy, dostupnost vy&ati, povinna konzultace s infekcionistou a monitgr6).

Do armady jsou zavedeny v ramci dekontamindez®é sprchové soupravy —
Souprava pro dekontaminaci osob (SDO), ktera jefetv@ nafukovacimi stany
a sprchovym zi@zenim nebo f@vozny polni dezinfektor (22).

Velitel zasahu spolupracuje s Organy ochranyepe&ho zdravi (dale jen
OO0VZ2), ktery utit druhu a zgsobu protiepidemickych opani v ohnisku nakazy.
OOVZ zpravidla realizuje odip vzorku z mista nélezu pode#ho pedmetu.
Oznaeny podetely predmét ¢i vzorek se z mista nalezdegulava do specializované
laboratde, zpravidla do wené laboratie SUICHBO (Statnitad jaderné, chemické
a biologické ochrany) vifbrami — Kamenné. ArmadaR poskytuje specialni mobilni

biologicky tym a stacionarni mikrobiologickou labtu (32).

1.6.3 Specifické postupy u mimddné udalosti s Htomnosti radi@ni latky
a jaderného gsobeni

Prijata davka ozi&ni se projevuje u kazdého zasazeného pacientdlrnozd
progndzu. \étSinou ale neni mozné se tuto davkesw dozwdét. Proto je zpravidla
pro zachranu ozéné osoby je rozhodnuti zachriné prvnich 24 hodinach (2).

Navratil, Safr, Havrankova na internetovych stramkasf.sirdik.org Zaklady
mediciny katastrof (22) uvadi: ,Po cellmvém jednorazovém o#éni organizmu
davkou vySSi nez 0,7 Gy vznikA onemétin charakterizované jako akutni nemoc
z oz&eni. ProtoZze dochazi k deai vSech systéim je mozné pozorovat rozvoj
celkového obrazu poSkozeni. Klinické projevy akuteimoci z ozé&ni jsou zavislé
na geometrii, davce a davkovérikonu oz#éeni, na ¥ku, pohlavi, zdravotnim stavu
a dalSich biologickych faktorech charakterizujiciabdeny objekt. Vyznamnou roli
hraji i pfipadna dalSi onemoéni nebo poragni doprovazejici nemoc z dzhi.
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PostiZzeny mze byt poSkozen ionizujicim &nim rovnomirné, nachazi-li se v daném
okamziku na otelené ploSe nebo nerovnéme, je-li skryt napiklad za pirodni
piekadzkou. Zde pak zalezi, ktetast €la byla ozéena pimo. Zarové mize dojit
k vngjSi a vnitni kontaminaci radionuklidy.Casto dochazi ke sdruzenému radianu
poskozeni, coz zahrnuje zevni f#, povrchové a vriiti kontaminace radionuklidy.

Akutni nemoc z oz&ni zahrnujeit zakladni syndromy, které se vyskytuji
v zavislosti na absorbované davce ionizujicihteraa Pati k nim defiovy syndrom
(2 Gy — latence 2-3 Tydny), gastrointestinalni spnd (6-10 Gy — latence 4-6 dni)
a neurovaskularni syndrom (30-50 Gy bez latgb¢ce22).Pxi lokélnich ozé&enich jsou
nejzavaznjsi poSkozeni &Ze neboli radigni dermatitidy zavislé na davce. Davka nad
30 Gy zpisobuje nekrotické zamy na Kizi. U zavaznych postizeni se primarni erytém
objevuje do tkolika hodin (30).

V piipact radiani havarie Jaderné elektrarny Temelin slouZi k ytoski prvni
pomoci vyjezdova skupina ZZS$K v objektu jaderné elektrarny (posadka RLP a RZP)
(45).

Prouza a Svec v knize Zasahy radiaini mima:adné udalosti (25 s. 3) uvgd
.V piipadt mimoradné udalosti spojené se zdrojem ionizujicihieriapjde zejména
o koordinaci a provashi zachrannych a likvigaich praci, monitorovani a hodnoceni
radiani situace, vymezeni ochrannych a b&mpstnich zon, poskytovani prvni pomoci
udalosti postizenym osobam, zavadnezbytnych op&tni na ochranu obyvatelstva —
varovani, pip. evakuace, dekontaminace postizenych a zasathupsob.” Naslednymi
opatenimi bude Iléebna pée o rarné, likvidace nasledk udalosti vetns
radioaktivniho odpadu a vyuziti zkuSenosti a pdanatlikvidace udalosti do systé&m
havarijni gipravenostii legislativy (25).

Pri radiagni MU informuje operéni a inform&ni stedisko (dale jen OPIS) HZS
Statni dad pro jadernou bezpmost (dale jen SUJB) a pozaduje od nich vyslani
zastupce do Stabu velitele zasgBd). SUJB vykonava statni spravu a dozor v oblasti
radiani ochrany p@ vyuZzivani jaderné energie a ionizujicihaerd (39). ZOS ZZS
v téchto giipadech pesntruje odjizdjici sanitky do Stedisek specialni zdravotni qsé
pro ozdené i radiatnich nehodéach a provede vyrozimhtéchto pracovis (34).
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Nasledky radiani mimaéadné udalosti v republice zadji§i nemocnéni z&izeni
v Praze (FN Kralovské Vinohrady, Fakultni Tomay@aemocnice, Klinika nemoci
z povolani) a FN Hradec Kralové (6).

Osoby, které byly if®d oSaenim vystaveny zevnimu dshi, nesou
pro oSetujici pracovniky riziko v zavislosti na hei a rozsahu kontaminace. U osob
u nichz sowdasre vznikla kontaminace povrchéla nebo odvu radioaktivnimi latkami,
se (i oSeteni k ochraa pred Sfenim kontaminace pouziva improvizovanych
ochrannych prosedka (45). Ripodezeni nebo pikazu povrchové kontaminace
se provadi dekontaminace omytim a odloZzenim komtawvainého o&gvu. Fi podezeni
na vnitni kontaminaci inhalaci setrbe provést wisténi nosni dutiny, vysmrkani nebo
vyplach (30).

Sami zachrariéd se nechaji po pohybu uvhithebezpéné zony penxrit
na gitomnost kontaminace, pokud to neni mozné hnedj sauso nejtive osprchovat
a prevléci (25).Velitel zasahu rozhoduje o pohybu zachiananebezpéné zor (34).
ZZS mize asistovat i dekontaminaci v{fpad zajiS€ni vitalnich funkci
za gredpokladu pouziti ochrannych paoek, gipadré antidota (viz pilohac. 5.).

U vnitini kontaminace se zpravidla podava projimadlo aolawé zvraceni.
P kontaminaci rany je pacient transportovan do nem@miho zdizeni, kde jsou

mu podana antidota, poskytnut vyplach a oplagiodpora krvaceni z rany (6).
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1.7 Tridéni postizenych — triage

Jedna se o jednu z néjdzitejSich fazi celé akce, jejiz vyznam tfsta
v zavislosti na rozsahu zdravotnich ztrat. Lze hapgat jako odborny postup
predchézejici poskytnuti viastni cegbné pée (3). Lékaské tidéni je zakladnim
postupem P teSeni hromadného postizeni zdravi, kdy vznikl nepormmezi
postizenymi a zasahujicimi tymy ZZS. Pokud je tazn& provadi se Iékskeé trideni
pfimo v mis¢ zasahu. Tam kde to mozné neni, provadi odsun ta mésahu hasky
zachranny sbor za pomoci metody START a igské& etiidéni je provedeno ihned
u vstupu na shromazdiStrarénych (obvazid) (46). Nebo je mozné provédtzv.
pretriage, realizovanou nelékazpravidla proskolenymi zachrai&i hasti. Vykonava
se v nebezpmé zOr, pred vlastnim ifidénim, kdy se provagli zivot zachraujici

vykony (zéastava masivniho krvaceni) a aam postizenych (44).

1.7.1 T¥idéni ranénych podle schématu START

Provadi se u MU s velkym ptem ragnych a obti a vSude tam, kde nelze
provadt Iékarske tidéni s ohledem na velikost vyztené zony zasahti nepistupnost
mista hromadného né&sti, nebo omezenyftistup k postizenému bez specialniho
vybaveni. V &chto ipadech je prioritou aby se k l&&ému petidéni a oSaeni
dostali gednostd nejzavazyjSi stavy. O ptadi odsunu pacieit k |ékaskému
pretiidéni rozhoduji proSkoleniifslusnici HZS g provadini laického tidéni metodou
START (33).

Metoda START je aplikovatelna bez jakéhokalisfrojového vybaveni. Jejim
principem je odhad a oz&eni zavaznosti poréni a stanoveni gadi k transportu
z nebezp&éé zony do prostoru pro poskytnuti zdravotndepposkytovanou zpravidla
zachran# zdravotnické zachranné sluzby (17).

Tridéni podle schématu START (Snadnéifidéni A Rychla Terapie)
je efektivnim, jednoduchym a rychlym tgmbem itidéni rarenych docétyt zakladnich

skupin (3). Prioritrg jsou pinaSeni pacienti se selhavajicimi zivotnimi funkcem
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vyZadujici neodkladnou pomoc, ktese oznéuji ¢ervenou barvou, s druhou prioritou
jsou nasled# piinaSeni pacienti neschopni samostatného pohybujdfityr pomoc Ize
na ugitou dobu odlozit, ozngeni jsou barvou Zlutou. Jako posledni jsdivgukni
pacienti sobstaini, lehce ra#ni, ozn&eni barvou zelenou tedy se stapnpriority ffi.
Pacienti bez znamek Zivotnich funkci (umirajiciesmizli) se ozn& cernou barvou
a jsou ponechani na misfejich nalezu (viz filoha¢. 6.) (3, 33). Na weni priority

u jednoho ragného maiidici tym 30 — 60 viién, pro odsun je pak pacient barévn
ozn&i paskenti Stitkem.

K témto ¢innostem séadi i vytv&eni podminek k identifikaci zeflych a jejich
samotna identifikace, vyrozumi pribuznych postizenych lidi a poskytovani informaci
scklovacim prostedkim. Dilezitou sodasti je zabezgeni posttraumatické peé
0 oketi stresu, naslednpo mimdadné udalosti. Za to jsou zodgowé obory schopné
poskytovat posttraumatickou $éat’ uz zachrari@m, pozistalym nebo ramym
osobam (33).

1.7.2 Lékdské fFideni

Lékarskeé tideni musi utit priority oSeteni i priority odsunu k umoni véasné
nemocnéni p&e pacienim, kterym v pednemocnrini fazi nelze pomoci (46).
Smyslemitidéni je zajiséni co nejrychlejSiho poskytnuti pomoci, ktera vidgchras
co nej¥tSiho p@tu ohroZenych Zivat a minimalizaci vyskytu trvalych néasleilk
zdravotniho postizeni.

K zakladni dokumentaciip oSetovani osob v ramci hromadného postizeni
zdravi pati predevsim identifikéeni Udaje a stikny zapis o provedeném vygeti
a zmsobu oSéteni (3).

Lékarske tideni u ZZS 3K provadi léka urceny vedoucim |ékam z&chranné
akce. Samotnéritdéni provadi nejzkuseéysi léka ZZS KK, ktery se pi aktivatnim
stupni lll. a IV. gimo nepodili na oS&ni, pouze zhodnoti zavaznost stavu (44). Tyto
¢innosti a postupy se poznamenaji na tawdi¢i karty v podob visaky, které

se postizenému z&si na krk¢i konéetinu a do niz Ize ukladat dalSi dokumentaci,
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¢i drobné cennosti (3, 33). Jednotna visa na celém Gzemi republiky jéldzitym
piedpokladem jednotného postupu a bezproblémové @mpRae pracovnik ZZS
raznych kraf pii feSeni mimeéadnych udalosti s hromadnym postizenim zdravi (46).
O kazdém os&tném ¢i vySeteném musi existovat zdznam a musi byt zaevidovan
v dokumentaci vedouciho l&azachranné akce. Identifikaci zitych vykonava léka

soudniho odéleni ve spolupréaci s PolidiiR (44).

1.7.3 Odsunové‘ideni

Vedouci léka zachranné akce spofé s velitelem zasahu a policiiR
rozhoduji podle situace o co nejvhe@n odsunoveé trase. O transportu postizenych
Zz mista MU rozhodne vedouci pracovnik transportriibeku, pofipadt jim powiena
osoba nebo HZS -fpsowinnosti s velitelem zasahu. Kazdy pacient ma zévstzn
postiZzeni a cil transportu vyztemou na identifikéni a tidici kare (44).

Pri transportu do cilového #aeni je zapdebi jednat dle instrukce vedouciho
odsunu, ktery po konzultaci s ZOS &uje odsun paciefittak, aby nedoslo k zahlceni
zdravotnickych z#éizeni a jejich jednotlivych odteni vzhledem k maximalnimu
moznému pé&tu prijatych postizenych (3).
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1.8 Specializované skupiny KeSeni mimd&adné udalosti

ZZS XK ma k dispozicii specializované skupiny pteseni MU Radi se sem:

Biohazard Team, VySkové zachranné druZstvo a Lgteégkhranf(47).

1.8.1 Biohazard Team

Tento tym vznikl 28. k¥tna 2003 jako saiést Vyjezdni skupiny ¢K
pro Vysoce nebezpré nakazy a sklada se z# tasti. Prvnicast tvdi Krajska
hygienicka stanice (dale jen KHS)KIv cele s vedoucim skupiny = epidemiolog KHS
XK a fidi¢ s vozidlem a materialni vybavou. Druhdast gedstavuji infekcionisti
NemocniceCeské Budjovice a.s. Teti ¢asti jsou posadky Uzemnihaesliska ZZS
Jihateského kraje. Zahrnuje |éka stedni zdravotnické pracovnikiidice, sanitni ¥z
a specialni material. Vifpad poteby i jiné slozky jako jsou néixlad Hastsky
zachranny sborCeské republiky, Zdravotni UstavéKl Policii Ceské republiky
¢i Fakultni nemocnici Na Bulovce, Praha atd. (49, 47

Jedna se o originalni projekt v c€léské republice s cilentasného rozpoznani
a pofripack izolace pacienta s vysoce nebeapri nakazou bez ohrozeni dalSich osob
a poskytnuti maximalni zdravotnigeinfikovanému pacientovi. Sklada se z vedouciho
tymu a zachrari@ v minimalnim pétu 1 + 2 osob, kdy se wipadt potreby gidava
posadka doprovodného vozu vé&po minimalré 2 zachrand. Clenové se vybiraji
na zaklad dobrovolnosti, psychickych a fyzickychigupoklad.

Zdravotntti zachranfi se do Biohazard Teamu &eiuji jen v gipac zasahu
s pode¥enim na vyskyt vysoce nebezZpé nakazy jinak vSak provozujié¢inou
sluzebnic¢innost zachrarfd. Pisobeni v tomto tymu je nad rameé&zhé vycviceného
z&chrange, kdy je nutné pouzit nadstandardni emtity osobni ochrany a vybaveni
pro bezpé&nou manipulaci s vysoce nebeZpeu nakazou. K transportu pebneho
vybaveni a personalni podjgona misto zasahu slouzi Logistickyzy iz je na mist

po celou dobu zasahu a je tgn minimal@ zdravotnickym zachrabdm — stedni
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zdravotnicky pracovnik a zdravotnickym zachiama —iidicem. Indikaci k zasahu jsou
infekce vyvolané biologickymiiniteli vychazejici z N&izeni viadyCR &. 361/2007 Sb.
Biohazard Team f¥e byt nasazen vyhragima zaklad rozhodnuti krajského
ZOS Uzemniho #ediska ZZS & v Ceskych Budjovicich. Aktivaci tymu realizuje
pracovnik KZOSCeské Budjovice na Zadost epidemiologa KHS Jibského kraje.
Prislusny personal ZZ<H je k provedeni zasahuipraven na zakladnmaximalré
do 60 minut od vyzvy ze KZOS. Cely zasah na #&istalosti reguluje vedouci tymu,
ktery sefidi pokyny epidemiologa KHS Jibeského kraje. Epidemiolog rozhodne

o cilovém zdravotnickém #aeni kam je pacient transportovan (43).

1.8.2 Vybaveni ZZS Jihgeského kraje pro mimg&dné udalosti

Vyskyt primyslovych objeki na Gzemi &K, velka dopravni infrastruktura,
piirodni katastrofy, teroristické akty a spimaské akce s velkoucasti lidi sebou
piinasi i ukita rizika. Pro snizeni nasletliMU pro zasazené ¢hny a pro co neptsi
podporu pée zasahujicich zdravotnickych tymutvarila ZZS EK systém 4 sét
rozmisénych nacdtyirech stediscich. Stanovi§tbyla volena tak, aby dojezdova doba
na jakékoli misto v kraji byla maximaimo jedné hodiny alespgednim Materialovym
vozidlem (viz giloha ¢. 7.). Na zaklagl toho byla vybrana sdiska v Tabie,
Strakonicich, Jintichow Hradci aCeskych Budjovicich.

Skladba a mnozstvi materidlového vybaveni setu hig&nu pro cca 100
postizenych. V kazdém setu je obsazeépt®t vozu IVECO Daily 4x4 se specialni
zastavbou také 5x Iékovy box, 5x obvazovy box, dsusciténi box, 1x nafukovaci
stan 4x5 m, 1x elektrocentrala 5,5 kW, osobni auméa poniicky péi praci
pro zasahujici zdravotnicky persondl, dokumentad®:, spojové prostdky
pro zdravotnického velitele zasahu.

Vozy slouzi k dopra¥ materialu pro zasahujici zdravotnické slozky natoni
vzniku MU, k jejich logistické podpe a jako pracovistpro zdravotnického velitele
zdsahu. VyuZivaji se nap k feSeni pimyslovych havarii, dopravnich havérii,
teroristickych Gtol, prirodnich katastrof,dZnych spoléenskych akci s velkym gtem
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lidi. O nasazeni Materidlového vozu rozhoduje k&jgdravotnické opetai stedisko
Z7ZS XK (46).

1.9 Zbény v mis& mimoradné udalosti

V mist zasahu je nutné provést vymezeni prdastetanovi§ a zon, pi kterém
velitel zasahu stanovy nebezZpeu zoOnu, v niz se e pohybovat pouze specidln
Skoleny z&chrarfdvybaveny osobnimi ochrannymi péokami (nefasgji prislusnici
hastského zachranného sboru nebo ArmétR). Na ni navazuje bezfed zona —
hlavni prostor psobeni ZZS, ktery je zewnchraren Policii CR pied nezadoucim
vniknutim z vrgjSi zény, lezici mimo misto MU (uzavirkyizeni dopravy, zadrzeni
nezadoucich osob atd.) (6).

Podle situace se duje zéna ohroZeni tzv. prostoteppokladaného &ni
mimoradné udalosti s dopadem na obyvatele nebo objéktypavazani prvotniho
kontaktu pijizdéjicich sil a progedki s velitelem zasahu slouzi kontaktni stan@vist
umiseéné ve vijSi zére nebo pimo v mist fizeného vstupu a vystupu do a zjén
zény, tzv. bezpmostni uzasra. Pro provaghi tylovych ¢innosti jako nap odp@inek
a stravovani, sousdni zaloznich jednotek slouzi tylovy prostor urdristnimo misto
zasahu nebo ¢si zonu.

Jiséni sil nasazenych v nebezpé zOr, kontrolu jejich vybaveni ochrannymi
prostedky a sledovani doby nasazeni jednotlivygteni |1ZS zaji¥uje kontrolni
stanovist. Jeli zapatebi, #zizuje se i dekontamigai prostor na hranici nebezjme
zony pro kontrolu a dekontaminaci.

Dale se zaklada velitelské stanowjSstanovidt Stabu, prostor pro poskytnuti
zdravotni pée, shromazdist evakuovanych osob, Zat a materidlu, prostor pro
umisgni a identifikaci osob, stanoviSpro informovani o osobach postizenych MU,
stanovist pro informovani sélovacich prosedki. Na zaklad pozadavku nebo dohody

s vedoucimi ostatnich sloZzek 1ZSube velitel zasahu fizovat i dalSi prostory

42



a stanovidt Velitel zasahu musi v fibéhu zasahu sledovat vyvoj situace a
prizptisobovat ji realnym péebam na mistudalosti (16).

Traumatologicky plan Jikeského kraje uvadi, Zeuldzita je absolutni
koordinovana spoluprace mezi jednotlivymi slozkda$, kde ZZS provadi odbornou
zdravotnickou prvni pomoc teprve po zajista ohranieni prostoru MU fislusniky
technickych slozek, zejménaimamadeni prostoru toxickymi latkami. Zdravotti
pracovnici neprovagi zasah bez specialniho vybaveni v predi, kde jim hrozi
bezprostedni nebezpé ohrozeni Zivota a zdravi a tam kde je nezbytngazeni
specialg vybavenych a Skolenych skupin (44).

V piipackt radiani MU je v okruhu 50 m vy®§ena gedkéZzna ochranna zona,
kde probihaji bezpragtdre nutné zachranné prace s vyuzitim ochrannych iabisi
Predpoklada se, Ze tato ochranna zona je 8gta pro gevaznou ¥tSinu pouzitych
radioaktivnich materiél (34). Po vytg¢eni bezpénostni zény (v Urovni davkového
piikonu zd&eni 10 uGy/h) a nebezge® zény (odpovida Urovni davkovéhdikmnu
1 mGy/h) se automaticky rustqulkézna ochranna zéna (25). Stattiaad pro jadernou
bezpénost stanovuje zénu havarijniho planovani, ifmaat jeji dalSi rozdleni
a schvaluje vymezeni kontrolovatelného pasma (39).

Typovacinnost slozek 1ZS i spole&ném zasahu, nalezqunetu s podenim
na @itomnost B-agens nebo toxir{32) uvadi: ,Velitel zasahu ozéiav mist zasahu
n¢které prostory jako prostor s charakteristickymemgdaim, tzv. nebezp@mou zonu.
Velikost nebezpmé zdény stanovuje velitel zasahu podle konkréthiase v mist
zasahu. Dopokieny polonér nebezp&né zény je minimakkh 15 metti ve volném

prostoru.”
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1.10 Typy ochrannych odvi

Ochranné odlry Ize vzhledem k chra&mé c¢asti €la clit dle konstrukniho
vyhotoveni na obleky, pla§t kombinézy, vesty, kalhoty, inty, atd. Podle weni
a vyskytujicich se rizik, se ochrannééeyd rozctluji na odvy proti pasobeni tepla,
plamene, rozgiknutého kovu, proti isobeni mechanickych viiy chemikalii (ve vSech
skupenstvich), néfznivych klimatickych podminek, &gy proti biologickému
nebezpéi, z&eni, antistatické, agy proti voc, pro praci za snizené viditelnosti, proti
arazu elektrickym proudem, aj.

Ochranné o#vy proti urkitému typu nebezpé jsou dale dleny v zavislosti
na druhu udalosti. Mira ochrany & je predem definovana vifsluSnych normach.
Podle ¢etnosti pouzivani lze ochrannécay dale @lit na jednorazové a sy pro
opakované pouziti. VSeobecné poZzadavky na ochraakivg jsou stanoveny v EN 340,
kde jsou weny zakladni zdravotni a ergonomické poZzadavkyagavky na starnuti,
velikost, znéeni a informace od vyrobce. Provedenitipatezi dalSi poZadavek, které
maji ochranné awvy sphovat spolén¢ s pohodlim. Podéimito pozadavky se rozumi
pevnost, delnost, hmotnost, dnnost, velikost a wity komfort nositele v Urrnosti s
dobou pouziti (27).

Zakonc¢. 262/2006 zakonik prace (41 s.riRa: , Neni-li mozné rizika odstranit
nebo dostata¢ omezit prosedky kolektivni ochrany nebo opahimi v oblasti
organizace prace, je z&stnavatel povinen poskytnout zésthan@dm osobni ochranné
pracovni progedky. Osobni ochranné pracovni pfedky jsou ochranné prastiky,
které musi chranit zaratnance fed riziky, nesmi ohrozZovat jejich zdravi, nesminiitra
pii vykonu prace a musi sfvat pozadavky stanovené zvlastnim pravnfedpisem.
Zamestnavatel je povinen udrzovat osobni ochranné prdcoprostedky
v pouzivatelném stavu a kontrolovat jejich pouzivan

Sykora, V., v odbornémiasopise 112 (27) uvadi: , Oblast pouZziti jednotivy
typti odéva Uzce souvisi s pouzitym materidlem, jeho prody§naspropustnosti,
pouzitou ochranou dychacich cest, zda jgvad¢en pro jednordzové nebo vicenasobné
pouziti, je-li ugen pro armadu, has, policii, civilni ochranu, zachrafé nebo
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pro piamysl a zemdélstvi nebo pro &ného uzivatele, je-li den pro BZzné situace
nebo pro krizové stavy,cetre chemickych a radimich havarii nebo teroristickych
utokd atd. ”

ZZS ma na své zakladrurtené skladovaci prostory pro uschovani osobnich
ochrannych poricek, zdravotnickych prostdki, pradla, uklizecich pi#b
a desinfeknich prostedki (35).

Chrareni povrchu ¢la je dilezitd sodast ochrany osob, zejména vigact
chemického, biologickéhei radiainiho nebezp#, zavisi gedevsim na stupni rizika
mozného zratni nebo poskozeni zdravi (viztileha ¢. 8.). Dulezitou slozkou
ochranného atvu jsou fizné dophky jako rukavice, holiny, navleky na obuv, kapuce,
prilby, bryle, ochranné masky, polomasky, fiinh polomasky, Stity, unikové masky,
kukly, filtry, ochrana sluchu, chladici systemy .at2i7).

Pfi mimoradné udalosti, kdy je p@ba vyuzit specialnich osobnich ochrannych
prostedki, vyZaduje vedouci |€kaachranné akce od HZS technickou pomoc a pomoc
pii vyprogovani, vyneseni a vyvedeni gaych nebo jinak postizenych osob na zdravi.
Prostednictvim velitele zasahu uphaje vedouci Iékazachranné akce pozadavek na
Policii CR k zajis&ni bezpénostni a ptadkové sluzby setns regulace dopravy. Pokud
nelze zvladnout poskytnutigrnemocnini neodkladné p& v mis¢ vzniku MU bszne
dostupnymi silami a prosidky ZZS JdK, bude pomoc vyzadovana od ostatnich
krajskych ZZS, a to progdnictvim KZOS K (44).

1.10.1 Specifika u ochrannych paicek a prostedki pii chemické miméadné
udalosti

Ochranné protichemické prostiky nemuseji vzdy chranit celéla,
pokud k tomu nenitod, nap. pokud latka v dané koncentraci nevnikd do organis
pokozkou nebaiast Ela s latkou nefijde do styku. Z tohoto id/odu existuji tizné
druhy protichemickych prosdki na jednotlivécasti tla, které se daji navzajem
kombinovat. Zadny material neni schopny splnit iégcpozadavky nadp kladené,
proto se zhotovuji kombinované materialy jak u gggch tak neprodySnych &di.
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To samé plati i u filit k ochrannym maskdm. Ochranné predky se rozliSuji
na respiréni chranici dychaci cesty (ochranné masky, polomasspirator), ochranu
téla (ochranné kombinézy, &dy, plasénky, kazajky, vesty), ochrana hlavy (ochranné
kapuce, plby), ochrana kogetin (ochranné rukavice, galoSe, holinky) (2Bpkud
nejsou ochranné paioky k dispozici, je zapéebi pouzit improvizované prastlky
jako je nap. naviiteny kapesnik k ochrardychacich cest. Ke zkraceni doby expozice
prispeje co nejrychlejSi opudti zamdeného prostoru.

Velmi dilezité je zabranit dalSimu webavani Skodlivin do lidského organismu
nag. odmdenim zasazenéike (30). Neni-li mozné u zpuchyicich latek ihned
provést dekontaminaci postizenych mist, je nutné@ejoychleji zasazené oblasti umyt
mydlem. Je mozné pouZziti 1 -2% roztok chloraminu B

Po zasazeni Yperitem nebo lewisitem je nezbytnétpadtidota. U Yperitu
je to 40% thiosiran sodny Wipad lewisitu dimerkaptopropanol. ArmadzR zavedla
smésné profilaktické antidota v ramci prevencéeg moznym ohroZzenim nervdv
paralytickymi latkami ozn#gvané jako PANPAL. Pro Iékskou pomoc jsou v Arméd
CR zavedeny k inj&@ni aplikaci nap antidota CHONOL | (Atropin), CHONOL I
(benactyzin), RENOL (methoxim) (22Nej&inngSi metodou eliminace Skodlivin
z organismu je hemoperfuze (hemoadsorbce)giggjici ve vychytani Skodlivych
chemickych latek na vhodny adsémp material, kterym je né&psgji aktivni uhli

nebo pryskji¢cné sorbenty (30).

1.10.2 Specifika u ochrannych paicek a prostedki pii biologické mimdadné
udalosti

U B-agens jsou vyuzivany ochranné gicky jako u chemickych zbrani, diky
jejich vlastnostem, k nimZz patochrana proti plylim a param i proti aerosoh
pevnych latek. K vybayspecialist zdravotnického personalu v ochégoroti B-agens
jsou dalSi prosedky ve vyvoji ve snaze je maximaladleltit. K specialni vyba¥ pati
také ochranné prasidky pro rasné ¢i potenciald zasaZzené B-agens, které jsou

na rozdil od vaku pro r&né v kontaminovaném prdeti, uteny pro naprostou izolaci
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postizenych a tak i ochranu zdravotnického persor(@R). Dezinfekce pokoZzky
se provadi otirhAnim nebo pobkem pipravenym koncentrovanym roztokem
dezinfekiniho prostedku nap. ,Persteril 36 % nebo Persteril 15% (32).

Interni dokument ZZS Jikkeského krajeCinnosti Biohazard Teamu v ramci
ZZS Jih@eského kraje (43) vypisuje mezi osobni vybavenihmtde wcnymi
prostedky ochrany pro praci s vysoce nebé&nopel nakazou tyto poicky: ,Ochranny
odév bez volnych¢asti, které by mohly byt zachyceny (happecialni kombinéza,
arover ochrany min. FFP 3), obuv schopna dekontaminadesinfekce — gumovka,
ochranné rukavicegtiprsté, zesilené, min. 2 pary, ochranné bryleyvierae, obkejova
maska s vydechovym ventilem, dréveochrany min. FFP 3.” Vybaveni tymu
ochrannymi porickami obsahuje jednorazovou pokryvku hlavy, Stit olalicej,
polomasku pro personal i pacienta, ochranny oblekndaleky na obuv. Mezi
ochrannymi porickami musi byt Z@azena i celooblejova maska s filtrem, ochranna
jednotka s nucenou ventilaci z#jifici ochranu obtieje a dychacich cest personalu,
rukavice a biovak. Biovak je vyuzZivdn u osob pddbBzh z napadeni vysoce
nebezpénou latkou nebo napadenych biologickou latkou encilzamezit fenosu
infekce na oSétjici personal a okoli. Réo pacienta zprostdkovavaji zabudované
rukavice (46).

1.10.3 Specifika u ochrannych paicek a prostedki pii radiacni a nuklearni
mimoradné udalosti

Pri vykonu zdravotnické pomoci u radi@ havarie jsou k ochrarjednotlivych
pracovniki urceny osobni ochranné pdigky. K ttmto osobnim ochrannym pracovnim
pomickam paiti ochranny oblek, gumové holinky, navleky na obgmmnové rukavice,
rousky, respiratory, plynové masky + filtr, dal@ysnow¥ pro zachran@ k dispozici
dozimetry a tablety jodidu draselného (31, 4B¢hranu wéi zevnimu oz#eni z&enim
gama neposkytuje ochranny oblek, nybrz dosteteszdalenost, sténi a minimalizace
¢asu ozéeni (30). DalSimi ochrannymi praéstky a z&zenimi jsou radiometry

pro meieni davkového ifkonu a ndtice pro stanoveni ploSné kontaminace, osobni
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diagnostické dozimetry a skupinové elektronické imhetry pro mEreni davek
a davkovych gikona (25).

Obecnymi Iéebnymi postupy u vnihi kontaminace je sniZeni iebavani
a zvySeni vyltdovani radionuklid z €la (nag. vyplach Zaludku, klyzma, ntopudné
piipravky a Iéky pro snizeni webavani jako je ziwasné uhli. DalSi moznosti je podani
latek s radioprotektivnim dinkem snizZujici bd” absorbovanou davku, nebo zvySuji
pieziti ozd&enych jedingé (22). Jednim z nebezpeych produkdi, uvolnénych (i
jaderném &peni v jadernych elektrarnach nebdi pitoku atomovou zbrani
je i radioaktivni forma joédu tzv. radiojéd (131 IRo jeho uvolani mize dojit
ke kumulaci tohoto prvku ve Stitné Zlaze a vznitade vnitni kontaminace organismu.
Nebezpeéi spaiva v gitomnosti zdroje z&ni @Fimo v organismu. Ochrannym
prostedkem jsou jodové tablety (jodid draselny VULM).oRWipad jaderné havarie
jsou VCR tabletami vybaveni v3ichni lidé Zijici pobliz gdé elektrarny (8).

1.10.4 Dekontaminace

Dekontaminace zpravidla zahrnuje desaktivaci (adsti radioaktivnich latek),
odmdeni (odstraéni chemickych latek), desinfekce (odstfian biologickych latek)
atd. (15). Komplex& lIze dekontaminacidit na suchou a vihkou metodu (viZileha
¢. 9., 10.) (6). NejhlubSi zkuSenosti s problematikiekontaminace v ramci rozsahlého
nasazeni ma chemické vojsko Armacsské republiky a civilni obrana pitf pod HZS
(15). Krajskateditelstvi HZS maji k dispozicifpnosna sprchova #éaeni v rdmci
dekontaminace, k tomu se vyuziva i pfedii armady v podob Souprav
pro dekontaminaci osob (SDO) (22). HZS je vybavemt&nery pro dekontaminaci
osob a kontejnerem nouzovéhdeZiti. Kontejner nouzového reiti je opaten
nafukovacim stanem pro 50 osatetre zakladniho vybaveni prasgriti, hygienickych

potreb, zdizeni a potravin (5).
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2. CiL PRACE A HYPOTEZY

2.1 Cil prace

Zjistit a zhodnotit pipravenost zdravotnické zachranné sluzby iedeni

potencialni mime&adné udalosti chemického, biologického, radihno ¢i nuklearniho

puvodu.

2.2 Hypotézy

Hypotéza 1: Zdravotnicka zachrannd sluzba je dastkat pripravena

na mimdadné udalosti chemického, biologického, radiho¢i nuklearniho charakteru.

Hypotéza 2: Zdravotnickd zachrannd sluzba ma twsta prostedky
a pomicky na ochranu pracovnikdravotnické zachranné sluzby.

Hypotéza 3: Zdravotnicka zachranna sluzba ma tiseta prostedky
a pomicky k p&i o postizeného a k zamezenispbeni Skodlivych latek na zdravi

klienta v rdmci napla prednemocrini neodkladné ge.

Hypotéza 4. Zdravotnickd zachranna sluzba ma endelné definované

legislativni prostedi pro svojcinnost.
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3. METODIKA

3.1 Metody a techniky sléru dat

Zamérem vyzkumu u diplomové prace na téma: Analyza@prpvenosti
zdravotnické zachranné sluzby keSeni mimeéadnych udalosti chemického,
biologického, radigniho ¢i nuklearnino pvodu, je zjistit a zmapovat odbornou,
materialni, technickou a legislativnifipravenost Zdravotnické zachranné sluzby
Jihateského kraje néeSeni potencialni mint@dné udalosti chemického, biologického,
radiainiho nebo nuklearnihaigodu.

Shroméazdné informace pro vypracovani diplomové prace byligkany
na zaklad studie odborné literatury a vyuzitim metody kvtaiivniho a kvalitativniho
vyzkumu.

Ke zpracovani kvantitativniho vyzkumu v této diplové praci byla pouZzita
technika sbru dat formou dotazniku, kde vyzkumny souboriitvékai a zdravotniti
zachran# zdravotnické zachranné sluzby v Jieekém kraji. Distribuce dotazniku byla
zprostedkovana osobnimi@danim na oblastnichistiscich zdravotnické zachranné
sluzby v Jihdeskem kraji, kde byly pozf i vyzvednuty. Rozdavany dotaznik byl
anonymni (viz piloha¢. 1). V dotazniku byly kladeny uzgené a dopiujici otewené
formy otazek v celkovém @tu 14. Dotaznik obsahuje nejprve identifiké otazky
a dale je tveen ¢tyimi celky, kdy kazdy z nich je zaffen na jeden okruh k ékeni
¢ivyvraceni hypotézy. Otazky jsou za&fené na oblast celkové fipravenosti
zdravotnické zachranné sluzby, pouZivané ped&y a pomicky k ochrag zdravi
pacienti i pracovniki zdravotnické zachranné sluzby a legislativni geakt

Druhou metodou ziskéni dat je kvalitativni vyzkwrkterém je pouZzita forma
fizeného rozhovoru s na@stkem krizovéhotizeni zdravotnické zachranné sluzby
V Jihateském kraji. Tato metoda byla dogia k gesrgjSimu vyhodnoceni ziskanych
odpowdi v dotaznikovém Seni. Ri rozhovoru byly pouzity stejné otazky jako
u dotaznikové formy slu dat. \&tSina otdzek byla dale ro¥Sha namsstkem

krizového fizeni o slovni ohodnoceni s@sné stavu dané problematiky
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na Zdravotnické zachranné slégzlihaieského kraje. Postup rozhovoru probidtahim
jednotlivych otazek, na které jsem hned ziskavdfzowd.

Rozdano bylo celkem 150 dotaz@jKejich navratnostinila 117. Dva z nich
musely byt vyazeny pro neuplnost. Vyzkumu bylo tedy podrobenb dataznik —
kone&ina navratnostinila 77%. Ziskané data byla naslédnatisticky zpracovana formy
tabulek a graf. Ke zpracovani vyzkumu byl pouzit program Micrdsbikcel, ktery

vyuZziva vlastnosti matematickych a statistickychkici.

3.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor u dotaznikové formyésb dat tvdila cilova skupina |éka
z&chranfi a zdravotnickych zachraftd ze zdravotnické zachranné sluzby
v Jihateském kraji. Konkréth byli dotazovani |ékA a zdravotniti zachrané
na oblastnich #stdiskach zdravotnické zachranné sluzbyCeskych Budjovicich,
Jindtichow Hradci, Ceském Krumlo¥, Prachaticich, Pisku, Téat® Strakonicich
a na jednom vyjezdovém stanovisti ¥elboni. Dotazniky byly na jednotliva stanowist
dodany osob¥ do rukou vrchni nebo stanii sestry v dané oblasti a p&jidpodle
domluvy ot osobr vyzvednuty. Mnozstvi fgdanych dotaznik bylo urkeno
na zaklad dohody s vrchnimi sestrami a starii sestrou, podle gtu zangstnané
v dané oblasti.

Vyzkum pomociiizeného rozhovoru mi byl umodm na Utvaru krizového
fizeni s nargstkem krizovéhotizeni panem MUDr. Janem dkem v krajském

stredisku zdravotnické zachranné sluzbyaskych Budjovicich.
Po vyhodnoceni vyzkumu bude zfi8b, zda jsou pracovnici zdravotnické

zachranné sluzby p@bre odborrg, technicky materiakh a legislativeé pripraveni

na mimdadné udalosti chemického, biologického, rédibo nebo nuklearnihaipodu.
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4. VYSLEDKY

4.1 Vysledky dotaznikového Séeni

Dotaznik obsahuje celkem 14 otazek. OtaZisyo 5, 6, 7, 10, 12 jsou sloZzeny
jeS€ ze ti podotazek (a, b, c), podle druhu zkoumané nsamioé udalosti. PIny text
dotazniku je uveden \itozec. 1.

Otazka é. 1: Pracovni za&azeni

Tabulka ¢ 1: Pracovni zéazeni

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
Lékar zachranat 17 14,78 %
Zdravotnicky zachranar 98 85,22 %
Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 1: Pracovni z#azeni (v %)

Pracovni za fazeni

14,78%

M LékaF zachran&
B Zdravotnicky zachranna#

85,22%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Z celkového pétu 115 dotazovanych, byla&téi cast zdravotnickych zachraiia
98 (85,22 %) a mensgast lekat zachranéi 17 (14,78 %).
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Otazka ¢. 2: Délka pracovniho ponéru u ZZS J¢K

Tabulka¢. 2: Délka pracovniho powru u ZZS XK

Celkem 115 100 %
Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢ 2: Délka pracovniho powru u ZZS JK (v %)

Délka pracovniho ponéru u ZZS J¢K
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relativni éetnost v %
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Zdroj: Vlastni vyzkum
Z grafu je patrné, Ze nejvice z&stnand pracujicich u Zdravotnické zachranné

sluzby Jihgeskéeho kraje vykonava toto povolani v obdobi O letbnejmég v délce
od 21 — 25 let.
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Otazka ¢ 3: Ufast na zasahu pi MU chemického, biologického, radig&niho

¢i nuklearniho pivodu?

Tabulka¢. 3: U¢ast na zasahu # MU zkoumaného typu

Celkem 115 100 %
Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢ 3: Ucast na zasahu i MU zkoumaného typu (v %)

Uéast na zasahu i MU zkoumaného typu
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Z celkového petu 115 respondefitani jeden ve své praxi nezasahoval (100 %)
u mimaadné udalosti chemického, biologického, rédiho nebo nuklearnihaipodu.
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Otazka €. 4: Setkani s problematikou chemického, biologick®, radia¢niho

¢i nuklearniho typu

Tabulkaé. 4: Setkani s problematikou zkoumaného typu

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
P¥i studiu 76 36,02 %
V zaméstnani 37 17,54 %
Prostiednictvim Skoleni 44 20,85 %
V médiich 48 22,75 %
Nesetkali 6 2,84 %
Celkem 211 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 4: Setkani s problematikou zkoumaného typu (v %)

Setkani s problematikou zkoumaného typu
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Setkani s problematikou chemického, biologickétamiazniho ¢i nuklearniho

typu mimdgadné udalosti v ramci studia, bylo zastoupeno ¥tpa6 (36,02 %)
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odpowdi, mérk pak v médiich 48 (22,75 %) a priestnictvim Skoleni bylo ozgano
44 (20,85 %) odpadi. V zangstnani nap v ramci zasahu nebo ¢eni to bylo
37 (17,54 %) odpaydi a nejméa pracovniki zdravotnické zachranné sluzby ogita
odpowd’, nesetkali 6 (2,84 %).
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Otazka ¢. 5: Je ZZS XK uzpusobena k zasatim u MU vzniklé pisobenim:

a) chemickeé latky

Tabulka ¢. 5a): Uzpisobenost ZZS k zas@m vzniklym pisobenim chemické latky

Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 5a): Uzpisobenost ZZS k zasa&m vzniklym pisobenim chemické latky

Uzpuasobenost ZZS k zasadm vzniklym chemickou latkou
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Zdroj: Vlastni vyzkum
ZZS XK spiSe je uzpsobena k zasém u MU vzniklych gisobenim chemické

latky podle 47 (40,87 %) pracoviiila nepatrés mére 41 (35,65 %) si mysli, Ze spiSe
neni. 14 (12,17 %) odpeeelo ano, 9 (7,83 %) ne a 4 (3,48 %) nevi.
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Otazka ¢. 5: Je ZZS XK uzpusobena k zasatim u MU vzniklé pisobenim:

b) biologické latky
Tabulka ¢. 5b): Uzpisobenost ZZS k zas@m vzniklym pisobenim biologickeé latky

Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 5b): Uzpisobenost ZZS k zas&m vzniklym pisobenim biologické latky

Uzpisobenost ZZS k zasaim vzniklym biologickou latkou
58,26
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Zdroj: Vlastni vyzkum
Prevazna wtSina respondefitsi mysli, Ze ZZS ¢K je uzpisobena k zaséim

u mimaéadné udalosti vzniklé gobenim biologické latky. Proto ano odpdslo
19 (16,52 %) a spiSe ano 76 (58,26 %).
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Otazka¢. 5: Je ZZS XK uzpisobena k zasatim u MU vzniklé pasobenim:

c) radia¢énim ¢ nuklearnim

Tabulkaé. 5¢): Uzpisobenost ZZS k zasam vzniklym zkoumanym gsobeni

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
ANO 11 9,57 %
spiSe ANO 32 27,83 %
nevim 11 9,57 %
spise NE 40 34,78 %
NE 21 18,26 %
Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 5¢): Uzpisobenost ZZS k zasam vzniklym zkoumanym gsobenim

Uzpisobenost ZZS k zasailm vzniklym radia é¢nim ¢i
nuklearnim pisobenim
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Zdroj: Vlastni vyzkum
Podle zpracovanych vysletlkrespondenti neshledavaji ZZ&Juzpisobenou

k zadsalim u mimgadnych udalosti radiaiho ¢i nuklearniho pvodu. 21 (18,26 %)

ozn&ilo ne, 40 (34,78 %) spiSe ne.
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Otazka ¢. 6: Mate ve voze ZZS standardé ochranné pomicky a prostredky

pro zachranaie proti:

a) chemickym latkam

Tabulka ¢. 6a): Standardni ochranné pomicky a prostfedky ve voze ZZS

Celkem 115 100 %
Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢ 6a): Standardni ochranné poniicky a prostiredky ve voze ZZS

Standardni ochranné poniicky a prostfedky ve voze ZZS
39,13

relativni éetnost v %

ANO spiSe ANO nevim spiSe NE NE

Zdroj: Vlastni vyzkum
VétSina dotazovanych si podle grafu mysli, Ze ZZS ptonema ve voze

standard& ochranné poiiicky a prostedky k zamezeni Skodlivéhdigobeni chemické
latky. Ne zaskrtlo 23 (20 %) a spiSe ne 45 (39,13 %
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Otazka ¢. 6: Mate ve voze ZZS standardé ochranné pomicky a prostredky
pro zachranaie proti:

b) biologickym latkam

Tabulka ¢. 6b): Standardni ochranné pomicky a prostfedky ve voze ZZS

Celkem 115 100%
Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢&. 6b): Standardni ochranné poniicky a prostiredky ve voze ZZS

Standardni ochranné pomicky a prostiedky ve voze ZZS
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Zdroj: Vlastni vyzkum
Z grafu vyplyva, Ze ZZS je standardivybavena ochrannymi parokami

a prostedky ve voze ZZS pro pracovniky, k zamezeni Skétlvgisobeni biologické
latky. Ano odpo¥délo 13 (11,30 %) a spiSe ano 61 (53,04 %).

61



Otazka ¢. 6: Mate ve voze ZZS standardé& ochranné pomicky a prostiedky

pro zachranaie proti:

¢) radiacnimu (nuklearnimu) pisobeni

Tabulka¢. 6¢): Standardni ochranné ponticky a prostredky ve voze ZZS

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
ANO 7 6,09
spiSe ANO 26 22,61
nevim 3 2,61
spise NE 36 31,30
NE 43 37,39
Celkem 115 100,00

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 6¢): Standardni ochranné ponmicky a prostredky ve voze ZZS

Standardni ochranné pomniicky a prostredky ve voze ZZS
37,39
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Zdroj: Vlastni vyzkum
K udélostem zfisobenym radigni (nuklearnim) psobenim, podle vyzkumu,

ZZS nema ve voze standatdochranné poiicky a prostedky k zamezeni Skodliveého

pusobeni na zdravi pracoviiikNe napsalo 43 (37,39 %) a spiSe ne 36 (31,30 %).
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Otazka ¢. 7: Ma ZZS na vyjezdové zaklad® pripravené ochranné prostedky

a pomicky pro ¢leny vyjezdovych skupin v Fipadé MU:

a) chemického typu

Tabulka ¢. 7a): Ochranné ponicky a proskedky gfipravené na vyjezdové zakladin

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
ANO 12 10,43 %
spiSe ANO 63 54,78 %
nevim 7 6,09 %
spise NE 16 13,91 %
NE 17 14,78 %
Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 7a): Ochranné ponicky a proskedky @Fipravené na vyjezdové zaklagin

Ochranné pomicky a prostredky pripravené na zakladré
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Zdroj: Vlastni vyzkum

Podle odpogdi zachrané zdravotnické zachranné sluzby, jsou ochranné

pomicky a prostedky v gipacc MU chemického typu ifpravené na vyjezdové

z&kladrg. Ano ozndilo 12 (10,43 %) a SpiSe ano 63 (54,78 %).
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Otazka ¢. 7: Ma ZZS na vyjezdové zaklad® pripravené ochranné prostedky

a pomicky pro ¢leny vyjezdovych skupin v Fipadé MU:

b) biologického typu
Tabulka ¢. 7b): Ochranné ponicky a proskedky gfipravené na vyjezdové zakladin

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
ANO 22 19,13 %
spiSe ANO 67 58,26 %
nevim 4 3,48 %
spise NE 9 7,83 %
NE 13 11,30 %
Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 7b): Ochranné ponicky a proskedky @Fipravené na vyjezdové zaklagin

Ochranné pomicky a prostiredky pripravené na zakladré
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Zdroj: Vlastni vyzkum
Z grafu vypliva, Zze ZZS ma na vyjezdové zakkadmipravené ochranne

pomicky a prostedky pro ¢leny vyjezdové skupiny proifpad vzniku miméadné
udélosti biologického typu. Ano odpé&délo 22 (19,13 %) a spiSe ano 67 (58,26 %).

64



Otazka ¢. 7: Ma ZZS na vyjezdové zaklad® pripravené ochranné prostedky

a pomicky pro ¢leny vyjezdovych skupin v Fipadé MU:

¢) radiacniho (nuklearniho) typu
Tabulka¢. 7c¢): Ochranné ponicky a prostedky pFipravené na vyjezdové zakladin

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
ANO 11 9,57 %
spiSe ANO 37 32,17 %
nevim 10 8,70 %
spise NE 34 29,57 %
NE 23 20,00 %
Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 7¢). Ochranné ponicky a proskedky gipravené na vyjezdoveé zakladin

Ochranné pomicky a prostiredky pripravené na zakladré
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Zdroj: Vlastni vyzkum
Z grafu je sice patrné, Ze nejvice zachrandzna&ilo odpowd spiSe ano

37 (32,17 %), ale odpeéd’ spiSe ne jich udnostnilo jen o &co merk 34 (29,57 %)
a odpo¥d’ ne 23 (20 %), ano jen 11 (9,57 %).
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Otazka ¢. 8: Co byste doplnili, mezi stavajici poracky uréené k zamezeni
Skodlivého &inku na zdravi pracovniki ZZS JK, p¥i zasahu u mimdadné

udalosti chemického, biologického, radi&niho nebo nuklearniho typu?

Tabulka¢. 8. Ochranné ponicky pro zachranée

DRUH OCHRANNYCH POM UCEK POCET

Masky + filtr 7

M éFici pristroje 3
Obuv

Osobni dozimetr 26
Ochranné obleky 20
VsSechny 3
VSe v materialovém voze pro hromadna 10
neSgsti

Zdroj: Vlastni vyzkum
Nejvice by zachraitédoplnily mezi stavajici poidcky osobni dozimetry (26x),

dale pak ochranné obleky. Masky + filtry by dopdnil dotazovanych a éfici pristroje
- 3 lidé.
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Otazka ¢. 9: Ma ZZS XK specializované zdravotnické tymy a progtedky uréené

jen pro MU chemického, biologického, radigniho (nuklearniho typu)

Tabulka ¢ 9: Specializované zdravotnické tymy ZZS na MU zk@anych typ

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
ANO 103 89,57 %
NE 12 10,43 %
Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢ 9: Specializované zdravotnické tymy ZZS na MU zkanych typi v %

Specializované zdravotnické tymy ZZS na MU zkoumargh
typi

10,43

B ANO
B NE

89,57

Zdroj: Vlastni vyzkum

ZZS XK ma podle ¥tSiny 103 (89,57 %) dotazovanych, élgrnené
specializované zdravotnické tymy a piresky ugené jen pro MU chemického,
biologického, radigniho (nuklearniho) typu. Ne odp@élo 12 (10,43 %) pracovnik

zdravotnické zachranné sluzby.
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Otazka ¢. 10: M4 ZZS XK prostiedky a pomicky v ramci PNP k zamezeni

Skodlivého pisobeni na zdravi pacienta zasazeného:

a) chemickou latkou
Tabulka ¢. 10a): Proskedky a ponicky k zamezeni Skodlivéhaipobeni pro pacienta

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
ANO 17 14,78 %
spiSe ANO 42 36,52 %
nevim 15 13,04 %
spise NE 31 26,96 %
NE 10 8,70 %
Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 10a): Prostedky a ponicky k zamezeni Skodlivéhaipobeni pro pacienta

Prostiredky a pomicky k zamezeni Skodlivého fisobeni ne
zdravi pacienta
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Zdroj: Vlastni vyzkum
ZZS XK pii zajisS€ni prednemocnini neodkladné pé@ disponuje progtdky

a ponickami k zamezeni Skodlivéhagobeni chemické latky na zdravi pacienta. Spise
ano odpowdélo 42 (36,52 %), ano 17 (14,78 %), spiSe ne 319@%0), ne 10 (8,70 %).
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Otazka ¢. 10: M4 ZZS XK prostiedky a pomicky v ramci PNP k zamezeni

Skodlivého pisobeni na zdravi pacienta zasazeného:

b) biologickou latkou
Tabulka ¢. 10b): Proskedky a ponicky k zamezeni Skodlivéhaipobeni pro pacienta

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
ANO 22 19,13 %
spiSe ANO 54 46,96 %
nevim 12 10,43 %
spise NE 22 19,13 %
NE 5 4,35 %
Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 10b): Prostedky a ponicky k zamezeni Skodlivéhaipobeni pro pacienta

Prostredky a pomicky k zamezeni Skodlivého fisobeni ne
zdravi pacienta
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Zdroj: Vlastni vyzkum
Odpowdi potvrdily, ze ZZS & pii zajiS€ni prednemocnini neodkladné e

disponuje prosedky a pomickami k zamezeni Skodlivéhaigpbeni biologickeé latky
na zdravi pacienta. SpiSe ano odjui$lo 54 (46,96 %), ano 22 (19,13 %).
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Otazka ¢. 10: M4 ZZS XK prostiedky a pomicky v ramci PNP k zamezeni

Skodlivého pisobeni na zdravi pacienta zasazeného:

¢) radiaéni (nuklearni) latkou
Tabulka ¢. 10c): Prostedky a ponicky k zamezeni Skodlivéhaipobeni pro pacienta

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
ANO 10 8,70 %
spiSe ANO 29 25,22 %
nevim 24 20,87 %
spise NE 31 26,96 %
NE 21 18,26 %
Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 10c): Proskedky a ponicky k zamezeni Skodlivéhaipobeni pro pacienta

Prostiredky a pomicky k zamezeni Skodlivého fisobeni ne
zdravi pacienta
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Zdroj: Vlastni vyzkum
ZZS XK pii zajiovani gednemocnini neodkladné & nema prosedky

a pomicky k zamezeni Skodlivéhougobeni radigni (nuklearni) latky na zdravi
pacienta. SpiSe ne oztila 31 (26,96 %), ne 21 (18,26 %), spiSe ano 2922%0).
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Otéazka €. 11.: Které ochranné poniicky, podle VaSeho nazoru, chybi ve voze ZZS
J¢K k ochrané zdravi pacienti pii mimoradné udalosti chemického, biologického,

radia¢niho nebo nuklearniho typu?

Tabulkaé. 11. Ochranné ponicky pro pacienty

DRUHY OCHRANNYCH POM UCEK POCET
Masky + filtry 6

Obuv 2

Osobni dozimetr 5

Ochranné obleky 19

Vse 4

VSe v materialovém voze pro hromadna 7

nesgsti

Zdroj: Vlastni vyzkum
Mezi ochranné pofitky pro pacienty by zachrafaoplnili hlavreé ochranné

obleky - v 19 pipadech, v 7 fi)padech napsali, Ze vSe maji ve voze pro hromadna

neststi. Dale by doplnili Masky + filtry, osobni dozitng vSe nebo obuv.
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Otazka €. 12: Ma ZZS srozumitelné vymezenou legislativni problematiku pro svoji

éinnost s pritomnosti:

a) chemické latky

Tabulka é. 12a) Vymezeni legislativni problematiky pémnost ZZS

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
ANO 44 38,26 %
spiSe ANO 45 39,13 %
nevim 18 15,65 %
spise NE 5 4,35 %
NE 3 2,61 %
Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 12a) Vymezeni legislativni problematiky pémnost ZZS

relativni éetnost v %

38,26

Vymezeni legislativni problematiky pro¢innost ZZS
39,13

ANO spiSe ANO nevim

spiSe NE NE

Zdroj: Vlastni vyzkum
Z grafu je na prvni pohled patrné, Ze ptmnost ZZS je srozumitetn

legislativre vymezena problematika tykajici se chemickych 1a8gkiSe ano odpeéuclo
45 (39,13 %), ano 44 (38,26 %) respondente pouze 3 dotazovani, &mi (2,61 %).
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Otazka ¢. 12: M& ZZS srozumitelné vymezenou legislativni problematiku pro svoji

dinnost s pritomnosti:

b) biologické latky

Tabulka ¢. 12b) Vymezeni legislativni problematiky pfmnost ZZS

Celkem 115 100 %
Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 12b) Vymezeni legislativni problematiky p#fmnost ZZS

Vymezeni legislativni problematiky proéinnost ZZS

39,13 38,26

relativni éetnost v %

ANO spiSe ANO nevim spiSe NE NE

Zdroj: Vlastni vyzkum
Problematika legislativy, zobrazena na grafu, @ ginnost ZZS srozumitetn

vymezena i pro iitomnost biologické latky. Ano ozwido 45 (39,13 %), spiSe ano 44
(38,26 %) a ne 4 (3,48 %), spiSe ne 5 (4,35 %yvama7 (14,78 %) pracovnikZZS.
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Otazka €. 12: Ma ZZS srozumitelné vymezenou legislativni problematiku pro svoji

éinnost s pritomnosti:

c) radiologické (nuklearni) latky
Tabulka¢é. 12¢) Vymezeni legislativni problematiky péimnost ZZS

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
ANO 33 28,70 %
spiSe ANO 47 40,87 %
nevim 19 16,52 %
spise NE 13 11,30 %
NE 3 2,61 %
Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 12¢) Vymezeni legislativni problematiky péimnost ZZS

Vymezeni legislativni problematiky proéinnost ZZS
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Zdroj: vlastni vyzkum
| v oblast radiologického (nuklearniho)igobeni shledavaji pracovnici

srozumitelg vymezenou legislativu préinnost ZZS JdK. Nejvice jich odpowdélo
spiSe ano 47 (40,87 %), dale ano 33 (28,70 %)e s@d3 (11,30 %) a ne 3 (2,61 %).
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Otazka ¢. 13: Vyhovuje vam vznik nového zakona o zdravotnk® zachranné

sluzbé

Tabulka ¢. 13: Vyhovuje vam vznik nového zakona o ZZS

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
ANO 89 77,39 %
NE 26 22,61 %
Celkem 115 100 %

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 13: Vyhovuje vam vznik nového zakona o ZZS (v %)

Vyhovuje vam vznik nového zakona o ZZS

B ANO
B NE

77,39

Zdroj: Vlastni vyzkum

Z celkového p&tu 115 dotazovanych zachraaazs, 89 (77,39 %) vyhovuje
vznik nového zakona. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné slu2b (22,61 %)

z&kon nevyhovuije.
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Otazka ¢. 14: Postupujete u zasahu chemického, biologickéhoadiaéniho

¢i nuklearniho typu v souladu s Traumatologickym planem (TP) ZZS XK

Tabulka¢é. 14: Postup u zasahu zkoumanych tiyg souladu s TP ZZS¢K

Varianta Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
ANO 93 80,87%
NE 4 3,48%
NEVIM 18 15,65%
Celkem 115 100%

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 14: Postup u zdsahu zkoumanych tiyp souladu s TP ZZS¢K (v %)

15,65

JEK

Postup u zdsahu zkoumanych typv souladu s TP ZZ<

B ANO
8 NE
H NEVIM

Zdroj: Vlastni vyzkum

V souladu s Traumatologickym planem ZzZ3<Joostupuje dle 93 (80,87 %)
dotazovanych. Odp@&d’ nevim zaSkrtlo 18 (15,65 %) a ne nejéredy 4 (3,48 %)

pracovnici ZZS.
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4.2 Vysledky¥izeného rozhovoru

K fizenému rozhovoru byly pouzity stejné otazky jakdotaznikovém Sg&ni.
Dotaznik se sklada ze 14 otazek.

Pfi rozhovoru bylo kladeno pouze 11 otazek, na kisem hned ziskavala
odpowdi. Prvni ti otadzky jsou pouze identifikai nebo doplujici problematiku

a do rozhovoru nebyly razeny.

Otazka ¢. 4: Kde jste se setkal s problematikou mimigadné udalosti chemického,
biologického, radiatniho nebo nuklearniho typu?
Odpowd’ zrela, Ze toto téma je diskutovano ve vSech nabizemgrtantach

mimo posledni moznost. Tou je odgdv ,Nesetkali.”

Otazka ¢. 5: Je podle VasSeho nazoru ZZS &K uzpisobena k zasaéim
u mimoradné udalosti vzniklé pisobenim: a) chemické latky, b) biologické latky, c)
radiaéni latky ¢i nuklearniho piasobeni?

Odpowdi bylo: ,SpiSe ano a to ve vSeé¢bdh zmhovanych oblastech.”

Otazka ¢. 6: Mate pfi vyjezdu (mimo udalosti chemického, biologického,
radia¢niho nebo nuklearniho typu) ve voze ZZS standardhochranné pomicky
a prostredky uréené k zamezeni Skodlivého {sobeni, na zdravi, vlivem
nebezpénych latek: a) chemického fivodu, b) biologického pivodu, c) radiaéniho
nebo nuklearniho pivodu?

| u této otadzky byly oznmny vSechnyit moznosti odpogdi spiSe ano.

Otazka ¢. 7: Ma ZZS Jihoteského kraje na vyjezdové zaklad& pripravené
ochranné prostedky a pomicky uréené pro ¢leny vyjezdovych skupin, které
si vezmou s sebou na misto zasahu pouze kigadé ohlaseni vzniku mimdadné
udalosti: a) chemického typu, b) biologického typug) radia¢niho ¢ nuklearniho

typu?
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Na mimdadné udalosti chemického typu - spiSe ano, biokédic typu — ano,

radianiho¢i nuklearniho typu — spiSe ano.

Otazka ¢. 8: Co byste doplnil mezi stavajici pomacky uréené k zamezeni
Skodlivého &inku na zdravi pracovnika ZZS Jiho¢eského kraje, @i zasahu
u mimoradné udalosti chemického, biologického, radimiho nebo nuklearniho
typu.

Mezi stavajici poricky by pan MUDr. Tdek doplnil vododolné odvy
¢i goretexove o&vy.

Otazka ¢. 9: Ma Zdravotnickd zachranna sluzba Jih@&eského kraje vylenény
specializované zdravotnické tymy a prosedky, uréené vyhradré pro mimoradné
udélosti chemického, biologického, radi&niho (nukleéarniho) typu?

Na biologické latky ano, v ostatnickipadech plati odp@d’ ne.

Otazka ¢. 10: Disponuje Zdravotnickad zachranna sluzba Jih®&eského kraje, i
zajisténi odborné prednemocnéni neodkladné pée, prostredky a pomickami

k zamezeni Skodlivého psobeni na zdravi pacienta zasaZzeného: chemickou,
biologickou, radiaéni ¢i nuklearni latkou?

Odpowdi u vSechif moznosti byla varianta spiSe ano.

Otazka ¢. 11: Které ochranné poniicky, podle VaSeho nazoru, chybi ve voze
Zdravotnické zachranné sluzby Jih@eského kraje k ochraré zdravi pacienti
pii chemické, biologické, radi#&ni ¢i nuklearni mimoradné udalosti.

Odpowd’ zrela: ,,,Vodé nepropustné agay.”

Otazka ¢. 12: Myslite si, Ze je prodinnost zdravotnické zachranné sluzby
srozumitelné legislativné vymezena problematika s pitomnosti chemického,
biologického, radiaéniho ¢i nuklearniho pasobeni.

VSechny i varianty byly oznaeny odpo¥di spiSe ano.
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Otazka €. 13: Vyhovuje Vam vznik nového zakona. 374/2011 Sb., o zdravotnické
zachranne sluz?
Pan MUDr. Téek mi na tuto otdzku odpésél ano.

Otazka ¢. 14: Postupujete u zasahu chemického, biologickéhoadiaéniho nebo
nuklearniho typu v souladu s Traumatologickym planen Zdravotnické zachranné
sluzby Jihoteského kraje.

U posledni otazky ztha odpo¥d’ ano.
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5. DISKUZE

Ucelem této diplomové prace bylo zjistit a zmapovdbanou, materialni,
technickou a legislativniipravenost Zdravotnické zachranné sluzby dés&ého kraje
nafeSeni potencialni mint@dné udalosti chemického, biologického, radiho nebo
nuklearniho pvodu.

Tyto informace nabizeji iphled zkuSenosti zachrahaz praktické stranky,
ziskané p zasahu nebo Skoleni a jsou dapip o specifickd data zdravotnické
zachranné sluzby kraje od Zdravotnické zachranngbglJin@eského kraje. Tato prace
byla zamttena hlavi na zdravotnické postupy a metodff ptipraw a feSeni &chto
udalosti.

Diskutované informace byly ziskany za pomoci doiieavého Sdeni
afizeného rozhovoru. Navratnost dotaznikinila ze souhrnného ptu 150
dotazovanych |ék& zachran&i a zdravotnickych zachrafia 117 dotaznik. Dva
dotazniky musely byt wazeny pro nedplnost. K vyhodnocovani bylo tedy fouz
celkem 115 dotaznik Rizeny rozhovor byl dopln o slovni vyjageni nangstka
krizového tizeni. Timto vyjagenim u jednotlivych otazek v dotazniku, olijage
sowasny stav na zdravotnické zachranné slwzbihaieskem kraji.

Z vyhodnocenych vysledk dosazenych Sinim vyplyvaji néasledujici
nalezitosti.

Prvni otazka znazokna grafem ¢. 1 ukazuje pracovni ¥azeni respondeint
Dotaznik byl vytvéen pro |ék&e zachrand& a zdravotnické zachramizdravotnické
zachranné sluzby v Jibeském kraji. Na otdzky mi odpédkla z celkového p&iu 115
(100 %) respondeiit vétSi ¢ast zdravotnickych zachraiia98 (85,22 %) a odpadi
lékaa zachranéi byly zastoupeny v pou 17 (14,78 %).

Vzhledem k vysSimu vzthni lékai zachran& se u nich da iedpokladat
podrobrjSi znalost zkoumané problematiky&t8i paet zdravotnickych zachraiia
ve zkoumané cilové skumn je ovlivién hlavre prirozerg  vétSim pa@tem
zdravotnickych zachrab# oproti Iéka&im zachran&m pracujicim na zdravotnické

zachranné sluzb
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Graf ¢ 2 ukazuje délku pracovniho peém oslovenych zachrahia
u zdravotnické zachranné sluzby v fibském kraji. Ziskana data byla re¢laha
do peti vekovych Skal.

Prvni kategorie od 0 — 5 let byla fema nej¥tSim mnoZstvim dotazovanych
v paitu 53 (46,09 %), skupina od 6 — 10 let byla zastoap35 (30,43 %) zachrana
zdravotnické zachranné sluzby, do kategorie 11 4efibylo z&azeno 20 (17,39 %)
dotazovanych. 16 — 20 let pracuji u zdravotnickéheanné sluzby 4 (3,48 %) lidé
a nejmén responderitv pactu 3 (2,61 %) jsou za#stnani 21 - 25 let.

Délka zandstnani u zdravotnické zachranné sluzby awlje i miru vzalani
v dané problematiceCim vice let pracuji u zdravotnické zachranné sluiby vice
prosli Skoleni a cveni z oblasti chemickych, biologickych, rathéch nebo
nuklearnich typ mimaradnych udalosti.

Z téchto vSech oslovenych 115 (100 %) pracovniku zéct&aluzby, ani jeden
ve své praxi nezasahovai pmimoradné udalosti chemického, biologického, radibo

¢i nuklearniho typu, jak je mozno \ddnagrafu ¢. 3.

Otazka €. 4 : zabyvajici se zdrojem setkani s problematikoendbke,
biologické, radiani nebo nuklearni mintddné udalosti la moznost vice odpedi
z nabizenych variant. Gr&f 4 k této otazce zobrazuje, Zze 76 (36,02 %) zadhra
zdravotnické zachranné sluzby sesmiito situacemi setkalofpstudiu, 48 (22,75 %)
v médiich, 44 (20,85 %) prdstnictvim Skoleni, 37 (17,54 %) v z&stnani (v ramci
zdsahu nebo ateni) a 6 (2,84 %) se <mito situacemi nesetkalo. Odpal
v zamgstnani v ramci zasahu, se v této otazce dujki na zaklad otazky ¢. 3,
kde vSichni respondenti odp&ili, Ze u mimdadnych udalosti daného typu nikdy
nezasahovali.

76 zachrand@ se s uvedenou problematikou seznamilo ubghmu studia.
Je to 66% zé&ch, co na danou otazku odpovidali. 34% absotvemtdiciny, vysokych
i sttednich Skol se v pbéhu studia s problematikou nesetkalo. Z toho vyplyva
Ze @iblizné jedna tetina zachrarié se s touto problematikou nesetkatagpudiu. Toto

¢islo je pomdrné velké a myslim si, Ze by se v ramci studidim touto problematikou
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setkdvat vSichni zachrafa48 pracovnik ozna&ilo moznosti v mediich. To je 42 %
odpovidajicich. Jedna se celkem o medializovanabl@matiku, zachratiase s ni
proto mohou BZr¢ setkavat. VSichni dotazovani zachrantuto moznost zvolili
soutasrt s jinou nabizenou odp&di. Pokud by vSak zvolili pouze odpal/v médiich,
museli by byt zéazeni mezi 6 odpadi, kteréiikaji, Ze se zachrakids problematikou
nesetkali v ramci vzdani ani odborné ifpravy. 44 zachraiia (38%) se s uvedenou
problematikou seznamilo v {gschu Skoleni. Myslim si, Ze get ®€chto odpo¥di by
meél byt vétSi a na tyto situace by seéimskolit vSichni zangstnanci zdravotnické
z&chranné sluzby, alespo oblasti ochrany jejich zdravi. DalSich 37 zadda (32%)
se s problematikou setkalo formou odborti@ravy a to cvenim.

Jak uvadi literatura, zabranit Skodlivémaispbeni chemickych, biologickych,
radiainich nebo nuklearnich latek na zdravi zachi@ané mozné jedid na zaklad
jejich w¢asné informovanosti a vlastni zkuSenosti,ingf cvi¢eni. Internetové stranky
Zdravotnické zachranné sluzby Jeského kraje uvégl, Zze v rdmci Zdravotnické
zachranné sluzby Jibeského kraje je tizeno Skolici stdisko, které mimo jiné
napomaha celozivotnimu vddvani zdravotnickych pracovrik seznamuje vybrané
kategorie zdravotnickych pracoviiils legislativoureSici likvidaci nasledk katastrof,
hromadnych ne8sti a mimdadnych udalosti (46).

V fizeném rozhovoru s nasstkem krizovéhotizeni zdravotnické zachranné
sluzby v Jihdeském kraji panem MUDr. Tikem mi na otazku odpeuél, Ze toto téma
je diskutovano ve vSech nabizenych variantach miposledni moZnost. Tou
je odpowd’: nesetkali.

Jak uvadi Zeman ve své knize Integrovany zachrasystém, provathi
preventivni¢innosti integrovaného zachranného systémuispov konani a op#gnich
materialniho, planovaciho, organimého a vzdlavaciho charakteru, jejichZz cilem
je co mozna nejvicerpdejit vzniku mimeéadné udalosti nebo alespmaximal snizit
jeji dopady. Co mozna nejlepsfigravenost na miniddné udalosti musi mit patek

jiz pted jejim samotnym vznikem (42).
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Otazku ¢. 5 zabyvajici se uZjsobenim zdravotnické zachranné sluzby
k zdsalim u mimadadné udalosti vzniklégsobenim danych latek, zobrazujigrafy.

Graf ¢. 5a) se zabyva chemickymi latkami. Podle 47 (4087 respondefit
je zdravotnickd zachranna sluzba spiSeisapena k zadsam u mimdgadné udalosti
vzniklé pisobenim chemické latky. Odpalr spiSe ne vSak zvolilo 41 (35,65 %)
odpovidajicich a ano 14 (12,17 %). Odpdivne byla zastoupena jen 9x (7,83 %)
anevim 4x (3,48 %). Kladné reakcegeyadaji nad zapornymi jen o malé mnozstvi.
Nelze tedy konstatovat, Ze jsou zachianéadnozn&né preswdéeni o uzmsobeni
zdravotnické zéchranné sluzby kmto situacim. Statisticky je vSak moZiiei,

Ze zdravotnickd zachranna sluzba podle zachiamdravotnické zachranné sluzby
je spiSe uzfisobena na minfadné udalosti chemickéeho typu.

Druhy graf¢. 5b) je zamiten na biologické jsobeni latek. Zde, jak sittheme
z grafu vSimnout, siigvazna wtSina mysli, Ze zdravotnickd zachranna sluzba
je uzpisobena k mimigadné udalosti vzniklé tgsobenim této latky. Proto spiSe ano
odpowdélo 76 (58,26 %) a ano 19 (16,52 %) dotazovanycliseSpe zazto 23x (20
%) a ne jen 3x (2,61 %) stejjako odpo¥d’ nevim.

Treti oblast je W¥novana radignimu nebo nuklearnimu upobent,
jak je znazoréno na grafw. 5c¢). Podle zpracovanych vyslédkpracovnici zachranné
sluzby neshledavaji Zdravotnickou zachrannou sluzblicieského kraje zcela
uzpisobenou k zasam u mimdadnych udalosti radtaiho ¢i nuklearniho pvodu.
40 (34,78 %) jich ozrido spiSe ne, 32 (27,83 %) spiSe ano, ale 21 (1&pR6tanovilo
ne a odpo¥d” ano a nevim ozido 11 (9,57 %) dotazovanych.

Pti fizeném rozhovoru na tuto otdzku pan MUDr¢d@kiodpodél u vSech ttech
zminovanych oblasti variantou spiSe ano. Dale doplrtd btazku o slovni vystleni,
kde uved!: ,Pracovnici zdravotnické zachranné sjuyibtrebuji jen zakladni ochranné
pomicky, protoZze do mist kde jim hrozi ohroZzeni zdraebo Zivota nevstupuji!”
K zasahu v nebezpeé z6r nejsou zachraiié& zdravotnické zachranné sluzby
pii vyjezdu EZn¢ vybaveni.

Tyto zdsady a postupy vymezuji¢innost zdravotnické zachranné sluzby
na mis¢ mimoradné udalosti jsou &eny legislativou a dokumenty (katalog typovych
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¢innosti, traumatologicky plan zdravotnické zacheasstuzby). Traumatologicky plan
Zdravotnické zachranné sluzby Jieského kraje uvadi, Zeulézita je absolutni
koordinovana spoluprace mezi jednotlivymi sloZkamiegrovaného zachranného
systému, kde zdravotnickd z&chranna sluzba prowddornou zdravotnickou prvni
pomoc teprve po zaji&ti a ohranieni prostoru MU fisluSniky technickych slozek,
zejména fi zamadeni prostoru toxickymi latkami. Zdravottii pracovnici neprovagi
zasah bez specialniho vybaveni v pedi kde jim hrozi bezprastdni nebezpgé
ohrozeni Zivota a zdravi a tam kde je nezbytné zssaspecialh vybavenych
a Skolenych skupin (44).

Ukolem zdravotnické zachranné sluzby je poskytagmavotni pé&i v souladu
s koncepci fednemocnrini neodkladné p&. | kdyz sizachraita u otazky ¢. 5c)
nemysli, Ze je zdravotnickd zachranna sluzba acgdésobena k zasém u mimagadné
udalosti daného typu, Ize na zallatizeného rozhovoru potvrdit, Ze zdravotnicka
zachranna sluzba Jiteského kraje je ufigobena k zasédm u mimdadnych udalosti
vSech zkoumanych typ v ramci mezi, které jsou stanoveriggpisy.

Otazkac. 5 a otazka&. 4 jsou zasadni pro potvrzeiivyvraceni hypotézy. 1.
Z dosazenych vysledkmazemetrici, Ze hypotéz&. 1 se potvrdila, nelfozdravotnicka
z&chranna sluzba je v rdmci fediy pro svojicinnost gipravena naeSeni mimeadné

udalosti chemického, biologického, rathéhoci nuklearniho charakteru.

Graf ¢ 6 znazotiuje cetnost odposdi na otazku tykajici se ochrannych
pomicek a prosedki proti pisobeni zkoumanych latek, které maji zachiiana
pii kazdém vyjezdu ve voze zdravotnické zachranné&bsiu i mimo udalosti
chemického, biologického, radisiho nebo nuklearniho typu. Podle viivu nebénge
latky jsou otazky znazo&ny tremi grafy.

Graf ¢. 6a) se w¥nuje chemickym latkdm. &Sina zéchrari@ sdili nazor,
Ze zdravotnicka zachranna sluzba nema ve voze astimid ochranné poficky
a prostedky k zamezeni Skodlivéhougpbeni chemické latky. Odpall spiSe ne
se objevila 45x (39,13 %), spiSe ano 35x (30,43r)23x (20 %), ano 10x (8,70 %)
a nevim jen 2x (1,74 %).
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Nasledujici graf¢. 6b) zaznamenava, Ze Zdravotnickd zéachranna sluzba
Jihateského kraje je standakdrvybavena ochrannymi parmkami a prosedky
pro zachrani@ k zamezeni Skodlivéhougobeni biologické latky na jejich zdravi.
Z celkového p&tu 115 pracovnik zdravotnické zachranné sluzby 61 (53,04 %)
odpowdélo spiSe ano, 30 (26,09 %) spiSe ne, 13 (11,30 86) 40 (8,70 %) ne
a1l (0,87 %) nevi.

Treti graf ozné&en ¢. 6¢) séluje, Ze zdravotnicka zachranna sluzba nema
standard& ochranné poiicky a prostedky k zamezeni Skodlivehaigpbeni na zdravi
z&chranfi zdravotnické zéachranné sluzby u udalostitispbenych radimim
(nuklearnim) pvodem. Odpo¥d’ ne zazala 43x (37,39 %), spiSe ne 36x (31,39 %),
spiSe ano 26x (22,61 %), ano 7x (6,09 %) a nevirf2,B4d %).

Vysledky ziskané od zachrafigsou u jednotlivych zdrdj Skodlivého fisobeni
rozdilné. Tyto odliSnosti vystluje viizeném rozhovoru pan MUDr. Tek, ktery
ozna&il vSechny fi moznosti odpo¥di spiSe ano. | tuto otdzku doplnil o slovni
vyjadieni, kde os#tluje sowasny stav ochrannych pdeek a prosedki, které
se nachazi dirn¢ ve voze zdravotnické zachranné sluzby. #&nto ochrannym
pomickam a progedkim zaadil rousky, rukavice a cekbvé empiry. Uvadi také,
Ze ne vSichni zachrati&dravotnické zachranné sluzby prochazi podrobsioienim
a proto si nemuseji byt jisti, zda jsou ochrannenjky dost&ujici. OvSem na mista
kam pracovnici zdravotnické zachranné sluzby vgtugasta&ujici jsou.

Toto s&leni dophuje i zdkon¢. 374/2011 o zdravotnické zachranné stuzb
(40 s. 4845), kteryiika: ,Vedouci vyjezdové skupiny je opram rozhodnout
o neposkytnuti fednemocnini neodkladné p& v mist mimoradné udalosti vifpack,
pokud by pi poskytovani pednemocnrini neodkladné p& byly bezprosedre
ohrozeny Zivoty nebo zdra¥lenia vyjezdové skupiny, nebo #a byt grednemocrini
neodkladna p& poskytnuta za podminek, pro jejichz zvladnuti yhielilenové
vyjezdové skupiny vyc¥eni, vyskoleni nebo vybaveni vhodnymi technickymi
¢i osobnimi ochrannymi prastdky a poskytnuti iednemocnini neodkladné @@ toto

vyZaduje.”

85



Na z&klad rozhovoru posuzuji rozpor mezi odezvami tak, Zeracné poracky
a prostedky, které zachramhave voze zdravotnické zachranné sluzby maji, viiima
za automatické a nepovaZzuji je za fioky, které by je mohli ochranitied €mito
latkami. Tyto ponicky a prostedky jsou ale dostajici proc¢innost a pohyb v mi&t
kam zachrarth mohou vstupovat! Zachrakiapravdpodobré neberou v Uvahu,
Ze do mista ohrozZeni jejich zdravi nebo Zivota {namebezpéna zbéna), ubec
nevstupuji a febiraji si k oSéeni WtSinou jiz dekontaminované pacienty. Pro zasah
v nebezpéné zork je ftreba speciak vyskolenych zachrab@& se specialnimi
ochrannymi porickami. O jejich vstupu do nebeze zony rozhoduje velitel zdsahu,
jak je uvedeno v katalogu typovyémnosti.

Z tohoto divodu hodnotim, Ze zdravotnicka zachranna sluzbhao¢dském kraji
ma ve voze standardrochranné poiicky a prostedky, utené k zamezeni Skodlivého
pusobeni na zdravi zachrahavlivem nebezpinych latek chemického, biologického,
radiainiho nebo nuklearnihaipodu.

Graf ¢. 7 souvisi s otazkod. 6. Tykd se ochrannych préstlki a pomicek
pro zachrani@, tentokrat ale dostupnych na zdravotnické zactiratuzl pro gipad
ohldSeni vzniku mim@dné wudalosti chemického, biologického, radiho
(nuklearniho) typu.

V dotaznikovém Sé&tni vnimaji pracovnici zdravotnické zachranné sluzb
v pievazné wtsiné, ochranné pofitky a prostedky pro pracovniky, jakofipravené
pro pripad mimd@adné udalosti chemického typu na stanovisti zdraské zachranné
sluzby. Tyto data znazawje graf¢. 7a). Odpowd spiSe ano zaSkrtlo 63 (54,78 %)
dotazovanych, ne jich oz&in 17 (14,78 %), spiSe ne ozila 16 (13,91 %), ano
12 (10,43 %) a nevim 7 (6,09 %) dotazovanych.

Z grafu ¢. 7b) vypliva, Ze zdravotnickd zachrannd sluzba maavyjezdové
zakladre pripravené ochranné parmky a prostedky pro ¢leny vyjezdové skupiny
pro piipad vzniku mimeéadné udalosti biologického typu. SpiSe ano je zg&no 67X
(58,26 %), ano 22x (19,13 %), ne 13x (11,30 %)Sespie 9x (7,83 %) a nevim 4x
(3,48 %).
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| tieti graf¢. 7c¢) potvrzuje, Ze zdravotnicka zachranna sluzbanm vyjezdové
zakladre pripravené ochranné parmky a prostedky pro cleny vyjezdové skupiny,
tentokrat pro fipad vzniku mimeéadné udalosti radéaiho ¢i nuklearniho typu. Z grafu
je sice patrné, Ze nejvice zachhi@n®&znailo odpowd spiSe ano 37 (32,17 %),
ale odpo¥d’ spiSe ne jich ugdnostnilo jen o &co mérk 34 (29,57 %) a odped’ ne
23 (20 %), ano jen 11 (9,57 %) a nevim 10 (8,70 %).

U této otazky mi pan n&fstek krizovéhotizeni na mimtadné udalosti
chemického typu odpeéd - spiSe ano, biologického typu — ano, radibo
¢i nuklearniho typu — spiSe ano. K problematice fjoda zdravotnickd zachranna
sluzba v Jihdeském kraji m& pro situace biologického typu spetiéym, proto
povazuje zdravotnickou zachrannou sluzbu pro tyitonase za |épe vybavenou
nez na zbylé dva typy mimédnych udalosti.

Traumatologicky plan zdravotnické zachranné sluzidyhateském kraji uvadi,
Ze v fripact pouziti biologickych bojovych prasdka ¢i vyskytu vysoce nebezpeé
nakazy vyuZzije Zdravotnicka zachranna sluzba ¢ibkého kraje vyjezdni skupinu
Jihaeského kraje pro vysoce nebeap® nakazy (44). Seasti skupiny pro vysoce
nebezpéné nékazy je tzv. Biohazard Team.

| u otdzkycislo sedm se vychazi z faktu, Ze zdravotnicka zaota sluzba neni
opravréna vstupovat do prostor na ndishimaradné udalosti, kde by mohlo nastat
jakékoli ohrozeni zdravi nebo Zivota zachidnda to bez specialnich ochrannych
pomicek a po fadném proSkoleni a vyea@ni. Zdravotnickd zachranna sluzba
Jihateského kraje ma pro mirfamné udalosti uZisobeny speciélni skupiny @yfi
vozy pro hromadna ne&ti. Pouze v fipact ohlaSeni mimtadné udalosti se tyto
specialg vybavené skupiny a vozy vysilaji na misto zasahu.

Ze ziskanych informaci mohu potvrdit, Ze zdravdtdiczachranna sluzba
v Jihateském kraji ma ifipravené ochranné prastky a ponicky urkené procleny
vyjezdovych skupin, které si vezmou s sebou naazdsahu pouze \ipadt ohlaseni

vzniku mimdadné udalosti chemického, biologického, radino nebo nuklearniho

typu.
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Otazka ¢. 8 je otazka oteena a nemusel se k ni vyfaslat kazdy dotazovany.
Jedna se o dofaljici otazku k otazce. 6 a 7, kde zachrafid&Zdravotnické zachranné
sluzby Jihgeského kraje mohou vyjatsvé pozadavky v oblasti osobnich ochrannych
pomicek.

Mezi pomicky uené k zamezeni Skodlivéheitku chemickych, biologickych,
radianich ¢i nuklearnich latek na zdravi pracovinikdravotnické zachranné sluzby,
zachran# uvedli nefasgji osobni dozimetr - 26x, dale pak ochranné obl2kx.
Masky + filtry by doplnilo 7 dotazovanych ac¢tici pristroje - 3 lidé a obuv jen 2.
N¢kteri pracovnici zdravotnické zachranné sluzby tutazkatapojali jako upesréni
piedchozich otazek a vyplnili, kde se dané poky nachazeji. #kladem je odposd’,
kde se odkazuji na vybaveni v materialnim voze lpmmadna neédsti Jih@eskéeho
kraje.

Mezi stévajici poricky by pan MUDr. Tidek doplnil vododolné odvy
(u kterych vS8ak shledava jako nevyhodu zvySené rppc& goretexové oevy.
Zdravotnické zachranna sluzba v dibském kraji kdmto zasatim pouziva specialni
obleky (Tyvek), ty jsou vSak veédpropustné. Jednou z moznosti je obléci si na tento
specialni o8v gumovou zastu. Zachrané jako nefastjSi prostedek uvadlii osobni
dozimetr. Nyni, jak mi sdil MUDr. Tucéek a jak uvadi ve svéigdnasSce, jsou név
pro zachrani@ k dispozici dozimetry a tablety jodidu draselnéhbozimetry
se nachazeji v autech pro hromadnaéaséiS{jsouctyii auta na kraj), v jinych krajich

nejsoul.

Otazka ¢. 9 se ¥nuje specializovanym zdravotnickym tym a prostedkim
urcenym Kk mim@adnym udalostem chemického, biologického, r&adizo
¢i nuklearniho typu. Podleitsiny dotazovanych 103 (89,57 %), disponuje zdmscké
z&chranna sluzba v Jiteském kraji vylenénymi specializovanymi zdravotnickymi
tymy a prostedky pro miméadné udalosti daného typu. Ne odgdiélo jen
12 (10,43 %) pracovnikzdravotnické zachranné sluzby.

Rozhovor s panem MUDr. Ekem, ovSem jasn stanovil, Ze zdravotnick&

z&chranna sluzba v Jiteském kraji ma specializované zdravotnické tymy
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na biologické latky. Prové{l se pravidelna Skoleni Biohazard Teamui Wskytu
vysoce nebezpaé nakazy je wlezita spoluprace s PolidiR a hasiskym zachrannym
sborem. Na zbylé dva typy specializované tymy atedky zdravotnicka zachranna
sluzba nema, nezasahuji u nich v mistech, kde ad&him hrozi nebezge. Pro tyto
Gcely jim sta&i ochranné poriicky nachazejici sesbre ve voze zdravotnické zachranné
sluzby (viz otazk#. 6).

Interni dokumenty Zdravotnické zachranné sluzbyoctibkého krajefikayji,
Ze zdravotniti zachranfi se do Biohazard Teamu &enuji jen v gipad zasahu
s pode¥enim na vyskyt vysoce nebezpé ndakazy jinak vSak provozujiéinou
sluzebnic¢innost zachrarfd. Pisobeni v tomto tymu je nad rameg&zhé vycviceného
zachrange, kdy je nutné pouzit nadstandardni ety osobni ochrany a vybaveni
pro bezpé&nou manipulaci s vysoce nebeZpeu nakazou. K transportu pebneho
vybaveni a personalni podjgona misto zasahu slouzi Logistickiz43).

Pracovnici zdravotnické z&chranné sluzby oitnae zdravotnickd zachranna
sluzba ma specializované zdravotnické tymy. Totaeni miZze vychazet ze tazeni
vSech zkoumanych typmimaoradné udalosti pod specializovanou skupinu Biohazard
Teamu nebo pod ostatni specializované skuginyateridlovy iz pro mimdgadné
udalosti, vyhrazené celk&wpro mimdadné udalosti, ne vSak vyhradpro chemické,
biologicke, radiani nebo nuklearnitisobeni (viz kapitola 1.8).

Dle nashromazshych dat ma Zdravotnicka zachranna sluzbac@sieho kraje
vyclerény specializovany zdravotnicky tym jen naitpmnost biologické latky.
Na chemické, radimi ¢i nuklearni, tyto specializované tymy nevlastni.dispozici
maji jen materialovy &% pro mimdadné udalosti, deny nap. k primyslovym
havariim a teroristickym utdgkn. Z toho plyne, Ze zdravotnickd zachranna sluzba
v Jihateském kraji mé prostdky k mimd@adnym udalostem chemického, biologického,
radianiho ¢i nuklearniho psobeni. Otazkyislo 6, 7 a 9 slouzi k potvrzegiivyvraceni
hypotézyc. 2.

Graf ¢. 10 zobrazuje prosgtdky a pomicky k zamezeni Skodlivéhoigobeni

na zdravi pacienta zasazeného zkoumanymi latkaeri¢ kna zdravotnickd zachranna
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sluzba pi zajiS€ni odborné pednemocrini neodkladné p&. Data jsou zaznamenana
za pomociit grafa.

Prvni grafé. 10a) zji$uje prostedky a pomcky proti chemickym latkam. Podle
ziskanych vysledk z dotaznikového &@ni Zdravotnickd zachranna sluzba
Jihateského kraje disponuje préstlky a ponickami k zamezeni Skodlivéhdigpbeni
chemické latky na zdravi pacienta. SpiSe ano a#fty 42 (36,52 %), spiSe ne 31
(26,96 %), ano 17 (14,78 %), ne 10 (8,70 %) a neMB(il 3,04 %).

Biologickymi latkami se zabyva graf 10b), z kterého vyplyva, Ze Zdravotnicka
zachranna sluzba Jiteského kraje i zajiS€ni prednemocrini neodkladné pé
disponuje progedky a pomickami k zamezeni Skodlivéhaigobeni biologické latky
na zdravi pacienta. SpiSe ano odfulo 54 (46,96 %), ano stejnjako spiSe ne
22 (19,13 %), 12 (10,43 %) ozl nevim a 5 (4,35 %) ne.

Treti graf ¢. 10c) fik4, Ze Zdravotnicka z&chranna sluzba Jd#s&eho kraje
pii zajiovani gednemocnini neodkladné @& nema proseédky a ponicky
k zamezeni Skodlivéhoipobeni radiéni (nuklearni) latky na zdravi pacienta. SpiSe ne
ozn&ilo 31 (26,96 %), spiSe ano 29 (25,22 %), neviZNg87 %), ne 21 (18,26 %)
a ano pouze 10 (8,70 %).

Pan MUDr. Téek na tuto otdzku odpeekl u véch i udélosti moznosti spiSe
ano. Ke své odpa@di dodal, Ze zdravotnicka zachranna sluzba s seboulatky, které
se daji pouzit jako antidota (ragivociSné uhli, Atropin, antibiotika, organofosfaty,
j6d, atd.). Nejedna se vSak o specificka antidbyama k dispozici nap Jaderna
elektrarna Temelin. Mezi prdstky pan nawstek krizovéhotizeni z@adil jest
piistroje na sledovani a udrzeni vitalnich funkcrdi@ulmonalni resuscitadtjzenou
ventilaci atp.

Odbornd literatura k této problematice uvadi v stlahemickych latek
na prvnim mist vyvedeni pacienta od zdrojeagobeni, pouZiti improvizovanych
ochrannych poricek (navlkeny kapesnik na dychaci cesty), dekontaminaci gulov
hastsky zachranny sbor nebo Armad:R) podani antidota nap Zivotisné uhli.

V armad je pouzivana i injedni forma podani antidota (viz kapitola 1.10.1).
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Pro vyskyt biologickych latek m& zdravotnickd za&simd sluzba v Jikeském
kraji specializovanou skupinu — Biohazard Teamyykije sowasti vyjezdni skupiny
Jihateského kraje pro vysoce nebeap& nakazy, jak jsem jiz podrofn uvedla
v diskuzi k otdzce. 9. Sowasti materialové vybavy Biohazard Teamu je mime jin
i biovak, slouzici k izolaci pacienta a $asré ochrag zasahujiciho personalu
(vice o biovaku viz kapitola 1.10.2) nebo polomagpka pacienty. MozZno je i pouziti
desinfeRniho prostedku nap. Persteril 36 % nebo 15 %. | zde je mozno proveést
dekontaminaci pacienta (provadi Ka&y zachranny sbor nebo ArmadéRr).

Pti radianim ¢i nuklearnim psobeni se jako prdasidky a ponicky k zamezeni
Skodlivého fisobeni na zdravi pacienta v raméegnemocnini neodkladné pe dle
literatury pouzivaji dozimetry, vyplachy Zaludku,lyzma ¢i tablety jodu
(vice viz kapitola 1.10.3). Tablety jodidu draséloémaji lidé bydlici v okoli jaderné
elektrarny u sebe domagipadré je doda kraj. V ramci zasahu u miradné udalosti
téchto #i typu je dileZita sodinnost sloZek integrovaného zachranného systémid&a
slozka ma sk Uukol. Zdravotnicka zachranna sluzba je fi@na poskytovanim
pirednemocrini neodkladné @€ a ostatni slozky integrovaného zachranného systém
ji pomahaji tuto p& umoznit.

Z rozboru vysledik dotaznikového Sgni, fizeného rozhovoru a odborné
literatury, klasifikuji Zdravotnickou zachrannowzbu Jihéeského kraje ip zajis€ni
odborné pednemocnini neodkladné g za spiSe vybavenou priastky a pomickami
k zamezeni Skodlivého dpobeni na zdravi klienta zasazeného chemickym,

biologickym, radignim ¢i nuklearnim gsobenim.

Otazka ¢. 11 je stejrk jako otdzkatislo osm, dopilujiciho charakteru, tentokrat
k otdzcecislo 10. Jedna se o otewou formu otazky, kde pracovnici zdravotnické
zachranné sluzby mohli doplnit, které ochranné jky podle nich chybi ve voze
zdravotnické zachranné sluzby k ochrardravi pacierit pfi mimoradné udalosti
zpiasobené danymi latkami.

Zachrani mezi ochranné pofitky negastji vypisovali ochranné obleky —
19x, dale 7x napsali vS8e v materialovém voze promiadna nessti. DalSimi
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pomickami, které by doplnili, jsou 6x masky + filtryx ®sobni dozimetr, 4x vSe a 2x
obuv.

Pan namsstek krizovéhaizeni by mezi tyto poiitky dopinil vod& nepropustné
odévy. Tato otazka spoteé s predchozi otdzkodislo 10, je stZejni pro o¥reni nebo
vyvraceni hypotézyislo i, kteratikd, Ze zdravotnicka zachranna sluzba ma ddstate
prostedky a pomicky k p&i o postizeného a k zamezenispbeni Skodlivych latek

na zdravi pacienta v ramci naplprednemocnini neodkladné pe.

Grafické znazorni k vymezeni legislativni problematiky pr@innost
zdravotnické zachranné sluzbyistpmnosti zkoumanych latek, je patrngrafu ¢. 12
| tato otazka je pro ipsrgjSi ziskani informaci roztena do i podotazek,
znazorgnych grafy.

Chemickym latkam se&nuje graf¢. 12a), z kterého je na prvni pohled patrné,
Ze pro ¢innost zdravotnické zachranné sluzby v Jdéském kraji je srozumitedn
vymezena legislativa vifpad vyskytu chemickeé latky v mistmimoradné udalosti.
SpiSe ano odpedélo 45 (39,13 %), ano 44 (38,26 %), nevim 18 (1365 spiSe ne
5 (4,35 %) respondeintNe pouze 3 dotazovani, dmi (2,61 %).

Graf 12b) zaznamendva vymezeni legislativniho pedst pro cinnost
zdravotnické zachranné sluzby u vyskytu biologiti&y. Ano oznailo 45 (39,13 %),
spiSe ano 44 (38,26 %), nevim 17 (14,78 %), sp&é 114,35 %) a ne 4 (3,48 %)
dotazovani. Z vysledkje Zejme, Ze Zdravotnickd zachranna sluzbacibkého kraje
ma srozumiteléds vymezeno legislativni pragtdi pro svoji ¢innost s pitomnosti
biologické latky.

Graf ¢. 12c) potvrzuje srozumitelnost vymezeni legislativproblematiky
pro ¢innost Zdravotnické zachranné sluzby diského kraje i v ifpads pritomnosti
radiainiho ¢i nuklearniho psobeni. Nejvice respondéntodpowdélo spiSe ano
47 (40,87 %), dale ano 33 (28,70 %), nevim 19 @A6&& a spiSe ne 13 (11,30 %).
Odpowd ne zaznla 3x (2,61 %). Celkay Ize tici, Ze zdravotnickad zachranna sluzba
v Jihateském kraji méa srozumitainlegislativie vymezenou problematiku pro svoji

¢innost v gitomnosti danych latek.
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Odpowd pana narstka krizovéhotizeni MUDr. Téka byla u vSech it
zkoumanych typ ozn&ena moznosti spiSe ano. Déle poukazuje na vznikehwov
zakonac. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluktery je zasadni préinnost
zdravotnické zachranné sluzby.

V roce 2011 vstoupil v platnost zdkdn374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné
sluzke, ktery nahradil vyhlaskd. 434/1992 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbnto
zadkon upravuje mimo jiné ipostup zachr@nazdravotnické zachranné sluzby
pii poskytovani pednemocrini neodkladné p& v misg, kde jim hrozi bezprostdni
ohroZeni Zivota nebo zdravi, eventwdknim nebyli vycvEeni, vyskolenici vybaveni
technickymi a osobnimi ochrannymi péokami. Novou provatti vyhlaSkou
¢. 240/2012, kterou se provadi zakon o zdravotnidéhranné slu#h dochazi
ke znené nazwi funkci a stanovi§ postupy vSak istavaji v principu stejné. Tato
vyhlaSka nabyva dinnosti od 3. srpna 2012. V diplomové praci jsemrpala
z aktuélnich dokumeat tzn. traumatologického planu a katalotypovych ¢innosti
slozek 1ZS, které jsou stale platné, a #ppck mimorddné udalosti se podle nich
v souwtasné dob stale postupuje. Proto jsem v praci pouzivaleestélizvy nezinéné
legislativou vyhlasky¢. 240/2012 Sb., kterou se provadi zdkon o zdrackéni
zachranné sluzb

Pfi zasahu v mist mimorddné udalosti je velmi udezita sodinnost mezi
jednotlivymi slozkami integrovaného zachrannéhoté&sysl. Kazda slozka ma v
nezastupitelny Ukol a jejichéinnosti se navzajem prolinaji. Sdonost slozek
integrovaného zachranného systému je dana zakén289/2000 Sb., o integrovaném
zachranném systému. Legislativa je provazana celmblematiku zpracovavané
diplomové prace a odviji se od ni dalSi dokumeNty.zaklad ziskanych informaci
ma oblast s iitomnosti chemicke, biologicke, radid ¢i nukleérni latky, prasinnost
zdravotnické zachranné sluzby v Jieském kraji, stanovené srozumitelné legislativni

prostedi.

Na otazku¢. 12 navazuje nasledujici otazka, ktera ukazujdik&olidem
vyhovuje vznik nového zékorta 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné siu@af
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¢. 13 vykreslujici tuto otazku ukazuje, ze 89 (77,39 rggponderitm vyhovuje vznik
noveho zakond. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sl@wB6 (22,61 %) zakon
nevyhovuje. Zachraté@m tedy vyhovuje legislativa stanovena pro jegatimost.

Pan namsstek krizovéhadizeni ve zdravotnické zachranné skizbJihateském
kraji u této otdzky shledava zakén 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzb
v této podob, jako vyhovujici, upozaiuje vSak na saiasny stav legislativy, kdy tento
zakon nema je8tvSechny pdatbné provaeti vyhlasky.

Novy zakon o zdravotnické zachranné skbproti predchozi vyhlaSce naopak
podtrhl prioritu zdravi a Zivota zachr&tdti poskytovani pednemocnini neodkladné
p&e v misé mimaadné udalosti. Na zakladvysledki, pracovnikm zdravotnické
zachranneé sluzby v Jibeském kraji vyhovuje vznik nového zakoha374/2011 Sb., o
zdravotnické zachranné sluzlDtazkacislo 12 acislo 13 jsou s#zejni pro potvrzengi

vyvraceni hypotézyislo 4.

Poslednigraf €. 14 znazoiuje, Ze zachraitéa postupuji u zadsahu v souladu
s Traumatologickym planem Zdravotnické zachranoeébst Jinéeského kraje. Podle
traumatologického planu postupuje 93 (80,87 %) zimtanych, odposd® nevim
zaskrtlo 18 (15,65 %) a ne nejnéetedy 4 (3,48 %).

Pan MUDr. Tiek na tuto otdzku odpeésél, Ze zdravotnickad zachranna sluzba
v Jihateském kraji postupuje podle traumatologického planyiipadech k tomu
uréenych. Déale pan n&¥stek krizovéhorizeni dodava, Ze zachranadravotnické
zachranné sluzby pragpodobr zasahovali podle traumatologického planu mimo
situace vyskytu chemického, biologického, radiao ¢i nuklearniho typu. Bive
zdravotnicka zachranna sluzba v Jdéském kraji neila Biohazard Team. DalSi
moznosti je, Ze zachramav danou chvili ani nexgli, Ze zasahuji u udalosti
zkoumaného typu affpomnost &chto latek se dozdéli az zpstné po jiz provedeném
zasahu.

Ne vzdy musi byt na prvni pohledepmé, Ze se jedna @kterou nebezpmou
latku. V traumatologickém planu zdravotnické zaohé sluzby Jihgeského kraje

je uvedeno, Ze zajidje pipravenost Kk poskytnuti nezbytné zdravotni ¢gé
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s hromadnym vyskytem osob postizenych na zdravisledku mimeadné udalosti.
Traumatologicky plan slouzi k zajiti funkéni navaznosti f@gdnemocnrini neodkladné
p&e na naslednou neodkladnou nem&gchip&i vcetre oblasti ochrany vejného
zdravi azabezgeni zdravotnické pomoci evakuovanym a ukryvanymerid
Je sodéasti Havarijniho planu kraje. (44) Traumatologigigin je dilezity dokument,
ktery ma povinnost vypracovat kazdé zdravotnick&izeai pro pipad vzniku
mimoradné udalosti.

Celkow se tedy d&ici, ze Zdravotnicka zachranna sluzba désikého kraje,
postupuje i zasahu chemického, biologického, radido ¢i nuklearniho typu
v souladu s traumatologickym planem svého pracavist

Hypotézacislo jedna ovrovana daty z graéfcislo 4. 5.t¢ika, Ze zdravotnicka
zachranna sluzba je dostat® pripravena na mim@dné udalosti chemického,
biologického, radigniho¢i nuklearniho charakteru, byla potvrzena.

Z dotazniku se zjistilo, Ze osloveni zdravéthzachrani a lékai zachrané
nikdy nezasahovali u mini@dné udalosti chemického, biologického, radiho
¢i nuklearniho charakteru. Diky tomu se zjistilo, &gtnost &chto udalosti neni tak
¢asta. Da seici, Ze je minimalni. Zachrafidse vSak s touto problematikou setkavaji
v ramci @ipravy nefasgji pii studiu a poz#i v zamestnani, kde jsou preventi¥n
cviceni a Skoleni na mozZnost vznikwchto mimdgadnych udalosti. Zachraima
pii otAzce na uzpsobenost zdravotnické zachranné sluzby ke zkoumatyjpiim
neodpovidali jednoziaé kladre ani zaporg, ale jednalo se o vysledky s minimalnimi
rozdily. Tento efekt fpisuji Uhlu pohledu na danou problematiku. Zdrawcka
zachranna sluzba je umwbena (tzn. vadani, dokumentace, aieni, Skoleni, atd.)
k mimaradnym udalosteméthto typa, ale podle platné legislativy neniigravena
(material@, technicky, atp.) na zasahimpo v mis¢ vzniku €chto udalosti. Proto
si myslim, Zze zachrafiamohli mit na mysli i zasahipmo v mis¢ vzniku mimdgadné
udalosti (nap nebezpéné zow). Potvrzuje to i pedchozi otazka&islo 4, kterarika,

Ze zachran@jsou nalezi cviceni, Skoleni i vzdlavani.Rizeny rozhovor s nagstkem
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krizového fizeni v Jihgeském kraji MUDr. Tdkem potvrzuje, Ze zdravotnicka

zachranna sluzba je dostaie piipravena na tyto minfadné udalosti.

Udaje z grai ¢islo 6. 7. 8. 9. potvrzuji hypotéztislo dw, ktera fika:
»Zdravotnicka zachranna sluzba ma dostaée prostedky a ponicky na ochranu
pracovniki zdravotnické zachranné sluzby.”

Dulezita data, zjig#ha v dotazniku k této hypotéze, jsou zakladni prmic
problematiku poskytovani fednemocnini neodkladné @& na mist vzniku
mimoradné udalosti chemického, biologického, radibo ¢i nuklearniho typu. Wiz
Zdravotnické zachranné sluzby Jieekého kraje je vybaven zakladnimi ochrannymi
pomickami a to pi kazdém vyjezdu zachranné sluzby. &mré maji na své vyjezdové
zakladre specialni ochranné pditky. U biologickych latek se jedna o specializouano
skupinu Biohazard Team, u ostatnich o materiadlovy. Zachrané by vSak doplnili
arozsfili vybaveni stavajicich osobnich ochrannych poek. Nefastji se jedna
o0 osobni dozimetr. N&¥stek krizového fizeni Zdravotnické zachranné sluzby
Jihateského kraje MUDr. Teek by doplnil hlavi vododolné obleky.

Zasadni pravidlo pro zasah udanych miiadmych udalosti je nezbytné
pouzivani osobnich ochrannych piarak v nebezpmé zo6r®k ¢i mist€ ohrozeni zdravi
nebo Zivota pracovnikzachranné sluzby. Podle zadkona vSak zachradéavotnické
zachranné sluzby do nebezpé zony a mist, kde jim hrozi bezptesini ohrozeni
Zivota a zdravi nevstupujiliPzdsahu v mist mimoradné udalosti je velmitdezita
souwinnost mezi jednotlivymi sloZzkami integrovaného ta@nného systému. Kazda
slozka ma sfj nezastupitelny Ukol a jejichinnosti se navzajem prolinaji. Zakladnim
ukolem zdravotnické zachranné sluzby je poskytovdednemocnini neodkladné
p&e. V rdmci poskytovani této & musi byt vZdy na prvnim méstdravi zachrarfé.
Proto si myslim, Ze zasah v nebezpe zO6® by i nadale réli zastavat specian
vybaveni pisluSnici hasiského zachranného sboru a postizené osoledapali
pracovnikKim zdravotnické zachranné sluzby az za hranici mpebeé zony. Podle
mého nazoru je spravné, Ze zachramé zakona nezasahuji v nebegpe zo®, ani

v mis¢ bezprostdniho ohroZeni Zivota nebo zdravi, kde je nezbypoézivani
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osobnich ochrannych pditek. Zachran@ by meli mit k dispozici osobni ochranné
pomicky takové kvality, aby je ochranilyi@d Skodlivym gsobenim danych latek

i mimo nebezp&ou zonu.

Hypotézucislo i potvrzuji grafycislo 10. a 11. Hypotézaka: ,Zdravotnicka
zachranna sluzba ma dostaé prostedky a pomicky k p&i o postizeného
a k zamezeni gsobeni Skodlivych latek na zdravi klienta v ramcapine
pirednemocnini neodkladné pe.”

Informace, které poskytl vyzkum, prokazuji, Ze xtaickd zachranna sluzba
v Jihateském kraji vlastni ochranné péoky a prostedky v podob antidota, pistroje
na sledovani a udrzeni vitalnich funkci, kardiopad@ni resuscitaciizenou ventilaci
atp. U biologickych latek je k dispozici tzv. bidval v této oblasti by pracovnici
z&chranné sluzby doplnili¢které ochranné poicky a prostedky, nap. negastji
ochranné obleky a veéchepropustné agy.

Data z grai cislo 12. a 13. potvrzuji Hypotézeislo ctyri: ,Zdravotnicka
zachranna sluzba ma srozumitettefinované legislativni pragdi pro svojcinnost.”

Udaje ziskané dotaznikovou formou i#zenym rozhovorem, poukazuiji
na spokojenost pracovriikzdravotnické zachranné sluzby s novou legislativimadna
se ffedevsim o zakon. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluZlento zakon,
mimo jiné, stanovi pracovnikn zdravotnické zachranné sluzby postiipposkytovani
prednemocnini neodkladné p& v misE, kde jim hrozi bezprogdni ohroZeni Zivota
nebo zdravi, eventualnk nim nebyli vycvéeni, vyskoleni¢i vybaveni technickymi
a osobnimi ochrannymi parmkami. Tento zakon prozatim nema ¢estSechny

provadci vyhlasky.

VSechny zadané hypotézy byly potvrzeny. Zéam prace bylo zhotovit uceleny
piehled dané problematiky. fiP zpracovani této diplomové prace jsem zjistila,
Ze je nedostatek odborné literatury zabyvajiciiseosti zdravotnické zachranné sluzby

u mimaadné udalosti chemického, biologického, radiboci nuklearniho pvodu.
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6. ZAVER

Cilem prace bylo zjistit a zhodnotitipravenost zdravotnické zachranné sluzby
na treSeni potencialni mintédné udalosti chemického, biologického, radibo
¢i nuklearniho charakteru.

Z vyzkumu, ktery je saiésti diplomové prace jsem zjistila, Ze pracovnici
Zdravotnické zachranné sluzby Jibského kraje jsou p@bre odborrE, technicky,
material a legislativié pripraveni na mimiadné udalosti chemického, biologického,
radiainiho nebo nuklearnihaipodu. Ve vyzkumu byly pouzity déwyzkumné metody,

a to metoda dotaznikového i&ti a metodarizeného rozhovoru. Vyzkum jsem
realizovala ve spolupréci s pracovniky zdravotnidé&hranné sluzby Jibeského
kraje. Vyzkumné metody slouZily k potvrzetiivyvraceni pedem uéenych hypotéz.
Na zaklad stanoveného cile byly navrzeny tytyii hypotézy.

Hypotézat. 1 zréla: ,Zdravotnicka zachranna sluzba je dostatgiipravena na
mimoradné udalosti chemického, biologického, radiho ¢i nuklearniho charakteru.”
Tuto problematikuteSi grafy ¢. 4. a 5. Tato hypotéza se potvrdila. Hypotéza
¢. 2, znazordna v grafeclt. 6, 7, 8tika: ,Zdravotnicka zachranna sluzba ma dostate
prostedky a pomicky na ochranu pracovnikzdravotnické zachranné sluzby.” Tato
hypotéza byla také potvrzena. Hypotéza 3: ,Zdravotnicka z&chranna sluzba
ma dostaténé prostedky a poricky k p&i o postizeného a k zamezenispbenich
Skodlivych latek na zdravi klienta v ramci naplprednemocrini neodkladné pe.”
Tato hypotéza byla potvrzena Udaji znazogmi v grafech¢. 10 a 11. Hypotéza.

4 zrela: ,Zdravotnickd zéachranna sluzba ma srozumitettefinované legislativni
prostedi pro svojiinnost.” | posledni hypotéza se potvrdila.

Zawr prace ukazuje, Zze Zdravotnicka zachranna sluibacekkého
kraje, je v ramci legislativy odbog¢nmaterial@ i technicky gipravena na mim@dné
udalosti chemického, biologického, rathého ¢i nuklearniho charakteru. Vyzkumem
se zjistilo, Ze osloveni zdravottii zachranfl a léka&i zachran# nikdy nezasahovali
u mimaadné udalosti chemického, biologického, radiho ¢i nuklearniho charakteru.

Diky tomu se d&ict, Zecetnost &chto udalosti je minimalni. S touto problematikou
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a pozdji v zanmestnani pi Skoleni a cwieni na mozny vznikéthto udalosti. Wiz
Zdravotnické zachranné sluzby Jileského kraje je vybaven zakladnimi ochrannymi
pomickami @i kazdém vyjezdu z&chranné sluzbyal€itym pravidlem pro zasah
u zkoumanych mim@dnych udalosti je nezbytné pouzivani osobnich apetyich
pomicek v nebezpmé zOr ¢i misk ohrozZeni zdravi nebo Zivota pracovin#chranné
sluzby. Podle zdkona vSak zachiarddravotnické zachranné sluzby do nebémpe
z6ny a mist, kde jim hrozi bezpriEini ohroZeni Zivota a zdravi nevstupuji! Zsahu
v mis€ mimarddné udalosti je velmitdezitd sodinnost mezi jednotlivymi slozkami
integrovaného zachranného systému. Kazda slozkavimaezastupitelny ukol a jejich
¢innosti se navzajem prolinaji. Z vyzkumu vyplyva, @racovist krizové gipravenosti

i lékati zachran& a zdravotniti zachranf by privitali dokonalejSi osobni ochranné
pomicky k uchovani jejich zdraviip praci u mimdadné udalosti s ifitomnosti
chemickych, biologickych, radiaich ¢i nuklearnich latek, n&p ochranné obleky
a vodt nepropustné aay.

Chci, aby tato prace mohla poslouzit jakeegvyzkum k podrob$)Simu
zpracovani jednotlivych drudh mimoradnych udélosti chemického, biologického,
radiatniho nebo nuklearniho ipodu z pohledu zdravotnictvi. ifda bych si,
aby vysledné informace slouzily jako ucelenjetged dané problematiky v oboru
mediciny katastrof pro studenty a zdravotnické gvaiky a jako informéni material

pro management zdravotnické zachranné sluzby.
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Piiloha 1.Dotaznik
Dotaznik

Analyza pripravenosti zdravotnické zachranné sluzby ki¥eSeni mimdadnych
udalosti chemického, biologického, radigniho ¢i nuklearniho pavodu

Dobry den,

jmenuji se Pavla Urbanova a jsem studentkou 2nikor oboru Civilni nouzova
piipravenost na Zdravotrsocialni fakukk v Ceskych Budjovicich.

Touto cestou Vas chci pozadat o vygrinhdotazniku. Tento dotaznik je anonymni.
Informace ziskané od Vas budou pouzity pouze jakdkiady pro napsani diplomové
prace.

VaSe odpowdi pomohou k zmapovéani této problematiky a mohopongoci nap.
k zdokonaleni poriicek osobni ochrany pro pracovniky zdravotnické wué sluzby
a tim i ke snizeni moznosti poskozeni VaSeho zdgavimimoradnych udalostech
chemického, biologického, radi@ho¢i nuklearniho pvodu.

Velmi Vam dtkuji za vyplreni dotazniku a zagmovanycas.

1. Pracovni zZiazeni:o |ékat zachran o zdravotnicky zachraia

2. Jak dlouho pracujete u Zdravotnické zachranugbgl Jihéeského kraje (dale jen
Z7ZS XK)?

3. Zasahoval (a) jste ékdy pfi mimoradné udalosti chemického, biologického,
radiainiho nebo nuklearnihaipodu?
o ANO o NE

4. Kde jste se setkal (a) s problematikou niiamé udalosti chemického, biologického,
radiainiho¢i nuklearniho typu? (mozno vice odgav)

O pii studiu

O vV zanestnani (pi zasahu, cwieni...)

o prostednictvim Skoleni

o v médiich

O nesetkali.

5. Je podle VaSeho nazoru ZZ&Juzpisobena k zas@am u mimdadné udalosti
vzniklé pisobenim:

a) chemické latky? o ANO o spiSe ANO onevim ospiSe NE o NE

b) biologické latky? o ANO o spiSe ANO onevim ospiSe NE o NE

c) radiani latky nebo

nuklearniho ppsobeni? o ANO o spiSe ANO onevim ospiSe NE o NE



6. Mate i vyjezdu (mimo udalosti chemického, biologickéhawadiainiho
¢i nuklearniho typuye voze ZZS standardé ochranné poiicky a prostedky ugené
k zamezeni Skodlivéhaipobeni, na VaSe zdravi, viivem nebezpeh latek:

a) chemickéhojpvodu? o ANO o spiSe ANO onevim ospiSe NE oNE
b) biologického ivodu? o ANO o spiSe ANO onevim o spiSe NE o NE
¢) radi&niho nebo

nuklearniho psobeni? o ANO o spiSe ANO onevim o spiSe NE o NE

7. Ma ZZS dK na vyjezdové zakladré pripravené ochranné praéstky a pomcky
uréené procleny vyjezdovych skupin, které si vezmou s sebounigto zasahpouze
v pripact ohlasSeni vzniku mim@dné udalosti:

a) chemického typu? o ANO o spiSe ANO onevim ospiSe NE o NE
b) biologického typu? o ANO o spiSe ANO onevim ospiSe NE oNE
¢) radi&niho nebo

nuklearniho typu? o ANO o spiSe ANO onevim ospiSe NE oNE

8. Co byste doplnil (a), mezi stavajici picky uené k zamezeni Skodlivéhairku
na zdravi pracovnik ZZS XK, pifi zasahu u mimi@dné udalosti chemického,
biologického, radigniho¢i nukleérniho typu?

9. Ma ZZS JdK vyclereény specializované zdravotnické tymy a predky ugené
vyhradré pro mimdadné udélosti chemického, biologického, radibo ¢i nuklearniho
typu?

o ANO o NE

10. Disponuje ZZS ¢K, pii zajiS€ni odborné pednemocnini neodkladné pe,
prostedky a pomickami k zamezeni Skodlivéhdgonbeni na zdravi klienta zasazeného:
a) chemickou latkou? o ANO o spiSe ANO onevim ospiSe NE o NE

b) biologickou latkou? o ANO o spiSe ANO onevim ospiSe NE o NE

c) radiani latkou nebo

nuklearnim psobenim? o ANO o spiSe ANO onevim ospiSe NE o NE

11. Které ochranné paioky, podle Vaseho nazoru, chybi ve voze ZZ& W ochrarg
zdravi pacient pfi mimoradné udalosti chemického, biologického, radiho ¢i
nuklearniho typu?



12. Myslite si, Ze je préinnost ZZS srozumitetnlegislativie vymezena problematika s

piitomnosti:
a) chemické latky? o ANO o spiSe ANO onevim ospiSe NE oNE
b) biologické latky? o ANO o spiSe ANO onevim ospiSe NE o NE

c) radi&ni latky i
nuklearniho ppsobeni? o ANO o spiSe ANO onevim ospiSe NE o NE

13. Vyhovuje Vam vznik nového zakorta 374/2011 Sbh., o zdravotnické zachranné
sluzke?
o ANO o NE

14. Postupujete u zasahu chemického, biologickémianiho ¢i nuklearniho typu v
souladu s Traumatologickym planem Z2¥3J
o ANO o NE

Dékuji za vyplreni dotazniku.



Piiloha 2.Pouzité zkratky

HZS — Hasisky zachranny sbor

IZS — Integrovany zachranny systém

XK — Jihaiesky kraj

KZOS — Krajské zdravotnické opérd stedisko
LZS — Letecka zachranné sluzba

MU — Mimoradna udalost

OPIS — Operni a informani stedisko
RLP — Rychla Iékiska pomoc

R-V — Rendez-vous — setkavaci systém
RZP — Rychla zdravotnicka pomoc
START — Snadné&idéni a rychla terapie
SUJB — Statniiad pro jadernou bezpeost
ZOS - Zdravotnické opetai stedisko

Z7ZS — Zdravotnicka zachranna sluzba



Priloha 3.Schéma vazebzeni a podpory

Schéma vazeb Fizeni a podpory

Nezavisla beznednostni akce

Palicie CR

| Specializovana pracovisté PCR
utvar pro odhalovani organizovaného

Dalsi ostatni slozky 1ZS

MU-RZ = mimotadna udalost zplisobend pouzitim radiologické zbrané

Zdroj: Typovacinnost slozek IZS ip spol&éném zasahu. Uskutesné a o¥rené pouZziti
radiologické zbra#



.

Priloha 4.Cleréni mista zasahu sloZek IZS s paggdm na pitomnost B-agens
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Priloha 5. Doporuwené l€éebné postupyipvnitini kontaminaci radionuklidy

radionuklid medikace podani acinek
kompetitivni
Jod jodid draselny (Klaz 7 tbl. po 130 mg inhibice jodu v
Stitné zlaze
_ dietylentriamin |1 g Ca-DTPA vé&50 m
Plutonium . o o
Vi pentaoctan 5% fyziologického roztoku wyvazani
rium
vapenaty (DTPA) podavat pes 30 minut
_ ) _pomala infaze 25@n| _ _
Uran bikarbonat sodny alkalizace moi
14% roztoku
Cesium
. o 1 g v 100200 ml vody, p.o., . )
Rubidium Berlinska motl dni mobilizace z orgain
ni
Thalium
BaSO4: 100 g eca 250 mr
Radium siran barnaty,  \vody. . oL
_ o ] o ] sniZzeni véebavani
Stroncium alginat sodny Alginat sodny: 10ng Ve
velké sklenici vody (250 ml)
Tritium voda podat 6-12 litrvody deng  feddni a vylwovani
Olovo _
_ o 1 g/den, i.v.,
Polonium D-penicilamin vyvazani
0,9 g po 4-6 hod., p.o.
Kobalt

Zdroj: zsf.sirdik.org



Priloha 6. Schémaiidéni podle mdelu START

TRIAGE - START
cHopici fne{ B

»

ne UVOLNENI DC DYCHANI
aNn0 ne

o ©

DECHOVA
FREKVENCE

15 - 40/min. (do 8 let)
10 - 30/min. (dospély)

TEP
na a.radialis

KAPILARNI
PLNENI




Podrobny popis pro stanoveni jednotlivych priorit

Priorita ¢erna — zenteli
Cerna priorita je ufena pro vSechny osoby (pacienty),rk&pontans nedychaji ani po
zprachodréni dychacich cest spravnou polohou!

Prvni -¢ervena priorita - okamzita pé

Cervena priorita je @ena pro viechny pacienty, Ktpotrebuji neodkladné, odborné
oSeteni na mist zasahu, k¢ vyZaduji pokrgilé zajiS€ni zivotnich funkci —
prichodnosti dychacich cesizenou ventilaci a afinovou stabilizaci. Tito pacienti jsou
prednost odsunovani k Iékakému oSéeni na shromazdi&tarenych.

Zluté priorita je ukena pro v3echny pacienty s doloZitelnotiipgro véechny pacienty,
u nichz zadna zivotni funkce neselhava, ale negststacni (nejsou schopni se
dostavit na ufené misto, napzlomeniny kogetin apod.). Jsouimaseni k Iékeskému
piettidéni a oSaeni ihned po odsunu vSectegvenych®.

Zelend priorita je wena pro vSechny séstatné pacienty, ki@ vyZaduji minimalni
lécbu a u kterych je delSi odlozeni |é&lke pée akceptovatelné. Jedna se o Znans
relativne malymi poragnimi, ktei si mohou pomoci navzajem a vzajense
kontrolovat.

Specifikum ranénych s 3. prioritou

Zdravotni stavdchto zragnych se vSak ize kdykoliv zhorSit, proto jsou upoza@mi,
aby v gipadt zmegny stavu paciefitv jejich okoli ihned informovali zdravotnicky
personati jiného ucenéhatlena tyni 1ZS. Nekdy je nutné tyto osoby pozadat o
spolupraci a pomoc napo poskytnuti p& o ostatni lehce rané pod dohledem
zdravotnika, pokud je to vhodné podle charaktedlasti. Takovyto lehce zr&ni
zpravidla patebuji psychologicko-socialni pigodbornik.

Tridici tym (tFidici pracovnik):

a) neosdtije raréné. Prohlédne postuphkazdého ra¢ného a kazdémurioléli prioritu
odsunu (pidéleni znamena viditelné oz&eni barvou-nap barevnym paskem kolem
ruky apod.),

b) nejdive tidici pracovnik hlasit(nejlépe amplionem) vyzve vSechny chodici
pacienty, aby se dostavili néggem utené misto, a zde budou nasléedoo roztideni
zbylych) tito chodici pacienti ozéeni (mohou se ozt vzajemr) jako lehce raéni

c) souasre tiidici pracovnik postugna systematicky dle vyhodnocovaciho schématu
prohlizi ragné, kteéi zistanou na migtzasahu a nemohou se sami dostavit na misto
uréené pro lehce ra&né, nejdive zhodnoti, zda r&ny dycha:

* pokud ragny ani po uvolani dychacich cest GUpravou polohy ngmadychat, je mu
pridélena prioritaerné barvy a rarény se ponechava bez dalSépéa mist zasahu,



d) pokud rasny dycha, provede se kontrola dechové frekvenderdaly dechoveé
frekvence jsou uvedeny ve vyhodnocovacim schématu:

» dechova frekvence je v rozmezi intefvalosoba odpasdna zaitidéni pokrauje dale
v prohlidce rasného dle vyhodnocovaciho schématu,

« rarény dycha pilis rychleci naopak pilis pomalu, tzn. jeho dechova frekvence
neodpovid4 uvedenym interual, je gidélenacervena prioritaa je ffednost odsunut
k Iékarskému petridéni a oSateni, nasledhkontroluje krevni okh (pomoci palpace
tepu na z&sti ¢i kontrolou kapilarniho pkni),

* pokud je hmatna tepova frekvence nainistrar zapsti, pak se pokeaje v
prohlidce raného dle vyhodnocovaciho schématu. Vhodnysap zjiséni tepove
frekvence je filozenim tech prsi na vnitni stranu z&gsti (na straé palce),

* pokud tepova frekvence neni hmatna narmngtrag zagsti pak je pidélenacervena
prioritaa rargny je grednosti odsunut k lekskému petiideéni a oSeteni,

» podobr je mozné vyuZzit stisku nehtovéhidka, pokud po stisku a uvaimi dojde k
opétnému Zervenani do 2 sekund, pak se pékia v prohlidce ratného dle
vyhodnocovaciho schématu,

* pokud po stisku a uvodni nehtovéhotizka nedojde k afinému Zervenani do 2
sekund pak je ramému ihned fidélenacervena prioritaa rany je grednost® odsunut
k Iékarskému petridéni a oSateni,

2. nasleds kontroluje ¥domi ragného:
* pokud je radny pii védomi, tzn., reaguje na slovni pétin je mu gidélena

a bude odsunut k |ékskému pettidéni a oSaeni v druhém pi@di, poté co
budou odsunuti vSichigerveré ozna&eni pacienti,
* pokud ragny nereaguje na osloveni - nefiiygdomi, pak je muipdélenacervena
priorita a je pednostg odsunut k Iékéskému petridéni a oSaeni.

Vysledkem tidéni metodou START je deni priority odsunu k [ékakému petridéni a
oSeteni! Osoby ozngenécernou barvou f laickém tidéni START, jsou po odsunu
posledniho pacienta do ZZ & ptanoveni bezgaosti v dané zan prohlédnuty
uréenymdi soudnim lékéem a oficial@ prohlaSeny za mrtvé. Ponechaji se nadnist
nélezu do rozhodnuti org&ginnych v trestnintizeni o dalSi manipulaci s ostatky.
Pripadré musi byt polohasthto mrtvych alespovyznaena v situanim planku MU.

Zdroj: Typovécinnosti slozek IZS $ spole&ném zasahu. U mint@dné udalosti s
velkym patem ragnych a obti.



Priloha 7. Materidlova vozidla preeSeni nasledkMU

Zdroj: www.zzsjck.cz



Priloha 8.Ochranné prostdky
VSechny sotasné ochranné maskeskéteskoslovenské vyroby maji ochranné filtry
poskytujici dokonalou ochranu proti pm a param toxickych latek a B-agens a
souwasré jsou vybaveny protidymovou vloZzkou, takZe poskytochranu i proti
aerosolm toxickych latek a B-agens.
« Standardnimi vojskovymi maskami jsou M-1GMDM-90;
« Standardnimi civilnimi ochrannymi maskami jsou mapko dosplé, tj. CM-3,
CM-4;
+ CM-4M, CM-5, CM-5D, CM-5DM, CM-6, CM-6M a masky prdéti (od 3 do
10 — 12 let) DM-1, CM-3/3h;
« Standardnimi ochrannymi prostky pro malé é&i (od 1,5 do 3 let) jsoudtiské
ochranné kazajky DK-62 a DK-88;
« Standardnimi ochrannymi préstiky pro nejmensi& (do 1,5 r) jsou &tské
ochranné vaky DV-65 a DV-75;
« Pro ochranu povrchila jsou zavedeny pouze v arndgddnorazové ochranné
plaseénky z plash (s grezivkami a rukavicemi) JP-75 a JP-90.
Pro civilni obyvatelstvo je konstrukcéchto prostedki inspiraci pro vlastniffpravu
improvizovanych ochrannych préstiki povrchu &la, hlavy a kogetin s vyuzitim

plasének proti desti, bot, rukavic, navieék z plastovych folii, s&u k
doplreéni vicevrstvé ochrany povrchuéld, kterou lze zajistit &nymi odvy,
vyrobenymi zejména z materidlkteré Spaté propoustji plyny a pary a chraniipd

aerosolovymtasticemi.




Fyzicka ochrana pred radioaktivnim spadem

Ochrana jednotlivce
a) Ochrana vojsk:
Ochranné masky
« ochranni maska M-10M;
« ochrannid maska OM-90;
« ochranna maska pro specialisty PRV-U;
. ochranna maska pro r&ré na hlay SR-2;
« izol&ni dychaci pistroj PPS-500.
Jednorazové ochranné pkitity
« protichemicka souprava JP-75A;
+ jednorazové plashka JP-90.
Ochranné oglvy
« protichemicky odv OPCH-70 (izolani);
« filtra¢ni ochranny peviek FOP-85;
- filtra¢ni ochranny peviek FOP-96;
+ protichemicky odv OPCH-90 (filtr&ne-ventilasni).



K ochrannym maskam se (esku vyrabi take Siroky sortiment fypfiltra. V

piisluSenstvi k ochrannym ®&dim rizného typu jsou samigm¢ rovnéZz ochranné

piezivky, rukavice.

Prostiedky pro ochranu jednotlivce radioaktivhim spadem
Prostedky pro ochranu jednotlivce jsou maskygwyd vaky a kazajky pro di. které
uvadime v nasledujicimighledu.
Ochranné masky

« civilni ochranna maska CM-3;

« civilni ochranna maska CM-4;

+ civilni ochranna maska CM-5 a (CM-5-M, CM-5D, CM-BK

« civilni ochranna maska CM-6;

+ détska ochranna maska DM-1;

+ civilni ochrannd maska CM-3/3h (pro star&istou populaci);

« ochrannéa rouska OR-1 (jedri@lovy protiprachovy prosedek).



Ochranné oglvy

« specialni ochranny &t SOO-CO (varianta OPCH-70;

+ protichemicky odv OPCH-90-CO (varianta OPCH-90);
+ protichemicky odv OPCH-90-PO (se zdrojem kysliku).

Specialni dtské ochranné prasidky
« détsky ochranny vak DV-65 (pro novorozence);
+ détsky ochranny vak DV-75 (n@&jéi typ);
+ détska ochranna kazajka DK-62 (préticod 1,5 roku);
+ détska ochranna kazajka DK-88 (rigsi typ).

Pro ochranu obyvatelstva neexistuji zadné jedneddzmchranné pla&tky. Zde se

pocita s pouzitim improvizovanych prostiki.

Zdroj: zsf.sirdik.org



Piiloha 9. Dekontaminace

Dekontaminace osob
Po radi&ni havarii (tj. radiani udélosti tetiho stup# dle vyhlasSky¢. 318/2002 Sb.ye

pfi dekontaminaci osob eviduji osoby kontaminovand feover 4 Bg.cn véetns.

K evidenci &chto osob slouzi formuté obsahujici:

poradovécislo;

¢as ngtenti;

jméno a pijmeni kontrolovaného;
obec bydli& dotyného;

ulice acislo popisné bydligtdotyného;

arovei aktivity udana v bequerelech na centindéfereni.

Z&sahové urowhjsou zavislé na natreném davkovémijkonu. Za hrarini hodnotu

pro dekontaminaciie a odvu povaZujeme hodnotu 5y.h*.

Pro efektivni provedeni dekontaminacéts¥ho pd@tu pacient je treba ustanovit

~-dekontamin&ni linku“, ktera obsahujeipsré definované ukony:

v prvni fazi se wylenuji kontaminovani a nekontaminovani pacienti.
Kontaminovani postupuji do dalSi faze. Nekontamamdysou z dalSich postap
vylouceni. Toto zjiS¢éni se provadi klasickym radiometrem;

kontaminovani pacienti swWleni a osprchovani za pouziti detergent;

provadi se radiometricka kontrola vlastniho dekomtainiho postupu.
Pritomnost vniini kontaminace Ize ostlit pfimo mienym dotazem, nejlépe
pak méfenim séru z dutiny Ustni nebo nosni;

v pripact pozitivniho nalezu, jsou nemocnym provedeny vyipyadutiny Ustni

a nosni, hitanu acba usi;

vnitiné kontaminovani odesilani do nejblizSiho zdravotéiuk zaizeni, kde je

jim poskytnuta adekvatnidéa.

Dekontaminaéni postup na zdravotnickém pracovisti

Klasicka dekontaminmmi sprcha ma své odlisSnosti, na kter&gba dbat:



nejprve oplachneme organizmus jemnym proudem teqdg, ktery smyje #tSi
castice. Oplachujeme organizmus od hlavy K;pat

pomoci myci houby nebo katég otirame &zZi od hlavy az k patam krouzivymi
pohyby. Tlak kartée nesmi byt iliS velky, abychom neZsobili odtrky kiZe,
kterymi by mohly radionuklidy prochazetimo do krevnihaecisté. Po €chto
krouzivych pohybech omyvame dané mistoétopodou a nakonec také
krouzivymi pohyby pokoZzku osuSime;

nekontaminovan&asti €la miZzeme chranit plastikovymi Stity, na krajich
pripevrenymi Kk €lu lepicimi paskami;

kontaminant je nutné udrZzovat mimo dutinu astngmpomimo @i a rany;

jako detergent Ize v nejvysSi nouzi pouzit mydlo.id®alnim pipact
dekontaminani detergent ma pH kolem 5. Pokud je nutné impmxat, pak je
dopor&ovanym postupem pouzit, #u 10% roztok EDTA (kyselina
etylendiaminotetraoctova) nebo 1% roztok DTPA vetgm vodnim roztoku

S pH cca 4.

Pro dekontaminaci dutiny Ustni je vhodnéigtit zuby zubnim kartkem a
dutinu v pabéhu cisteni nekolikrat vyplachnout 3% roztokem kyseliny
citronové. B jejim nedostatku postajakykoliv lehce kysely roztok.

Oblast hitanu dekontaminujeme opakovanym vyklokta8% roztoku peroxidu
vodiku.

Dutinu nosni dekontaminujeme oplachem vodou nebolygickym roztokem.
O¢i a spojivkovy vak oplachujeme vodou nebo fyziotdgyim roztokem od
vnitiniho  k vréjSimu  @&nimu koutku tak, abychom se vyhnuli druhotné
kontaminaci slzného kanalku.

Dekontaminaci usSi Ize rozlit na dw faze. Nejdive zevni ucho oplachnemé p
sprchovani, poté zevni zvukovodisiime pomoci navibeného kousku vaty
piipevrené na tginku.

Spolknuty radioaktivni material o$ghe vyplachem Zaludku. Tento postup vSak

pati mezi I&€ebné zasahyipvnitini kontaminaci.



Pii mélo efektivni dekontaminaciike Ize pouzit i dalSitfpravky. Jednim z nich je 5%
roztok hypermanganu draselného. Jeho podani vSak depordovano pro
dekontaminaci obtieje, genitalii a oblasti ran. Po jeho pouziti okdtnge dana oblast
kuze oplachuje redukujicimiinidlem, nejlépe 5% roztokem hydroxylaminu nebo 5%
roztokem dii¢itanu draselného a posléze dany okrsek oplachneadwuv

Zdroj: zsf.sirdik.org



Piiloha 10. Algoritmus provadni dekontaminace osob na dekontardirie

stanovisti

ALGORITMUS
provadéni dekontaminace osob na
dekontaminacnim stanovisti

( pfistup na stanovisté >

smér pohybu

A 4
otfeni
povrchu Satstva

odloZeni svrchnich
casti odévu

kontrolni
dozimetrické
méreni

ano (pozitivni > 10)

odloZeni veskerého
odévu

y

sprchovani <

ano (max. 2x)

kontrolni
dozimetrické
méfeni

=}

e (negativni < 10)

ne

I

obleceni

lékarska prohlidka

L f,*>< shromazdisté osob >

Zdroj: Zdroj: Typov&innost sloZzek IZS ifp spole&ném zasahu. Uskuteené a o¥iené
pouziti radiologické zbran




