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Zasadni pripominky k diplomové praci nemam

V diplomové praci se autorka vénuje vlivu psychické zatéze a zni pramenicich moznych zmén
stravovacich zvyklosti na vyvoj nadvéhy, pripadné obezity u respondenti dvou skupin, a to
prezen¢niho a kombinovaného studia oboru zdravotni sestra Zapadoceské univerzity. Mapovany byly
stravovaci zvyklosti a dalsi faktory Zivotniho stylu studentek béhem zkouskového obdobi a v obdobi
mimo ngj. Prace velice podrobn¢ analyzuje ziskana data, vSechny hypotézy jsou statisticky ovéreny.

I pfes maly pocet responentek ve sledovanych souborech a kratké ¢asové rozmezi mezi daty ziskanymi
z obou dotaznikovych Setfeni prinasi prace zajimavé poznatky o zplsobech zvladani a kompenzace
stresoveé zatéze studentkami béhem zkouSkového obdobi. Prace spliuje zakladni pozadavky kladené
na tento typ praci, a proto ji doporucuji k Gstni obhajobé: Ano
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Otazka

Jakym zpisobem Vy sama kompenzujete stresovou zatéz béhem zkouskového obdobi a jak se
promita zkouskové obdobi do Vaseho zivotnim stylu ?
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