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Cilem disertani price bylo zjistit uroveii kvality Zivota seniori Zjicich v domovech pro
seniory, posoudit kvalitu jejich Zivota v riznych Zivotnich doménich z hlediska jejich
vyznamu pro celkovou spokojenost senioru.

Teoreticka &ast disertatni prace je ¢lenéna na dvé& &asti. Prvni &ast je zamé&fena na vymezeni
teoretickych vychodisek, ktera souviseji s vymezenim pojmu kvalita Zivota, a druhd ést
obsahuje popis teoretickych vychodisek souvisejicich s problematikou starnuti a stafi. Na
teoretické &asti ocefiuji, 2e autorka vyuZila Sirokého zdrojového materidlu z doméci i
zahrani&ni odbomné literatury. Kapitoly zaméfené na problematiku kvality Zivota seniord
rozsifila o kapitoly popisujici zdravotni a socidlni pé€i o seniory, tedy o nastroje socialni
politiky, které by mély vést ke zlepSovani kvality Zivota senioru.

Vyzkumné &ast disertaCni prace je pomémé rozsdhla, kdy autorka zvolila kvantitativni
vyzkumnou strategii. Stanovila si hlavni vyzkumnou otazku: ,Jaka je urovefi kvality Zivota
seniord Zjicich v domovech pro seniory?“ a déle si stanovila p&t dil¢ich vyzkumnych otézek.
Na zékladé vyzkumnych otazek autorka vytvofila sedm hypotéz, které v priilbéhu vyzkumu
testovala kombinaci celkem tfi dotaznikii zaméfenych na méfeni kvality Zivota seniori
(WHOQOL-OLD, WHOQOL-BREF, AAQ). V kapitole , Metodika“ autorka popisuje vyvoj
tvorby mezinarodnich dotaznikii a uvadi jejich vyuZitelnost ve zkoumané problematice v&etn&
jednotlivych domén dotaznikii. Vyzkumny soubor byl tvofen seniory, ktefi Ziji v domovech
pro seniory v Jihofeském kraji. Druhy soubor (kontrastni) tvofili seniofi Zijici ve vlastnich
domacnostech. Ziskand data byla statisticky zpracovana programy SPSS a Statistica.
Vysledkova &ast disertatni price je té2 pom&mé rozsihla a obsahuje velké mno¥stvi dat, které
se snaZila autorka pfehledn& rozilenit do jednotlivych podkapitol vietn& zpracovani do
tabulek a grafS. V nésledujici kapitole ,Diskuse®, té2 &len&né na podkapitoly, autorka




diskutuje k jednotlivym faktoniim, které ovliviiuji kvalitu Zivota seniord v domovech pro

seniory a kvalitu Zivota seniorll Zijicich ve viastnich domécnostech v kontextu skutefnosti a
zavénl, které uvadi zdrojova odborné literatura domaci i zahrani¢ni. Ocefiuji podkapitolu
~Diskuse“ vzhledem k pouZitému metodickému postupu, kterd by mohla byt pfinosnd pro
vyzkumniky, jenZz se budou téz zabyvat problematikou kvality Zivota u seniori a jako
vyzkumnou strategii zvoli tytéZz mezinirodn& vyuZivané dotazniky. Autorka poukazuje na
uskali dotaznikového Setfeni u seniori a snazi se formulovat diivody, které k tomu mohou
vést. Zabyva se téZ roli tazatele. VyuZiti vysledki v praxi autorka koncipuje v souvislostech
s poskytovanim socialnich sluZeb a predpoklada, Je poznatky vyzkumu budou moci byt
podkladem pro tvorbu metodické pfirutky pro poskytovatele sluZeb, jak zjiffovat a jak
napliiovat potfeby seniorii. Dale navrhuje realizovat rozsahlejsi vyzkum v celé republice a
kombinaci kvantitativni a kvalitativni vyzkumné strategie, daldi vzd&lavani pracovnikd
v socidlnich sluzbach, zafazeni problematiky kvality Zivota seniori do vzd&lavani socidlnich
pracovniki, vzd&lavani seniorli, vytvofeni webovych strinek s touto problematikou a

zpracovani védecké publikace s nizvem Kvalita Zivota seniori v domovech pro seniory.

Autorka zpracovanim své disertaéni prace prokazala schopnost védecky pracovat. Splnila cil,
ktery si stanovila. Zavéry a doporueni jsou vyuZitelné ve zdravotné sociilni oblasti péce o
seniory, kdy tyto také autorka publikovala v domacich i zahrani¢nich recenzovanych
Easopisech.

Na zékladg t&chto zisténi doporutuji, aby po Gsp&iné obhajob& diserta¥ni prace a po splné&ni
viech platnych ustanoveni byl Mgr. Dagmar Dvofagkové udélen vé&decky titul Ph.D..
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