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Pfedmétem posudku je doktorandska disertaéni prace v oboru Prevence, ndprava a terapie
zdravotni a socialni problematiky déti, dospélych a semioril.

Prace obsahuje &ést teoretickou a &4st experimentdlni, ktera je doplnéna tabulkami a grafy.
Text je ¢lenén do 6 kapitol (245 stran), dale obsahuje souhrn v anglickém jazyce, seznam
pouZité literatury, seznam zkratek, kli¢ova slova a pfilohy.

Autorkou uvadénym cilem predklddana prace je zjistit, v éem zpiisob aplikace Mezindrodni
klasifikace funkénich schopnosti, disability a zdravi (MKF) ve vybraném pilotnim projektu
pii posouzeni situace osob smentalni retardaci napomshal a v ¢em branil poskytnuti
adekvatni podpory jejich inkluze. Symbolickym cilem prace je upozornit socialni pracovniky
a organy stitni spravy na potfebu komplexniho (nikoliv pouze medicinského) hodnoceni osob
s mentalni retardaci dle klasifikace MKF a na potfebu zaméfit se na interakce. Aplikaéni cil
préce se snaZi vyuzit komplexni posouzeni dle MKF pro formulaci intervence, kterd by méla
rozsifit moznosti adekvatni podpory psychosocidlni inkluze.

Jedn4 se o téma bezesporu v soutasné dobé aktudlni. Autorka to dokumentuje v teoretické
dasti prace vykladem jak filozofického tak praktického uwZiti MKF vramci koordinované
rehabilitace osob s mentalni retardaci. Rovn&Z uvadi klasifikaci mentdlni retardace dle MKN-
10 a predevdim se zabyva socidlnim zaglenénim osob postiZenych mentalni retardaci do
spolegnosti a kvalitou jejich Zivota

Nova tiprava posuzovani stupné zavislosti dand novelou zékona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, stavi na podrobném hodnoceni fady aktivit a participaci ze systému MKF/ICF
(Mezindrodni klasifikace funk&nich schopnosti, disability a zdravi/International Classification
of Functioning, Disability and Health ). OSetiujici 1ékafi, ktefi zpracovavaji podklady pro
posouzeni zdravotniho stavu, si klasifikatni systém disability osvojili zatim pouze v
ojedinélych pripadech, a¢ byla klasifikace MKF/ICF zavedena Sd&lenim Ceského
statistického ufadu & 431/2009 Sb. od 1. 7. 2010 jako paralelni k dosavadni mezinarodni
klasifikaci nemoci. Soucasné stoupa poéet osob, u kterych byla uznana invalidita nebo stupen
zdvislosti z diivodil psychického onemocnéni nebo poruch chovani. Invalidity pro dusevni
onemocnéni jsou nyni jiZz na druhém misté ze viech uznanych invalidit a rovnéz na druhém
misté ze viech uznanych zdvislosti. Pfedkladana prace pfina3f komplexni pohled na moZnosti
ucelené rehabilitace osob s mentélni retardaci a jejich socialni za¢lenéni pfi vyuZiti klasifikace
MKF.
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Teoreticka ¢ast

Teoretickd &4st celkem o 93 strandch predstavuje systém MKF a jeho aplikaci v Ceské
republice, problematiku mentalni retardace a integrace ob¢anu se zdravotnim postiZzenim do
spoleénosti. Podava informace o mo#nostech inkluzivniho zaélefiovani mentilng postiZzenych
osob do spoletnosti a problematice posouzeni situace osob s disabilitou. Popisuje nové
posouzeni stupné zavislosti od ledna 2012 na zdkladé hodnoceni zakladnich Zivotnich potfeb,
které jsou koncipovany dle principi MKF. Pfiblizuje moZnosti socidlni prace s osobami
s mentdlnim postiZenim a rolu socidlniho pracovnika v multidisciplindrnim tymu pro
posuzovani dle MKF. Uvadi multisystémovy piistup v socialni praci s osobami s disabilitou.

Vyzkumna éast

Druha ¢ast prace ma celkem 152 stran a je vyzkumnou &asti projektu. Autorka uvadi vysledky
vlastnitho smifeného vyzkumu, tj. kvalitativniho prizkumu s25 osobami s diagnozou
mentalni retardace a vyzkumu doplitkového — kvantitativniho. Prvni &ast vyzkumu probihala
v zafizenich pro osoby s mentdlnim postizenim. Vyuzito bylo kvalitativni metody - rozhovort
s rodidi a pedovateli. Setfeni osob provadél multidisciplindrni tym pracovniki sestaveny pro
tyto Ucely dle klasifikace MKF. Ve druhé éasti vyzkumu byla pouZita metoda kvantitativniho
charakteru, technika sbéru dat — polostandardizovany dotaznik s moZnym volnym doplnénim
u nékterych odpovédi. Vyzkumnym souborem 2. &asti vyzkumu byli pracovnici socialnich
sluZeb, ktefi poskytuji sluzby osobam s mentalnim postizenim. Ziskana data byla zpracovana
standardnimi statistickymi metodami, pfevazné neparametrickymi. Text pfedstavuje obsahové
konzistentni, podrobny a pfitom pfehledné zpracovany material (grafy, tabulky), ktery je
odborné fundovany (problematika postoji, faktory, které je ovliviiuji), metodologicky zdafile
uchopeny. Zjisténi, zavéry a doporuceni z provedeného fetfeni jsou odiivodnéné, jejich
formulace je logicka a srozumitelna.

Prezentace vysledki a diskuze

V diskuzi na strinkéch 225 -241 fesi autorka roli socidlniho pracovnika v procesu posuzovani
stupné zavislosti a vyhodnocenim hypotéz. Potvrdily se 4 hypotéz, nepotvrdily se hypotézy
dvé. Autorka uvadi, ze symbolicky cil disertaéni prace upozornit socidlni pracovniky a organy
statni spravy jako je napt. MZ, MPSV, MMR, MSMT na potiebu komplexniho (nikoliv pouze
medicinského) hodnoceni osob s mentalni retardaci dle klasifikace MKF a na potfebu zaméfit
se na interakce byl splnén. Aplikaéni cil priace vyuZit komplexni posouzeni dle MKF pro
formulaci intervence, kterda by meéla rozsifit moZnosti adekvatni podpory psychosocialni
inkluze se rovnéz potvrdil. Vysledkem prace je i ndvrh Core setu pro osoby s diagnézou
mentalni retardace. V zavéru usuzuje, Ze role socialniho pracovnika mutZe byt roli case
managera a uvadi doporudeni pro praktické posuzovéni situace klienta dle MKF, kterd vzesla
z vyzkumného Setfeni.
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Zavér

Zavér reflektuje splnéni stanovenych cili prace.

Literatura

Seznam pouzitych zdroji zahrnuje 103 domacich a jednu zahraniéni prici, z poslednich let,

ve spravnem formatu.

SOUHRNNE HODNOCENI

Prace fedi aktudlni otizku a vychdzi z hlubokych znalosti a zkulenosti autorky v dané
problematice. Je komplexnim materidlem vyuZitelnym na tirovni celostatni a celospolecenske,
kde miiZze byt soucasti podkladi pro planované zavadéni MKF do praxe.

Prace je formalng i obsahové zpracovéna na velmi dobré trovni. Piinasi systematicky pohled
na posuzovéani zavislosti osob s mentalni retardaci na pomoci jiné fyzické s dopadem na
kvality jejich Zivota, a to nejen na empirickém podkladé a na zakladé literarnich pramend, ale
té7 na zdklad® vlastnich zjiténi z prizkumi. Metodologie prizkumili odpovida zaméru,
vystupy jsou textové, tabulkové i graficky piisludné vyloZeny.

ZAVER

Dizertaéni praci Mgr. Jany Sulové (roz. Kupkové) doporuéuji k obhajobé a navrhuji udéleni

titulu Ph.D. ve védnim oboru Prevence, naprava a terapie zdravotni a socialni problematiky

-

doc. MUDr. Libuse Celedova, Ph.D.

déti, dospélych a senior.

kolitel dizerta¢ni prace

V Praze dne 28. kvétna 2012
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