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Aktualnost zvoleného tématu price:

Autorka zpracovala svoji disertaéni prici na vysoce aktudlni téma. Problémem trazii
na letnich détskych taborech se principielné nezabyva Zadna jina prace. Tato data
nejsou sbirana ani centralné, nejsou ani souéasti Narodniho registru. Proto je jejich
sbér velmi cenny. Z tohoto aspektu hodnotim vibér tématu jako vysoce aktudlni,

Stanovené cile disertaéni price:

Doktorandka si v disertani praci stanovila nasledujicich 5 cilu:

1. Ziskat epidemiologicka data o détskych trazech, které nejsou v soudasné dobé
v CR evidovény a nejsou soucasti epidemiologickych studii ani narodnich statistik,

2. Realizovat retrospektivni studii tirazi déti, které se staly v rameci organizované
volnotasové aktivity bez piitomnosti rodi¢e (na letnich détskych taborech) za obdobi
let 2004 — 2006,

3. Zpracovat metodiku sbéru epidemiologickych dat o détskych trazech na letnich
détskych taborech,

4. Realizovat prospektivni epidemiologickou studii Grazi déti, které se staly v ramci
organizované volnoCasové aktivity bez pfitomnosti rodi¢e (na LDT) za obdobi let
2007- 2009

a 5. Vytvofit databézi, kterd bude obsahovat sebrana data tykajici se détskych uraza,
kter€ se staly na LDT ve sledovaném obdobi let 2004 — 2009,



3.
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Viechny stanovené cile byly autorkou Fdadné splnény

Nové poznatky, ziskané disertadni praci autorky:

Vysoce kladné hodnotim piedeviim novy ndstroj pro dalsi praci v dané
problematice — tj. www stranky a predeviim navrh doporuceni pro praxi. Jde

o prvni uceleny pohled na danou problematiku, a to jak v roviné teoretické, tak

i praktické — na podkladé zpracovanych dat.

Struktura a obsah disertaéni price:

Predlozena disertadni price ma obvykly rozsah, véetné pouzitych zdroji a pfiloh. Po
strance formalni v ni neshledaviam Zadnych zdsadnich problémd, citace literarnich
zdroji je spravnd, ani pro strance jazykové nejsou pfipominky. Piehled uzité literatury
ukazuje na skuteCnost, Ze se doktorandka prace zhostila velmi peclive, nebot’ zde

nachdzime i citace recentnich zahraniénich publikaci.

Metody zpracovini disertaéni price:
K teoretické ¢asti disertatni prace nemam zdsadnich pfipominek.

Vyzkumna Cast disertacni prace jasné ukazuje, Ze retrospektivni studie vzdy trpi
Jistym nedostatkem dat, pfedeviim kdyZ tato nejsou dlouhodobé a jednoznacné
sledovana a sbirdna (viz moznost skartace po pil roce). Proto je logicky i nepomér
v potech ziskanych dat mezi ¢isti retrospekticni a prospektivni. Jako logicky krok
vidim i vytvofeni vlastni metodiky pro piipravu prospektivni studie (viz cil 3).

Jisté lze diskutovat otazku, zda pfisati kli$téte je & neni trazem. Dle mého soudu jde
0 poruSeni integrity jednoho dualezitého organu lidského téla (kiize), a proto ji jako
uréity druh trazu miZeme brat. Samoziejmé odhlédneme-li od moZnych komplikaci
(klistova encefalitida, borelioza apod.), nejde o zasadni problém, pokud provedeme
odpovidajici ofetfeni.

Pozitivné hodnotim rozdéleni nékterych analyz na ..s* a ,.bez" prisati klistéte.

Vyznamnym (naStésti) zjisténim je skute¢nost, ¢ na LDT jsou trazy vazZného
charakteru ojedinélé ataké mne prekvapila vétsi genderovd . vyrovnanost” v poétu
urazu, i kdyZ zavaZnost byla na strané chlaped.



Autorka pouZila metody popisné statistiky a nejjednodussi chi- kvadrat, coZ pro
stanovené cile a hypotézy je dostatujici.

6. Zavér:

PredloZena disertatni prace odpovida narokim na disertani praci jak po strance
obsahové, tak i formalni. Podava uceleny pohled na opomijenou problematiku trazi
na LDT, je pfinosem pro epidemiologii trazii a miZe mit praktické dopady
i v preventivni oblasti traza u déti. Dalsi vyznam jsem uvedl v bodé 3.

Prace prokazuje schopnost autorky samostatné tviréi badatelské price.

Proto:

Doporuéuji disertaéni praci piijmout k obhajobé a po jeji Gispéiné realizaci navrhnout (udélit)
autorce védeckou hodnost PhD.
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Oponentsky posudek na diserta¢ni praci PhDr. Jany Novotné
»Epidemiologicka studie détskych tirazi na letnich détskych tiborech.“

Formalni stranka prdce

Disertaéni prace PhDr. Jany Novotné je rozdélena na &ast teoretickou a vyzkumnou a ma
celkem 130 stran + seznam pouZzité literatury a 7 pfiloh. Obsahuje celkem 21 tabulek a 38
obrazki (33 grafi a 5 obrazki). V seznamu literatury je uvedeno 97 citaci, dalsi 4 citace jsou
prace autorky spisu souvisejici s disertaci.

Prace ,Epidemiologicka studie détskych trazii na letnich détskych taborech” se zabyva
aktualnim a uZiteénym tématem. Problematika epidemiologie a systémové prevence détskych
urazi se v Ceské republice az v poslednich letech za&ina pomalu dostavat na zadouci Grovei a
ani od zavedeni registru détskych traz nelze oekavat zlepSeni situace okamZité (pfesné
zpracovani nepfesnych resp. nekompletnich dat).

Teoreticka ¢ast obsahuje charakteristiky psychosomatického vyvoje ditéte od mladsiho
skolniho véku az po adolescenci, problematiku epidemiologie a prevence détskych urazi
v zavislosti na véku a popis struktury letniho détského tabora véetné viech legislativnich
opatieni zaméfenych zejména na bezpecnost déti pfi pobytu v ném.

Teoretickd Cast prokazuje aZ na nékteré nedostatky v citacich (viz niZe) pomérné dobrou

orientaci doktorandky ve vySe zmifiovanych oblastech (zejména v legislativni oblasti).

Ve vyzkumné €asti disertadni prace si autorka spisu vyty&ila prokazani tiech hypotéz, a to:
1. Kontinualni narist poétu piipadi urazi déti na LDT.
2. Kauzalni prikaz souvislosti mezi poétem uraza a skupinovou aktivitou déti na LDT.
3. Nejcast&jdi a tedy nejrizikové&j§i jsou z hlediska frekvence vyskytu trazy dolnich

konéetin

Po formalni strance se d4 fict, ze prace doktorandky PhDr. J. Novotné spliiuje naleZitosti
kladené na disertalni praci. Téma je aktualni, prace rozdélena do jednotlivych celkd, grafické

zpracovani ma velmi dobrou Groveri, vybér pouZité literatury je akceptovatelny.
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Prace je psana dobrou &edtinou, nékteré pieklepy a prehozend pismena spide svédéi o

pozornosti oponenta nez o nepozornosti autorky.

Metodickd strinka price

Price se snaZi zmapovat aktualni situaci a trendy na poli détské urazovosti na letnich
détskych taborech ve vybranych regionech v Ceské republice od r. 2004 do r. 2009,

Data za prvni tii roky (2004 - 2006) byla ziskana retrospektivni analyzou Gdajh ziskanych ze
zdravotnické dokumentace vedené v ramci LDT. (celkem 980 déti a 362 zaznamu o urazu)
Data za roky 2007 az 2009 pochazeji z cileného prospektivniho sledovani détske urazovosti
na zékladé wvytvofeného standardizovaného dotazniku ,Ziznam o urazu ditéte”, ktery
vypliioval zdravotnik LDT ihned po oSetfeni trazu. (celkem 4240 déti a 1695 zaznami o
urazu)

Prezentace vysledki je rozdélena na zakladni deskriptivni charakteristiky a popis trazu
uéastnik LDT ziskané retrospektivné a prospektivné, zvlast' a pak kumulativné.

Diskuse se podrobné na deviti stranach zabyva oblibenosti a tim i nemalou ucasti déti na
LDT (z dat MZCR) a na zakladé deskriptivnich charakteristik déti ve studii, jejich
psychomotorického vyvoje a fady daldich faktori se snazi vysvétlit za pomoci literarnich
udaji prezentované vysledky.

V zavéru autorka shrmuje zakladni fakta, potvrzeni vSech pfedem stanovenych hypotéz a

doporucuje $irsi uplatnéni vytvofené metodiky.

Pripominky.

Z formdlniho hlediska

Str. 10: pro pfiklad LDT pro handicapované déti neni tieba jit do USA. Léta se v CR pofadaji
letni tabory pro déti s postizenim zraku, sluchu, popalené, hyperaktivni, autistické déti,
s mozkovou obrnou, socidlnim handicapem, etc.

Str. 16: Epidemiologie urazi ,Roéné musi z divodu urazu vyhledat lékafskou pomoc az
29,5 milionu lidi. Kde, v CR, USA, ve sv&t&?7?

Str. 19: Urazy hlavy, pfiblizn& 100 000 hospitalizaci roéné. Kde???

Str. 22 Polytraumata. Jedna se o tisice imrti a desetitisice nezvratnych zdrav postizeni, — U
polytraumat, nebo urazl obecné, a kde???

Trauma je patou nejéastéjsi pfi¢inou smrti. - Polytrauma, nebo traz obecné a kde?



Z metodického hlediska

lze akceptovat navrh a realizaci (design) studie s védomim meni pfesnosti dat ziskanych za
roky 2004-2006. Navrhovanou metodiku sbéru dat o détskych urazech na LDT bude nutné
pied&lat a vice se soustfedit na konkrétni Cinnosti v ramci polozky ,skupinova hra“, Tyto

informace mohou byt velmi cenné pro navrh uéinnych preventivnich opatfeni na LDT.

Odborna stranka prace

Autorka prace, ktera si dala za cil analyzovat détské urazy na LDT musi mit v prvni fadé
jasno o tom, co se vlastné povazuje za uraz. (KdyZ ne doktorandka, tak aspoii Skolitelka).
Existuje fada definic urazu (Haddon, NCIPC, WHO), ktere¢ jej pomérné piesné definuji, ale
Zadna z nich nastésti nezarazuje pfisati, bodnuti, kousnuti hmyzem mezi Grazy.

Zakladnim odbornym pochybénim celé prace je struktura stéZejniho dotazniku o ktery se
. Tim
dochazi k takovému zkresleni vysledkil, které z jinak pomérné kvalitni prace €ini ismévny
pamflet.

Zahrnuti prisati kliStéte a bodnuti hmyzem mezi urazy vede logicky k zavéram, Zze

studie opira, resp. vélenéni _poloZ risati kliftéte a bodnuti hmyzem mezi iraz

nejvyznamnéj§i primarni prevenci urazu déti na LDT je pouZivani repelenti a sekundarni
prevenci pouzivani antihistaminik. A Ze napf. infestace zakozkou svrabovou a chodbiky
v kiiZi v dotazniku chybi.

Odvozovat stoupajici po€et détskych trazi od stoupajici prevalence alegickych déti je

absurdni.

Zivér

Téma, ktere si vybrala a zpracovala PhDr. Jana Novotna ve své doktorské disertacni praci
je prinosné. BohuZel zasadni odboma chyba vysledky studie znehodnocuje a vede
k zcestnym zavérim. Praci viak v zadném pripadé nazatracuji. Po vyjmuti vysledkl
tykajicich se pfisati a bodnuti hmyzem a stim souvisejicich Uvah a teorii a doplnéni
podrobnéjdich charakteristik polozky ,skupinova hra®, doporucuji opét praci pfedloZit
k obhajobé a rad se ujmu oponentury.

Podle meého udsudku price vtéto podobé nenaplnila pozadavky kladené na disertaéni
doktorskou praci a proto ji nedoporuuji k obhajobé ve smyslu § 47 Zakona o vysokych
Skolach ¢. 111/98 Sb. —_—
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Posudek oponenta dizertaéni prace

Student: PhDr. Jana Novotna

Nazev prace:

Epidemiologicka studie détskych trazi na letnich détskych taborech

Skolitel: Mgr. Magdalena Drabova, Ph.D.

Oponent: prof. MUDr. Jaroslav Slany, CSc.

Aktualnost zvoleného tématu prace
Letni détské tabory (dale LDT) predstavovaly do ,roku 1989" a doposud i nadale stale

pfedstavuji vyznamny fenomén svou &etnosti i poéty déti, které v nich travi €ast svych
letnich prazdnin. Proto prace, zabyvajici se jejich problematikou bude vidy dlleZita. O
to pak vice prace, kiera se zabyva — a to jako prva vtomto rozsahu- problematikou
urazl na t&chto LDT.

Z tohoto pohledu hodnotim aktualnost zvoleného tématu jako skuteéné vysokou.

Stanovené cile disertacni prace
Autorka si stanovila celkem 5 cil(: ziskat epidemiologicka data o détskych urazech,

retrospektivné analyzovat urazy déti na LDT (obdobi 2004-6), zpracovat metodiku sbéru
dat o détskych Grazech na LDT, prospektivné pak zjistit vyskyt a charakter Grazl na LDT
(2007- 9) a vytvofit databazi (pfistupnou na webovych strankach), ktera bude tato data
obsahovat.

Vsechny tyto cile byly autorkou spinény.

Nové poznatky, ziskané disertacni praci

Jedna se o praci, ktera se poprvé zabyva touto problematikou v patfiéné hloubce i
Sifi, takze par excellence pfinasi nové pohledy a poznatky v této oblasti, dale byl
autorkou vytvofen i nastroj pro dalsi praci v ramci této problematiky — webové stranky —
a to obecné pfistupné.

Hodnoceni prace, pfipominky a dotazy

Prace je kvalitné zpracovana pokud se tyka formalnich hledisek, ma celkem 154 stran
véetné pfiloh, v seznamu uzite literatury je celkem 97 odkazi na recentni literaturu,
prace je prehledné a adekvatné Elenéna. Rozsah &asti teoretické je 40 stran, éast



vyzkumna ma 80 stran, tento pomér poklada oponent za vyhovujici. Z hlediska
formalnich kritérii hodnotim piedloZenou disertaéni praci kladné&. Takiez z hlediska
metodologického a védeckého nemam k piedloZené praci zasadni pfipominky.

Celkové tedy k praci nemam zasadnich pfipominek,
pouze dotazy:

1.

Zavér

Autorka nalezla vysoky podil pfisati klistéte na vyskytu Grazu- jak vidi dalsi vyuZziti
tohoto zjisténi? Lze v ramci pokynl rodi¢im/vedoucim LDT wyrazné&ji doporuéit
myslet na tuto okolnost- napf. vhodna skladba odévu déti, znalost epidemiologie
vyskytu klistat v dané oblasti, kde se LDT nachazi (na webu mit napf.
aktualizované mapy, zachycujici vyskyt infekci u klistat apod.), &i event. vazat
ugéast pfitomnost ditéte na LDT na jeho proockovani (17- to je jisté i limitujici
ekonomické hledisko pro nékteré rodiny...) apod.

Vzristajici poet déti s alergickou anamnézou by mél zfejmé vést k vyznamnéjsi
pfipravé stran edukace personalu LDT timto smérem (tzn. znalost pfiznaka,
moznosti prevence a rychlé lécby, farmakoterapie atd.). Nebylo by vhodné timto
vyuZit jesté vyznamnéji i ony webove stranky?

Nar(stajici agresivita, resp. spravnéji nevychovanost déti je zndmym faktem a
rysem soucasné nasi spolecnosti, taktez zachycenym i v teto disertacni praci.
Pokladala by autorka mezi kriteria, omezujici pfijeti na pobyt v ramci LDT i
zohlednéni tohoto hlediska (jak napf. vyjadfeni psychologa, tfidniho uditele
apod.)?

Prace spliiuje viechny naleZitosti, pozadované pro disertaéni praci.
Prace prokazuje schopnost autorky samostatné v&decky pracovat.

Doporuéuji disertaéni praci k obhajobé
a po Uspésné obhajobé udélit autorce
védeckou hodnost Ph.D.

V Ostravé dne 30.kvétna 2012

Univerzita T.Bati ve Zliné



Posudek oponenta disertaéni prace PhDr.Jany Novotné

PiedloZena disertatni prace ma 130 stran, seznam pouZitych zdroji a 9 stan pfiloh.Po strance
formalni je bezchybna, citace zdroji je spravnd, tabulky a grafy jsou €iteln€ a srozumitelné.

Price je rozdélena do dvou ¢asti, teoretické a vlastniho vyzkumu. Zpracovava aktualni téma détske
urazovosti v prostiedi letnich détskych taborhi (dale LDT), které podle mych zkuSenosti nebylo dosud
Zpracovano.

Cile prace-ziskani dat o Grazech déti v prub&hu konani LDT prostfednictvim retrospektivni studie
zaznamu o Orazech oetfenych zdravotniky, realizace prospektivni studie ,vytvofeni databaze sebranych
dat a jeji zpfistupnéni na webu a vytvofeni metodiky sbéru Grazovych dat v priibéhu konani tabora-byle
dosaZeno.

Hypotéza —nartist poétu trazi déti v pribéhu sledovanych let, jejich zavislost na provadénych
skupinovych aktivitach a lokalizace poranéni na dolnich konéetinach —byla potvrzena.

Prvni-teoreticka ¢ast v 50 stranach podava ucelenou a s ohledem na rozsah price vyCerpavajici
charakteristiku problému urazd déti z pohledu epidemiologického, psychologického a zdravotniho.Dale
charakterizuje sledovanou populaci, déti Skolniho véku mladsiho a stariiho a to jak ditéte, pubescenta 1
adolescenta s ohledem na epidemiologii a rizika Graza v pfislusném véku.Podava zevrubny popis situace
LDT a viech proménnych, které mohou mit vztah k urazovosti.Autorka prokazuje Sirokou znalost této
problematiky a ¢erpa ze zdroji, které jsou vieobecné povaZovany za vérohodné.

Ke kapitole Epidemiologie trazh (str.16) mam jednu pfipominku, ve vété Ze (razy jsou nejéastéjsi
pfi¢inou smrti a invalidity neni uvedeno Ze se jedna o déti a mladé dospélé, nikoliv celou populaci.Dale
na str.21 je Gdaj 445 000 détskych zlomenin v roce 2006, coZ je pocet viech odetfenych trazi déti do 14
let, za nimZ nésleduje, Ze se jednd o 27,8 % z celkového pottu odetfenych lrazi.Tyto idaje by se mély
opravit pokud jsou uveden v databdzi.Na str.29 je uvedena intoxikace jedovatymi rostlinami pouze
v sebevrazedném jedndni, chybi mi zminka o béZné se vyskytujici intoxikaci houbami.Str.45 kde se uvadi
prevence zasaZeni bleskem mi chybi pouceni o tom, Ze se nesmi lehat na zem, ale zaujimat co nejmensi
styénou plochu se zemi.

Ttrileta retrospektivni studie formou sekundarni analyzy dat ze zdznami zdravotnické
dokumentace uvadi zpracované informace o trazech dostatetné velké skupiny déti kde autorka ziskala
validni data, potvrzujici nariistajici trend Urazovosti.Navazujici prospektivni studie ve &tyfech krajich
tento trend s vyjimkou jednoho roku (pokles urazovosti je dostatetné odivodnény) potvrdila.Pfinosem je
zpracovany standardizovany Zaznam o Grazu ditéte, ktery je zdravotnikem vyplilovin.V databazi na webu
jsou vysledky uvedeny zvlasté pro jednotlivé etapy i souhrnné zpracovani, tak jak autorka rozdélila
vysledky do kategorii.Celkovy soubor 5 220 déti je dostateéné velky vzorek populace déti ucastnicich se
LDT aby bylo moZno délat obecné zavéry.Zachycenych 2 057 drazid u déti od 6-15 let je alarmujici uda,
stejné tak zjisténi vzestupného trendu arazovosti.Pokud 39 % déti utrpi 1 jen maly draz je to pro prostiedi
urcené k posileni zdravi a ziskani novych dovednosti pfili§ mnoho.

Rada ziskanych vysledkii je pfinosna pro prevenci.Piedev&im stanoveni $ife problému ziskénim
dosud nesbiranych dat,objasnéni generové zdvislosti vzniku trazu a rozdild v jednotlivych sledovanych
letech, zjisténi Ze urazy chlapci, atkoliv stejné poletné jako divek jsou obvykle zavaZnéji, dominance
poranéni nékterych &asti téla a nékterych druhii zranéni.Zvlasté vyznamné je zjisténi, Ze nejcastéjsim
oSetfenim bylo pfisati klistéte, pak teprve odérky a bodnuti, nebo kousnuti hmyzem.Problém ochrany
pfed klisfaty je mdlo zohlednény pii prevenci Urazi a jeho spojeni s alergizaci détské populace, a
moZnosti ndkazy zasluhuje vétsi zviditelnéni, k éemuz vysledky ziskané autorkou prace mohou velmi
dobfe slouzit a byt jednim z praktickych vystupii préce.



Objevnym zjisténim je i zavislost na podminkach pocasi v jednotlivych sledovanych letech.na
provadénych aktivitach, geografické poloze,vyskytu zvéfe a dalich faktorech. Zvlasté paj chei
vyzdvihnout zjisténi, Ze nejrizikovéji je skupinova aktivita, ackoliv ta je obvykle provadéna za dozoru
dospélého.Sportovni aktivity a doba odpo€inku jsou méné rizikove.Potésitelné je, ze amysinych trazia
bylo minimum a navic mély sestupny trend.Ocenuji také, Ze se autorka zabyvala i noSenim ochrannych
pomucek a zjistila Ze se pouZivaji zfidka a navic jen pfi specifickych sportech.VSechna tato zdvaina
zjisténi by mély autorku vést k shrnuti zakladnich rizik s uvedenim moZnosti prevence, coZ by zvysilo
prakticky dopad disertaéni prace a mohlo by se stat soucasti databéze.

Databaze urazli jako zaklad pro preventivni aktivity je dobfe pouzitelnd, obsahuje i odkaz na
pravni pfedpisy.zakony a vyhlasky.

Souhrn

K oponentuie pfedloZena prace PhDr.Jany Novotné odpovida narokiim na disertaéni préci, podava
novy pohled na détské zotavovaci akce z hlediska moZnych trazi.Je pfinosem pro epidemiologii Uraza a
muZe mit praktické dopady v prevenci urazii déti.Doporu¢uji, aby prace byla piijata a po Gspéiné
obhajobé byl pro autorku navrZen titul PhD. -
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