Posudek $kolitele digertaéni price

Student: Mgr. Pavel Scholz

Nazev prace: OSetiovatelska péce zaloZzena na humanisticko-alturistickych hodnotach
podle modelu Margarety Watsonové

Skolitel: prof. PhDr. Valérie Téthové, Ph.D.

Aktualnost zvolené problematiky

Zpracované téma je velice aktudlni, nebot pro rozvoj kazdého oboru jsou velice dllezita
filozicka a teoreticka vychodiska, ktera by se méla promitat do fe3eni vSech problému a méla
by se promitat i do praktické €innosti. Koncepni modely v oSetfovatelstvi tedy predstavuji
spojnik mezi filozofii, teorii a praxi. Koncepéni model, ktery vytvofila M. J. Watson, vychazi
z principu humanismu, respektovani prav pacientd a je zviadtni vtom, Zze se soustfedi na
sebepoznani sestry. Vobsahu modelu vidime navrat khlubokym profesionalinim
o3etfovatelskym kofenim a hodnotam, jako je pomoc druhym, empatie, divéra, vyhledavani
a uspokojovani potfeb nemocného &lovéka. Pro praktickou aplikaci vytvorila M. J. Watson 10
faktord humanistické péce, které by mély tvofit filozoficky zaklad oSetfovani. Tento model
predstavuje velmi zajimavy prostfedek k hlubSimu poznani sestry samé i pacienta.

Stanovené cile doktorské disertaéni prace

Zakladnim cilem disertaéni prace bylo zmapovat informovanost sester o koncepénim modelu
M. J. Watson. Dal§im cilem bylo zjistit, jaké zmény vyvoldva poskytovani oletfovatelské
péce na zakladé koncepéniho modelu M. J. Watson u vybranych sester a klient(.

Nové poznatky, které byly dosaZeny v doktorské disertaéni praci:

Teoretickou &ast zadina autor charakteristikou o3etfovatelstvi a jeho vyvoje na zakladé
koncepénich modell. Nejrozsahlej$i ¢ast prvni kapitoly tvofi podrobna analyza koncepéniho
modelu M. J. Watson - od filozofického a teoretického vychodiska az po praktické aplikace.
Prace je obvyklym &iselnym zplisobem délena na hlavni kapitoly, podkapitoly a niZsi celky.
Prace obsahuje 178 &islovanych stran textu a poté nasleduji seznam pouZitych zdroju a
pfilohy. Seznam pouzitych zdrojl v rozsahu 88 poloZzek hodnotim kladné. Autor ve své praci
prokazal rovnéz schopnost pracovat i se zahraniéni literaturou. V disertaéni praci je celkem 9
pfiloh — &tyfi pfilohy jsou v titéné podobé a 5 pfiloh je pfilozeno v elektronické podobé na
CD.

V empirické &asti autor k naplnéni cile prace stanovil 5 vyzkumnych otazek ke kvalitativni
¢asti a $est hypotéz ke kvantitativni &asti vyzkumu. Sbér dat ke kvantitativni &asti vyzkumu
byl proveden pomoci dotazniku, ktery byl pfipraven vramci fedeni grantového projsktu
s nazvem Pouliti koncepiniho modelu a klasifikaénich systéma v oSetfovatlelské
dokumentaci; autor disertaéni prace byl spolufeSitelem zminéného vyzkumného projektu,
ktery byl financovan Grantovou agenturou Jihogeské univerzity. Vyzkumny soubor pro tuto
&ast vyzkumu tvofily sestry pracujici v nemocnicich v Jiho¢eském kraji, a to v poétu 565.
Kvalitativni vyzkumna ¢&ast byla realizovana v Domové Sue Ryder. V této &asti vyzkumu
probihal sbér dat metodou rozhovoru. Vyzkumné soubory tvofily sestry a klienti. Jako
podklad k rozhovoru byl vyuZit autorkou koncep&niho modelu vytvofeny postup uréeny pro
analyzu aplikace modelu. Pro sestry byl vytvofen denik, do kterého mély provadét zaznamy.
Autor diserta¢ni prace provedl ramcovou analyzu a tfidéni dat z deniku sester.

Na zakladé analyzy vysledku z kvantitativni ¢asti vyzkumu disertaénl prace I1ze konstatovat,
%e piesto, Ze se jiz koncep&nimi modely zabyvame v Ceské republice vice neZ dvacet let,
.sestry nemaiji stdle o koncepénich modelech dostatek informaci a navic u nich pfeviada i



nezajem o pfipadny kurz z oblasti koncepénich model(. Konkrétné koncepéni model M. J.
Watson znalo pouze 25 % respondent(. Kvalitativni ¢ast vyzkumu poukazala na zakladé
vysledkld na to, Ze model M. J. Watson mlzZe slouzit pro zlepSovani laskypiné péce i pfi
soucasné aplikaci jiného koncepéniho modelu. V ramci vyzkumu se ukazalo vice pozitivnich
tendenci spoéivajicich ve spokojenosti sester se svoji praci pii aplikaci modelu a dale ve
spokojenosti  klienth s poskytovanou pécéi, a to i oproti kontrolnimu obdobi. Existuji
samoziejmé i negativa aplikace, které sestry vyzkumného Setfeni spatiuji v Sasové
naroénosti a obtiZnosti v pochopeni modelu.

Zavér

PiedloZena prace splfiuje v3echna kritéria, kterd jsou kladena na prace podobného
charakteru. Rozsahly material, vyvaZenost prace a dosaZeni stanovenych cilid sv&déi o
zodpovédne praci doktoranda.

PredloZenou disertaéni praci doporuéuji k obhajobé.
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