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Aktualnost zvolené problematiky

Dizertatnad praca sa zaobera problematikou &tandardizovaného jazyka v
osetrovatefstve, co mozno pokladat’ z hfadiska vedného odboru za znamku vysokej
profesionality. Implementacia klasifikacnych systémov do praxe je predpokliadom
kvalitnej oSetrovatefskej starostlivosti a jej dokumentovania s dérazom na uplatnenie
Modelu reflektivheho klinického uvazovania (OPT- Outcome - Present State Test).
Model OPT poskytuje $truktiru, ktora spaja NANDA, NIC a NOC a je predpokladom
rozvoja rozhodovacieho procesu v oSetrovatefskej praxi.

Stanovené cile doktorské disertaéni prace (spinéni cils)

Autor prace si stanovil 3Styri readlne ciele, spravne zamerané na rie$enie uvedenegj
problematiky. K vytyéenym ciefom volil vhodné vyskumné techniky rozhovor a dotaznik.
Ciele dizertanej prace sa mu podarilo spinit.

Nové poznatky, které byly dosazeny v doktorské disertaéni praci — detailné popsat

Dizertalna praca priniesla porovnatelné vysledky s inymi $tidiami vo svete au nas. Ako
nové a inovativne poznatky pre potreby sestry a oSetrovatelstva mozno pokladat vysledky
dotaznikovej metody arozhovoru v zdravotnickych =zariadeniach v Juhogeskom kraji.
Vysledky prace mozu byt dobrym ukazovatefom pre dalSie smerovanie pripravy sestier pre
prax. Podarilo sa zmapovat aka je situdcia vo vybranych zdravotnickych zariadeniach
z hladiska pouzZivania o$etrovatelskej dokumentacie a klasifikaénych systémov. Cenné su
postoje sestier k siéasne pouZivanej oSetrovatelskej dokumentacii, z hfadiska toho &i im
vyhovuje, alebo nie. OSetrovatelské diagnézy nie st v &eskom oSetrovatelstve novym
pojmom v praxi ich pouZiva 89,9 % sestier. TieZ sa ukazala slvislost medzi vzdelanim
sestier a hodnotenim o$etrovatelskych diagnéz pouzivanych na oddeleniach. Vysokoskolsky



vzdelané sestry maju inQ predstavu o praci s oSetrovatelskymi diagndézami a klasifikacnymi
systémami v porovnani so stredo$kolsky vzdelanymi sestrami. Sestry v oblasti intenzivnej
starostlivosti s skeptické k prinosu pouzivania o$etrovatelskych diagnéz. Prinosné sui
informéacie otom aké maju vedomosti sestry o klasifikacnych systémoch NIC a NOC a o
zmapovan! situacie ich pouZivania v praxi. Autor prace nepotvrdil hypotézu, Ze systém
oSetrovatelske] starostlivosti na $tandardnom oddeleni je viac vhodny pre pouZivanie
Standardizovanych klasifikadnych systémov, ako oddelenie akutnej starostlivosti.
V kvalitativnej ¢asti vyskumu skupina expertov sa vyjadrovala k vybranym saborom NANDA,
NIC a NOC. Na zaklade analyz vysledkov mozno konstatovat, Ze aktivity NIC a indikatory
NOC vplnej miere neboli prijaté sestrami, treba ich modifikovat na zaklade platnej
legislativy Ceskej republiky. Analyza odpovedi expertov potvrdzuje nézor, Ze pouZivanie
Standardizovaného jazyka, oSetrovatelskych diagnoz je problematické, chapu to ako nutnost
a pinenie poziadaviek vedenia, neprinada to prospech pacientovi ani oSetrovateflskej
starostlivosti. Sestry pouzivanie NNN si vedia predstavit iba v elektronickej podobe. Expertky
spravne pochopili pozitiva NNN, z negativ zddraznili predovSetkym administrativhu zataz
v pripade pisomného dokumentovania. Podnetné boli nazory sestier, Ze k tomu, aby mohli
pouzivat' spolonul terminologiu potrebuju dostatoéné vzdelanie a je nutné systéemy zaradit
do praxe tak, aby boli skutocne efektivne a nie tak, ako je to v su¢asnej dobe. Prinosné pre
daldie smerovanie odetrovatelstva v podmienkach Ceskej republiky mézu byt prave tieto
zistenia.

Péipominky

V praci sa nachadza zanedbatefné mnozstvo chyb (chybanie interpunkénych
znamienok, vynechanie pismen a pod.).

V zavere prace autor zdéraziiuje, ze ,,roz$irenie pouzivania klasifikacnych systémov
vyzaduje mnoho usilia v klinickej a teoretickej rovine®.

Otazky do diskusie:
1. Definujte a vysvetiite toto tvrdenie.
2. V akom &asovom horizonte mozno ofakavat adekvatne vedomosti u sestier v oblasti
klasifikaénych systémov v o$etrovatelstve?
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Ptedkladana disertaéni prace obsahuje celkem 162 stran textu, aparat a pfilohy. Prace se zabyva
problematikou standardizovanych klasifika¢nich systémi NIC a NOC v akutni oSetfovatelské
péci. Hlavnimi cily vyzkumné &asti prace bylo zjistit, zda sestry na standardnich a akutnich
oddélenich nemocnic vyuzivaji klasifikaéni oSetfovatelské systémy, jaké maji informace a
povédomi o standardizovanych klasifikaénich systémech a jaky je jejich nazor na pfinos
standardizovanych terminologii pouZivanych v odetiovatelské pééi. Cile vyzkumu byly
rozpracovany do péti dil¢ich hypotéz, které byly statisticky ovéfovany.

Zvolené téma prace je aktuadlni a piinosné pro Ceské oSetfovatelstvi. Problematika
standardizovanych klasifikaénich systéma byla sice zahrnuta do pregradualni piipravy sester
pted téméf deseti lety, v oSetfovatelské praxi se viak jako komplexni systém aZ na nékolik
vyjimek tém& neobjevuje. Pozitivnim motivatorem k vyuZivani standardizovanych
osetfovatelskych terminologii v o3etfovatelské praxi mize byt nové pfijata vyhlaska o
zdravotnické dokumentaci (98/2012 Sb.), kterd definuje zasady vedeni o3etfovatelské
dokumentace véetn¢ stanoveni oSetfovatelské diagnézy a/nebo problému nemocného a jeho
feSeni. Explicitné viak neuvadi Zadny klasifikaéni systém, na jehoZ zakladé by mély byt
ofetfovatelské diagnézy definovany a nésledné Feleny, coZ sebou pfinasi daldi problémy jako
napf. ,povinne”“ formalni pouzivani oSetfovatelskych diagnéz bez pfimého vztahu ke
konkrétnimu pacientovi.

Teoreticka ¢ast disertaéni prace (soucasny stav védéni) je rozpracovana do deviti subkapitol ze
102 domacich a zahrani¢nich bibliografickych zdrojd — ¢&lankd, odbornych publikaci,
legislativnich dokumentd. Autor vyuZil k deskripci a analyze stanoveného problému dostupnou
aktualni literaturu a prameny vztahujici se ke zpracovavanému tématu. Prace s literaturou je
dobré trovni. V teoretické ¢asti je rozpracovana problematika zdravotnické a oSetfovatelské
dokumentace, oletfovatelsky proces a OPT metoda klinické rozvahy. Zevrubnéji jsou pak
popsany standardizované klasifikaéni systémy NANDA, NIC a NOC, které spolu
s oSetfovatelskou dokumentaci tvoii stéZejni ¢ast vyzkumné ¢asti prace.

Vyzkumna ¢ast prace probihala ve tfech etapich jako kvantitativné-kvalitativni vyzkum.
Vprvni etapé bylo realizovano dotaznikové Setfeni u 565 sester ze sedmi ltiZzkovych
zdravotnickych zafizeni Jiho&eského kraje, kterym byly ziskdvany informace o oSetfovatelske
dokumentaci a oSetfovatelskych klasifikaénich systémech. Kvantitativni data byla statisticky
zpracovana (Chiz). Testovani konceptu NNN probihalo ve druhé fazi sbéru dat u 20 respondenti
— expertll vybranych na zdkladé modifikovanych kritérii pro CR. Posledni etapa sbéru dat byla
realizovana péti skupinovymi rozhovory sester - expertek (focus group). Vysledky reflektovaly
stanovené cile a hypotézy: preference tisténé dokumentace a pfevaZnd spokojenost sester,



signifikantni vztahy mezi vzdélanim sester a jejich povédomim a kritickym pfistupem
ke standardizovanym klasifikaénim systémim, tém&f absolutni pouZivani oSetfovatelskych
diagnoz na oddélenich (pies 90 % sester), nejéast&jsi zdroje informaci ziskané vysokoskolskym
studiem a studiem literatury, preference elektronické dokumentace pii implementaci celé
struktury NNN, rozdily mezi sestrami akutnich a standardnich oddé&leni v hodnoceni pfinosu
oSetfovatelskych klasifika¢nich systémi (stejné tak i podle Grovné vzdélani). Za piinosné
povazuji také vysledky expertnich hodnoceni sady oSetfovatelskych intervenci a aktivit NIC a
vysledki NOC pro osetfovatelskou diagnézu Neefektivni dychani. Vysledky vztahujici se
k jedné z nejcastéji stanovenych ofetfovatelskych diagndéz je mozné implementovat do praxe
zejména na akutnich oddélenich. Pro vét$i nazornost mohl autor uspofadat prehled aktivit
jednotlivych NIC podle jejich frekvence. Pfesn&jsi mohly byt také popisky tabulek typu ,,Vybér
aktivit.,”

Po formalni strance spliiuje disertaéni prace pozadavky na ni kladen€. Jednotliveé oddily prace
jsou vhodné strukturovany. Vzhledem k rozsahu a zameéfeni disertacni prace je prakticka &ast
vyrazné rozsahlej$i (asi 70 % textu). Ojedinéle se vyskytujici picklepy a pravopisné chyby
nesnizuji uroven hodnocené price. Vzhledem k rozsahlému poétu tabulek a grafd mohl autor
doplnit disertaéni praci o jejich seznamy.

Pripominky, otazky a podnéty do diskuze:

Na zakladé prostudované literatury nastinit fungovani oetfovatelské elektronické dokumentace
s prvky NNN a mozZnost jeji implementace v CR.

Vyjadfit se k metodice kvantitativni ¢asti vyzkumu - vybér zdkladniho souboru, organizace
vyzkumu (distribuce dotaznik a jejich navratnost) a stanoveni velikosti vyzkumného vzorku.

Zavér:

Disertaéni praci Mgr. Frantiska Doldka hodnotim celkové pozitivngé. Prace feSi aktualni
problematiku osetfovatelské praxe a splituje zakladni kritéria kladené na tento typ prace. Autor
prokazal zvladnuti vyzkumné metodiky a schopnost zpracovat a vyhodnotit ziskana data.
Vysledky a vystupy prace povaZuji za piinosné pro obor oSetfovatelstvi. Doporucuji piijeti
disertani prace k obhajobé a po uspéiné realizaci navrhuji udélit Mgr. Franti¥kovi Doldkovi
védecko-pedagogickou hodnost Philosophiae doctor (Ph.D.) v oboru Osetfovatelstvi.

V Ostrave 24. 8. 2012 doc. PhDr. Darja JaroSov4,/Ph.D.
Lékarskd fakulta Ostravské whiverzity
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