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Vyber témy:

Vyber témy dizertanej prace hodnotim ako veimi aktualny. Vhodny pristup
sestier k pacientom réznych minorit zaloZeny na znalosti a re$pektovani ich zvyklosti
aritualov je vychodiskom holistického pristupu k uspokojovaniu potrieb chorych
a zakladom poskytovania kvalitnej oSetrovatelskej starostlivosti. Autorka si pre
zamery prace vybrala tri ndbozenské minority posobiace v Cechach, objasfuje ich
filozofiu, zvyklosti a ritualy, ktoré mézu ovplyvnit zameranie a charakter poskytovania
oSetrovatelskej starostlivosti.

Ciefom predkladanej prace je hfadanie novych moznosti v pristupe
k pacientom vybranych naboZenskych minorit na zaklade posilnenia vedomosti
sestier v navrhovanom certifikovanom kurze v ramci celoZivotného vzdelavania.

Spracovanie témy:

Praca je spracovana v rozsahu 192 stran, sGéastou prace je 9 priloh. Autorka
dizertana pracu &leni na teoretick®l a vyskumni &ast. Teoreticke vychodiska prace
sl rozpracované v ramci jednej kapitoly Sucasny stav, ktorl autorka dalej &leni do 7
podkapitol. Vyskumna &ast prace je rozdelena do 5 kapitol. Stéastou prace su Uvod,
Zaver, Zoznam pouzitych zdrojov, Klagové slova, Zoznam skratiek a Prilohy. Autorka
v praci pouZila 58 tabuliek, 8 grafov a 6 schém v prilohach. Pri spracovani danej
problematiky autorka vychadzala zo 118 domécich a zahrani&nych literarnych
zdrojov.

V teoretickej Casti prace sa autorka v jednotlivych podkapitolach venovala
otdzkam osetrovatelstva a holizmu, vychodiskam transkulttirneho oSetrovatelstva
a naboZenstvu. Pozornost upriamila aj na rozpracovanie vztahu nabozZenstvo,
spiritualita a oSetrovatelstvo. Nosnymi podkapitolami st podkapitoly 1.5, 1.6 a 1.7,
v ktorych autorka rozpracovala vychodiska, histdriu, kultirne zvyky a vyznam rodiny
vislamu, histériu a zaklady budhizmu, jeho smery, meditaénl prax avztah ku
kuttdrnym zvyklostiam, napokon histériu, podstatu a zameranie pravoslavnej cirkvi.
Pozornost upriamila aj na pritomnost uvedenych minorit v Ceskej republike.

Teoretickd ¢ast je spracovana prehladne, ma jasnu  Struktdru a primerana
postupnost'.



Vo vyskumnej &asti prace si autorka stanovila tri ciele:

- spracovat 3$pecifika oSetrovatelske] starostlivosti o pacientov vybranych
naboZenskych minorit,

- Zmapovat skusenosti sestier s multikultarnym osetrovatelstvom,

- zmapovat informovanost sestier o $pecifikach oSetrovatelskej starostlivosti

0 pacientov vybranych nabozenskych minorit.

V hypotézach uvedenych na s. 55 sa predpoklada sQvislost medzi
sledovanymi javmi, aviak nie je Specifikovany charakter tejto sdvislosti. Bolo by
vhodnej$ie formulovat hypotézy v podobe jasne definovaného vztahu medzi
sledovanymi javmi, premennymi. Napr. vH6 by sa vztah premennych mohol
formulovat takto: Zaujem o vzdelavacie kurzy voblasti multikultarneho
oSetrovatelstva je vy3si u mlad$ich sestier ako u starsich.

Pre napinenie ciefov si autorka zvolila metédu polostruktirovaného rozhovoru
a metddu dotaznika. Polostruktirovany rozhovor obsahoval 74 otdzok a monitoroval
10 oblasti. Vychodiskom pre tvorbu rozhovoru bol model pre zber kultarnych dat.
Rozhovor bol realizovany celkom u 21 respondentov vybranych nabozenskych
minorit: islamu, budhizmu a pravoslavnej cirkvi formou audiozaznamu. Kritériom
vyberu respondentov bolo naboZenské vyznanie. Nie je jasny konkrétny spésob
(metodika) vyberu respondentov. Autorka na s. 59 uvadza, Ze pre realizaciu
rozhovoru boli najprv oslovené kontaktné osoby z kazdej naboZenskej minority, ktoré
dalej sprostredkovali moznost' realizacie rozhovoroy s jednotlivymi respondentmi.
Autorka respondentov rozdelila podla prisludnosti k naboZenskej minorite do 3
skupin: A, B a C, pricom kazdu skupinu tvorilo 7 respondentov. Analyza zistenych
skutoénosti a zaverov rozhovorov je spracovana podfa skupin respondentov
prehfadne v tabulkach a deskriptivnou metédou. Autorka sa pokusila o sumarizaciu
zistenych skuto&nosti a zarover prezentovala aj konkrétne vypovede respondentov.
Zavery prezentované aj néasledne v diskusii poukazali na negativne sklsenosti
respondentov podas hospitalizacie, napr. voblasti stravovania, hygienickej
starostlivosti, re§pektovani intimity a informovanosti o pravach pacientov. Rozdiely sa
zistili aj v hierarchii hodnét respondentov skupin.

Druhou vyskumnou metédou bol dotaznik, ktory autorka uvadza v prilohe 9.
Dotaznik obsahoval celkom 59 poloZiek, pre zamery tejto prace autorka vyhodnotila
polozky 1 — 5, 28 — 37. Zameranie uvedenych poloZiek je skér vo v8ecbecnej rovine,
chybajl poloZky, ktoré by podali vypovednejsie informacie o tom, nakolko sestry aj
skutoéne poznaji $pecifika danej minority. Prinosom by boli aj zistenia, &i a do akej
miery ich sestry aj v praxi reSpektuju. Zistené udaje autorka spracovala na zaklade
metéd popisnej $tatistiky, vysledky vztahov medzi premennymi programom SASD
1.4.5 (Statisticka analyza socialnych dat). Vybrané vysledky boli Statisticky
porovnané pomocou Pearson Chi-kvadrat testu a testu nezavislosti.

V diskusii autorka porovnala zistené skuto&nosti s teoretickymi vychodiskami,
prezentovanymi v tivodnej ¢asti prace. Prinosom by bolo aj porovnanie s podobne
zameranymi Stadiami.

Pozitivne hodnotim snahu autorky vypracovat informaény material pre sestry,
v ktorom prehfadne a struéne zakomponovala $pecifika poskytovania oSetrovatelske;
starostlivosti o pacientov vybranych naboZenskych minorit, ktorym sa v praci venuje.
Nespornym prinosom je aj vypracovanie troch &tandardov ofetrovatelskej
starostlivosti o pacienta/klienta islamského vyznania, budhizmu Diamantovej cesty
Linie Karma Kagji a pravoslavnej cirkvi, ako aj vypracovanie navrhu certifikovaného
kurzu Multikulturne o%etrovatelstvo v ramci celoZivotného vzdelavania.



Pripomienky k praci:

Autorka v abstrakte uvadza, Ze si na zagiatku stanovila tri ciele, blizSie v§ak
Specifikuje len prvy a druhy ciel prace. V praci sa vyskytuju drobné nedostatky skér
forméineho charakteru. Napr. identicky nazov Budhizmus Diamantové cesty
podkapitol 1.6 a 1.6.2. V podkapitole 1.6.2 opisuje smery budhizmu, domu mal
zodpovedat aj nazov. V prehlaseni autorka uvadza, Ze dava slhlas so zverejnenim
svojej ,bakalarskej* prace, &o bolo pravdepodobne spdsobené nepozornostou.
Uvedené nedostatky v8ak neznizuju vysokll odbornu Uroveh prace.

Otazky do diskusie:

1. Ako vnimali respondenti realizaciu audiozaznamov potas vedenia rozhovorov
a s akymi problémami ste sa podas ich realizacie a vyhodnotenia stretli?

2. Na s. 57 uvadzate, e dotaznik, ktorého parcialne vysledky v praci
prezentujete, bol vypracovany pre Ucely vyskumného grantového projektu
GAJU 079/2010. Kedze zrejme nejde o individualny projekt, prosim
o priblizenie, aky bol Va§ podiel na vypracovani, zadavani a vyhodnoteni
dotaznika vzhfadom k charakteru predkladanej prace.

3. Pokusili ste sa overit platnost navrhnutych Standardov v klinickej praxi? Ak
ano, aké zmeny, pripadne korekcie by ste odporaéali?

Zaverecné stanovisko:

PredloZzena dizertaéna praca je spracovana na vysokej odbornej arovni.
Podava uceleny pohfad na problematiku $pecifik osetrovatelskej starostlivosti
o pacientov/klientov vybranych naboZenskych minorit a ddva navod na jej realizaciu.
Pracu odpori¢am prijat na obhajobu a po Uspesnej obhajobe navrhujem udelit
doktorandke Mgr. Lucii Rolantovej vedecko-akademicki hodnost PhD. vo vednom
odbore o$etrovatelstvo.
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V Bratislave, 20.09.2012 doc. PhDr. Eva Morovicsova, PhD., MPH



prof. PhDr. Miria Kilikov4, Ph.D., VSZ a SP sv. Alzbety Bratislava

POSUDOK OPONENTA DIZERTACNEJ PRACE

Meno a priezvisko kandidita: Mgr. Lucie Rolantova
Nizov prace: Respektovani zvyklosti a ritualu pfi oSetfovani minorit

PredloZzend dizertalna prica je napisand na 176 stranach poc&itatom pisaného a
§tandardne formatovaného textu formatu A4. Vlastna praca kandidatky je $trukturovana
do dvoch ¢asti (teoretickej a vysumnej) a Siestich velkych kapitol. Bibliograficky tdaj
literarnych prametiov tvori vysoky pocet relevantnej odbornej a zahranitnej literatury,
ktora v plnom rozsahu pojednava len o zvolenej problematike. Dizertatnd praca ma
bohatu prilohu, ktora je v praxi aplikovatelnd. Téma dizertalnej prace je velmi
aktuslna nie len v odetrovatel’stve, ale je aj celospolodensky vyznamna. Poskytovanie
kultairne odli¥nej ofetrovatel'skej starostlivosti je S$tandardnou pozZiadavkou
ofetrovatel'skej praxe v 21. storodi. Preto spracovanie témy, ktora sa zaobera uvedenym
problémom, je z pohfadu pedagdga a sestry smyslupiné a aktuilne. Ocefiujem vyber
témy a citlivy pristup autorky k jeho spracovaniu v dimenziich vedeckého
vyskumu.

V teoretickém ¢dst dizertatnej price kreativne syntetizuje informacie o suCasnom
stave transkultirneho o3etrovatel'stva. Spracovala kvalitny teoreticky zaklad — databazu
poznatkov o koncepénych modeloch rozvijajice kulturne kompetencie sestry a
modeloch na ziskanie kultornych dat. Osobitni pozomost venuje multikulturnej
komunikacii, analyzuje jednotlivé nabozenstva a kultury. Vhodne interpretuje teoriu a
filozofiu pravoslavnej cirkvi v Ceskej republike. Text tejto Zasti jadra prace je
primerane S$tylizovany a reSpektuje zasadu aplikacie v3eobecného poznania na
ofetrovatel'stvo a prax sestry. Text vrozsahu stran 7-53 je prinosom pre tedriu
multikultarneho o$etrovatel'stva. Vhodné je jeho pouZitie vo vychovno vzdelavacom
procese ako ucebny text.

Metodika a spracovania empirickej Casti dizertatnej prace spliia vietky kritéria
vedeckého vyskumu. Ciele dizertaénej préce si Mgr. Lucie Rolantova stanovila vel'mi
naroiné, ale redlné. Len s uznanim méZem hodnotit’ mnoZstvo price, ktoré autorka
vynaloZila na ich spinenie. Vyskumné otdzky a hypotézy kvantitativneho vyskumu sa
sformulované zrozumitelne, redlne av silade s metodoldgiou vedeckého vyskumu

v odetrovatel'stve. Pozitivhe hodnotim metodiku kvalitativno kvantitativného vyskumu,



ktora je dokonale charakterizovana v kapitole 3. Charakteristika vyskumného siiboru je
presna, ¢o dokazuje kvalitny zdmerny vyber respondentov kategorizovanych do troch
podskupin. V empiricke) Casti dizertatnej prace kandidatka pouZila — kombinovala
metédy kvantitativného a kvalitativneho vyskumu. Spravne implementovala metddu
polo§trukturovaného rozhovoru u respondentov - vyznavalov islamu, buddhizmu a
pravoslavne) cirkvi. Interpretacia vysledkov kvalitativneho fetrenia je na dobrej tirovni.
V tabul'kdch s prehladne uvedené kategoric a podkategorie polostrukturovanych
rozhovorov. Komplexnd charekteristika vysledkov kvalitativneho vyskumného
Setremia v jednotlivych kulturne odliSnych kategoriach je prinosom pre
oletrovatel’stvo ako vedu, teoriu a prax. Vysledky rozhovorov mdZu ovplyvnit' —
skvalitnit’ proces vyu¢by multikultirneho o3etrovatel'stva na vysokych Skolach a
univerzitich a zarovei si potencidlnym faktorom zmeny v systéme poskytovania
zdravotnej starostlivosti v CR. Kandid4tka preukézala schopnosti aplikovat’ dotaznik,
v sibore 565 respondentov. Metddy Statistického spracovnia dit kvantitativného
vyskumu si zvolila spravne. Komentdre k tabulkam a grafom sa vystizn¢ a vel'mi
presne deklaruju vysledky monitorovanych problémov v ciel'ove) skupine respondentov.
Aj v gasti prezenticia vysledkov kvantitativneho vyskumu autorka preukazala zruénost’
a schopnost’ samostatnej vedecko vyskumnej prace. Analyzy udajov s presné, spravne
komentované. Celé empiricka éast’ dizertadnej préce je prehPadne ilustrovani a
saturovand textom, ktora dokazuje, Ze kandidatka ovlada jazyk vedy a vyskumu vratane
ich metodologie.

Vysledkom préce si aj empiricky ziskané nové poznatky, ktoré si in3pirdciou pre
zmeny v oblasti transkultimeho o3etrovatelstva a zvlat zmeny v redlnych
podmienkach klinkej praxe sestry. Zaroveii motivuji k tvorivosti v oblasti
Standardizacie postupov oSetrovania klientov z odli¥nych kultir. Za mimoriadne cenné
povaZzujem to, ze kandiditka vypracovala 3tandardizované postupy ofetrovania
pacientov — vyznavatov islamu, buddhizmu a pravosldvne) cirkvi. V prilohach
dizertane) prace su tieto $Satndardy umiestnené ako dokaz aplikacie tedrie
muitikultirneho  ofetrovatel'stva podla koncepéného modelu Gigerove) a
Davidhizarovej v praxi sestry. Celkové vysledky dizerta¢nej price si velkym
prinosom pre klinickti prax, pre proces vychovy avzdeldvania budicich  sester,
porodnych asistentick a pre pedagogické poOsobenie sestry v odbore oSetrovatel'stvo.
Som toho nazoru, Ze precizne spracované vysledky vyskumu umociiuji profesiondlny

vyznam problematiky multikulturneho o3etrovatel'stva.



Zaiver .

Dizertaéna praca je vypracovana s citom pre redak&ni dpravu, a preto ju navrhujem
publikovat’ alebo vydat’ vo forme monografie. Literatira je v zasade citovana spravne.
Po obsahovej a formalnej stranke spiiia kritéria dizertatnej prace.

Mgr. Lucie Rolantovd preukdzala nielen vysoki erudiciu, ale aj tvorivost’
a invenciu. Pripomienky k predloZenej dizerta¢nej praci nemam. Autorka splnila
vietky predpisané kritérii predloZenou dizertalnou pricou, preto po uspesnej

obhajobe navrhujem suhlasitt s udelenim vedecko-akademického titulu

V Bratislave, dila 24 augusta 2012 prof. PhDr. Méria Kilikova, PhD.,

»philosophiae doktor - PhD.* v odbore osetrovatel’stvo.

oponentka



