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Jako téma bakdkké prace jsem zvolila vyuku cizich jasyls vyuZzitim dramatické
vychovy, neb6 mne tyto d¥ oblasti velice zajimaji. &&ni se cizim jazykm je zarové mym
.konickem“. Chgla bych se do budoucna o oblast cizich jézyknohem vice zajimat
a vzatlavat se v ni, nagklad dosahnout certifikatu. V dnesSni dofe tato znalost velice

dulezita, je nutna u&tsSiny uchazeéi o zangstnani, nebo v pracovnim procesu samotném.

Dramatickou vychovu také preferuji, je to eeliuzitény predneét na Skolach a zajimava
oblast, ve které se mohou realizovat i lidé v dsp wku, nagiklad v divadelnim odstvi
(ochotnické divadelni spolky). Dramaticka vychovaze byt prostednikem k vyuce cizich
jazyka. Existuje mnozstvi variant, jak se da cizi jazyaviym zgisobem dit. Variantami zde

myslim gedevsim hry, jez se propoji s cizim jazykem, keerélaji zné¢ obmenovat.

Co se tyka cizich jazykje velmi dobré, Zedi s nimi jsou seznamovany uz v utlérku,
neba’ v dnesSnim vysgém multikulturnim s¥té, kdy nas cizi jazyk provazi na kazdém kroku,
je a bude znalost ciz&ci jednou ze z&kladnich priorit.i@tim nejroz&ensjSim matéskym
jazykem na s¥t¢ je anglEtina. Mluvi se ji v cca devadesati zemickétay S anglickymi
napisy se setkavame téfrvsSude, na internetu, v reklamachizmych navodech, manualech,
filmy doprovazeji anglické titulky, z radii slySinamglicky zpivané piseky, pouzivaji se uz

také ustalené vyrazygaté z angtitiny atd.

Osobg znalost alespo jednoho ciziho jazyka povazuji zalédzitou nejen proto, ze se
¢loveék dorozumi, ale jeho znalostude téZz zvySovat jeho seledomi. Resto se obavam
toho, aby matisky jazyk nebyl stale vice odsouvan do Ustrana&staz na druhou pozici.
Mate'sky jazyk by ndl byt pro ¢lovéka stéle na prvnim mistmeél by ho co nejlépe ovladat
a aZ poté seanovat jazykm cizim.Clovék by msl mit stale na pasi, jaka je jeho rodna

fe¢, coz do jisté miry souvisi i s otdzkou vlastenectv

Bakald&skou praci jsem roztila na ¢ast teoretickou a praktickou. V teoretickésti se
snazim o#ejmit pojem dramaticka vychova a vSe, co se tétblpmatiky tyka. Zniiuji zde
nejdilezitéjSi cile dramatické vychovy i cile pedagoga, ktarymy pi své pedagogické
¢innosti nEl dosahnout. Dale uvadim @aptjSi metody a techniky, které sé& pramatickeé
vychow pouZzivaji a objasiji pojem role, jakozto specificky metodicky pripcipro

dramatickou vychovu. Za vhodné jsem uznala takéqimdji se zabyvat pohadce. Ta se tyka
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pedagogika, pedagogika volnéhmasu. Z oblasti pedagogiky uvadim alternativni Skoly
a alternativni zfisoby vyuky v nich uzivanych. Je zde objsrvyznam volnéhocasu

a nabidky volndasovych aktivit, tedy nejznafj$i volnaiasova zzeni vCeské republice.
JelikoZ v &chto zdizenich fisobi vychovatel (pedagog volnébiasu), nél by byt vybaven
uréitymi osobnostnimi rysy, o kterych piSi v iodl.3. U rekterych pojnii uvadim piklady,

aby si¢ten& mohli uritou situaci lépe fedstavit.

Do casti praktické jsem uvedlaékolik her, kterymi se progtdnictvim dramatické
vychovy da cizi jazyk vyEovat. SnaZila jsem se ziskat co nejvice zkuSenustgtivila jsem
krouzky ciziho jazyka, ve kterych jsem naSla insgira také jsem se pokusila improvizovat
a vymyslet dalSi varianty jak jednodusSe¢ l&inné se @ti mohou cizimu jazyku dit.

Prevazrt zde ale vyuzivdm metody pozorovani.

Co se tyka literatury, nejvice jsefarpala z knizek E. Machkové a J. Valenty pro oblast
dramatické vychovy a z knizek J. Pavkoveé pro ohpestagogiky volnéhgasu. UZila jsem
i slovniki cizich jazyki kvali nékterym vyrazim v praktickécésti prace a slovniku cizich

slov.

Cilem této prace bylo nez@sené ctende seznamit s moznosti vyuky jadiyk
prostednictvim dramatické vychovy.i€@dloZzend prace by mohla byt ndvodem, jak vyuZzit

dramatickou vychovu v praxi.



TEORETICKA CAST

1 PEDAGOGIKA VOLNEHO CASU

Tato kapitola pojednava o volnéfase, uvadi moznosti, jak se da votiag plnohodnoth
vyuzit. Jsou zde vyjmenovana ¢egtji navstvovana z&zeni, kterd volngas dti a mladeze
organizuji. Jelikoz hlavni funkci ¥¢hto z&izenich vykonava pedagog volnétasu uvadim,
jakymi vlastnostmi a dovednostmi byéhbyt vybaven, aby svou praci plnil co nejlépe.
Krome klasického zfisobu vydovani existuji jegt alternativni sriry, jejichz metody vyuky
Uzce souviseji ®matem této prace, proto zde popisuji nejztjdimalternativni Skoly
a objasduiji, jak vyuka nadchto Skolach probiha.

1.1 Pojem volnytas

,Vyraz volny ¢as ma krasny zvuk. Vyvolav&tgéinou velmi pijemné pedstavy. Modry

hluboky prostor, bilaikdla ptaki, svoboda pohybu, poklid.*

Svécinnosti si v této dob miZzeme svobodh sami volit. Budeme samigme volit
takové, jez nam ifnaseji radost, zabavu, pocit uvéti a uspokojeni. Do volnéhéasu
fadime odpdinek, rekreaci, zabavu, zajmovnosti i vzalavani, dobrovolnou spatensky
pros@snoucinnost a dalSi. Proétl v sowasné dob existuje Siroka nabidka voltasovych
zarizeni, dilezité je, aby nabizer#nnosti v €chto zdizenich byly pro &i pestré a fitazlivé,
odpovidajici jejich ¥ku a vedeni k&mto aktivitam by nilo byt nenasilné adast na nich
dobrovolna. Kromd riznych spoléenskych organizaci a institucétdtravi volny ¢cas doma
a také ve Skole, kde maji moznost n&wdvat Skolni druziny, Skolni kluby,iznorodé
krouzky se zawtenim vytvarnym, hudebnim, tamdém, €lovychovnym, dramatickym,
jazykovym a jiné specifické krouzky (ryisky, automodel&ky, paitacovy). Vzdy jde o to,
aby jejich volnycas byl napiovan smyslupl#, rozvijel jejich osobnost a nebyla ohrozovana
vychova dti a jejich bezp&éost. Na to, jakym Zisobem dti svij volny ¢as travi, se daji
raizné pfizkumy. Z pfizkumu TIMSS provéaghého roku 1996 mezi zaky 8.¢riku zakladni

1 PAVKOVA, J. et al Pedagogika volnéhéasu: Teorie, praxe a perspektiv..aktualiz. vyd. 2002, s. 9.



Skoly v riznych zemich vyplynulo, Ze nejvicgeskych dti travi swij volny ¢as hrami
a povidanim siateli, na druhém mistse umistilo sledovani televize, poté sportovammdici
prace, ¢etba knih a nejméndéti travili volny ¢as u peéitatovych her V souasnosti se
sledovani televizetpsunulo ze druhého mista na misto prvni. Vyplyrtol@ ptizkumu
Centra pro vyzkum \ejného migni Sociologického Ustavu Akademi&dvz listopadu 2009.
Na zpisob traveni volnéhdasu bylo dotazano 1082 mladych lidi od patnéctideirizkumu
dale vyslo najevo, Zest se dale ve svém volnésase ngjastji vénuji sportovnim aktivitam
a cethe, predevSimcetbs casopisi. Na dalSich mistech se umistilo traveni volnéhsu

s rodinou a fateli, prochazky a veéeni p$.>

Resto se ale domnivam, Ze se nyni zajn#i, ddisledkem technického pokroku,
pieorientovaly jinym sirem. Travenim volnéh@&asu u poéitact a televizi vazne jejich
komunikace, tviivost a celkovy rozvoj jejich osobnosti stagnujegada. Nejutsi vinu dle
mého migni za tento negativni dopad nesou &ediktgi se z nedostatkéasu atem
mnohem meé#& vénuji. Svij ¢as radji investuji do obstaravani kapitalu a majetku. Bmie
ekonomicka situace to také neusmad, lidé se boji, Zeigpdou o zamdstnani, a tak se
soustedi na to, podat vém co nejlepSi vykon a na&rovani se svymatem jim uz ¥tSinou

nezbyv&as ani sily.

1.2 Nabidky volna@&asovych aktivit

Nabidky mladeznickych aktivit iieme rozdiit na nabidky organizované a nabidky
otewené. Organizované nabidkyeplstavuji zajmovowinnost, ale také aktivitu v ramci
sportovnich oddil a mladeznickych organizaci. Podminkotasti na &chto aktivitdch je
zavazna phlaska do kurzwi ngjaké skupiny, nebdlenstvi v jaké organizaci. Nabidky
otewené jsou charakteristické svou tzv. nizkoprahoyotifida se jim také aktivity
nizkoprahové. Nizkoprahovost zde znamena4, Ze jaaditastnika kladeny minimalni naroky
ve smyslu, Ze nemusi bileny ngjaké organizace a tyto aktivity jsou ted§igpupné vSem. To
je dnes pro &Sinu mladych lidi atraktiw)Si, neb@ U¢ast v organizaci automaticky vnimaji

2 srov PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéhéasu: Teorie, praxe a perspektivy vychovy... 3. aktuayd.
2002, s. 14.

% srovCeské noviny.cz: Ve volnéfase s&esi pedevsim divaji na televifonline]. Posledni aktualizace 14. 1.
2010 [cit. 2010-01-22]. Dostupné na WWW: < httpultw.ceskenoviny.cz/zpravy/ve-volnem-case-se-cesi-
predevsim-divaji-na-televizi/420710>.



Mriviw s

spiSe jako povinnost, nez jako realizaci viastrdoliteb a pani. NejdileZit¢jSim bodem zde
ale je, Ze vSechn§innosti jsou pizpusobeny zajram mladych lidi.

NejvyznamujSi zaizeni pro vychovu mimo vyiovani:

* Skolni druziny

Zaizeni, které se zattuje na préaci s&@mi prvniho stup# zakladni Skoly. Krora funkce
zdravotni, vychovné a socialni z&jige druzina také hlawnbezpénost dti v dok, kdy jsou
jejich rodice v zandstnani. TéZ se toto fiaeni stara o to, abydly déti co nejtSi mnozstvi
pohybu, jelikoz jsou ve &u, kdy je pohyb jednou z jejich zakladnich et Za Uplatu

mohou druZiny provozovat zajmovinosti také pro ndgeny Skolni druziny.

V druzinach se nesmi opomenout retaxainnosti, které nasledujiétSinou hned po
vyucovani, kde musejiai neustéle souidit pozornost na aktualnémi ve ¥idé. Relaxace je
nenargéna na pohyb, &i relaxuji @i hudkg, cethe pohadky. Poté nasleduji zajmosiénosti.
Skolni druziny mohou realizovatizné soutze, olympiady, ptadat besidky atzna
vystoupeni pro rode, zpracovavat projekty (vlasti@né). Velice zalezi na vybavenosti
prostofi Skolnich druzin. Mnoho jich dnes ma k dispozici¢ipgovou mistnost, hernu,
keramickou dilnu a jiné prostory, kde s#i dnohou @&astnit fiznych zajmovyckinnosti.

. &kolni kluby

Zaizeni, které se zatfuje na praci s@&mi druhého stuphzékladni Skoly. Jelikoz maji
déti v tomto wku uz vyhragngjsi zgjmy, tak Skolni kluby zafi§ji specializova§si zgjmoveé
¢innosti. Pracuji na principu dobrovolnosti a ifaaji pravidelné krouzky, soubory,

télovychovné oddily nebo settl mohou @&astnit spontannich aktivit, pro které jsou Skolni

* srov PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéheasu: Teorie, praxe a perspektivy vychovy... 3. altuayd.
2002, s. 43, 44.



kluby zd&izené, jako jsou ndjklad aktivity v prostorach herny, pidacovych pracoven,
¢tend&skych koutk.®

« stirediska pro volny¢as déti a mladeze

Zahrnuji domy é&i a mladeZe a stanice zajmovyghnosti. Ol tato z@izeni se zawiu;ji
hlavné na specializované zajmovénnosti, které musi vzdy probihat pod odbornym
pedagogickym dohledem (filmovy krouzek, modsk§ krouzek)Cinnost v &chto zaizenich

je pravidelna i filezitostna a je wena @tem, mladezi, rodiim i ostatnim zajenten.°

Stediska volnéhatasu nabizeji velké mnozZstvi zdjmovyshnosti, za které se vybira
poplatek — keramické a modid&é krouzky, sportownzaneiené krouzky (florbal, plavani,
aerobic), pirodowdné krouzky, urdlecké krouzky se zagbenim hudebnim, vytvarnym,
dramatickym, tangim. Nekterd stediska volnéhatasu nabizeji za Uhradu také dovani
riznych gedmetia. Existuji i tzv. vzdlavaci programy, které probihaji po cely Skolni.rok
Tyto programy nabizeji zajimava témata, ktera jpone aktualni, nafiklad canisterapii
(Iécba psem). Kazdéisdisko nabizi jiny rozsah zajmovyéimnosti, ale v kazdémisidisku
najdeme od kazdého zarani réjaky krouzek, takze si zdetrbe kazdy vybratinnost dle

svého vkusu a zajmu.

Skolni druziny, Skolni kluby aistiska pro volny¢as dti a mladeze p#t do sekce
Skolska z#zeni pro zdjmové a dalSi wtdvani a jejich¢innost upravuje vyhlaska 74/2005
Sh. O zajmovém vzthvani.

» domovy mladeze

Krome funkce vychovné zaji§iji hlavre ubytovani a stravovani zék stednich Skol,
kteri by se kwili velké vzdalenosti dostavakizko deng domi. Zde se provozuginnosti, jez
jsou spojeny s rezimem dne, sebeobsluznyimnostmi a pipravou na vytovani. Velky

duraz je kladen na to, aby mladeZigvolny ¢as vyuZzivala €elné. Domovy mladeze funguji

® srov PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéhéasu: Teorie, praxe a perspektivy vychovy... 3. aktuayd.
2002, s. 44.
® Tamtéz, s. 44.



na principu dobrovolnosti.Domovy mladeze p#t mezi Skolska vychovna a ubytovaci

zarizeni a jejicktinnost upravuje vyhlaska 108/2005 Sb.

 détské domovy

Pati mezi zdizeni Ustavni vychovy. Dastskych domov se umisuji déti ve véku od 3 do
18 let, o které se jejich rodina nébe, nechce€i neumi postarat. 8ské domovy se podobn
jako domovy mladeZe snazi o co nejefekjghvyuziti volnehotasu d@ti. Snazi se vdech
probudit jejich zajmy a ty poté kultivovat a roat Détské domovy pdt mezi Skolska
zaizeni pro vykon Ustavni, ochranné vychovy a prag@mévné vychovnou pé. Podrobnosti
0 organizaci vychowh vzdilavaci pée ve stediscich vychovné gé upravuje vyhlaSka
458/2005 Sb.

» zakladni umélecké skoly

Nabizeji hudebni, hudebr- pohybové, vytvarné a liter&rn- dramatické obory. Jsou
uréeny hlavié pro déti a mladez, které se o tyto obory zajimaji a nkajim rejaky vztah.
VétSinou tato zéizeni slouZzi jako ipprava pro talentované&tl, které maji zajem anovat se
témto obofim dale a chii je studovat na Btdni, eventuekh dale na vysoké Skole
s umeleckym zandtenim. V ramci zakladnich ufteckych Skol mohou Zaci krafrsamotné

hry na nastro§i zpévu navs¢vovat také hudebni nauku, kterou musi ke své mradidat.

* jazykové Skoly

PIni obdobnou funkci jako zakladni &lecké Skoly, poskytuji zajmové vddvani dtem
a mladezi, jez se zajimaji o cizi jazyky<étDjsou s cizim jazykem seznamovany jiz
v predskolnim ¥ku. NejlepSim zfisobem je it je cizi jazyk formou hry. U takto malych

déti se jednd &sSinou o praci s omalovankantikankami, pisiikami, pohybovymi hrami. i

"srov PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéhéasu: Teorie, praxe a perspektivy vychovy... 3. aktuayd.
2002, s. 44.

8 Tamtéz, s. 44.



seznamovani s cizim jazykem je respektovano indalid tempo kazdého die. D&ti jsou
postupr seznamovany se zékladnimi adasgji pouzivanymi tématy. Jazykova Skola pro
pred3kolni dti je vedena fi mateaskych centrech, matskych SkolachCinnost jazykovych
Skol seridi vyhlaskou 32/2005 Sb. O jazykovych Skolach.

1.3 Osobnost vychovatele

JelikoZ se pedagdatji pracovnici ve své profesi setkavaji se Sirokyknubem klient
a rozmanitymi vychovnymi problémy, &n by mit vypestovany velice kely vztah k dtem
a neli by byt profesionalni v mnoha smech. Kroné nezbytné fislusné kvalifikace by
mit pedagog takové osobnostni vlastnosti, se kiebyrumel pochopit individualitu ditte,

neba’ kazdé dit je jiné a ma jiné poeby, ostaté jako kazdy dosfly jedinec.

Osobnostni rysy pedagoga volnéhasu se konkrétndéli na e vlastnosti obecnékterymi
by meél byt vybaven kazdy, jez chce v tétoigf@racovat. Mezidtedy pati jiz zminina laska
k détem a vykonavanému povolani, dale snaha o pozrgolh swiendi, mit k nim pozitivni
piistup a byt jim moralnim fikladem, umdt se ovladat, fiznat a korigovat své omyly
a v kazdém ppact byt empaticky. Dlezita je zde také spravedinost pedagoga. Ten rma by

pro ckti ve vSech srrech tim nejlepSimijkladem.

Déale se mezi rysy pedagoga volnétasu fadi * vlastnosti osobnostnina které jsou
kladeny pozadavky charaktekow volni, kde je kromd zmintného charakteru pedagoga
a charakterovych rysvelmi dilezita také pevnaule, ktera se v této oblasti velice snadno
ztraci. Nutné jsou také pozadavky socidlni (inteeakkomunikace, i@atelstvi, empatie)

a pozadavky citay— temperamentove, kam fiabptimismus, stabilita, népnaseni nalad.

Pedagogicko — psychologické pozadavikgde je nezbytna odborna kompetence
a kvalifikace. ,Odbornou ifipravu pedagogickych pracoviikzaizeni pro vykon ustavni
a ochranné vychovy zafigji pedagogické fakulty, vySSi odborné Skolyi@ani pedagogické
Skoly. Pro praci v diagnostickych Ustaveckisélych domovech se Skolou a vychovnych

Ustavech je vyZzadovano wdéni ve specialni pedagogice se 2ganim na etopedii. Kazdy
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pedagogicky pracovnikied uzavenim pracovniho po#nu musi absolvovat psychologické
vySeteni. Toto opdeni ma zamezit finiku nezgisobilych osob dosthto zdizeni.*®

Mezi pedagogicko — psychgické vlastnosti p#t krom¢ odborné kompetence
a kvalifikace také tvilvost se schopnosti inovovat. Pedagog by byt manuelg zruwny,
schopny si zhotovit pofitky, ale také najiklad napsatlanek do pedagogickéliasopisu.

Vychovatel by i byt naprosto vyrovnanyglovék bez sklonu k jakékoliv agresii
vybusnym reakcim. B by to byt pohodovy tygloveka, ktery si ale umi vytwidt autoritu,
porgvadz kdyby to byla ¢aka zakiknuta osoba neschopna sjednat si ve skuparadek, tak
by u dti nevyvolala Zzadny respekigtd by ji nebraly vazs, myslely by si, Ze si mohou vse
dovolit, a tak by ve skupévznikl neovladatelny chaos, ze kterého by byl woxatel utité
sam nefastny. Vychovatel by nethbyt k détem moc hodny, ale ani modigny, podvadz
jeho @isnost by u &i vyvolala samé negativni reakce. To by nebylordpprotoze &i by se
meély do druziny, nebo jiného voldasového zidzeni €Sit. Pra¥ nagiklad Skolni druzina
nema mit pouze tu funkci, abytdmély kde byt do té doby, nez si pré prijdou rodice nebo
pujdou samy dom. Druzina by rdla plnit p‘edevsim vychovnou funkci. d by si zde nily
odpainout po vywovani, kde musi byt ukagné a sousedkné, coz u takto starychétl
zpiasobuje Unavu. Jako velmiilézity bod v roli vychovatele vidim komunikativnostezi
nim a @&tmi. Vychovatel by si il s détmi povidat, aby shledaly, Ze je bere vaarze s nimi
neni jen proto, aby je¢fakym zpisobem ohlidal, ale Ze je to jakysi déigpkamarad, ktery je
piipraven kdykoliv dtem pomoci a poradit jim ve svizelnych situaciclo. €& tyka vyuky
s vyuzitim dramatickych prik je velice vhodné, aby se pedagog doved! ,poniftUrove
déti, odhodit autoritativni vystupovani. Odboura teSkeré bariéry, di pedagoga Iépe

vnimaji, gesto nezapominaji na to, Zedomu maji chovat Wity respekt.

Redpoklady pro vykortinnosti pedagogickych pracoviiika jejich vza@lani upravuje
zakon¢. 563/2004 Sb. O pedagogickych pracovnicich. O aarakonu podrohiji pojednava
jes€ vyhlaSkac¢. 317/2005 Sb., kterd charakterizujéinpo obsahc¢innosti jednotlivych
kategorii pedagogickych pracoviik uguje 6 kariérovych stup pedagog volnéhocasu.

® PAVKOVA, J. et al Pedagogika volnéhéasu: Teorie, praxe a perspektiv..aktualiz. vyd. 2002, s. 139.
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1.4 Alternativni Skoly

JAlternativni Skoly jsou #&kdy nazyvany Skoly hrou, protoZze jsou to Skoly msyini
metodami a organizaci vyuky a obvykle se skuoitesnazi o fiblizeni w&iva formou hry,
diskuse, problémovych Ukibla podobs. Stejré jako na jinych Skolach se i zde plmsnovy

schvalené MSMT .0

Pojem alternativni Skola s&sto uziva jako synonymum k pajm netradini Skola,
volna Skola, svobodna, of@na,ci nezavisla Skola. V ramci vSech tymlternativnich kol
sowasnosti hraji vyznamnou roli Skoly, jez vznikalyrienych zemich pod vlivem
reformnich pedagogickych teorii a hnuti. Reformedagogika je Uzce spojovana s teoriemi
pedagogickych myslité|] jako byli M. Montessoriova, P. Petersen, R. Stein). Dewey
a dalsi. Rozvijela se od gatku dvacatého stoleti, hlavme 20. a 30. letech dvacatého stoleti.
O vyvoji a pabéhu reformniho pedagogického hnuti bylo v Ewropydano spoustu
piehlednych spis Vyvoj reformni pedagogiky ¢eskoslovensku viak v publikacich popsan
neni, festoZze u nas byla vyznammozvijena, zejména mezi éwi swtovymi valkami.
Pricinou toho byla jeji nedostatea propagace ,diky“ vlivu marxistické pedagogikyera
reformni pedagogické hnuti odmitala a kritizovdavazovala ji za burzoazni teorii, ktera
precaiuje roli ditte!* Drive se pojem alternativni $koly nepouZival, mistpse hovdilo
0 soustavach individualizované vyuky, které vzniklyamci reformni pedagogiky. Uz ze
starSiho nazvu vyplyvd, Ze se jedné o individu&amostatnou praci Zzékna cozZ se klade
duraz hlaveé ve waldorfské, montessoriovskeé, daltonske, freweké, jenské Skole. Tyto
Skoly jsou sice alternativni, vyuje se v nich netra¢him zpisobem, ale dnes jsou jiz
povaZzovany za Skoly alternativni klasické. Nyni #gte Skoly oZejmim blize, podrobiji se
budu ¥novat Waldorfské Skole, nebgsem n&la moznost blize proniknout do gmohi

vyuky na této Skole.

19 Alternativni Skoly \CR: Alternativni $koljonline]. Posledni aktualizace 29. 4. 2005 [cit02@®4-09].
Dostupné na WWW: fittp://alternativy.webpark.cz/
1 srov KOTA, J., RYDL, K.Poslani uitele a reformni pedagogikadeskoslovenskil992, s.15.
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* Montessoriovska Skola

Nazev této Skoly vznikl podlgipneni jeji zakladatelky M. Montessoriové, italdk&arky
a pedagozky, kterd bojovala za pravdi G zen. Kladla tkaz gedevSim na samostatnost
a vnitrni tvorivost cgti. Nejprve se #novala étem mentald postizenym. Ve své profesi
dosahovala velmi dobrych vysledkpredevSim diky fatelské atmosfé a vytvdeni
podrétného progsedi @i praci s étmi. Své metody praktikovala nasleédnna dcti zdrave,
a to poprvé v zdzeni, které sama zalozila roku 190Rimg, tzv. Dam dtstvi. U nas tento
vzaklavaci program funguje od roku 1998. Vyuka probikawkové smiSenych skupinach,
navsevuji ji déti od prvni do patéridy. Zaina vzdy spolénoucinnosti (spolény zpv). Dité
si dale samo volicemu se bude&novat. LEitel pouze pipravi vhodné prosedi  a poricky
pro ¢innost ditte a dale jen ditpozoruje, pipadré pomize. Dit si samo mze kontrolovat
ieSeni, které je obvykle uvedené hapa opané strag pracovniho listu. Kazdé dittedy
muZe pracovat vlastnim tempem, samowosh miZe volit ¢innosti, které odpovidaji jeho
schopnostem. titel musi girozere sledovat, zda se ditvénuje @imérend stejre vSem
prednetam, ale i to sicasem samo osvoji. Neni podminkou, abgdorety byly realizovany
v hodinovych celcich? Pti vyuce je v montessoriovské $kole zstana pozornost tedy hlasn

na vnimani, sousdni a praci s didaktickym materialem.

+ Daltonska Skola

Nebo také daltonsky plan, souvisi s experimentskolou v americkém Daltonu, kterou
zalozila Helen Parkhurstova roku 1919. Zde @&z kladl na svobodu d@fe a aby pracovalo
dle svého osobniho tempa. JelikozZ je Zak odgoy za vystupy a vysledky svehoemi, nel
by si zde vytvéet swij vlastni program prace a vyuZzivat vlastnich zkoSén Proto si &i
samy vybiraji, kterémurpdmétu se budou &novat. Nasled& plni akoly, které jsou rozdené
na povinné, nepovinné a ukoly navic. Spravnost @ga snadno a¥it v ieSeni, jeZ jsou
vyvésSene veifdé. Dit¢ nasleds splrini svého ukolu zapiSe na tabuli. Tim dostatiel
piehled o tom, jaké Ukoly mu j&€Stbyvaji. Podle fivodniho daltonského planu sé&wvo, jez

bylo ugené na jeden rok mohlo zvladnodivet i pozdji. Daltonska metoda neni dosud u nas

12 srovAlternativni $koly \CR: Alternativni Skoljonline]. Posledni aktualizace 29. 4. 2005 [cit02@4-09].
Dostupné na WWW: #ttp://alternativy.webpark.cz/
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pIné vyuZivana, zé&zuje se pouze do tzv. daltonskych lilakrozsahu jedné hodinyikrat
tydng, kdy dsti procvicuji a opakuiji jiz probranou latkd.

* Freinetovska Skola

Nazev je odvozen od jejiho iniciatora, francouzskétitele C. Freineta. V této Skole se
opdt zdiraziuje tvaivost diti a sleduje se propojeni $kolni vyuky s realnymotam. Zak je
zde tedy k tvtivosti veden iznymi ¢innostmi prostednictvim pracovnich technik, ndiglad

praci s nashkami, gispivanim do Skolnichasopis atd.

» Jenska Skola (jensky plan)

Jejim zakladatelem je P. Petersedmacky pedagog. Hlavnim principem je zde svobodné
sdruzovani zak dle wkovych skupin, jejichZ¢innost je organizovana dleigmem
stanovenych tydennich pl&n které obsahuji pedagogické situace. Ty Zaci pémoc

aktivizujicich metodesi, coz v nich zarovierozviji samostatnost a tkigost.™

» Waldorfska pedagogika

~Waldorfska Skola chce vychovavat mladé lidu&sasnosti pro budoucnost, wévat je
a pripravovat na to, Ze budou spédmsky aktivni a Ze tuto spdleost a jejitdd budou no¥

utvaret.*®

Za zakladatele je povazovan Rudolf Steingtpuaky filozof, jenZ v roce 1919 zalozil
prvni waldorfskou Skolu ve Stuttgartu. Waldorfsl€dpgogika vychazi z jeho antroposofické

antropologie = nauka d@lovéku. Tato pedagogika je zaloZena hlavna respektovani
individualnich zvlastnositlovéka, rozvoji¢lovéka a jeho vztahu ke &w a vSima si hlavh

také jednotlivych vyvojovych fazi dte a mladéh@lovéka a schopnostidit se. Od toho se
poté odvozuji &ebni plany, metody a obsahy vyuky. Na waldorfskg&blach jsou také

13 srov Alternativni $koly ¢R: Alternativni Skoljonline]. Posledni aktualizace 29. 4. 2005 [cit02@4-09].
Dostupné na WWW: 4ttp://alternativy.webpark.cz/

1 srov MANAK, J.; SVEC,V.Vyukové metody. In Komplexni vyukové metd@d§3, s. 156 — 157.

1> GRECMANOVA, H.;URBANOVSKA E.Waldorfska §kolal997, s. 5.
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v tomto smyslu upravovany jednotlivéeplméty a jsou zavaghy ve specifickych vyvojovych
fazich osobnosti. &kbni plan seifizpasobuje i individualinim peebam a schopnosteniti

Waldorfska Skola je tena vSem &em ze vSech socialnich vrstev sgolesti. Zaji$uje
vdestranny rozvoj dite v praktickych i urdleckych oborech. Jelikoz se schopnosti
jednotlivych d@ti v mnohém liSi, nalezneme zde takowédmety, jako napiklad knihdstvi,
tkani, zemdméricstvi atd. Této rozmanitosti cjit ucitelé ®€chto Skol co nejvice vyuzit pro
dobro dti, neba je zde ¥tSi Sance, Ze se kazdy &aké oblasti ,najde” a i¥e v ni

vyniknout.

Waldorfska Skola se od¢inych Skol lisi tim, Ze vykony Zéknejsou hodnoceny
znamkami, ale aktivnim projevovanim zajmu o pratiralatku. Vys¥dcéeni na konci roku je
slovni hodnoceni pisemnou formou, nybrz formou mlo® hodnoceni, které vyzdvihne
vSechny pednosti diéte i upozorni na jeho nedostatky. Zasadou tétoySjolze vzajemna
spoluprace zak prevazuje nad jejich vzajemnou séitvosti. VSechny fedméty ve vSech
ro¢nicich jsou zde Zazeny jako pedmeéty povinné, aby nevznikla snaha Zadnigdgmet
nadazovat nad jiné. Tim se zamezi tomu, aby se orfednpt zdanliw nejevil jako
rytmus a pohyb. To se odrazi naigpbu vyuky, pedevsim hlavnich vyiovacich pedmeta
(matematiky,éteni, fyziky, chemie, firodopisu, djepisu, zempisu ...), ale i v pedmetech
ostatnich (jazyky, hudebni vychova ...)fi Riyuce witel pracuje s velkym mnoZstvim
fikanek, pisniek.

Mezi dalSi specifika této Skoly piatbsence tebnic, misto kterych se pouzivajiteli
osobr vybrané nebo vyti@né materidly. Toto ma zde téz veliky vyznam, maliitelé do
svych materidl zarazuji napiklad mnohem vice praktickych &@ni. Velmi ¢asto Zaci
dostavaji na zZstku vywovani prazdny seSit, do¢moz maji zaznamenat své poznamky
Z prav probirané latky. Vytv si tak svou vlastniaebnici, ze které se jim poté mnohem

|épe Wi a lépe se v ni orientufi.

DXt se zde ui také cizim jazylkm, a to hned od prvnfitly pomoci pisni, her, kratkych
basni, jeZ jsou hllinterpretovany pedagogethposlouchany z nahravek. Bina zde vnimat
hlavre zvuk cizifeti a jeji rytmus. Slovni zasobwtil ziskavaji z kratkych, jednoduchych

rozhovoii. Odc¢tvrté fidy se jiz postuphzaiina seftenim a psanim v cizim jazyce. Retbu

18 srovStranky Asociace waldorfskych Skiské republiky: Waldorfské Skoly: pedagodikaline]. Praha:
Asociace waldorfskych Skaleské republiky, 2008 [cit. 2009-04-05]. DostupnéMa/WV:
< http://www.iwaldorf.cz/wald_ped.php?menu=ped-owa>
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jsou nejoswdeergjsSi originalni texty, jejichz obsah se naslédozebira formou rozhovoru.
AZ na konci osméiidy maiji Zzaci za ukol samostatse vyjadovat v jednoduchyché&ach

a bez pipravy zvladnout napsat jednoduchy diktat. Granaatikziho jazyka se odviji od
jazyku mateéského. Zaci se tedy soistli na gramatiku, s niz se jiz seznamily ve svém
rodném jazyce. V devatéidé se uz pouze opakuje gramatika pfednictvim diktal, delaji

se rozhovory &tou se texty!

V Ceské republice vznikla prvni waldorfska Skola rok@90. Nyni u nas existuji
waldorfské Skoly matské, zakladni, gedni, specialni a iniciativy a sdruzeni. Waldorfska
pedagogika se u nas jedtale nestihla tolik roz8f, waldorfskych zakladnich $kol Veské
republice je pouze deset.Geskych Budjovicich mizeme najit Zakladni $kolu waldorfskou,
Waldorfské fidy MS a olanské sdruzeni W collegium, které sdruzuje zajemce
o waldorfskou pedagogiku fad rodiéa, pedagod i Sirsi veejnosti zCeskych Budjovic
a okoli.

7 srov GRECMANOVA, H.;URBANOVSKA EWaldorfska $kolal997, s. 28 — 42.
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2 DRAMATICKA VYCHOVA

Tato ¢ast vys¥tluje pojem dramaticka vychova, jeji metody a tekhnZminuji se zde
o roli, neb@ hra v roli je zakladni, pro dramatickou vychoviesificky metodicky princip.

Mriviw s

cile, které plati zarowepro pedagoga (vychovatele).

Pa@atky dramatické vychovy sahaji do roku 1924, kdyunaverzit v Evanstonu v USA
vzniklo hnuti tvagivé dramatiky, jehoZz zakladatelem byla W. Wardok#uti nevzniklo
nahodr, bylo spojené s reformami pedagogiky, které v U8A¢ dolgé probihaly. W.
Wardova kladla p praci s @tmi nejwtsi diraz na samostatné projevovani, vy@dni
a mysSleni. Pro tiivou dramatiku stanovila cile, které se tykaji ssfdiovani se
v un¥lecké oblasti, emocionalniho vybiti, e obrazotvornosti aiflezitosti rozvijeni se
v socialnim porozukni a spolupraci. Zakladem dramatu v té dblyla dramaticka situace,

kde dochazi k vzajemnémiigobeni osob na sva jednani a chovani.

2.1 Charakteristika dramatické vychovy

Pojem dramaticka vychova se v posledniédstal znan¢ frekventovanym. PouzZiva jej
leckdo, aniz by znal jasny vyznam tohoto pojmuefd&lenta piSe: ,Dramaticka vychova je
systémiizeného, aktivniho socialn umsleckého deni dti ¢i dosglych zalozeny na vyuZziti
zakladnich princip a postup dramatu a divadla, limitovanych primérvychovnymi ¢i
formativnimi a sekunda&n specificky umleckymi pozadavky na stran jedné
a individualnimi i spoléenymi moznostmi dalSiho rozvoje &strénych osobnosti na stran

druhé.*®

Dramatickd vychova je jedna z mnoha metodiZjilpe pracovat nejen <tni, ale také
s dosplymi. V této préci se budu zafifovat na praci sdmi. Dramaticka vychova je jeden
z piti oboru estetické vychovy, vedle vychovy literarni, vytwér hudebni a pohybové,
vV némz se pracuje s postupy a piesky divadelniho ugmi, pomoci hry, fedevsim hry
rolové. Pozornost se sotedi hlavié na lidské jednani a mezilidské vztahyastnici hry
a vSe, co je do hry zahrnuto a Gzce s ni souysogtor, rekvizity, zvuky ), se mohou stat
nécim nebo gkym jinym, nez ve skutmosti jsou. Svym jednanim tak vytefi jakysi

18 srov MACHKOVA, E.Metodika dramatické vychovy: zasobnik dramatickyeha improvizaci1999,
s. 13 -15.
YVALENTA, J. Metody a techniky dramatické vycho¥997, s. 27.
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fiktivni svét. V dramatické vychay uvadime Winnost jak fyzickou, tak psychickou stranku
osobnosti. Davame otgané praichod emocim, spote¢ reSime problém nejen intelektem
(schopnost mysleni, rozum), ale také intuici, ceZ ppznani &eho, nahlé, bleskové

pochopeni, bezprastdni pochopeni pravdy, zdardibez gedchozi logické uvahy.

,=Horizonty dramatu jsou Siroké. Lze jec¢iirjako samostatny ipdntt, nebo niize byt
dramaticka metoda aplikovana na vguani jinym gednetam, zejména jazykm,
humanitnim obarm a umni. Us@dré vyudované drama rozviji meziosobni vztahy
piekraiujici rozdily wku, pohlavi nebo tradic a pomaha &k porozungt své vlastni
zkuSenosti i vysledim, stejré jako zkuSenostem a vyslaidk druhych a oaeovat je.*

2.2 Definice role

Jak jsem se zde jiz zminila, v dramatické wwhse jedna fedevSim o hru rolovou.
spole&nosti spojena s chovanim \ié pozici, profesi, situaci. Je zavazny a okolim
otekdvany zpsob chovani. Role, kterodlovék zastava, velice Uzce souvisi s jeho

sebepojetim. Prestizni roleiie ¢lovéka posilovat, pothdnd naopak poskozovat.

Role je roviz soubor vijSich projewt chovani a jednani jedince, ridgpad roloveé jednani
Uiednika pi vystavovani obanského prkazu apod. Krom vnéjSich projewt ma také kazdy
jedinec svou vnini predstavu o vykonu ité role. Clovék Zije swij Zivot prostednictvim
autentickych socialnich roli {itel, otec, policista), ale také na sebe bere rkteré se
neztotoauji s jeho skuténosti. Podminkou k realizagichto roli je pevzit na sebe roli herce,
kterou mimochodem J. Valenta povaZzuje za jednu znich roli, jeZ je hlavnim kiem do

swta fikce.

Role je pro d& velice dobrou metodou, jelikoz zbavuje édibstychu. Dié se zde
identifikuje s ¢im, ntkym jinym a nemusi tak dojit k ,odhaleni* jeho sfah stranek. Role

zde tedy funguje jako jakysi obranny mechanismus.

.,Rolova hra ma v dramatické vychkownoho podob. Role se upilaje i ve hrach

a cvienich, kdy jde zejména o jejich spravné pra@wmachebo o dodrzeni jistych pravidel,

2 MACHKOVA, E. Drama v anglické $kold.991, s. 33, 34.
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nikoli o konani¢i jednani za postavu — zde ma hlavmotivaini funkci nebo navozuje

piredstavu, ktera pomaha aktévwe cvienici hre."*

2.3 Cile dramatické vychovy a cile pedagoga

Mezi hlavni cile samotné dramatické vychovypgitedevsim:

 socialni rozvoj

Diky rmu seclovék nawi vnimat druhé, ziskd schopnost empatie. S mozilustéka
vstoupit do jiné role, fijmout tuto roli, ztotoznit se s nijg@dstavit si, jak sélovek v oné roli

citi, mysli, jak a prdse rozhoduje a jak jedna, roste toleratioecka.

» prilezitost ke spolupréci

Ta je dalSim cilem dramatické vychovy, jelia® vytv&eji hru spoléné. Vznikne tak
kolektiv, ktery dohromady sdili a prozivazné aktivity. Ri praci ve skupia vznikd vice
napad, navrhi a nazoii. Kazdy musi pro vytv@ni spoléného dila B¢im prispét a réco

piijmout.

* komunikativni dovednosti

Komunikativni dovednosti¢lovek pii hie rozviji v rovi verbalni, neverbalni
komunikace, ipohybu a komplexniho vyrazu. Koikace je proces vyt¥ani vztahu mezi
lidmi, vzdjemna vymina sdilenych vyznain mezi lidmi, nazor, natem se spol@¢

dohodneme.

Verbalni, neboli slovni komunikaci rozumimeammivani se jedné, dvou a vice osob
prostednictvim slov. Je to proces percepce a recepaaisio spojeni a porozumi. Do
komunikace neverbalni gatre¢ téla, mimika, gestika, haptika, proxemika, posturatog

kinetika, optika, chronemika, vazomotorika. Je \jyve starSi a auteritiéjSi nez komunikace

verbalni, méa védome kontrolovatelna. Jeji vyznam chapeme intuiiva intuitivné take

L MARUSAK, R.;:KRALOVA, O.;RODRIGUEZOVA, V.Dramaticka vychova v kurikulu séasné Skoly:
Vyuziti metod a technik008, s. 12.
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reagujeme. Vyskytuje s&imi spoustadesnych podét, které nejsme schopéasto vnimat,

analyzovat a reagovat z patra.

Pro upesréni zde velmi stréné vyswtluji vyznam slov, které zahrnuje neverbalni

komunikace:

mimika — vyraz tvéie zpisobeny stahy ohidejovych svail

gestika— pohyb, zejména pohyb ruky

haptika— doteky, neboli kontakt hmatem (podani ruky)

proxemika — vyjadeeni vztahu mezi lidmi prosdnictvim vzdalenosti mezi nimi. Existuji
Ctyti zakladni zony, které fpsr® urcuji vzdalenost komunikujicich — intimni, osobni,
spole&enska a vieejna zona

posturologie- zabyva se studiem &dvani informaci pomoci zaujimanicitych polohcasti
nebo celéhodta

kinetika — zabyva se vSemi druhy pohyb

optika—zabyva se pohledy ¢aim kontaktem), ktery si mezi sebou lidé vzajémymenuji
chronemika — zachazentlovéka s¢asem. Sleduje dochvilnogtovéka, ale také to, jakym
zpisobem zachazi gemi

vazomotorika—zabyva se pohybem cév, kterisspbi¢ervenanti blednuti

» oObrazotvornost a tvarivost (kreativita)

Tyto d¥ schopnosti se také rozvijeji v procesu dramatiokghovy a s nimi firozerg
také naSe fantazie. Dochazi k takzvané mentalniylpiobsti, coZz je schopnost jedince
pristoupit na jiné nez fedchozi a vzité zkuSenosti, fixované postoje a boeni ci

mechanismy chovani.
» schopnost kritického mysleni
Schopnost kritického mySleni je v procesu drické vychovy obzvla&tdalezita, nebé

ve he je nastolen problém, ktery je pehtaieSit a proto je Zadouci vyjEalat co nejvice

vlastnich myslenek pro jelfeSeni beze strachu.
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» emocionalni rozvoj

Clovek si musi ugdomit, Ze city jsou saidsti jeho vniniho Zivota, ale také, Ze je peba

umet své city ovladat s ohledem k druhym lidenil&Zité je uvolgni emoci.

» sebepoznani, sebekontrola, pozitivni sebepojeti

MaZzeme navébovat ffizné vycviky, kde se lidédii poznavat sami sebe, objevovat skryté
schopnosti. Pomoci dramatické vychovyizeme tohoto také docilit, nebdazdy ,hr&"
dostava filezitost vyjadit se, poznat druhé, a tim si zarawe£domuje, Ze ma svou hodnotu

a véem jeho hodnota spiva.

 esteticky rozvoj, unéni a kultura

Pedagog ma za ukol vSestramozvijet osobnost, coz zahrnuje: z&emi na osobnost
a jeji vztahy ke sstu, predevSim ke spobaosti a na spot@osti, na komunikaci. Pedagog by
mel zohlednit etické a estetické hodnoty, rozvijdtaunost adekvatprozivat fikci, pouzivat
improvizaci, &it se zaujimat vlastni stanoviska, &nfiormulovat vlastni ndzory a naslouchat
druhym, rozvijet kreativitu, ziskat divadelni dowedti, rozvijet schopnost vnimani,

prozivani a hodnoceni wheckého dila a ziskavat dalSi schopnosti, dovedaastalost??

2.4 Metody a techniky dramatické vychovy

Slovo metoda vzniklo ieckého slova meta a (h)odos = cesta k... Metodu diekaa
vychovy chapeme jako #pob k dosazeni konkrétniho teoretickétiopraktického cile.
Ktomu nadm dopomahajiazné techniky dramatické vychovy, které jsou pedtem
k dosazeni tohoto cifé.Technika dramatické vychovy na rozdil od metodgdstavuje
konkrétni postup, technikou se niayge jeden konkrétni cil acuise ji konkrétnicast wiva,
nagiklad technikou je fesny postup, dle kterého s&me posazeni hlasu. Technika je také
na rozdil od metodyipsré rozpracovana do jednotlivych knbkZ toho vyplyva, Zze pojem
technika nizeme chapat jako ptideny pojmu metoda. Z&kladni a hlavni metodou

22 srov SVOZILOVA, D., MACKOVA, S., ULRYCHOVA, I., PRVAZNIK, J. Osnovy dramatické vychovy
pro okranskou Skolu (pro 6. — 9. dnik obecné Skolypnline]. [cit. 2009-04-05].

Dostupné na WWW: < http://www.drama.cz/osnovy_agpaimy/osnovy_obcanska_skola.html>.

% srov KOTATKOVA, S. Vybrané kapitoly z dramatické vycho%998, s. 91.
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dramatické vychovy je hra vroli. Je to specifickyetodicky princip pro dramatickou
vychovu. Tim, co to je role, jsem se zde iz zallgwabod 2.2.

Nyni zde uvedu a velmi stné objasnim #kolik zakladnich typ roli, které tvéi obecny

z&klad metod dramatické vychovy.

1. rovina SIMULACE

UZ nazev této roviny napovida, @eveék bude ve ke reco simulovat, gedstirat, v tomto
piipadt fiktivni situaci. Je to typ rolového hrani, ¥mz se vyZzaduje, aby hr&e hHe jednal
za sebe, hral sebe samého, ale v situacich ve ¢skste nepitomnych, avSak ve rh
piitomnych. Ve ke tedy bd’ své jednani opravuje, igsiuje, zpeviuje, nebo vytve zcela
nové, napiklad se musi vyp@adat s vyskytem Sikany na Skole.

2. rovina ALTERACE

V tomto gipact jiz hr& nebude hrat sam sebe, ale bude musetrdvat réjakou jinou
roli. Ve hre tedy budeme jinou postavu zt@vat WtSinou jako funkcici povolani oné
postavy {editel, prodavé zpvak), z hlediska spiSe biologickych ziiakagiklad hr& bude
hrat mladou sknu, nebo z hlediska zakladnich existgich roli (sestra, otec). Tato role tedy

vyzaduje:

e aby hré hral ucité cinnosti (pijde bul’ o profesni Ukonyi bézné provozni aktivity —
sledovani televize, myti nadobi).

* komunikaci s ostatnimi htia ale mize samoiejmeé vést i monolog

* URIité znaky postavyi jeji stavy (vyjaduje navenekizné emoce, které koresponduji

s tim, co ve e pra¥ proziva).

Rovina alterace ma za Ukol zobrazovat spi&crabd charakteristiky typu, socialni role,
funkce, ale nemaipis odhalovat individualni znaky postav. V torfigads by se uz jednalo
o dalSi rovinu, a to o rovinu charakterizace. Vearedi nagiklad postavu ¢itele, rovina
alterace bude vyZzadovat zakladni znaky posta#yele, nagiklad preciznost, autorita,
empatie, nutna znalostiva atd. Nebudeme se jiz ale zabyvat tim, jakyejead witel ¢loveék

v b&Zném Zivot.
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3. rovina CHARAKTERIZACE

Jak jsem se jiz zde zminila, rovina charakte je jakousi nadstavbou alterace, ve které
je nutné hloudji identifikovat postavu, jeji charakterové vlasstipzkoumat jeji vniini zivot.
Na rozdil od alterace zdeuxeme hloubji proniknout do nitra postavy. Funkce postavy
(ucitel) dostava zde vice osofjsi i psychologitéjSi rovinu, jez zobrazuje kra¥fnobecného
statusu téZ konkrétni bytostasto zde rize dojit k identifikaci hrée s jeho postavou, nebo
v roli miZe spaft nékteré shodné rysy s jeho osobou, a tim dochazciejsimu piiniku
»pod kazi* postavy.

4. rovina AUTENTICKYCH SOCIALNICH ROLI V RAMCI DRAM  ATU

Jedna se nejen o role, jezchpéijima ve e, a jimiz se v dramatwua formuje, ale také
o role, které hr& prijima mimo hru, jez vznikaji kil samovolg, nagiklad kdyZ ma hra
v n¢jakém voln@asoveém krouzku dakou powst (zakiknutého, vtipalka), nebo tyto role
vznikaji ve voln@asovém krouzku ip mimorolovych ¢innostech, najklad kdyz se jiz
v pribéhu planovani hry ve skupinach rysujicitg role, jako mlugi skupiny, jejich
koordinator nebo v ibéhu hry hr&, kterému ditel swtil vedeni hry, tedy jeji vedouci

apod?

2.5 Pohéadka jako nefastjsi literarni Zanr v Zivoté ditéte

Pohadka je n&gstji uzivanym zanrem proipdskolni dti a déti mladSiho Skolniho &ku,
neba’ pritazlivym zpisobem probouzi jejich fantazii, obohacuje jazykomgadiovani,
piedklada moralni aspekty ZzZivota. Pohadka jélerdita pro zdravy vyvoj déte.
Prostednictvim pohadky se ditmiuze ztotoznit s pohadkovymi postavami, vnimat jejich
problémy, uvaZovat arpmyslet nadeSenim &chto probléni. Pohadka je znamé&gquevsim
zly carockj) a wtSinou se v pohadce setkavame s polaritou dobréa.aCo je dobré, je

odmenéno, co je Spatné, je potrestano.

4 srov VALENTA, J.Metody a techniky dramatické vycho¥997, s. 34 — 38.
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SlySela jsem ale jiz debatu o tom, zdatjpec pohadka proé&t tim nejlepSim zanrem,
praw kvuli tomu, Ze v ni tér¥ vzdy dobro zvitzi, porévadz v realném Zivétje tomu Upli
jinak. Détsky vk je velmi senzitivnim obdobim, kdy diha zaklad rozumové nevybavenosti
urcité podrety rychle gijima za své. V debatse diskutovalo o tom, zda by se prgiz
v détském ¥ku nengla Setrnou formou diti odhalovat skutna tv& dneSniho sita.
V kazdém pipact ¢teni dtem (pohadka je n&gsgjSi prostedek, nebt odpovida dtskému
a propagované téma, rfamovodoby projekt ,Cel€esko¢te ditem”. Hlasitééteni ma pro
dit¢ ohromny vyznam, nelfaxi dit jazyku a mysleni, posiluje jeho sebdumi, rozviji jeho
pantt a obrazotvornost, obohacuje ho édemosti a vzorce moralniho chovanigéd¢i
a praktikové se shodli na tom, Zzecstditéti hlasi ¢ist pravidelg dvacet minut kazdy den,

aby byly u di¢te rozvijeny tyto schopnosti.

Pra¢ dramaticka vychova umagdje pohadky podrokinprozkoumat a prosdnictvim
prozitku dit privest k hlubSimu pochopeni souvislosti a vyzfhaabsazenych vifbéhu
a umoauje esteticky zazitek z utteckého textu. Sijbchem se da ddb pracovat,
interpretovat jej iznymi prostedky a metodami, a prédvo rozviji dtskou gedstavivost

a fantazii.

Pohadky jsou velicec¢innym prostedkem pro aktivity dramatické vychovy. Pracuje se
s pohadkovym fibéhem, ktery obsahujetzné postavy. Vyskytuji se v¥m konfliktni
situace, jez musi hrdinové&ipehu fesit. Tim nabyva na dramatickém charakterwta tak
maji pilezitost prozkoumatizné Zivotni situace a skudteosti mnohem komplexyi, nez
kdyby se jednalo o &uakou izolovanoucinnost. V dramatické vych@vse s pohadkami

pracuje temi zpisoby:

* Witel predpoklada, Ze di jiz pohaddku znaji. Festo se jeji ¢ détem ozivi bud’

pievypra¥nim ¢i prectenim a naslednje pohadka vyuzita v dramatickych hrach.

» pohadce fedchazingaka motiv&ni cinnost, ktera ma &i piipravit na pozor§si
a zaujakSi poslech. Po vyslechnuti pohaddky a seznamenb jggim djem nasleduji

jednotlivé aktivity odpovidajici jejimu obsahu.

» Witel predpoklada, zedti piibéh neznaji. Seznamuje je s nim postygro ¢astech. Tento
zpasob je velice &@inny, nebd rozviji ctskou fantazii. Bti domysli, jak bude ipb¢h
pokratovat. Touha dozidét se pokréovani dje je silnym motivanim prvkem, ktery udrzi
pozornost d&ti.
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WKitelé by se neri drzet @ibéhu doslova a vnimat jej jako némmy. Ribéh by gl
slouzit spiSe jako poicka, inspirace pro dalSi pr&ei.

% srov ULRYCHOVA, |.;GREGOROVA, V.;:SVEJDOVA, Hdirajeme si s pohadkami: Dramaticka vychova
v mateé'ské Skole a na 1. stupni zakladni §kag00, s. 10, 11.
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PRAKTICKA CAST

3 UVEDENI DO VYUKY CIZIHO JAZYKA

Ucastnila jsem se vyuky jazyka nakolika Skolach. Ve #t3iné Skol vyuZivaji metodu
uceni ,hravou” formou. Bti se nefastji uci cizi jazyk prostednictvim fiznych fikanek,
pisntek v cizim jazyce doprovazené pohybem, kteg§Simou znazatuje, o cem text
pisntky pojednava. Pouzivanymi paickami jsou omalovanky, pexeso, k&kiy s obrazky.
Déti se vzdy seznami gjakym tématem, ve kterém se daurcity pocet sloveek. Timto
tématem se zabyvaji i v dalSicbBkolika nasledujicich hodinach formou opakovani.ivikt
provadné v hodig maji dynamicky pkb¢h, neni mezi nimi Zzadna prolukastdmuseji rychle
reagovat. Lektd/ucitelé by ne&li mit v zasolks vicero aktivit, které v hodihrychle stidaji.
Kazda aktivita trva jen chvili. To je nezbytnutné kvili tomu, aby se &i nenudily, nebé je
znamo, Ze dlouho nevydrzi u jednénosti. Za kazdou spravnou odgdva za spravnée
pocinani jsou dti pokazdé pochvéaleny. Pochvala je formou édyna motivuje pro dalsi
praci. Trestani za Spatné vykony se moc nedd@pgeuV pripac, ze dti délaji nepdadek
a naruSuji prbéh hodiny, je slovni, eventudlrjiné potrestani na mistJinymi tresty mam
zde na mysli najklad strhnuti bodu, uloZengjakého ukolu navic atd. Vyovani je pojaté
alternativnim zppsobem, ¢ti sedi gevazr na zemi na koberci v krouzku. Je — lijgdia psat,
kreslit ¢i malovat, sedi v lavicich. & musi Bhem her své ponani neustale komentovat.
NezélezZi wbec na tom, zda chybuji v gramatice, maji — li Spaiovosled. NejilezitéjSi je
umeét se vyjadit a dorozundt. To plati ¥tSinou i v realném Zziveét Predpoklada se zde jiz

ponerné velka znalost Sirokého spektra slovni zasoby.

Z hlediska dramatického ztvém mohou dti dobrovolré volit riznorodé techniky,
kombinovat je, pouzivat ugnych rekvizit, pracovat s textem, dobrovblrnstupvat
a vystupovat zroli. Fantazii se zde opravdu nekladadné meze. Existuje rreperné
mnoZstvi témat, které mohoutdztvamovat. Stéi si predstavit realny Zivot a situace, které
s sebou Hn4Si — nakupovani, na¥$b kamarada, seznameni s novym spoluzakem, turista
ptajici se na cestu ... Ztw@vani tchto situaci a vstupovani do roli je obvykle prdi d
formou natolik zabavnou, Ze veSkery ostych jdensima ZkuSeni pedagogové dopéarji na
zatatek kazdé hodiny *adit cviceni na uvoltini a rozekéti. Je to dlezité pro sjednoceni
skupiny a nalaghi vSech dti na stejnou ,vinu“. Existujgada uvaihujicich dramatickych
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cviceni. Uvedu zde ndp hru ,Zrcadla“, kdy se Zaci roZid do dvojic. Jeden z dvojice
piedvadi izné grimasy a pohyby, druhy jej kopiruje. Dal3i musti je ,Stronzo*, kdy seti
pohybuji na hudbu. Kdyz se zvola ,Stronzottidse museji zastavit wWjaké pozici. Jeden
obchazi jednotlivé &i a pokousSi se uhadnout, co by asi postojtelimohl gedstavovat
(letadlo, BZce). Nekterd tato cwieni uvadi ve své bakatkeé praci také Jaroslava Davidova,
kterd je pedagozkou na Skole sréeddu vyukou jazyk V praci zmhuje napiklad
rozeltivaci cvieni, cvEeni na zklidgni, cviceni poznavaci a dalSi. Péaxaazeni dramatické
vychovy do hodiny ciziho jazyka velicéigpiva k odbourani ostychétiél mize zakryt pocity
odliSnosti od jinych, najiklad jazyko¥ zdatrgjSich Zaki. Dramatika se sama nabizi pceni
novych slovéek. Détem se snadii dostane do pa#ti ucivo prostednictvim zazitkové
metody a déle se v ni uchova. Vyuka jazyka s@zamim prvik dramatické vychovy je
odliSna od klasické hodiny ciziho jazyka tim, Zekpasické hodig se dti museji nazpat
ucit slovicka, gramatické paiky a provadt dalSi, pro & nezazivné zjsoby vyuwovani. Ri
klasickém zfisobu vyw@ovani je aktivni pevazr vyucujici, kdezto v hodi& ve které je
zahrnuta dramatickad vychova, ma kazdy Sanci aktsen zapojit do vytovani a vnést do

hodiny réco prinosného.

3.1 Helen Doron

Helen Doron je zazitkova metoda vyuky anglickélayla stara 25 let, ktera se z&uje
piedevsim na nejmensétd a to jiz od i mesial jejich Zivota. Kurzy jsou tvieeny podle
piirozené metody, jak se natianglicky jazyk nezavisle na maséém jazyce. Tato metoda
byla vyvinuta britskou lingvistkou a pedagozkou éteDoron, po které je pojmenovana.
Spojila své znalosti s praxfipraci witelky anglického jazyka a nasletiaytvorila metodu
vyuky anglttiny pro cti. Inspirovala se tzv. metodou Suzuki, ktera jekawana (i hie na
hudebni nastroj, konkr&ma housle. Metoda spiwa ve stale se opakujicim poslechu.
PrestoZe dit jeSt neni schopnéipcist notovy zapis, dikyditelovo instruktézi
a opakovanému poslechu sesgéidnoduse & hudebni nastroj ovladat. Podobné je to
i s vyukou anglického jazyka metodou Helen Doroit¢ [2S€ presré nerozumi anglickéeci,
ale pomoci opakovaného poslechu si cizi jazyk ageppedevsim vyslovnost jednotlivych

vyraai.

Kurzy probihaji jednou tydn délce jedné vytovaci hodiny, tedy 45 minut. Stehi

navsevuji kurzy take jejich rodie, coz je velice @lezité z mnohaivoda, jednak pitomny
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rodi¢ dit¢ podpdi, motivuje pro vyuku a maiphled o probiraném tématuianostech fi
hoding, coZz pomahaipnasledném &eni se doma. Préawceni se v domacim prdstdi mimo
jazykovou Skolu je velicetdezité a lektory doportované. Di¢ dostane s sebou na kurzu CD,
které by n¢lo doma denév délce okolo patnacti minut poslouchat. Poslechde

spravné vyslovnosti. Maximumétd ve skupig je osm dti. Lektor v hodig mluvi jen
minimalné cesky, pouze zada — li dib nico,cemuz by v angtitin¢ jeS€ nebylo schopné
rozumet. Détem je zde nabizena Sestileta vyuka, kdetspauze mluvit. S€tenim a psanim
se z&ina pozdji. StarsSi di¢ zde jiz zdokonaluje svou Skolni arigiinu a miZze k ni zde ziskat

pozitivni vztah pra¥ kvili vyuce zabavnou formou.

WEeni se cizimu jazyku jiz od nejrgaiho wku je praw to rozhodujici adlezité.Cim je
¢lovek starSi, tim vnimadeni se cizimu jazyku jako n&mjSi a naméahaysi. Je to proto, jak
ostatré ukazali a potvrdili ametti védci, ktei se zabyvali zkoumanim lidského mozku, Ze do
véku sedmi letloveka jsou veskere viemy, jeZ souvisefedmi, ukladany do stejné oblasti
mozku. V pozdjSim wku je jiz pro kazdou naenouie¢ tvorena jina gf neurori, coz
piirozert znamena, z&oveék musi ,@gepinat” mezi jednotlivymi s¥mi. Pro batolata a malé
déti tedy neexistuje Zadna ciic, a proto je teni se cizim jazykm co nejdive tolik dilezité

a dopordované pednimi jazyko¥dci.

V Ceské republice se dnes nachazi vicethgicet center Helen Doron. Centra jsou
zarizena tak, aby se v niclktdse svymi rodii citili co nejpohodIgji. Je v nich také moZnost,
krom¢ vyuky samotné, pohrat si v mistnostech dostgteaizenych pro tuto &mi tolik

oblibenowinnost.

3.2 ZS Olesnice — pibéh hodiny anglického jazyka (prvni #ida)

Hodina ¥tSinou z&ina gipomenutim si n€pstji pouzivanych frazi. titelka se postugh

kazdého zeptédello! What's your name?
Zaci odpovidajii’'m ...; My name is..(Dale W&ty za lomitkem zn& odpowdi déti)

DalSi otdzka se pta n&kvdéti a na aktuélni naladtdow old are you?/I'm seven
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How are you?/I'm fine, happy

Nasleduje proc¥ovani barev. Uitelka vzdy ukaze nagmkou &c a pta se &i: What colour

is the shoes, wash — bowl, carpet

Dale se pta po tom, co majétdna sokd za obl€eni: What are you wearing today?/l have

T — shirt, sock, jeans, jumpers, tides ...
Karti ¢ky s obrazky

1. «itelka ukazuje &em karttky s fiznymi obrazky a pta s&Vhat is it?/one, nine, blue,

pen, orange, four, ballon, train ...

2. dig¢ si ma vytahnout kaktku aftici anglicky, co je na ni namalovano, figad spravné
odpowdi si kartéku ponecha, v ogaém gipack ji vrati zpst. Po vi¢erpani vsech kaetek se
wcitelka kazdého zepta na @ ,ukaristénych” kartéek: How many cards do you have?/I

have three cards ...

3. witelka ukazuje dtem karttky s hygienickymi pdaebami a vSichni najedndtkaji, co je
na nich namalovano. Potéitelka rozlozi kariky na koberec &ka slova zné&ci hygienické

potreby Goap, hairbrusha vyvolava dti, které na pislusné kartiky ukazuji prstem.

4. witelka rozlozi kariky na vSechny stoly a oslovujétd aby naSly a finesly gislusnou
karticku: Michael, bring me a soap; George, bring me a topkdase ...

Pexeso

Hraje se pexeso se zeleninou a ovocem, kazdéndisi anglicky okomentovat, co ¢t
(apple, melon, cherry, pineapple, plum, pear. Vysledek musi poitat anglicky, takze si

zarove zopakuje takéiselnouradu.
Tanectek

Witelka ckti vyzve, aby vytvdily krouzek: Make a ringlet.Pusti z nahravky anglicky
zpivanou pisrku, kterou dti spole&né zpivaji a synchrorintancuji, znazaiji pohybem to,

co zpivaji. Poté tu samou piisepivaji v sed na koberci.
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Vybarvovani obrazki

Witelka rozda kazdému dft papir, na kterém jsogernobile nakreslené obrazky, u nichz
je anglicky nazev toho obrazkucitelka fika ditem, kterou barvou majitislusny obrazek

vybarvit (yellow duck, green jumper, black and white soapeg shampoo ...)

Piabéh tétocinnosti el velice dynamicky pkbeh, dti musely rychle reagovat na to, co
po nich gitelka Zada a rychle vybarvovat jednotlivé obrazZB§hem této vytovaci hodiny si
déti zopakovaly spoustu slaigk tykajicich se obteni, barev, hygienickych petb a dalSich

vécl.

3.3 Materské centrum “Nebojsa” Trhové Sviny — pitibéh hodiny anglického jazyka

Rozeznavani barev

Ucitelkatika anglicky barvy a&i maji ukazat v mistnosti na&co, co je tak barevné.
Casti téla

Witela pusti nahravku s pisni, ve které se zpivadaqtlivych¢astech lidskéhcéla, na
které si maji &ti ukazovat.

Na mysSku

Déti si postavi z polSt&t imaginarni doméek a uti si, co jsou za zvata. Majitelem
domeku je myska, kterd se musi rozhodovat, jak&atka pozve dal a ktera odezenedpry
Kazdému zwiatku polozi otdzkuwho are you?/I'm frog, butterfly, snake, lion, meudog,

tiger, cow ...

Poté je bd’ odmitne, nebo pozve dé&o away ; Come in
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Na autobus

Witelka vyzve dti, aby udlaly z polsStén autobus: Yau will make a bus.
Poté se pusti piseve které se zpiva, co jednotlivi lidélaji v autobuse. Bli pii spole&ném

zpivani pisa ,sedi v autobuse” a znazniji ¢innosti cestujicichDady on the bus read ...

WKitelka zde jako od®nu uziva slovni pochvaly a kazdémutlitla bonbon.

3.4 Jazykovéa skola ,Helen Doron“ — pfibéh hodiny anglického jazyka

Piedstavovani se

Déti sedi na koberci, posilaji si balon. U kteréh@tdise balon zastavi, ten se musi

predstavit: I'm Lenka; My name is ...
Pisnika

Déti maji jiz z minulych hodin sect#nou tanéni choreografii na anglickoutskou
pisntku. Spolén¢ s nahravkou pisezpivaji a synchronntancuji. Tan&ek obsahuje
nazornou ukazku toho,d@m se pré¥v pisntce zpiva.
Nadobi

Pri tétocinnosti si a@ti opakuji slovéka na téma kuchigké poteby. Lektor ma u sebe

plastové nadobko a pta se&i: What this it?/This is cup, spoon, knife, foptate ...

Hudebni nastroje

Lektor rozda dtem imitace hudebnich nastii@ diti na re hraji. Lektor se pta: What do you

doing?/I’'m plaing drum, tamburine, xylofon ...



31

Positteh

Lektor schova hudebni nastroje pod Satékégmz jeden nastroj schova za sebe. Po odkryti
Satku maji dti hadat, ktery nastroj se ztratil. Lektor se zep¥hat is missing?

Obleéeni

Lektor rozlozi na zem katky s magnetky, na nichz je zobrazené dbig. Kazdé dé&éma

svij prut, na ktery ma chytat to olgkeni, o které ho lektor pozada: Catch a dress,, skidks
Ponozky

Kazdému ditti se da jedna ponozkazané barvy vysizena zetvrtky. Na zem se rozlozi
ponoZzky do paru a&ti maji najit svou druhou ponozku. Lektor je vyzi#nd of pair of
socks!
Dopravni prostiredky

K dispozici je pytlik, v 8mZ jsou jednotlivé dopravni préstky a obrazek, na kterém je
namalované nebe, silnice, voda, travéti Bi maji z pytléku vytdhnout vZdy jeden dopravni
prostedek, piradit jej sprava k obrazku a okomentovat, niahip is in the sea ...

Strom

Stejnym postupem jako dgaeSI&innosti dti pokladaji jednotlivé postavy na obrazek

stromu. Lektor se jich nasledipta: Where is the boy?/Boy is siting on the three.

Emoce

Lektor c&ti vyzyva, aby vyjadly reci téla emoce: Show me, are you lazy, happy, sad... Dale

déti hraji podle regulérnich pravidel Domino seiatky, které téz vyjadji raiznorodé emoce.



32

Auta

Déti si davaji zavody s aully na koberci, ktery symbolizuje drahu, kde jengzny start

a cil. Lektor zavod zahajuje slovy: ready, staady, g

Vykonavané aktivity se velice rychlgidiji, kazda trva cca éwminuty. Lektdi museji
mit tedy v zasabvicero aktivit, které ovSsem nevymysleji oni saale¢ maji pedepsané
osnovy, podle nichz vSichni sté&jkurzy vedou. Diky rychlémuigtani aktivit ati stati
v kurzu probrat hneddkolik tématickych okruh. Jiz ve vySe uvedené ukdzcézame vidt,
Ze ckti se &nuji dostaténému mnozstvi okruh proberou témata, jako nadobi, hudebni
nastroje, barvy, obteni, dopravni prostdky, postavy, emoce atd. Toto rychliédsini
provadnych aktivit ma suj Ucel a to ten, Zedi tak pri hoding dokazi udrzet pozornost,
nikdy se nezénou nudit. B téchtoc¢innostech dostavaji do p&thSiroké spektrum slovek,
ale téZ slovnich spojeni a jsou vyzyvany kiero celych ¥t. Motivaénim prostedkem
v mnou navstivené hodirbyly bonbony, které lektorka nacgku hodiny dtem rozdala

a v piibéhu hodiny, pokud détzlobilo, vzdy diéti sebrala po jednom bonbonu.

3.5 Vyuka cizich jazyki prostirednictvim dramatickych situaci

V piedchozich fkladech sice Slo o vyuku anginy hravou formou, ale nejednalo se
bohuZel o Zadné hrani dramatickych situaci, atwéni utitych roli apod. Pouze iipac
hry ,Na mysku“ a hry ,Na autobus” by se snad dabwdikit o0 dramatické improvizaci. U hry
.Na mysku“ by napiklad mohla myska Zd/odnovat, pr@& nechce pustit gjaké zviatko do
sveho doméku (,Jsi moc velky, zbbl bys mij domeek.”). Zvitatko by se ale neustale
domahalo prava na nawgt u mysky. V tu chvili by se rozvinula dramatickiéuace. U hry
.Na autobus” by naifiklad cestujici ruSil nevhodnym chovanintidi¢ autobusu by jej po

mnoha@etném napomenuti z autobusu vyhodil.

Na waldorfské Skole jsem se setkala s vyukiaih@ jazyka na dramatickém podkladu.
V piipact hrani scének i mezi sebou komunikuji podlerfgdem nateného textu v cizim
jazyce. Vhodnou variantou je, abytdna za&atku hodiny sdily ucitelce svou aktualni

nédladu, ve které naslegliprovadii vSechny dalSi aktivity. Spaiae¢ pak napiklad zpivaji
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naweny text pisniky kazdy dle své nélady, takZzékalo zpiva vesele, jiny piéveé, smutr,
rozzlobes, litostiv atd. DalSi moznosti je ro&éni dti do skupin dle nélady. ditelka
nasledg scluje riznorodécinnosti, které dti predvadji ve své aktualni nalgdzurive hraji
fotbal, vesele vid obéd ...). Osob# bych zde fidala na dramatnosti, a po séleni aktualni
nélady di¢te bych patrala po jejitfgin¢. Néjaky chlapec najklad projevi smutnou naladu.
od jeho smutku (,Jsem smutny, protoZe se mi rozmiéooblibené autko®./“Nebud smutny,
puj¢im ti své autiko, mizeS si s nim hrat“.) Jinou zdbavnou metodou jeucitelka hodi
micek rgjakému diéti a polozi mu otdzku. Pokud na nidadpovi spravéy hodi zgt micek
wcitelce a ta poklada otazku dalSimuétiDdale simuluji spanek (maji poloZzenou hlavu na
lavici, lezi na koberci), ditelka nahle zvola &aké povolani, &i se zbudi a fedvad;ji

nagiklad policistu, pekie, popelée...

Vlastni improvizace moznych scének v cizim jazyce:
Privodce néstem

Déti se rozdli do dvoijic, kdy jeden z dvojicerpdstavuje cizince a druhyiwodce. Jejich
Ukolem je nacwiit v cizim jazyce kratkou scénku, ve kteréijgmle cizinec do cizi zen
(mésta) a neumi se zde orientovat. Oslovi tedy koleagtho a poprosi jej, zda by mu
nevyswtlil, jak se dostane do¢jakeé ulice, do muzea, na postu atd., nebo jej eziovnou
pozada, zda by ho podst kousek provedl a ukdzal mu nejvyznagsn historické paméatky
atd. Deti mohou pouzit takéiznych rekvizit (cizinec drzi v ruce mapu, vlajkieszeng ...).

V pripact vétsi jazykove vybavenosti byt mohly situaci je&t vice rozehrat, a to pomoci
konfliktu. U této hry by nafklad mohl kolemjdouci odmitnout poskytnout cizipmmoci,
a tim by se mohli dostat da'stu a vyngnovat si své nazory.

Nakup ovoce a zeleniny

Déti si postavi trh se zeleninou a ovocem. Zde magbrajevit svou fantazii — trh postavi
ze stol a zidli, kam vyskladaji ovoce a zeleninu, kteropiredem vytvdily napr. z moduritu,
papiru, vysthaly jej dle Sablony, nebo mohou pouZzit sknte ovoce a zeleninu. Zakaznici
chodi na trh a objednéavaji si ovoce a zeleninugdgvea jim zboZzi vazi, zdkaznici se ptaji po
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cert zbozi a plati jej. Prodavavstoupi do své role n#glad tim, Ze si da do vlagelenku,

uvaze si zastu, nakugi si vezme tasku, ndkupni koSik...

U této hry by mohl vzniknout konflikt tim, zékaznik nema penize, a tak zboZzi ukradne.
V tomto bod& by se hra mohla pozastavit ditalka by se Zak zeptala, jak by tuto situaci
ieSili oni. Kazdy by vyslovil s& navrh natfeSeni konfliktu (poprosil by prodate zda mu

muze penize donést jindy apod.).
U lékarie

Do ordinace iffichazeji pacienti, ki si s€zuji lékaovi na fizné zdravotni problémy.
Léka zvazuje diagndzu, vydefe pacienty, fedepisuje medikamenty. Lékastoupi do role
napiklad obl&enim bilého plast jeho svigenim miZe z role kdykoliv vystoupit a vstoupit

do role pacienta. Jeho funkci zastoupi pohotdalSi pacient.

Konflikt zde nfize vzniknout naifiklad odmitnutim zaplaceni regtitdho poplatku,
pochybami pacienta o léiavo odbornosti, stiznostmi pacienta na dlouhou doéékani

v ¢ekarre apod.
Pantomima

Jedno dé& dostane uiity pocet karttek, na kterych budou v cizim jazyce napsana slova
tykajici se vSechna jednoho tématu, ffidpd povolani, iiznych druli spori apod.
S jednotlivymi tématy se vzdy vSichniggdem seznami. To, co bude napsané nakartiude
dit¢ predvadt druhému diiti pomoci pantomimy a to bude muset hadat, co azfigmm DalSi
moznosti je, Ze se jedno &ita dveémi domluvi s ditelkou co (jaké zve) bude pedvadt

a poté to veitde ostatni dti museji uhadnout.

Reseni moznych konfliké v cizim jazyce

Téma: Chlapec pjde domi se Spatnym vysdcenim a ma strach z reakci roi Ti
spole&né debatuji o tom, jak chlapce potrestat, aby doglalkpSeni jeho Skolnich vysledk
D¢ti jsou rozaleny do rekolika skupin, z nichZz kazda musi nalézt jedaéeni této situace
a tento konflikt sehréat v cizim jazyce.
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Téma: Dité se stane sdkem Sikany svého spoluzéka, ktera §e dnimo Skolu. Ocitne se
tak ve velmi nefijemné situaci. Bitelka rozda dtem rekolik moznychteSeni konfliktu,
ktera jsou napsana na papirkwkblik déti vzdy dostane stejni@Seni. Jedno ditvystoupi
pied tidu se svynreSenim a d¥ které dostalo stejni@Seni na & musi pohoto¥ navazat.
Mozna tedeni konfliktu: ,Sikanu ohlas svéidni witelce*; ,Sikanu oznam rodim
Sikanovaného”. Détzaine monologem: Nl bych Sikanu ohlasit panicitelce”. DalSi di¢

k nému @istoupi a automaticky Zae hrat pani titelku apod.

Téma: Divka ukradne v obch@d?vykaiky a prodaveéka ji pristihne gi ¢inu. Rozhoduje
se, jak divku potrestat. Kazdé djtiichazi se svynteSenim tykajicim se potrestani divky

a zapisuji je na tabuli. Spaél® pak vyberou nejvhodysi feSeni.

Téma: Ucitelka pristihne ve tidé dva chlapce, jak se perou. Snazi se riizegstavit
a zjistit @icinu rvatky. Z vypowdi ostatnich zak zjisti, Ze chlapec tomu druhémué¢dh
sva&inu a ten se ohradil tim, Ze se s chlapceralzprat. Déle situace pokige jako
u predchozi, dti nakonec vyberou tdeSeni, které se jevi z vychovného hlediska jako

nejvhodrjsi.

Téma: Dcera Zada rode, aby ji koupily velmi drahé zdkové boty. Rodie Ziji ve
slabych socialnich potrech a snazi se déeysvétlit, Ze nemaji penize na to, aby ji Zkavé
boty paidily. Déti si losuji z klobouku lisigky, na kterych bude napsany vzdy jedénatl
toho, pr@ dcera boty Zada, nédglad nezapadnuti da@itini party; ¥tSina dti nosi znakové

boty. D&ti se €mito divodytidi pi ztvamovani situace a hledagseni dcgna problému.

Téma: Mladsi sestra ifistihne svou starSi sestru s partou mladych it lse nevhodh
chovaiji, jsou hlani, hovdi vulgarre. Divka navic koti cigarety. MladSi sestra je chovanim

sve starSi sestry velmi zaslema, pesto gemysli, jak zamezit jejimu nevhodnému chovani.

Téma: Déti jako predlohu dostanou nejznéjdi pohadky a libovolka si hraji s jejich
déjem. Obdrzi kartiky, na kterych je napsana vzdyjaka znama pohadka. Ve skupinkach
maji za ukol sehrat& pohadky, ale konflikt v ni za#mit za jiny, napiklad v pernikove
chaloupce by nadgti misto zlé baby mohléekat kouzelna vila, hridek by namisto kase chrlil

zlataky apod.

Téma: Cestujici jedouci vlakemiigtinne pfivodci, Ze nema jizdenku. Cestujici vytuje

pravodéimu, Ze spchal na vlak a jizdenku si jiz nestihl koupittbDmohou sehrét situace, ve
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kterych se museji dobratéjakého zawru celé situace (vodi necha cestujici zaplatit

pokutu, vykaze cestujicifipdalSi zastavce z vlaku, odpusti cestujicimu ...).

Téma: Rodiée se svou devitiletou dceroesi dilema: dcera se chcelgedivat na televizi,
ale od rodit ma ndizeno, Ze musi jit vosm hodin do postele. Dcermité&a Ze jeji
spoluzagky se mohou alespodo desiti hodin divat na televizi a ona ne, vymah&vou
Zadost brekem. &i si ve skupinkach «f role rodtu a ditte, které si poté mohou vyimit

a snazi se toto dilema co nejvhe@im zpisobem vyesit.

Téma: Ve Skole se v ramci Skolni druziny chysta maskates. Divka si tvrdoSighstoji
za tim, Ze chce jit na maskarnicavenou Karkulku. Problém je v tom, Ze kostym Kakiu
neni k sehnani. Divka si vSak neuntégstavit jit za jinou postavu. Reédi samoiejme
nechgji divku zklamat, a tak iemysli nad nahradnifeSenim. Bti opét vstupuji do roli,
snazi se eSit divin problém a cela akcethe byt zakotena gipravami na maskarni ples
a zarové Ucasti dti na rem. | kdyZ dti nebudou mit k dispozici Zzadné kostymy, mohou
hadat, za jakou postavu déiy na maskarni jde. Jednoduchyrmdiami opiSe hlavni rysy své
postavy: ,Mamcervené Saty a kaf¥k s vinem, babovkou“. Ostatni maji uhadnout, ze se

jedna ocervenou Karkulku.

Reseni &chto situaci je vhodné nejenikivefektivnimu procvéovani ciziho jazyka, ale je
vhodné téz z vychovného hlediskaétDo téchto konfliktnich situacich mohourgmysiet,
konfrontovat se s nazory ostatnich vrsteuné gredstavit si, jak by tyto situacesily ve
skut&nosti a jaké&eSeni by bylo nejvhodjsi. VétSinou se nejednéd o Zadné nerealné situace,
ale o takove, s nimiz setde kdokoliv a kdykoliv setkat v kazdodennim ZioTakova
situace poté neni pro jedincetekana a nedze ho tolik zaskdt, jako kdyby o ni nikdy fed
tim negemyslel. Navic improvizace konfliktnich situacitysovani do novych roli je pro
déti velice atraktivni volbou a zpdshim klasického vytovani. Mimo jing, jak jsem se zde

jiz zminila, jde @i téchto ,hrach” stranou veskery ostych a obavy zeprthai.
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ZAVER

Pevig doufam, Ze se mi potilo vyvolat vecten&ich predstavu, jak se tize zabavnou
formou vywovat cizi jazyk a Ze ma prace se stane inspiragikmivsechny, kigé se zajimaji
0 oblast dramatické vychovy. Z prace molietpat inspiraci téz ti, ktezamysleji
seznamovat s cizim jazykem tiégbad své dti, jeS€ nez se s nim setkaji poprveé ve Skole.

T

zkuSenost a vi, co je bude naslede Skoletekat.

V priitbéhu mé @asti na hodinach ciziho jazyka jsemdlanmoznost vice proniknout do
problematiky vydovani. Pozoréijsem pozorovala practiielek a oefila si dilezitost
osobnostnich i profesnich vlastnosti, kterymi ki medagogoveé byt vybaveni. 34 by
dokonale znét specifika jednotlivyckkovych skupin éti a meli by znat také individualni
zvlastnosti kazdého die a brat na®ohled v ptibéhu vywovani. Setkala jsem se
i s takovym pistupem ze strany pedagoga, kdy se dokatalypcovani ,snizit“ na arovie
ditéte. Ve chvili z&al behat po tidé a hrat divoké zw¥e nebo nafstné dit. Presto pedagog
pusobil autoritativié a dokazal si sjednat faalek. Ve ttidé panovala uvoléna atmosféra

a citi si vywovani velice uzivaly.

Seznamovani malychtils cizim jazykem se dnes stalo jakymsi trendeanjka stale vice
riznych jazykovych Skatek a krouzk pro cti. Podle mého nazoru je tento trend velice
uzitedny, hlavreé v pripact, kdyZz se vyuka ciziho jazyku spoji s hrou, kter jazyk &ini pro

déti zajimavym a zabavnym.

Vypozorovala jsem, zegquSkolni dti a déti mladSiho Skolnihodku jsou velice
pozornymi a vécnymi posluchai a wenci. Vywovani je velmi bavilo, byly otéeené novym
poznatkim. Sama jsem sdipcila novym ¥cem, konkréta slovickim. Velice mne zaujalo
a nadchlo, Zedi negrichazeji s cizim jazykem do styku pouzejpho vywovani, ale Bhem

celé doby, co jsou ve Skole, nélmo Skole maji nalepené Stitky, na kterychijslpSna ¥c
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popsana v angfiing, nagiklad vodovodni kohoutky maji Stitky, které Znteplou a studenou

vodu.

V dneSnim s#¢, ktery se stale rychleji rozviji v négr¢jSich oblastech néstava pozadu
ani oblast Skolstvi. Konkrétrchci upozornit na metody vyuky, které se dtvgSiho
strnulého a jednotvarnéhoigmbu vyuky postughposouvaji dofedu k metodam
moderrgjSim a snadji piijatelnéjSim pro mladou generaci. Pozitivnim faktem jehiz se
muze zarove stat ginnou metodou prace, nebpraw hra jec¢lovéku nejblizsi od
nejutlejSiho ¥ku. Wivo zprostedkované formou hry pak dimnnohem snadiji piijima za
své, nehleéna to, Ze zavedenékterych prviki dramatické vychovy do vyovaciho procesu
pusobi na osobni rozvogt v ramci kolektivu. Tento Zisob vyuky také fispiva k vytvdeni
blizSiho kontaktu mezi pedagogem a zZaky. Prvky dtarkeé vychovy mohou byt vyuzivany

nejen v cizich jazycich, ale v mnoha jinydegmétech.

Jsem rada, Ze jsem se v této praci mohla zlgmatem, které mne zajima. &atbych,
aby mij zajem neskotil u této prace a rada bych si prohlubovala svéaatiadale. Jak jsem
se jiz zminila v Gvodu, cBiia bych se dale vzthvat v metodice cizich jazykale také
hloubsji proniknout do s¥ta dramatické vychovy jako préstnika vyuky jednotlivych

prednEta, zejména cizich jazyk
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ABSTRAKT

JANECKOVA, T. Vyuka cizich jazyks vyuzitim dramatické vychoweské Budjovice
2010. Bakal#skéa prace. Jiheskéa univerzita Ceskych Budjovicich. Teologickéa fakulta.
Katedra pedagogiky.

Vedouci prace: Mgr. Pokornyidi

Kli ¢ova slova:volny ¢as, voln@asové aktivity, dramaticka vychova, metody drankstic

vychovy, alternativni Skoly, waldorfska pedagogitspbnost vychovatele

Prace se zabyva vyukou cizich jazykramci dramatické vychovy. Jedna se zejména o
vyuku predskolnich ¢&ti a diti mladSiho Skolnihodku. Teoretick&ast se zabyva volnym
c¢asem, aktivitami provamhymi ve volnéntase, osobnosti pedagoga. Dale jsou zde&min

nejznangjSi alternativni Skoly a podrobjn je rozebrana waldorfska pedagogika.

Praktick&ast z&ina uvedenim do pbéhu vyuovaci hodiny ciziho jazyka. Jsou zde
uvedeny poriicky, které dti pii vyuce pouZzivaji, a zmémy formy odn¢n a tresi. Prakticka
cast také popisuje vyuku anglického jazyka v Zakiatdkole a v Matisském centru. Anglicky
jazyk je zde vytiovan hravym a zabavnymigobem. Dale je v praci uvedenékolik
dramatickych her, jejichz prastdnictvim se da cizi jazyk vyavat.
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Abstract

Teaching of the foreign languages with the using @he dramatics

Key words: free time, freetime activities, dramatic educatimethods of dramatic education,
alternative schools, waldorf education, pedagoguegmality

The work deals with small and pre — schooldrkn foreign languages in frome of
dramatic education. The theoretical part of thiskaaeals with the freetime, also freetime
activities and pedagogue personality. Next itenesfa@ most known teaching alternative
methods including the particular analysis of Walawtucation.

The practical part of this work contains aaigdion of teaching foreign languages at the
Basic school eventually at the Moternity centerefEhis the English teached as a kind of a
game, it means the dramatical and playful way atheng foreign languages. This work also

contains some examples of this games.
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