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Nadzev bakaldrské prdace: Efektivita cvi¢eni na labilnich plochach u studentd fyzioterapie
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Volba tématu: 1. Mimofadné aktualni
2. Aktudlni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospéSné

4. Standardni uroven

5. Neobvyklé
1
2
3
4

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace: . Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny

2. Velmi dobra, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobra, bézné dostupné prameny
4

. Slab4, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

P¥inosy bakalaiské prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory
2. Ne zcela béZzné nazory
3. Vlastni nizor argumenta¢né podpoieny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Préci lze uplatnit v praxi
2. Prici lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze pkili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Ptijatelna
4. Nevyhovujici




Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni ptipominky k bakala¥ské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Prace je pojata dostatecné komplexng, popis terapeutickych metod i kazuistik je prehledny
a srozumitelny, vCetné bohaté fotodokumentace a obrazk{ v pfiloze.

Na zakladé porovnani tfech respondentd cvicicich na Bosu mici se tfemi respondenty
vyuzivajicimi jiné labilni plochy, nelze v obecném méFitku posoudit efektivitu daného
cviceni, autorka vSak velmi podrobné& popisuje postup cviceni i s nejrlznéjsSimi problémy
(pocatecni nejistota apod.), které se mohou v rdmci balanénich cviceni vyskytnout, coZz ma
velky vyznam pro Klinickou praxi fyzioterapeutd.

Vytvoreni informacni broZury s celkem 40 cviky je vynikajicim vystupem predkladané prace
autorky a vhodnym edukacnim materidlem nejen pro odbornou vefejnost. BroZura je

v elektronické podobé pfistupnd na webovych strankach fakulty.

V' seznamu poutzité literatury neni u nékterych zdroj& dodrzen jednotny zplsob jejich
uvadéni. Napf. ,...CIHAK, Radomir..." jinde ,....JANURA, M. ...".

Prace spliiuje zékladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k ustni
obhajobe: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vvborné
2. velmi dobte
3. dobie
4. nevyhove¢l

Otazka k ustni obhajobé prace:

Jaky je Vas nazor na cviceni na Bosu mi¢i u st¥edni a stardi generace?
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