JIHOCESK A UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICiCH

Zdravotng socialni fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmen;i Studenta:
Studlijni obor:

Vedouci bakaldrske prdce:
Katedra:

Ndzev bakaldrské prdce:

Volba tématu:

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Prace s literaturou:

Jana Brasni¢kovs
Fyzioterapie
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Kinezioterapie u pacientd s osteopordzou

1. Mimo#4adng aktualni

2. Aktuglni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospésné

4. Standardni uroven

5. Neobvyklé

1. Vhodné zvoleny cil ktery byl naplnén

2. Vhodng zvoleny cil, ktery byl ¢astedne naplnén
3. Vhodng zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

4. Nevhodng zvoleny cil

1. Originalni — zdafil4

2. Logicks — s stémova

3. Logicka — tradi¢ni

4. Pro dané téma tradiéni
5. Pro dané téma nevhodna

1. Vynikajici, pouZity dosud nebézné prameny

. Velmi dobrs, pouZity nejnovejsi dostupné prameny
3. Dobr4, béné& dostu né pramen
4. Slab4, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

Ptinosy bakala¥ské prace:

1. Mimotadné, funkéni
2. Velmi dobré funkéni
\1\
3

- Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela b&zné nazory

3. Vlastni nidzor argumentadéné podporeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

1. Prici lze u latnit v praxi

2. Pricilze u latnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovani

4. Praci nelze prilig VyuZit ani v praxi ani pfi vyuce
1. Vybornsa

2. Velmi dobri

3. Pfijatelng
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika ~ a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

74sadni pripominky k bakalafské praci:
1. nemam
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Dal&i hodnoceni:

Prace je pojata komplexné, popis terapeutickych metod i kazuistik je velmi prehledny a
srozumitelny, véetné fotodokumentace a obrazk@ v priloze.

Téma je aktudlni a jak sama autorka v praci uvadi, nejdtilezit&jsim akolem fyzioterapeuta je
zvolit jednotlivé kinezioterapeutické metody individualné a s prisnym ohledem na jina
onemocnéni pacienta, a predevsim podpotit jeho motivaci. Komplexni péte, vietné
psychosocialni rehabilitace a spravného sivotniho stylu patfi mezi jasné zakladni pilife 1éCby
osteoporozy.

Dobrym vystupem predkladané prace autorky a vhodnym edukacnim materialem je prehled

doporucenych cvikd v priloze.

Prace splituje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobg: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobie
3. dobte
4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace:

V praci zmifiujete nutnost dostate&né pohybové aktivity jako jedno z preventivnich

opatfeni. Jaké typy kondi¢ni aktivity obecné doporucite rizikovym skupinam a proc?
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