JTHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH
Zdravotné socialni fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE
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Ndzev bakaldFské prdce: Kinezioterapie ve 3.trimestru téhotenstvi a pFiprava na porod
Volba tématu: 1. Mimofadné aktudlni
2. Aktualni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospésné
4. Standardni uroven
5. Neobvyklé
Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:
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. Vynikajici, pouZity dosud neb&Zn¢ prameny

. Velmi dobra, pouzity nejnové&jsi dostupné prameny
. Dobr4, bézné dostupné prameny

. Slaba, zastaralé prameny

Prace s literaturou:

AWK —

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

. Mimofadné, funk¢ni

. Velmi dobré, funk¢ni

. Odpovid4 nutnému dopinéni textu
. Nedostacujici

AW -

1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela béZné nazory

3. Vlastni ndzor argumenta¢né podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Piinosy bakalafské prace:

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi
2. Préci Ize uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze pfili$ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Prijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra

c¢) dobra
d) nevyhovujici
2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici
Zasadni ptipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Studentka se snazi zmapovat efektivitu kinezioterapie u Zen ve tfetim trimestru
t&hotenstvi z pohledu psychické i fyzické kondice. Spravné studentka konstatuje, Ze doloZit
pozitivni vliv kinezioterapie na prib&h porodu neni mozné. Nicméné pozitivni vliv
kinezioterapie na pohybovy aparat t¢hotné Zeny 1ze jednoznacné potvrdit.

Studentka podrobné& vysetiila pohybovy aparat respondentek a naplnila s nimi kratkodoby
rehabilitacni plan. Cile prace byly splnény.

Prace spliiuje zékladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k Ustni
obhajobe: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobte
3. dobie
4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé€ prace:

Jaké jsou podle Vas divody castych bolesti v oblasti beder u Zen v tfetim trimestru
téhotenstvi?
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