JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH
Zdravotné socidlni fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a pFijmeni studenta: Dagmar Veverkovi

Studijni obor: Ochrana vefejneho zdravi
Vedouci bakaldrské prace: RNDr. Jana Krejsova
Katedra: Vefejného a socialniho zdravotnictvi
Nazev bakaldaFské prace: Kwvalita stravovani ve skolni jidelng Z8 a MS Budkov a v jidelng&
Deétského domova Budkov
Volba tématu: 1. Mimoiidné aktualni
2. Aktualni pro danou oblast
3. Uzite€né a prospéiné
4. Standardni Groveii
5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: . Vhodné zvoleny cil, kterv byl naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery byl éasteéné naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil
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Struktura price: . Originalni — zdafila

. Logick#d — systémova

. Logicka — tradiéni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouZity dosud neb&Zné prameny
. Velmi dobri, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, béZné dostupné prameny

. Slab4, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimoiadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Piinosy bakalaiske prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni ndzor argumentaéné podporeny
4. Vlastni nazor chybi
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Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodné pro publikovani
4. Préci nelze pfili$ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vvborna
2. Velmi dobra
3. Prijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vvborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevvhovujici

2. Gramatika a) v¥borna

b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nem:am
2. mam tyto:

Dal3i hodnoceni:

Bakalarska prace fesi kvalitu stravovani déti v Détském domové Budkov a v Zakladni
skole Budkov. V teoretické &asti price se velmi podrobné i strukturované zabyva autorka
obecnymi poznatky HACCP a spotiebnim kofem s diléim zaméfenim na spotfebu soli.
Z teoretické ¢asti prace je zcela ziejmé, Ze autorka vyuzila aktudlni informace z novych
poznatkl z dostupné literatury a legislativy. Kvalita Skolniho stravovani je dilezité téma pro
rodice i déti. Stravovani v jidelnach pro déti je z ¢asti financovano statem, kraji a obcemi.
Vybér jidel byva jednoduchy, pfesto pestry a nutri¢né vyvaZeny. Diky vhodnému vybéru jidel
lze do zna¢né miry ovlivnit stravovaci ndvyky déti a vytvaret zdsady kulturniho stravovéani.

Price je postavena na vysledcich Setfeni, které probihaly v obou jidelnich soudasné.
Skladba jidelnich listkd v jidelndch a néslednd obména, vletn& pestrosti skladby potravin
vyuZivanych v pfipravé jidel je ve velké mife na flexibilit¢ vedoucich jidelen véetné plnéni
spotfebniho koSe. Je velmi dobfe popsan provoz v obou jidelnach, véetné poétu pracovniki,
denniho reZimu, technologickych postupli, skladovani potravin, dodavatell, kfiZeni &istého a
ipinavého provozu a nakliadani s odpady. Velmi dobfe jsou vyhodnoceny kritické body.
Studentka porovnala v obou jidelnach plnéni spotfebniho ko$e, mési¢ni skladbu jidelnich
listkil a tydenni spotfebu soli k piprave jidel.

Cilem prace bylo gzjistit dodrZzovani kritickych bodi v danych systémech price pfi
pfijmu surovin na pfipravu jidel, technologie vyroby jidel, vydeji jidel konzumentim véetné
likvidace odpadi. Dale bylo zacileno na plnéni potravinového kose, ale i na subjektivni
hodnoceni kvality stravy stravniky. Obé dvé kuchyné s jidelnami vysly velmi dobie
v hodnoceni. Z dilé¢ich hodnoceni lze vidét rozdil ve spotfebé soli. O polovinu mendi je
spotfeba soli v détském domové. Subjektivni hodnoceni kvality podavanych jidel dopadlo
lépe v prospéch ZS. Modernéjsi kuchyni maji v détském domové. V obou kuchynich se
personal fidi plany kontrol kritickych bodi (HACCP). V plnéni spotfebniho koSe je lepéi
jidelna détského domova.

Price je srozumitelnd, velmi kvalitni a informaéné vypovidajici jak pro odbornou, tak i
laickou vefejnost. Autorka své vysledky prezentuje prehledné véetné tabulek a grafil.



Prace spliuje zdkladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k ustni
obhajobé: 1. ano

2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vwhorné
2. velmi dobfe
3. dobfe
4. nevyhovél

Otdzka k Gstni obhajobé prace:
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