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Abstrakt

Stale castéjsi vykyvy pocasi, opakované piirodni katastrofy, vzristajici mira
zneCisténi zivotniho prostiedi, rozs§ifovani primyslu, pielidiiovani planety, ndbozenské
nepokoje, teroristické ataky, valky to v§e a mnohem vice se v soucasnosti dotyka celé
lidské spolecnosti. Ruku v ruce stim jsou v masmédiich denné pouzivany terminy
,mimotadna udalost™ a , krizova situace*. Co to vSak je, co tyto pojmy znamenaji, jak
takové udalosti rozpoznat a jak na né spravné¢ reagovat? Ochrana obyvatelstva provazi
¢lovéka odnepaméti, prestoze se zdd byt terminem novym a modernim. Od pocatku
veka se Clovék musel vyrovnavat s ptirodnimi vlivy, chranil sebe, svlij zivot, pozdé&ji
1 majetek a dal$i hodnoty nutné k pieziti. Ale doba pokrocila a dnes ¢lovek musi celit
celému komplexu negativnich vlivil a situaci. I proto se z ochrany obyvatelstva stava
védni obor, jehoz propracovanost jde vV mnoha ohledech do nejpiesnéjSich detailt.
Ochrana obyvatelstva se ve 20. stoleti formovala piedev§im svétovymi valkami a tzv.
studenou valkou. V 21. stoleti pfichdzeji ke slovu terorismus, vyuZivani jadra,
nabozenstvi. Vyspélé spole¢nosti, stejné jako Ceska republika, reagovaly na tento vyvoj
prijetim tady opatfeni, vytvofenim mnoha legislativnich dokumentd, utvoienim
integrovaného zachranné¢ho systému uréené¢ho pro zvladani mimotddnych udélosti.
Profesionélni troven integrovaného zachranného systému je neustdle zdokonalovana.
Ale co jedinec, kterého se zminované déni rovnéZz dotyka? Kde ziskdvame a Cerpame
znalosti a védomosti ke zvladani mimotadnych udélosti? Pomineme-li vék internetu,
dojdeme k zavéru, ze kromé rodiny to vzdy byla hlavné $kola, ve které nam byly
v§tépovany zéasady pozarni ochrany, prvni pomoci, prevence patologickych jevi.
Ochrana obyvatelstva usla v Ceské republice od roku 1989 velky kus cesty od ochrany
obyvatelstva za valky k dnes$ni ochrané obyvatelstva za mimoradnych udalosti. Jak jsou
na tom déti s informacemi dnes, umély by se spravné zachovat v krizovych situacich,
dokézaly by spravné poskytnout prvni pomoc? Jak se Skoly pfizplisobily ve vyuce
ochrany obyvatelstva nové dobé? Na tyto otdzky jsem hledala odpovédi v mé
diplomové praci.

Predkladand prace ve své teoretické Casti mapuje historii a soucasnost vyvoje

ochrany obyvatelstva. Pohlizi na ochranu obyvatelstva v kontextu dne$ni doby



a spolecnosti mimo jiné i ve vztahu k nadnarodnim organizacim a evropskému
spolecenstvi. Popisuje jednotlivé struktury integrovaného zachranného systému v Ceské
republice, organy krizového fizeni podilejici se na feSeni mimotadnych udalosti a ukoly
V oblasti ochrany obyvatelstva. Hlavnim pilitem teoretické casti prace je popis
soucasného Skolského systému vyuky v oblasti ochrany obyvatelstva. Stézejnimi
predpisy jsou pro tuto oblast Metodicky pokyn MSMT ¢&j. 12 050/03-22 k zaélenéni
tématiky ochrany clovéka za mimoradnych udélosti do vzdélavacich programi
a Metodicky pokyn MSMT ¢&j. 13 586/03-22 Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti
— dodatek k uc¢ebnim materialim pro zakladni Skoly, stfedni Skoly, specidlni $koly
a vyssi odborné Skoly ze dne 4. bfezna 2003. Tyto piedpisy zacleiuji problematiku
ochrany obyvatelstva do soucasné zakladni a stfedoskolské vyuky. Neméné dulezitym
je pak dokument s ndzvem ,,Podklady k vyuce témat ochrany ¢lovéka za béznych rizik
a mimotadnych udalosti v zékladnich Skolach®, ktery vznikl v navaznosti na vydané
metodické pokyny MSMT. Tyto podklady slouzi uéiteldm na zékladnich $kolach jako
velmi praktickd metodickd pomicka nebot’ vymezuji systematicky ucebni osnovu
pro jednotlivé rocniky =zakladnich Skol. Prace v ndvaznosti na tyto dokumenty
V teoretické roviné mapuje miru spoluprace Skol a integrovaného zachranného systému
ve vztahu komplexni vyuky v oblasti ochrany obyvatelstva.

Pro diplomovou praci byla stanovena hypotéza: Pfipravenost Zaka
Ceskobudéjovickych zakladnich kol v oblasti ochrany obyvatelstva je pouze
elementarni. Pro potvrzeni nebo vyvraceni této hypotézy bylo ve vyzkumné ¢asti prace,
osloveno vsSech 14 ceskobudéjovickych zakladnich Skol, jejichz zfizovatelem je
statutarni mésto Ceské Bud&jovice. Bylo zjistovano, podle jakého metodického pokynu
pfi vyuce v oblasti ochrany obyvatelstva postupuji, jakych ucebnich pomticek vyuZivaji
a zda spolupracuji se sloZkami integrovaného zachranného systému. Podrobny souhrn
ziskanych informaci pro jednotlivé Skoly je uveden ve vysledkové Casti diplomové
prace a okomentovan v diskuzi. Po zjisténi situace na jednotlivych $kolach byl ze
souboru 28. devatych tiid vySe uvedenych zékladnich $kol a 681 zak, vybran pomoci
stratifikovaného vybéru vybérovy statisticky soubor 150-ti zakd. Tém byl pfedlozen

typovy test, ktery vychazel z originalu testu pro 9. ro¢niky koncipovaného v souladu



s metodickymi pokyny MSMT a dokumentem ,,Podklady k vyuce témat ochrany
Cloveka za béznych rizik a mimotradnych udalosti v zakladnich Skolach®.

Pro vyhodnoceni testu bylo vyuzito zadkladnich metod deskriptivni statistiky,
elementarniho statistického zpracovani a neparametrického testovani. Hypotéza se
nepotvrdila, coz je podrobn¢ zdiivodnéno v zavéru prace. Vysledky vyhodnoceni test
poukazuji na vyrazn¢ lep$i nez elementarni znalosti Zaka v oblasti ochrany
obyvatelstva. Na zaklad¢ experimentalniho testu dobré shody byla pfijata nulova
hypotéza a empirické rozd€leni bylo nahrazeno teoretickym normalnim rozdélenim,
tedy Gaussovou kiivkou.

Zamérem vyuziti v praxi bylo nabidnuti vysledki prace zékladnim Skoldm
k sebereflexi, porovnani a k rozsifeni ¢i obohaceni vyukovych pland. Jiz v prubéhu
zpracovavani testi projevily zucastnéné zakladni Skoly zdjem o poskytnuti dilé¢ich

vysledki a v tomto sméru jim bylo vyhovéno.
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Abstract

More and more frequent vagaries of the weather, repeated natural disasters,
increasing environmental pollution, industry expansion, overpopulation of the planet,
religious disturbances, terrorist attacks, wars — all this and much more matters to the
whole human society. The terms such as “emergency event” and “crisis situation” are
used hand in hand with this in the mass media on a daily basis. But what do these terms
mean, how to recognise such events and how to respond to them in a right way? Public
protection has been here ever since even though these terms seem to be new
and modern. From the early years, a human being has had to cope with natural
circumstances, has protected him/herself, later his/ her property and other values
necessary for his/ her survival. However, the time has passed and nowadays people
have to face a full range of negative circumstances and situations. And that is one of
the reasons why public protection has become a scientific discipline carefully worked-
out in many respects in details as precise as possible. In particular, public protection
was shaped by the World Wars and the so-called Cold War in the 20" century.
Terrorism, uses of nuclear core and religious come into play in the 21% century.
Advanced societies, like the Czech Republic, have responded to such a development
by adopting a number of measures, creating lots of legal documents, establishing
an integrated rescue system designed for managing emergency events. Professionalism
of the integrated rescue system keeps improving. But what about an individual who
the mentioned events also matter to? Where do we get and draw knowledge and skills
to handle emergencies? If we ignore the Internet age, we will come to the conclusion
that, apart from the family, it has always been the school where the principles of fire
protection, first aid, prevention of pathological phenomena have been impressed on us.
Since 1989 public protection in the Czech Republic has gone a long way from
the public protection at war to the current public protection in emergencies. What
information do the children have nowadays, would they be able to react correctly
in emergencies, would they be able to give first aid in a right way? As for teaching
public protection, how have the schools adopted themselves to the new era? | have

searched for the answers to these questions in my diploma thesis.



History and the present of the development of the public protection are described in
the theoretical part of the presented thesis. The public protection is viewed within the
context of the present days and society i.a. in relation to the multinational organizations
and European Community. Individual structures of the integrated rescue system
of the Czech Republic, emergency management bodies involved in handling emergency
situations, and tasks in the area of public protection are described. The description
of the school system of teaching public protection is the main linchpin of the theoretical
part of the thesis. Guidance Notes by the Ministry of Education, Youth and Sports (the
“MSMT”) ref. No. 12 050/03-22 to include the topic of protection of man
in emergencies into the educational programmes and Guidance Notes by the MSMT ref.
No. 13 586/03-22 Protection of Man in Emergencies — Amendment to the Teaching
Materials for Primary Schools, Secondary Schools, Special Schools and Colleges
of 4 March 2003 are the main regulations in this area. The issue of public protection is
included in education at primary and secondary schools under these regulations.
The document called “Documents for Teaching the Issues of Protection of Man
in Common Risk Areas and Emergencies at Primary Schools” created following
the guidance notes issued by the MSMT is no less important. These documents are
a very practical methodological aid for primary school teachers as they systematically
define the syllabus for the individual primary school years. Following these documents,
the level of cooperation between schools and the integrated rescue system in relation
to the comprehensive teaching in the area of public protection in theory is described
in the thesis.

A hypothesis has been defined for the diploma thesis: Preparedness of primary
school pupils in Ceské Budé&jovice in the area of public protection is only basic. In order
to confirm or disapprove this hypothesis, 14 primary schools in Ceské Budgjovice
founded by the Statutory Town of Ceské Bud&jovice were addressed in the research part
of the thesis. The survey was focused on which guidance notes are followed while
teaching public protection, which teaching aids are used and whether there is any
cooperation with the forces of the integrated rescue system. A detailed summary
of the gained information for the individual schools is contained in the result part



of the diploma thesis and commented in the discussion. After finding out what
the situation at the individual schools is, a selective statistical set of 150 pupils was
selected from the set of 28 years 9 of the above-mentioned primary schools and 681
pupils using a stratified sampling method. They were presented with a standard test
originating from the test for year 9 outlined in accordance with the guidance notes
by the MSMT and the document “Documents for Teaching the Issues of Protection
of Man in Common Risk Areas and Emergencies at Primary Schools”.

Basic methods of descriptive statistics, elementary statistical processing
and non-parametric testing were used to evaluate the test. The hypothesis was not
confirmed, which is accounted for in detail in the final part of the thesis. The evaluation
of the test results shows significantly better than just pupils’ basic knowledge in the area
of public protection. Zero hypothesis has been accepted on the basis of the experimental
test and the empirical classification was replaced by the theoretical common
classification i.e. Gauss curve. The intention of the use in practice has been to offer the
thesis results to the primary schools for self-reflection, comparison and expansion
or enrichment of the teaching plans. The participating schools were interested in being
provided with the individual results already while processing the tests and in this respect
they were satisfied.

Key words
public protection, emergency event, crisis situation, integrated rescue system, weapons

of mass destruction
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Uvod

Mimotadné udalosti a krizové stavy jsou v dneSni dob¢ stale Castéji uzivanymi
pojmy. Clovék svoji ¢innosti ovlivituje nejen pfirodu a Zivotni prostiedi, ale pfedeviim
1 déni ve spolecnosti. A tak se tento fenomén prenesl i do nasich vSednich zivotl. Neni
dnes vyjimkou, ze se medidlni zpravy plni informacemi o pfirodnich katastrofach,
havariich, nehodéch, teroristickych utocich. Integrovany zachranny systém slouzi
k feSeni a prekonavani mimotadnych udalosti a krizovych situaci a funguje na vysoké
urovni. Pfipravenost jednotlivych obcant vsak jiz takovych kvalit zdaleka nedosahuje,
ackoli je jednotlivec avizovanym rizikim vystaven téméf denné. Je nasnadé proto
zhodnotit ptipravu ke zvladdni mimotadnych udélosti a krizovych situaci pro budouci
generace. Hlavnim zdrojem informaci by proto mély byt pfedevsim zakladni Skoly,
které ve svych osnovach seznamuji zaky se spravnymi postupy nezbytnymi k feSeni
nejriznéjsich situaci at’ uz v teoretické nebo praktické roving.

Svoji diplomovou praci jsem proto zaméfila na vySe uvedené téma. Oktidlené klisé,
ze déti jsou nasi budoucnosti, zde méa své opodstatnéni. Jak uvadéji progndzy
statistickych Ufadd je na nas$i planeté v soucasnosti 7 miliard lidi. Za dvacet let, podle
propoctl, ptibudou dal$i 2 miliardy. VSichni tito 1idé svoji cilenou a nebo nevédomou
¢innosti, samotnym bytim, ovlivni chod Zivota na této planeté. Snad jen snilek by se
odvazil tvrdit, Ze takova masa lidské rasy bude svét ovliviiovat jen pozitivné€. Tak tomu
neni a z pouhé logiky véci ani byt nemuze. V dnes$ni dobé€, a o to palCivéji v Case
budoucim, bude potieba, aby se lidstvo v rdmci moznosti a ziskanych znalosti pfipravilo
na cely zastup mimotradnych udalosti a naucilo se Celit a zvladat krizové situace.

A protoZe pouceni se z historie je nejsnazsi cestou k uspéchu, je tieba probrat se
minulosti a diky nabytym védomostem a zkuSenostem zni snaze celit budoucnosti.
A tak jako bylo k vymiceni nemoci pouzito plo§né ockovani, tak je potfeba zavést
a naucit zvladani krizi nejriznéjSiho charakteru nase déti. S takovou vyukou je pak
vhodné zacit od tlého véku a kde jinde nez ve Skolach. Nechci zde zpochybniovat vliv

rodiny, ale vzhledem k tématickému zaméfeni mé diplomové prace se budu orientovat
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pfevazné na vliv Skoly, potazmo pak Skolnich osnov a predmétd, jejichz néplni je
zejména ochrana obyvatel.

Diplomova prace je rozloZzena na c¢ast teoretickou a ¢ast vlastniho vyzkumu.
Teoreticka ¢ast byla vytvofena po prostudovani odborné literatury a na zakladé
konzultace s odborniky, ktefi se zabyvaji vyukou ochrany obyvatelstva. Tato cast
vymezuje zpusoby zajisténi ochrany obyvatel za mimofadnych udélosti nebo pfii jeji
hrozbé. Dale navazuje ¢ast pojednavajici o vyuce ochrany obyvatelstva, zmapovani
metodickych pokynt a popis praktického vyucovani zaki v odpovidajicich predmétech.

Vyzkumna ¢ast vychazi z terénniho prizkumu, jehoz ptedstupném bylo osloveni
vSech Ceskobudéjovickych zakladnich skol, jejichz zfizovatelem je statutarni mésto
Ceské Budgjovice, a to za tielem zjisténi zékladnich informaci, které poslouzily
K vybrani vhodného vybérového statistického souboru, nezbytného pro samostatny
vyzkum. V ramci vyzkumu byl, za ucelem zjisténi znalosti zaka v oblasti ochrany
obyvatelstva, predlozen 150 zakiim 9. tfid ¢eskobudé&jovickych zakladnich skol, jejichz
ziizovatelem je mésto Ceské Budg&jovice, typovy znalostni test. Cilem mé diplomové
prace je: ,,Zhodnotit stdvajici pfipravenost vybranych ceskobudé&jovickych zakladnich
Skol v oblasti ochrany obyvatelstva. Porovnat systém vyuky zaki véetné pouzivanych
ucebnich metod a prostiedktl, spolu s pfipadnym vyuzitim spoluprace zékladnich slozek
integrovaného zachranného systému.“ CoZ znamena, jak jiz bylo popsano vyse,
vybranymi metodami zhodnotit soucasnou situaci na Ceskobudé&jovickych zakladnich
Skolach a to zmapovéanim systému vyuky V oblasti ochrany obyvatelstva, podle niz
vzdélavani zakl probiha. Zhodnoceni pfipravenosti rovnéz vychazi ze zjiSténi jakymi
metodikami & pokyny Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy Ceské republiky
se Skoly tidi a podle kterych vytvareji zakladni koncepci vyuky ochrany obyvatelstva

v danych pfedmétech.
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1 TEORETICKA CAST

Klicové pojmy:

Ochrana obyvatelstva — pInéni tkolu tykajicich se civilni ochrany, jmenovité
varovani, vyrozuméni, evakuace a ukryti, nouzové preziti obyvatel a soubor dalSich
nezbytnych opatfeni sméfujici k zabezpeCeni a ochrany zivota, zdravi a majetku
jednotlivct i skupin obyvatel.

Mimoiadna udalost — jiz je mySleno Skodlivé pusobeni sil a jevi, které byly
vyvolany lidskou ¢innosti, pfirodnimi vlivy, rovnéz havarie, jez svymi diisledky mohou
ohrozit nebo ptimo ohrozuji zdravi, zivot osob, majetek a zivotni prostfedi a jejichz
feSeni vyzaduje neprodlené provedeni zachrannych a likvidaénich praci.

Integrovany zachranny systém — koordinovany a systematizovany postup jeho
dil¢ich slozek pfti ptipravé a feSeni mimotadnych udélosti a pfi provadéni zachrannych
a likvidac¢nich praci.

Zachranné prace — jsou Ccinnosti sméfujici K odvraceni nebo omezeni
bezprostfedniho plsobeni pficin rizik vznikajicich v disledku mimotadnych udalosti,
zejména v souvislosti s ohroZzenim zivota a zdravi c¢lov€ka, majetkovych hodnot
¢1 Zivotniho prostfedi, které¢ vedou k preruseni jejich pficin.

Likvida¢ni prace - cinnosti sméfujici k odstranéni nasledkti  spojenych
S pisobenim mimotadné udalosti (likvidace trosek aj.).

Havarie - mimofadna udalost, K jejimuz vzniku doSlo pfi provozu technickych
zafizeni nebo budov pouzitim, zpracovanim, vyrobou nebo vyvojem, skladovanim,
uchovavanim nebo pfepravou, transportem nebezpecnych biologickych, chemickych
nebo radioaktivnich latek nebo v souvislosti s nakladanim s nebezpe¢nym odpadem.

Krizova situace — je takovd mimofddna udalost, jejiz rozsah a mira ohroZeni
vyZzaduje vyhlaSeni krizového stavu — tj. stavu nebezpeci, nouzového stavu, stavu

ohroZeni statu ¢1 vale¢ného stavu.
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1.1 Ochrana obyvatelstva a legislativa

V pravnim fadu Ceské republiky neni ochrana obyvatelstva feSena Cisté
samostatnym zakonem. Je zakotvena a upravena zdkonem ¢&. 239/2002 Sb.,
0 integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakond, v platném znéni
a vyhlaskou Ministerstva vnitra ¢. 380/2000 Sb., k piipravé a provadéni ukoli ochrany
obyvatelstva, v platném znéni. Navazujicim provadécim piedpisem je dale Natizeni
vlady ¢. 463/2000 Sb., o stanoveni pravidel zapojovani do mezinarodnich zachrannych
operaci, poskytovani piijimani humanitarni pomoci a ndhrad vydaji vynaklddanych
pravnickymi podnikajicimi fyzickymi osobami na ochranu obyvatelstva, v platném
znéni (1, 2, 3).

1.2 Definice pojmu ochrana obyvatelstva

Ministerstvo vnitra Ceské republiky definuje ve svém terminologickém slovniku
ochranu obyvatelstva jako: ,,PInéni kol civilni ochrany pifi ozbrojeném konfliktu
1 mimo n¢j, zejména varovani, vyrozuméni, evakuace, ukryti a nouzové pfeziti
obyvatelstva a dal$i opatieni k zabezpeceni ochrany Zivota, zdravi a majetku (4). Podle
ustanoveni § 2 pism. e) zdkona ¢. 239/2000 Sb., se ochranou obyvatelstva rozumi
plnéni Gkolu civilni ochrany, jimz jsou (1):

e varovani, vyrozuméni;

o evakuace;

e ukryti (kolektivni ochrana obyvatelstva);

e nouzové pieziti obyvatel,

e dalsi opatieni vedouci k zajisténi ochrany zdravi, zivota, majetku obyvatel (napf.

individualni ochrana obyvatelstva).
Ukoly civilni ochrany jsou obsazeny v ¢l. 61 Dodatkového protokolu k Zenevskym

umluvam z 12. srpna roku 1949 o ochran¢ obé€ti mezinarodnich ozbrojenych konflikt

(Protokol I), pfijatého v Zenevé dne 8. &ervna 1977. Ceska republika piijala tento
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dodatkovy protokol do svého pravniho tadu sd€lenim Federdlniho ministerstva

zahrani¢nich véci €. 168/1991 Sb. (5, 6).

1.3 Ochrana obyvatelstva v datech

Ranné pocatky civilni protiletecké ochrany (7)

Rok 1935- dochazi, v dusledku pfijeti zakona ¢. 82/1935 Sb., o ochran¢
a obrang¢ proti leteckym Utoktim, ke vzniku prvni civilni protiletecké ochrany, nadale
bylo jeji fizeni v dikci ministerstva vnitra.

Rok 1938 — zakon ¢. 75/1938 je nové doplnén vySe uvadénym zakonem

&. 82/1935 Sb., je tak &inéno z diivodu hroziciho utoku Némecka na CR.

Hlavnim cilem civilni protiletecké ochrany bylo plosné vybaveni ohrozenych

obyvatel plynovymi maskami a vybudovani odpovidajiciho mnozstvi vetejnych ukryta.

Valeéné obdobi (7)

Rok 1940 — civilni protileteckou ochranu piebira do svého vedeni némecka
(protektoratni) policie.
Rok 1941 — nasledkem platnych protektoratnich natizeni vstupuje civilni

protiletecka ochrana do Luftschutzu.

Povale¢né obdobi (7)

Rok 1945 — vzhledem ke skonceni 2. svétové valky je ochrana pied vzdu$nym
utokem neptatelskych vojsk vyrazné eliminovana.

Rok 1946 — dochazi k cilenému omezeni a odstranéni prvka civilni protiletecké
ochrany (bouraji se budovy, které k ochrané slouzily apod.).

Rok 1951 — vchazi v platnost Vladni usneseni o civilni obrané. Civilni obrana noveé
spada do dikce ministerstva vnitra. Dochazi k ur¢eni zékladnich pilifd civilni obrany

a k jejich rozde€leni na nevojenskou a vojenska Cast.
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Rok 1958 — vchazi v platnost Usneseni vlady Republiky ceskoslovenské ¢. 49
o civilni obrané Republiky ceskoslovenské spolu s piilohou Smérnice o civilni
obran¢ Republiky cCeskoslovenské. Jejim konceptem jsou ochrannd opatieni
v souvislosti s novou hrozbou - zbrani hromadného niceni.

Rok 1961 — vstupuje v platnost zdkon ¢&. 40/1961 Sb., o obrané Ceskoslovenské
socialistické republiky.

Rok 1976 — dochazi ke zméné dikce civilni obrany, kterou se nové stava

ministerstva obrany.

Obdobi po roce 1989 (7)

Rok 1990 — dochazi k zasadnim zménam civilni obrany. Tato je modernizovana
za Uucelem vzniku nové struktury a funkcénosti ochrany obyvatelstva odpovidajiciho
nové dobé.

Rok 1993 — vstupuje v planost Usneseni ¢. 126, jehoz koncepci je Opatieni civilni
ochrany CR. Toto usneseni respektuje ¢l 61 Dodatkového protokolu I
k Zenevskym umluvam z 12.srpna roku 1949 o ochrané obéti mezinarodnich
ozbrojenych konfliktd s to az do okamziku vzniku nové legislativni zdkladny civilni
obrany.

Rok 1993-94 — dochazi k likvidaci §tabi civilni ochrany okrest a statutarnich mést,
tyto jsou nové pod patronatem okresnich uradu.

Rok 1999 — dochazi k opétovnému piechodu fizeni zalezitosti civilni obrany
z Ministerstva obrany na Ministerstva vnitra.

Rok 2000 — vchazi v platnost zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném
systému — presné¢ definuje povinnosti v souvislosti s civilni ochranou. Dale pak
vstupuje v platnost Nafizeni vlady ¢. 463/2000 Sb., o stanoveni pravidel zapojovani
do mezinarodnich zachrannych operaci, poskytovani pfijimani humanitarni pomoci
a nahrad vydaji vynaklddanych pravnickymi podnikajicimi fyzickymi osobami

na ochranu obyvatelstva.
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e Rok 2002 - vchazi v platnost Vyhlaska ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb.,
k pfipravé a provadéni ukold ochrany obyvatelstva. Specifikuje a urCuje samostatné
ukoly v oblasti ochrany obyvatelstva.

e Rok 2002 — je vytvoiena Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2006 s vyhledem
do roku 2015.

e Rok 2007 — je vytvofena Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2013 s vyhledem
do roku 2020.

1.4 Ochrana obyvatelstva v Ceské republice

Jak je patrné z ptedchoziho textu, usla ,,ochrana obyvatelstva®“ od svého pocatku
roku 1935 az do soucasnosti znaény kus cesty. V letech vale¢nych jeji funkce spocivala
pfedevSsim v ochrané¢ ptfed leteckym bombardovanim. Pii naletech se kuptikladu
vyhlaSovaly 4 druhy akustickych poplachii — tzv. vetejna protileteckd vystraha (piilet
letadel do hlidané oblasti), leteckych poplach (samotny nalet), ptedbézné navésti
o skonceni poplachu (pii odletu nevazné Casti letadel) a konec leteckého poplachu
(nad hlidanou oblasti se jiz nevyskytovala zadna letadla) (8).

V 50. a 60. letech 20. stoleti se do popiedi zajmu dostava ochrana v souvislosti
Z tzv. studenou valkou, vzhledem k masovému rozsifeni zbrani hromadného niCeni
(zejména jadernych). Toto obdobi je charakterizovano ptredev§im vystavbou ukryti
pro obyvatelstvo ve vybranych tzv. kategorizovanych prostorech a usilim o celoplo$né
zaji$téni ochrany obyvatelstva prostfednictvim prostiedkli protichemické ochrany (9,
10).

A7 v 80. letech minulého stoleti za¢ala tehdejsi CSSR uvazovat o uloze civilni
obrany i v mirovych dobach a napli CO tehdy zacala sméfovat mimo jiné i k likvidaci
pfirodnich a antropogennich katastrof.

Po roce 1989 byla, v souvislosti se zménami v nasi spolecnosti a také se zménami
v celosvétovém méfitku, zahdjena transformace civilni obrany. Novym cilem bylo
vytvofit moderni systém ochrany obyvatelstva odpovidajici pfisluSnym systémim

ve vyspélych zemich. Ochrana obyvatelstva ma v soucasnosti své nezastupitelné misto
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v naplni &innosti Hasi¢ského zachranného sboru CR. Jeji nové pojeti se zaméfuje
pfedevsim na hrozby, které mohou nastat v kazdodennim zivoté. Jsou to zivelni
pohromy, technické a pramyslové havarie, nakazy, pozary, poptipad¢ teroristické utoky.
K témto situacim mulze dojit, na rozdil od valky, béhem velmi kratké doby, coz ma
dalekoséhlé dopady na charakter pfijimanych opatieni.

V dnesni dob¢ tak jiz postrada smysl udrzovat v pohotovosti kryty CO, tyto jsou
hromadn¢ prebudovavany ke zcela jinym uceliim (napt. galerie, sklady aj.). Také jiz
neni ucelné schranovat si doma naptiklad proslulé plynové masky (které si vétSina z nas
pamatuje ze Skolnich dob z branné vychovy), protoze skala plynd, které by nas mohly
ohrozit, je tak Siroka, ze by nam jen potfebné filtry zaplnily lodni kuft.

Pozornost se naopak vénuje kupiikladu vyuziti ochrannych vlastnosti staveb
(tzv. improvizovanych ukrytl), ochrané¢ dychacich cest pomoci bézn¢ dostupnych
prostiedki (tzv. prosttedky improvizované ochrany) a V neposledni tadé zvySovani

informovanosti obyvatelstva, vychové a vzdélavani ob¢anti a zejména pak déti (11, 12).

1.5 Civilni nouzové planovani v NATO

Jak jiz bylo uvedeno vySe zacitkem devadesatych let v disledku zmén
bezpecnostné politické situace v Evropé a ve svét€é doSlo k zdsadnim zménam
ve strategické koncepci NATO. Pravdépodobnost vzniku vale¢ného konfliktu
globalniho charakteru se podstatné snizila. Ukdzalo se ale, ze bezpecnostni zajmy
NATO mohou byt ohrozeny jinymi riziky, (viz. zmiflované §ifeni zbrani hromadného
nieni, naruSovani zasobovani z zivotné dulezitych zdroji, teroristické akce atd.).
Ptiprava na takovato rizika vyzadovala vétSi mobilitu alian¢nich sil vCetné zajisténi
vSech zdroju k jejich Cinnosti. Do poptedi se proto dostal systém civilniho nouzového
planovani a s nim planovani opatfeni pro pfipady ,,nevojenskych® ohrozeni a rozvoj
ochrany obyvatelstva. V NATO je ovSem pojmu ochrana obyvatelstva nadfazen pojem

weivilni nouzové planovdani“ (13).
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1.6 Civilni ochrana v Evropské unii

Kazdy stat v EU ma ochranu obyvatelstva vymezenu piedevSim legislativnimi
predpisy platnymi pravé pro ten ktery Clensky stat. V soucasnosti se vSak ukazuje,
ze prirodni 1 technogenni katastrofy nebyvaji (stejné jako ozbrojené konflikty) omezeny
na uzemi jednoho statu, ale pusobi daleko za jeho hranice. Tato tendence vyrazné
zesilila po 11. zafi 2001. Na zaklad¢ subsidiarity (Clanek 5 Smlouvy o zalozeni
Evropského spolecenstvi) je ochrana obyvatelstva véci Clenskych stati Evropské unie,
avsak pfi pfirodnich a antropogennich katastrofach existuje celd fada aktivit na trovni
unie. Tato spoluprice se datuje od roku 1985, kdy byla ptedloZena tzv. Zelena kniha
Evropské komise s nazvem ,,PéCe o nase zivotni prostiedi - akce pro evropské Zivotni
prostiedi®. Strukturaln€ je pak ochrana obyvatelstva zac¢lenéna pod generalni feditelstvi
Zivotniho prostiedi, oddéleni civilni ochrany a ekologickych havarii. V unii je uZivan

pro oblast ochrany obyvatelstva termin ,,civilni ochrana* (13).

1.7 Popis systému Integrovaného zachranného systému

Integrovany zachranny systém je zakladnim systémem k ochrané obyvatelstva.
Tvofi jej zdkladni a ostatni slozky. Zakladni sloZky integrovaného zachranného systému
zajist'uji nepfetrzitou pohotovost, pfijimaji ohlaseni o vzniklé mimotadné udalosti,
kterou nasledn¢ vyhodnocuji a provadi rovnéZ potiebny zdsah v misté jejiho vzniku.
Zakladni slozky integrovaného zéachranného systému maji rozmisténé své sily
a prostiedky po celém uzemi Ceské republiky. Ostatni slozky poskytuji pomoc

na vyzadani (13).

1.7.1 Integrovany zachranny systém - zakladni slozky
Zékladni slozky zajist'uji nepietrzitou pohotovost, tvofi jej: (1)

e Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky a uzemni jednotky poZarni ochrany

zatazené do plosného pokryti kraje;

21



e Zdravotnické zachranna sluzba;
e Policie Ceské republiky;
e Jednotky pozarni ochrany plosné¢ho pokryti;

1.7.2 Integrovany zachranny systém - ostatni slozky

Tvofti jej: (1)

e vyclenéné ozbrojené sily a bezpecnostni sbory;

e ostatni zachranné sbory;

e oOrgéany ochrany zdravi;

e havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby;

e zafizeni civilni ochrany;

o neziskové organizace a sdruzeni ob&antl (napt. Cesky &erveny kiiz, kynologicka

sluzba aj.);

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky je hlavni spojnici zdchranného systému.
Je pouzivanou praxi, Ze na misté zasahu mimotadné udalosti veli ta ze slozek, kterd je
na misté mimotadné udalosti prvni. V pfipadé, Ze je nutné, aby na misté¢ mimotadné
udalosti zasahovalo vice jednotek integrovaného zachranného systému (coZ je zpravidla
vzdy), je postup takovy, ze po prijezdu Hasi¢ského zadchranného sboru, piebird veleni
tato slozka. V ptipadé¢ komplikované mimotadné udalosti, pak velitel hasi¢ského
zachranného sboru svolava §tab velitele a jeho prostfednictvim pak ukoluje a organizuje
zachranné a likvidacni prace.

V souladu se zakonem ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zichranném systému,
v platném znéni, jsou veliteli zasahu v souvislosti s provedenim zachrannych
a likvida¢nich praci svéieny tyto pravomoci (1):
e zakdzani nebo omezeni vstupu nepovolanych osob na misto zasahu, nafizeni

evakuace osob i uplatnéni jinych ¢asové vymezenych omezeni za ucelem ochrany

Zivota, zdravi, majetku a zivotniho prostiedi;
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e je rovnéz opravnén vyzvat fyzické a pravnické osoby, aby poskytly vécnou
nebo osobni pomoci (maji ze zadkona povinnost tuto vyzvu o pomoc

pii feSeni mimotradné udalosti splnit);

1.7.3 Dalsi organy podilejici se na ochrané obyvatelstva

Organy uzemni samospravy
e magistrat statutdrniho mésta - obecni trad,
e obce s rozsifenou pisobnosti - zastupitelstvo, rada obce, starosta, bezpe¢nostni rada

obce, krizovy $tab obce, povodiova komise obce;

Spravni urady
e Ufad prace;
o krajska hygienicka stanice;

e veterindrni sprava,

Zachranné sbory

e pozarni ochrany Hasi¢ského zachranného sboru kraje, dle plosného pokryti;
e jednotka pozarni ochrany Hasi¢ského zachranného sboru podniku;

e jednotka pozarni ochrany sboru dobrovolnych hasici,

e zdravotnicka zachranna sluzba;

 armada CR — zachranny prapor;

Ozbrojené bezpecnostni sbory
o okresni feditelstvi Policie Ceské republiky;
« obvodni oddéleni Policie Ceské republiky;

« mistni oddéleni Policie Ceské republiky;

Pravnické podnikajici fyzické osoby

e Cesky Cerveny kiiz;
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e humanitarni a charitativni organizace;

e havarijni a technické sluzby;

e Vlastnici staveb CO;

e majitelé objektli s nebezpe¢nymi latkami,

e Mmajitelé a provozovatelé vodnich d¢l,

1.8 Zakladni pojmy krizového Fizeni

1.8.1 Hrozba a riziko

Riziko

Existuje cela plejada definic pro pojem ,,riziko* a stejné tak existuje mnoho nazortu
na tyto definice. V uvodu do Teorie krizového managementu Antusak uvadi, ze v roce
1989 Americka spolecnost pro analyzu rizik USSRA registrovala 14 definic pojmu
riziko, aniz byla schopna dohodnout se na jediné univerzalné platné. ,,Spojujicim
prvkem nejriznéjSich definic jsou vSak ndsledujici faktory pravdépodobnosti ztraty
a potencial negativnich dusledkd. ,,Riziko® je moznost vzniku udalosti s vysledkem

or we

pravdépodobnosti (14).

Hrozba

,Hrozba* je definovana jako ,libovolny subjekt, jenZ svym plsobenim miize
poskodit nebo znicit konkrétni chranénou hodnotu nebo zdjem jiného subjektu nebo jev
¢i udalost jako bezprostfedni pfi¢ina poSkozeni nebo zniCeni konkrétni chranéné

hodnoty nebo zajmu* (14).
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1.8.2 Krizové rizeni, mimoradné udalosti, krizové situace

Krizové rizeni

Jakkoli se mize zdat termin ,krizové fizeni“ moderni a novy, opak je pravdou.
Jiz od pocatku existence lidského druhu, bylo jeho byti ovliviiovano nejriznéjSimi
vlivy. Clovék se vzdy musel potykat s piirodnimi silami a usilovat o zachovani
a zachranu vlastniho zivota a zdravi a rovnéz nabytych hodnot, které¢ ke svému zivotu
nezbytné potfeboval. Ne jinak je tomu v soucasnosti. K pfirodnim vliviim se ptidal vSak
vliv ¢lovéka. Rozristajici se lidska populace ruku v ruce s pokrokem tak jak jej dnes
chdpeme zapfiCinila, ze kromé piirodnich vlivii je nutno chranit se i pfed vlivy
tzv. antropogennimi. Obecné lze fici, ze tyto vlivy se podileji na vzniku mimotadnych

udaélosti a potazmo pak krizovych situaci.

Mimoradna udalost

Je definovana, jak jiz bylo uvedeno vyse jako ,Skodlivé pasobeni sil a jevi
vyvolanych ¢innosti Cloveéka, pfirodnimi vlivy, a také havarie, které ohrozuji Zivot,
zdravi, majetek nebo Zivotni prosttedi a vyzaduji provedeni zadchrannych a likvidac¢nich

praci“ (1).

Krizova situace — krizovy stav

Krizova situace je definovana v § 2 pismeno b) zékon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém
fizeni a o zméné nékterych zakonu (krizovy zakon), v platném znéni, pro tcely tohoto
zédkona se rozumi ,krizovou situaci mimotfadna udalost, pfi niz je vyhldSen stav
nebezpeci nebo nouzovy stav nebo stav ohrozeni statu (15).

Za krizovou situaci lze povazovat takovou situaci, kdy Skodlivym plisobenim sil
a jevu (ptirodnich, antropogennich atd.) dochézi k ohrozeni opravnénych zajmu a tedy
zivota, zdravi, velkych majetkovych hodnot, Zivotniho prostfedi a dale dochazi
k poruseni rovnovahy ptirodnich a ekologickych systému, ekonomickych a socialnich
systémd, systému technologii a v neposledni fad€ i celospolecenskych systému. To vse

za predpokladu, kdy Kk feSeni nastalych problémut jiz nedostacuji bézné zdroje sil
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a prostfedkd. Ptesto neni krizova situace vzdy divodem k vyhlaseni krizového stavu.

Ovsem pieroste-li rozsah krizové situace pfisluSnou mez, je nutno vyhlasit krizovy stav.

Jedna se o takové stavy, kdy hrozici nebezpeci nelze odvratit nebo zpiisobené nasledky

odstranit béznou cinnosti spravnich organti a slozek integrovaného zachranného

systétmu. K vyhlaSeni krizového stavu je opravnén pouze organ krizového fizeni,

za podminek, které jsou uvedeny v zakon¢ (16).

Podle zavaznosti a rozsahu mimotadné udalosti se mohou vyhlasit krizové stavy:

e Stav nebezpeci, ktery podle § 3 zakona ¢&. 240/2000 Sb., o krizovém fFizeni
Vv platném znéni, vyhlaSuje hejtman kraje (v Praze primator hlavniho mésta Prahy)
pro tizemi kraje nebo jeho ¢ast tehdy, kdyz nastalou mimotadnou udalost nelze fesit
bézné dostupnymi silami a prostfedky a neni mozné odvratit ohroZzeni béznou
¢innosti spravnich ufadii a slozek integrovaného zéchranného systému. Tento stav
lze vyhlésit na dobu nejvySe 30 dnd. Tuto dobu muize hejtman prodlouzit jen se
souhlasem vlady (15).

« Nouzovy stav mize podle ¢l. 5 a 6, Ustavniho zdkona &. 110/1998 Sb., v platném
znéni, vlada Ceské republiky vyhlasit v piipadé vzniku mimofadné udalosti, ktera
ve zna¢ném rozsahu ohrozuje zivoty, zdravi nebo majetkové hodnoty anebo vnitini
bezpecnost a potradek. Nouzovy stav se muze vyhlasit nejdéle na dobu 30 dnd.
Uvedend doba se muze prodlouzZit jen po predchozim souhlasu Poslanecké
snémovny (16).

e Stav ohroZeni stitu muze, podle ¢l. 7, Ustavniho zakona ¢&. 110/1998 Sb.,
v platném znéni, vyhlasit Parlament Ceské republiky, je-li bezprostfedné ohrozena
svrchovanost statu nebo uzemni celistvost nebo demokratické zaklady statu (16).

 Viledny stav mize, podle ¢l. 43 Ustavniho zakona ¢&. 1/1993 Sb., v platném znéni,
vyhlasit Parlament Ceské republiky, je-li Ceska republika napadena agresorem,
nebo je-li tieba plnit mezinarodni smluvni zavazky o spole¢né obrané proti napadeni

(17).

26



Dojde-li  k vyhlaseni krizového stavu, pak piechazi vedeni zachrannych

a likvidacnich praci z velitele zasahu na povéfeny organ, tedy starostu obce (hejtmana

kraje), poptipadé vladu (15):

Vlada — ukoluje ostatni orgdny krizového fizeni (zejména ministerstev), fidi
a kontroluje jejich ¢innost.

Ministerstva — ukoluji povéfené organy kraju a dalSi dotéené organy s uzemni
pusobnosti rozhoduji o ¢innostech vedoucich k feSeni stavu nebezpeci.

Organ kraje a dalSi organy s izemni pisobnosti — vykonavaji tikoly ustanovené
ministerstvem a vladou. Rozhoduji o ¢innostech vedoucich k feSeni stavu nebezpeci;
ukoluji organy obce.

Organy obce — jejich povinnosti je zajistit provedeni krizovych opatteni, dale
plnéni ukolt danych ministerstvem, vladou, hejtmanem. Povinnosti stanovené
starostovi obce vychazi z krizovych opatieni, jez vyhlasil vyhlaSovatel krizového
stavu. Pokud nebyla piekro¢ena mez pro vyhlaseni krizového stavu, zvlada se
vznikld mimotadné udélost na urovni obce v soucinnosti S velitelem zésahu slozky
integrovaného zachranného systému. Obec spolupracuje velitelem zasahu

na zvladani zachrannych a likvida¢nich pracich.

1.8.3 Etapy pribéhu mimoradné udalosti / krizové situace

Pribéh kazdé mimotadné udalosti ¢i krizové situace lze primarné rozfazovat do tfi

zakladnich fazi (18):

faze predkrizova — doba pripravy (elevace);
faze krizova — jiz nastala mimofadna udalost (eskalace a kulminace);

faze pokrizova — doba obnovy (reparace);

Ptredkrizova faze zaina tim, ze do jisté miry vime, Ze dojde mimoiadné udalosti

(napf. podle hlaSeni hydrometeorologii vime, ze v nasledujicich 12 hodinach bude

vlivem prudkého desté stoupat hladina tek). Elevace tedy souvisi s postupnym vzristem
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urovné nestability u mozného zdroje nebezpeci — krize. V tomto okamziku lze jiz
postiehnout varovné znaky, jez piedurcuji eskalaci krize. V tomto okamziku dochazi
k piipravé slozek integrovaného zachranného systému na pocinajici mimotadnou
udalost.

Pokud jiz mimotadna udalost nastala, rozbihd se mira jejiho piisobeni a eskalace
dosahuje kulminace. Tedy nejvyssiho bodu pribéhu mimotaddna udalost (hladina fek
stoupa do uréitého bodu = kulminuje) a nasledné pak dochazi k tlumu (klesani hladiny
fek). Kulminace je okamzik, kdy dochazi ke zpomaleni nebo i1 Uplnému zastaveni
pusobeni destrukénich sil. Krize dosahuje vrcholu a v urcitém bodé¢ stabilizuje. V tomto
bod¢ zachranné prace integrovaného zachranného systému vrcholi (19).

Po odeznéni mimotddné uddlosti pfichdzi na fadu zejména likvidaéni prace
a nasledné¢ obnova. Probihajici zachranné a likvidaéni prace probihaji plynule
V ndvaznosti na krizové obdobi. Linearni prib¢h téchto Cinnosti zacina jiz za krizové
situace a trva az do zaniku rizik. Tedy od skonéeni pusobeni nicivych faktort
az do =zavrSeni likvidacnich praci. Zéachranné a likvidacni prace jsou fizeny
prostfednictvim krizového Stabu. Cilem vSeho snazeni je vrétit situaci do normalu.
Dochézi k vyprosténi osob i1 hospodarskych zvirat, jsou zfizena centra humanitarni

pOMOCci.

1.8.4 Cinnost organu krizového rizeni

Hlavni c¢innosti krizovych organli je postupnost a navaznost jednotlivych etap
¢innosti a to s ohledem na cas a prostor, V némz se odehravaji, nebot’ ke vzniku fazi
mimotadné udalosti nedochazi najednou, ale postupné. Proto mizeme dana obdobi d¢lit
nasledovné:

Obdobi pripravy - Cinnosti, které maji za cil zabranit vzniku krizovych stavl
(napf. vyuziti zdkonnych ustanoveni o stavebnich uzavérach v zatopovych oblastech).
Vytipovani lokalit s potenciondlnim rizikem vzniku mimotadné udalosti a realizovani
ochrannych opatieni (napf. budovani hrazi kolem feky Vitavy v Ceskych Bud&jovicich)

Tvorba havarijnich plang.
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Varovné obdobi - situace, kdy je jeSt€¢ mozno mimotddnou udélost zvladat
béznymi zplsoby tak aby nepferostla nad uroven katastrofy.

Obdobi krizové - opatfeni provadéna na zéklad¢ krizového fizeni. Jedna se
pfedev§im 0 uziti sil a prostfedki k zdchran€¢ opravnénych zajmt tedy zivott,
majetkovych hodnot, Zivotniho prostiedi a v neposledni fadé i k likvidaci nésledkt
mimotadné udalosti.

Obdobi zachrannych a likvida¢nich praci - dale jsou obnovovany zni¢ené
hodnoty jako komunikace, mosty, obnova elektricka vedeni, zpevnéni vodnich hrazi
atd..

Obdobi asanaénich praci - dlouhodoba ¢innost v obdobi po odeznéni krize. Neni

fizena krizovym §tabem. Jedna se o rekonstrukce budov, bytovou vystavbu atd. (20).

1.8.5 Ochrana obyvatel pri mimoradnych udalostech a za krizovych

stavu

Abychom mohli spolehlivé celit mimofadnym udéalostem, které nas ohrozuji
at’ uz v podobé zivelnych katastrof ¢i tfeba teroristickych utoki, je nezbytné vybudovat
si v ramci spolecnosti fungujici systém — zachranny systém, s jehoz pomoci budeme
schopni krizové situace UCinn¢ zvladat, pfipadné alespont zmirfiovat jejich nésledky.
Takovy systém zahrnuje Sirokou Skélu dil¢ich celkli, z nichZ vSechny jsou vzajemné
propojeny a spoleéné vytvaii vysoce sofistikovany nastroj k boji proti nepiiznivym

situacim.

1.8.6 Ukoly v oblasti ochrany obyvatelstva

Jak jiz bylo uvedeno na zacatku této diplomové prace jsou ukoly ochrany
obyvatelstva definovany v Usneseni €. 126 ze dne 17. bfezna 1993, jeZ pfijala vlada
Ceské republiky, jehoZ obsahem bylo Opatieni civilni ochrany CR (21).

V Opattenich je deklarovano, Ze do doby pfijeti pravni upravy civilni obrany je

nutno zachovat funk¢nosti systému civilni ochrany v souladu s ¢l. 61 Dodatkového
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protokolu I k Zenevskym umluvam z 12. srpna 1949 o ochrané obdti mezinarodnich
ozbrojenych konfliktli — viz. ¢lanky 61 az 67 obsahujici ustanoveni o organizaci civilni
obrany a ochrany (5).

Ukoly:

e varovani, vyrozuméni,

evakuace;

e ukryti (kolektivni ochrana obyvatelstva);

e nouzové preziti obyvatel,

e dalsi kroky vedouci k zajisténi ochrany zivota, zdravi a majetku (napft. individualni
ochrana obyvatelstva, pozarni ochrana, nouzové ubytovani, pohfebni sluzby, pomoc

pii obnové postizenych oblasti aj.);

1.8.6.1 Varovani a vyrozuméni

Dnem 1. listopadu 2001 byl na tizemi Ceské republiky zaveden jediny varovny
signdl ”’V3eobecnd vystraha” slouzici k varovani obyvatel pfi mozné hrozb¢ ¢i vzniku
mimotadné udalosti. Jedna se o kolisavy ton sirény po dobu 140 vtetin (2). Vyhlasuje se
v ptipadé, kdy mlze dojit nebo doSlo k ohrozeni zivoti a zdravi obyvatel v disledku
mimotadnych udalosti - Zivelni pohromy (napf. povoden, sné¢hova kalamita, vétrna
smr§t), havarie s Unikem nebezpecnych latek do Zivotniho prostfedi (napt. havarie v
chemickém zavodég, ve skladu chemikalii, havarie v jaderném energetickém zatizeni,
ropnd havarie), ¢i jiné mimofadné udalosti (napf. teroristicky ¢in, sabotaZz, Zhatstvi).
Sirény mohou byt pouzity podle potfeby mistné nebo na Gzemi kraje i na tzemi celého
statu. Kazdou prvni stftedu v mésici se provadi tzv. zkouska sirén. Zvuk sirény je vzdy
doplnén o informace, k ¢emu a kde doslo, jaky je rozsah udalosti a jak se maji obyvatelé
zachovat. Po zaslechnuti varovného zvuku sirény je tieba neprodlen¢ se ukryt, vyuziva
se zejména ochrannych vlastnosti budov. Déti, které jsou ve Skole, se ponechavaji ve
Skole. Uvnitt objektu je, z bezpecnostnich diivodi, potiebné zavtit okna a dvete. Dale je
vhodné poslouchat rozhlas ¢i televizi a nebo obecni rozhlas, z nichZ se ob¢ané dozvédi

dalsi podrobnosti a navody jak postupovat v dané situaci.
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Zatimco co varovani je sméfovano obyvatelstvu, vyrozumeéni je urceno predevSim
pro slozky integrovaného zachranného sytému a dale pro organy tizemni samospravy,
statni spravy a dal$i organy které jsou zainteresovany na zvladani mimofadné udalosti.
Vyrozuméni je tedy informace o redlné¢ hrozici nebo jiz nastalé mimotadné udalosti,
ktera se §ifi od mista vzniku k fidicim organtim slozek integrovaného zachranného

sytému, a mezi nimi navzajem.

1.8.6.2 Ukryti

Je hlavnim prvkem ochrany obyvatelstva v krizovych situacich. Za vale¢ného
obdobi slouzily kryty pfed nalety neptatelskych letadel. Pfed rokem 1989 tvoftily systém
ochrany obyvatelstva stalé ukryty. Byly primarné¢ uréeny k ochrané¢ obyvatel
pfed zbranémi hromadného niceni (biologického, chemického a radia¢niho charakteru).
Po roce 1989 se zacalo od stalych ukrytl upoustét a zacaly se pfebudovévat k jinym
ucelim. Jednalo se o tzv. Stale dkryty CO. V soucasné dob¢ je k dispozici cca 5150
stalych ukrytd CO, dale je vyuzivan systém ochrany v prazském metru a Strahovsky
tunel, které spole¢n¢ disponuji asi 1 200 000 misty k ukryti (22).

Dal$im zpisobem ukryti je vyuzivani tzv. improvizovanych ukryti — jednd se
zejména vyuZiti ptirozenych vlastnosti budov, zejména sklepnich prostor, nachazejicich
se na odvracené¢ stran¢ zdroje nebezpeci. V ptipad¢, Ze je nutno ukryt se
pfed jedovatymi chemickymi latkami naptiklad po havariich chemickych zafizeni,
doporucuje se vyuzit vyvysenych mist, protoze mnoho jedovatych chemickych latek je

téz8ich nez vzduch (22).
1.8.6.3 Evakuace
Je opétovné jednim ze zpisobl ochrany obyvatelstva. Jedna se o ,,pfesun obyvatel,

hospodatskych zvifat a movitych véci v daném potadi priority, z ohroZené¢ho tzemi

na jiné bezpecné misto* (2).
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Evakuace délime na:

Evakuaci objektovou — evakuace obyvatelstva z jednoho domu ¢i vicero budov
nebo provozi ¢i dalSich objektt (rozhoduje Hasi¢sky zachranny sbor nebo Policie
CR).

Evakuaci plosnou — evakuuje se obyvatelstvo z urcité ¢tvrti nebo celého bloku
(napf. celé sidlisté). O evakuaci rozhoduje statni sprava a samosprava. Dal$i mozné
Clenéni je na vSeobecnou — pii zivelnych pohromach a ¢asteCnou — pouziva se

v urcitych ptipadech napt. vojenském ohrozeni.

Zvlastni  skupinou podléhajici evakuaci jsou déti predSkolniho  véku

(s doprovodem), dale pak déti od 6 do 15 ti let, pacienti v Iékaiskych zafizenich

a lécebnach a télesné postizeni a staii lidé.

Evakuaci dale délime na:

Kratkodobou — obyvatelé neopousti domovy na déle nez nékolik hodin, neni
zajiStovano ani nouzové ubytovani.
Dlouhodobou — pobyt mimo domov je del§i nez 24 hodin, osobam je poskytnuto

nouzové ubytovani.

Evakuaci podle zptusobu provedeni délime na:

Piimou — evakuované osoby nebyly v prvnim kroku ukryti.

Evakuaci s ukrytim — evakuované osoby byly nejprve ukryty a po odeznéni
prvotniho nebezpeci se presunuji na dalsi evakuacéni stanoviste.

Samovolnou — probiha dle uvazeni obyvatel, neni nijak fizena ani usmérniovana.

Rizenou — na jeji kontrole a usmérnovani se podileji povétené organy.
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1.8.7 P10 - Prostredky individualni ochrany

Za individudlni ochranu muizeme povazovat soubor takovych opatfeni, ktera
povedou k maximalni ochrané jedince pfed nezadoucim a negativnim pisobenim
nebezpecnych latek chemického, biologického i radioaktivniho piivodu (22).

Pro déti ve véku 0-15 let (resp. do ukonceni povinné $kolni dochazky) a osobam
hospitalizovanych ve zdravotnickych zafizenich stejné¢ jako osobam v socialnich

zatizenich poskytuje prostfedky individudlni ochrany stat.

Prostfedky individudlni ochrany lze rozdélit nasledovné:

e Podle funkénosti — slouzi zejména k ochrané dychacich cest a pokozky téla.

e Podle principu jakym jsou dychaci cesty chranény — systém filtraéni ochrany
(¢isti vdechovany vzduch) a systém izola¢ni ochrany (dychani probihd z kyslikové

lahve).

Mezi prostiedky individudlni improvizované ochrany fadime véci bézné dostupné
jednotlivei napft. civilni odévy, plasténky do deste, plasténky s kapucou, vysoké boty —
holiny, overaly a kombinézy, celokozené nebo pogumované rukavice atd.. Hlavnim
ukolem prostfedkli improvizované ochrany je aby pokryly kompletné povrch téla, je
nutné je dobfe utésnit a je vhodné pouzit vice druhli prostfedkt ochrany nebo si obléci

odév v nékolika vrstvach.

1.9 Vlivy podilejici se na vzniku mimoradnych udalosti a krizovych
stavii

1.9.1 Vlivy pfirodni
Ptirodni vlivy, né€kdy také nazyvané ,naturogenni®, lze dale rozd¢lit do dvou

skupin a to podle povahy na abiotické (zpusobené nezivou piirodou) a biotické

(zpuisobené Zivou piirodou).
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Abiotické

Rozsahl¢ pozary jejichz ptiinou jsou piirodnimi vlivy (napt. extrémni sucha, blesk
apod.), pfirodni pozadi (radioaktivita ptirodniho prostiedi), unik radonu (napft. pii tézbe
nebo samovolny), cyklické povodné a bleskové zéaplavy, extrémni sucha, dlouhodobé
inverze, krupobiti, zemétieseni, sope¢na ¢innost, viny tsunami, ptdni eroze a s nimi
souvisejici sesuvy pudy, silné mrazy a vznik ndmraz, snéhové kalamity, vichfice
a vétrné poryvy, tornada, extrémni mlhy, atmosférické vyboje, geomagnetické
anomalie, naruSovani ozonové vrstvy z divodi velké produkce metanu (velkochovy
hospodaiskych zvirat), stfety kosmickych téles se Zemi, roje meteoritli, zafeni

dopadajici z kosmu (19).

Biotické
Epidemie — hromadna nakaza lidi, epifytie — plosnd nakaza rostlin, epizootie —
rozsahla nakaza zvitat, pfemnozeni Skiidcti (hmyz, hlodavci aj.), zavleceni a pfemnozeni

rostlinnych ¢i zivocisnych druhti, genové a biologické mutace (viry chiipky) (19).

1.9.2 Vlivy antropogenni

Antropogenni vlivy lze dale délit podle jejich povahy na technogenni, sociogenni

a agrogenni (23).

Technogenni — havarie

Havarie velkého rozsahu radiacni, chemické, biologické povahy, technologické
havarie pii nichz doslo k tniku nadlimitniho mnozZstvi nebezpecnych latek, havarie
v dopravé s tinikem nadlimitniho mnozstvi otravnych latek, ropné havarie, primyslové
pozary ¢i exploze, rozsahlé havarie v silni¢ni, zeleznicni, letecké doprave, konstrukéni
poruchy staveb a zafizeni, zdvady na technologiich, primyslové havarie, poruseni
piehradnich hrazi, kontaminace zivotniho prostfedi v disledku havarii (napt. ropou,
chemickymi latkami), znecistovani ovzdusi (smog), zvySovani sklenikového efektu,

poskozovani 0zonové vrstvy, zvySovani objemu odpadnich vod (19, 23).
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Agrogenni

Pfirozena eroze pudy, snizovani bonity pudy pfiliSnou a neSetrnou zemédélskou
¢innosti, splavovani ornice do vodnich tokii, pouzivani tézké mechanizace v lesnim
hospodaistvi — zhutnéni, naduzivani hnojiv, kontaminace vodnich zdroji, monokulturni
zemé&délska a lesni vyroba (24).
Sociogenni vnéjsi — vojenské vlivy

Invazni napadeni statu ¢i vnéjsi ozbrojené konflikty, ohroZeni demokratickych
principtt (v jejichz disledku dochazi k potiebé vyuziti ozbrojenych sil), napadeni

spojencti statu, prenos hospodaiskych krizi z divoda propojeni ekonomik (24).

Sociogenni vniti'ni - spolecenské, socidlni a ekonomické jevy

Ohrozeni ¢i naruSeni finan¢niho hospodafstvi statu, naruSeni dodavek pitné vody,
naruseni dodavek ropy a jejich produkti, naruSeni dodavek energii, plynu a tepla,
naruseni dodavek potravin, naruseni dodavek ¢kt a zdravotnického materialu, naruSeni
funkénosti infrastruktury (dopravnich systémi, informacnich systému aj.), naruseni
funkénosti systémtl pro varovani a vyrozuméni obyvatelstva, naruSeni ¢i zhrouceni
ekonomiky statu, rasovd nesnéasenlivost, narodnosti a nabozenské konflikty, hrozba
teroristickych ¢ini, rozmach terorismu, nartst kriminality, nesvary extremistickych
skupin, rozvoj drogovych zavislosti v masovém méfitku, nartst prelidnéni, pouZziti

zbrani hromadného niceni - jadernych, chemickych a biologickych (24).

1.9.3 Zbrané hromadného nic¢eni

,»Jsou zbrang, které jsou navrzené tak, aby byly schopny usmrtit velké mnozstvi lidi
nebo zplisobit velké materialni Skody. Jsou ur€eny k niceni civilnich i vojenskych cilti
a zpravidla konstruovany tak, Ze to znemoznuje ¢i velmi ztéZuje jejich taktické uziti
proti Cisté vojenskym cilim. Obecné se za zbrané hromadného niceni oznacuji jaderné

zbrang (v¢etné radiologickych), biologické zbrané a chemické zbrané* (25, 26).
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Biologicka zbran

Je zbran, ktera v principu slouzi k védomému hromadnému rozsifeni nemoci mezi
zivé organismy (Cloveka, zvife, rostlinu). Cilovd populace je vystavena uréitému
patogenu (viru, bakterii aj.) nebo jim produkovaného toxinu s cilem vyvolani
chorobného stavu (infekéniho onemocnéni, otravy), jehoz disledkem je radikalni

oslabeni ¢i pfima smrt danych organismi (26, 27).

Jaderna zbrai nebo také nuklearni zbran

Je zbran hromadného niCeni, zalozena na principu nefizené fetézové reakce jader
tézkych prvki, pfipadné (termonuklearni) fize. Jaderné zbrané 1ze rozdélit podle jejich
povahy na tzv. termonukledrni zbrané, zaloZzené na sluovéni jader lehkych prvkl
a tzv. $pinavé bomby neboli zbrané radiologické, u nichz radioaktivni material slouzi

pouze coby zdroj radioaktivniho zamoteni zasazené oblasti (28, 29).

Chemicka zbrai nebo rovnéz bojova chemicka latka

Je zbran, ktera plsobi na cil (obét’) toxicky ¢i drazdivé a to vlivem pilisobeni
organickych ¢i anorganickych latek. Rtzné latky (v pevném, kapalném i plynném stavu)
se li$i riznym stupném ucinku (toxicitou) v organismu 1 principem pusobeni.
U nékterych (napf. paralytickych) latek dochazi k zablokovani enzymu cholinesterazy
v synapsich neuronii (nasledkem je ochrnuti), u jiného druhu latky dochézi
k systémovému selhani a otravé celého organismu (napt. yperit). Chemické zbrané jsou
vysoce nebezpecné a to v dasledku kombinace jejich relativné levné vyroby
(a dostupnosti dil¢ich latek), spolu s vysokou uc¢innosti (toxicitou pro organismus).

Snadno miZou byt zneuzity proti civilnimu obyvatelstvu (30).
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1.9.4 Piehled vlivi, které zasahly Ceskou republiku v poslednim

desetileti

Jak je patrno vycet je téméf zdrcujici. Snad ve vSech rozdélenich miZeme narazit
na vliv, se kterym se osobné setkal kazdy z nds. Vztahneme-li vySe uvedeny vycet

na nasi republiku, pak mize tento vypadat nasledovné:

Ptirodni
e abiotické — povodné (1997, 2002);
e Dbiotické — epizotie - nemoc Silenych krav, prase¢i mor, ptaci chiipka (vyskyt vSech

tii v poslednim desetileti), pandemie chiipky (kazdoro¢n¢);

Antropogenni

e technogenni — chemickd havarie ve Spolan¢ unik chloru (2001), chemicka havarie
v Semting, tnik mraku nitréznich plyna (¢ervenec 2010);

e sociogenni vnitini — naruSeni dodavek ropy (realna hrozba z Ruska 2009);

e sociogenni vnéjsi — ekonomicka krize (posledni tfi roky);

e agrogenni — monokulturni zemédélska vyroba — péstovani fepky olejky na tikor

ostatnich plodin (v poslednich 5-ti letech);

1.10 Skolstvi
1.10.1 Vyuka v oblasti ochrany obyvatelstva pred rokem 1989

Ptiprava 74kl na chovani v mimotfadnych situacich a za krizovych stavli byla
do Skolnich osnov zakomponovana jiz v povalecném obdobi. Do roku 1989 byla
orientovana predev§im na ochranu — obranu pied hrozicim véalecnym konfliktem, béhem
n¢hoz byly pouzity zbran€ hromadného nieni jaderného, chemického
nebo biologického charakteru (31). V souvislosti stim byly vydavany ucéebnice
a prirucky pro pedagogy, které obsahovaly velmi podrobny a systematicky popis jak se

pfi véaletném napadeni chovat, jak rozliSit jednotlivé utoky (chemické, biologické,
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radiacni), jak uzivat prostiedky individualni ochrany (pfedevSim plynové masky), jak

vcas vyhledat tkryt a poskytnou prvni pomoc. Détem byly vs§tépovany rovnéz zéklady

pozarni ochrany, zadklady zdravotnického vycviku, zdklady topografie (tedy prace

s mapou vc¢etné pochodi s buzolou podle azimutu) (32, 33).

V publikaci ,,Cvicebnice branné vychovy pro II. stupeit zakladni Skoly* z r. 1989

jsou piesné vymezeny pozadavky znalosti a dovednosti na zaky ZS 5. - 8. ro¢niki (34).

1.

Znalost c¢inkl zbrani hromadného niceni a zptisoby ochrany pfed nimi:
znat prostfedky individualni ochrany a to, proti ¢emu chrani

znat svou velikost ochranné masky, umét ji pfipravit K pouziti,
navyknout si na pobyt v masce

umét zhotovit a pouzit ochrannou rouSku, improvizované prostredky
k ochrané povrchu téla

umeét reagovat na vSechny signaly CO

znat zpusoby ukryti a ochranné vlastnosti ukryti

veédét co je ucelem specidlni oCisty a umét ji provadét (tzv. prvotni
odmofeni povrchu téla)

Na useku pozarni ochrany znat:
jaka zésadni opatfeni se maji dodrzovat ve Skolach, na pracovistich,
Vv obytnych domech

rozmisténi hasebnich prosttedkill ve skole a nejblizsi vodni zdroje
zpusoby haseni pozaru v zarodku — piskem, vodou, hasicimi pfistroji
Zvladnout prakticky prvni pomoc:

pfi zéstavé dechu, krvaceni, poranéni kosti a kloubili, oSetfeni ran,
popalenin, omrzlin a poleptani,

zvladnou zakladni druhy obvaz

1.10.2 Koncepce vyuky ochrany obyvatelstva v sou¢asnosti

Dne 4. bfezna 2003 schvalilo Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy Ceské

republiky (déle jen ,,MSMT*) Pokyn MSMT &. j. 12 050/03-22, k zaélenéni tématiky
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ochrany clovéka za mimotddnych udalosti do vzdélavacich programt. Na zakladé

tohoto dokumentu, byla zafazena problematika ochrany obyvatelstva do odpovidajicich

vzdélavacich programl — vyucovanych predmétii. Implementace probéhla na I. 1 I

stupni zakladnich $kol s ¢asovou dotaci 6 hodin ro¢né (35).

V souvislosti s vyse uvedenym Pokynem byl ke stejnému dni tj. k 4. bieznu 2003

vydan MSMT dokument &. j. 13 586/03-22 - Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti

- dodatek k ucebnim dokumentim pro zakladni Skoly, stiedni Skoly, specialni Skoly

a vyssi odborné Skoly (36). Ten v ¢l. 2 uvadi: ,,Cilem je osvojit si tematiku v rozsahu

pfiméfeném veku zakl zaméefenou na:

rozpoznani varovného signilu ,,VSEOBECNA VYSTRAHA® a &innost po jeho
vyhlaSeni;

pouzivani telefonnich linek tisnového volani a dalSich komunikacnich prostiedk;
pripravu evakuaéniho zavazadla, zdsady pro opusténi bytu a ohrozeného prostoru;
¢innosti integrovaného zachranného systému;

poskytovani prvni pomoci pii zranénich v pfipadé mimotradnych udalosti.*

. 3 - ,,Obsah je zaméfen na tematiku ochrany osob pted nasledky:

zivelnich pohrom vcetné nezbytnych dovednosti (zésady chovani pii povodni,
zemétieseni, velkych sesuvech pldy, sopecném vybuchu, atmosférickych
poruchach, pozaru, lavinovém nebezpeci);

uniku nebezpecnych latek do Zivotniho prostiedi véetné nezbytnych dovednosti
(improvizovand ochrana osob pfi  Uniku radioaktivnich, chemickych
a biologickych latek);

pouziti nebo anonymni hrozby pouZiti vybuSniny nebo nebezpecné latky (¢innost

po nalezu ¢i obdrzeni podezielého predmétu). (36)

Dokument rovnéz odkazuje na Metodickou ptirucku, kterou k této tematice vydava

Ministerstvo vnitra, generdlni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské

republiky a rovnéz zajist'uje jeji distribuci.
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V navaznosti na dokumenty MSMT vydava kolektiv autort &lanek s nazvem
»Podklady k vyuce témat ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimoiadnych udalosti
v zakladnich $kolach®, ktery je vyvéSen na metodickém portalu RVP (www.rvp.cz) kde
je voln¢ pfistupny vetejnosti i pedagogiim. Tento pisemny materidl slouzi vyucujicim
jako uceleny soubor zakladnich pojmu a definic v oblasti ochrany obyvatelstva, s jehoz
pomoci mohou vést svou vyuku v hodinach. Dokument rovnéz rozpracovavd mozné
modely rozvrzeni ucebni latky v jednotlivych ro¢nich, tedy od 1. tfidy az po 9. tiidu.
Podklad vyucujicim rovnéz nabizi pomucky k hodnoceni vystupti vyuky, pfiblizuje
formu v jaké ma byt jeho obsah ptfedkladan pii vyuce a doporucuje metodickou ¢ast
prace s zaky. V neposledni fad¢ odkazuje na souvisejici literaturu, dopliikkové odkazy

a podava vzory testovych otazek pouzitelné pro jednotlivé stupné zakladnich kol (37).
1.10.3 Vyuka ochrany obyvatelstva na I. stupni ZS

Nastrojem efektivniho a dlouhodobého ziskavani znalosti a dovednosti byla, je
a bude praxe. Proto i v ramci implementace Pokynu MSMT ¢&. j. 12 050/03-22, je této
pomucky vyuzivano a to v praktickych cvicenich a v modelovych piikladech urcitych
situaci. Ve vyuce se vyuzivd metod prozZitkové ¢i zazitkové pedagogiky (skupinovy

nacvik, prakticka ukéazka, kolektivni stimula¢ni hry).

Vyukové cile 1. stupei (37)

1. ro¢nik — snaha rozvijet u zaku prevence rizik, preventivniho chovani a opatrnosti,
vcetné schopnosti obstat samostatné v krizové situaci;

2. ro¢nik — snaha rozvijet schopnost odhadnout nebezpe¢nou situaci, miru rizika a snazit
se mu vyhnou; posilovani osobni odpovédnosti za své zdravi a za svou bezpecnost;

3. ro¢nik — snaha o rozeznani nebezpeci a schopnost ho identifikovat; znat oznaceni
uzavéra plynu, vody, elektfiny; schopnost zjistit svoji pozici v neznamém prostiedi
a orientace v terénu, domyslet dusledky svého jednani véetné bezdivodného zavolani

na tisnovou linku;
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4. ro¢nik — zdokonaleni orientace a pohybu v dobfe znamém prostiedi (Skola, bydliste),
orientace Vv prostfedi méné znamém (ulice, mésto, ptiroda) podle mapy;

5. ro¢nik — zdokonaleni schopnosti poskytnuti prvni pomoci pti leh¢ich zranénich
¢i nemocech; nacvik zakladniho oSetfeni, nacvik zivot zachranujicich ukonti jako je

resuscitace atd.;

1.10.4 Vyuka ochrany obyvatelstva na II. stupni ZS

Stejné jako na I. stupni zékladnich Skol, pokracuje vyuzivani nastroji k dosazeni
pozadované efektivnosti shodné i na II. stupni zékladnich $kol. Opé&tovné v souladu

s Pokynem MSMT &. j. 12 050/03-22 respektive s Metodickou piiruckou.

Vyukové cile II. stupen (37)

6. rocnik — vstépeni povédomosti o spravném a bezpecném chovani pfi nastalé
mimoiadné udalosti a v ptipadé nutné evakuace;

7. ro¢nik — posileni znalosti v oblasti prevence pozar a nacvik spravného chovani
Vv piipad¢ jeho vzniku;

8. ro¢nik — zdokonaleni schopnosti rozpoznat rizikovou ¢innost, chovani, jeji pficinu
a projevy vcetn¢ znalosti disledkid na zivot, fyzické i dusevni zdravi; snaha o pfijeti
zasad bezpecného chovani pfi vzniku mimofadné udalosti antropogenni povahy
(havarie) — prakticky nacvik;

9. ro¢nik — snaha o pfijeti zdsad bezpecného chovani pii vzniku mimofadné udalosti
ptirodni povahy (naptf. povodent) — prakticky nacvik; schopnost poskytnou pomoc

Vv ptipad¢€ napadeni, Girazu; znalost prevence v péci o vlastni zdravi.

1.10.4.1 Modelovy priklad vyuky Zaki 9. ro¢niki

Vzhledem ke skuteCnosti, Zze vyzkum mé diplomové prace bude zaméien
na znalosti zakt 9. ro¢nikt, niZze uvadim podrobny rozpis jejich uc¢iva v dané oblasti, tak

jak je definovan na zakladé¢ Pokynu MSMT ¢. j. 12 050/03-22 ze dne 4. bifezna 2003
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v ,,Podkladech k vyuce témat ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti
v zékladnich $kolach®, zvefejnénych na metodickém portalu RVP (37).

,, Osvojené znalosti Zaka

Zak uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani a jedndni v kazdodennim
Zivote, charakterizuje mimoradné udalosti zpusobené prirodnimi viivy, prokazuje
adekvatni zpiisoby chovani a ochrany v modelovych situacich mimoradnych udalosti,
prakticky zvlada zakladni zpusoby preZiti v prirode, uplatiuje je v modelovych
situacich, Vhodné reaguje v situacich, kdy hrozi riziko ndsili, neni lhostejny a vi kde
a jak zajistit pomoc, chova se adekvatné v riznych zivotnich situacich tak, aby nedoslo
k ohrozeni fyzického i dusevniho zdravi, rozpozna rizikové prostredi a cinnosti a vyhyba

se jim

Ucebni napln - detailné

Zikladni charakteristika mimoiadnych uddlosti zpiisobenych piirodnimi viivy

- charakteristika a vznik mimoradnych udalosti zpiisobenych prirodnimi viivy, priklady
nejvétsich mimorddnych uddlosti tohoto charakteru (boure a jeji doprovodné jevy,
vichrice, silné mrazy, snehové kalamity, extrémni teplo, dlouhotrvajici sucha a teplotni
inverze, laviny, sesuvy pudy, a dalsi), zdsady chovani pri vzniku jednotlivych
mimorddnych udalosti zpiisobenych prirodnimi vlivy

PreZiti v pFirodé - orientace v terénu, tvorba improvizovaného pristresku, moznosti
a zpuisoby signalizace, znaceni tras pochodu, lesni plodiny, rostliny, Zivocichové,
brodeéni se vodnim tokem, jak ziskat pitnou vodu, ochrana pred nebezpecnou zvéri,
rozdélani ohné, a dalsi

Prevence urazii a nemoci souvisejicich s praci, zdsady bezpecného chovdni -
navaznost na ucivo osvojované v predchozich rocnicich

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci - prakticky nacvik resuscitace a Zivot
zachranujicich ukonii, dopravni nehody — nahlaseni dopravni nehody, zajisténi viastni
bezpecnosti, aktivni postup pri poskytovani prvni pomoci ranénym), prvni pomoc pri
urazu elektrickym proudem, ztratova poranéni a poranéni kosti, svalii, kloubu — priciny,

poskytnuti prvai pomoci, cukrovka, infarkt, mozkova cévni prihoda, kiece, mdloba,
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kolaps, akutni zanet slepého streva, febrilni krece, invazivni meningokokové
onemocneni a dalsi onemocnéni — priciny, priznaky a poskytnuti prvni pomoci

Prevence fyzického a duSevniho nasili, psychického onemocnéni a nasili
Namiieného proti sobé samému - prevence fyzického a duSevniho nasili u divek
a slabsich jedincu, prevence fyzického a dusevniho nasili na détech a slabsich jedincich,
v souvislosti s cinnosti nabozenskych hnuti a sekt (znaky sekt a jejich mozné nebezpeci),
drogy, infekcni onemocnéni, prenosné choroby, jak pusobi stres na moje télo, mysl
a chovani, zaklady poskytovani psychosocidlni pomoci a obcanského sdileni v dobé

mimoradnych situaci* (37).

1.10.5 Metody a formy prace uzivané pri vyuce ochrany obyvatelstva

Vyuka ochrany obyvatelstva se podiizuje dvéma faktorim. Obsahu schvaleného
uciva v jednotlivych stupnich i roc¢nicich, a ocekdvanym vystuplim, jichz ma byt
dosazeno. Zpisoby prace v hodindch si mohou korigovat pedagogové samostatné, dle
vlastniho uvazeni. Vychazeji pii tom ze své dlouholeté praxe s zaky a vénuji pozornost
navaznosti vyucované latky na ostatni souvisejici predméty. Dulezitou casti vyuky je
motivace zdkd, jejich podpora a vedeni k samostatnosti, tymové spolupraci
a uvazenosti. Nemaly dliraz je nasledné kladen na praktickou stranku vyuky, jezZ mé byt
napomocnym prvkem ke spravnému pochopeni stranky teoretické.

Dle Podkladu k vyuce témat ochrany Elovéka za béznych rizik a mimofadnych
udalosti v zdkladnich Skolach lze pfi vyuce vyuzivat:

e samostatnou praci zaku

e praci ve skupinach

e vyhledavani pottebnych informaci
e tvorba referati

e Mmalovani, kresleni

e prezentace praci zakl

e kolektivni hodnoceni

e analyza vystuptl, vyuziti ,,SWOT* analyzy
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e dalsi ptistupy a metody

Dale se doporucuje pouzivani nazornych pomicek jako jsou:

e souvisejici literatura

interaktivni tabule, pocitace

e ucebnice, ptirucky, manualy

e nNasténné obrazy

e meédia (internet, TV, rozhlas)

e dokumentarni filmy, fotografie
« workshopy, exkurze

e vyukova videa

K opakovani a k zapamatovani uciva lze vyuzit:

o prakticka cviceni

e soutéZe a hry

e kolektivni diskuze

e experimenty

» simulace situaci

e nacviky

e projekty

e skupinova cviceni

e navstévy vystav, expozic

e ndcvik v terénu

e Vvyuzivani  spoluprace slozek integrovaného zachranného systému a dalSich
organizaci (formou exkurzi, besed, praktickych ukazek a Skoleni, prezentace jejich
prace) jako nadstavby bézné vyuky a standardniho vzdélavani, které probiha plné

v ramci $kol (37).
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1.10.6 Utast slozek integrovaného zichranného systému pii vyuce
ochrany obyvatel na zakladnich $kolach

1.10.6.1 Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky spolupracuje se zakladnimi $kolami
na vyuce ochrany obyvatelstva v ramci tzv. preventivné vychovné ¢innosti. Stézejnim
dokumentem je ,,Zaméfeni preventivné vychovné Cinnosti na useku pozarni ochrany
a ochrany obyvatelstva®, na jeho zaklad¢ podnika Hasi¢sky zachranny sbor fadu
¢innosti, které podporuji a obohacuji vyuku zakt. Hasi¢sky zachranny sbor napiiklad:

e pomaha pfi ptipravé praktickych cvicent,
e organizuje besedy pro zaky, studenty a pedagogické pracovniky;
e potada ukazky z ¢innosti jednotek pozarni ochrany (samostatné, nebo ve spolupraci

s dal$imi slozkami integrovaného zachranného systému);

o umoziuje exkurze $kol na stanicich Hasi¢ského zachranného sboru krajt;

e pfipravuje nebo se podili na tvorbé ucebnic a ptirucek pro vyuku.

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky v ramci preventivné vychovné &innosti
potadd také soutéze pro déti a mladez. Jedna se predev§sim o vytvarné a pohybove-
védomostni soutéze. Pohybové-védomostni soutéZe probihaji v nékolika krajich
s podobnym obsahem, ovSem pod rozdilnym nazvem. Napf. Vv JihoCeském kraji

probéhla soutéz "Mlady zachranar - dokaz, ze umis 2011

Multimedialni ucdebna Hasiéského zachranného sboru Jihoceského kraje
v Ceskych Budgjovicich

V ramci preventivné vychovné c¢innosti byla v JihoCeském kraji pfimo v sidle
Hasi¢ského zachranného sboru Jihodeského kraje v Ceskych Budgjovicich vybudovana
tzv. multimedialni ucebna. Tato ucebna je zfizena s cilem poskytovani informaci a rad
obyvatelstvu v oblasti ochrany obyvatelstva, krizového fizeni a integrovaného
zachranného systému, pod vedenim zkuSenych lektorti z fad hasicl Jihoceského kraje.

S vyuzitim interaktivnich her maji déti v ramci exkurzi moznost naucit se ¢i si oveéfit
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znalosti ¢isel linek tisnového volani, oznacit nebezpe¢né chemické latky nebo si pouze

pohrat v "détském koutku" (38).

1.10.6.2 Policie Ceské republiky

Stejné jak Hasi¢ské zachranné sbory, tak i Policie Ceské republiky se podili
na preventivni ¢innosti pi1 vzdélavani mladeze velkou mérou. Jednak tim, Ze na svych
webovych strankach (www.pcr.cz) v sekci ,,prevence” zpfistupiiuje Siroké vetejnosti
a predevsim détem fadu projektli, v nichz détem radi jak se chovat v rizikovych
zivotnich situacich. Jedna se napt. o projekty: Bezpecné pésky, na kole, na bruslich;
Pozor jehla; Rady pro dospivajici divky; Pfestupky mladistvych a mladeze; Uc€ime se
ubranit; Drogy NE a dalsi (39). Rovnéz také dochazi do skol kde:

« organizuje piednasky pro zaky L. i IL. stupné ZS

e poiada ukazky z &innosti Policie CR (psovodi, prace pyrotechnikil, predstaveni
vystroje a vyzbroje policisty atd.) nebo Méstské policie (pfedevsim oblast dopravy,
kdy jsou déti seznamovany s povinnostmi tucastnikl silni¢niho provozu)

e vydava ve spolupraci s ostatnimi slozkami integrovaného zadchranného systému fadu
piirucek

e pomoci masmédii plisobi preventivné v projektech jako ,,Nemysli§, zaplatis* atd.
1.10.6.3 Zdravotnicka zachranna sluzba

Zakladnim tkolem Zdravotnické zachranné sluzby je poskytovat obyvatelstvu
zdravotni péci a sluzby v souladu s koncepci pfednemocni¢ni neodkladné péce (dale jen
»PNP“). PNP je péce o postizené na misté¢ vzniku urazu nebo nahlého onemocnéni
a béhem jejich dopravy k dal§imu odbornému vySetfeni a pfedani do zdravotnického
zafizeni. Na zékladé akreditace Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky zabezpeéuje
dalsi vzdélavani a doskolovani zejména pracovnikli v oblasti PNP a rovnéz doplitkové
vzdélava pedagogické pracovniky a mladez. Na vzd€lavani zaka v oblasti ochrany

obyvatelstva pfipiva zejména:
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e nejruznéjSimi projekty napif. Projekt prvni pomoc prozitkem

e seznamuje zaky se zplsoby poskytnuti prvni pomoci, pfivolani slozek
integrovaného zachranného systému

e formou workshopt ve Skoladch predvadi simulované ukony pii zachrané lidského
zivota (oSetfeni poranéni, popaleni, zastaveni krvaceni, resuscitace atd.)

e predstavuje vybaveni vozidel Zdravotnické zachranné sluzby aj. (40)

1.10.6.4 Ostatni organizace

Obcanské sdruzeni Asociace "Zachranny kruh" vytvofila integrovany projekt
s ndzvem "Zachranny kruh". Cilem projektu, ktery vznikl prvoplanové pro Karlovarsky
kraj a do budoucna je zamysleno jeho rozsiteni na celou Ceskou republiku, je zvyseni
urovné vzdélanosti a pfipravenosti obyvatelstva (zejména déti a mladeze) a ostatnich
subjekti Karlovarského kraje v oblasti ochrany obyvatel za krizovych situaci,
zefektivnéni postupu slozek integrovaného zachranného systému a zvySeni prevence
a piipravy obyvatelstva k sebeochrané a vzajemné pomoci (41).

Dalsi podporujici ¢innosti, na které spolupracuji vybrané Hasi¢ské zachranné sbory
krajti, je program ,,HASIK CZ*, ktery slouzi k vyuce Z4kii na zakladnich §kol4ch. Jedna
se o predavani informaci détem zdkladnich Skol formou besed z oblasti ochrany
obyvatelstva a pozarni ochrany v souladu se stanovenym obsahovym zaméfenim (42).

Organizace ,,Centrum pro bezpecny stat* realizuje projekt Ochrana obyvatel. Cilem
projektu je zlepsit informovanost obfant o tom, co délat v krizovych situacich. V ramci
projektu byla vydana, za odborné spoluprace Ministerstva vnitra Ceské republiky —
Generalniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky, odborné gesce
Policejniho prezidia Ceské republiky a Katedry urgentni mediciny a mediciny katastrof
Institutu postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi, ucelova publikace ,,Co d¢lat...*
aneb Kapesni priivodce krizovymi situacemi doma 1 v zahrani¢i, kterd je v soucasné
dob¢ cestou Hasi¢skych zachrannych sborii krajii distribuovana do vSech zékladnich,

stfednich a vyssich odbornych kol po celé Ceské republice (43).
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2 HYPOTEZA A METODIKA VYZKUMU

2.1 Hypotéza

Pro mou diplomovou praci byla stanovena hypotéza: ,,Pfipravenost zakl

¢eskobudéjovickych skol v oblasti ochrany obyvatelstva je pouze elementarni.*

2.2 Metodika vyzkumu

Metodické zpracovani mé diplomové prace, jez vedlo k dosazeni vyty¢encho cile
a k ovéfeni stanovené hypotézy je ¢lenéno na nasledujici ¢asti.

Prvni ¢ast byla zamétena na sbér dat. Sestavala z konzultace s odborniky, ze studia
odborné literatury, knih, skript, odbornych ¢lanki, dale pak z Cerpani informaci
ze $kolnich osnov a ze studia vybranych Pokyntit MSMT. Dand problematika byla
konzultovana s odborniky rtizného zaméfeni. Jednalo se predev§im o pedagogické
pracovniky s letitou praxi na zakladnich $kolach v Ceskych Bud&jovicich. Dale pak
o odborné pracovniky Hasi¢ského zichranného sboru jihodeského kraje v Ceskych
Budgjovicich pracujicich v oblasti prevence. Informace byly poskytnuty i ze strany
Policie CR — krajského feditelstvi v Ceskych Bud&jovicich z oddéleni krizového Fizeni.
Kontaktovana v dané zaleZitosti byla rovnéz Zdravotnicka zachranna sluzba v Ceskych
Budgjovicich. Zapojen byl i magistrat mésta Ceské Bud&jovice odbor krizového Fizeni
a odbor skolstvi.

Druhé ¢ast se tykala terénniho prazkumu. Soucésti terénniho prizkumu a mapovani
zkoumané problematiky bylo osloveni vSech cCeskobudéjovickych zakladnich $kol,
jejichz ztizovatelem je mésto Ceské Budéjovice. Toto bylo provedeno formou pisemné
emailové korespondence. K rukdm fediteld a fteditelek cCtrnacti  zakladnich
¢eskobudgjovickych skol byl dne 29.ledna 2013 a nasledné opakované 12.Gnora 2013
odeslan e-mail (ptiloha A) informujici o budoucim probihajicim vyzkumu vedenym
v souvislosti s tvorbou mé diplomové prace, doplnény o otazky, jez byly stézejni
pro stanoveni co nejefektivnéjSiho postupu k ziskavani potiebnych dat a k urceni

zakladniho statistického souboru Zakl 9. ro¢niki, z néhoz byl nésledné utvofen, nize
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popsanymi metodami, vybérovy statisticky soubor konkrétnich tiid, jimz byly
predlozeny testové otazky. Zaroven byla Skolam, respektive jejich feditelim
a feditelkam, dana moZznost svobodného rozhodnuti, zda se vyzkumu budou ¢i nebudou
ucastnit. K této moznosti jsem pfistoupila z divodu jednani v souladu s dobrymi
mravy, nebot jsem ocekdavala, ze ne vSe vSichni feditelé a Tfeditelky
¢eskobudéjovickych zakladnich Skol budou podobnému vyzkumu naklonéni. Touto
cestou jsem se tak chtéla vyhnout nezddouci situaci, kdy by Skola byla zapojena
do vyzkumu i pfes jeji vyslovny nesouhlas ¢i neochotu se na ném podilet. Je nutné
dodat, ze v ramci této informacné korespondencni faze doslo ke zna¢nym komplikacim
S navratnosti emailovych odpovédi. Ztohoto divodu bylo nezbytné kontaktovat
zakladni $koly opakované, tentokrat vSak telefonicky a v mnoha piipadech po domluvé
i osobné. 1 pies intenzivni snahu ziskat potiebné informace =ze vSech
vedeni skoly poskytnuta dostate¢na soucinnost, coz je zohlednéno ve vysledkové Casti
mé diplomové prace. V kone¢ném dusledku ovSsem bylo ziskano dostate¢né mnozstvi
informaci potiebnych K navazujicimu vyzkumu, jak bude popsano v kapitole Vysledky.

Nize uvadim 4 zékladni otazky na jejichz zdkladé jsem mapovala Skolské prostiedi.

1. Podle kterych osnov ¢i metodického pokynu je vyuka vedena?

2. V jakém predmétu je na Vasi Skole zakomponovana ochrana
obyvatelstva a z jakych ucebnich textii pedagogové pri vyuce cerpaji?

3. Spolupracujete v rdmci vyuky se slozkami integrovaného zdchranného
systemu (HZS, Policie, ZZS) - napr. formou prednasek, besed, exkurzi
Ci jinych forem zazitkové pedagogiky?

4, Jaky pocet zdaku a v kolika tridach navstévuje na Vasi skole 9. tridu?

Na zéklad¢ odpovédi jsem se rozhodla zmapovat pfipravenost Zakl piedloZzenim
typového testu. Test o 25-ti otazkach byl predlozen celkem 150 zakim 9. ro¢nikda.
Pro zaky 9. ro¢niku jsem Se rozhodla zamérné a to s ohledem na implementaci Pokynu
MSMT ¢&. j. 12 050/03-22. Tento pokyn vesel v platnost 4. biezna 2003. Pokud bychom
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uvazovali, ze ihned nasledujici Skolni rok 2003/2004 byla zapocata vyuka dle jeho
ustanoveni a doporuceni, pak by teoreticky ve skolnim roce 2012/2013 Zaci 9. téid méli
byt relevantnim souborem pro vyzkum, nebot jejich vyuka probihala v souladu
s Pokynem MSMT po celou dobu jejich $kolni dochazky (tj. od 1 do 9. tiidy).
Predpokladala jsem, ze se jedna o zaky, kterym se jiz dostalo komplexni vyuky v ramci
dané oblasti a tudiz by jejich znalosti mély byt dostacujici k tomu, aby spravné
zodpoveédéli testové otazky. Na pocatku stanoveni metodik, jsem zamyslela vybrat
vhodny statisticky soubor formou ndhodného vybéru. Dle udaji poskytnutych
odborem skolstvi ceskobud€jovického magistratu navstévovalo k 1. tnoru 2013
na Ceskobudéjovickych zakladnich Skolach, jejichz zfizovatelem je statutarni mésto
Ceské Budgjovice, 9. roénik celkem 681 zaki. V ramci piisné nahodného vybéru by
bylo nezbytné zjistit jména vSech 681 74kl a tyto pak pomoci losovani vybrat
do vybérového statistického souboru. Toto se ovSem, s ohledem na ochranu osobnich
udaju, ukazalo jako zcela neproveditelné. Proto jsem pfistoupila k varianté ndhodného
vybéru tfid. Zakladnim statistickym souborem se staly vSechny 9. tfidy
eskobudgjovickych zakladnich $kol, jejichz ziizovatelem je mésto Ceské Budgjovice.
Tyto tfidy byly oznaceny Cisly 1 az 28. Nasledn¢ bylo losovanim vybrano 7 tfid
s celkovym poctem 150 zakd. Zakladni Skoly, jejichz 9. tfidy spadaly do vybérového
statistického souboru, byly znovu telefonicky kontaktovany a po dohodé se
zainteresovanymi pedagogy jim byly pfedany testové otazky. Vyplnéni testovych
otazek bylo zcela anonymni a probihalo pod dozorem vyucujicich.

Testové otazky byly vybrany tak, aby kopirovaly probiranou problematiku ochrany
obyvatelstva. Zvolila jsem proto jeden z typovy testl z ,,Podkladi k vyuce témat
ochrany ¢loveka za béznych rizik a mimotfadnych udalosti v zékladnich Skolach®, jehoz
otazky jsem jen mirn¢ upravila od origindlu. Typovy test jsem vybrala zameérné,
aby jeho vystupy poskytly pedagogiim dostate¢ny obrazek o urovni vzdélani jejich
zakl. Nevyplnény test je pfilohou B této diplomové prace.

Treti cast byla zaméfena na zpracovani vystupt zterénniho prizkumu,
vyhodnoceni odpovédi na otazky v emailové fazi a z vyhodnoceni testu. K vyhodnoceni

testu bylo vyuzito zakladnich metod deskriptivni statistiky a pii zpracovani bylo
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postupovano piedevsim dle publikace Zaklady statistiky (s aplikaci na zdravotnictvi)
od doc. RNDr. P. Zaskodného, CSc. (44) a okrajové dle publikace Uvod do statistiky
od H. Rezankové (45). V ramci zpracovani dat bylo pouZito méfeni v deskriptivni
statistice, elementarni statistické zpracovani — empirické rozdéleni Cetnosti, empirické
parametry — parametr polohy, parametr variability, parametr Sikmosti, parametr
Spicatosti, ndhodna normovana veli¢ina, vypocet ploch s pomoci Laplaceovy funkce
a statistickych tabulek pro normované normalni rozdéleni a bylo vyuzito
experimentalniho ¥ testu dobré shody. Za Gdelem popséni a vyhodnoceni vysledki bylo
pouzito pojmu - hromadny nahodny jev, statisticka jednotka, statisticky znak, hodnoty
statistického znaku, zakladni statisticky soubor véetné jeho rozsahu, nahodny vybér,

vybérovy statisticky soubor a dalsi.
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3 VYSLEDKY

3.1 Mapovani ¢eskobudéjovickych kol

Za ucelem zmapovani vySe urovné a zpusobu vyuky ochrany obyvatelstva

a 2z diavodu nasledného ziskani vhodného  statistického souboru, byly

u &eskobudgjovickych zakladnich $kol, jejichz zfizovatelem je mésto Ceské Bud&jovice,

sledovany tyto parametry:

« Vedeni vyuky v souladu s metodickym pokynem MSMT.

e Vyukové materidly - typy pouzivané literatury, textovych materidlii, ucebnic aj..

e Mira vyuziti spoluprace slozek integrovaného zachranného systému (policie,
Zdravotnické zachranné sluzby, Hasi¢ského zachranného sboru) v ramci vyuky -
napf. formou piednasek, besed, exkurzi ¢i jinych forem.

e Pocty devatych ttid.

e Bonus - pfinos Skoly v oblastech ochrany obyvatelstva nad ramec vyse sledovanych

ukazatelu.

Osloveno bylo vSech 14 zakladnich skol:

Z4kladni $kola a zakladni umélecka $kola, Bezdrevska 3, Ceské Bud¢jovice
Zékladni $kola, Dukelska 11, Ceské Budgjovice

Zékladni §kola, Griinwaldova 13, Ceské Budgjovice

Zakladni §kola J. S. Baara, Jirovcova 967/9a, Ceské Budg&jovice
Zakladni §kola a Matefska §kola, Kubatova 1, Ceské Bud&jovice
Zékladni $kola Ma4j I, M. Chlajna 21, Ceské Budgjovice
Zéakladni $kola M4j II, M. Chlajna 23, Ceské Budg&jovice
Zékladni §kola, Matice $kolské 3, Ceské Budgjovice

Zakladni $kola a Mateiska $kola, Nerudova 9, Ceské Budéjovice
Zakladni kola, O. Nedbala 30, Ceské Bud¢jovice

Zékladni $kola, L. Kuby 48, Ceské Budgjovice
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12.  Zékladni §kola, Pohdrecka 16, Ceské Budgjovice
13. Zéakladni $kola a Matei'ska $kola, V1. Rady 1, Ceské Budgjovice
14, Zakladni skola a Mateiska Skola T.G. Masaryka, Rudolfovska 143, Ceské

Bud¢jovice

Z terénniho pruzkumu vyplynulo nasledujici:

1. ZAakladni $kola a zakladni umé&lecka §kola, Bezdrevska 3, Ceské Budéjovice

Vedeni vyuky: Probiha v souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&j. 12 050/03-22
ze dne 4. biezna 2003.

Vyukové materialy: Vyuzivano publikace ,,Co délat — aneb Kapesni privodce
krizovymi situacemi doma i v zahrani¢i“ od Kolektivu autort, vydalo Centrum
pro bezpecny stat v r. 2008, ISBN: 978-80-904066-0-5; Materidly Ministerstva
vnitra CR a Generélniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR (piirucka
pro ucitele ZS a SS Praha 2003); Obrazové materialy; Materialy a informace
¢erpané z internetovych zdroji; Tématickd CD a DVD.

Vyuziti spoluprace sloZek integrovaného zachranného systému:

Policie CR — prednasky, besedy; Hasiésky zachranny sbor — praktické ukazky;
Zdravotnickd zachranna sluzba — tizka spoluprace se stfedni zdravotnickou $kolou
za uc¢elem nacviku prvni pomoci.

Pocet 9. tiid na Skole v r. 20012/2013: 2 tiidy

Bonus: Ve 8kole je navic zaveden tzv. informadni systém ,,SIK“ (3kolsky
informacni systém). Formou velkoploSnych obrazovek, umisténych ve vestibulu
Skoly, jsou détem promitany spoty s tématikou ochrany obyvatelstva, pozarni
prevence, prvni pomoci a zasad obecné bezpecCnosti apod.. Spoty jsou vysilany
o prestavkach a v opakujicich se cyklech.

Dale je skola zapojena do integrovaného projektu ,,Zachranny kruh* vytvoteného

Obcanskym sdruzenim Asociace "Zachranny kruh".
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2. Zakladni §kola, Dukelska 11, Ceské Bud&jovice

Vedeni vyuKy: Probiha v souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&j. 12 050/03-22
ze dne 4. biezna 2003.

Vyukové materialy: Vyuzivano publikace ,,Co délat — aneb Kapesni pravodce
krizovymi situacemi doma i v zahrani¢i“ od Kolektivu autorii, vydalo Centrum
pro bezpecny stat v r. 2008, ISBN: 978-80-904066-0-5; Materidly Ministerstva
vnitra CR a Generalniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR (piirucka
pro u¢itele ZS a SS Praha 2003); Materialy a informace ¢erpané z internetovych
zdroju;

Vyuziti spoluprace sloZek integrovaného zachranného systému:

Policie CR — prednasky, besedy; Hasiésky zachranny sbor — praktické ukazky;
Zdravotnicka zachranna sluzba;

Pocet 9. tiid na Skole v r. 20012/2013: 3 tiidy

Bonus: Skola provadi cviéeni v piirodé, vyuziva projektovych dnil a je zapojena

do $kolniho vzdé&lavaciho programu ,,Skola pro Zivot®.

3. Zakladni $kola, Griinwaldova 13, Ceské Budéjovice

Vedeni vyuky: Probiha v souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&j. 12 050/03-22
ze dne 4. biezna 2003.

Vyukové materialy: Vyuzivano publikace ,,Co délat — aneb Kapesni prtvodce
krizovymi situacemi doma i v zahrani¢i“ od Kolektivu autort, vydalo Centrum
pro bezpecny stat v r. 2008, ISBN: 978-80-904066-0-5; Materidly Ministerstva
vnitra CR a Generalniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR (ptirucka
pro u¢itele ZS a SS Praha 2003); Uéebnice k vyuce obdanské vychovy a vychovy
ke zdravi;

Vyuziti spoluprace sloZek integrovaného zachranného systému:

Policie CR — prednasky, besedy; Hasiésky zachranny sbor — praktické ukazky;

Zdravotnicka zachranna sluzba;
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Pocet 9. tiid na Skole v r. 20012/2013: 3 tiidy
Bonus: Skola détem na 2. stupni nabizi v rAmci mnoha volnodasovych aktivit

zdravotnicky krouzek a také kurzy sebeobrany;

4. ZaKladni $kola J. S. Baara, Jirovcova 967/9a, Ceské Budéjovice

Vedeni vyuKy: Probiha v souladu s metodickym pokynem MSMT &j. 12 050/03-22
ze dne 4. biezna 2003.

Vyukové materialy: Vyuzivano publikace ,,Co délat — aneb Kapesni pravodce
krizovymi situacemi doma i v zahrani¢i“ od Kolektivu autord, vydalo Centrum
pro bezpecny stat v r. 2008, ISBN: 978-80-904066-0-5; Materialy Ministerstva
vnitra CR a Generélniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR (piirucka
pro ugitele ZS a SS Praha 2003); Materialy z internetu;

VyuZiti spoluprace sloZek integrovaného zachranného systému:

Policie CR — prednasky, besedy; Hasiésky zachranny sbor — praktické ukazky;
Zdravotnicka zachranna sluzba;

Pocet 9. tiid na Skole v r. 20012/2013: 2 tiidy

Bonus: krouzek zdravotnicky, dopravni; projektové dny;

Na skole je zaveden Skolsk}'/ vzdélavaci program — ,,8kola détem — déti Skole*,
Vv jehoz ramci se v predmétu Vychova ke zdravi Zzaci seznamuji s riznymi druhy
rizik, které je mohou ohrozit a to nejen pti mimotadnych situacich, ale i v bézném
zivoté. Zaci si osvojuji znalosti a modely chovani a rozhodovani tak, aby si

zachovali ¢i posilili své zdravi (46).

5. Zakladni $kola a Matei'ska $kola, Kubatova 1, Ceské Bud&jovice
Vedeni vyuky: Probiha v souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&j. 12 050/03-22
ze dne 4. biezna 2003.

Vyukové materialy: Vyuzivano publikace ,,Co délat — aneb Kapesni pravodce

krizovymi situacemi doma i1 v zahrani¢i“ od Kolektivu autorl, vydalo Centrum
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pro bezpecny stat v r. 2008, ISBN: 978-80-904066-0-5; Materidly Ministerstva
vnitra CR a Generalniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR (ptirucka
pro ucitele ZS a SS Praha 2003); Ucebnice k vyuce ob&anské vychovy a vychovy
ke zdravi.

Vyuziti spoluprace sloZek integrovaného zachranného systému:

Policie CR — prednasky, besedy; Hasi¢sky zachranny sbor — praktické ukazky;
Zdravotnicka zachranna sluzba;

Pocet 9. tiid na Skole v r. 20012/2013: 3 tiidy

Bonus: krouzek dopravni vychova; na Skole je zaveden Skolsky vzdélavaci program
L, KUBIK*, v jehoz ramci se Zaci vzdélavaji v blocich tzv. kompetenci. Kompetence
komplikace. Napt. kompetence ,,prace® fesi oblast bezpecnosti pii praci a ochranu

zdravi pti praci (47).

6. — 7. Zakladni §kola MajI.a ll., M. Chlajna 21/23, Ceské Bud&jovice

Vedeni vyuky: Probiha v souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&j. 12 050/03-22
ze dne 4. biezna 2003.

Vyukové materialy: VyuZivano publikace ,,Co délat — aneb Kapesni priivodce
krizovymi situacemi doma i v zahrani¢i“ od Kolektivu autord, vydalo Centrum
pro bezpecny stat v r. 2008, ISBN: 978-80-904066-0-5; Materidly Ministerstva
vnitra CR a Generalniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR (pfirucka
pro u¢itele ZS a SS Praha 2003), DVD Byt pfipraven znamena piezit, DVD Prvni
pomoc, DVD Prevence urazi;

Vyuziti spoluprace sloZek integrovaného zachranného systému:

Policie CR — piednasky, besedy; Hasi¢sky zachranny sbor — praktické ukazky;
Zdravotnickd zachrannd sluzba; vyuziti komponovanych programi integrovaného
zédchranného systému, tématické dny na vystavisti v Ceskych Bud&jovicich a dalsf;

Pocet 9. tFid na Skole v r. 20012/2013: 1 tfida
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Bonus: potadani projektovych dni; tématické krouzky, na skole je zavedeno Skolni
poradenské pracoviste;
Vyukovy plan Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti:
e 6 ro¢. Zdravotni a osobnostni vychova — 6 hodin, T¢lesna vychova — 3
hodiny + branné cvic¢eni 2x, Pfirodopis — 2 hodiny;
e 7 roc. Obcanské vychova — 4 hodiny, T¢€lesna vychova — 3 hodiny + branné
cvieni 2x, Fyzika — 2 hodiny, Pfirodopis — 2 hodiny;
e 8 ro¢. Obcanska vychova — 2 hodiny, T¢lesna vychova — 1 hodina + branné
cviceni 2x, Chemie — 2 hodiny, Pfirodopis — 2 hodiny;
e 9 roc. Obcanska vychova — 3 hodiny, T¢lesna vychova 1 hodina + branné

cviceni 2x, Vychova ke zdravi — 5 hodin, Chemie — 1 hodina;

8. Zakladni $kola, Matice $kolské 3, Ceské Budéjovice

Vedeni vyuky: Probiha v souladu s metodickym pokynem MSMT &j. 12 050/03-22
ze dne 4. biezna 2003.

Vyukové materialy: VyuZivano publikace ,,Co délat — aneb Kapesni prlivodce
krizovymi situacemi doma i v zahrani¢i“ od Kolektivu autord, vydalo Centrum
pro bezpecny stat v r. 2008, ISBN: 978-80-904066-0-5; Materidly Ministerstva
vnitra CR a Generalniho Feditelstvi Hasiéského zachranného sboru CR (piirucka
pro ugitele ZS a SS Praha 2003); Stésti pieje pfipravenym — DVD MV a HZS;
Praktické rady pro pfipad ohrozeni — nakl. Bianka; plakaty obrazy + texty;
Proto pozor proto bacha — DVD nakl. Artemis; Ochrana obyvatelstva
za mimoradnych udalosti, nakl. Fortuna; internetové portaly;

Vyuziti spoluprace sloZek integrovaného zachranného systému:

Policie CR — piednasky, besedy; Hasi¢sky zachranny sbor — praktické ukazky;
Zdravotnicka zachranna sluzba;

Pocet 9. tiid na Skole v r. 20012/2013: 2 tridy

Bonus: z4jmové krouzky jsou nahrazeny pfipravou a Ucasti na dopravni

a zdravotnické soutéZi. Ochrana obyvatelstva je na Skole soucasti prvouky,
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vlastivédy, vychovy k obCanstvi. prifezova témata v chemii, pfirodovéde,
piirodopisu a v tiidnickych hodinach v ramci Skolniho vzdé€lavaciho programu —

Cestou poznani;

9. Zakladni $kola a Materska Skola, Nerudova 9, Ceské Budéjovice

10.

Vedeni vyuKy: Probiha v souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&j. 12 050/03-22
ze dne 4. biezna 2003.

Vyukové materialy: Vyuzivano publikace ,,Co délat — aneb Kapesni pravodce
krizovymi situacemi doma i v zahrani¢i“ od Kolektivu autord, vydalo Centrum
pro bezpecny stat v r. 2008, ISBN: 978-80-904066-0-5; Materidly Ministerstva
vnitra CR a Generélniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR (piirucka
pro ugitele ZS a SS Praha 2003);

VyuZiti spoluprace sloZek integrovaného zachranného systému:

Policie CR — pfednasky, besedy; Zdravotnickd zachranna sluzba;

Pocet 9. tiid na $kole v r. 20012/2013: 3 tiidy

Bonus: chemicky krouzek; Na Skole je zaveden Skolsky vzdélavaci program,
Vv némz je feSena i oblast Vychovy ke zdravi. V rdmci pfedmétu si Zaci osvojuji
mimo jiné i zdravotn& preventivni navyky, uci se zplsobu odmitani navykovych
ohrozeni v bézném Zivot& i za mimotadnych udalosti. Zaci se uéi pohlizet na vlastni
¢innosti podle perspektiv a Zivotnich potieb dospivajiciho cloveéka a rozviji

dovednost rozhodovat se tak, aby nedochazelo k ohroZeni zdravi (48).
Zakladni $kola, O. Nedbala 30, Ceské Bud&jovice
Vedeni zékladni Skoly neposkytlo v rdamci mého vyzkumu potifebnou soucinnost.

Ze strany feditele Skoly a jeho zastupce byl vyjadien nesouhlas k poskytnuti

informaci a pfijat zamitavy postoj k provedenim prizkumu v oblasti ochrany
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11.

obyvatelstva v souvislosti s tvorbou mé diplomové prace. Nize uvedené udaje jsou
proto ziskany pouze z volné piistupného webu ptislusné skoly.

Vedeni vyuKy: Probiha v souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&j. 12 050/03-22
ze dne 4. biezna 2003

Vyukové materialy: nezjisténo

Vyuziti spoluprace sloZzek integrovaného zachranného systému:

Policie CR — piednaska o nasili, uéeni sebeobrany — (zdroj Skolni ¢asopis CAKR
ZS 0. Nedbala — ¢. 1 listopad 2012);

Hasi¢i, Zdravotnickd zachrannd sluzba — nezjisténo;

Pocet 9. tiid na Skole v r. 20012/2013: 4 tiidy

Bonus: zdravotnicky a chemicky krouzek

Zakladni $Kola, L. Kuby 48, Ceské Budéjovice

Vedeni vyuky: Probiha v souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&j. 12 050/03-22
ze dne 4. biezna 2003.

Vyukové materialy: Vyuzivano publikace ,,Co délat — aneb Kapesni pravodce
krizovymi situacemi doma i v zahrani¢i“ od Kolektivu autorii, vydalo Centrum
pro bezpecny stat v r. 2008, ISBN: 978-80-904066-0-5; Materidly Ministerstva
vnitra CR a Generalniho Feditelstvi Hasiéského zachranného sboru CR (piirucka
pro u¢itele ZS a SS Praha 2003);

VyuZiti spoluprace sloZek integrovaného zachranného systému:

Policie CR — prednasky, besedy; Zdravotnickd zachranna sluzba;

Pocet 9. tiid na $kole v r. 20012/2013: 2 tiidy

Bonus: Na Skole je zaveden Skolsky vzdélavaci program, v jehoZ ramci se
v ptedmétu Vychova ke zdravi déti u¢i sebepoznani, rozhodovani ve prospéch svého
zdravi v béZném zivoté ¢i za mimotadnych udalosti. To vSe v navaznosti na znalosti
Z oblasti ekologie, klimatickych vlivl, zdravého zpusobu Zzivota atd.. Vystupy
pfedmétu maji détem slouzit k ochrané¢ a upeviiovani vlastniho zdravi i zdravi

ostatnich (49).
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12.

13.

ZAkladni $kola, Pohiirecka 16, Ceské Budé&jovice

Vedeni vyuKy: Probiha v souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&j. 12 050/03-22
ze dne 4. biezna 2003

Vyukové materialy: Vyuzivano publikace ,,Co délat — aneb Kapesni pravodce
krizovymi situacemi doma i v zahrani¢i“ od Kolektivu autorii, vydalo Centrum
pro bezpecny stat v r. 2008, ISBN: 978-80-904066-0-5; Materidly Ministerstva
vnitra CR a Generalniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR (piirucka
pro ugitele ZS a SS Praha 2003); Obrazové materidly; Materidly a informace
Cerpané z internetovych zdroji; Obcanska vychova — ucebnice, nakladatelstvi
FRAUS Materialy k ptedmétu Vychova ke zdravi — napf. modul Situace ohrozujici
lidsky zivot;

VyuZiti spoluprace sloZek integrovaného zachranného systému:

Policie CR — piednasky, besedy; Hasi¢sky zachranny sbor — praktické ukazky;
Zdravotnicka zachranna sluzba;

Pocet 9. tiid na $kole v r. 20012/2013: 3 tiidy

Bonus: krouzek sebeobrany;

Skola je zapojena do Projektu 1481P2006, SIPVZ okruh B — vyuziti ICT na IL
stupni zékladni Skoly a viceletych gymndzii. Projekt nese nazev Vyukové
prezentace pro Il. stupeni zékladni Skoly a spocivd ve vyuce pomoci ndzornych
prezentaci, které obohacuji standardni systém uceni na Skolach. Prezentace jsou
tématicky zaméfeny na rizné oblasti — mimo jiné na oblast obCanské vychovy.
V typovych prezentacich na CD jsou k dispozici témata Zemétieseni, Dopravni

vychova, Desatero pro chodce a dalsi (50).

Zakladni $§kola a Mateiska $kola, V1. Rady 1, Ceské Budé&jovice

Vedeni vyuky: Probiha v souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&j. 12 050/03-22
ze dne 4. biezna 2003.
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14.

Vyukové materialy: Vyuzivano publikace ,,Co délat — aneb Kapesni pravodce
krizovymi situacemi doma i1 v zahrani¢i“ od Kolektivu autorii, vydalo Centrum
pro bezpecny stat v r. 2008, ISBN: 978-80-904066-0-5; Materidly Ministerstva
vnitra CR a Generélniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR (piirucka
pro uéitele ZS a SS Praha 2003); U&ebnice Prvouky Uéebnice Prvouky — Prvouka
3/1 — Svét kolem nas, Studio 1+1, 2011, ISBN 16-53051.

Vyuziti spoluprace sloZzek integrovaného zachranného systému:

Policie CR — piednasky, besedy, ukazka vycviki pst; Hasi¢sky zachranny sbor —
praktické ukdzky; Zdravotnicka zachranna sluzba;

Pocet 9. tfid na Skole v r. 20012/2013: 0 tiid (na Skole je pouze l. stupen)

Bonus: nezjisténo

Zakladni $kola a Mateiska $kola T.G. Masaryka, Rudolfovska 143, Ceské

Budéjovice

Vedeni vyuky: Probiha v souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&j. 12 050/03-22
ze dne 4. biezna 2003

Vyukové materialy: Vyuzivano publikace ,,Co délat — aneb Kapesni privodce
krizovymi situacemi doma i v zahrani¢i“ od Kolektivu autord, vydalo Centrum
pro bezpecny stat v r. 2008, ISBN: 978-80-904066-0-5; Materidly Ministerstva
vnitra CR a Generalniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR (piirucka
pro uéitele ZS a SS Praha 2003); Uéebnice Prvouky — Prvouka 3/1 — Svét kolem
nas, Studio 1+1, 2011, ISBN 16-53051;

Vyuziti spoluprace sloZek integrovaného zachranného systému:

Policie CR — piednasky, besedy; Hasi¢sky zachranny sbor — praktické ukazky;
Zdravotnicka zachranna sluzba;

Pocet 9. tfid na $kole v r. 20012/2013: 0 tfid (na Skole je pouze 1. stupeti)

Bonus: Skole je zapojena do projektti zaméfenych na ochranu zdravi a zdravy
zpusob Zivota. Zaci se kazdoroéné ucastni $koly v piirodé ve Stfedisku ekologické

vychovy ve Stozci nebo v rekreaénim zdravotnickém zafizeni ve Svatém kameni.
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3.2 Mapovani znalosti Zaki 9. tFid ¢eskobudéjovickych ZS

Vyhodnoceni vysledki jednotlivych soubori - ti‘id

Tabulka 1 - Vyhodnoceni vysledki souboru I.

otazka pocty zaku, kteti hodnota spravnych
¢islo spravné odpovédéli odpovédi v %
1 20 100
2 20 100
3 20 100
4 20 100
5 20 100
6 20 100
7 20 100
8 19 95
9 19 95
10 20 100
11 14 70
12 20 100
13 18 90
14 17 85
15 20 100
16 20 100
17 19 95
18 20 100
19 20 100
20 20 100
21 20 100
22 19 95
23 19 95
24 20 100
25 20 100
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soubor I. - 20 zaka

1 23 45 6 7

hodnota spravnych odpovédi v %

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
otazka ¢.

Obrazek 1 — Grafické vyhodnoceni vysledkii souboru 1.

Tabulka 2 — Vyhodnoceni vysledku souboru I. — dopliitkova otazka 26

odpoveéd’ skola internet literatura ukazka

jiné zdroje

pocet 20 19 18 20

0

Zdroje z nichz zaci ziskavaji informace o ochrané obyvatelstva

jiné zdroje
oo

ukazka

literatura

ol
m2
o3
o4
o5

Obrazek 2 — Grafické vyhodnoceni vysledkii souboru 1. — doplnkova otazka 26

63




Tabulka 3 — Vyhodnoceni vysledki souboru I1.

otizka potty ziki, kiefi hOdr(‘)f’i;f‘OSVpérd"ingyCh
¢islo spravné odpoveédély %
1 20 100
2 14 70
3 10 50
4 16 80
5 20 100
6 14 70
7 8 40
8 14 70
9 20 100
10 10 50
11 18 90
12 2 10
13 10 50
14 16 80
15 4 20
16 16 80
17 8 40
18 2 10
19 20 100
20 18 90
21 18 90
22 16 80
23 16 80
24 18 90
25 16 80
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soubor Il. — 20 zaku

100

hodnoty spravnych odpovédi v %

0

1 2 3 45 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
otazka €.

Obrazek 3 — Grafické vyhodnoceni vysledkii souboru I1.

Tabulka 4 - Vyhodnoceni vysledkii souboru I1. — dopliitkova otazka ¢. 26

odpoveéd’ skola internet literatura ukazka

jiné zdroje

pocet 12 4 1 2

2

Zdroje z nichz zaci ziskavaji informace o ochrané obyvatelstva
o2

o1

m12

ol
m2
o3
o4
o5

Obrazek 4 — Graficke vyhodnoceni vysledkii souboru I1. — doplitkova otazka ¢. 26
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Tabulka 5 — Vyhodnoceni vysledki souboru III.

otazka
¢islo

pocty zaku, ktefi
spravn¢ odpoveédeli

hodnota spravnych

odpoveédi v %

1 9 45
2 17 85
3 16 80
4 18 90
5 20 100
6 14 70
7 10 50
8 18 90
9 20 100
10 6 30
11 20 100
12 15 75
13 18 90
14 14 70
15 13 65
16 20 100
17 18 90
18 9 45
19 20 100
20 19 95
21 19 95
22 18 90
23 15 75
24 19 95
25 19 95
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hodnota spravnych odpovédi v %

soubor Il - 20 zakh

otazka ¢.

Obrazek 5 — Grafické vyhodnoceni vysledkii souboru I11.

Tabulka 6 — Vyhodnoceni vysledku souboru III — dopliikkova otazka ¢. 26

odpoveéd Skola

internet

literatura

ukazka

jiné zdroje

pocet 16

14

0

7

4

Zdroje z nichz zaci ziskavaji informace o ochrané obyvatelstva

oo
literatura

jiné zdroje

ol
m2
o3
o4
os

Obrazek 6 — Grafické vyhodnoceni vysledkii souboru Ill. — doplitkova otazka ¢. 26
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Tabulka 7 — Vyhodnoceni vysledkii souboru IV.

Otazka
¢islo

pocty zaku,
ktefti
spravné odpovedéli

hodnota spravnych
odpovédi v %

1 13 100
2 11 85
3 11 85
4 12 92
5 12 92
6 12 92
7 6 46
8 12 92
9 13 100
10 6 46
11 12 92
12 11 85
13 9 69
14 12 92
15 5 38
16 11 92
17 46
18 4 31
19 13 100
20 11 85
21 12 92
22 11 85
23 8 62
24 12 92
25 11 85
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100

80

60

40

20

hodnota spravnych odpovédi v %

0

1

Soubor IV. - 13 zakl

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

otazka ¢.

Obrazek 7 — Grafické vyhodnoceni vysledkii souboru IV.

Tabulka 8 — Vyhodnoceni vysledku souboru IV. — dopliikkova otazka ¢. 26

odpoveéd

Skola internet literatura ukazka jiné zdroje

pocet

8 5 4 8 2

Zdroje z nichz zaci ziskavaji informace o ochrané obyvatelstva

jiné zdroje

ol
m2
o3
o4
oS5

Obrazek 8 — Grafické vyhodnoceni vysledkit souboru IN. - doplitkova otdzka ¢. 26
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Tabulka 9 — Vyhodnoceni vysledki souboru V.

Otazka
¢islo

pocty zaku, kteti
spravné odpoveédeli

hodnota spravnych
odpovédi v %

1 12 60
2 16 80
3 18 90
4 17 85
5 20 100
6 15 75
7 4 20
8 20 100
9 18 90
10 11 55
11 19 85
12 11 55
13 16 80
14 19 95
15 12 60
16 19 95
17 10 50
18 14 70
19 19 95
20 18 90
21 19 95
22 19 95
23 14 70
24 18 90
25 18 90
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100

80

60

40

hodnota spravnych odpovédi v %

20

0

Soubor V. - 20 zakl

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1516 17 18 19 20 21 22 23 24 25
otazka ¢.

Obrazek 9 — Grafické vyhodnoceni vysledkii souboru V.

Tabulka 10 - Vyhodnoceni vysledki souboru V. — dopliikova otazka ¢. 26

odpoveéd

Skola internet literatura ukazka jiné zdroje

pocet

15 6 6 6 Il

Zdroje z nichz zaci ziskavaji informace o ochrané obyvatelstva

jiné zdroje

o1
m2
o3
o4
o5

Obrazek 10 — Grafické vyhodnoceni vysledkii souboru V. — doplitkova otazka ¢. 26
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Tabulka 11 — Vyhodnoceni vysledkii souboru VI.

Otazka
¢éislo

pocty zaku, kteii
spravné odpovedéli

hodnota spravnych

odpovédi v %

1 15 79
2 18 9
3 19 100
4 19 100
5 19 100
6 16 84
7 5 26
8 19 100
9 18 95
10 7 37
11 17 89
12 6 32
13 16 84
14 18 95
15 4 21
16 17 89
17 16 84
18 6 32
19 18 95
20 17 89
21 16 84
22 16 84
23 14 74
24 17 89
25 17 89
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100

80

60

40

20

hodnota spravnych odpovédi v %

0

Soubor VI. - 19 zaku

1 2 3 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
otazka ¢.

Obrdazek 11 — Grafické vyhodnoceni vysledkii souboru VI.

Tabulka 12 - Vyhodnoceni vysledkii souboru VI. — dopliikova otazka &. 26

odpoveéd

skola internet literatura ukazka

jiné zdroje

pocet

7 3) 1 4

4

Zdroje z nichz zaci ziskavaji informace o ochrané obyvatelstva

jiné zdroje

Draktick

ol
m2
o3
o4
os

Obrazek 12 — Grafické vyhodnoceni vysledkii souboru VI. — doplitkova otazka ¢. 26
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Tabulka 13 — Vyhodnoceni vysledkii souboru VII.

Otazka pocty zakua, ktefi hodnota spravnych
¢islo spravné odpovedéli odpovédi v %
1 13 72
2 13 72
3 16 89
4 18 100
5 18 100
6 14 78
7 7 39
8 18 100
9 17 95
10 6 33
11 15 83
12 5 28
13 17 95
14 18 100
15 8 44
16 18 100
17 16 89
18 4 22
19 17 94
20 16 89
21 15 83
22 18 100
23 16 89
24 18 100
25 16 89
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hodnota spravnych odpovédi v %

1

Soubor VII. - 18 zaku

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

otazka ¢.

Obrazek 13 — Grafické vyhodnoceni vysledkii souboru VIIL.

Tabulka 14 - Vyhodnoceni vysledkii souboru VII. — dopliikova otazka ¢. 26

odpoveéd

skola internet literatura ukazka

jiné zdroje

pocet

11 4 0 10

3

Zdroje z nichz zaci ziskavaji informace o ochrané obyvatelstva

jiné zdroje

prakticka ukazka

oo

m4

literatura

ol
m2
o3
o4
aos

Obrazek 14 — Grafické vyhodnoceni vysledkit souboru VII. — doplnkova otdazka ¢. 26
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Tabulka 15 - Souhrnné vyhodnoceni vysledkii soubori I — VII.

Otazka
¢islo

pocty zaku,
ktefti

spravné odpovedéli

hodnota spravnych
odpovedi %

1 102 78
2 109 83
3 110 85
4 120 92
5 129 99
6 105 81
7 60 46
8 120 92
9 125 96
10 66 51
11 115 88
12 70 54
13 104 80
14 114 88
15 66 50
16 121 93
17 93 72
18 59 45
19 127 98
20 119 92
21 119 92
22 117 90
23 102 78
24 122 94
25 117 90
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40

hodnota spravnych odpovédi v %

20

0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

otazka ¢.

soubor I. - VII. 130 zaku

Obrazek 15 — Grafické souhrnné vyhodnocent vysledkit souborii I. — V1.

Tabulka 16 - Souhrnné vyhodnoceni vysledkii soubori I.-VII. — dopliikkova otazka

¢. 26
odpoved’ skola internet literatura ukazka jiné zdroje
pocet odp. 83 55 30 56 21
% 34 22 12 23 9

Podil vyuzivani informaénich zdrojl - soucty

021 (9%)

jiné zdroje 383 (34%)
056 (23%)

030 (12%)

B 55 (22%)

o1
|2
03
04
o5

Obrazek 16 — Grafické souhrnné vyhodnoceni vysledkii souborii 1.-VII.
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3.3 Statistické Setreni

Tabulka 17 - Vyhodnoceni testu - zakladni data

otazka €. spravna odpovéd’ | Spatna odpovéd sprévnc\a/ oo/cjpovedl
1 102 28 78
2 109 21 83
3 110 20 85
4 120 10 92
5 129 1 99
6 105 25 81
7 60 70 46
8 120 10 92
9 125 5 96
10 66 64 51
11 115 15 88
12 70 60 54
13 104 26 80
14 114 16 88
15 66 64 50
16 121 9 93
17 93 37 72
18 59 71 45
19 127 3 98
20 119 11 92
21 119 11 92
22 117 13 90
23 102 28 78
24 122 8 94
25 117 13 90

Statistické Setfeni znalosti zdka 9. tfid ceskobudé&jovickych zdkladnich Skol, jejichz

ziizovatelem je mésto Ceské Budgjovice, v oblasti ochrany obyvatelstva.
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3.3.1 Formulace statistického Setireni

*  Hromadny nahodny jev: Gspésné zvladnuti testu

* Statisticka jednotka: zak 9. tfidy, Ceskobud¢&jovické zakladni Skoly, jejimz

zfizovatelem je statutdrni mésto Ceské Bud&jovice

» Statisticky znak: pocet bodl/ procentuelni vyjadieni

* Hodnota statistického znaku: 0 — 25
* Zakladni statisticky soubor: 681 zakl (ve 28 tidach)
* Nahodny vybér: 150 zaku (v 7 téidach)

* Vybérovy statisticky soubor: 130 zakl/testli (navratnost ze 150)

Tabulka 18 — Empirické parametry

absolutni relativni | kumulativni
cetnosti éetnosti cetnosti
Xi n; ni/n > ni/n Xini | xidni | Xt Xi*.n;
1 34 0,2615 0,2615 34 34 34 34
2 47 0,3615 0,6230 94 188 376 752
3 31 0,2384 0,8615 93 279 837 2511
4 16 0,1230 0,9846 64| 256 1024 4096
5 1 0,00769 0,9923 5 25 125 625
6 1 0,00769 1 6 36 216 1296
7 0 0 0 0 0 0
130 1 296 818 2612 9314
2,276916,2923| 20,0923| 71,6461
Arit. prumér 0O, O, O3 Oy
1,11 0,72 3,75
empiricky rozptyl C, Cs C4
0,62 3,05
N3 N4
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Obrazek 17 - Polygon absolutnich cetnosti

04
0,35
0,3
0,25
0,2
0,15
0,1

0,05

Polygon relativnich cetnosti

X _

1 2 3 4 5 6 i

Obrazek 18 - Polygon relativnich cetnosti
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Obrazek 19 - Polygon kumulativnich cetnosti
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3.3.2 Empirické parametry — normované normalni rozdéleni

O — parametr polohy (arit.pramér)

C, — parametr variability (empiricky rozptyl)
Sx — smérodatné odchylka

N3 — parametr Sikmosti

N4 — parametr Spicatosti
Obecné momenty 1. az 4. Fadu

0; =Y (xi*. ni)/n=2,2769231
0, =Y (xi®. ni) / n = 6,292308
O3 =Y (xi*. ni) / n = 20,09231
04=Y (xi*. ni) /n=71,64615

Centralni momenty 2.-4. fadu
C,=0,-02=111
Cs=03-(3.0,.01) +2.(01)%=0,72

Cs=04—(4.05.01) +6.0,.(01)*—3.(01)* = 3,75

Smérodatna odchylka: Sy = VC,= 1,05258206

Parametr $ikmosti: N3= Ca/ C,. VC,= 0,62
Parametr Spicatosti: Ni= C4/ (Cy) 2=3,05
Exces: Ns—3=0,5
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Tabulka 19 - Skila - bodové hodnoceni testu

bodové hodnoceni testu -

skala spravné testy rozmezi skaly
1 34 25-23
2 47 22-20
3 31 19-17
4 16 16-14
5 1 13-11
6 1 10- 8
7 7-0
Tabulka 20 - Intervalové rozdéleni ¢etnosti
Xi interval n; ni/n Xi.N; xiz.ni xi3.ni xi“.ni
1 (-00;1,5) 34| 0,261538462 34 34 34 34
2 (1,5;2,5) 47| 0,361538462 94 188 376 752
3 (2,5;3,5) 31| 0,238461538 93 279 837| 2511
4 (3,5;4,5) 16| 0,123076923 64 256 1024 | 4096
5 (4,5;5,5) 1| 0,007692308 5 25 125 625
6 (5,5;6,5) 1| 0,007692308 6 36 216| 1296
7 (6,5; o) 0 0 0 0 0 0
130 1 296 818 2612 9314
Tabulka 21 - Hodnoty uj,
hodnoty Xi
Uy 1,5 -0,738111646
Uz 2,5 0,211933047
us 3,5 1,161977739
Ug 4,5 2,112022432
Us 55 3,062067124
Us 6,5 4,012111817
Uz o0

Tabulka 22 - Vypocet ploch s pomoci Laplaceovy funkce a tabulek

P1 0,22965
P2 0,35352
Ps 0,29381
P4 0,10559
Ps 0,01632
Ps 0,00108
pr 0,00003

82




Tabulka 23 - Vypoéty nj, u;, F(U;), pi @ Np;j - normované normalni rozdéleni

Normované normalni rozdéleni

Xi interval n F(u;) pi npj Lol — npu*
1 (-o0; 1,5) 34 0,77035| 0,22965 29,8545 0,57563
2 (1,5; 2,5) 47 0,58317| 0,35352 45,9576 0,02364
3 (2,5; 3,5) 31 0,87698| 0,29381 38,1953 1,35546
4 (3,5; 4,5) 16 0,98257| 0,10559 13,7267 0,37648
5 (4,5;5,5) 1 0,99889| 0,01632 2,1216 0,59294
6 (5,5;6,5) 1 0,99997| 0,00108 0,1404 5,26290
7 (6,5; ) 0 1| 0,00003 0,0039 0,00390

130 130 8,19097

3.3.3 Experimentalni test dobré shody — XZ test

2 < ni_npi2
X2
Tabulka 24 — Experimentalni test dobré shody
normované normalni rozd¢leni - soucet Skal
experimentalni test dobré shody

Xi interval n; F(u) D; np; Liad — npo”
1 (-00;1,5) 34 0,77035 0,22965 29,8545| 0,575630
2 (1,5;2,5) 47 0,58317 0,35352 45,9576 | 0,023643
3 (2,5;3,5) 31 0,87698 0,29381 38,1953 | 1,355463
4 (3,5; ) 18 0,98257 0,12302 15,9926| 0,251969

130 130| 2,206707
2 2 2 2
Xzexp _ n —np, " n, —np, n N, —NP; i ns—np, — 22067
np, np, nps
Lexo 2,2067
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Hladina statistické vyznamnosti a. = 0,05

Pocet intervali — intervalové rozdéleni Cetnosti = 7, po slouceni 4
Teoretické parametry normalniho rozdéleni = 1
Vkrit:4_2_1:1

theor = XZ (0.05). V kit= 3,84

theor ‘ 3,84
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4 DISKUZE

4.1 Mapovani ¢eskobudéjovickych Skol

Za tuclelem zmapovani vySe urovné¢ a zpusobu vyuky ochrany obyvatelstva
a z divodu néasledného ziskani vhodného statistického souboru, byly
u Eeskobudgjovickych zakladnich $kol, jejichz zfizovatelem je mésto Ceské Bud&jovice,

sledovany tyto parametry:

e Vedeni vyuky v souladu s metodickym pokynem MSMT.

e Vyukové materialy - typy pouzivané literatury, textovych materialii, ucebnic aj.

e Mira vyuziti spoluprace slozek integrovaného zachranného systému (policie,
Zdravotnické zachranné sluzby, Hasicského zachranného sboru) v ramci vyuky -
napr. formou prednasek, besed, exkurzi ¢i jinych forem.

e Pocty devatych trid.

e Bonus - prinos skoly v oblastech ochrany obyvatelstva nad ramec vyse sledovanych

ukazatelu.

Osloveno bylo vsech 14 zakladnich Skol:

Zakladni $kola a zakladni umé&lecka $kola, Bezdrevska 3, Ceské Bud¢jovice
Zékladni $kola, Dukelska 11, Ceské Budgjovice

Zakladni §kola, Griinwaldova 13, Ceské Budgjovice

Zakladni §kola J. S. Baara, Jirovcova 967/9a, Ceské Budé&jovice

Z4kladni $kola a Matetska §kola, Kubatova 1, Ceské Bud¢jovice

Zékladni $kola M4j I., M. Chlajna 21, Ceské Bud&jovice

Zakladni §kola Maj II., M. Chlajna 23, Ceské Budgjovice

Zakladni $kola, Matice $kolské 3, Ceské Budgjovice

© 0 N o gk~ wDhPE

Zékladni $kola a Mateisk4 $kola, Nerudova 9, Ceské Budgjovice

10. Zakladni $kola, O. Nedbala 30, Ceské Budgjovice
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11. Zakladni $kola, L. Kuby 48, Ceské Budgjovice

12. Z4akladni $kola, Pohtirecka 16, Ceské Bud¢jovice

13. Zakladni $kola a Matei'ska $kola, V1. Rady 1, Ceské Bud&jovice

14. Zakladni skola a Matetska skola T.G. Masaryka, Rudolfovska 143, Ceské

Budé¢jovice

Z vysledkl pruzkumu je ziejmé, ze vSech 14 zékladnich Skol postupuje pii vyuce
v oblasti ochrany obyvatelstva v souladu s metodickym pokynem MSMT ¢&j. 12 050/03-
22 ze dne 4. bfezna 2003.

V drtivé vétsiné pak pii vyuce vyuzivaji publikace ,,Co délat — aneb Kapesni
pruvodce krizovymi situacemi doma i v zahrani¢i“ od Kolektivu autort, kterou vydalo
Centrum pro bezpecny stat v r. 2008, ISBN: 978-80-904066-0-5. Touto publikaci vSak
kon¢i shodnost materiald vyuzivanych pifi uceni zakt. Z prizkumu vyplynulo,
ze ucebnice, ktera by prifezové mapovala a zdkim v komplexni formé predkladala
danou problematiku na ceském trhu chybi. Ucitelé v této oblasti do jisté miry
improvizuji, shanéji informace z nejriznéjsich zdrojl, vyuZivaji tématicka DVD a CD,
pracovni listy &i piirudky uréené Siroké vefejnosti. Cerpaji z internetu, médii i tisku,
odbornych i laickych ptfednasek. Na vSech oslovenych Skolach mi bylo potvrzeno,
ze ptipadnd ucebnice tohoto charakteru by pedagogim 1 Zadkim uceni vyrazné
usnadnila. I pfes tento handicap vSak pedagogové pristupuji k vyuce v oblasti ochrany
obyvatelstva velmi svédomité a chybéjici literaturu vSemozn€ nahrazuji vlastnimi
¢i prevzatymi materialy tak, aby pokryli jeji Siroky zabér a neopominuli zadnou
z dtlezitych oblasti.

Mira vyuziti slozek IZS pti vyuce se na jednotlivych Skolach pon&kud lisi. Zatimco
nékde je vyuzivana pouze ndrazoveé, na jinych Skolach nejsou pravidelné besedy
S policisty, hasi¢i ¢i zachranati zaddnou vyjimkou. Shodné vSak je, Ze jak na I. tak 1 na II.
stupni zakladnich skol se Zaci s pracovniky sloZek integrovaného zachranného systému
setkdvaji vramci prednasek, workshopl, exkurzi nebo pii praktickych ukazkach.

Celkovy pohled na tuto skutecnost pak dava obrazek o efektivnim vyuzivani spoluprace
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slozek integrovaného zachranné systému pii vyuce v oblasti ochrany obyvatelstva
v souladu s individualnimi potifebami jednotlivych Skol.

Celkovy pocet 9. t¥id na 14 zakladnich $kolach, jejichZ zfizovatelem je mésto Ceské
Budgjovice, byl ve skolnim roce 2012/2013 28. Celkovy pocet zaka ¢inil 681 zak.

V ramci tzv. Bonusu bylo zjistovano, co Skoly v ramci vyuky v oblasti ochrany
obyvatelstva dé€laji ,,nad rdmec* bézné vyuky. Z prizkumu vyplynulo, ze mnoho Skol
ve svém Skolském vzd€lavacim programu piiblizuje danou problematiku z nového uhlu
a to napf. vramci ruznych projektd, Skoly v pfirod¢, zdjmovych krouzkt atd..
Az na Gplné vyjimky se Skoly velmi snazi nejriznéj$imi zplsoby a prostredky
zprostiedkovat détem co moznéd nejvice moznosti a prilezitosti k ziskavani znalosti

a védomosti v oblastech ochrany obyvatelstva.

4.2 Mapovani znalosti zakii ¢eskobudéjovickych zakladnich Skol

Zakam 9. t¥id Seskobudgjovickych zakladnich $kol, jejichZ ziizovatelem je mésto
Ceské Budgjovice, vybranych do vybérového statistického souboru byl piedlozen
typovy test — soubor 25-ti otazek s tématikou ochrany obyvatelstva. Test byl
koncipovan odpovédi A, B, C a D ptficemz spravna odpovéd’ na otazku byla vzdy jen
jedna zuvadénych moznosti. Vyhodnoceni testu spocivalo v piidélovani bodu.
Za 1 spravné zodpovézenou testovou otazku byl 1 bod. Casova naro¢nost testu &inila 15
az 30 minut. Test byl doplnén o tzv. dopliikovou otazku €. 26, ktera mapovala oblast,
Z niz zaci Cerpaji znalosti v oblasti ochrany obyvatelstva ¢i dalsi informace, které jim
V kone¢ném diisledku pomohly pfi vypliiovani testu. Na otdzku bylo moZno odpovidat
podle vybranych moznosti A = skola, B = internet, C = literatura, D = praktick4 ukazka
a E = jiny zdroj. Bylo ponechéano na zacich, zda zvoli jednu nebo vice odpovédi. Pouze
vV piipadé zvoleni moznosti E bylo nutno tuto pisemné doplnit. Zaci uvadéli o jaky druh
jiného zdroje se jedna. Voleny byly odpovédi typu rodina, skaut, zajmové krouzky,
détsky tabor.
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Soubor I. —20 déti (tabulka 1 a2, obrazek 1a2)

Vybérovy soubor oznaceny I. tvoii nahodné vybrana tifida o 20-ti Zacich jimz byl
ptedlozen typovy test. Navratnost vyplnénych testd ¢inila 100% - tj. 20 ks. V tabulce 1
je uvedeno kolik zaki (sloupec 2) z celkového souboru odpovédélo spravné na otazku
¢. 1-25 (sloupec 1), pricemz je toto Cislo prevedeno do procentuelniho vyjadieni
(sloupec 3). Data z tabulky 1 byla zpracovana do sloupcového grafu - obrazek 1.

Hodnoty spravnych odpovédi v % vyjadiuje osa y, otazky ¢. 1-25 vyjadiuje osa x.

Dopliikova otazka v testu o ¢erpani informaci

Data jsou uvedena v tabulce 2 . Radek 1 definuje varianty moznych odpovédi,
fadek 2 pocet zaku, ktefi danou variantu zvolili. Grafické zndzornéni je provedeno
pomoci grafu - obrdzek 2. Z grafu je patrné rovnomérné rozdéleni Cerpani informaci
ze Skoly (20), internetu (19), literatury (18) i praktickych ukazek (20). Zcela zde vsak
chybi vyuziti jinych zdroji. Lze usuzovat, ze pokud zZaci vyuzivaji stézejni zdroje takto
protoze znalosti ziskané ze Skoly, internetu, literatury a praktickych ukdzek jsou

komplexni a pro jejich potiebu dostacujici.

Soubor I1. —20 déti (tabulka 3 a 4, obrazek 3 a 4)

Vybérovy soubor oznaceny II. tvofi ndhodné vybrana tfida o 20-ti Zacich jimz byl
piedlozen typovy test. Navratnost vyplnénych testt ¢inila 100% - tj. 20 ks. V tabulce 3
je uvedeno kolik 74kl (sloupec 2) z celkového souboru odpovédélo spravné na otazku
¢. 1-25 (sloupec 1), pficemZ je toto Cislo pfevedeno do procentuelniho vyjadieni
(sloupec 3). Data z tabulky 3 byla zpracovana do sloupcového grafu - obrazek 3.

Hodnoty spravnych odpovédi v % vyjadiuje osa y, otazky €. 1-25 vyjadiuje osa x.

Dopliikova otazka v testu o ¢erpani informaci
Data jsou uvedena v tabulce 4 Radek 1 definuje varianty moznych odpovédi, fadek
2 pocet zakl, ktefi danou variantu zvolili. Grafické znazornéni je provedeno pomoci

grafu - obrazek 4. Z grafu je patrné, ze vyrazné pievazujicim zdrojem informaci je zde
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skola (12). Internet (4) je vyuzivan o poznani méné, stejné jako literatura (1), prakticka

ukazka (2) a jiné zdroje (2), jsou rovnéz vyuzivany velmi okrajové.

Soubor I11. - 20 déti (tabulka 5 a 6, obrazek 5 a 6)

Vybérovy soubor oznaceny III. tvoii ndhodné vybrana tfida o 20-ti Zacich jimz byl
ptredlozen typovy test. Navratnost vyplnénych testd ¢inila 100% - tj. 20 ks. V tabulce 5
je uvedeno kolik zakt (sloupec 2) z celkového souboru odpovéd€lo spravné na otazku
¢. 1-25 (sloupec 1), piicemz je toto Cislo pfevedeno do procentuelniho vyjadieni
(sloupec 3). Data z tabulky 5 byla zpracovana do nize uvedeného sloupcového grafu -
obrazek 5. Hodnoty spravnych odpovédi v % vyjadiuje osa y, otazky €. 1-25 vyjadiuje

0Ssa X.

Dopliikova otazka v testu o ¢erpani informaci

Data jsou uvedena v tabulce 6. Radek 1 definuje varianty moznych odpovédi, tadek
2 pocet zaku, kteti danou variantu zvolili. Grafické zndzornéni je provedeno pomoci
grafu - obrazek 6. Z grafu je patrné, Ze zaci jako zdroj informaci vyuZzivaji nejvice $kolu
(16) a internet (14). Prakticka ukazka (7) a vyuziti jinych zdroju (4) je jiz okrajové.
Zcela zde chybi zastoupeni zdroje literatury (0). Tato skute¢nost, dle mého nazoru,
do jist¢ miry potvrzuje skutecnost, ze v literarnim svéte neni dostatecné mnoZzstvi
popularné nau¢nych knih s touto tématikou, jez by k sobé pfitdhly ctendfe vékové

kategorie zaku 9. trid.

Soubor IV. —13 déti (tabulka 7 a 8, obrazek 7 a 8)

Vybérovy soubor oznaceny IV. tvoii ndhodné vybrana tfida o 22-ti Zacich jimZ byl
piedlozen typovy test. Navratnost vyplnénych testl ¢inila 59% - tj. 13 ks. V tabulce 7 je
uvedeno kolik zaka (sloupec 2) z celkového souboru odpovédélo spravné na otdzku
¢. 1-25 (sloupec 1), pficemz je toto Cislo pfevedeno do procentuelniho vyjadieni
(sloupec 3). Data z tabulky 7 byla zpracovana do nize uvedeného sloupcového grafu 7.

Hodnoty spravnych odpovédi v % vyjadiuje osa y, otazky €. 1-25 vyjadiuje osa x.
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Dopliitkova otizka v testu o ¢erpani informaci

Data jsou uvedena Vv tabulce 8. Radek 1 definuje varianty moznych odpovédi, fadek
2 pocet zaku, ktefi danou variantu zvolili. Grafické znazornéni je provedeno pomoci
grafu - obrazek 8. Zgrafu je patrné vcelku rovnomérné rozlozeni vyuZzivanych
informacnich zdroji. Pfevazujici jsou Skola (8) a praktickd ukazka (8). Nasleduje
internet (5) a literatura (4). Pon¢kud méné vyuzivané jiné zdroje (2) opét ukazuji
na ziskani dostateCnych znalosti ze stézejnich zdroji, ¢imz ziejmé nevznikd potieba

zaku doplnovat informace odjinud.

Soubor V. -20 déti (tabulka 9 a 10, obrazek 9 a 10)

Vybérovy soubor oznaceny V. tvoii ndhodné vybrana tfida o 23-ti zacich jimz byl
ptedlozen typovy test. Navratnost vyplnénych testl Cinila 87% - tj. 20 ks. V tabulce 9 je
uvedeno kolik zakt (sloupec 2) z celkového souboru odpovédélo spravné na otazku
¢. 1-25 (sloupec 1), pricemz je toto Cislo pfevedeno do procentuelniho vyjadieni
(sloupec 3). Data z tabulky 9 byla zpracovana do nize uvedeného sloupcového grafu -
obrazek 9. Hodnoty spravnych odpovédi v % vyjadiuje osa y, otazky ¢. 1-25 vyjadiuje

osa X.

Dopliikova otazka v testu o ¢erpani informaci

Data jsou uvedena v tabulce 10. Radek 1 definuje varianty moznych odpovédi,
radek 2 pocet zakil, ktefi danou variantu zvolili. Grafické znazornéni je provedeno
pomoci grafu - obrazek 10. Z grafu je patrné rovnomérné vyuzivani internetu (6),
literatury (6), praktické ukazky(6) i jinych zdroji (7). Jedinym pievazujicim zdrojem je
Skola (15). Celkové je v8ak uspokojivé zjisténi, ze zadny z uvedenych zdroji neni zaky

opomijen.

Soubor VI. - 19 déti (tabulka 11 a 12, obrazek 11 a 12)
Vybérovy soubor oznaceny VI. tvoii nahodné vybrana tfida o 24-ti Zacich jimz byl
ptredlozen typovy test. Navratnost vyplnénych testd ¢inila 79% - tj. 19 ks. V tabulce 11

je uvedeno kolik 74kt (sloupec 2) z celkového souboru odpovédélo spravné na otazku
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¢. 1-25 (sloupec 1), pricemz je toto cCislo pfevedeno do procentuelniho vyjadieni
(sloupec 3). Data z tabulky 11 byla zpracovana do nize uvedeného sloupcového grafu -
obrazek 11. Hodnoty spravnych odpovédi v % vyjadfuje osa y, otazky ¢. 1-25

vyjadfuje osa x.

Dopliikova otazka v testu o ¢erpani informaci

Data jsou uvedena V tabulce 12. Radek 1 definuje varianty moZnych odpovédi,
radek 2 pocet zakl, ktefi danou variantu zvolili. Grafické znazornéni je provedeno
pomoci grafu - obrazek 12. Z grafu je patrné rovnomérné vyuzivani zdroju skoly (7),
ktera jen mirné€ pievazuje vyuziti internetu (5), praktické ukazky (4) i jinych zdroju (4).

Opétovné je jen velmi okrajove vyuzivana literatura (1).

Soubor VII. - 18 déti (tabulka 13 a 14, obrazek 13 a 14)

Vybérovy soubor oznaceny VI. tvoii nahodn€ vybrana tfida o 23- ti Zacich jimz byl
predlozen typovy test. Navratnost vyplnénych testl ¢inila 78% - tj. 18 ks. V tabulce 13
je uvedeno kolik zaku (sloupec 2) z celkového souboru odpovédélo spravné na otazku
¢. 1-25 (sloupec 1), pricemz je toto Cislo pfevedeno do procentuelniho vyjadieni
(sloupec 3). Data z tabulky 13 byla zpracovana do nize uvedeného sloupcového grafu -
obrazek 13. Hodnoty spravnych odpovédi v % vyjadiuje osa y, otazky ¢. 1-25 vyjadiuje

0Ssa X.

Dopliikova otazka v testu o ¢erpani informaci

Data jsou uvedena v tabulce 14. Radek 1 definuje varianty moznych odpovédi,
fadek 2 pocet zaku, ktefi danou variantu zvolili. Grafické zndzornéni je provedeno
pomoci grafu - obrazek 14. Z grafu je patrné, ze nejvyuzivanéjSimi zdroji jsou Skola
(11) a prakticka ukazka (10). O poznani méné je vyuzivan internet (4) a jiné zdroje (3).
Zcela pak chybi vyuzivani literatury (0).
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Souhrnné vyhodnoceni souboru I. — VII. (tabulka 15 a 16, obrazek 15 a 16)
Vybérové soubory oznacené 1. az VII. tvoii nahodné vybrané tiidy o 150- ti zacich
jimz byl ptedloZzen typovy test. Navratnost vyplnénych testt ¢inila 87% - tj. 130 ks.
V tabulce 15 je uvedeno kolik zaki (sloupec 2) ze vSech sedmi soubord odpovédélo
spravné na otazku ¢. 1-25 (sloupec 1), pfiCemz je toto Cislo prevedeno
do procentuelniho vyjadieni (sloupec 3). Jak je patrné z vysledki, znalosti zaka byly

na prekvapiveé vysoké urovni.

Dopliikova otazka v testu o ¢erpani informaci - souhrn

Data jsou uvedena v tabulce 16. Radek 1 definuje varianty moznych odpovédi,
radek 2 pocet zakul, ktefi danou variantu zvolili, fadek 3 pak pocty zvolenych variant
uvadi v procentualnim vyjadieni. Grafické znazornéni je provedeno pomoci grafu -
obrazku 16. Z obrazku je patrné, ze 83 zakl uvedlo jako vyuzivany zdroj skolu (tj.
34%), 55 zaki vyuziva internet (tj. 22%), témét shodny pocet zakl 56 (tj. 23%) Cerpa
védomosti pii praktickych ukazkach. Nasleduje literatura, jiz vyuziva 30 zakua (tj. 12%)
a jiné zdroje jsou vyuzivany nejméné coz potvrzuje 21 zaka (tj. 9%). Zastoupeni vSech

nabizenych zdrojii informaci je potésujici.

Ze v celkovém souhrnu bude $kola nejvyuzivangjsim zdrojem bylo oéekavano. Je
to dano pravé onou implementaci metodického Pokynu MSMT ¢&. j. 12 050/03-22,
k zaclenéni tématiky ochrany clovéka za mimotadnych udalosti do vzdélavacich
programt a Dokumentu €. j. 13 586/03-22 - Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti -
dodatek k ucebnim dokumentim pro zakladni Skoly, stfedni Skoly, specidlni Skoly
a vy$$i odborné $koly. Dokumenty si kladou za cil osvojeni tématiky v oblasti ochrany
obyvatelstva. Zaméfuji se na rozpoznani varovného signalu, pfipravu evakuacniho
zavazadla a znalost pravidel pii opusténi bytu nebo ohrozeného prostoru, dale
na pouzivani linek tisiového voldni, sezndmeni se s ¢innostmi sloZek integrovaného
zachranného systému a poskytovani prvni pomoci pfi mimofaddnych udalostech.
Dokumenty jsou rovnéz zaméfeny na tématiku spojenou s ochrannou 0sob

pfed nasledky Zivelnich pohrom a unicich nebezpecnych latek. Obsahova tématika
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dokumentii byla naplnéna, jak je patrné ve vysledkové ¢asti, kdy vyhodnoceni testovych
otazek poukazuje na velmi dobrou orientaci zaku v dané problematice. Mira vyuZzivani
internetu kopiruje poplatnost doby a tedy vyuzivani tohoto média v soucasnosti.
Internetem je jiz témét nedilnou soucdsti domadcnosti a je zfejmé, Ze zaci jeho
potencidlu, jako Sirokého zdroje informaci, hojné¢ vyuzivaji. Témeét stejné zastoupeni
jako internet, ma cCerpani znalosti pfi praktickych ukazkach. To je dano mirou
spoluprace jednotlivych ceskobudéjovickych zakladnich Skol, jejichz zfizovatelem je
mésto Ceské Budgjovice, se slozkami integrovaného zachranného systému pii vyuce
v oblasti ochrany obyvatelstva. Praktické ukazky se ovSem neomezuji jen na ramec
Skolni vyuky. Vyuzivano je i volno-Casovych aktivit a zajmovych krouzkt (napf.
sebeobrana, prvni pomoc, hasi¢sky krouzek aj.), pfi¢emz nelze opomenout ani vefejné
akce pofadané statutirnim méstem Ceské Bud&jovice ve spolupraci se slozkami
integrovaného zachranného systému.

Mira vyuzivani literatury je v porovnani s ostatnimi zdroji nizkd. Odrazi tak jiz
popisovanou skute¢nost absence populdrné-naucné literatury, ktera by pfitdhla Ctenére
veékové kategorie odpovidajici zakim II. stupné, potazmo pak 9. ro€nikii. Knizni trh
postradd komplexni ucebnici, kterd by danou problematiku ucelené¢ predkladala zakim
ke studiu. Obrovské mnozstvi pfirucek, které se k dané oblasti vztahuji jsou psany
pro Sirokou laickou vefejnost a jsou bud pfili§ strohé (kdy se jednd jen
o informaéni bulletiny nebo monotematické publikace) nebo naopak pfili§ rozsahlé
a orientace Vv jejich obsahu je pak problematicka a fadni (coz potvrdili v ramci
terénniho prizkumu 1 samotni pedagogové). Piesto, Ze dneSni dobé dominuje
jiz zminovany internet, je Skoda, Ze vhodné zpracované literatury je v dané oblasti
nedostatek.

Vyuzivani jinych zdroja je procentuelné nejnizsi. Zpravidla zaci uvadéli jako jiny
zdroj rodinu, respektive své rodiCe, ktefi pracuji ve slozkach integrovaného
zachranného systému, ve zdravotnictvi a v dalSich pifibuznych oborech. Zajmové
krouzky a organizace (napf. skaut) byly uvedeny skutecné jen ojedinéle, stejné jako
détské tdbory. Domnivam se, ze v soucasnosti je trend vyuzivani détskych tabori

na lehkém ustupu a to z divodu zhorSeni finan¢ni situace rodin. V dobach pied r. 1989
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byla tato oblast vyuzivana v daleko vét§im rozsahu. Piedpokladam, ze kdyby soucasna
frekvence absolvovani détskych tabort korespondovala s frekvenci jejich navstévnosti

pied rokem 1989, byla by vystupni hodnota vyuzivani tohoto zdroje ponckud vyssi.

4.3 Statistické Setreni

Bodové hodnoceni testu — procentuelni vyjadieni. Jako statisticky znak jsem
zpracovala bodové vyhodnoceni spravnosti testi (1 spravna odpovéd’ na otdzku = 1

bod) a nasledné je ptevedla na %.

Pouzité skalovani — normované normalni rozdéleni

Kvantitativni metricka skala 1 — 7:

Skala 1: 25 — 23 bodu
Skala 2: 22 — 20 bodu
Skala 3: 19 — 17 bodu
Skala 4: 16 — 14 bodu
Skala 5: 13— 11 bodt
Skala 6: 10— 8 bodl
skala 7: 7— 0bodu

V ramci tohoto Setfeni bylo pracovéano se Skalou o 7 prvcich: x3 = 1, Xp = 2, X3 = 3,

X4 =4,X5=5,Xs=6,X7;=7 (viz. prvni sloupec tabulky 18)

e Absolutni Cetnosti: ny =34, n, =47, n3 =31, ny, =16, ns =1, ng =1, n;, =0
(viz. druhy sloupec tabulky 18)

e Relativni ¢etnosti jsou uvedeny ve tfetim sloupci tabulky 18

o Kumulativni ¢etnosti jsou uvedeny ve ¢tvrtém sloupci tabulky 18
Z tohoto Setteni tedy vyplyva, ze z vybérového statistického souboru (n = 130) ma:

e 34 testi bylo splnéno na 23-25 bodl (pravdépodobnost tohoto prvku skaly je
0,261).
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e 48 testll bylo splnéno na 20-22 bodii (pravdépodobnost tohoto prvku skaly je
0,361).

e 31 testl bylo splnéno na 17-19 bodl (pravdépodobnost tohoto prvku skaly je
0,238).

e 16 testl bylo splnéno na 14-16 bodi (pravdépodobnost tohoto prvku skaly je 0,123).

e 1 test bylo splnéno na 11-13 bodi (pravdépodobnost tohoto prvku skaly je
0,00769).

e 1 test bylo splnéno na 8-10 bodu (pravdépodobnost tohoto prvku Skaly je 0,00769).

e 0 testd bylo splnéno na 0-7 bodl (pravdépodobnost tohoto prvku skaly je 0).

4.3.1 Empirické parametry normované normalni rozdéleni

e Parametr polohy (aritmeticky pramér) O; je Vv prvcich skaly 2,2769231 v hodnotach
statistického znaku tj. 20,9 bodu.

e Smérodatnd odchylka vyjadfena odmocninou zC, (0,72) dava informaci
o vypovédni hodnoté aritmetického priméru. V rozmezi prvka skaly od 1,5 do 3,5,
t]. v hodnotach statistického znaku od 17 do 23 bodi, se nachazi vice nez 86%
testd.

e Kladny koeficient Sikmosti N3 (0,62) ukazuje na vétsi koncentraci nizSich prvka
Skaly, tzn. vétsi pocet testl které ziskaly vyssi pocet bodi.

e Hodnota koeficientu $picatosti N4 (3,05) a kladna hodnota excesu (0,05) poukazuji
na skutecnost, ze empirické rozdéleni je SpicatéjSi neZ uZz zndmé normované

rozdéleni.

4.3.2 Neparametrické testovani

Intervalové rozdéleni Cetnosti
Pro rozsah vybérového statistického souboru n = 130 jsem stanovila pocet 7 dil¢ich

intervald a jejich hranic, tak je uvedeno v tabulce 19 a 20.
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Normalni rozdéleni

Normalni rozdéleni zavisi na dvou teoretickych parametrech — 1, . Tato zavislost
se zapisuje N (u, o).

Parametr p v mé diplomové praci odpovida veli¢ing O, (2,27), parametr o odpovida
hodnoté empirické smérodatné odchylky Sy (1,052582).

Podstatou testu normality je srovnani 5 relativnich Cetnosti ni/n a 7 ploch
pod Gaussovou kiivkou. Budou-li rozdily velké, bude nutné ptijmout alternativni
hypotézu Hj, budou-li rozdily malé, bude mozné ptijmout hypotézu Ho.

Ke statistickému zpracovani jsem pouzila Laplaceovu funkci F, ktera pocita
s normovanou nahodnou veli¢inou s hodnotami u;. Hodnotu u; (viz. tabulka 21)

pocitame v tomto piipadé podle vzorce:

o Xi— 01
' Sx

Za X; jsou dosazeny hodnoty x; =1,5; X, =2,5; X3 = 3,5; X4 = 4,5; X5 = 5,5; Xg=6,5;
X7 =00, adale v piipadé O;=2,27 a Sx=1,05258206.

Vypocet ploch p; — p7 s pomoci Laplaceovi funkce a statistickych tabulek pro
hodnoty distribu¢ni funkce normovaného normalniho rozdéleni
Hledané plochy pod Gaussovou kiivkou jsou pravdépodobnostmi p; a predstavuji

teoretické relativni Cetnosti (viz. tabulka 22). Plochy p; lze spocitat podle nize

uvedeného integralu.

hm
pn = jpundun =Fu
dm

Po vynéasobeni p; rozsahem n vybérového statistického souboru vypocitime
absolutni teoretické Cetnosti np; (viz. tabulka 23). Diky tomu jiz lze popsat obecné

experimentalni test dobré shody — xz test.
Experimentalni test dobré shody — xz test

Podminkou testu normality je, ze v kazdém intervalu musi byt nejméné 5 vysledki

méfeni. Toho nebylo dosazeno, a proto bylo nutné sdruzit sousedni intervaly tak,
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aby bylo dosazeno péti a vice vysledkli méfeni. V ptipadé vypocéti tedy doslo
ke slouceni intervali 7, 6, 5, 4 (viz. tabulka 24).

V ramci neparametrického testovani jsem urcila prostfednictvim vymezeného poctu
stupniit volnosti a pomoci statistickych tabulek kritickou teoretickou hodnotu theor.
Pfi hlading statistické vyznamnosti o0 = 0,05 a za pfedpokladu, ze Vitr=k -r -1
=4-2-1=1tedy 3,84. Pak ’eor = 3,84. Hodnota yexp = 2,2067 (viz. tabulka 24).

Na zaklad¢ vysledkt experimentalniho testu dobré shody — xz testu, bylo mozné
pfijmout nulovou hypotézu Ho a empirické rozdéleni (empiricky polygon) nahradit
na hlading¢ statistick¢é vyznamnosti o = 0,05 teoretickym normalnim rozdélenim, tedy
Gaussovou kiivkou.

Znalosti zakt 9. tfid ceskobudé€jovickych zakladnich $kol, jejichZ ztizovatelem je
statutarni mésto Ceské Budgjovice, jsou na piekvapivé dobré trovni. Z analyzy
vyplyva, ze ve vybraném souboru 130-ti testll se nachazi nejvice testi ve skale x, (47 —
tj. 36,15 % testil) to znamena, ze tyto testy dosahly ohodnoceni 20-22 bodi. Hypotéza
se nepotvrdila. Vysledky vyhodnoceni testli poukazuji na vyrazné lepsi nez elementarni
znalosti zakl v oblasti ochrany obyvatelstva. Piesto, Zze na zékladé experimentalniho
testu dobré shody byla pfijata nulova hypotéza a empirické rozdéleni lze nahradit
teoretickym normalnim rozd€lenim, tedy Gaussovou kiivkou, hodnota kladného
koeficientu Sikmosti N3 ukazuje na vétsi koncentraci nizSich prvka Skaly, tzn. vétsi
pocet test, které ziskaly vyssi pocet bodl. Hodnota koeficientu Spicatosti a kladna
hodnota excesu Vv tomto piipadé poukazuji na skuteCnost, Ze empirické rozdéleni je

Spicatéjsi nez uz zndmé normované rozdéleni.
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5 ZAVER

V diplomové préci jsem se zabyvala oblasti ochrany obyvatelstva. Snazila jsem se
popsat historii 1 soucasnost, poukazat na tento védni obor jak ve vztahu celosvétového
méfitka, tak v rAmci evropské unie a samoziejmé i Ceské republiky. Alespoti okrajové
ptiblizit slozky integrovaného zachranného systému a organy krizového fizeni. Pokusila
jsem se definovat souCasnou situaci ve Skolstvi, ve vztahu vzdélavani zakt v dané
oblasti a nastinit zpisob a miru spoluprace se slozkami integrovaného zachranného
systému V ramci vyuky. V kontextu vyukové naplné pred rokem 1989 a nasledného
informa¢niho vadkua v porevolu¢nim obdobi, kdy zcela chybéla ucelend koncepce
vyuky, pfichazi v roce 2003 MSMT s Pokyny &. 12 050/03-22 Kk zaélenéni tématiky
ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti do vzdélavacich programt a dodatkem
MSMT ¢&. 13 586/03-22 Ochrana &lovéka za mimofadnych udalosti — dodatek
k u¢ebnim materialim pro zakladni Skoly, stfedni Skoly, specialni §koly a vyssi odborné
Skoly. V jejich ramci dochazi k zaclenéni problematiky ochrany ¢lovéka do vyuky
a V navaznosti na danou situaci vznika dokument nesouci nazev ,,Podklady k vyuce
témat ochrany ¢loveéka za béznych rizik a mimotadnych udélosti v zdkladnich $kolach.
Ten je kostrou pro soufasnou koncepci vyuky v oblasti ochrany obyvatelstva
a pro pedagogy t¢innou pomtickou.

Cilem prace bylo zhodnotit stavajici pfipravenost vybranych ¢eskobudéjovickych
zakladnich Skol, v oblasti ochrany obyvatelstva. Porovnat systém vyuky zakl vcetné
pouzivanych ucebnich metod a prostiedkli, pfipadné vyuziti spoluprace zékladnich
slozek integrovaného zachranného systému. Proto jsem se snazila, vybranymi
metodami, zhodnotit soucasnou situaci na Ceskobud&jovickych zékladnich $kolach
a to zmapovanim systému vyuky v oblasti ochrany obyvatelstva, podle niZz vzdélavani
74kt probiha a to v ndvaznosti na zmifiované metodické pokyny MSMT. Bylo zji§téno,
Ze v soucasné dobé¢ je dand koncepce funkéni. Co je ovSem zaraZejici a co vyplynulo
z prizkumu na zékladnich Skolach je fakt, Ze vyuka ochrany obyvatelstva postrada

ucelenou ucebnici pro zéky zakladnich Skol. Existuje celda fada ptirucek a manualt

98



pro pedagogy, ucebnice jako takova vSak neni. Pfesto se ukazalo, ze zaci maji velmi
dobré povédomi o dané problematice. Toto Ize vysvétlit snahou pedagogt na zakladnich
Skolach, kteti vyuzivaji vSech dostupnych prament a informaci, podle nichz si sami
sestavuji ucebni napln tak, aby korespondovala s vyse uvedenymi dokumenty. Tyto
ucebni materidly pak pouzivaji pfi vyuce komplexné a jak také potvrdilo vyhodnoceni
vysledki testu (viz. nize) také ucelné. K tomu pfispiva rovnéz vyrazna mira spoluprace
slozek integrovaného zachranného systému na vyuce zakd. Skoly vyuZivaji této
moznosti spoluprace k doplnéni vyuky nejen jako zpestieni pro zaky, ale jako dalsi
velmi kvalitni u¢ebni pomiticku.

Hypotéza , Piipravenost zakd c¢eskobudéjovickych zékladnich skol je pouze
elementarni“ se nepotvrdila. Ktomuto zavéru mne vedou vysledky statistického
vyhodnoceni ptedloZzeného typového testu, koncipovaného pro oblast ochrany
obyvatelstva, které poukazuji na vyrazné leps$i nez pouze elementarni znalosti zaku
V oblasti ochrany obyvatelstva. Presto, ze na zéklad¢ experimentdlniho testu dobré
shody byla piijata nulovd hypotéza a empirické rozdéleni lze nahradit teoretickym
normalnim rozdélenim, tedy Gaussovou kiivkou, hodnota kladného koeficientu
Sikmosti ukazuje na vétsi koncentraci nizSich prvka Skaly, tzn. vétsi pocet testd,
které ziskaly vyssi pocet bodti. Rovnéz hodnota koeficientu Spicatosti a kladna hodnota
excesu poukazuji na skutecnost, Ze empirické rozdéleni je Spicat&j$i nez uz znamé
normované rozdéleni. Opét je zde nutno dodat, Ze ackoli byl testovan laicky sektor (Zaci
zakladnich Skol), a 1 pfes vysledek teoretického normalni rozdé€leni, jsou znalosti Zakd,
dle mého nézoru vskutku na dobré trrovni.

Dopliiujici otazka k testu o zdrojich €erpani informaci, ktera ukazuje na skute¢nost,
ze zéci své védomosti Cerpaji hlavné ve Skole, jen potvrzuje jiz popsané. VyuZivani
internetu a Cerpani dovednosti z praktickych ukdzek (hlavné pti Skolni spolupraci se
slozkami integrovaného zachranného systému) je velkou meérou zastoupeno hned
za Skolou. Vyuzivani literatury je v porovnani s ostatnimi zdroji nizka. Odrazi tak
jiz popisovanou skutecnost absence populdrné-naucné literatury, kterd by pfitdhla

Ctenafe veékové kategorie odpovidajici zakum II. stupné. Do budoucna by tedy bylo
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vhodné vytvofeni ucelené ucebnice, ktera by nejen pedagogim usnadnila vyuku

v oblasti ochrany obyvatelstva.
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7. PRILOHY:

Priloha A - Dopis do Skol

Vazend pani reditelko, vazeny pane rediteli,

obracim se na Vas v souvislosti s vyukou predmétu Obcanska nauka event. Vychova ke
zdravi na Vasi skole.

Jmenuji se Drahomira Slomkovd Peklova, dalkové studuji na JU ZSF v Ceskych
Budéjovicich a v soucasnosti zpracovavam diplomovou praci na téma ,, PFipravenost
Ceskobudeéjovickych skol v oblasti ochrany obyvatelstva“. Soucasti mé diplomové prace je
vyzkum miry pripravenosti zaki Il. stupné zdkladnich Skol v dané oblasti a provéreni jejich
znalosti v souvislosti se zdachranou Zivota a zdravi, s chovanim pri mimoradnych udalostech
atp.. Cilem tohoto e-mailu je ziskat podrobnéjsi informace o zpiisobu vyuky a ramcové ucebni
naplni v oblasti ochrany obyvatelstva prave na Vasi skole.

Jsem si védoma skutecnosti, Ze se na Vas s podobnymi dotazy obraci studenti pomérné casto,
presto vérim, Ze si ve svém vytizeném dennim programu najdete chvili, abyste mi podal/a
pomocnou ruku. Touto cestou Vs proto zdvorile Zadam o odpovédi na nize uvedené otazky.

1. V jakém predmétu je na Vasi Skole zakomponovina ochrana obyvatelstva a z jakych

ucebnich textit pedagogové pri vyuce cerpaji?

2. Podle kterych osnov ¢i metodického pokynu je vyuka vedena?

3. Spolupracujete v ramci vyuky se slozkami integrovaného zdachranného systému

(HZS, Policie, ZZS) - napr. formou prednasek, besed, exkurzi ¢i jinych forem
zazitkove pedagogiky?

4. Jaky pocet zakii a v kolika triddach navsteévuje na Vasi Skole 9. tiidu?

Na zaklade Vasich odpovedi na vyse uvedené otdzky bude vytvoren specialni dotaznik.
V ramci mého vyzkumu budou vSechny ceskobudéjovické Skoly slouceny do souboru, z nichz
bude nahodnym vybérem vybran zatim blize nespecifikovany pocet zZaku 9. tid, jimz bude
vyhotoveny dotaznik predlozen. Jeho vyplnéni bude koncipovano tak, aby Zadnym zpiisobem
nenarusovalo vyuku Zaki. V p¥ipade, Ze nahodny vybér padne na zdky Vasi Skoly, budete o viem
radné informovan/a. Pokud si z jakychkoli divodii neprejete, aby do tohoto vyzkumu byla Vase
Skola zapojena, prosim sdélte mi to. Vase zamitave rozhodnuti bude plné respektovano.

Zaverem mi dovolte, pani Feditelko/pane rediteli, abych Vam podékovala za cas, ktery

jste tomuto e-mailu vénoval/a.
S uctou
Drahomira Slomkova Peklova
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Priloha B - Test pro 9. ro¢niky

TEST PRO 9. ROCNIK

1. Hurikany jsou:
A) Tropické boure.
B) Polarni boure.
C) Privalove deste.

2. K atmosférickym porucham patii:

A) Kroupy a havarie.

B) Piivalove deste, blesky a extrémni sucho.
C) Extrémni mrazy a letecka katastrofa.

3. Mezi rizikova mista a situace p¥i bouii s
blesky nepatii:

A) Vodni hladina a pobyt v uzavieném
automobilu.

B) Vyvysend mista v krajiné a pobyt v budove
s bleskosvodem.

C) Pobyt v uzavieném automobilu a pobyt v
budové s bleskosvodem.

4. Pokud té bouika zastihne v auté, co udélas?
A) Ziistanu uvniti, dvere i okna necham
zavrend.

B) Rychle vystoupim a utikam pryc.

C) Zistanu uvniti- a oteviu okna.

5. Vitr ma nékolik stupiii intenzity. Jak jsou za
sebou?

A) Vitr, vanek, vichrice, prudky vitr, orkan.

B) Bezvetii, prudky vitr, vanek, vichvice, orkan.
C) Vanek, vitr, prudky vitr, vichiice, orkan.

6. Zastihne-li té tornado v oteviené krajiné:
A) Rukama si chranim hlavu a casto ménim
smer behu.

B) Rychle se snazim dobehnout ke stromu nebo
sloupu a pevné ho chytnu.

C) Snazim se ukryt v terénni prohlubni a
rukama si chranim hlavu, hrudnik a bricho.

7. Zacalo zemétieseni a jsi v budové daleko od
vychodu. Co bys nemél délat?

A) Uhasit otevireny oher.

B) Schovat se pod peviym stolem.

C) Pritisknout se k nosné sténé.

D) Beézet k oknu a volanim na sebe upozornit.

8. Mezi zasady spravného chovdni pii a po
povodnich patii:
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A) Zachovani klidu a poskytnuti pomoci
zranénym.

B) Nerespektovani pokynit zachranari a
poskytnuti pomoci zranénym.

C) Rizikové chovani a sledovani situace
v médiich.

9. Pokud najdes ¢lovéka uvéznéného v zavalu:
A) Thned mu podam velké mnozZstvi tekutiny.

B) Ihned ho zac¢nu odhrabavat, riziko jiz zadné
nehrozi.

C) Zavolam ihned pomoc, zranéného se snazim
udrzet pri védomi, povzbuzuji ho.

10. Pokud té zeméti‘esent zastihne za jizdy
autem, co udélas?

A) Rychle upozornim ridice, aby odjel co
nejdale od epicentra.

B) Presvedcim ridice, aby zastavil na volném
prostranstvi, a nebudeme vystupovat z auta.

C) Presvedcim ridice, aby zastavil, rychle z auta
vystoupime a pobézime do nejblizsi budovy.

11. P¥i otiesech, které té zasahnou v budové:
A) Vybitham, i pokud jsem daleko od vchodu.
B) Tisknu se k nosnym sténdm, popriipadé se
schovam pod pevny stiil nebo postel.

C) Ukryji se ve vytahové Sachte.

12. Pii zasaZeni lavinou:

A) Nedelam nic.

B) Snazim se udrzet na jejim povrchu, roztahnu
ruce a nohy a zac¢nu "plavat ".

C) Snazim se dostat do jeji hlubsi casti a pak se
vyhrabavam.

D) Chranim si zejména koncetiny zaujetim
polohy "klubicko".

14. Kazdy ze zdachranditi ma své Cislo. KaZdé
telefonni Cislo je oznaceno pismenem. Vyber
moZnost, ve které jsou spravnd spojeni. Hasici
1, Policie 2, Zdravotni zachranaii 3, Méstska
policie 4. 155 A, 150 B, 156 C, 158 D.

A) 1C, 2D, 3B, 4A

B) 1B, 2D, 3A, 4C

C) 1B, 2A, 3C, 4D

14. Cilem teroristickych utokii se mohou stdt



A) Vsichni — obycejni lidé, centra mést, kostely,
skoly...

B) Pouze strategické budovy, vodni dila,
tovarny

C) Pouze dopravni tepny, letisté a Zeleznicni
uzly

15. V které Casti budovy je nejlepsi se schovat,
pokud dojde k havarii s unikem nebezpecnych
latek:

A) Na strané odvrdcené od havarie, ve vyssim
patre.

B) Na odvracené strané ve sklepé.

C) Na strané smérujici k havarii, ve sklepe.

16. Jak pomiiZes clovéku pii nahlém omdleni -
kolapsu?

A) Posadim ho a zatresu s nim.

B) Zajistim privod cerstvého vzduchu,
postizeného polozim na zada a zvednu mu nohy.
V pripade, ze se stav nezlepsi, ihned volam
zachranku na cisle 155.

C) Postizeného teple oblecu a zavolam 155.

17. Jak provedes protisSokovou polohu?

A) Polozim pacienta na zada, dolni koncetiny
zvednu asi 30 cm nad zem a podlozim.

B) Polozim pacienta na zada a hlavu mu zvednu
asi 30 cm nad zem.

C) Polozim pacienta na zada a podlozim mu
bricho do vysky asi 30 cm nad zem.

18. Jak provedes autotransfuzni polohu?

A) Polozim pacienta na bok.

B) Posadim pacienta na zZidli.

C) Polozim pacienta na zdda a zvednu mu ruce
a nohy.

19. Jak presunes zranéného, u kterého mohlo
dojit diky urazu k poranéni pdteie?

A) Chytnu ho kolem ramen a pomalu s nim
pujdu.

B) Chytnu ho za ruku a budu ho pomalu
tahnout.

C) Jestlize neni mozné vyckat na odbornou
pomoc zdachrandril, polozime ho opatrné na
pevnou desku a na desce ho opatrné s dalsimi
osobami odneseme.

20. Jak zastavis tepenné krvdaceni, pokud je v
rdné pevné uvizly cizi predmét?

A) Za kazdou cenu vyndam cizi predmét a rukou
krvaceni zastavim.

B) Stisknu tepnu nad ranou v nejblizsim
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tlakovém bodé a prilozim tlakovy obvaz.
C) Takové krvdceni nezastavuji a privolam
lékare.

21. Jakd je spravnd prvni pomoc p¥i
bezvédomi?

A) Otocim postizeného na zdda, zajistim
priichodnost dychacich cest, zkontroluji dech a
cinnost krevniho obéhu a v pripadeé, Ze postizeny
dycha, uloZim ho do zotavovaci polohy a
privolam lékare. V pripadeé, ze postizeny
nedycha, zahdjim resuscitaci. V pripade silného
krvaceni zastavim krvaceni. V kazdém pripadeé
zajistim pomoc na lince 155.

B) Okamzité privolam lékare a pockam u
postizeného, nez prijede.

C) Postizeného se snazim posadit, prikryji ho,
zajistim dostatek tekutin a jidla, privolam
lékare.

22. Jaké jsou priznaky hypoglykémie?

A) Nevolnost, slabost, tires koncetin, zména
chovani, bezvédomi.

B) ZvySena télesna aktivita a sila.

C) Plac, kasel, smutek.

23. Jaké jsou piiznaky Soku?

A) Zvyseny tep, bleda kiize, studeny pot, pomalé
reakce a postupna ztrdta védomi.

B) Horké celo, rychlé pohyby téla, cervena kiize.
C) Zvysena aktivita, bolesti koncetin.

24, P¥i Fezani diivi si tatinek uvizl ruku. Co je
tieba udélat s odiiznutou Casti ruky?

A) Nechat ji na misté urazu a odjet do
nemocnice.

B) PriloZit ruku zpét na misto a obvdzat
obvazem.

C) Obvazat ji sterilni gazou, dat ji do pytliku a
ten ddt jesté do jednoho pytliku s ledem a spolu
se zranénym dopravit do nemocnice.

25. Pokud vznikne poZir:

A) Nikdy se ho nesnazim uhasit, kazdy pozar
mne ohrozuje.

B) Za kazdou cenu se ho snazim uhasit, abych
zabranil Skodam.

C) Snazim se pozar hasit pouze v pripade, ze
nejsem pozdarem bezprostredné ohrozen. Vzdy
ale volam neprodlené hasice.



DOPLNUJICI OTAZKA:

Informace o tom, jak se zachovat

v rizikovych situacich jsem ziskal/a:

a) Ve skole pri vyuce
b) Zinternetu a médii
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d)

€)

Z literatury (prirucky, casopisy,
letdaky...)

Pri praktické ukazce (napr. na
Skolenich hasicii, zachranné sluzby,
policie)

Z jiného zdroje....uved odkud



