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. Mimotadné aktualni

. Aktuilni pro danou oblast

. UZite¢né a prospésné

. Standardni Groven

. Neobvyklé

Volba tématu:

(T S SRS S

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodng zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:
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Struktura prace: . Originélni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradiéni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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. Vynikajici, pouzity dosud neb&Zné prameny

Prace s literaturou: 1

2. Velmi dobr4, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobra, b&Zné dostupné prameny

4

. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimoiadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Piinosy diplomové prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni ndzor argumentacné podporeny
4. Vlastni ndzor chybi

Uplatnéni diplomové prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Piijatelna

4. Nevyhovujici




Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k diplomové praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dal%i hodnoceni:

Diplomova préace pfinasi pohled na Zivotni styl a obavy ob&anli po 65. roce v&ku. Prace je
logicky strukturovana od tvodnich kapitol pojednavajicich o demografii, stafi a starnuti a
Zivotnim stylu az po samotny vyzkum a zavéry. Pouzitad metodika odpovida cili prace. Zavéry
préace potvrdily, Ze nejoblibenéjdi ¢innosti seniord jsou &innosti &isté pasivni, jako je etba &i
sledovani televize. Nejcastéjsi obavy senioril patfily zdravi a ztraté d&ti. Nejvétsi radosti jsou
vnoucata. Vysledky prace nepotvrdily, Ze by obava z osamélosti patfila mezi nejvice vnimané.
K hlavnim néstrojim prodlouzeni aktivniho Zivota ve stafi kromé& zdravého zpiisobu Zivota,
prevence onemocnéni a posilovani funkéniho zdravi, patfi také vyuZivani zku3enosti a
schopnosti. Pfestoze s vékem fyzicky potencial klesa, psychicky potencial miZe dokonce rist.
O aktivite ve stafi rozhoduji ¢tyfi dimenze, kterymi jsou spoledenska atmosféra, individualita
¢loveka, zdravotni stav a nabidka moZnosti. V souladu se zji¥ténim autorky by nabidka
moznosti spole¢ného sdileni nej¢astéji uvedenych pasivnich ¢innosti mohla obohatit spektrum
nabizenych aktivit seniorskych a proseniorskych organizaci. Doporuéuji nejen vysledky prace
vyuzit v praxi, ale i pokraCovat vsouladu sdoporuenim autorky ve vyzkumu dle ji
navrzenych hypotéz. Vhodna by byla i publikace zavéri prace.

Prace spliluje zakladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuéuji k tstni

obhajobg¢: 1. ano
2. ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfe
3. dobfe

4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace:
Cim si myslite, Ze je nejvice ovliviiovana kvalita Zivota ve staFi?
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