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ABSTRAKT

V soucasnosti je Skolska integrace Casto uzivany pojem. Piedstavuje zaclenovani
zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami do hlavniho vzdélavaciho proudu. Slovo
integrace také znamend celkové za¢lenéni mezi intaktni ast lidské populace. Skolska
integrace je velice naro¢ny proces. Usp&snost integrace zavisi na mnoha faktorech a
neni vzdy jednoduché ji dosahnout. Integrace méa samoziejmé své limity, které jsou
dany druhem a stupném zdravotniho postizeni. Mnohdy nedochazi k pochopeni jak ze
strany pedagogickych pracovnikii, tak ze strany spoluzakd. Téma pojednavajici o
uspéSnosti integrace déti z centra pro rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim
ARPIDA v Ceskych Budgjovicich (dale jen centrum ARPIDA) jsem si vybrala proto,
jelikoz jsem timto procesem sama prosla. V centru ARPIDA jsem byla od 2. téidy a
ukongila jsem zde 1. stupeti povinné kolni dochazky. Poté jsem se vratila zpatky na ZS
Dubné, kde jsem ukoncila zakladni vzdélani. Téhoz roku jsem nastoupla na Biskupské
gymnazium J. N. Neumanna. v Ceskych Budgjovicich, kde jsem po &tyfech letech
uspesné odmaturovala. Pak jsem byla pfiijata ke studiu na Zdravotné socialni fakultu
JihocCeské univerzity, kde studuji obor Specialni pedagogika.

V teoretické casti mé bakalarské prace se zabyvam vymezenim zékladnich pojmt,
jako jsou integrace, inkluzivni vzdélavani, individualni vzdélavaci plan, asistent
pedagoga, zak se zdravotnim postizenim, charakteristika télesného postizeni, zak s
télesnym postizenim, détskd mozkova obrna, spastickd triparéza, vrozeny rozstép
patete, zak s t€lesnym postiZzenim a jeho vnimani sebe sama v kolektivu intaktnich zaki,
vliv rodiny na inkluzivni proces zdka a v neposledni fad€ centru ARPIDA. Déle jsem se
zamg¢fila také na faktory ovliviiujicimi ispéSnost integrace. Pokusila jsem se zjistit, jak
probiha zaclenéni déti se zdravotnim postizenim mezi jejich vrstevniky.

Cilem bakalatské prace je zmapovat a zjistit UspéSnost inkluzivniho vzd€lavani
zakl, ktefi byli v péci centra ARPIDA,poté byli vzdélavani v hlavnim vzdélavacim
proudu a nyni studuji na vysoké skole.

Ve vyzkumné cCasti bakalafské prace jsem se pokusila zjistit, zda déti z okresu
Ceské Budgjovice, které navitévovaly centrum ARPIDA, se uspé$né zaélenily do

hlavniho vzdélavaciho proudu.



Do svého vyzkumu jsem zafadila Ctyfi respondenty, ktefi navstévovali centrum
ARPIDA. V roce 2003 byli tito zaci spolecn¢ integrovani do hlavniho vzdé¢lavaciho
proudu na b&zné zakladni $kole. Tti respondenti se mnou navitévovali 1. stupeit ZS pii
centru ARPIDA. Soubor ma za cil zmapovat a zjistit uspesnost inkluzivniho vzdélavani.
Kazuistiky popisuji prubéh a vysledky integrace. Béhem vyzkumu jsem pouzila rizné
vyzkumné metody. Mezi tyto metody patii anamnéza, pozorovani, sekundarni analyza
dat a rozhovor. Ve vyzkumné ¢asti jsem si polozila dvé vyzkumné otazky, na které jsem
hledala odpovédi. Vyhodnotila jsem odpovédi kazdého respondeta zprvu samostatné a
pak vSechny odpovédi respondentd dohromady.

Zaverem bych chtéla fici, ze respondenti uvedli, Ze pii integraci na jinou Skolu jim
prechodu ze ZS pii centru ARPIDA na b&Znou zakladni §kolu a u jednoho respondenta
pti pfechodu ze zakladni Skoly na gymnéazium. Provedenym Setfenim jsem zjistila, ze

integrace u sledovanych respondentli byla ispésna.



ABSTRACT

Educational integrity is a term used quite often at present. It means the involvement

of pupils with special needs in the main educational process. The expression integration
also means complete involvement of the person among intact part of population.
School educational integration is a very demanding process. Its success depends on
many factors and it is not always easy to achieve it. Obviously, integration has its limits,
which relate to the degree and type of the handicap. There appears incomprehension of
both teachers and classmates many times. | have chosen the topic dealing with the
success rate of integrity of the children from the rehabilitation centre for disabled people
ARPIDA in Ceské Budgjovice (later only ARPIDA) as I had experienced the process of
integrity on my own. | had begun attending the centre in the second year of the primary
school and 1 finished the first stage of the obligatory school attendance there. Then |
returned to the primary school in Dubné, where I accomplished basic education. |
started studies at Bishop grammar school of J. N. Neumann in Ceské Budg&jovice the
same year, where | graduated successfully four years later. After that | enrolled the
Faculty of Health and Social Studies at the University of South Bohemia., where | have
been studying the branch of Special Pedagogy.

As for the theoretical part of my thesis | define not only basic terms such as
integration, inclusive education, individual curriculum, a teacher’s assistant, a disabled
pupil, the characteristics of disability, a pupil with a physical disability, cerebral palsy,
spastic triparesis, congenital spina bifida, a pupil with a physical disability and his self-
esteem among intact classmates, the family and its influence on the inclusive process of
a pupil, but also, last but not least, the centre ARPIDA. | have analyzed factors
influencing integration as well. | have tried to find out how disabled pupils are
integrated among their peers.

The aim of the thesis is to monitor and find out the success rate of inclusive
education of former child clients of the centre ARPIDA, who were later involved in the

main educational process and they study at college or university now.



In the research part of the thesis | have attempted to find out whether the children
from the district of Ceské Bud&jovice who had attended the centre ARPIDA integrated
in the main educational process successfully.

| have included four respondents who used to be clients of the ARPIDA centre in
my research. All of them were integrated together in the basic educational process at
primary school in 2003. Three of them attended the same classes as | did in the centre.
The main aim is to monitor and determine the success rate of inclusive education.
Casuistries describe the course and the results of the integration. | used different
research methods: anamnesis, observation, secondary analysis of data and an interview
belong to them. | had asked two questions in the research part, to which | searched for
answers after that. At first | assessed each of the respondents individually and then all of
them together.

In conclusion, I consider it necessary to mention that the respondents agreed their
families, classmates and teachers’ friendly attitude helped them a lot while being
integrated. Mostly they found the transfer from the ARPIDA centre to primary school
the most difficult while one of them had difficulties when finishing primary school and
beginning studies at grammar school. I have found out, as the result of my research, the

integration of the monitored respondents was successful.
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UvVOD

Toto téma bakalarské prace jsem si vybrala proto, Ze jsem pied 16 lety méla tézky
uraz zpusobeny padem z koné. Diagndza byla neuprosnd. Byl to stav po tézkém
kraniocerebralnim poranéni s kontuzi mozku a subduralnim hematomem, levostranna
hemiparéza s dyskinetickou poruchou. V té dobé mi bylo pouhych 8§ let. Dva mésice
jsem byla hospitalizovéna na détském oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice a.s., poté
nasledoval pobyt v détské 1écebné Vesna v Janskych Laznich a nakonec jsem nastoupila
na ZS pfi centru ARPIDA. Tudiz jsem se musela ugit viechno pomalu od za¢atku. Po
absolvovani §koly v ARPIDE jsem piestoupila na ZS Dubné, kde jsem usp&sné ukonéila
povinnou Skolni dochazku. Dal$im mym uspéchem byl piijemny piechod na
gymnazium. Zacala jsem navStévovat Biskupské gymndzium J. N. Neumanna v
Ceskych Budgjovicich, kde jsem Gsp&sné odmaturovala. Nasledovala posledni etapa mé
Skolni kariéry. Byla jsem pfijata na Zdravotné socidlni fakultu Jiho¢eské univerzity obor
Specidlni pedagogika, kde nyni studuji. Svlij Zivot rozdéluji na obdobi pted a po trazu.
Procesem integrace jsem si proSla osobné, proto jsem si zvolila toto téma. Jako
zkoumany vzorek jsem si vybrala spoluzacky z centra ARPIDA a obdobi ve kterém
jsme ARPIDU navstévovaly. V préci jsem se pokusila zmapovat a zjistit, zda a jak se
déti z centra ARPIDA dale integruji. Také jsem se pokusila zjistit, jak probiha jejich

zaClenéni mezi vrstevniky.
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TEORETICKA CAST
Zaklady postupného zaclenovani déti s postizenim do béznych skol byly postaveny
na zacatku 90. let, predpokladem bylo zpracovani ¢i novelizace pravnich norem (20).

V soucasné dob¢ se stale vice prosazuje inkluzivni vzdélavani osob s postizenim,

tedy Uplné zaclenéni postizeného ¢loveka do skupiny intaktnich lidi.

1.1 Zakladni pojmy

1.1.1 Integrace
Integrace je v soucasné dobé mezinarodnim pojmem a prosazuje pravo ¢lovéka na

rovnocennou a rovnopravnou ucast na spolecenském zivoté (4).

VétSinou zaznivad tento pojem Vv souvislosti s pfirozenym a nenasilnym
zaClenovanim lidi se zdravotnim postizenim do spole¢nosti mezi intaktni populaci.
Tento pojem téZ souvisi s vyrovnavanim pfrilezitosti, kdy jde o vztah majority, tedy lidi
bez postiZzeni a minority, tedy lidi s postiZenim. Tento jev se miiZe prolinat ve vSech
oblastech spoleCenského souziti, tedy napt. ve volném case, sportu, zaméstnani atd.
Integrace je jednak stavem, ale pfedevSim procesem. Na tento jev nahlizime ze dvou
uhli pohledd, jednak na to, jak se dafi jedinci s postizenim se plné zaclenit do dané
spolecnosti, a za druhé, jak my sami jsme schopni pfijmout a akceptovat fakt, Ze mezi
sebou mame jedince s postizenim (13).

Vitkova (28, s. 17) popsala asi nejvyznacnéjsi definici integrace, kde konstatuje, Ze:
,Integrace je snaha poskytnout v riuznych formdch vychovu a vzdelani jedinci se
specifickymi vzdélavacimi potrebami v co mozna nejméné restriktivnim prostredi, které
optimalné odpovida jeho skutecnym potrebam. Ve skolnim prostiedi povazuje integraci

za usili dosahnout stavu, ktery se povazuje za idealni.
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1.1.2 Inkluze
Pojem inkluze Casto nahrazuje pojem integrace. Inkluze znamend rovnopravny

vztah majority a minority, tedy uplné zaclenéni. Pojem vychazi z anglického inclusion,
coz znamena zahrnuti. Jednd se o koncept, podle kterého by vSechny déti mély
navstévovat tfidy hlavniho vzd€lavaciho proudu, a to bez ohledu na stupen postizeni. V
ramci pedagogické integrace se inkluzi rozumi to, zda se podafi Uplné a Uspeésné
zaClenéni ditéte se zdravotnim postizenim mezi vrstevniky v bézné tfidé na kmenové
skole (13).

V inkluzivnim pfistupu jsou tedy osoby s postizenim zapojovany do vSech ¢innosti
jako 1idé bez postizeni a pokud mozno bez specialnich potieb a pomicek, jez by byly

uzity (27).

1.1.3 Srovnavani pojmu
V soucasné dobé byvaji pojmy inkluze a integrace zaméfovany a nebyva v nich

patrny rozdil.

Integrace: Je dynamicky proces, ktery ma svilj vyvoj, zacatek, prubéh a konec.
Snahou integrace je zaclenit nékoho nékam. Ptredpokladem pro UspéSnou integraci
mohou byt tato fakta: snaha o bezbariérovost prostfedi, materidlni vybaveni,
piipravenost ze strany pedagogickych pracovnikli 1 ze strany tfidniho kolektivu.
Integrace je stav, kdy se jedinec se zdravotnim postizenim vyrovnal se svou vadou,
spolecnost intaktni uznava jako rovnocenné, spolecensky potiebné a vyznamné

Inkluze: Inkluze je nikdy nekonéici proces, ve kterém se mohou lidé s postizenim
plné zapojit do kazdodennich ¢innosti, stejné tak jako lidé bez postizeni (27). Inkluze je
zalezitost hodnotova, postojova. Méla by byt soucésti naseho hodnotového systému a
mela by se stat osobnim piesvédcenim kazdého ¢loveéka. Pokud hovotfime o inkluzi,
mame na mysli postoj a jednani lidi intaktnich k lidem s postizenim.

Jankovsky (13, s. 88) uvadi: ,,Inkluze je predevsim postoj, pristup, hodnota,

presvédcent, neni to pocinek, akce. Prijmeme -li inkluzi, pak ona ridi veskera dalsi nase
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rozhodovani. Termin ,include” predznamendavda byt soucasti nécého, byt zahrnut

(embraced= seviit v ndaruc, obejmout) v celek. Opakem include je exclude.
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1.2 Inkluzivni vzdélavani

Inkluzivni vzdélavani je definovano jako uspotfadani bézné Skoly zptusobem, ktery
muze nabidnout adekvétni vyucovani vSem détem bez ohledu na jejich individudlni
rozdily, pfi¢emz nezdlezi na druhu specidlnich potfeb ani na Urovni vykoni zakda.
Vlivem pusobeni rodiCovskych organizaci, asociaci lidskych prav a mezinarodnich
organizaci, jako je UNESCO, se inkluzivni vzdé¢lavani stdle vice prosazuje jako
vhodnéjsi alternativa specialniho Skolstvi. Mohli bychom dokonce fici, ze se stava
mezinarodni politikou (35).

Podstatou tohoto vzdelavani je zménény pohled na selhani ditéte v systému. To
znamena selhani vzdélavaciho systému v pfipadé konkrétniho ditéte. Kazdé dit€¢ ma
unikatni charakteristiku, zajmy, schopnosti a vzdélavaci potteby. Za kli¢ovy rozvoj se
povazuje Deklarace konference v Salamance v r. 1994 (26, s. 85) : ,,Princip inkluze
implikuje, Ze bézné Skoly by mély vzdelavat vSechny déti bez ohledu na jejich fyzicke,
intelektualni, emociondlni, socidlni, jazykové nebo jiné podminky. Diky proméné tridy
(Skoly), umoznuje zaclenit deti se specifickymi potrebami do hlavniho proudu, véetné
deti s tezkym postizenim.*

Internetovy zdroj (32) uvadi: ,, Inkluzivni vzdélavani neboli spolecné vzdélavani je
zaloZzeno na presvédceni, Ze vsichni Zaci maji pravo byt vzdelavani ve skupindch se
svymi vrstevniky a mohou mit prospéch se vzdélavanim ve skolach v miste bydliste.
Ucitelé, rodice a dalsi zainteresovani lidé spolupracuji a maji k dispozici dostatecné a
odpovidajici zdroje, které zohlednuji potreby zaclenéného Zaka. Predmétem snahy
zucastnénych neni pouze umisteéni znevyhodnéného zZdaka na bezné Skole, ale spise
prizpiisobeni Skoly potrebam ditéte. Diiraz je kladen na kvalitu vzdélavani a zdiiraznuje

prospéch pro obé strany.

1.2.1 Inkluzivni $kola
Mysli se tim instituce, ve které probiha vyucovani v heterogennich tiidach.

Heterogenita je dana riznym stupném potieby podptirnych opatfeni zaku (4).
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Havel (7, s. 19) uvadi: ,, Zdkladni princip inkluzivni skoly rikd, ze vsechny déti by
se mély ucit spolecne, bez ohledu na rozdily mezi nimi a na problémy, které mohou pri
uceni mit.

V inkluzivni Skole se s odlisnostmi pocitd, jsou piijimany, vitiny a respektovany.
Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdelavacimi potfebami je jednak pfinosem pro n¢, ale
také pro vSechny zcastnéné. Setkani s odliSnostmi jim pfinadsi dilezité poznani do
budouciho Zivota. Ziskaji respekt k sob¢ 1 k druhym détem, ziskaji schopnost empatie,
tolerance, ohleduplnosti a zodpovédnosti, dale se také uci komunikovat, spolupracovat a

navzajem si pomahat (6).

1.2.2 Inkluzivni pedagog
Inkluzivni pedagog je pedagog schopny pracovat s heterogenni skupinou zaki za

pfedpokladu, Ze ma znalosti v humanitnich védach a je expertem na své povolani.
Budouci pedagogové by méli mit prilezitost k osobni zkuSenosti s inkluzivnimi
metodami ve vzdélavaci praxi. Proto je v souc¢asné dob¢ tolik dilezita ptiprava studentti
pedagogickych fakult na moZnost setkdni se s inkluzivnim vzd€lavanim. Pfi préci s
heterogenni skupinou by mél inkluzivni pedagog pocitat s dikladngjsi ptipravou a

individualizaci vyucovani (4).

1.2.3 Individualni vzdélavaci plan (IVP)
Jednd se o programy urc¢ené zakiim se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Na

jejich tvorbé se mohou podilet jak ucitelé, tak i rodice, psycholog, specialni pedagog,
1ékat, ale i sam zak. Dle metodického pokynu MSMT CR musi byt IVP vypracovéan pro
kazdého integrovaného zaka individualné (25).

Vyhlaska ¢. 147/2011 SB., kterou se méni vyhlaska ¢. 73/2005 sb., o vzdélavani
déti, zakl a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zakd a studentl

mimoftadné nadanych (30).
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§ 6 - Individualni vzdélavaci plan (33) :

(1) Individudlni vzdélavaci plan se stanovi v pripadé potieby predevsim pro
individualné integrovaného zaka, Zaka s hlubokym mentalnim postizenim, pripadné take
pro zdka skupinoveé integrovaného nebo pro Zdaka specialni skoly.

(2) Individudlni vzdelavaci plan vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu prislusné
skoly, zaveru specialné pedagogického vysetieni, popripadé psychologického vysetreni
Skolskym poradenskym zarizenim, popripadé z doporuceni registrujictho praktického
lékare pro deti a dorost nebo odborného lékare nebo dalsiho odbornika, a z vyjadieni
zdkonného zastupce zaka nebo zletilého Zaka. Je zdvaznym dokumentem pro zajisteni
specialnich vzdelavacich potreb Zdka.

(3) Individudlni vzdelavaci plan je soucdsti dokumentace Zdka.

(4) Individudlni vzdélavaci plan obsahuje: Udaje o obsahu, rozsahu, pritbéhu a zpiisobu
poskytovani individudlni specialné pedagogické nebo psychologické péce Zakovi vietné
zdivodnéni. Udaje o cili vzdélavani Zdka, casovém a obsahovém rozvrzeni uciva, véetné
pripadného prodlouzeni délky stredniho nebo vyssiho odborného vzdélavani, volbe
pedagogickych postupii, zpusobu zadavani a plneni ukolil, zpiisobu hodnoceni, uprave
konani zaverecnych zkousek, maturitnich zkousek nebo absolutoria. Obsahuje také
vyjadreni potieby dalsiho pedagogického pracovnika nebo dalsi osoby podilejici se na
prdci se Zakem a rozsah prace; u Zaka stredni Skoly se sluchovym postizenim a studenta
vys$si odborné skoly se sluchovym postizenim se uvede potrebnost nezbytnych
tlumocnickych sluzeb a jejich rozsah, pripadné dalsi uprava organizace vzdélavani.
Uvadi se v ném také seznam kompenzacnich, rehabilitacnich a ucebnich pomiicek,
specidlnich ucebnic a didaktickych materialii nezbytnych pro vyuku Zaka nebo pro
konani prislusnych zkousek. Jmenovité je urcen pedagogicky pracovnik skolského
poradenského zarizeni, se kterym bude skola spolupracovat pri zajistovani specidlnich
vzdeélavacich potreb Zdka. Pocita s potrebou navyseni financnich prostredkit nad ramec
prostredkii  statniho rozpoctu poskytovanych podle zvidastniho pravniho predpisu.
Obsahuje zavery specialné pedagogickych, popripade psychologickych vysetreni.

(5) Individudlni vzdélavaci plan je vypracovan zpravidla pred ndastupem Zdaka do Skoly,

nejpozdeji vsak 1 mésic po nastupu zaka do Skoly nebo po zjisténi specialnich
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vzdelavacich potreb zZdika. Individudlni vzdeélavaci plan muze byt dopliiovan a
upravovan v pritbéhu celého skolniho roku podle potreby.

(6) Za zpracovdni individudlniho vzdélavaciho planu odpovidd Feditel Skoly.
Individualni vzdelavaci plan se tvori ve spolupraci se Skolskym poradenskym zarizenim
a zakonnym zastupcem Zdaka nebo se zletilym Zdakem.

(7) Reditel skoly sezndmi s individudlnim vzdélavacim planem zdkonného zdstupce Zdka
nebo zletileho Zaka, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem.

(8) Skolské poradenské zarizeni sleduje a dvakrat rocné vyhodnocuje dodrzovini
postupti a opatieni stanovenych v individualnim vzdélavacim planu a poskytuje zdkovi,
Skole i zdkonnému zastupci Zdka poradenskou podporu. V pripadé nedodrzovani
stanovenych opatrieni informuje o této skutecnosti reditele skoly.

(9) Ustanoveni odstavcii 6 a 7 se vztahuji na zmény v individudalnim vzdélavacim planu

obdobné.

1.2.4 Asistent pedagoga
Asistent pedagoga (n€kdy se sekdvame s pojmem asistent ucitele, asistent

v piipravnych tfidach apod.) je pomocnik pedagoga, ktery se miize vyznamnou mérou
podilet na vzdélavacim procesu nejen ve Skole, ale 1 v oblasti mimoskolni vychovy.
Podili se na podpirném vzdélavani a integraci zaka se socialnim nebo s kulturnim
znevyhodnénim, Zéka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a také Zaka mimotadné

nadaného (23). Jde pomé&rn¢ o novou profesi v ¢eském Skolstvi.

1.2.5 Asistent pedagoga a Zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Asistent pedagoga se vyrazné uplatituje ve Skolach a tfidach s zéky se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami, ktefi se neobejdou bez odborné pomoci asistenta. Asistent jim
zprostifedkovava ucivo podle IVP s ohledem na stupeni a druh jejich postiZzeni. Poméha
jim pfi zapojeni se do socidlniho déni ve tfid€ ¢i zprostiedkovava jejich komunikaci.
Spolu s ucitelem se podili na tvorbé IVP, navrhuje uZiti pomicek, vyukovych

metod apod. (23).
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Odbornou kvalifikaci asistenta pedagoga upravuje zakon ¢. 563/2004 Sbh., o
pedagogickych pracovnicich § 20 (29). Vysokoskolské vzdélani v akreditovaném
studijnim programu v oblasti pedagogickych véd. Vyssi odborné vzdé€lani v oboru
vzdélavani zaméteném na piipravu pedagogickych asistentil nebo socialni pedagogiku.
Vzdélavani s maturitou ziskané ukonfenim v oboru zaméfeném na pfipravu
pedagogickych asistentl. Stfedni vzdélani s vyucnim listem a studium pedagogiky.
Zakladni vzdélavani a absolvovanim akreditovaného vzdélavaciho programu pro
asistenta pedagoga.
instrukce ucitele (ve formé verbalni podpory, dohledu, vizualni podpory a dodate¢ného
vysvétlovani). Pomoc pfi procesu adaptace studenta (pomoc pii rozvoji socialnich
dovednosti, pomoc pfi orientaci v prostoru a c¢ase, pomoc pii feSeni konflikti se
spoluzaky, zprostiedkovani komunikace mezi rodinou a skolou, pomoc v komunikaci a
navazovani socialnich vztahi, podili se na vytvareni hygienickych a pracovnich navyk,
zajiStuje bezpecnost studenta pii akcich mimo Skolu, pfi télesné vychové, zajistuje
dohled o prestavkach, zajist'uje relaxaci). Pomoc pfi pfipravé materidlli a pomtcek pro
studenta. Spoluprace pii tvorbé IVP (sleduje studijni vysledky studenta, vysledky
pozorovani si zaznamenava a konzultuje s uciteli, vychovnym poradcem, specialnim

pedagogem, pozoruje chovani studenta a vede si o ném zdznamy).
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1.3 ZaKk se zdravotnim postiZenim

1.3.1 Charakteristika télesného postiZeni
Pojem télesné postizeni je velmi Siroky. Télesnym postizenim rozumime v obecné

rovin¢ postizeni projevujici se bud’ docasnymi, nebo trvalymi problémy v motorickych
dispozicich jedince. Jedna se hlavné o poruchy nervového systému, pokud maji za
nasledek poruchu hybnosti. MlzZe se téz jednat o riizné poruchy pohybového a nosného
aparatu. Tyto skute¢nosti se mohou také negativné projevit na vyvoji osobnosti ditéte s
postizenim (13).

Psychomotoricky vyvoj ditéte byva téZ naruSen. Mohou nastat problémy v
psychické 1 socidlni roviné, naptf. v kognitivnich procesech, v emociondlnich a
socialnich projevech, ale také ve vykonu. Pti poruchach nervového systému je dilezité
vénovat pozornost posouzeni urovné motoriky, kdy je sledovan svalovy tonus (11).

Cechova (2, s. 108) uvadi: , Motoricky postiZeni, neobratni lidé, zejména pri
ochrnuti ¢i pri détské mozkové obrné maji potize ve vyjadiovani, odpovidaji pomalu, s
mensi slovni zasobou, mluvi casto s horsi srozumitelnosti. To muze vést persondl k tomu,
Ze nemocného vnimaji jako mentdlné postizeného. Je treba se vyvarovat jakékoli
netrpélivosti, nevhodnych poznamek, vidy plné respektujeme osobnost nemocného,
predpokladame, Ze je inteligentni, Ze nam rozumi, i kdyZ je komunikace s nim

‘

zhorsena.

1.3.2 Zak s télesnym postiZenim
T¢lesnym postizenim se zabyva specidlné pedagogicky obor somatopedie. Zabyva

se vychovou a vzdélanim jedinctl s télesnym a zdravotnim postizenim. Nazev oboru je
sloZzen z feckych slov soma a paideia (16). Soma znamena latinsky télo a paideia je
vychova. V soucasné dobé se vedle terminu somatopedie pouziva stale Castéji 1 jinych
oznaceni jako pedagogika télesné postizenych, vychova a vzdélavani jedinct s télesnym

postizenim, pedagogika télesn¢ a zdravotné postiZzenych apod.
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Télesné, jinak feceno motorické postizeni, se projevuje docasnymi nebo trvalymi
problémy v motorickych dispozicich ¢loveka. Jde predevsim o poruchy nervového
systému, pohybového a nosného aparatu. Za nejCastéjSi somatické postizeni byva
oznacovana détskd mozkova obrna, dale jen DMO. Pii poruchach DMO byvéa casto
narusen mentalni vyvoj, ktery je rozhodujici pro dalsi vzdélavaci systém. Mentalni
retardace neni ani tak nemoci, jako spiSe trvalym stavem, ktery se charakterizuje
snizenim intelektovych schopnosti.

Dalsi pfidruzenou poruchou byvaji velmi Casto smyslova postiZzeni. Zejména u déti
s DMO jsou velice Castd zrakova postizeni. Dale mize dochazet k porucham sluchu, jez
maji velice negativni dusledky pii socializaci ditéte s DMO. Se sluchovym postizenim
souvisi porucha feci.

Mezi dal$i poruchy patii poruchy somatického rlstu, objevuji se téz ortopedické
komplikace, z nichz k nejcastéjsim porucham patii zkraceni Achillovych a kolennich
Slach, které¢ brani chiizi a je nutné je tedy prodluzovat. Dal§im somatickym postizenim
muze byt vrozeny rozstép patete. Vyskytuji se také skoliozy, tedy vychyleni patefe do
strany.

Vsechny vyse uvedené skutecnosti mohou vést také k nejriznéjSim emocnim
porucham. N¢kdy je poruchy tfeba eliminovat psychologickou péc¢i ve smyslu podptirné

psychoterapie (13).

1.3.3 Zak s télesnym postiZenim a jeho vnimani sebe sama v kolektivu intaktnich
Zaku

Cechova (1, s. 105) uvadi: ,, ¥V soucasné evropské kultuie je vysoce hodnocen dobry
telesny vzhled, pohybova zdatnost a fyzicka sila. Sila a obratnost jsou pro urcité vekové
kategorie vyznamnéjsi nez intelektové ¢i umélecké schopnosti.

Vztah spolec¢nosti k télesn¢é a zdravotné postizenym jedincim se vyvijel soubézné
s rozvojem spolecenského byti a védomi. Byl zavisly na struktufe spole¢nosti v urcité
uzemni oblasti a v urCité etapé vyvoje spoleCenskych vyrobnich vztahli, na stupni

mysleni, na stavu moralky a norméch spolecenského Zivota.
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Z hlediska ontogenetické psychologie jsou pro vyrovnani se s postizenim
bezproblémova pocatecni obdobi, tedy obdobi novorozence a kojence. Tato obdobi jsou
také velmi diilezita pro vytvareni lidskych vztaht, tedy prozatim emoc¢niho vztahu vici
matce (rodi¢tim). Totéz plati i pro obdobi batolete, kdy si dit¢ vytvaii védomi ke své
rodin€ a védomi domova. U starSiho batolete ve véku 2-3 let dochéazi k nastupu velmi
vyznamného fenoménu jastvi, ktery souvisi se stanovenim limitii jeho chovani. U ditéte
se stale vice projevuje potfeba samostatnosti, kterd tizce souvisi s pohyblivosti. V této
dobé uz mohou vznikat ve vztahu k vrstevnikim pocity nejistoty, ménécennosti a
jinakosti. V dal§im obdobi, tedy v ptedskolnim véku, se do popredi dostava stale vice
potieba porozumét okolnimu svétu i svému télesnému schématu. Vedle pociti tizkosti
se také objevuji pocity ménccennosti a pocity viny. Mysleni déti je v tomto obdobi
velice ovlivnéno fantazii. V tomto obdobi mize dit¢ uz intenzivné¢ vnimat svou
odlisnost vii¢i svym vrstevniklim, tedy napt. v kolektivu matetské Skoly (10).

Jankovsky (11, s. 57) uvadi: ,,Kritickym obdobim byva oznacovana puberta, kdy
dochazi k neurohumordlni prestavbé organismu. Toto obdobi charakterizuje mnozstvi
rozporti, které vyplhvaji z pocitii dospélosti na jedné strané a ze ziejmé nezralosti na
strané druhé. Prave v tomto obdobi se do popredi obdobi dostiva otdazka télesného
schématu. Pubescent je velmi citlivy (resp. precitlivély) na to, jak vypada. Jakékoliv
odchylky od normy jsou pro néj zdrojem mnohych psychotraumat, ktera ohroZuji jeho
dalsi vyvoj.

Zkusenost ukazuje, Ze pii vhodné piipraveé a odborné pomoci se déti zdravé a déti s
postizenim navzajem dobfe pfijimaji uz od pfedskolniho veku. Zdatila integrace je
pfinosem pro obé¢ strany.

Intaktni spoluzaci si maji uvédomit, ze jejich schopnosti a dovednosti nejsou
samoziejmosti, ale u¢i se je chapat jako dar. DéEti s postizenim se tim uéi davére ve své
okoli, u¢i se piijimat pomoc od druhych lidi podle potieby, rozvijeji své schopnosti a
dovednosti (9).
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1.3.4 Détska mozkova obrna (DMO)
Kraus (18, s. 21) definuje DMO jako: ,, Neprogresivni, lec ve svych projevech nikoli

nemenné postizeni vyvijejictho se mozku, které postihuje motoricky systém, nervova
vidkna z motorické kiiry a casto Se spojuje s neurokognitivnimi, senzorickymi a
senzitivnimi lézemi.

DMO je provazena celou fadou problémt a poruch. Je obvykle doprovazena
poruchou adaptace, tedy niz§i schopnosti orientovat se v daném prostfedi. Velmi
zavaznou piidruzenou poruchou je epilepsie, ktera provazi jedince s DMO pomérné
casto a je velkou ptekazkou pii zapojovani ¢lovéka s postizenim do Zivota mezi své
vrstevniky. Hovofime o ni jako o nemoci jenom tehdy, pokud dochazi k opakovanym
zachvatim (10).

Etiologie je z 20-30% nejasna. DEli se na prenatalni, perinatalni a postnatalni dle
doby vzniku postiZeni.

e Prenatalni inzulty: nitrodélozni infekce, metabolické poruchy u matky.

e Perinatilni inzulty: poSkozeni béhem porodu snasledkem hypoxicko-
ischemické encefalopatie, nitrolebni krvaceni, metabolickd encefalopatie a
bakterialni meningoencefalitida.

e Postnatalni inzulty: zavazné poranéni lebky a mozku, bakteridlni
meningoencefalitida, metabolickd encefalopatie, objevuje se nejcastéji
Vv kojeneckém obdobi.

Miihlpachr (21, s. 38) uvadi, Ze: , Incidence jednotlivych forem DMO se V riiznych
studiich mirné lisi. Nejcastéjsi formou je spasticka diparéza spolu s hemiparézou, dale
se rozlisuje dyskineticka forma, kvadrupareticka a drive uvadena atakticka forma.

Jednotlivé formy DMO se cCasto mezi sebou kombinuji. Tyto kombinace

oznacujeme jako formy smisené. Nej€astéjsi smisenou formou je kombinace diparetické

a hemiparetické formy. Dal$im rozdélenim jsou formy spastické a nespastické (13).
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a) SPASTICKE FORMY:

Dipareticka forma: Jedna se o nezralost nervového systému. Dochdzi pfi ni
zejména k postizeni dolnich koncetin a byva u ni typicka tzv. niizkovita chtize. Chlize je
zpravidla mozna s oporou, ale pfi tézSich formach se dité chodit nenauci. Inteligence
byva zachovana. Rozd¢luje se na formu lehkou (paukospastickd) a tézkou (klasicka).
Spasticka diparéza vznika pouze v détstvi, nez zacne dité chodit.

Hemipareticka forma: Postihuje jednu polovinu téla s pfevahou postizeni hornich
koncetin. Vznika poSkozenim mozku v oblasti jedné mozkové polokoule, projevuje se
vzdy kontralateraln¢. Inteligence je asi v 40% piipadt snizena. Typické pro tuto formu
byva flekeni drzeni ruky, které ptipominé slozené ptaci kiidlo.

Kvadrupareticka forma: Postizené spastickou obrnou jsou vSechny Ctyfi
koncCetiny. Kazda z koncetin miize mit rizny stupefi postizeni. Pfi této form¢ dominuje
bud’ vétsi poskozeni dolnich koncetin, anebo pfevazuje poskozeni jedné strany nad
druhou.

b) NESPASTICKE FORMY:

Hypotonicka forma: Uvadi se dominantni oslabeni svalového tonu, trupu i
koncetin. Z toho vyplyva, Ze takto postizené déti maji vétsi rozsah pohybu v kloubech,
stoj byva nejisty, chiize vravorava a inteligence témét vzdy sniZena.

Dyskineticka forma (extrapyramidova): Charakteristické jsou zaSkuby v obliceji,
fe¢ je nesrozumitelna a pomald a casto se pfipojuje oboustrannd nedoslychavost. Neni

zde poskozend mozkova kiira, proto inteligence neni omezena

1.3.5 Spasticka triparéza
Patii mezi poruchy DMO. Projevuje se postiZenim tii koncetin, z toho obou dolnich

a jedné horni koncetiny. Na postizené stran¢ se nachdzi spasticita a paréza. V casném
obdobi kojence je patrny asymetricky vyvoj ditéte, ktery se projevuje piedasnou
lateralitou, chybi uchop na paretické stran¢ a stoceni hlavy ke zdravé strané. Paretické
koncetiny jsou drzeny v nespravném postaveni. Horni koncetina drzi vnitini rotaci
v ramennim kloubu, v ohnuti v loketnim kloubu a zapésti je taZzeno za malikem a prsty

zaviené v pésti. Dolni koncetina je ve vnitini rotaci v kyCelnim kloubu, celd je strnule
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natazena aje pfitomna deformita chodidla. Velmi Casto se pfitéto formé détské

mozkové obrny vyskytuje stejnostranna porucha zorného pole a strabismus (Silhani).

WVt

(34).

1.3.6 Vrozeny rozstép patere
Rozstép patete, odborn€é oznacovany jako spina bifida patii mezi Casté vrozené

vady, které pfichazi béhem tchotenstvi (3). Spina bifla miiZze byt bez postizeni michy
nebo jejich plen, rozStép patefe a miSnich plen (meningokéla), rozstép patete, plen a
michy (meningomyelokéla). Vada vznikd nesprdvnym uzavienim patefniho kanalu,
nejcasteji v bederni ¢asti (17). Je nutnd v ¢asném stadiu neurochirurgicka operace.

Vada vyvolava u postiZzenych ¢astecnou aZ Gplnou obrnu dolnich koncetin a obrnu
svéracl. Intelekt neni postizen. V soucasné dobé toto onemocnéni ubyva v dusledku
provadéni véasného screeningu vrozenych vyvojovych vad ultrazvukem (22). Nékteré z
nich jsou prakticky neSkodné, jiné vSak vyrazn€ omezuji Zivot. Podle zavaznosti
postiZeni rozliSujeme okultni rozstép, meningokélu a myelomeningokélu.

Okultni rozs$tép: Neuzaviena zadni ¢ast jednoho nebo vice obratlii. Micha je
nedotéend a klize je nad danym mistem celistvd. VétSinou nedochazi k neurologickym
probléméim. Casto ¢lovék o svém postizeni ani nevi. Na misté rozstépu se nékdy
objevuji napadnéjsi chloupky, pigmentova skvrna nebo diilek. Nemusi se nutné fesit
chirurgicky.

Meningokéla: Projevuje se tim, Ze dojde v zadni Casti rozSt€penych obratlit k
vyhieznuti miSniho obalu ven z patefe. Dojde k vytvoteni viditelného vaku, ktery je
naplnény mozkomiSnim mokem. Micha se nachédzi na svém spravném misté v pateinim
kandlu a je neposkozend. Tento druh rozstépu se tfesi chirurgicky. Vyskyt je pomérné
vzacny.

Myelomeningokéla: Patii mezi nejzavaznéjsi a nejcastéjsi druh rozstépu patetre. Z
patefniho kandlu vyhiezne dozadu skrz neuzavienych obratlli s miSnim obalem 1 ¢ast
michy. Micha miZze byt poSkozend. Na zadech ditéte vznikne vak, ktery je piekryty

ktzi. U tézsich postizeni se stava, ze je vak bez kozniho krytu. S timto druhem rozstépu
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je Casto spjaty i hydrocefalus. Je to naruseni pfirozeného odtoku mozkomisniho moku,

kapalina se hromadi v hlavé, utlacuje mozek a hrozi jeho vazné poskozeni.
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1.4 Vliv rodiny na inkluzivni proces Zaka
Hlavnimi aktéry ve vyuc€ovacim procesu jsou jednak zak s postizenim, pedagog, ale

pfedevSim také rodice zdka, resp. rodina. Rodina je jednim ze zakladnich faktort
dité seberealizuje. Rodina plni zdkladni vychovnou funkci, ve které se formuje osobnost
ditéte, jeho postoje k sobé samému, ale 1 ke svému okoli, k jeho blizkym a ke svétu
(20).

Rodice, ktefi chtéji umistit své dit€ do inkluzivniho vzdélavani, maji obavy, Ze
jejich détem nebude poskytnuta potfebnd péce. Obavaji se také toho, zda se ditcti bude
vénovat vhodny pedagog, ktery dobfe ovlada a vyuziva vyukové metody a formy, které
jsou vhodné pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami. K dal$im obavam patfi to,
zda bude jejich dit€¢ v bezpeci a jak se k nému budou chovat ostatni vrstevnici a
spoluzaci. Mezi velké obavy rodicu patii také to, aby jejich dité se nestalo obé&ti verbalni
nebo fyzické Sikany. Obecné plati, Ze postoje déti viici détem s postizenim jsou vyrazné

ovlivnény postoji jejich rodi¢u a uditelu (4).
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1.5 Centrum pro rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim ARPIDA
Jankovsky (12, s. 86) uvadi: ,,Nazev ARPIDA je odvozen z pocatecnich pismen

nasledujicich slov: Akce, Rehabilitace, Pomoc, Integrace, Dobrovolnost, Agapé (jako
projev kirestanské lasky vychazejici z ochoty nezistné pomoci bliznimu.*

Centrum ARPIDA patii mezi nestatni neziskové organizace, pracujici na bazi
obcCanského sdruzeni a obecné prospésné spolecnosti. Centrum ARPIDA poskytuje
komplexni péci v duchu ucelené¢ho systému rehabilitace prostfednictvim stfediska
socialnich sluzeb, nestatniho zdravotnického zatizeni, Skol a Skolskych zatizeni.

Cilem poskytované péce je dosazeni optimalniho rozvoje kazdého jedince ve
smyslu jeho maximalni mozné sobéstacnosti a integraci do pfirozeného socialniho
prostiedi. Cinnost centra neni vSak zaméfena pouze na osoby se zdravotnim postizenim,
ale také na jejich rodinu. Nabizi pomoc rodinam pecujicim o déti, mladistvé, a mladé
dosp€lé osoby s té€lesnym (motorickym) a kombinovanym postizenim (31). Ve své
¢innosti centrum ARPIDA respektuje zékladni principy kiestanské etiky respektujici
vzajemnou Uctu, tymovy charakter, uplatiovana je také vysokd odbornost,
interdisciplinarni pfistupy, osobni odpovédnost pracovnikii a integrace (inkluze)
uzivatelil v jejich pfirozeném socialnim prostiedi, a to zejména v rodin€. Zvlastni dlraz
je kladen na lidsky rozmér poskytované péce a na pravidelnou spolupraci s rodici, kteti
jsou vnimany jako rovnocenni partnefi (15).

Pfi napliovani poslani propojuje a koordinuje péci v oblasti zdravotné socialni a
vychovné vzdélavaci. Zajistuje tim detekéni odbornou Ccinnost, terapeutickou,
diagnostickou, rehabilitacni, respitni, zdjmovou, vychovné vzdélavaci, poradenskou,
metodickou, posudkovou a preventivni, vCetné tzv. rané péfe. Ranou péci se mysli

podpora.
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VYZKUMNA CAST
2.1 Cil a vyzkumné otazky

Hlavnim cilem bakalarské prace je zmapovat a zjistit, jak déti z centra pro
rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim ARPIDA, které byly v roce 2003
integrovany do hlavniho vzdé¢lavaciho proudu, pokracovaly v dal$im vzd€lavani v
edukacnim procesu. Dil¢im cilem je zjistit, jak probihd zaclenéni mezi intaktni

spoluzaky a vrstevniky.
Vyzkumné otazky:

1. Jak probihalo vzdélavani na Skolach pii centru ARPIDA?

2. Jaka byla uspésnost inkluzivniho vzdélavani respondenti?
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2.2 Metodicky postup a charakteristika zkoumaného souboru

2.2.1 Metodicky postup
Pro zpracovani vyzkumné c¢asti bakalarské prace byl vyuzit kvalitativni vyzkum,

ktery byl uskute¢nén u Ctyt klientek. Zkoumané klientky byly vybrany na zakladé
dohody se zafizenim pro rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim ARPIDA.
Kvalitativni vyzkum pracuje s malym mnozstvim respondentii. Tento druh vyzkumu byl
pouzit hlavné kvuli jeho pfednostem, mezi které patii napt. hloubkovy popis piipada.
Podrobné nas informuje o pfi¢indch dané¢ho fenoménu, jenz je ziskan podrobnou
komparaci piipadi (8). Je to druh pedagogického vyzkumu, aplikujici jiné
metodologické principy nez klasicky kvantitativni vyzkum. Zdrojem dat jsou pfirozena
prostiedi, napiiklad Skoly, tfidy. Diraz je kladen na vyklad zkoumanych jevli ofima

samotnych aktért (24).

2.2.2 Zkoumany vzorek
Ve vzorku jsou zafazeni respondenti bydlici v okresu Ceskych Budg&jovice, kteii

navstévovali centrum ARPIDA a v roce 2003 byli integrovani do hlavniho vzdélavaciho
proudu na svych kmenovych Skolach, poté navstévovali stfedni Skoly a nasledné byli
vzdélavani na vysokych Skolach.

Byli osloveni ¢tyfi respondenti a s vyzkumem souhlasili. VSichni respondenti jsou
zenského pohlavi. Respondentim je od 23 do 25 let. V soucasné dobé jiz jeden

respondent pracuje a ostatni dokoncuji vzdélani v humanitnich védach.
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2.3  Technika sbéru dat

2.3.1 Rozhovor
V socialnich védach se jednd o nejuzivanéj$i vyzkum a diagnostickou techniku,

ktera spociva v dotazovani. Vyzkum byl realizovan formou strukturovaného rozhovoru
s byvalymi zaky centra ARPIDA. Rozhovory byly zaznamenavany na diktafon pouze se
souhlasem respondentli. Z divodu zachovani anonymity respondentll neni zvukovy
material soucasti bakalarské prace.

Hartl (5, s. 515) uvadi: ,, Rozhovor strukturovany neboli standardizovany spoc¢iva v
tom, Ze vSechny otdzky jsou vcetné uprav pro zvldstni situace ¢i skupiny respondentii,
jejich sled i formulace. Vysledky jsou dobre srovnatelné a lze je uzit k overovani
hypotéz.

Otazky se tykaly zkuSenosti zakt s integraci na jejich bézné skoly, zjistovaly
informace o Zacich,o pribchu studia v centru ARPIDA a o pfechodu do nové, bézné

Skoly. Rozhovory obsahovaly celkem 20 otazek, pfinesly téZ zdkladni informace o

rodicich respondenti a jejich vypovédi k dané situaci.

2.3.2 Anamnéza
Respondentit jsem se dotazovala prostfednictvim cilenych otazek, tykajicich se

osobni a socidlni anamnézy. Jednalo se o zjiStovani Udaji o Skolni dochazce, kterou
respondenti v prubéhu inkluze absolvovali, jaké bylo jejich zaclenovani do kolektivu a
jak jej sami prozivali. Déle jsem se dotazovala respondentd, zda maji Uplnou ci

neuplnou rodinu, s ¢imZ souvisi 1 zazemi domova.

2.3.3 Pozorovani
Pti nahravéani rozhovort s respondenty jsem se zamérovala na jejich pocity, emoce,

mimiku a otevienost pii rozhovoru.
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2.3.4 Sekundarni analyza dat
Pro potieby sepsani bakalatské prace bylo nezbytné nastudovat ptislusnou literaturu

k pochopeni problematiky zaclefiovani jedincii se specialnimi potiebami do béznych
Skol. Vyhodou 1 nevyhodou mi byla vlastni zkuSenost. Pfi vyzkumu jsem se souhlasem

zkoumanych klientek pouzila jejich zdravotnickou dokumentaci.
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2.4 Organizace vyzkumu
Vyzkumné Setfeni probihalo v ¢asovém obdobi od prosince 2013 do ledna 2014,

kdy jsem se po vzijemné domluvé s respondenty osobné setkala a polozila jim
ptipravené otazky. Ty se tykaly zkuSenosti respondenti s integraci na jejich dalsi Skoly.
S respondenty byl veden rozhovor s 20 otevienymi otazkami véetné otazek, tykajicich
se rodici. Rozhovory byly zaznamendvany na diktafon pouze se souhlasem
respondentti. Z divodu zachovani anonymity respondenti neni zvukovy material

soucasti bakalaiské prace.
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2.5 Pripadova studie
Kazuistiky jsou tvoieny piibéhy ctyt divek, které navstévovaly centrum ARPIDA.

V roce 2003 byly integrovany do hlavniho vzdélavaciho proudu. Tyto divky byly také
autor¢iny spoluzacky. Tento soubor mé za cil zmapovat a zjistit uspé$nost inkluzivniho

vzdélavani.

2.5.1 Kazuistika ¢. 1
Respondent pochazi z okresu Ceské Budgjovice, bydli v rodinném domku. Zije

vV uplné rodiné. Ma jednoho zdravého sourozence. Prodélal formu détské mozkové
obrny, kterd se oznacuje jako Spastickd triparéza. Respondent je ¢aste¢né imobilni.
V pohybu mu pomdhd invalidni vozik a na krat§i vzdéalenosti pouziva rehabilitacnich
berli. Respondentovi je 25 let. Respondent navstévoval matefskou skolu, ptipravnou
tiidu a 1. stupenn pti Zakladni Skole pii centru ARPIDA. Poté navstévoval Zakladni
$kolu Oskara Nedbala v Ceskych Budg&jovicich. Jako stfedni $kolu si vybral Cesko-
Anglické gymnazium v Ceskych Budg&ovicich. V soudasné dob& navitévuje

Teologickou fakultu v Ceskych Budgjovicich.

Rozhovor:

1. Jaké jsou VaSe zakladni informace - vék, pohlavi, diagn6za, aktualni zdravotni
stav?

Vek 25 let, Zena, diagnoza DMO, nyni jsem chiize schopnd pri uziti rehabilitacnich

berli, jinak uzivam vozik, pomerné casty pobyt v rehabilitacnich laznich.

2. Kolik je Vasim rodi¢iim a jaké zaméstnavani vykonavaji? Zijete v rodiné tiplné
¢i neuplné?
Otec pracuje jako inseminator a je mu 48 let. Matka pracuje jako vyzivovad poradkyné a

je ji 45 let. Rodina je uplna. Mam mladsiho bratra.
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3. Jaké Skoly jste navStévovala v centru ARPIDA?
V ARPIDE jsem navstévovala MS, pripravnou tiidu a ZS. Zakladni Skolu pii centru
ARPIDA jsem navstévovala do paté tridy.

4. Jaké vztahy jste méla s vrstevniky (spoluzaky) v centru ARPIDA?
Vztahy se spoluzdiky v ARPIDE byly velice dobré. Velmi viely, otevieny vztah se viemi.

5. Jaké vztahy jste méla s pedagogickymi pracovniky a ostatnimi odbornymi

pracovniky v centru ARPIDA?

S pedagogickymi pracovniky jsem méla velice pratelsky vztah, byli velice ochotni a vidy

se snazili mi vyjit se v§im maximalné vstric. S nékterymi se i v soucasné dobé setkavam.
Respondent se pfi této otdzce usmival a bylo vidét, Ze se mu o ni hovoti dobfe.

6. Jak jste vnimala pifechod do béZné S§koly (Skoly v hlavnim vzdélavacim proudu)?

Zadné obavy jsem neméla, asi to také vyplyvalo z toho, Ze se ke mné v Arpidé vsichni

chovali velmi pratelsky. Byla jsem zvédava, jaké to bude jinde.

U respondenta se objevila mala nejistota v hlase.

7. Jak probihalo vzdélavani na béZné zakladni Skole?
(Jaky typ ZS jste navitévovala)?
Od Sesté tridy jsem navstévovala ZS Oskara Nedbala v Ceskych Budéjovicich. Ze strany
pedagogickych pracovnikii bych to ohodnotila velmi kladné, vysli mi se vSim vstric.
Problémy se objevily az u spoluzaku, kdy se tam objevila ve vztahu ke mné fyzicka
Sikana.

O problematice spojené se spoluzaky se respondent nechtél bavit. Bylo vidét, Ze na

tuto dobu nerad vzpomina.

35



8. Jak probihalo studium na stiedni §kole? (Jaky typ SS jste navitévovala)?
Stiedni vzdélani jsem plnila na Cesko — Anglickém gymndziu v Ceskych Budéjovicich.
Tady se u spoluzakii objevila Sikana psychicka, kdy mi velice davali najevo, Ze jsem jina
a casto jsem méla pocit, ze stojim na okraji.

velice slozita. Nechtél se jiz dale bavit o této otdzce a ptal se po jiné. Z toho jsem

vypozorovala, zZe je pro néj toto téma nepiijemné.

9. Jak jste se zadaptovala v novém prostredi stfedni $koly, vysoké Skoly?
V prostiedi SS jsem se moc dobre nezapojila. Na VS uz to probihalo lépe, sice obtizné.
Uz jsem se bdla se jakkoli oteviit, ale na VS jsem si nasla vybornou kamarddku a
spoluzacku, ktera mi moc pomdaha.

U této otazky se dotazovany citi nejisté, ale pii vzpomince na VS se mu nalada

najednou zleps$i. Dokonce se i usmiva.

10. Vyuzivala jste p¥i vzdélavani v Z8, SS néktera z podpiirnych opatieni?
(asistenta pedagoga, IVP, kompenzacni a didaktické pomiicky)

Pii vzdélavani na zdkladni $kole jsem méla k dispozici 3 asistentky. Na SS uz jsem
Zdadnou asistentku nemeéla, pozdéji jsem toho litovala, nebot jsem nestihala psat
poznamky a spoluzdci mi je nechtéli pujcovat.

Z vypravéni vyplyva, Ze pro respondenta byla Skolni népln docela narocna.

11. Jaky jste méla vztah se spoluZaky v bézné $kole (na Z8S, SS, VS )?

Na ZS jsem neméla se spoluzaky dobré vztahy a od sedmé tiidy zde byla Sikana. Prisla
Jjsem tam uz do zabéhnuté tridy, kdy spoluzaci uz meéli vytvorené své party.

Tato trida byla malo pocetnd, coz by vypadalo pozitivneé, ale bohuzel se tam vyskytlo
mnoho negativnich az zlych spoluzakii. S predchozi zkusenosti jsem potom uz méla
strach se jakkoliv zapojit a zaclenit. Pozdéji jsem zjistila, Ze mne pomlouvaji, Ze mi

ublizuji psychicky. Na vysoké Skole jsem méla veliké probléemy se zapojit kvuli
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predchozim zkusenostem. S odstupem casu mi spoluzaci rikali, Ze se mnou byla strasné
tézka komunikace. Az pozdéji jsem zde nasla velmi dobrou kamaradku.
Na respondentovi je vidét, Ze tato otazka byla pro ného hodné emotivni. Lepsi

nalada se ukazala az o povidani o vysoké skole.

12. Jaké vztahy jste méla s pedagogickymi pracovniky na b&zné $kole (na ZS, SS,
vS)?

Na zdkladni Skole i na stredni Skole jsem méla s pedagogickymi pracovniky dobré
vztahy. Kdykoliv jsem potrebovala vice casu, tak mi vysli vstric. Problém byl s

pedagogy az na vysoké skole.

13. Jaké pocity jste méla béhem vzdélani na ZS, SS, VS?

Velice proménlivé. Ze zacatku jsem byla velice optimisticka, tésSila jsem se na zménu. V
pritbéhu ZS uz jsem optimistické iluze ztratila, spise bych rekla, Ze jsem méla az deprese
a v osmé trideé jsme uvazovali o zméné Skoly. Pri ndstupu na stredni Skolu jsem méla
obavy z prijeti spoluzikii. Na VS uz to bylo lepsi, protoZe jsem si tam nasla kamaradku.
Respondent se o tomto tématu vyjadiuje uvolnéné, ale pfi zmince o stfedni Skole se mu

zhorsi nalada.

14. Setkala jste se s néjakymi problémy souvisejicimi se vzdélavanim v béZnych
Skolach? Pokud ano, s jakymi?

Problémy byly na ZS a SS u spoluzdkii, dochdzelo tam k sikané fyzické, ale

i psychické. Na VS byly problémy s pedagogickymi pracovniky.

Vsimla jsem si na respondentovi, Ze je patficné smutny.

15. Setkala jste se s projevy neochoty ze strany spoluzaki, pedagogickych
pracovnikii?

Ano, setkala. Spoluzaci mi nechtéli piijcovat poznamky, slovné mé urdzeli, pomlouvali.
Na VS jsem se setkala s neochotou ze strany pedagogii, kdy mi neumoziovali psat testy

delsi casovou dobu.
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16. Setkala jste se zesméSnovanim ze strany spoluzaka?

Ano, na zakladni Skole a stredni skole. Toto téma je respondentovi nepiijemné. Mrzi
mé, ze si timto respondent musel projit. Myslim si, Ze uz takto je to pro respondenta
velice narocné a k tomu jest¢ tato zkuSenost. Respondent se k tomuto problému

postupem casu postavil dobte.

17. Jak hodnotite priibéh svého inkluzivniho vzdélavani?
Zacatek byl velice slozity, ale pak postupné dochazelo ke zlepseni. Respondent mluvi

uvolnéné a oteviene.

18. Kde (ve které Skole) to bylo snazsi a pro¢?

Na vysoké skol, a to z ditvodii lepsich spoluzakai.

19. Jak vnimali rodice vasi integraci do bézné Skoly?
Byli jsme plni ocekavani, zda to bude nejakym zpiisobem fungovat. Dcera tam prisla do
kolektivu, ktery uz byl zabéhnuty, tak to bylo z naseho pohledu pro ni ndrocné se

zaclenit. Bohuzel jsem nebyla spoluzdky moc hezky prijata.

20. Vyskytly se u Vas néjaké problémy souvisejici se zménou reZimu?

Otec: ,,Se zménou reZimu bych nerekl, Ze byly problémy, pred tim tedy navstévovala
ARPIDU, pak ZS Oskara Nedbala a ten rezim byl viastné stejny, vozeni do Skoly a ze
Skoly."

2.5.2 Kazuistika ¢. 2
Respondent pochazi z okresu Ceské Budgjovice, bydli v panelovém domé. Zije

V nelplné rodiné. Respondent Zije s matkou. Ma mladSiho zdravého bratra a jednu
zdravou nevlastni sestru. Diagndza u tohoto respondenta je rozstép patefe. Respondent
je imobilni. Pohybuje se na invalidnim voziku. Respondentovi je 25 let. Respondent
navstévoval matetskou Skolu, pfipravnou tfidu a 1. stupeni pti Zékladni Skole pfi centru

ARPIDA. Poté navitévoval Zakladni $kolu Oskara Nedbala v Ceskych Budg&jovicich,
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kde byl jen dva roky. Po téchto letech piesel na Biskupské gymnazium J. N. Neumanna.
Po maturité vystudoval Pedagogickou fakultu v Ceskych Budg&jovicich. V sou¢asné
dobé¢ pracuje jako lektor AJ pii centru ARPIDA.

Rozhovor:
1. Jaké jsou Vase zakladni informace - vék, pohlavi, diagnéza, aktualni zdravotni
stav?

Vek 25 let, jsem Zena, diagnoza — rozstép patere, vétsinou uzivam invalidni vozik.

2. Kolik je Vasim rodi¢iim a jaké zaméstnavani vykonavaji? Zijete v rodiné uplné
¢i neaplné?
Rodice jsou rozvedeni, matka ma pritele, je ji 44 let a otec se znovu ozZenil a je mu 48
let. Oba rodice vystudovali stiedni skolu. Mam mladsiho bratra a nevlastni sestru.

Na respondentovi neni vidét, ze by ho rozvod rodi¢ti néjak zasahl. S obéma rodici
vychazi velice dobfe. Sourozence ma velice rdda a nerozliSuje, zda je sestra vlastni nebo

nevlastni.

3. Jaké Skoly jste navs§tévovala v centru ARPIDA?
V centru ARPIDA jsem navstévovala MS, pripravnou tiidu a ZS 1- 5. rocnik.
Respondent na tuto dobu vzpomina velice rdd a ma usmév na tvafi, kdyz se o této

dobé€ bavi.

4. Jaké vztahy jste méla s vrstevniky (spoluziky) v centru ARPIDA?

S vétsinou spoluzakii jsem méla velice pratelsky vztah.

5. Jaké vztahy jste méla s pedagogickymi pracovniky a ostatnimi odbornymi
pracovniky v centru ARPIDA?
S pracovniky centra ARPIDA jsem také mela pratelské vztahy.

Respondent se v soucasné dobé s nékterymi pedagogy navstévuje. Vraci se do
centra ARPIDA rad.
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6. Jak vnimal respondent prechod do bézné Skoly (Skoly v hlavnim vzdélavacim
proudu)?
Pri prechodu na béznou zdakladni skolu a ndsledné na stredni skolu jsem méla veliky
strach z toho, jak se ke mné ostatni spoluzaci budou chovat, jak se zaclenim.

Myslim si, ze na respondentovi je slySet nejistota v hlase, ale zavérem véty je vse

Vv normalu. Respondent se zaclenil velice dobfte.

7. Jak probihalo vzdélavini na bé&Zné zikladni $kole? (Jaky typ ZS jste
navstévovala)?

Navstévovala jsem ZS Oskara Nedbala v Ceskych Budéjovicich, ale jen 6. a 7.

rocnik. Poté jsem presla na gymndzium. Tyto dva roky hodnotim dobre, probéhlo vse

bez problémai.

8. Jak probihalo studium na sti‘edni $§kole? (Jaky typ SS jste navitévovala)?
Navstévovala jsem Biskupské gymnazium J. N. Neumanna, Sestilety studijni program.
Na skole jsem méla trochu problémy s ucenim, ale nebylo to tim, Ze bych jej nezvladala,
anebo zZe by bylo tempo prilis rychlé, ale spise to prikladam ke své povaze a k tomu
obdobi.

Respondent mél ze zacatku problémy s naro¢nosti uciva, ale za pomoci kamaradl a
pedagogli vSe zvladl. Respondent se v pribchu Skoly pfizplisobil tempu uciva a

V pozd¢jsi dobé uz to nebyl pro néj problém.

9. Jak jste se zadaptovala v novém prostredi stfedni Skoly, vysoké Skoly?

vvvvvvvvvvvv

problémem bylo spis uceni. Spoluzaci i kantori byli moc vstricni, napomocni.
Myslim si, Ze to bylo pro respondenta velice naro¢né, ale za pomoci spoluzaki a

pedagogt vSe nakonec dobie dopadlo. Respondent se ptizplisobil narocnosti uciva.
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10. VyuzZivala jste pii vzdélavani v ZS, SS néktera z podpirnych opatieni?
(asistenta pedagoga, IVP, kompenzacni a didaktické pomiucky)

Nikdy jsem nevyuzivala Zadné asistenty pedagoga ani IVP. Méla jsem pouze ve tride
specialni lavici, ktera se dala naklapet, coz mi pomdahalo pri geometrii, protoze kviili

korzetu, ktery nosim, se nemohu naklanét dopredu ani do stran.

11. Jaky jste méla vztah se spoluZaky v béZné §kole (na ZS, SS, VS )?

Vztahy se spoluzaky jak na zdkladni skole, stredni Skole tak i vysoké Skole byly vyborné.

Spoluzaci byli vSichni moc ochotni, vzdy mi pomadhali. Toto bych hodnotila velice

kladné. V soucasné dobé jsem i s nékterymi spoluzaky v kontaktu. Bohuzel vétsina

spoluzakii ze zdkladni a stredni skoly odesla studovat nebo pracovat do jinych meést,
Respondent je pfi této otazce velice otevieny a spokojeny. Je na ném vidét

uvolnénost.

12. Jaké vztahy jste méla s pedagogickymi pracovniky na b&zné §kole?(na ZS, SS,
vS)
Rekla bych, Ze s vétsinou pedagogii jsem vychdzela dobre.

Respondent se nejdiive nad otazkou zamyslel a poté klidnym hlasem odpoveédél.

Na 8kolach se mu moc libilo a z vysoké Skoly mé kamaradku.

13. Jaké pocity jste méla béhem vzdélani na ZS, SS, VS?
Jiz pri studiu na zakladni skole a poté na stiedni Skole jsem zacala vnimat a pozorovat
to, jak se lisim od zdravych (intaktnich) spoluzaku. Spoluzaci jezdili na ruzné vylety, do
zahranici, chodili se bavit a ja nemohla. Pri prestupu na stredni Skolu se to jesté vice
ukazalo. Zacala jsem byt vice introvertni. Uzavirenost mi zustala dodnes.

Respondent se citil pii této otdzce velmi smutné a sklicené. Byla na ném vidét

patrna nervozita. Respondentovi je lito, Ze nemtize délat vSe, co délaji intaktni lidé.
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14. Setkala jste se s néjakymi problémy souvisejicimi se vzdélavanim v béZnych
Skolach? Pokud ano, s jakymi?
Problémy nastaly az na stredni Skole, kdy jsem trochu polevila v uceni. Kantori byli

moc hodni, vzdy se mi snazili pomoci.

15. Setkala jste se s projevy neochoty ze strany spoluzakii, pedagogickych
pracovniki?

Vitbec ne, praveé naopak. Spoluzaci se mi sami nabizeli, zda nepotiebuji pomoci. Ani u
pedagogickych pracovnikii jsem se s projevy neochoty nesetkala, kdyz byl néjaky
problém, vse mi ochotné zopakovali, vysvétili ¢i poradili. Respondent se citil pfi této

otazce velmi dobte, myslim si, ze byl velice spokojeny.

16. Setkala jste se zesméSnovanim ze strany spoluzakii?
Nikdy se mi nic takového nestalo.

Mam radost, Ze se respondent s timto problémem nesetkal.

17. Jak hodnotite pribéh svého inkluzivniho vzdélavani?

Prechod na béznou skolu mi v hodné vécech pomohl, ale také zaroven uskodil. Na nové

skole jsem si nasla radu pratel, méla jsem hodné novych zajmii, prozZila jsem spoustu

novych zazitkii a rozsirila jsem si celkové obzory. Uskodil mi v tom, zZe jsem poznala, jak

moc se od ostatnich spoluzakii lisim a uvédomila jsem si, co jini zaZiji a ja ne.
Respondent se naucil hodné vécem, poznal nové lidi, mél hodné novych zazitki, na

které rad vzpomina. Bohuzel si respondent zacal uvédomovat, jak se od ostatnich lisi.

Pti této odpovédi se citi velice smutné. Respondent dékuje spoluzdkiim za nové zazitky.

18. Kde (ve které $kole) to bylo snazsi a pro¢?
Nejsnazsi to bylo asi na zdkladni skole, protoze své, tenkrat budouct spoluzaky, jsem jiz
poznala pred mym prechodem z centra ARPIDA nékdy na konci paté tridy

Respondent se na pfechod do bézné zakladni Skoly téSil, protoze své budouci

spoluzéky jiz znal.
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19. Jak vnimali rodice vasi integraci do bézné Skoly?
Maminka: Obavy jsem méla z toho, kdyz dcera prestupovala na béznou zakladni skolu i
stredni Skolu, jak ji ostatni spoluZaci prijmou. PFi jejim prijeti na vysokou skolu jsem

takové obavy neméla.

20. Vyskytly se u Vas néjaké problémy souvisejici se zménou rezimu?
Nekdy jsem byla hodné unavend. Respondent uvadi ndrocnost v délce vyuky, ale pozdé&ji

si na tento rezim zvykl.

2.5.3 Kazuistika ¢. 3
Respondent pochéazi z okresu Ceské Budg&jovice, bydli v rodinném domé s obéma

rodi¢i. Mé jednu mladsi zdravou sestru a jednu star$i zdravou sestru. Respondentovi je
23 let. Diagnoza u tohoto respondenta je DMO s diparetickou formou. K tomu
onemocnéni trpi Silhdnim, (strabismus) a rozvinutym hydrocefalem. Respondent je
¢asteCné imobilni. Pohybuje se na invalidnim voziku, ale za pomoci rehabilita¢nich
berli je chlize schopen. Respondent navstévoval matetskou Skolu, ptfipravnou tfidu a 1.
stupeni Zakladni §koly pii centru ARPIDA. Poté navitévoval osmileté Cesko — Anglické
gymnazium v Ceskych Budg&jovicich. Po maturité byl pfijat na Teologickou fakultu

v Ceskych Budgjovicich. V souasné dobé tuto fakultu studuje.

Rozhovor

1. Jaké jsou VaSe zékladni informace - vék, pohlavi, diagnoza, aktualni zdravotni
stav?

Vek 23 let, zena, DMO- diparetickda forma. V soucasné dobé vétsinou na voziku, ale
chuze schopna pri uziti rehabilitacnich berli. Nyni navstévuje Teologickou Fakultu v

Ceskych Budéjovicich.
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2. Kolik je Vasim rodi¢iim a jaké zaméstnavani vykonavaji? Zijete v rodiné tiplné
¢i nedplné?
Rodina je uplna. Matka je zaméstnana jako vrchni sestra v Domé pro seniory Hvizdal
na sidlisti Vitava a je ji 50 let. Otec pracuje jako ucitel na stredni prumyslové skole a je
mu 54 let. Mam dve sestry, obé v soucasné dobé pracuji. Eva pracuje jako
fyzioterapeutka v centru ARPIDA. Starsi sestra Sarka pracuje jako pravnicka na vifadu
prace.

Vztahy v roding jsou vyborné. Myslim si, Ze vyhodou pro respondenta bylo to, ze

matka pracuje ve zdravotnictvi jako vrchni zdravotni sestra.

3. Jaké Skoly jste navstévovala v centru ARPIDA?
V centru ARPIDA jsem navstévovala MS, piipravnou téidu a prvni stupeit ZS.
Na tvafi se respondentovi objevil usmév. Velice rdd na dochazku v centru ARPIDA

vzpomina.

4. Jaké vztahy jste méla s vrstevniky (spoluziky) v centru ARPIDA?
V centru ARPIDA jsem méla s vrstevniky velice kladny, pratelsky vztah. Velice dobre

jsem se adaptovala. O této otazce mluvi rad.

5. Jaké vztahy jste méla s pedagogickymi pracovniky a ostatnimi odbornymi
pracovniky v centru ARPIDA?
S pedagogickymi pracovniky jsem méla také velmi kladny, viely vztah. Byli vsichni ke
mné velice vstiicni. Dochdazku v ARPIDE hodnotim velice kladné.

Myslim si, Ze respondentovi pomohl kladny ptistup spoluzakii a pedagogt. Citil se

zde jako doma.

6. Jak jste vnimala prechod do bézné Skoly (Skoly v hlavnim vzdélavacim proudu)?
Nastala spousta velikych zmén. Chodila jsem do tridy, ktera méla 25 zaku. Ja si musela
na hodné veci zvykat. V budové nebyl k dispozici vytah. Spoluzaci se mi snazili vyjit

vstric, pomahali mi, kopirovali mi poznamky.
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Pii polozeni této otazky jsem si vSimla, Ze respondent byl patfiné nervdzni.
Myslim si, ze pro respondenta nebylo nové prostiedi vitbec jednoduché, ale setkal se

zde s ochotou a vstiicnym pristupem u spoluzak?.

7. Jak probihalo vzdélavini na bé&Zné zakladni $kole? (Jaky typ ZS jste
navStévovala)?

Poté jsem navstévovala osmileté Cesko-Anglické gymndzium v Suchém Vrbném. Tam uz
jsem méla IVP na predmeéty fyzika, chemie. Domnivam se, ze [VP na predméty fyzika a

chemie respondentovi v nové skole velice pomohl.

8. Jak probihalo studium na stiedni §kole? (Jaky typ SS jste navitévovala)?
Pokracovala jsem na stejném gymndziu v Suchém Vrbném ve stejném kolektivu a
pozdéji jsem méla asistenta pedagoga na maturitni predmeéty.

Pti této otazce byl respondent klidny a vyrovnany. Myslim si, Zze pokracovani ve

stejném kolektivu spoluzakli a pedagogli mu uleh¢ilo adaptaci.

9. Jak jste se zadaptovala v novém prostredi stfedni $koly, vysoké Skoly?
Vztahy se spoluzaky byly vyborné, spoluzaci byli velice vstricni. Na vztahy se spoluzaky
respondent velice dobfe vzpomind. Respondent pii této odpovédi byl vesely a

usmeévavy.

10. VyuzZivala jste pii vzdélavani v ZS, SS néktera z podpirnych opati-eni?
(asistenta pedagoga, IVP, kompenzacni a didaktické pomucky)
Po celych osm let jsem méla na gymnaziu IVP a na stiedni skole jsem méla posledni dva
roky asistenta pedagoga na maturitni predmeéty. Jinak jsem si poznamky kopirovala od
spoluzakii.

Respondent uvadi, ze mu IVP pii studiu velice pomohl. Nemél takovy stres a byl

klidny v prib¢hu studia.
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11. Jaky jste méla vztah se spoluZaky v béZné $kole (na Z8S, SS, VS )?

Urcité ne negativni. Ale zpocatku jsem nebyla prilis dobre zaclenéna, ale postupem

casu dochazelo ke zlepsSeni. Na stredni skole, diky rozdélovani podle seminari, byli
Pro respondenta byl zacatek tézsi, ale vSe se postupné zlepSovalo. Respondent si

zde nasSel hodné kamaradu.

12. Jaké vztahy jste méla s pedagogickymi pracovniky na bézné Skole?
(na Z8§, SS, VS)
Meli jsme vybornou tiidni profesorku. Ostatni pedagogicti pracovnici byli také velice
vstricni, davali mi vice casu, kdyz jsem potrebovala. Problémy nastaly aZz u
zahranicnich lektorii, u nich jsem se moc nesetkala s pochopenim.

Respondent si vztahy s pedagogy velice chvali, ale mensi neochota byla patrna u

zahrani¢nich lektorti. Myslim si, Ze to bylo zptisobené jinou narodnosti lektort.

13. Jaké pocity jste méla béhem vzdélani na ZS, SS, VS?
Na vysoké skole to bylo vyborné, probihalo vse bez problémii, profesori i spoluzaci byli
velice vstricni. Pocity na gymnaziu jsem méla takové smiSené, az nekdy negativni.
Studium na gymnaziu bych ohodnotila jako veliky skok a spoustu zmén.

Myslim si, ze respondent byl nejspokojen&jsi na VS. Pii této odpovédi se

respondent usmiva a tvati se spokojenc.

14. Setkala jste se s néjakymi problémy souvisejicimi se vzdélavanim
v béZnych Skolach? Pokud ano, s jakymi?
Ano, urcité u téch zahranicnich lektoru, kde nedochazelo k pochopeni. Nechapali
situaci ani problémy, které jsem méla.
Respondent si mysli, Ze nepochopeni zahrani¢nich lektorti bylo zpisobené jinou

narodnosti a tvari se neutralné.
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15. Setkala jste se s projevy neochoty ze strany spoluzikii, pedagogickych
pracovnika? Ze strany spoluzakii ne, hodné mi pomdahala moje sestra Eva, ktera také

navstévovala tuto skolu. Problémem byli az zahranicni lektori.

16. Setkala jste se zesméSnovanim ze strany spoluzakii?
Ne, to vitbec.

Op¢t jsem rada, ze se respondent s touto zkuSenosti nesetkal.

17. Jak hodnotite prubéh svého inkluzivniho vzdélavani?
Velice kladné hodnotim vysokoskolské studium. Jsou tam vyborni profesori i spoluzaci.
Velice rada na studium vzpomindm, byl tam velice dobry kolektiv. Stredni Skolu bych ve
srovnani s vysokou skolou hodnotila trochu hiire, ale urcité se to dalo zvladnout.

Z respondenta mam takovy pocit, Ze byl se vS§im spokojeny. Na $kolni obdobi

vzpomina hezky.

18. Kde (ve které Skole) to bylo snazsi a proc¢?
Urcité na vysoke Skole, bylo to dano kolektivem.

U této otazky se respondent usmiva, je spokojeny a ma radost.

19. Jak vnimali rodice vasi integraci do béZné Skoly?
Byli jsme nadseni, zZe 5la dcera do bézného prostredi skoly. Sice to pro ni ani pro nas

nebylo jednoduché, ale rekl bych, zZe jsme to zvladli uspésné.

20. Vyskytly se u Vas néjaké problémy souvisejici se zménou reZimu?
Otec: Se zmeénou rezimu bych ani tak nerekl. Nastala tam spousta zmen. Velikou
vwhodou bylo to, Ze tuto skolu navstévovala jeji sestra, ktera vzdy pomohla, kdyz bylo

potreba. Jinak tam také dochdzela manzelka, kdyz bylo néco treba.
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2.5.4 Kazuistika ¢. 4
Autorka této prace pochazi z okresu Ceské Budg&jovice. Bydli v rodinném domg,

kde Zije s celou rodinou. Narodila se pted 24 lety a ma star§iho zdravého bratra. V osmi
letech se ji stal Graz zptUsobeny padem z koné. Diagndza byla neuprosnd, stav po
polytraumatu s kontuzi mozku a apalicky syndrom. Autorka ptfed tirazem navstévovala
MS Dubné a 2. tiidu pti ZS Dubné. Po uraze musela kviili zdravotnimu stavu opakovat
2. ro¢nik, a proto se za¢lenila do druhé tiidy ZS pii centru ARPIDA. Zde dokongila 5.
ro¢nik zakladni §koly. Déle byla zpatky integrovana na ZS Dubné, kde nastoupila do 6.
ttidy a ukoncila zde povinnou Skolni dochdzku. Téhoz roku nastoupila na Biskupské
gymnazium J. N. Neumanna v Ceskych Bud&jovicich, kde po &tyfech letech tspé&snd
odmaturovala. Poté byla piijata ke studiu na Zdravotné socialni fakultu JihoCeské

univerzity, kde studuje obor Specialni pedagogika.

Rozhovor:

1. Jaké jsou VaSe zakladni informace - vék, pohlavi, diagnéza, aktualni zdravotni
stav?

Vek 24 let, zena, pad z koné- stav po polytraumatu s kontuzi mozku, apalicky syndrom.
Aktudlné navstévuji ZSF JCU v Ceskych Budéjovicich. Jsem celkem samostatnd. Nyni

dochazim i na rehabilitaci.

2. Kolik je Vasim rodi¢iim a jaké zaméstnavani vykonavaji? Zijete v rodiné tiplné
¢i neuplné?
Matka pracuje jako zdravotni sestra a je ji 50 let. Otec pracuje jako elektromontér v
Jihoceskem divadle a je mu 50 let. Rodinu mam uplnou. Mam starsiho bratra, ktery
pracuje jako fyzioterapeut v centru ARPIDA.

Matcino povolani bylo na misté, kdyz se mi stal uraz, nebyt ji, tak nevim, jak by to
dopadlo. Kdyby mé¢ toto zranéni nepotkalo, bratr by se asi nerozhodl jit studovat obor

fyzioterapie.
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3. Jaké Skoly jste navStévovala v centru ARPIDA?
Do ARPIDA jsem nastoupila do 2. tridy a zakoncila jsem tam dochazku v 5. tride v
zdkladni Skole. Zpo&atku jsem byla v ARPIDE nejista. Tato nejistota vyplyvala

z nezndmého prostiedi, ale zakratko jsem se v tomto prostiedi velice zadaptovala.

4. Jaké vztahy jste méla s vrstevniky (spoluzaky) v centru ARPIDA?
V centru ARPIDA jsem méla s vrstevniky velice kladny, pratelsky vztah.,
Myslim si, Ze pfi adaptaci v novém prostiedi je velmi dilezity vztah s vrstevniky i

pedagogy.

5. Jaké vztahy jste méla s pedagogickymi pracovniky a ostatnimi odbornymi
pracovniky v centru ARPIDA?
S pedagogickymi pracovniky jsem méla také velmi kladny, vrely, pratelsky vztah. V

soucasné dobé se i s nékterymi navzdjem navstévujeme.

6. Jak jste vnimala pirechod do bézné Skoly (Skoly v hlavnim vzdélavacim proudu)?
Tesila jsem se, ale zaroven jsem méla obavy z toho, jak se ostatni spoluzaci ke mné
budou chovat, zda to zvladnu. Obavy jsem méla také, zda zvldadnu ucivo a zda nebudou
pri vzdelavani néejaké problémy, tykajici se tamniho reZimu. Nastésti vSe probehlo bez

problémii.

7. Jak probihalo vzdélavani na béZné zakladni $kole? (Jaky typ ZS jste
navstévovala)?
Na zdkladni Skolu jsem nastoupila do Sesté tridy v Dubném, kde bydlim. Prisla jsem uz
do zabéhnuté tridy. S nékterymi Spoluzadky jsem se jiz znala, ale presto jsem méla pocit,
Ze jsem nebyla prilis prijata.

U této otazky bych fekla, Ze proces adaptace do ZS Dubné byl vyborny, protoze

jsem se vracela do své staré Skoly, kterou jsem navstévovala jiz pred irazem.
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8. Jak probihalo studium na stiedni $kole? (Jaky typ SS jste navitévovala)?
Studium na SS probihalo velice dobie. Zde jsem se velice dobie zaclenila i do kolektivu
spoluzdkii. Vzdélani probihalo na Biskupském gymndziu J. N. Neumana v Ceskych
Budeéjovicich.

Z mého pohledu bylo studium na gymndaziu nejlepsi. Jsem velice rada, ze jsem si
vybrala Skolu, kde byli ochotni jak spoluzaci, tak pedagogové. Z mé zkuSenosti bych
fekla, ze Biskupské gymnazium J. N. Neumanna je pro integraci jedinct se zdravotnim

postizenim idealni.

9. Jak jste se zadaptovala v novém prostredi stfedni $koly, vysoké Skoly?
Na SS jsem se zadaptovala vyborné, byli tam velice pratelsti, hodni spoluZdci, ale i s
vyucujicimi jsem méla dobré vztahy. Na VS jsem se setkala opét s vybornymi spoluzdky

a i kantory.

10. Vyuzivala jste p¥i vzdélavani v ZS, SS néktera z podpiirnych opatieni?
(asistenta pedagoga, IVP, kompenzacni a didaktické pomiicky)
Pii vzdélani na ZS jsem asistenta pedagoga neméla, viichni ucitelé byli obezndmeni
mym zdravotnim stavem, takzZe nebyl vitbec Zadny problém dohodnout se primo s nimi.
Pritom jsem méla moznost vyuzivat tamni kopirku. Na SS jsem také neméla asistenta
pedagoga, ale na maturitni predmeéety jsem byla vzdélavina podle IVP svym
pedagogickym pracovnikem, kterého mi pridélila Skola. Na VS jsem studium zvlddala
celkem samostatné.

Pro kvalitn&jsi vzdélavani je vhodné vyuzit n¢kterou z kompenzacnich pomicek.
Ma osobni zkuSenost je vyuziti [IVP pro maturitni pfedméty. Tato moZnost mi hodné

usnadnila studium.
11. Jaky jste méla vztah se spoluZaky v béZné $kole (na Z8S, SS, VS )?

Na ZS jsem se piilis dobie nezaclenila. Ale méla jsem zde jednu dobrou kamarddku,

diky niz bylo vse vlastné jednodussi. Vztahy se spoluziky na gymndziu byly velice
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pratelské, vyborné. Tady jsem se zaclenila velice dobie. Studium na VS v souvislosti se
vztahy ke spoluzakiim, tak to hodnotim taky velice kladnée.

Myslim si, Ze je dalezit¢ mit dobry vztah se spoluzaky a pedagogy, protoze se
jedinec s télesnym postizenim Iépe zaclefiuje mezi intaktni vrstevniky. Mné osobné se

toto povedlo.

12. Jaké vztahy jste méla s pedagogickymi pracovniky na bézné Skole?
(na Z8§, SS, V§)
Co se tyka vztahii s kantory, tak musim 7ici, Ze na vsech Skolach, ktere jsem

navstevovala, byly vztahy s kantory vyborné. Vzdy mi vyhovéli, kdyz jsem potrebovala.

13. Jaké pocity jste méla béhem vzdélani na ZS, SS, VS?

Pocity jsem béhem vzdélani méla riizné. Pri prestupu na ZS jsem na sebe byla hrda,
zpocatku jsem byla nervozni, bala jsem se toho, jaké to bude, ale potom, kdyz jsem
zjistila, Ze to néjakym zpusobem piijde, méla jsem ze sebe radost. Na stredni Skolu jsem
se moc tésila, moznd to bylo i proto, Ze tuto Skolu navstevoval | muj bratr. Studium na
gymndziu nebylo snadné, ale vzpomindm na néj velice rada. Studium na vysoké
rozhodné neni lehké, ale rada pracuji s lidmi, s deétmi, bavi mé pomadhat a to mé

motivuje k tomu, abych studium uspésné dokoncila

14. Setkala jste se s néjakymi problémy, souvisejicimi se vzdélavanim
v béZnych Skolach? Pokud ano, s jakymi?
Co se tyka vztahu se spoluzaky a kantory, tak bych rekla ne. Myslim si, ze je dulezity

vztah mezi kantorem a détmi.

15. Setkala jste se s projevy neochoty ze strany spoluzaki, pedagogickych
pracovnikii?
Cas od casu jsem se s néjakymi projevy neochoty setkala, ale nebylo jich mnoho.

S touto zkuSenosti jsem se sice setkala, ale myslim si, ze vSe zalezi na lidech, jak se

K tomu postavi.
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16. Setkala jste se zesméSnovanim ze strany spoluzaka?
Nikdy jsem neméla takovy pocit.
Jsem velice rada, Ze patfim do skupiny lidi, ktefi se s timto problémem nemuseli setkat.

Kdyby se to stalo mn¢ osobn¢, méla bych problém se s tim vyrovnat.

17. Jak hodnotite pribéh svého inkluzivniho vzdélavani?

Pritbéh hodnotim velice kladne. Myslim si, Ze i Skoly se k tomu postavily velice dobre.
Kdybych méla zhodnotit svoji integraci do hlavniho vzdélavaciho proudu,

hodnotila bych ji velice Gspésné. Byla to dlouha cesta, ale zvladla jsem ji a jsem na sebe

patiicné hrda.

18. Kde (ve které $kole) to bylo snazsi a pro¢?
Rekla bych, Ze nejvice spokojend jsem byla na stiedni skole, protoze jsem vyuZivala

IVP, coz pro mé znamenalo maximalni klid a pohodu p7i studiu.

19. Jak vnimali rodice vasi integraci do bézné skoly?

Byli jsme Stastni, Ze se vraci zpét dubenské Skoly mezi své kamarady.
20. Vyskytly se u Vas néjaké problémy souvisejici se zménou reZimu?

Pravé naopak, vratila jsem se zpét do Skoly v misté bydlisté, proto se problémy

souvisejici s dojizdénim nevyskytly.
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2.6 Analyza provedeného vyzkumu
2.6.1 Respondent¢. 1

Respondent navstévoval pii centru ARPIDA MS, ptipravnou tfidu a do paté tiidy
plnil 1. stupeit povinné $kolni dochazky. Poté byl integrovan na ZS Oskara Nedbala. Po
dokonéeni studia zvladl pfijimaci fizeni na Cesko- Anglické gymnazium v Ceskych
Budé¢jovicich. Po uspésné maturitni zkousce déale pokracoval ve studiu na Teologické

fakulté JCU, kde nyni dokonéuje studium.

1. Jak probihalo vzdélavani na Skolach p¥i centru ARPIDA?
Respondent byl v centru ARPIDA velice spokojen. M¢l zde hodné piatel, kteti mu
hodné pomahali. Navitévoval v centru ARPIDA MS, piipravnou tiidu a do paté tiidy

plnil 1. stupen povinné Skolni dochéazky.

2. Jaka byla uspéSnost inkluzivniho vzdélavani respondenta?
Piechod na ZS byl pro respondenta velice slozity, ale postupné dochazelo ke
zlepeni. Na VS se integroval nejlépe, protoze tam mél kamarady, kteii mu se viim

pomahali. UspéSnost inkluzivniho vzdélavani hodnoti vyborné.

2.6.2 Respondent ¢. 2
Respondent navstévoval v centru ARPIDA MS, piipravnou t¥idu a do paté tiidy

plnil 1. stupeit povinné $kolni dochazky. Poté byl Usp&sné integrovan na ZS Oskara
Nedbala. Na této Skole byl pouhé dva roky. V 7. tfidé zvladl pfijimaci fizeni na
Biskupské gymnazium J. N. Neumanna v Ceskych Budgjovicich. Po isp&§né maturitni
zkousce dale pokradoval ve studiu na Pedagogické fakulté JCU, kterou dokonil
s bakalarskym titulem. Nyni pracuje jako lektor AJ v centru ARPIDA.

1. Jak probihalo vzdélavani na Skolach pri centru ARPIDA?

Respondent byl v centru ARPIDA velice spokojen. Se spoluzaky a pedagogy mél

velmi pratelské vztahy. VSichni mu byli ndpomocni a mohl se vzdy na né obratit.
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Navstévoval v centru ARPIDA MS, piipravnou tfidu a do paté tiidy plnil 1. stupen

povinné Skolni dochazky.

2. Jaka byla uspésnost inkluzivniho vzdélavani respondenta?
Piechod na ZS byl pro respondenta sp&$ny. Byl zde jen dva roky a poté byl
isp&$né integrovan na Biskupské gymnazium J. N. Neumanna v Ceskych Bud&jovicich.

Na VS byla integrace téz vyborna. Uspé&$nost inkluzivniho vzdélavani hodnoti vyborné.

2.6.3 Respondent ¢ 3
Respondent navstévoval pii centru ARPIDA MS, piipravnou tiidu a do paté tiidy

plnil. 1. stupeit povinné $kolni dochazky. Poté byl integrovan na Cesko- Anglické
gymnazium v Ceskych Budé&jovicich. Tuto §kolu navstévoval celych 8 let. Po tispé&né
maturitni zkousce dale pokracoval ve studiu na Teologické fakulté JCU, kde nyni

dokoncuje studium.

1. Jak probihalo vzdélavani na Skolach pri centru ARPIDA?
Respondent byl v centru ARPIDA velice spokojen. Navitévoval zde MS, piipravnou
ttidu a do paté ttidy plnil 1. stupeii povinné Skolni dochazky. M¢l zde hodné& ptatel, ktefi

mu hodné pomahali.

2. Jaka byla uspéSnost inkluzivniho vzdélavani respondenta?
Velice kladné hodnoti vysokoskolské studium. Zde byla UspéSnost inkluzivniho
vzdélavani nejlepsi. Stfedni Skolu se srovnani s vysokou Skolou hodnoti trochu hiife, ale

urcité kladné. UspéSnost inkluzivniho vzdélavani hodnoti vyborné.

2.6.4 Respondent ¢. 4
Respondent navitévoval centrum ARPIDA od druhé tfidy ZS, kde do paté tfidy

plnil 1. stupeit povinné $kolni dochazky. Poté byl usp&sné integrovan do 6. téidy ZS

Dubné. Po dokonceni povinné Skolni dochazky byl integrovan na Biskupské
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gymnazium J. N. Neumanna v Ceskych Bud&jovicich. Tuto $kolu navitévoval 4 roky.
Po Gspésné maturitni zkousce déale pokracoval ve studiu na Zdravotné socidlni fakulté

pii JihoCeské univerzité, kde nyni dokoncuje studium.

1. Jak probihalo vzdélavani na Skolach pri centru ARPIDA?

Respondent byl v centru ARPIDA velice spokojen. Navs§tévoval centrum ARPIDA
od druh¢ do paté tiidy zakladni Skoly, kde plnil 1. stupen povinné $kolni dochazky. Mél
zde hodné pratel jak v tfadach spoluzakii, tak v tadach pedagogt, kteti mu hodné

pomahali. V soucasné dob¢ se s nékterymi vida.

2. Jaka byla aspéSnost inkluzivniho vzdélavani respondenta?
Prabéh inkluzivniho vzdélavani hodnoti velice uspé$né. Do procesu integrace se

vSechny $koly zapojily vyborné. Na nic si nestézuje.

2.6.5 Vyhodnoceni v§ech rozhovoru
Respondenti jsou ve véku 23-25 let a jsou Zenského pohlavi. Nej€astéjsi diagndézou

u dvou respondentli byla DMO. Jeden respondent mél rozstép patefe a posledni
respondent prodélal traz (stav po polytraumatu s kontuzi mozku a apalicky syndrom).
Aktualni stav je u vSech respondentti zlepSeny. Jeden respondent je mobilni, samostatny
a ostatni tfi jsou ¢astecn€ imobilni, protoZe pouzivaji invalidni vozik a jsou zavisli na
pomoci druhych. Ve tfech piipadech je rodina uplnda a u jednoho respondenta je
nelplnd. Zaméstnani vSech rodict je individualni.

Tt1 respondenti navstévovali centrum ARPIDA jiz od matefské Skolky, poté prosli
ptipravnou tiidou a jako posledni nésledoval prvni stupeni pii zékladni Skole centra
ARPIDA. Jediny respondent zde navstivil jen prvni stupen zakladni Skoly.

Vsichni respondenti uvadgji, ze vztahy s vrstevniky byly v pofadku. Vztahy méli
velice p€kné, dodnes jsou vSichni respondenti velké kamaradky. Respondenti se shodli,
ze s pedagogickymi pracovniky méli a maji velmi kladny, viely, ptatelsky vztah. V

soucasné dobé se 1 s nékterymi navzajem navstévuji.
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Jeden respondent uvadi, ze ptechod do bézné Skoly byl bez problému. Velice se do
bézné Skoly tésil. Ostatni respondenti méli piipadny strach a obavy z nového prostiredi
Skoly a z novych spoluzakti. Vzdélavani na zékladni Skole probéhlo v poradku. Jeden
respondent uvadi IVP a jeden respondent uvadi pfitomnost asistenta pedagoga.

Vsichni respondenti nav§tévovali SS gymnazium. Dva respondenti se vzdélavali
podle b&Znych osnov SS. Jeden respondent uvadi dopomoc v maturitnim roéniku s
maturitnimi pfedméty pomoci asistenta pedagoga a jedna 1VP.

Pro vsechny respondenty byl adaptaéni proces na VS lépe zvladnutelny. Dva
respondenti se setkali s pomoci asistenta pedagoga a dva méli IVP. Jeden respondent
uvedl kompenzacni pomiicku.

Nejlepsi vztahy se spoluzédky byly na SS a VS. Vztahy s pedagogy vsichni
respondenti uvadéji kladné. Pouze jedna z nich uvadi problémy se zahrani¢nimi lektory,
neméli takové pochopeni jako ¢esti pedagogové.

Kazdy respondent mél jiné pocity, protoze kazdy je jiny a individudlni.
NejcastéjSim problémem byla ndro¢nost vyuky, neochota zahrani¢nich lektorti a v
posledni tfad€ Sikana od spoluzakli. V jednom ptipadé respondent neudava Zadny
problém. VSichni respondenti uvadéji zkuSenost s projevy neochoty. Jeden ze strany
spoluzakti na ZS a SS, druhy se zahrani¢nimi lektory. Respondent ¢. 1 se setkal s
Sikanou na ZS a SS. Ostatni respondenti tuto zkusenost nemaji.

Vsichni respondenti hodnotili pribéh inkluzivniho vzdélavani kladné, byla to
naro¢na cesta, kterou uspésné zvladli. Kazdému respondentovi se libilo v jiném typu
zafizeni, ale maji spolecny diivod spokojenosti, tim je ochota a ptistup spoluzaki pii
studiu. VSichni respondenti uvadéji, ze fad ztstal prakticky stejny.

VSichni rodi¢e uvadéji prvotni obavy z moznych problému pii zapojeni jejich déti
do béznych skol mezi spoluzaky. Rodice respondentt své déti podporovali a motivovali
v uspéSném zaclenéni do bézné Skoly. Podpora svych blizkych je pro dit¢ velice

dilezita.
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1. Jak probihalo vzdélavani na Skolach pri centru ARPIDA?

Respondenti byli v centru ARPIDA velice spokojeni. Navitévovali zde MS,
piipravnou tfidu a ZS, kde plnili 1. stupeii povinné $kolni dochazky. Méli zde hodné
pratel jak vtadach spoluzakl, tak v fadach pedagogt, kteti jim hodné poméhali.

V soucasné dobé se s nékterymi vidaji.

2. Jaka byla uspéSnost inkluzivniho vzdélavani respondenta?

Vv

V procesu integrace projevil piechod ze ZS v centru ARPIDA do b&zné zékladni $koly.
Respondenti tspésné zvladli studium na gymnaziich i vysokych skoldch a mohou byt na

sebe hrdi.
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DISKUZE

Cilem mé bakalaiské prace bylo zjistit a popsat uspé$nost inkluzivniho vzdélani
zaku, kteii byli v péci centra ARPIDA. Poté byli vzd€lavani v hlavnim vzdélavacim
proudu a nyni jsou studenty vysoké Skoly.

VétSina autorti uvadi, Ze inkluzi rozumime pfedev§im hodnotu a postoj kazdého
Z nas a to, jak jsme schopni tento proces akceptovat a identifikovat se s nim. Z vlastni
zkuSenosti vim, Zze pro uspé€$né zaclenéni do spolecnosti je velmi dulezité pfijeti
vrstevnikii a vniméani spoleCnosti. V rdmci vyhodnoceni musim konstatovat, Ze
respondenti méli oporu ve spoluzacich, ucitelich a v posledni fad¢ v rodin€. Mné osobné
toto velice pomohlo a motivovalo k lepsimu zvladnuti integrace. Respondenti se
integrovali vyborné, protoze méli kolem sebe lidi, ktetfi jim pomahali a tim se citili
jistéj8imi. Myslim si, Ze respondenti na sebe mohou byt hrdi, jak tuto integraci zvladli.

Pii mém studiu jsem se setkala s tfemi ndzory rozdéleni inkluzivni edukace. Prvni
nazor je chapan jako inkluzivni edukace ztotoznéna s integraci. Druhy ndzor vypovida o
jakési vylepSené integraci. Posledni nazor je chépan jako novéa kvalita v pfistupu
k détem s postizenim. Ja se pfiklanim k nazoru ¢islo 3. Je mi nejblizsi, protoZze podle
mého vystihuje potieby jedince, jak ho spravné a individudlné integrovat.

Chvatalova (9, s. 169) uvadi: ,, V posledni dobé si stale vice uvédomujeme, ze tyto
déti potiebuji nejen specidlni péci, vychdazejici vstric jejich specialnim potrebam, ale
predevsim, Ze jsou détmi jako kazdé jiné dité, se vSemi beznymi potrebami, které musi
byt nezbytné napliiovany zaroven. ** S timto nazorem souhlasi i Greg, ktery prosazuje, Ze
ukolem inkluze je vybudovat takovou komunitu, ktera pecuje o vSechny a musi byt
oteviena vSem. Prostfedi, kde uz déti se specidlnimi potiebami nejsou jiné, protoze
kazdé z nich ma svou cenu. OdliSnost je brana jako o bohaceni a pfinos. Chvatalova (9)
posledni spolecnost, prostfedi obce, vefejné prostory a pracovisté. Vyzkum tuto
myslenku potvrzuje. Respondenti uvedli, ze jim pravé nejvice pomohla v procesu
integrace rodina, vrstevnici a spolecnost.

Jestlize zak s télesnym postizenim v bézné zdkladni Skole neni zaclenén do

specialni tfidy, ale vyuCuje se v fadné tfid¢, je tato inkluze spojena se specifickymi
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naroky na vytvéafeni piiznivych podminek. Fiser a Skoda (1i, 5.239) zdtraziuji, Ze pfi
individualnim zaclenéni Zzaka do fadné tiidy je potieba pfipravenosti jednak zaka a jeho
rodiny ale 1 pfipravenost ucitele a Skoly, ve které se vyucCovani organizuje. S timto
nazorem mohu jen souhlasit. Na Biskupském gymndziu J. N. Neumanna mi bylo
umoznéno studium dle individualniho vzdélavaciho planu. Z predeslé skoly jsem byla
fadné ptipravena obstat v hlavnim vzdélavacim systému.

Mohu si zde odpovédét na prvni vyzkumnou otdzku. Byli respondenti v Centru
ARPIDA spokojeni? Béhem mych rozhovorl s respondenty jsem zjistila, Ze vSichni
dotazovani byli v centru ARPIDA spokojeni jak s vyukou, tak i s pfistupem pedagogt a
ostatnich odbornikii. Navitévovali zde MS, piipravnou t¥idu a ZS, kde plnili 1. stupefi
povinné Skolni dochazky. M¢li zde hodné ptatel, jak v fadach spoluzaki, tak v fadach
pedagogt, ktefi jim hodn¢€ pomdhali. V soucasné dob¢ se s nékterymi vidaji.

Z vyzkumu vyplyva, ze si miizeme odpovédet i na druhou vyzkumnou otazku. Jaka
byla tspésnost inkluzivniho vzdélavani respondentd? Chtéla bych fici, ze integrace do
$kol byla velice Uisp&n4, ale jako nejt&3i integrace se projevil prechod ze ZS v Arpidé
do béZzné zakladni Skoly ¢i u jednoho respondenta piechod na gymnéazium.

Jankovsky (14, s. 89) konstatuje ve své publikaci, ze: ,, Ani plnd integrace Zakii
(deti) se zdravotnim postizenim (se specidalnimi vzdélavacimi potrebami) do jednoho
proudu vzdélavani (tzv. spolecné skoly pro vsechny), rozhodné nesméruje k eliminaci
specidlni pedagogiky, ale naopak dava této vedni discipliné novou dimenzi, kterd
souvisi s jeji nezastupitelnou roli ve vzdélavacich programech pro zaky se vzdeélavacimi
potiebami ve spolecné zakladni skole.” S timto ndzorem plné souhlasim, protoze jsem
si sama procesem integrace prosla, chtéla bych téZ pomahat ja jinym jedinciim, protoZe i
nam vsichni pomahali. Myslim si, Ze neni Spatné mit zkuSenost jako intaktni jedinec i

jako specialni pedagog. Je to vyborna zkusenost, proto jsem si i toto povolani vybrala.
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ZAVER

Nejozehaveéjsi otdzkou soucastné pedagogiky a specidlni pedagogiky je aktualni
trend inkluzivniho pfistupu ke vzd€lavani zaka se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami.
Prosazovani myslenky inkluzivniho vzdélavani ptinasi dilezity obrat k otdzce rovnych
pileZitosti ve vzdélavani pro viechny déti. Skolské integrace déti s postizenim je sloZity
proces ménici se v zavislosti na ¢ase a mistu, kde je tento systém vzdélavani déti s
postizenim uplatiovan.

V teoretické casti mé bakalaiské prace jsem se vénovala vymezenim zakladnich
pojmil této problematiky. Mezi tyto pojmy patii integrace, inkluzivni vzdélavani,
individudlni vzd€lavaci plan, asistent pedagoga, zadk se zdravotnim postiZzenim,
charakteristika télesného postizeni, zak s télesnym postizenim, détskd mozkova obrna,
spasticka triparéza, vrozeny roz$tép patete, zak s télesnym postizenim a jeho vnimani
sebe sama v kolektivu intaktnich zaku, vliv rodiny na inkluzivni proces zdka a
v neposledni fad¢ centrum ARPIDA. Zaméiuji se predevsim na problematiku jedinct
postizenych Détskou mozkovou obrnou a vrozenym rozStépem patefe. Dale jsem se
zaméfila také na faktory ovliviiujicimi ispé$nost integrace. Pokusila jsem se zjistit, jak
probihalo zaclenéni respondenti mezi vrstevniky.

Ve vyzkumné ¢asti jsem se zabyvala predevs§im jejich zaclenénim do hlavniho
vzdélavaciho systému. Vyuzila jsem kvalitativni techniky sbéru dat , kde jsem si
polozila dvé vyzkumné otazky. Oslovila jsem Ctyfi respondenty a ud€lala s nimi
rozhovor, kde odpovidali na cilen¢ otdzky. Tyto otdzky jsem vyhodnotila, jak
individualng, tak celkové.

Praktické ¢ast mé bakalarké prace byla zamétena na vliv inkluzivniho vzdélavani u
vybranych respondentt, kteti navstévovali centrum pro rehabilitaci osob se zdravotnim
postizenim ARPIDA. Dle mého nazoru méla integrace jedinci vyrazné vysledky.
Respondenti se zaclenili do hlavniho vzdélavaciho proudu mezi intaktni spoluziky
vyborn¢. Musim zdiraznit, Ze integrace mezi b&zné spoluzdky nebyla vibec
jednoduchd, ale za pomoci spoluzdkii, rodiny a pedagogl, tuto piekazku zvladli.

Respondenti vystudovali gymnazia a vétSina z nich studuje na vysoké Skole.
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Myslim si, ze vysledky vyzkumu potvrzuji stanoveny cil bakalafské prace. Dale
bych chtéla konstatovat, ze je diilezita spoluprace se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a
pedagogy.

Prosazovani principti inkluzivniho vzdé€lavani je konstantni, nikdy nekoncici
proces, ktery vyplyva z dlouholeté prace a diskuze odbornikii. Myslim si, ze budeme
muset ujit velky kus cesty, nez budou principy rovnosti napliiovany i v samotné praxi.

Zaveérem bych chtéla fict, Ze z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit, Ze pii integraci na
jinou $kolu je velmi dulezita podpora rodinnych piislusnikil, spoluzéki a téz pedagogi.
ARPIDA na béznou zakladni Skolu a u jednoho respondenta pak jeho integraci na
gymndzium. Provedenym Setfenim jsem zjistila, Ze integrace u sledovanych

respondentl byla spésna.
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