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Prace s literaturou:

Nutri¢ni terapeut
MUDr. Lydie Rysava, Ph.D.
klinickych a preklinickych oborti

Dopliiky stravy a suplemetace jodem u kojicich Zen

. Mimoradné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite¢né a prospésné

. Standardni Uroven

. Neobvyklé

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné¢ zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil
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. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny

. Velmi dobri, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobré, bézn¢ dostupné prameny

. Slaba, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

Piinosy bakaléiské prace:

1. Mimofadné, funk¢ni

2. Velmi dobré, funkéni

3. Odpovidéa nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni ndzor argumentaéné podporeny
4. Vlastni nézor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

1. Préci lze uplatnit v praxi

2. Praci lze uplatnit ve vyuce

3. Vhodné pro publikovani

4. Préci nelze pfili$§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

1. Vyborna
2. Velmi dobra



3. Piijatelnd
4. Nevyhovujici

Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobri
c¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni ptipominky k bakalatské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Autorka dokéazala prostiednictvim vybéru a studia literatury proniknout do

problematiky a zvladla téma prace. Dotaznik byl sestaven a formulovéan tak, aby mohl byt
splnény cile prace. Odpovédi respondentek byly peclivé zpracovany a interpretovany,
vyzkumné otazky byly zodpovézeny a zdvér formulovéan: ze sledovaného souboru 117
kojicich Zen v JihoCeském kraji vi 67 %, Ze je dulezity zvySeny pfisun jodu v obdobi kojeni,
doporucenou davku jodu spravné urcilo jen 40 %.Dopliiky stravy s obsahem jodu pouziva 46
% dotazovanych kojicich Zen, pouze 1 znich uZivani KJ pfedepsal lékaf. Pouze 39 %
respondentek zna jako zdroje jodu moiské ryby, dary mote, motské fasy a sl obohacenou
jodem, pouze 1 respondentka mezi potravni zdroje jodu zafadila mléko a mlééné vyrobky.
Ke zvySeni informovanosti o dulezitosti pfisunu dostate¢ného mnozstvi jodu u rizikovych
skupin, mezi které kojici Zeny patii, navrhuje reedici a distribuci tiskového zdravotné
vychovného materialu. Pfinosem je také to, Ze timto dotaznikem byly upozornény kojici Zeny
na problematiku jodu. 49 % z nich byly totiz prvorodicky.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k dstni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vvborné
2. velmi dobie
3. dobre
4. nevyhoveél

Otazka k ustni obhajob¢ prace:

Uved'te, které z mineralnich vod u nés dostupnych obsahuji jod.



