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Vliv plavani na t&lesnou kondici u pacientt s transversalni misni
1ézi

1. Mimotadné aktualni

2. Aktualni pro danou oblast
3. Uziteéné a prospéiné
4
5

. Standardni uroven
. Neobvyklé

- Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

- Yhodné zvoleny cil, ktery byl éasteéné naplnén
- Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

- Nevhodn¢ zvoleny cil
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1. Origindlni — zdafila

2. Logicka — systémova

3. Logick4 — tradi¢ni

4. Pro dané téma tradi¢ni

5. Pro dané téma nevhodng

1. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny

2. Velmi dobra, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobra, b&zné dostupné prameny

4. Slab4, zastaralé prameny

Vybaveni préce (data, tabulky, grafy, piilohy):

Prinosy bakalaiské prace:

1. Mimoiadné, funkéni

2. Velmi dobré, funké&ni

3. Odpovidi nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumenta¢ng podpoieny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

1. Praci Ize uplatnit v praxi

2. Préci lze uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovani

4. Préci nelze ptilig VYUZit ani v praxi ani pi vyuce

. Vyborna
. Velmi dobri
. Prijatelna
4. Nevyhovujici
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Jazykova stranka: 1. Stylistika ~ a) vyborns
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborns
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakala¥ské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dal3i hodnoceni:

Tato prace se zabyva vlivem plavani na télesnou kondici u pacientl s transversalni mi$ni 1ézi.
V teoretické Casti podala autorka ucelene informace tykajici se misnich 1€zi, jejich
diagnostiky, 1é¢by a mozné komplikace, dale t&lesné aktivity u osob s poranénim michy a
moznosti rehabilitace ve vodnim prostiedi. Praktické ¢st je zaméFena na kvalitativni vyzkum
formou kazuistik &ty¥ probandt, dva z nich byl podrobeni 10 lekcim vedeného plavani, zbyli
dva probandi, se stejnym handicapem se této t&lesné aktivity netcastnili a slouzili pouze jako
srovnavaci vzorek. VSechny kazuistiky maji pe¢live Zpracovany vstupni vySeteni, aviak u
vSech zdroveri velmi postradam vystupni vySetfeni, které autorka shrnula vzdy pouze do
Jjedné, dvou vét.

Ve zpracovani vysledki postradam komplexni zhodnoceni.

Dalsi mou vytkou je velmi stru¢nd diskuse a zaver prace.

Dle mého nazoru cil prace, ktery si autorka stanovila, nebyl zcela naplnén.

Déle prace obsahuje n&kolik preklepd v citacich napk. str. 24 (Majkusova, ?7?), stejny pieklep
se pak opakuje na str.39, 44, 45, 46, 48, které jsou dle mého nazoru zpusobeny pouze
nepozornosti autorky.

Po formalni strance spliuje tato prace predepsané kapitoly a ¢len&ni bakalafské prace.

Préce spliuje zakladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobé: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobye
3. dobre
4. nevyhovél

Otazka k tstni obhajobg prace:

Uved'te, kde tedy vidite zasadni rozdil vlivy pravidelného plavani u osob s transversalni misni
1ézi na jejich télesnou zdatnost ve srovnani se stejné handicapovanymi osobami, kte¥{ se
vénuji jiné pravidelné t&lesné aktivite (Jako proband 3 a 4, kte¥i se aktivne vénuji florbalu a
Jizd€ na handbiku).
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