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Ndzev bakaldrské prdce: Vyuziti aktivace hlubokého stabilizaéniho systému v prevenci

urazl u hokejistt

Volba tématu: 1. Mimotadné aktualni
2. Aktudlni pro danou oblast 1Era
3. Uzite&né a prosp&iné
4. Standardni troveri
5. Neobvyklé

Cil prce a jeho naplnéni: 1. Vhodné& zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl &dste&né napinén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originélni — zdafil4
2. Logicka — systémova
3. Logickd — tradiéni
4. Pro dané téma tradi&ni
5. Pro dané téma nevhodna

O skab

Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny
2. Velmi dobra, pouzity nejnovéjs$i dostupné prameny
3. Dobr4, béZn& dostupné prameny
4. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovid4 nutnému doplnéni textu
4. Nedostadujici

Ptinosy bakalafské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela béZné nazory

3. Vlastni nazor argumentacéné podporeny

4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské préce v praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Prici Ize uplatnit ve yuce
3. Vhodné pro publikovani
4. Praci nelze pfili§ vyuZit ani v praxi ani pii vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborni
2. Velmi dobra
3. Ptijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a)vyborna .
b) velmi dobrad
c) dobra
d) nevyhovujici

9. Gramatika ..a) VYDOINA i isimgieriin e
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici:

Z4sadni pipominky k bakalafské praci:

1. nemam

2. mam tyto:
Dalsi hodnoceni: Ly R EITE ,
Préce je zpracovana komplexng&, popis kazuistik je ptehledny a jejich vypracovani svéd¢i o
dobré schopnosti proveést komplexni kineziologické vysetieni funk&nich patologii danych
sportovel, vhodné jsou zvolené prilohy a ‘vlastni - fotodokumentace navrzené cvicebni
jednotky. Kladné hodnotim doplnéni prace o naplii klasické hokejové tréninkové jednotky.
Ocefiuji struén€é a piehledné shrnuti terapie u jednotlivych kazuistik (s.47, 56 a dal.). Shoduji
se s autorkou, Ze stanovené Cile byly naplnény pouze CasteEng, coz sama zmifiuje v kapitole
Diskuze. Diskuze je rozséahla a propracovana véetnd sebekritického uvedeni chyb, kterych se
autorka dopustila v praktickém provedeni vyzkumné Casti prace. . .
K nedostatkim: Nas. 37 v Metodice postradam uvedeni vékového rozmezi probandu.
Str. 43 — u vySetfeni hybnych stereotypt (zk kliku, ABD a Ext. v ky¢li) bych uvitala konkrétni
popis timingu svaltt v&. nalezenych patologif, namisto pouhého uvedeni zda je stereotyp
chybny ¢&i nikoliv.
Velké mnoZstvi preklept, Zjm.v kapitole Diskuze.
Drobné formalni nedostatky v Referencnim seznamu-chybg&jici mezery, tecky, ap. (s.79-82),
misty nejednotnost citaéni normy (inicialy ku plnému kfestjménu autora), chybné odskoceni
satatku stranky o 6 fadki (s.79, fotéz na s.19), dané zfejme jiZ nedostatkem ¢asu pii finalnich
korekturach ze strany autorky. Praci ubira téZ hors kvalita prevzatych fotografii (viz. Ptilohy-
zjm. obr. 18, a celkové obr. 9-17).

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ’ p_fa‘Ci-, a proto ji doporuguji k ustni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné S e S
2. velmi dobie a

3. dobfe
4, nevyhovél

Otézka k ustni obhajob& prace:

Jaky konkrétni pfinos mély vysledky Vageho vyzkumu u daného hokejového muzstva?

Projevil né¢kdo z ostatnich hra¢i &i trenérd blizsi zajem O y_é,r‘x_lj_’p'rovédénou ,,preventivni®
fyzioterapii? :
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