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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmenti studenta: Daniel Subrt

Studijni obor: fyzioterapie

Oponent bakalarské prace:  MUDr.Jana Wiererova

Katedra: klinickych a preklinickych oborti

Nazev bakaldarské prace: Syndrom karpalniho tunelu-moznosti terapie pomoci

ovlivnéni neurologie Fizeni pohybu z kofenového kloubu

Volba tématu: 1. Mimoftadné aktualni
2. Aktualni pro danou oblast
@ Uzitecné a prospesne
4. Standardni Groven
5. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl napinén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astecné naplnén
{3) Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodn¢ zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originalni — zdafila
2. Logicka — systémova
(3)Logicka — tradi¢ni
4. Pro dané téma tradicni
5. Pro dané téma nevhodna

Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
2,)Velmi dobra, pouzity nejnovejsi dostupné prameny
3. Dobra, bézné dostupné prameny
4. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimotadné, funk¢ni
(2) Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Ptinosy bakalarské prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory
@Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni nazor argumentaéné podpoieny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalarské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
@Préci nelze prili§ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
@ Velmi dobra

3. Pijjatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: I. Stylistika (@) vyborna
b) velmi dobra
) dobra

d) nevyhovujici

2. Gramatika @V}'Iborné
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni ptipominky k bakalarské praci:

1. nemam

(2omam tyto:  z odborného hiediska

i) chybi vyS.svaiového testu - musi byi v kazdém kinziol. rozboru pii i€z1 perifernino nervu
2) nezbytnou podminkou centrovaného ramene je centrace i osoveého organu, tj.zapojené svaly
brisniho valce. UZ z fotografie je v obou Zzen zigjma t€zka dyslee téchto svall, kterou student
zjistil i pti vySetieni brani¢niho testu. Presto aktivaci téchto svall do cvicebni jednotky
nezatadil.
3} 4 tydny resp.6x45 min oviceni je velmi kratkd doba ke zhodnoceni Gdinkd stabilizagniho

rw

cviceni na zmenu cekového stavu a tim 1 snizeni bolesti.

Dalsi hodnoceni:

Pokud se tvka vvzkumne oiazky, pak pouzitd metodika nemuze dat validni odpoved'.
K dosazeni relevaninich vysledki je tfeba pacienty s podobnou tizi postizeni rozdelit
minimalné na 2 skupiny. i) jedné provadét fyzioterapii pouze alxalng€, tj.standartnim
zplisobem (antiedém.terapie, manualni ofeffeni, cviteni koordinace a jemné motoriky,
v pripadé motorického postiZzeni 1 analyticke cviceni). U drubé pouze kofenove, 4 stabilizacni
cviteni zamefené nejen na centraci ramene, ale | na aktivaci svall bfidniho vilce. To je tasove
velmi naro€né, 2 meésice pied odevzdanim price urfité nestaci.

Prace po formalni strance odpovidd pozadavkim, nelze ji viak piili§ vyuzit ani v praxi, ani
pii vyuce.

Prace splituje zdkladni pozadavky kiadené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k usini

obhajobé: ano
2. ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné

2. velmi dobie
@ dobte
4, nevyhovél

Otazka k 1istni obhajobe prace:
Vysvétli viiv decentrace ramene na lézi n.medianus ve vy3i karpalniho tunelu.
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