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Ovlivnéni stresové inkontinence u Zen pomoci riznych
fyzioterapeutickych metod = ieiiieidimmi S

- Mimoiadné aktuilni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite¢né a prosp&$né

. Standardni trovern

. Neobvyklé

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl &4stend naplnén
- Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
. Nevhodné zvoleny cil
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. Origindlni — zda¥ild

. Logickd — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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1. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny

2. Velmi dobr4, pouZity nejnové&jsi dostupné prameny

3. Dobré, béZng& dostupné prameny
4. Slab4, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

Pfinosy bakalafské prace:

1. Mimotéadné, funkéni .. ... AT WA VIVER
2. Velmi dobré, funkéni

3. Odpovida nutnému doplnéni textu

4. Nedostadujici

1. Origindlni, inspirativni nazory

2. Ne zcela b&Zné nazory
3. Vlastni ndzor argumenta¢né podpoteny

4. Vlastni ndzor chybi

Uplatnéni bakalatské prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Prici lze uplatnit ve vyuce .-

3. Vhodn4 pro publikovéni

4. Praci nelze p¥li§ vyuZit ani v praxi ani pii vyuce

1. Vyborni

2. Velmi dobra s o S i i

3. Pfijatelna

4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
.5 €).dOBIA < oimimdii s it e
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vybornd . =
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

Z4sadni pfipominky k bakalafské praci: et S
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Préace je zpracovéana ve viech smérech na velmi vysoké urovni. Autorka se nebdla jit zcela
jinou cestou nez kopirovanim dosavadnich struktur praci obvyklych. Velmi ocefiuji schopnost
komplexniho pfistupu k pacientkdm jak z hlediska vybranych. vysetfovacich metod, tak
2 hlediska navrZené terapie a sestaveni cvidebni jednotky s respektovanim individuality kazdé
probandky. Autorka odvazné verbalizuje svlj nazor, Ze ,nenavidény cvik nemize mit
pozitivni vliv na t&lo* (s. 66). LYYIRERA .

Na pfiloZené fotodokumentaci jsou jasné videt vyrazné pozitivni zmény v drZeni té€la obou
probandek. Vysledky prace by bylo rozhodné vhodné dale publikovat.

Diskuze je obsahla a velmi pfinosna, ostatné jako cela prace. Autorka odvazn& popisuje
osobni zkugenost pfi zjistovani informovanosti feSeni daného problému v ordinacich 1ékait,
kde se setkdva s naprostou nedostate¢nosti. ,

Ocefiuji citace i jinych autort (Skalka, Cantieni, Tichy) zabyvajicich se posturou a panevnim
dnem neZ jen neustalé citace Kolafe (pii veskeré ucte k nému). _

V piiloh4ch Kkladné hodnotim uvedeni dotazniku a zajimavé zpracovani jeho vysledku.
Vlo¥ens brozurka cviki je dal$im plus nad ramec obvyklého obsahu praci.

Negativné: pouze nékolik drobnych pieklepl: str. 64-paplace, valy (misto svaly), obCas se
nesetké shoda podmétu s piisudkem.

U probandek bych v z4jmu zachovani jejich anonymity doporutila zastiraci grafické upravy
obligeje na fotkéach. 0 ’

Prace spliiuje zékladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni
obhajobg: 1. ano \ & T ZAN VI ANCHY L ,
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobie
3. dobfie ' A
4. nevyhovél
Otazka k Gstni obhajobg préce: NemAm otazek: klcho obsahpract
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